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¶ÈàôÊ 1 
ÈÆäÆ¸ÜºðÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜ 

 
ÈÆäÆ¸ÜºðÆ  ´ÜàôÂ²¶ðàôØÀ  ºì  ¸²ê²Î²ð¶àôØÀ 
 
 ÈÇåÇ¹Ý»ñÇ (×³ñå»ñÇ) ¹³ëÝ ûñ·³Ý³Ï³Ý ÙÇ³óáõÃÛáõÝ-

Ý»ñÇ Ù»Í ¢ ³í³Ï³ÝÇÝ ³½Ù³½³Ý ËáõÙ  ¿, áñáÝó ÙÇ³íáñáõÙ ¿ 
ÑÇ¹ñáýá áõÃÛáõÝÁ: ÈÇåÇ¹Ý»ñÁ ÉáõÍíáõÙ »Ý ã ¢»é³óí³Í ûñ·³Ý³-
Ï³Ý ÉáõÍÇãÝ»ñáõÙª »Ã»ñáõÙ, ³ó»ïáÝáõÙ, ëåÇñïáõÙ ¢ ³ÛÉÝ: 

¸ñ³Ýù çç³Ã³Õ³ÝÃÇ Ï³ñ¢áñ³·áõÛÝ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ 
Ù³ëÝ »Ý, áõÝ»Ý ¿Ý»ñ·»ïÇÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ. 70 Ï· ù³ßáí Ù³ñ¹áõ 
å³Ñ»ëï³ÛÇÝ ×³ñå»ñÇ ù³Ý³ÏÁ 12 Ï·/133000 ÏÏ³É ¿, áñÁ ³í³-
ñ³ñ ¿ 8 ß³ ³Ãí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ 
³å³Ñáí»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

ÈÇåÇ¹Ý»ñÇ Ï³ñ·³íáñÇã ýáõÝÏóÇ³ÛáõÙ Çñ»Ýó ¹»ñÝ áõÝ»Ý 
åñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÁ, É»ÛÏáïñÇ»ÝÝ»ñÁ, ë»é³Ï³Ý ÑáñÙáÝÝ»ñÁ, 
ÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñÁ, A, D, E, K ×³ñå³ÉáõÛÍ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÁ: Î»Ý-
ë³Ã³Õ³ÝÃÇ ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙïÝáÕ ÉÇåÇ¹Ý»ñÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³-
ñáÕ »Ý Ï³ñ·³íáñÇã ¹»ñ Ï³ï³ñ»É: Î»Ýë³Ã³Õ³ÝÃÇ Ï³éáõó-
í³ÍùÁ ¢ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ áñáßíáõÙ »Ý ù³Ý³Ï³Ï³Ý ¢ áñ³Ï³Ï³Ý 
Ï³½Ùáí, ÉÇåÇ¹-ÉÇåÇ¹, ÉÇåÇ¹-ëåÇï³Ïáõó ÷áËÑ³ñ³ »ñáõÃÛáõÝ-
Ý»ñáí: Â³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÉÇåÇ¹Ý»ñÁ Ý»ñÏ³éáõóí³Í ß³ï ý»ñÙ»Ýï-
Ý»ñÇ ³Éáëï»ñÇÏ ¿ý»ÏïáñÝ»ñ »Ý: 
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1.1. ÈÆäÆ¸ÜºðÆ ¸²ê²Î²ð¶àôØÀ 
 

Î³éáõóí³Íùáí ÉÇåÇ¹Ý»ñÁ ³ñÓñ³·áõÛÝ Ï³ñ áÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ 
³ñ¹ »Ã»ñÝ»ñ Ï³Ù åáï»ÝóÇ³É ³ñ¹ »Ã»ñÝ»ñ »Ý:  

 ÈÇåÇ¹Ý»ñÇ ¹³ëÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³Å³Ý»É »ñ»ù ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
»ÝÃ³¹³ë»ñÇª  
1. å³ñ½ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ,  
2. ³ñ¹ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ,  
3. ÉÇåÇ¹Ç ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÇ: 

 

1.1.1. ä²ð¼ ÈÆäÆ¸Üºð 
 

 ä³ñ½ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ÑÇ¹ñáÉÇ½Ç ³ñ·³ëÇùÝ»ñÁ ëåÇñïÝ»ñÝ áõ 
Ï³ñ áÝ³ÃÃáõÝ»ñÝ (×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÝ) »Ý, áñáÝù ³Å³ÝíáõÙ »Ý 2 
ËÙ Çª Ñ³·»ó³Í (×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ ã»Ý å³ñáõÝ³ÏáõÙ ÏñÏÝ³ÏÇ 
Ï³å»ñ ) ¢ ãÑ³·»ó³Í: 

âÑ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý Ù»Ï Ï³Ù ÙÇ 
ù³ÝÇ ÏñÏÝ³ÏÇ Ï³å»ñ, áñáÝù áõÝ»Ý óÇë ÏáÝýÇ·áõñ³óÇ³: 

 Ø³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇó ³é³í»É Ï³ñ¢áñ »Ýª 
Ñ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇóª å³ÉÙÇïÇÝ³ÃÃáõÝ ¢ ëï»³ñÇÝ³-
ÃÃáõÝ, ÇëÏ ãÑ³·»ó³ÍÝ»ñÇóª ûÉ»ÇÝ³ÃÃáõÝ, ÉÇÝáÉ³ÃÃáõÝ, ÉÇÝá-
É»Ý³ÃÃáõÝ ¢ ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃáõÝ: ÈÇÝáÉ³ÃÃáõÝ, ÉÇÝáÉ»Ý³ÃÃáõÝ 
å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý ³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ (¿ë»ÝóÇ³É) ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ¹³-
ëÇÝ, ù³ÝÇ áñ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ã»Ý ëÇÝÃ»½íáõÙ ¢ Ý»ñÙáõÍíáõÙ 
»Ý ëÝÝ¹Ç Ñ»ï, ûñ³Ï³Ý Ùáï 5 · ù³Ý³Ïáí: ¸ñ³Ýù ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý áõë³Ï³Ý ÛáõÕ»ñáõÙ ¢ å³ÛÙ³Ý³Ï³Ýáñ»Ý 
ÙÇ³íáñí³Í »Ý §íÇï³ÙÇÝ F¦ ËÙ áõÙ: 

 úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÉÇÝáÉ³ÃÃáõÝ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ ³ñ³ËÇ¹áÝ³-
ÃÃíÇ, Ñ»ï¢³ ³ñ, »Ã» ëÝÝ¹Ç Ñ»ï ÁÝ¹áõÝáõÙ »Ýù ³í³ñ³ñ ù³-
Ý³ÏáõÃÛ³Ù  ÉÇÝáÉ³ÃÃáõ, ³å³ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ ³ñ³ËÇ¹á-
Ý³ÃÃíÇ å³Ñ³ÝçÁ Ï³ñáÕ ¿ ³Ù áÕçáõÃÛ³Ù  ³í³ñ³ñí»É:  

êÝÝ¹áõÙ ³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõ-
ÃÛ³Ý Ï³Ù ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É Ã»÷áõ-
Ï³íáñ ¹»ñÙ³ïÇï, áñÁ Ñ»ßïáõÃÛ³Ù  áõÅíáõÙ ¿ ÉÇÝáÉ³ÃÃíÇ 
åñ»å³ñ³ïáí: ²Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÝ û·ï³·áñÍíáõÙ 
»Ý áñå»ë åñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÇ ¢ É»ÛÏáïñÇ»ÝÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç 
Ý³Ëáñ¹Ý»ñ, ÇÝãå»ë Ý³¢ ÙïÝáõÙ »Ý ççÇ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ (·ÉÇó»ñá-
ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇ) Ï³éáõóí³ÍùÇ Ù»ç, ¹ñ³Ýù Ñ³ïÏ³å»ë Ï³ñ¢áñ 
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»Ý ÙÇïáùáÝ¹ñÇ³É Ã³Õ³ÝÃÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ Ó¢³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ¢ 
Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  Ñ³ÛïÝ³ »ñí³Í »Ý ³½Ù³óÙ³Ý ûñ·³ÝÝ»-
ñáõÙ:  

ä³ñ½ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇó »Ý ×³ñå»ñÁ: 
â»½áù ×³ñå»ñÁ ·ÉÇó»ñáÉÇ (»é³ïáÙ ëåÇñï) ¢ ³ñÓñ³Ùá-

É»ÏáõÉ³ÛÇÝ ×³ñå³ÃÃíÇ ³ñ¹ »Ã»ñÝ»ñ »Ý: ºÃ» ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñáí 
¿ëÃ»ñ³óí³Í »Ý ·ÉÇó»ñÇÝÇ áÉáñ »ñ»ù ÑÇ¹ñûùëÇÉ ËÙ »ñÁ, ³å³ 
ÙÇ³óáõÃÛáõÝÁ ÏáãíáõÙ ¿ ïñÇ³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉ (ïñÇ·ÉÇó»ñÇ¹), »Ã» 
»ñÏáõëÁª ¹Ç³óÇÉ·Éó»ñáÉ (¹Ç·ÉÇó»ñÇ¹), Ù»ÏÁª ÙáÝá³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉ 
(ÙáÝá·ÉÇó»ñÇ¹)ª 

 
R1, R2, R3 ³óÇÉ é³¹ÇÏ³ÉÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É ÝáõÛÝÁ Ï³Ù 

ï³ñ »ñ:  
îñÇ³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÇ Ñ³ÉÙ³Ý ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ 

Ñ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ ¢ ÙÝ³óáñ¹Ç »ñÏ³ñáõÃÛ³Ý 
Ù»Í³óÙ³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³ó: Î»Ý¹³Ý³Ï³Ý ×³ñå»ñÁ  å³ñáõÝ³ÏáõÙ 
»Ý Ýß³Ý³Ï³ÉÇó ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  Ñ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ, ë»ÝÛ³-
Ï³ÛÇÝ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝáõÙ ¹ñ³Ýù åÇÝ¹ »Ý: ²ÛÝ ×³ñå»ñÁ, áñáÝó 
³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý ãÑ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ, ë»ÝÛ³-

Ï³ÛÇÝ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝáõÙ Ñ»ÕáõÏ »Ý: Ø³ñ¹áõ ×³ñåÇ 70 %-Á Ï³½-
ÙáõÙ ¿ ûÉ»ÇÝ³ÃÃáõÝ, áñÇ å³ï×³éáí ³ÛÝ Ù³ñÙÝÇ ç»ñÙ³ëïÇ-
×³ÝáõÙ Ñ»ÕáõÏ ¿ (Ñ³ÉíáõÙ ¿ 150C-áõÙ): 

ºÝÃ³Ù³ßÏÇ ×³ñå³ÛÇÝ ß»ñïáõÙ ³í»ÉÇ ß³ï »Ý Ñ³·»ó³Í, 
ÇëÏ ÉÛ³ñ¹Ç ×³ñå»ñáõÙª ãÑ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ: úñ·³ÝÇ½-
ÙáõÙ ïñÇ³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý ³¹Çåá-
óÇïÝ»ñáõÙ: îñÇ³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÝ»ñÇ ·ÉË³íáñ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÝ »Ýª 

¿Ý»ñ·»ïÇÏ ÝÛáõÃÇ å³Ñ»ëï³íáñáõÙÁ, 
ç»ñÙ³Ù»Ïáõë³óáõÙÁ, 
Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý å³ßïå³ÝÇã ýáõÝÏóÇ³Ý: 
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1.1.2. ´²ð¸ ÈÆäÆ¸Üºð 
 
´³óÇ ëåÇñïÝ»ñÇó ¢ Ï³ñ áÝ³ÃÃáõÝ»ñÇó, ³ñ¹ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ 

ÑÇ¹ñáÉÇ½Çó ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ý³¢ ³ÛÉ ÝÛáõÃ»ñª ýáëýáñ³Ï³Ý ÃÃáõ, 
³ÍË³çñ»ñ, ÍÍÙ ³Ï³Ý ÃÃáõ, ³½áï³ÛÇÝ ÑÇÙù»ñ ¢ ³ÛÉÝ: ´³ñ¹ 
ÉÇåÇ¹Ý»ñÁ ³Å³ÝíáõÙ »Ý Ñ»ï¢Û³É ËÙ »ñÇª 

1. ·ÉÇó»ñáýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñ, 
2. ëýÇÝ·áÉÇåÇ¹Ý»ñ` 

³) ëýÇÝ·áýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñ, 
) ·ÉÇÏáëýÇÝ·áÉÇåÇ¹Ý»ñ, 

3. ëï»ñÇÝÝ»ñ (ëï»ñáÇ¹Ý»ñ): 
´³ñ¹ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ Ï³½Ù³-

íáñÙ³Ý ï³ñ »ñÇã Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ Ýñ³Ýó ³Ù-
ýÇýÇÉáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 
ÑÇ¹ñáýÇÉ ¢ ÑÇ¹ñáýá  ËÙ »ñÇ ÙÇ³Å³Ù³Ý³ÏÛ³ 
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ù : ÐÇ¹ñáýÇÉ Ù³ëÁ ÏáãíáõÙ ¿ 
¢»é³ÛÇÝ ·ÉËÇÏ, ÇëÏ ÑÇ¹ñáýá  Ù³ëÁ`

³ÍË³çñ³ÍÝ³ÛÇÝ åáãÇÏ (ï»°ë ÝÏ. 1):  
 

 
 

ÜÏ.1.1. üáëýáÉÇåÇ¹Ç ï³ñ³Í³Ï³Ý Ùá¹»ÉÁ: 
 
  
 

1. ¶ÉÇó»ñáýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÁ 
ýáëý³ïÇ¹³ïÇ (¹Ç³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉ-3-
ýáëý³ïÇ) ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñ »Ý:  
 ´áÉáñ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇó ýáëýá·ÉÇ-
ó»ñÇ¹Ý»ñÝ ³í»ÉÇ ¢»é³ÛÇÝ »Ý: üáë-
ý³ïÇ¹³ïÁ ïñÇ³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÝ»ñÇ ¢ 
ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ÙÇç³ÝÏÛ³É ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ ¿:  

³) üáëý³ïÇ¹ÇÉËáÉÇÝÁ ýáëý³ïÇ¹³ïÇ ËáÉÇÝ³ÛÇÝ ³Í³Ýó-
Û³ÉÝ ¿: 
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êñ³Ýù Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  ³éÏ³ »Ý ï³ñ »ñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ 
çÇçÝ»ñáõÙ, Ã³Õ³ÝÃÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ ³Õ³¹ñÇãÝ»ñ »Ý: üáëý³ïÇ-

¹ÇÉËáÉÇÝÁ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  ³éÏ³ ¿ ÓíÇ ¹»ÕÝáõóáõÙ:  
¸Çå³ÉÙÇïÇÉýáëý³ïÇ¹ÇÉËáÉÇÝÁ Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ ³ÏïÇí 

³·»Ýï ¿, áñÝ Çç»óÝáõÙ ¿ Ù³Ï»ñ¢áõÃ³ÛÇÝ É³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁª ¹ñ³-
Ýáí ËáãÁÝ¹áï»Éáí Ãáù»ñáõÙ ßÝã³é³Ï³Ý áõÕÇÝ»ñÇ Ý»ñùÇÝ Ù³Ï-
»ñ»ëÝ»ñÇ ëÙùáõÙÁ: ¸ñ³ ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ Ã»ñÑ³ë Ýáñ³ÍÝÇ Ãáù»-
ñáõÙ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ßÝã³é³Ï³Ý ¹ÇëÃñ»ë Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ ½³ñ-
·³óÙ³Ý: 

) üáëý³ïÇ¹ÇÉ¿Ã³ÝáÉ³ÙÇÝÝ»ñ: üáëý³ïÇ¹ÇÉ¿Ã³ÝáÉ³ÙÇÝÁ 
ýáëý³ïÇ¹³ÃÃíÇ ¢ ¿Ã³ÝáÉ³ÙÇÝÇ (HOCH2-CH2-

+NH3) ³Í³ÝóÛ³ÉÝ 
¿: üáëý³ïÇ¹ÇÉ¿Ã³ÝáÉ³ÙÇÝÁ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  ³éÏ³ ¿ áõÕ»ÕÇ 
ÉÇåÇ¹Ý»ñáõÙ: 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
·) üáëý³ïÇ¹ÇÉë»ñÇÝÝ»ñ: àñå»ë ³½áï³-

ÛÇÝ ÙÇ³óáõÃÛáõÝª Í³é³ÛáõÙ ¿ ë»ñÇÝ ³ÙÇÝ³-
ÃÃíÇ ÙÝ³óáñ¹Áª  

üáëý³ïÇ¹ÇÉë»ñÇÝÝ»ñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý 
ýáëý³ïÇ¹ÇÉ¿Ã³ÝáÉ³ÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ: 
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¹) üáëý³ïÇ¹ÇÉÇÝá½ÇïáÉÝ»ñ: ¸³ëíáõÙ 
»Ý ýáëý³ïÇ¹³ïÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÇ ËÙ ÇÝ, 
áñáõÙ ³½áï³ÛÇÝ ÑÇÙùÇ ÷áË³ñ»Ý ³éÏ³ ¿ í»ó-
³ÍË³ÍÝ³ÛÇÝ óÇÏÉÇÏ ëåÇñïª ÇÝá½ÇïáÉÁ:  

üáëý³ïÇ¹ÇÉÇÝá½ÇïáÉÝ»ñÁ É³ÛÝáñ»Ý ï³-
ñ³Íí³Í »Ý ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç: Ð³ÛïÝ³ »ñí³Í »Ý 
Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ, áõÛë»ñÇ ¢ ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ù»ç: ´çç³Ã³Õ³Ý-
ÃÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ ¢ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ù»ç Ï³ñ¢áñ ¹»ñ ¿ 
Ï³ï³ñáõÙ ýáëý³ïÇ¹ÇÉÇÝá½ÇïáÉ-4,5-¹Çýáëý³ïÁ, áñÁ Ñ³Ù³-
å³ï³ëË³Ý ÑáñÙáÝÝ»ñáí ¢ ¿ý»ÏïáñÝ»ñáí (áñáÝù ËÃ³ÝáõÙ »Ý 
ýáëýáÉÇå³½³ C-Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ) ù³Ûù³ÛíáõÙ ¿ ¹Ç³óÇÉ·ÉÇ-
ó»ñáÉÇ (¸²¶) ¢ ÇÝá½ÇïáÉïñÇýáëý³ïÇ (Æü3): ²Ûë »ñÏáõ ÙÇ³óáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñÁ ·áñÍáõÙ »Ý áñå»ë Ý»ñ çç³ÛÇÝ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÙÇçÝáñ¹Ý»ñ 
(Ù»ë»Ýç»ñ) ¢ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ³½¹³ÏÇ ³½¹³Ýß³ÝÇ Ñ³Õáñ¹Ù³ÝÁ: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
») ÈÇ½áýáëý³ïÇ¹ÇÉËáÉÇÝÝ»ñ: Î³ñ¢áñ ¹»ñ »Ý Ï³ï³ñáõÙ 

Ã³Õ³ÝÃÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ ¢ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ù»ç: ¸ñ³Ýó 
ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý ³å³ÑáíáõÙ ¿ Ã³Õ³ÝÃÇ Ýáñ-
Ù³É Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁª ËÃ³Ý»Éáí ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 
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ÎáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ ³ñÓñ³óáõÙÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ã³Õ³ÝÃ³ÉáõÛÍ 
(Ù»Ù ñ³ÝáÉÇïÇÏ) ¿ý»Ïï, ûñÇÝ³Ïª ûÓÇ ÃáõÛÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù  Ï³-
ï³ñíáõÙ ¿ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ Ñ»ÙáÉÇ½: úÓÇ ÃáõÛÝÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 
ýáëýáÉÇå³½³ A2, áñÁ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÇ ýáëý³ïÇ¹ÇÉ-
ËáÉÇÝÁ í»ñ³ÍáõÙ ¿ ÉÇ½áýáëý³ïÇ¹ÇÉËáÉÇÝÇª 

 
 

üÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ûáí ÉÇ½áýáëý³ïÇ¹ÇÉËáÉÇ-
ÝÁ ß³ï ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³Éáëï»ñÇÏ ¿ý»Ïïáñ ¿, ³ÛÝ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ 
Ã³Õ³ÝÃÇ ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇ Ýáñ³óÙ³Ý ÇÝùÝ³Ï³ñ·³íáñÙ³ÝÁ, 
ù³ÝÇ áñ Çç»óÝáõÙ ¿ ýáëýáÉÇå³½³Ý»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ¢ 
³ñÓñ³óÝáõÙ ïñ³Ýë³óÇÉ³½³Ý»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ 

ÉÇ½áýáëý³ïÇ¹ÇÉËáÉÇÝÁ ·ÉÛáõÏá½Ç ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ËÃ³-
ÝáõÙ ¿ »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ ÏáÕÙÇó ÇÝëáõÉÇÝÇ ë»Ïñ»óÇ³Ý: 
êñïÇ çÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ ÉÇ½áýáëý³ïÇ¹ÇÉËáÉÇÝÇ ÏáÝ-
ó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ ³ñÓñ³óáõÙÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ³éÇÃÙá·»Ý ¿ý»Ïïáí: 

2. êýÇÝ·áÉÇåÇ¹Ý»ñÇ Ï³½ÙáõÙ ·ÉÇó»ñÇÝÇ ÷áË³ñ»Ý ëýÇÝ-
·á½ÇÝ ëåÇñïÝ ¿:  

êýÇÝ·áÉÇåÇ¹Ý»ñÁ ³Å³ÝíáõÙ »Ýª 
³) ëýÇÝ·áýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇ (ëýÇÝ·áÙÇ»ÉÇÝÝ»ñ), 

) ·ÉÇÏáëýÇÝ·áÉÇåÇ¹Ý»ñÇ (·ÉÇÏáÉÇåÇ¹Ý»ñ): 
³) êýÇÝ·áýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñ (ëýÇÝ·áÙÇ»ÉÇÝÝ»ñ): êýÇÝ·áÙÇ»-

ÉÇÝÝ»ñÇ ÑÇ¹ñáÉÇ½Çó ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ù»Ï ÙáÉ»ÏáõÉ »ñÏ³ïáÙ³ÝÇ ãÑ³-
·»ó³Í ³ÙÇÝ³ëåÇñï ëýÇÝ·á½ÇÝ, Ù»Ï ÙáÉ»ÏáõÉ ³½áï³ÛÇÝ ÑÇÙù 
ËáÉÇÝ, ×³ñå³ÃÃíÇ ÙÝ³óáñ¹ ¢ Ù»Ï ÙáÉ»ÏáõÉ ýáëýáñ³Ï³Ý ÃÃáõ:
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¸ñ³Ýù Ï³Ý Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý ¢ áõë³Ï³Ý çÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ: 
¸ñ³Ýóáí Ñ³ïÏ³å»ë Ñ³ñáõëï ¿ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ (ÙÇ»ÉÇ-
Ý³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃ): êýÇÝ·áÙÇ»ÉÇÝÝ»ñ Ñ³ÛïÝ³ »ñí³Í »Ý »ñÇÏ³Ù-
Ý»ñáõÙ, ÉÛ³ñ¹áõÙ ¢ ³ÛÉ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ: 

 
) ¶ÉÇÏáëýÇÝ·áÉÇåÇ¹Ý»ñÁ (·ÉÇÏáÉÇåÇ¹Ý»ñ) É³ÛÝáñ»Ý ï³-

ñ³Íí³Í »Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ çÇçÝ»ñáõÙ, Ù³ëÝ³-
íáñ³å»ë áõÕ»ÕáõÙ: ¸ñ³Ýù Ï»ÝïñáÝ³óí³Í »Ý åÉ³½Ù³ïÇÏ Ã³-
Õ³ÝÃÝ»ñÇ ³ñï³ùÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: ¶ÉÇÏáÉÇåÇ¹Ý»ñÁ Ý»ñÏ³Û³óí³Í 
»Ý »ñÏáõ ËÙ »ñáíª ó»ñ» ñá½Ç¹Ý»ñ ¢ ·³Ý·ÉÇá½Ç¹Ý»ñ:   

1. ò»ñ» ñá½Ç¹Ý»ñÁ  ëýÇÝ·á½ÇÝÇ, ×³ñå³ÃÃíÇ, ·³É³Ïïá½Ç 
Ï³Ù ·ÉÛáõÏá½Ç ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý: 

 
ò»ñ» ñá½Ç¹Ç å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ Ù»Í ¿ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ, áõÕ»ÕÇ 
ëåÇï³Ï ÝÛáõÃáõÙ, áñï»Õ ³ÍË³çñ³ï³ÛÇÝ ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÁ ÙÁï-
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ÝáõÙ »Ý çç³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ¢áõÛÃÇ ³ÍË³çñ»ñÇ ÃíÇ Ù»ç: ò»ñ» ñá½Ç¹Ç 
³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙïÝáÕ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 24 

³ÍË³ÍÇÝ:  

êýÇÝ·áÙÇ»ÉÇÝÇ Ñ»ï Ù»Ïï»Õ ó»ñ» ñá½Ç¹Á Ý³¢ ÙÇ»ÉÇÝáÉÇ-
åÇ¹ ¿ª ÙÇ»ÉÇÝ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ ³Õ³¹ñÇã: Ð³ëï³ïí³Í ¿, áñ ×³ñ-
å³ÃÃáõÝ»ñÇ »ñÏ³ñ ³ÍË³çñ³ÍÝ³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý»ñÇ ÙÇç¢ ÑÇ¹ñáýá  
÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý áõÅ»ñÁ Ù»Í ¹»ñ »Ý Ï³ï³ñáõÙ Ã³Õ³ÝÃÇ 
Ï³ÛáõÝáõÃÛ³Ý ³å³ÑáíÙ³Ý Ù»ç: ò»ñ» ñá½Ç¹Ç ×³ñå³ÃÃí³ÛÇÝ 
Ï³½ÙÁ ÷áËíáõÙ ¿ ûÝïá·»Ý»½Ç ÁÝÃ³óùáõÙ: ²ÝÑ³ë áõÕ»ÕáõÙ 
·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý å³ÉÙÇïÇÝ³ÃÃáõÝ, ëï»³ñÇÝ³ÃÃáõÝ ¢ ûÉ»ÇÝ³-
ÃÃáõÝ: ¼³ñ·³óÙ³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³ó Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ÉÇ·Ýáó»ñÇÝ³ÃÃíÇ, 
Ý»ñíáÝ³ÃÃíÇ ¢ ¹ñ³Ýó ÑÇ¹ñûùëÇÃÃáõÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: 

2. ¶³Ý·ÉÇá½Ç¹Ý»ñÁ ³½Ù³ ³Õ³¹ñÇã Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñ »Ý, 
áñáÝù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý Ù»ï³ áÉÇÏ ³éáõÙáí ÇÝ»ñï ó»ñ³ÙÇ¹³ÛÇÝ 
Ù³ë, áñÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ ëýÇÝ·á½ÇÝ ëåÇñï, ×³ñå³ÃÃáõ ¢ ³ñ³· 
÷áË³ñÏíáÕ ÑÇ¹ñáýÇÉ ûÉÇ·áë³Ë³ñÇ¹³ÛÇÝ Ù³ë` Ï³½Ùí³Í ·ÉÛáõ-
Ïá½Çó, ·³É³Ïïá½Çó, N-³ó»ïÇÉ-·³É³Ïïá½³ÙÇÝÇó, N-³ó»ïÇÉ-
Ý»Ûñ³ÙÇÝ³ÃÃíÇó (ëÇ³É³ÃÃíÇó): 

úÉÇ·áë³Ë³ñÇ¹³ÛÇÝ Ù³ëÁ ÷á÷áË³Ï³Ý ¿ Ýñ³ÝáõÙ »Õ³Í 
³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ù³Ý³Ïáí. ³é³í»É³·áõÛÝ ÃÇíÁ 9-Ý ¿, ÇëÏ  Ýí³½³-

·áõÛÝÁ` 2-Á: ²Û¹ ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ï³ñ »ñ³ÏáõÙÝ»ñÁ ëï»ÕÍáõÙ »Ý 
·³Ý·ÉÇá½Ç¹Ç ï³ñ »ñ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ Ó¢»ñ: Ü»ñÏ³ÛáõÙë Ñ³ÛïÝÇ »Ý 
Ùáï 12-Á: ä³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ·³Ý·ÉÇá½Ç¹Ç Ï³½ÙÇ Ù»ç ÙïÝáÕ 
ëÇ³É³ÃÃíÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇ ù³Ý³Ïáí (1-5)ª ¹ñ³Ýù 
³Å³ÝíáõÙ »Ý ÙáÝá-, ¹Ç-, ïñÇ-, ï»ïñ³- ¢ å»Ýï³ëÇ³É³·³Ý·-

ÉÇá½Ç¹Ý»ñÇ: 
¶³Ý·ÉÇá½Ç¹Ý»ñÁ Ï³ï³ñáõÙ »Ý ÙÇ ß³ñù Ï³ñ¢áñ ýáõÝÏ-

óÇ³Ý»ñ. 
àõÝ³Ï »Ý ³é³ç³óÝ»Éáõ ÙÇó»ÉÝ»ñ, áñáÝù Ý»ñ³éáõÙ »Ý 

ÙÇÝã¢ 400 ÙáÝáÙ»ñ:   
¸ñ³Ýó ó»ñ³ÙÇ¹³ÛÇÝ Ù³ëÁ ÙËñ×í³Í ¿ Ã³Õ³ÝÃÇ ÇÝï»-

·ñ³É ·áïáõ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ù»ç, áñáÝó Ñ»ï ³ÛÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ 
ÑÇ¹ñáýá  Ï³å»ñ: ¸ñ³ å³ï×³éáí ³Ùáõñ ³Ùñ³óí³Í ¿ Ã³Õ³Ý-
ÃÇ ³Û¹ Ù³ëÇÝ:  

ÖÛáõÕ³íáñí³Í ÑÇ¹ñáýÇÉ ûÉÇ·áë³Ë³ñÇ¹³ÛÇÝ Ù³ëÁ 
ÏáÕÙÝáñáßí³Í ¿ ¹»åÇ ÙÇç çç³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝ Ï³Ù ëÇÝ³åïÇÏ  



 13

×»Õù, áñï»ÕÇó ³ÛÝ ßáß³÷áõÏ³Ó¢ Ó·íáõÙ ¿ ¹»åÇ Ñ³ñ¢³Ý Ã³-
Õ³ÝÃÁ:  

üÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ 
å³ï³ëË³Ý³ïáõ »Ý ëÇ³É³ÃÃíÇ ³ÝÇáÝ³ÛÇÝ  ËÙ »ñÁ, áñáÝù Ã³-
Õ³ÝÃÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ëï»ÕÍáõÙ »Ý ³ó³ë³Ï³Ý ÉÇóù:  

àõÝ³Ï »Ý ÷áË³½¹»Éáõ íÇñáõëÝ»ñÇ Ñ»ï, ³Ïï»ñÇ³ÛÇ 
ïáùëÇÝÝ»ñÇ, ëïñÇËÝÇÝÇ, Ïáõñ³ñ»ÝÇ ³ÛÝ ù³Ý³ÏÇ Ñ»ï, áñÁ 
Ñ³Ù»Ù³ï³Ï³Ý ¿ ûÉÇ·áë³Ë³ñÇ¹³ÛÇÝ Ù³ëÇ Ï³ñ ûùëÇÉ ËÙ »ñÇ 
ù³Ý³ÏÇÝ:  

è»ó»åïáñÝ»ñ »Ý ¢ Ï³ñáÕ »Ý ·áñÍ»É ³ÝïÇ·»ÝÝ»ñÇ ÝÙ³Ý:  
¸³ñÓ»ÉÇ Ï»ñåáí  Ï³åáõÙ »Ý Ca2+-Ç ÇáÝÝ»ñÁ, áñÁ Ï³ñ¢áñ 

¹»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛ³Ý Ï³ñ·³íáñÙ³Ý 
¢ ¹ñ³Ýó Ï³éáõóí³ÍùÇ Ï³ÛáõÝ³óÙ³Ý Ù»ç:  

àõÝ³Ï »Ý ÷áË»Éáõ  Na+ ¢ K+ ÇáÝÝ»ñÇ í»ñ³ ³ßËáõÙÁ 
áõÕ»Õ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ:  

Ø³ñ¹áõ ³ÕÇùÝ»ñÇ ¿åÇÃ»ÉáõÙ ËáÉ»ñ³ÛÇ ïáùëÇÝÇ é»ó»å-
ïáñÝ»ñ »Ý:  

àõÕ»ÕÇ ·áñß ÝÛáõÃáõÙ »Ý ¢ Ï»ÝïñáÝ³óí³Í »Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
áõ ·ÉÇ³É çÇçÝ»ñÇ åÉ³½Ù³ïÇÏ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ:  

ÐÛáõëí³ÍùáõÙ Ñ³Ý¹ÇåáÕ å³ñ½³·áõÛÝ ·³Ý·ÉÇá½Ç¹Ý»ñÇó Ù»ÏÁ 
GM5-Ý ¿. ³ÛÝ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ó»ñ³ÙÇ¹, Ù»Ï ÙáÉ»ÏáõÉ ·ÉÛáõÏá½, Ù»Ï 
ÙáÉ»ÏáõÉ ·³É³Ïïá½ ¢ Ù»Ï ÙáÉ»ÏáõÉ ëÇ³É³ÃÃáõ (ÝÏ. 1.2):  

 
 

ÜÏ.1.2. GM5-·³Ý·ÉÇá½Ç¹Ç Ï³éáõóí³ÍùÁ: 
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3. êï»ñÇÝÝ»ñÁ óÇÏÉáå»Ýï³Ýå»ñÑÇ¹ñáý»Ý³Ýïñ»ÝÇ 
³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñ »Ý: êï»ñÇÝÝ»ñÇó »Ý ËáÉ»ëï»ñÇÝÁ, Ù³Ï»ñÇ-
Ï³ÙÝ»ñÇ Ï»Õ¢³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ ÑáñÙáÝÝ»ñÁ, ë»é³Ï³Ý ÑáñÙáÝÝ»ñÁ, 
É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÁ, íÇï³ÙÇÝ D3-Á, ëñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Á: êï»ñÇÝÝ»ñÇ 
·ÉË³íáñ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÁ ËáÉ»ëï»ñÇÝÝ ¿ (ËáÉ»ëï»ñáÉ):  

ÊáÉ»ëï»ñáÉÁ åÉ³½Ù³ïÇÏ 
Ã³Õ³ÝÃÇ ·ÉË³íáñ ³Õ³-
¹ñÇãÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿, ¿³Ï³Ý ¹»ñ 
¿ Ï³ï³ñáõÙ ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ ý³½Ç 
»ñÏß»ñïÇ Ó¢³íáñÙ³Ý Ù»ç: 
Î»Ýë³Ã³Õ³ÝÃÇ Ï³éáõóí³Í-
ùÁ ¢ ýáõÝÏóÇ³Ý å³ÛÙ³Ý³-
íáñí³Í ¿ ËáÉ»ëï»ñÇÝ-ëåÇ-

ï³Ïáõó ¢ ËáÉ»ëï»ñÇÝ-ýáëýáÉÇåÇ¹ Ñ³ñ³ »ñáõÃÛ³Ù : ÊáÉ»ëï»-
ñáÉÝ ³½¹áõÙ ¿ ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ »ñÏß»ñïÇ Ù³ÍáõóÇÏáõÃÛ³Ý íñ³, ¹ñ³ 
å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ³ñÓñ³óáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ù³ÍáõóÇÏáõÃÛ³Ý 
Ù»Í³óÙ³ÝÁ: ÊáÉ»ëï»ñáÉÇ ÷áË³¹ñáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý 
ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: ºÃ» 3-ñ¹ ³ÍË³ÍÝÇ ÑÇ¹ñûùëÇÉ ËáõÙ-
Á ¿ëÃ»ñ³óí³Í ¿ ³ñÓñ³Ï³ñ· ×³ñå³ÃÃíáí, ³å³ ³é³ç³ÝáõÙ 

¿ ËáÉ»ëï»ñÇ¹ª ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ³ñ¹ »Ã»ñ (¿ëÃ»ñ):  
 
     

Ð³ñó»ñ §ÈÆäÆ¸ÜºðÆ ¸²ê²Î²ð¶àôØÀ¦ Ã»Ù³ÛÇ 
í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. Æ±Ýã Ñ³·»ó³Í ¢ ãÑ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ Ï³Ý ã»½áù ×³ñ-
å»ñÇ Ï³éáõóí³ÍùáõÙ: 
2. à±ñ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÝ »Ý ³í»ÉÇ ß³ï å³ñáõÝ³ÏíáõÙ Ù³ñ¹áõ 
×³ñåáõÙ: 
3. à±ñ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÝ »Ý ¿ë»ÝóÇ³É ¢ Ç±Ýã ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  ¿ 
³ÝÑñ³Å»ßï ¹ñ³Ýù ÁÝ¹áõÝ»É ëÝÝ¹Ç Ñ»ï: 
4. Î³éáõóí³Íù³ÛÇÝ Ç±Ýã ï³ñ »ñáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝ»Ý ó»ñ» ñá½Ç¹Á ¢ 
·³Ý·ÉÇá½Ç¹Á: 
5. à±ñ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ Ù»ç ¿ ÙïÝáõÙ ó»ñ³ÙÇ¹Á: 
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1.2. Ö²ðäºðÆ ÜºðÌÌàôØÀ  ºì  Ø²ðêàôØÀ: 
Ö²ðäºðÆ èºêÆÜÂº¼À ²ÔÆøÜºðÆ ÈàðÒ²Â²Ô²ÜÂÆ  

´æÆæÜºðàôØ: ÊÆÈàØÆÎðàÜÜºð:  
²ðÚ²Ü  ÈÆäàäðàîºÆÜÜºð 

 
ÜáñÙ³É ëÝí»Éáõ ¹»åùáõÙ 70 Ï· ù³ßáí Ù³ñ¹Á Ù»Ï ûñáõÙ 

å»ïù ¿ ëÝÝ¹Ç Ñ»ï û·ï³·áñÍÇ 80-100· ×³ñå, áñÇó 20-25 ·ñ³ÙÁ` 
áõë³Ï³Ý:  

ÈÇåÇ¹Ý»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ñëáÕáõÃÛáõÝÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ³-
ñ³Ï ³ÕÇùÝ»ñáõÙ, ë³Ï³ÛÝ ×³ñå»ñÇ Ù³ñëáÕáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ 
ëÏëí»É ëï³ÙáùëáõÙ É»½íÇ Ñ»ïÇÝ Ù³ëÇ ·»ÕÓ»ñÇ ÏáÕÙÇó ³ñ-
ï³¹ñíáÕ    (lingual lipase): 
ü»ñÙ»ÝïÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³½¹áõÙ ¿ Ï³ñ× ¢ ÙÇçÇÝ ã³÷Ç ßÕÃ³Ûáí 
×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ (ÙÇÝã¢ 12C) ïñÇ·ÉÇó»ñÇ¹Ý»ñÇ íñ³, 
áñáÝó íñ³ ³½¹áõÙ ¿ Ý³¢ ëï³ÙáùëÇ ÉáñÓ³ÛÇÝ çÇçÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó 
³ñï³¹ñíáÕ  : ºñÏáõ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ ¿É ûåïÇÙ³É pH-Á ï³ï³ÝíáõÙ ¿ 4-Çó 6-Ç ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 
²Û¹ §ÃÃí³ÛÇÝ ÉÇå³½³Ý»ñÁ¦ Ï³ñ¢áñ ¹»ñ áõÝ»Ý Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ, áñáÝó ÙÇ³Ï ëÝÝ¹³ï»ë³ÏÁ Ï³ÃÝ ¿: ²Ûë ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ 
Ï³ñ¢áñíáõÙ »Ý Ý³¢ »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ å³ÃáÉá·Ç³Ý»ñÇ 
¹»åùáõÙª ÷áËÑ³ïáõó»Éáí å³ÝÏñ»³ïÇÏ ÉÇå³½³ÛÇ ³Ý ³í³ñ³-
ñáõÃÛáõÝÁ:

Ö³ñå»ñÇ Ù³ñëáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ -

   (  ) ³½¹»óáõ-
ÃÛ³Ù , áñÝ ³ñï³½³ïíáõÙ ¿ 12-     

    : ²ÕÇùÝ»ñÇ 
Éáõë³ÝóùáõÙ åñáÏáÉÇå³½³Ý ïñÇåëÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù  Ù³ëÝ³ÏÇ 
åñáï»áÉÇ½áí í»ñ³ÍíáõÙ ¿ ÏáÉÇå³½³ÛÇ, ¢ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 

:  :  
ÈÇåÇ¹³ÛÇÝ ëÝÝ¹Ç Ù³ñëáÕáõÃÛ³Ý Ï³ñ¢áñ å³ÛÙ³ÝÁ ¿ÙáõÉ-

·³óÇ³ÛÇ åñáó»ëÝ ¿, áñÇ ßÝáñÑÇí Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ëáõ ëïñ³ïÇ 
Ù³Ï»ñ»ëÁ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: 
¾ÙáõÉ·³óÇ³ÛÇ åñáó»ëÇÝ áñå»ë ¹»ï»ñ·»ÝïÝ»ñ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý 
É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÁ: 
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ä³ÝÏñ»³ïÇÏ ÉÇå³½³Ý Ñ³çáñ¹³ ³ñ ÑÇ¹ñáÉÇ½áõÙ ¿ 
×³ñå»ñÇ ³ñ¹ »Ã»ñ³ÛÇÝ Ï³å»ñÁ 1( ) ¢ 3( )¹¹Çñù»ñáõÙ` 2( )-
ÙáÝá³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÇ ¢ ³½³ï  ×³ñå³ÃÃíÇ ³é³ç³óÙ³Ù  (ÝÏ.2.3): 

2-ÙáÝá³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÁ Ï³ñ ûùëÇ¿ëÃ»ñ³½³ÛÇ û·ÝáõÃÛ³Ù  
Ï³ñáÕ ¿ Ù³ëÝ³ÏÇ ÑÇ¹ñáÉÇ½í»É ·ÉÇó»ñáÉÇ ¢ ×³ñå³ÃÃíÇ: 

êÝÝ¹áí ÁÝ¹áõÝ³Í ËáÉ»ëï»ñáÉÇ ÙÇ Ù³ëÁ ¿ëÃ»ñÇýÇÏ³óí³Í 
íÇ×³ÏáõÙ ¿: ÊáÉ»ëï»ñáÉÇ »Ã»ñÝ»ñÇ ×»ÕùÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ 
»ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ ËáÉ»ëï»ñáÉ ¿ëÃ»ñ³½³ ý»ñÙ»ÝïÁ, áñÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ù  ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³½³ï ËáÉ»ëï»ñáÉ ¢ ×³ñå³ÃÃáõ:  

ä³ÝÏñ»³ïÇÏ ÑÛáõÃÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ Ý³¢ ýáëýáÉÇå³½³  
A2, áñÁ, ÇÝãå»ë åñáÏáÉÇå³½³Ý, ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ïñÇåëÇÝáí: 
üáëýáÉÇå³½³ A2-Á ×»ÕùáõÙ ¿ ýáëýáÉÇåÇ¹Ç 2-ñ¹ ¹ÇñùÇ 
×³ñå³ÃÃáõÝª ³é³ç³óÝ»Éáí ÉÇ½áýáëýáÉÇåÇ¹, áñÇ íñ³ ³½¹áõÙ ¿ 
ÉÇ½áýáëýáÉÇå³½³ ý»ñÙ»ÝïÁ: 

²ÕÇùÝ»ñáõÙ pH-Ç ³ÝÑ³ñÅ»ßï ³ñÅ»ùÁ ( 7,8-8) ëï»ÕÍíáõÙ ¿ 
ÇÏ³ñ áÝ³ïáí (³ñï³¹ñíáõÙ ¿ »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓáõÙ), 

áñÁ ã»½áù³óÝáõÙ ¿ ëï³ÙáùëÇó »ÏáÕ ÃÃáõ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: 
H+   +  HCO3

-     H2CO3  H2O  +  CO2  
²ÛëåÇëáí, ÁÝ¹áõÝí³Í ×³ñåÇ áñáß Ù³ëÁ Ý»ñÍÍíáõÙ ¿ 

·ÉÇó»ñáÉÇ, Ùáï 3-10%-Á` ïñÇ³óÇÉ·ÉÇó»ñÇ¹Ý»ñÇ, ÇëÏ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
Ù³ëÁª 2-ÙáÝá³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÇ ¢ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ Ó¢áí: ØÇÝã¢ C10 
³½³ï  ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ Ý»ñÍÍíáõÙ »Ý v.porta-Ç ÙÇçáóáí ¢ 
Ñ³ëÝáõÙ ÉÛ³ñ¹: C10- Çó ³ñÓñ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¢ 
ÙáÝá³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÝ»ñÁ ¢ É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÝ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý Ï³ÃÇÉ-
ÙÇó»ÉÝ»ñ, áñáÝù Ý»ñÍÍíáõÙ »Ý ³ÕÇùÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃáõÙ:  ²Û¹ ÙÇ-
ó»ÉÝ»ñÇ Ï³éáõóí³ÍùáõÙ ÑÇ¹ñáýá  ÙÇçáõÏÁ (×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ, 
ÙáÝá³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÝ»ñ) ³ñï³ùÇÝÇó ßñç³å³ïí³Í ¿ É»Õ³ÃÃáõ-
Ý»ñÇó ¢ ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇó Ï³½Ùí³Í ÑÇ¹ñáýÇÉ Ã³Õ³ÝÃáí: ØÇ-
ó»ÉÝ»ñÁ ³ñ³Ï ³ÕÇùÝ»ñÇ Ã³íÇÏÝ»ñÇ ¿åÇÃ»ÉÇ çÇçÝ»ñáõÙ (¿Ýï»-
ñáóÇïÝ»ñáõÙ) ù³Ûù³ÛíáõÙ »Ý, ÇëÏ É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÁ v.porta-áí 
³ÝóÝáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹: ¾Ýï»ñáóÇïÝ»ñáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ×³ñåÇ 
é»ëÇÝÃ»½, áñÇ ßÝáñÑÇí ëÇÝÃ»½í³Í ×³ñå»ñÁ Ï³éáõóí³Íùáí 
ï³ñ »ñíáõÙ »Ý ëÝÝ¹³ÛÇÝ ×³ñå»ñÇó ¢ Ñ³ïáõÏ »Ý Ï»Ý¹³Ýáõ 
ïíÛ³É ï»ë³ÏÇÝ: ¸³ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ýñ³Ýáí, áñ ³ÕÇùÇ 
å³ïáõÙ ïñÇ·Çó»ñÇ¹Ý»ñÇ é»ëÇÝÃ»½ÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ÇÝãå»ë 
¿Ï½á·»Ý, ³ÛÝå»ë ¿É ¿Ý¹á·»Ý ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ (ï»°ë ÝÏ.1.3):  
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  ÜÏ.1.3. Ö³ñå»ñÇ Ù³ñëÙ³Ý ¢ Ý»ñÍÍÙ³Ý ÷áõÉ»ñÁ: 
 

Ö³ñå»ñÇ é»ëÇÝÃ»½Á Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ñ»ï¢Û³É Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí. 
ëÏ½ áõÙ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇó ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ¹ñ³Ýó ³ÏïÇí Ó¢»ñÁª 
³óÇÉ-CoA (R-CO SCoA), áñÇó Ñ»ïá Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÙáÝá³óÇÉ-
·ÉÇó»ñÇ¹Ý»ñÇ Ñ³çáñ¹³Ï³Ý ³óÇÉ³óáõÙ ¹Ç-, ³ÛÝáõÑ»ï¢ ïñÇ³óÇÉ-
·ÉÇó»ñÇ¹Ý»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ù :  

2-ÙáÝá³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉ  + R-CO~SCoA  ¹Ç³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉ + HSCoA 
¹Ç³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉ + R-CO~SCoA  ïñÇ³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉ + HSCoA 
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¾Ýï»ñáóÇïÝ»ñáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ý³¢ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇó ¢ ×³ñ-
å³ÃÃáõÝ»ñÇó ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ¿ëÃ»ñÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½ª ³óÇÉËáÉ»ëï»ñáÉ-
³óÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³ (²Ê²î) ý»ñÙ»Ýïáí:

ä³ÝÏñ»³ïÇÏ ÉÇå³½³ÛÇ ³ñï³½³ïÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ Ï³Ù 
³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙÁ, áñÁ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ 
·»ÕÓÇ áñ áùÙ³Ý ¹»åùáõÙ (å³ÝÏñ»³ïÇï), ÇÝãå»ë Ý³¢ ×³ñ-
å»ñÇ ¿ÙáõÉ·³óÙ³Ý Ë³ËïáõÙÝ»ñÁª å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ³ÕÇùÝ»-
ñáõÙ É»Õáõ ³Ý ³í³ñ³ñ Ý»ñÙáõÍÙ³Ù  (ûñÇÝ³Ïª É»Õ³ù³ñ³ÛÇÝ ÑÇ-
í³Ý¹áõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ), Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý ×³ñå»ñÇ Ù³ñëáÕáõÃÛ³Ý ¢° 
Ý»ñÍÍÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³ÝÁ, ¢° ÏÕ³ÝùáõÙ ãÙ³ñëí³Í 
×³ñå»ñÇ Ç Ñ³Ûï ·³ÉáõÝ (ëï»³ïáñ»³): Ö³ñå»ñÇ Ù³ñëáÕáõÃÛ³Ý 
¢ Ý»ñÍÍÙ³Ý »ñÏ³ñ³ï¢ Ë³ËïÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ýí³½áõÙ ¿ Ý³¢ 
×³ñå³ÉáõÛÍ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ ¢ åáÉÇ»Ý³ÛÇÝ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ (íÇï. 
F) Ý»ñÍÍáõÙÁ, áñáÝù ëÝáõóÙ³Ý ³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇó »Ý: 
²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ÑÇåáíÇï³ÙÇÝá½Ý»ñª Ñ³Ù³å³ï³ë-
Ë³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³Ëï³ÝÇßÝ»ñáí, ûñÇÝ³Ï` íÇï³ÙÇÝ K-Ç ³Ý ³-
í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý ³ñ³·áõÃÛ³Ý 
Ýí³½Ù³Ýª ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛ³Ý, íÇï³ÙÇÝ A-Ç ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõ-
ÝÁ` ï»ëáÕáõÃÛ³Ý í³ï³óÙ³ÝÁ, Ñ³ïÏ³å»ë ÙÃÝ³ß³ÕÇÝ (Ñ³íÏáõ-
ñáõÃÛáõÝ): 

ÈÇåÇ¹Ý»ñÁ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë ×³ñå»ñÁ ã»Ý ÉáõÍíáõÙ ûñ·³-
ÝÇ½ÙÇ çñ³ÛÇÝ ý³½»ñáõÙ, ³Û¹ å³ï×³éáí ëñ³Ýó ÷áË³¹ñáõÙÁ 
Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñÇ (Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñÇ) 
Ó¢áí, áñáÝù Ï³½Ùí³Í »Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇó ¢ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇó:  

´áÉáñ ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÝ (Èä) áõÝ»Ý ÝÙ³Ý Ï³éáõóí³Íù. 
ÙÇçáõÏÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÑÇ¹ñáýá  ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇó` î²¶-Çó, ËáÉ»ë-
ï»ñáÉÇ ¿ëÃ»ñÝ»ñÇó, ÇëÏ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ÙáÝáß»ñïÝ 
¿, áñáÝó ¢»é³ÛÇÝ ËÙ »ñÁ áõÕÕí³Í »Ý ¹»åÇ çñ³ÛÇÝ ÙÇç³í³Ûñ, 
ÇëÏ ÑÇ¹ñáýá  ËÙ »ñÁ Ëáñ³ëáõ½í³Í »Ý ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ 
ÑÇ¹ñáýá  ÙÇçáõÏáõÙ (ÝÏ. 1.4): 
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ÜÏ.1.4. ²ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇ ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ ëË»Ù³ïÇÏ 

Ï³éáõóí³ÍùÁ: 
 

²åáëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí, ÉÇÝáõÙ »Ý å»ñÇý»ñÇÏ ¢ ÇÝï»·ñ³É: 
ä»ñÇý»ñÇÏ ³åáëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, ûñÇÝ³Ïª ³åá-A-1, ³åá-C-II, 
³åá-E, Ï³ñáÕ »Ý ï»Õ³÷áËí»É Ù»Ï Èä-Çó ÙÛáõëÇÝ, ÇëÏ ÇÝï»·ñ³É 
³åáëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, ûñÇÝ³Ïª ³åá-B-100, ³åá-48, ëÇÝÃ»½íáõÙ 
»Ý ÉÇåáåñáï»ÇÝÇ Ó¢³íáñÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ:  

²åáëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ýª 
Í³é³Û»É ÉÇ·³Ý¹Ý»ñ çÇçÝ»ñÇ é»ó»åïáñÝ»ñÇÝ, 
³ÏïÇí³óÝ»É ³ÛÝ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ, áñáÝù Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý 

ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³ÝÁ:  
úñÇÝ³Ïª ³åá-C-II-Á Èä-ÉÇå³½³ÛÇ ³ÏïÇí³ïáñ ¿: ²Û¹ ³åá-

ëåÇï³ÏáõóÝ áõÝÇ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ï»Õ³Ù³ë, áñáí Ï³åíáõÙ ¿ Èä-
ÉÇå³½³ÛÇÝ: Èä-Ç ¢ ý»ñÙ»ÝïÇ ß÷Ù³Ý (ÏáÝï³ÏïÇ) ÁÝÃ³óùáõÙ 
Ï³ï³ñíáõÙ ¿ î²¶-Ç ÑÇ¹ñáÉÇ½ ÊØ-Ç ¢ ÞòÊÈä-Ç Ï³½ÙáõÙ:  

àñáß ³åáÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ. 
²åá B-48-Á ÊØ-Ç ÑÇÙÝ³Ï³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ ¿: 
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²åá B-100-Á ÞòÊÈ-Ç ¢ òÊÈ-Ç ÑÇÙÝ³Ï³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ ¿, 
÷áË³½¹áõÙ ¿ òÊÈ-Ç é»ó»åïáñÝ»ñÇ Ñ»ï:  

²åá C-II-Á ÉÇåáåñáï»ÇÝÉÇå³½³ÛÇ ³ÏïÇí³ïáñÝ ¿, ÷á-
Ë³¹ñíáõÙ ¿ ´ÊÈ-Çó ÊØ-Ç ¢ ÞòÊÈ-Ç Ï³½ÙÇ Ù»ç:  

²åá E-Ý ÷áË³½¹áõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹Ç é»ó»åïáñÝ»ñÇ Ñ»ï: 
Èä-Á ¹³ë³Ï³ñ·íáõÙ »Ý Áëï Çñ»Ýó ËïáõÃÛ³Ý, áñÁ ³ó³-

Ñ³ÛïíáõÙ ¿ áõÉïñ³ó»ÝïñÇýáõ·³óÙ³Ý Ï³Ù ¿É»Ïïñáýáñ»½Ç Å³-
Ù³Ý³Ï: ¸ñ³Ýù Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý 
ÝÏ. 1.5-áõÙ: 
 
 
 
ÜÏ. 1.5. Ø³ñ¹áõ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ 
ÉÇåá·ñ³Ù³Ý, áñÁ ëï³óí»É ¿ 
áõï»Éáõó 2 Å³Ù Ñ»ïá 
áõÉïñ³ó»ÝïñÇýáõ·Ù³Ý Ù»Ãá¹áí: 

 
Àëï ËïáõÃÛ³Ýª ¹³ë³Ï³ñ·íáõÙ »Ý 5 ïÇåÇ ÉÇåáåñáï»ÇÝ-

Ý»ñ.  
1. ÊÇÉáÙÇÏñáÝÝ»ñ (ÊØ), áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³ÕÇùáõÙ 

ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ Ý»ñÍÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 
2. Þ³ï ó³Íñ ËïáõÃÛ³Ù  ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñ (ÞòÊÈ Ï³Ù 

åñ»- -ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñ), áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹áõÙ ¢ 
û·ï³·áñÍ-íáõÙ ÉÛ³ñ¹Çó ¹»åÇ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ ïñÇ³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÇ 
÷áË³¹ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:  

3. ØÇç³ÝÏÛ³É ËïáõÃÛ³Ý ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñ (ØÊÈ):  
4. ò³Íñ ËïáõÃÛ³Ù  ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñ (òÊÈ Ï³Ù -ÉÇåá-

åñáï»ÇÝÝ»ñ), áñáÝù ÞòÊÈ-Ç Ï³ï³ áÉÇ½ÙÇ ³ñ·³ëÇùÝ»ñ »Ý:  
5. ´³ñÓñ ËïáõÃÛ³Ù  ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñ (´ÊÈ Ï³Ù -ÉÇåá-

åñáï»ÇÝÝ»ñ), áñáÝù ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹áõÙ ¢ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ  
ÞòÊÈ-Ç ¢ ÊØ-Ç, ÇÝãå»ë Ý³¢ ËáÉ»ëï»ñáÉÇ Ù»ï³ áÉÇ½ÙÇÝ:  

²ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÝ »Ý ´ÊÈ-Ý ¢ 
òÊÈ-Ý: ØÝ³ó³Í ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÁ ëÝáõÝ¹Ý ÁÝ¹áõÝ»Éáõó 10-12 
Å³Ù Ñ»ïá ÝáñÙ³ÛáõÙ åÉ³½Ù³ÛáõÙ ã»Ý Ñ³ÛïÝ³ »ñíáõÙ:     
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  ²ÕÛáõë³Ï 1.  
ÈÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÁ` áñå»ë Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 

ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ÷áË³¹ñÙ³Ý Ó¢»ñ 
 ÊØ 

ÊÇÉáÙÇÏ-
ñáÝÝ»ñ 

ÞòÊÈ, 
(åñ»- -

ÉÇåáåñá-
ï»ÇÝÝ»ñ) 

ØÊÈ òÊÈ 
-ÉÇåá-

åñáï»-
ÇÝÝ»ñ 

´ÊÈ 
-ÉÇåáåñá- 
ï»ÇÝÝ»ñ 

 
Ï³½ÙÁ, %      

ëåÇï³-
ÏáõóÝ»ñ 

2 10 11 22 50 

üÈ 8 18 23 21 27 

Êê 2 7 8 8 4 

Êê»Ã 3 10 30 42 16 

î²¶ 85 55 26 7 3 

ýáõÝÏ-
óÇ³Ý»ñÁ 

¿Ýï»ñá- 
óÇïÝ»-  
ñÇó ¿Ï-  
½á·»Ý 
ÉÇåÇ¹- 
Ý»ñÇ  
÷áË³-  
¹ñáõÙ 

ÉÛ³ñ¹Çó   
¿Ý¹á·»Ý 
ÉÇåÇ¹Ý»- 
ñÇ ÷áË³-
¹ñáõÙ 

ÞòÊÈ-Ç
òÊÈ-Ç 
 ÷á- 
Ë³ñÏ-
Ù³Ý  
ÙÇç³Ý-

ÏÛ³É Ó¢Á 

ËáÉ»ëï»-
ñÇÝÇ ÷á- 
Ë³¹ñáõÙÁ
¹»åÇ  
ÑÛáõë-  
í³ÍùÝ»ñ 

ÊáÉ»ëï»ñÇÝÇ  
÷áË³¹ñáõÙÁ  
ÑÛáõëí³ÍùÝ»- 
ñÇó` ÉÛ³ñ¹ ¢  
³í»ÉóáõÏÇ   
 Ñ»é³óáõÙ  
çÇçÝ»ñÇó:  

²åáÉÇåáåñá- 
ï»ÇÝÇ ¹áÝáñ ¿:

·áÛ³ó-
Ù³Ý  
ï»ÕÁ 

³ñ³Ï 
³ÕÇù-
Ý»ñÇ 
¿åÇÃ»É 

É³ñ¹Ç 
çÇçÝ»ñ 

³ñÛáõÝ ³ñÛ³Ý 
åÉ³½Ù³ 
(ÞòÊÈ-Çó)

ÉÛ³ñ¹Ç 
çÇçÝ»ñ 

ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
³åáÉÇåá- 
åñáï»ÇÝ- 

Ý»ñ 

B-48 
C-II 
E 

B-100 
C-II 
E 

B-100 
E 

B-100 A 
C-II 
E 

 

Ì²ÜàÂàôÂÚàôÜ. üÈ-ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñ, Êê-ËáÉ»ëï»ñáÉ,               
Êê»Ã-ËáÉ»ëï»ñáÉÇ »Ã»ñÝ»ñ, î²¶-ïñÇ³óÇÉ·Çó»ñÇ¹: 

 
 

ÆÝãå»ë ÝÏ³ñ³·ñí»ó í»ñ¢áõÙ, ³ÕÇùÝ»ñáõÙ Ó¢³íáñí³Í ÙÇ-
ó»ÉÇ Ý»ñÍÍáõÙÇó Ñ»ïá ³ÕÇùÝ»ñÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ çÇçÝ»ñáõÙ 
(¿Ýï»ñáóÇïÝ»ñáõÙ) Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý ËáÉ»ëï»ñáÉÇ ¿ëÃ»ñÝ»ñ, ³½³ï 
ËáÉ»ëï»ñáÉ, é»ëÇÝÃ»½í³Í î²¶, ÉÇ½áýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñ, ·ÉÇó»ñáÉ, 
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×³ñå³ÉáõÛÍ íÇï³ÙÇÝÝ»ñ, áñáÝóª ³ÕÇùÝ»ñÇó ¹»åÇ ³ñÛáõÝ ï»Õ³-
÷áËí»Éáõ Ñ³Ù³ñ ¿Ýï»ñáóÇïÝ»ñáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ³åáÉÇåáåñá-
ï»ÇÝÝ»ñÇ` B-48-Ç, A-I-Ç ¢ A-II-Ç ëÇÝÃ»½ ¢ Ý»ñ¹ñáõÙ ÙÇó»ÉÇ 
Ï³½ÙáõÙ: Ò¢³íáñíáõÙ »Ý áã Ñ³ëáõÝ ËÇÉáÙÇÏñáÝÝ»ñ, áñáÝù Ý³Ëª 
ÙïÝáõÙ »Ý ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛó, ³ÛÝáõÑ»ï¢ª ³ñÛáõÝ: ²ñÛ³Ý ÑáëùáõÙ 
áã Ñ³ëáõÝ ËÇÉáÙÇÏñáÝÝ»ñÁ ß÷íáõÙ »Ý ´ÊÈ-Ç Ñ»ï ¢ ¹ñ³ÝóÇó 
ëï³ÝáõÙ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ` ³åá-C-II-Á` ÉÇåáåñáï»ÇÝÉÇå³½³ÛÇ 
(ÈäÈ) ³ÏïÇí³ïáñÁ ¢ ³åá-E-Ý, áñÁ ÉÛ³ñ¹Ç çÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃ-
Ý»ñÇ íñ³ ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ é»ó»åïáñÝ»ñÇ ÉÇ·³Ý¹ ¿: Ð³Ï³é³Ï 
áõÕÕáõÃÛ³Ù  ËÇÉáÙÇÏñáÝÝ»ñÇó ¹»åÇ ´ÊÈ »Ý ï»Õ³÷áËíáõÙ 
³åá-A-I-Á ¢ ³åá-A-II-Á: ²Û¹ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ áã 
Ñ³ëáõÝ ËÇÉáÙÇÏñáÝÝ»ñÁ ÷áË³ñÏíáõÙ »Ý Ñ³ëáõÝ Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ, 
áñáÝù áõÝ³Ï »Ý Ï³åí»Éáõ ÉÇåáåñáï»ÇÝÉÇå³½³ÛÇ Ñ»ï: ÊÇÉá-
ÙÇÏñáÝÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÙ »Õ³Í î²¶-Á ×»ÕùíáõÙ ¿ ÉÇåáåñáï»ÇÝ-
ÉÇå³½³ÛÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù , áñÁ Ïå³Í ¿ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ å³ï»ñÇÝ. 
¹ñ³ Ñ»ï¢³Ýùáí ËÇÉáÙÇÏñáÝÝ»ñÇó ·áÛ³ÝáõÙ »Ý ÙÝ³óáñ¹³ÛÇÝ 
ËÇÉáÙÇÏñáÝÝ»ñ (ÊØÙÝ³ó.): 

ØÝ³óáñ¹³ÛÇÝ ËÇÉáÙÇÏñáÝÝ»ñÝ ¿Ý¹áóÇïá½Ç Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí 
³ñÛ³Ý ÑáëùÇó ³ÝóÝáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹ ³åá-E-Ç é»ó»åïáñÝ»ñÇ û·Ýáõ-
ÃÛ³Ù , ³ÛÝáõÑ»ï¢ ÉÛ³ñ¹áõÙ ×»ÕùíáõÙ ÉÇ½áëáÙ³É ý»ñÙ»ÝïÝ»ñáí: 
¸ñ³ Ñ»ï¢³Ýùáí ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ËáÉ»ëï»ñÇÝ, ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ, 
³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ: 

²ÛëåÇëáí, ËÇÉáÙÇÏñáÝÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý ¿Ï½á·»Ý (ëÝÝ¹Ç) 
×³ñå»ñÇ ÷áË³¹ñáõÙÝ ¿ ³ÕÇùÝ»ñÇó ¹»åÇ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ (ï»°ë 
ÝÏ.1.6): 

ÊáÉ»ëï»ñáÉÇ ¢ ¹ñ³ »Ã»ñÝ»ñÇ ÷áË³¹ñÙ³ÝÝ áõ Áëï ûñ-
·³ÝÝ»ñÇ ³ßËÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý áÉáñ ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÁ:  

ÞòÊÈ-Ý»ñÁ ·áÛ³ÝáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹áõÙ ³åá-B-100-Ç Ù³ëÝ³Ïóáõ-
ÃÛ³Ù  ¢ ÉÛ³ñ¹áõÙ ëÇÝÃ»½í³Í ¿Ý¹á·»Ý ÉÇåÇ¹Ý»ñÁ, Ñ³ïÏ³å»ë 
×³ñå»ñÁ ï»Õ³÷áËáõÙ ÉÛ³ñ¹Çó ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ: ²ñÛ³Ý Ù»ç ³ñï³-
½³ïíáõÙ »Ý áã Ñ³ëáõÝ ÞòÊÈ-Ý»ñ, áñáÝù, ´ÊÈ-Çó ëï³Ý³Éáí ³åá-
C-II-Á ¢ ³åá-E-Ý, ¹³éÝáõÙ »Ý Ñ³ëáõÝ ¢ áõÝ³Ï ÷áË³½¹»Éáõ ÉÇåá-
åñáï»ÇÝÉÇå³½³ÛÇ Ñ»ï: ì»ñçÇÝë ÑÇ¹ñáÉÇ½áõÙ ¿ ïñÇ³óÇÉ·ÉÇó»-
ñáÉÁ ÞòÊÈ-Ç Ï³½ÙáõÙ: ¸ñ³ Ñ»ï¢³Ýùáí ÞòÊÈ-Ý í»ñ³ÍíáõÙ ¿ 
ÙÇçÇÝ ËïáõÃÛ³Ù  ÉÇåáåñáï»ÇÝÇ (ØÊÈ):  
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ÜÏ.1.6. ¾Ï½á·»Ý ×³ñå»ñÇ ¢ ËÇÉáÙÇÏñáÝÝ»ñÇ 
÷áË³¹ñÙ³Ý áõÕÇÝ: 

 
ÈÇåáåñáï»ÇÝ ÉÇå³½³ÛÇ ·»Ý»ïÇÏ ¹»ý»ÏïÇ ¹»åùáõÙ ù³Õ-

ó³Í Ù³ñ¹áõ ³ñÛ³Ý Ù»ç ËÇÉáÙÇÏñáÝÝ»ñÇ ¢ ÞòÊÈ-Ç å³ñáõÝ³Ïáõ-
ÃÛáõÝÁ ³ñÓñ ¿: ê³éÁ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³Û¹åÇëÇ ßÇ×áõÏÇ Ù³Ï»ñ»-
ëÇÝ ÉáÕáõÙ »Ý ëåÇï³Ï ×³ñå³ÛÇÝ ÷³ÃÇÉÝ»ñ, áñáÝù ÑÇÙÝ³Ï³-
ÝáõÙ ËÇÉáÙÇÏñáÝÝ»ñ »Ý: ²Û¹åÇëÇ íÇ×³ÏÝ»ñÇÝ Ýáñáß ¿ ÑÇå»ñ-
ïñÇ·ÉÇó»ñÇ¹»ÙÇ³Ý ¢ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³ ³ñª ÑÇå»ñËÇÉáÙÇÏñá-
Ý»ÙÇ³Ý: 

ØÊÈ-Ý»ñÁ ÏÉ³ÝíáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹áõÙ é»ó»åïáñ-ÙÇçÝáñ¹í³Í 
¿Ý¹áóÇïá½Ç ×³Ý³å³ñÑáí, ÇëÏ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ 
òÊÈ-Ç: 

²ñÛ³Ý ÑáëùáõÙ ÞòÊÈ-Ç ÷áË³ñÏáõÙÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É 
³Ûëå»ë` ÞòÊÈ  ØÊÈ  òÊÈ: 

òÊÈ-Ý òÊÈ-é»ó»åïáñÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ù ` é»ó»åïáñ-Ï³ËÛ³É 
¿Ý¹áóÇïá½áí ÷áË³¹ñáõÙ ¿ ËáÉ»ëï»ñáÉÇ »Ã»ñÝ»ñÁ ¹»åÇ 
å»ñÇý»ñÇÏ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ: òÊÈ-é»ó»åïáñÝ»ñÁ §×³Ý³ãáõÙ »Ý¦ 
ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÝ ³åá-B-100 ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: ´ççáõÙ 
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Ñ³ÛïÝí³Í òÊÈ-Ç ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, î²¶-Á, ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÁ ¢ 
ËáÉ»ëï»ñáÉÇ »Ã»ñÝ»ñÁ ×»ÕùíáõÙ »Ý ÉÇ½áëáÙÝ»ñáõÙ ¢ ³Ýç³ï³Í 
ËáÉ»ëï»ñÇÝÝ áõ ÙÛáõë ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÁ û·ï³·áñÍíáõÙ ççÇ Ï³-
ñÇùÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ:  

òÊÈ-Ç ÙÇ Ù³ëÁ Ï³ñáÕ ¿ Ó¢³÷áËí»É ³ñÛ³Ý ÑáëùáõÙ Ï³Ù 
ûùëÇ¹³Ý³É: ²Û¹åÇëÇ ÷á÷áËí³Í òÊÈ-Á éÝíáõÙ »Ý §ëÏ³í»Ýç»ñ¦ 
é»ó»åïáñÝ»ñáí, áñáÝù ûÅïí³Í »Ý É³ÛÝ ëå»óÇýÇÏáõÃÛ³Ù :  
 ÈÛ³ñ¹áõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ËáÉ»ëï»ñáÉÇ ó³Íñ å³ñáõÝ³Ïáõ-
ÃÛ³Ù  ´ÊÈ-Ç ýñ³ÏóÇ³Ý: ²ñÛ³Ý ÑáëùáõÙ ³Û¹ Ù³ëÝÇÏÝ»ñÁ í»ñ³-
³ßËáõÙ »Ý ³åáÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÁ ¢ ËáÉ»ëï»ñÇÝÝ ³ñÛ³Ý ÉÇåá-

åñáï»ÇÝÝ»ñÇ ÙÇç¢,  ÇÝãå»ë Ý³¢ ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ ¢ ûñ·³ÝÇ½-
ÙÇ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ÙÇç¢: ÊáÉ»ëï»ñÇÝÇ í»ñ³ ³Å³ÝÙ³Ý åñáó»-
ëáõÙ ¿³Ï³Ý ¹»ñÁ Ï³ï³ñáõÙ ¿ ´ÊÈ-Ç ý»ñÙ»ÝïÁª É»óÇïÇÝËáÉ»-
ëï»ñáÉ³óÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³Ý (ÈÊ²î-Á), áñÁ Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ ËáÉ»-
ëï»ñáÉÇ ÷áË³ñÏáõÙÁ ËáÉ»ëï»ñáÉÇ »Ã»ñÝ»ñÇ: ²åá-A-I-Á, áñÁ 
´ÊÈ-Ç ÑÇÙÝ³Ï³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ ¿, ³Û¹  ý»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇí³ïáñÝ ¿: 
´ÊÈ-Ý»ñÁ ÈÊ²î-Ç û·ÝáõÃÛ³Ù  ³½³ïáõÙ »Ý ï³ñ »ñ ÉÇåáåñá-
ï»ÇÝÝ»ñÇÝ ¢ å»ñÇý»ñÇÏ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇÝ ³½³ï ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ 
³í»ÉóáõÏÇó, áñÁ, ÷áË³ñÏí»Éáí ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ »Ã»ñÝ»ñÇ, Ïáõï³Ï-
íáõÙ ¿ ´ÊÈ-Ç ÙÇçáõÏáõÙ:  
 ´ÊÈ-Ý»ñÁ, ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ ¢ ³ñÛáõÝÁ ³½³ï»Éáí ËáÉ»ëï»-
ñáÉÇ ³í»ÉóáõÏÇó, ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ óáõó³ »ñáõÙ »Ý Ñ³Ï³³Ã»ñá-
·»Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ (ï»°ë ÝÏ.1.7): òÊÈ-Ý ¢ ´ÊÈ-Ý »ñÏ³ñ³ÏÛ³ó 
ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñ »Ý, áñáÝó ÏÛ³ÝùÇ ÏÇë³å³ñ »ñáõÃÛáõÝÁ Ùáï 2,5 
ûñ ¿: 
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ÜÏ. 1.7. ´ÊÈ-Ç Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ ÙÇç¢ 

ËáÉ»ëï»ñáÉÇ ³ßËÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ å»ñÇý»ñÇÏ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ¢ 
ÉÛ³ñ¹Ç ÙÇç¢` §ËáÉ»ëï»ñáÉÇ Ñ»ï³¹³ñÓ ïñ³ÝëåáñïÁ 

ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇó ÉÛ³ñ¹¦: 
 
 
 

Ð³ñó»ñ §Ö²ðäºðÆ ÜºðÌÌàôØÀ  ºì  Ø²ðêàôØÀ: Ö²ðäºðÆ 
èºêÆÜÂº¼À ²ÔÆøÜºðÆ ÈàðÒ²Â²Ô²ÜÂÆ ´æÆæÜºðàôØ: 

ÊÆÈàØÆÎðàÜÜºð: ²ðÚ²Ü  ÈÆäàäðàîºÆÜÜºð¦ 
Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. úñ³Ï³Ý áñù³±Ý ×³ñå ¿ ³ÝÑñ³Å»ßï ³éáÕç Ù³ñ¹áõ ÝáñÙ³É 
ëÝÝ¹³Ï³ñ·Ç Ñ³Ù³ñ: 
2. ÆÝãá±í ¿ ³ó³ïñíáõÙ ³ÛÝ, áñ é»ëÇÝÃ»½í³Í ×³ñåáõÙ ×³ñå³-
ÃÃáõÝ»ñÇ Ï³½ÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ¿³å»ë ï³ñ »ñí»É ëÝÝ¹áí ûñ·³ÝÇ½Ù 
Ý»ñÙáõÍí³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ Ï³½ÙÇó: 
3. Æ±Ýã ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  ËáÉ»ëï»ñÇÝ »Ý å³ñáõÝ³ÏáõÙ î²¶-Á, 
ÞòÊÈä-Ý, òÊÈ-Ý, ´ÊÈ-Ý: 
4. ÆÝãåÇëÇ± ³åáåñáï»ÇÝÝ»ñ Ï³Ý Ñ³ëáõÝ ÊØ-Ý»ñÇ Ï³½ÙáõÙ: 
5. êÝáõÝ¹Á Ù³ñëí»Éáõ ÁÝÃ³óùáõÙ ¢ ù³Õó³Í íÇ×³ÏáõÙ ³ñÛ³Ý ßÇ-
×áõÏáõÙ ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ Ï³½ÙÁ ï³ñ »ñ ¿: ÆÝãá±í ¿ ¹³ ³ó³-
ïÁñíáõÙ: 
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1.3. Ö²ðäºðÆ ä²Ðºêî²ìàðàôØÀ,  
ÐàðØàÜ²È Î²ð¶²ìàðàôØ 

 

¿Ý»ñ·»ïÇÏ ÝÛáõÃÇ å³Ñ»ëï³íáñÙ³Ý ³é³í»É ËÇï Ó¢Ý ¿, 
³Û¹ å³ï×³éáí    (30%), áñÁ ëï³óíáõÙ ¿ ëÝÝ¹Ç 
ÙÇçáóáí, í»ñ³Ùß³ÏíáõÙ ¿ ×³ñåÇ: ´áÉáñ ëáõ ëïñ³ïÝ»ñÁ, áñáÝù 
³ÝÑñ³Å»ßï »Ý ×³ñå»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ, ·áÛ³ÝáõÙ »Ý ·ÉÛáõÏá½Ç 
ïñáÑÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ:  

Ö³ñå»ñÇ ëÇÝÃ»½Á Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ³ ëáñ ïÇí (Ý»ñÍÍÙ³Ý) 
ßñç³ÝáõÙ ¢  , ³ÛÝ ³é³í»É ³ÏïÇí ÁÝÃ³ÝáõÙ 
    : 

Ö³ñå»ñÇ ëÇÝÃ»½Á ¢° ÉÛ³ñ¹áõÙ, ¢° ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ 
Ï³ï³ñíáõÙ ¿   , áñÁ ëÇÝ-
Ã»½íáõÙ ¿ ·ÉÇó»ñáýáëý³ïÇ »Ã»ñ³óÙ³Ù  »ñÏáõ ³ÏïÇí ×³ñå³-
ÃÃáõÝ»ñáí:  ·ÉÇó»ñáÉýáëý³ïÁ ·áÛ³ÝáõÙ ¿ »ñÏáõ áõÕÇáí 
(ï»°ë ëË»Ù³Ý)` 

 
 

)  (·ÉÇÏáÉÇ½Ç ÙÇç³ÝÏÛ³É Ù»ï³ á-
ÉÇïÝ ¿) í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ù ª   -

 (ý»ñÙ»ÝïÁ áñáß ã³÷áí Ñ³ÛïÝ³ »ñí³Í ¿ Ý³¢ »ñÇÏ³Ù-
Ý»ñáõÙ ¢ ³ÕÇùÝ»ñáõÙ), 
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) ³½³ï ·ÉÇó»ñÇÝÇ ýáëýáñÇÉ³óáõÙÇó` ·ÉÇó»ñáÉÏÇÝ³½³ 
ý»ñÙ»Ýïáí:  

Ö³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ ·ÉÇó»ñáÉ-3-ýáëý³ïÇ ³Õ Ûáõñ Ï³-
ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ÙÇ³ÛÝ ¹ÇûùëÇ³ó»ïáÝýáëý³ïÁ:  

ÈÛ³ñ¹áõÙ ëÇÝÃ»½íáÕ ×³ñå»ñÁ ÙïÝáõÙ »Ý ÞòÊÈ-Ç (ß³ï 
ó³Íñ ËïáõÃÛ³Ý ÉÇåáåñáï»ÇÝ) Ù»ç ¢ ³ñï³½³ïíáõÙ ³ñÛ³Ý Ù»ç: 

²ÛÝ ×³ñå»ñÁ, áñáÝù ÷áË³¹ñíáõÙ »Ý ÞòÊÈ-Ç Ù»ç, ï³ñ »ñ 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ÑÇ¹ñáÉÇ½Ç ÉÇåáåñáï»ÇÝ-ÉÇå³-
½³ ý»ñÙ»ÝïÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù : Ö³ñå³ÃÃáõÝ»ñÝ ³ÝóÝáõÙ »Ý çÇç-
Ý»ñ ¢ û·ï³·áñÍíáõÙ ï³ñ »ñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ï³ñ »ñ Ó¢»ñáí. 
³¹ÇåáóÇïÝ»ñáõÙª ×³ñå»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ (ï»°ë ÝÏ.1.8), ÙÇá-
Ï³ñ¹áõÙ, ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ ûùëÇ¹³ÝáõÙ »Ýª ³é³ç³óÝ»Éáí 
ATP, áñÝ ³ÝÑ³ñÅ»ßï ¿ ³Û¹ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ³ßË³ï³ÝùÇ Ñ³Ù³ñ: 

 

 
 

ÜÏ.1.8. Ö³ñåÇ å³Ñ»ëï³íáñáõÙÁ ³¹ÇåáóÇïÝ»ñáõÙ ³ ëáñ ïÇí 
Å³Ù³Ý³Ï³ßñç³ÝáõÙ: *î²¶-Á ÊØ-Ç ¢ ÞòÊÈ-Ç Ï³½ÙáõÙ: 
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ÈÇåáåñáï»ÇÝÉÇå³½³ÛÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ÇÝëáõÉÇÝÇ ³½¹»-
óáõÃÛ³Ù  Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ³ ëáñ óÇáÝ ßñç³ÝáõÙ, »ñ  ³¹ÇåáóÇïÝ»-
ñáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ×³ñå»ñÁ, áñáõÙ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ÇÝãå»ë 
×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ, áñáÝù ·³ÉÇë »Ý ³ñÛáõÝÇó, ³ÛÝå»ë ¿É ×³ñå³-
ÃÃáõÝ»ñ, áñáÝù ëÇÝÃ»½í»É »Ý ³ÝÙÇç³å»ë ·ÉÛáõÏá½Ç ïñáÑÙ³Ý 
³ñ·³ëÇùÝ»ñÇó (ï»°ë ÝÏ. 1.8): 

àõï»Éáõó Ñ»ïá ³ñÛ³Ý Ù»ç ·ÛáõÏá½Ç ù³Ý³ÏÁ ³ñÓñ³Ý³Éáõ 
ÁÝÃ³óùáõÙ áõÅ»Õ³ÝáõÙ ¿ ÇÝëáõÉÇÝÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ: ÆÝëáõÉÇÝÝ 
³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿` 

·ÉÛáõÏá½Ç ÷áË³¹ñáõÙÁ ¹»åÇ ³¹ÇåáóÇïÝ»ñ (·Éáõï-4), 
ÉÇåáåñáï»ÇÝÉÇå³½³ÛÇÝ, ¹ñ³ ëÇÝÃ»½Á ³¹ÇåáóÇïÝ»ñáõÙ   

÷áË³¹ñáõÙÁ Ù³½³ÝáÃÇ å³ïÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: 
 
 

1.3.1. ¶ÈÆÎà¶ºÜÆ ºì Ö²ðäºðÆ Ð²ØºØ²îàôØÀ àðäºê 
ä²Ðºêî²ÚÆÜ ¾Üºð¶²ÎÆðÜºð  

 

ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ù  ·ÉÇÏá·»ÝÇ ¢ ×³ñå»ñÇ ¹»ñÝ ûñ·³ÝÇ½-
ÙáõÙ ÙÇ³ÝÙ³Ý ¿. ¹ñ³Ýù ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ å³Ñ»ëï³íáñÙ³Ý Ó¢»ñ »Ý: 
ê³Ï³ÛÝ ¹ñ³Ýó ÙÇç¢ Ï³ ½·³ÉÇ ï³ñ »ñáõÃÛáõÝ ÇÝãå»ë ù³Ý³Ï³-
Ï³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É ýáõÝÏóÇáÝ³É Ñ³ñ³ »ñ³ÏóáõÃÛ³Ù : Ö³ñå»ñÝ 
ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ å³ñáõÝ³ÏíáõÙ »Ý 30 ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ, ù³Ý ·ÉÇÏá-
·»ÝÁ: 

ºÃ» Ñ³ßíÇ ³éÝ»Ýù, áñ ×³ñå»ñÝ Áëï Ï³ÉáñÇ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
·»ñ³½³ÝóáõÙ »Ý ³ÍË³çñ»ñÇÝ, ³å³ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ å³ß³ñÇ ³Û¹ 
Ó¢Á ¹³éÝáõÙ ¿ ³é³í»É ß³Ñ³í»ï: ¶ÉÇÏá·»ÝÁ ³í³Ï³Ý³óÝáõÙ ¿ 
Ùáï 1 ûñ, ÇëÏ ×³ñå»ñÁ` ÙÇ ù³ÝÇ ß³ ³Ãí³ ù³ÕóÇ ¹»åùáõÙ: 

²ÍË³çñ³ïÝ»ñÇ ûñ³Ï³Ý å³Ñ³ÝçÁ ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ ·ÉÇÏá-
·»ÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³ÝÁ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: ¸³ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ ûñ-
·³ÝÇ½ÙáõÙ ·ÉÇÏá·»ÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉñÇí Ýáñ³Ý³É 2 ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ 
(ûñÇÝ³Ïª 1 ûñí³ ù³ÕóÇó Ñ»ïá ¢ ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ëÝÝ¹Ç Ñ»ï³-
·³ ÁÝ¹áõÝáõÙáí):  

úñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³ñáÕ ¿ Ýáñ³Ý³É ×³ñå»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
å³ß³ñÇ Ùáï 1/100-Á: ´çÇçÝ»ñáõÙ ·ÉÇÏá·»ÝÇ å³ß³ñÝ»ñÁ Í³Ëë-
íáõÙ »Ý ³Ù áÕç ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ, ³ó³éáõÃÛ³Ù   ëÝáõÝ¹Á ÁÝ¹áõ-
Ý»Éáõó Ñ»ïá Ùáï³íáñ³å»ë »ñÏÅ³Ù³Ýáó ÁÝ¹ÙÇçáõÙÝ»ñÇ: Ö³ñ-
å³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ å³Ñ»ëï³íáñí³Í ×³ñå»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ¢ 
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ãÍ³Ëëí»É: ÆÝãå»ë ³ñ¹»Ý Ýßí»ó, ëÝáõóÙ³Ý ëáíáñ³Ï³Ý éÇÃÙÇ 
¹»åùáõÙ ³ñÛ³Ý Ù»ç ³ÝÁÝ¹Ñ³ï ·áÛ³ÝáõÙ »Ý ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñ, 
áñáÝù ûñ·³ÝÝ»ñÇÝ Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙ »Ý ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ: ²Û¹åÇ-
ëáí, Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ýß»É, áñ ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÁ Ï³ï³ñáõÙ »Ý áã ÙÇ³ÛÝ 
ïñ³Ýëåáñï³ÛÇÝ, ³ÛÉ¢ ×³ñå»ñÇ Ï³ñ×³ï¢ å³Ñ»ëï³íáñÙ³Ý 
ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ: 

¾Ý»ñ·»ïÇÏ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ï»ë³Ï»ïÇó ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»-
ñáõÙ å³Ñ»ëï³íáñí³Í ×³ñå»ñÁ (ËÇÉáÙÇÏñáÝÝ»ñáõÙ ¢ ÞòÊÈ-áõÙ) 
³í»ÉÇ ÝÙ³Ý »Ý ·ÉÇÏá·»ÝÇÝ, ù³Ý ³ÛÝ ×³ñå»ñÁ, áñáÝù å³ß³ñí³Í 
»Ý ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ: 

Ö³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ áõÝ³Ï ã¿ Ûáõñ³óÝ»É ÉÇåáÉÇ½Ç ³ñ¹-
ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ó³Í ·ÉÇó»ñáÉÁª áñå»ë ·ÉÇó»ñáÉ-3-ýáëý³ïÇ ëÇÝ-
Ã»½Ç ëáõ ëïñ³ï, ³Û¹ å³ï×³éáí ³ÛÝ ¹Çýáõ½íáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý 
åÉ³½Ù³ÛáõÙ, áñï»ÕÇó ³ÝóÝáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹ÇÝ Ï³Ù »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇÝ: ²Ûë-
ï»Õ ·ÉÇó»ñáÉÏÇÝ³½³ ý»ñÙ»ÝïÇ û·ÝáõÃÛ³Ù  ýáëýáñÇÉ³ÝáõÙ ¿ ¢ 
·ÉÛáõÏáÝ»á·»Ý»½Ç ×³Ý³å³ñÑáí í»ñ³ÍíáõÙ ·ÉÛáõÏá½Ç Ï³Ù ·ÉÇÏá-
ÉÇ½Ç áõÕáí ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏíáõÙ áñå»ë ¿Ý»ñ·»ïÇÏ ëáõ ëïñ³ï: 
 
 

1.3.2. Ö²ðäÆ Øà´ÆÈÆ¼²òàôØÀ:  ÈÆäàÈÆ¼:  
ÐàðØàÜ²È Î²ð¶²ìàðàôØ 

 

Ð³Ý·ëïÇ íÇ×³ÏáõÙ ÉÛ³ñ¹Á, ëÇñïÁ, ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñÁ ¢ 
»ñÇÏ³ÙÝ»ñÁ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ 50%-Á ëï³ÝáõÙ »Ý ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ 
ïñáÑÙ³Ý ßÝáñÑÇí: Ö³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ 
³ÝÁÝ¹Ñ³ï óÇÏÉ, áñÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ ÉÇåáÉÇ½Á ¢ ÉÇåá·»Ý»½Á:  

ºÃ» ÉÇåáÉÇ½Ç ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ ÉÇåá·»Ý»½Ç 
³ñ³·áõÃÛ³ÝÁ, ³å³ ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ ³é³ç³ó³Í ³½³ï 
×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ ¹Çýáõ½íáõÙ »Ý åÉ³½Ù³, áñï»Õ Ï³åíáõÙ »Ý 
ßÇ×áõÏ³ÛÇÝ ³É áõÙÇÝÇ Ñ»ï ¢ ÷áË³¹ñíáõÙ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ: 

 Ö³ñåÇ Ùá ÇÉÇ½³óáõÙÝ ³¹ÇåáóÇïÝ»ñáõÙ ×³ñåÇ ÑÇ¹ñá-
ÉÇ½Ý ¿ ÙÇÝã¢ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ ¢ ·ÉÇó»ñÇÝª ÑáñÙáÝ-½·³ÛáõÝ ÉÇå³-
½³ ý»ñÙ»ÝïÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù  (ï»°ë ÝÏ.9): 

ø³ÕóÁ ¢ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý »ñÏ³ñ³ï¢ ³ßË³ï³ÝùÁ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
³ÛÝ íÇ×³ÏÝ»ñÝ »Ý, »ñ  Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ×³ñåÇ Ùá ÇÉÇ½³óáõÙÁ: Ö³ñ-
åÇ ×»ÕùáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ÉÇå³½³Ý»ñáíª ïñÇ·ÉÇó»ñÇ¹-
ÉÇå³½³ (ÑáñÙáÝ-½·³ÛáõÝ ÉÇå³½³), ¹Ç·ÉÇó»ñÇ¹ÉÇå³½³ ¢ 
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ÙáÝá·ÉÇó»ñÇ¹-ÉÇå³½³: ì»ñçÇÝ »ñÏáõ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõ-
ÃÛáõÝÁ 10-100 ³Ý·³Ù ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ ³é³çÇÝÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: 
îñÇ·ÉÇó»ñÇ¹ÉÇå³½³Ý ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ³¹ñ»Ý³ÉÇÝáí, Ýáñ³¹ñ»-
Ý³ÉÇÝáí (ëÃñ»ëÇ ¹»åùáõÙ), ·ÉÛáõÏ³·áÝáí (ù³ÕóÇ Å³Ù³Ý³Ï) ¢ 
ëáÙ³ïáïñáå ÑáñÙáÝáí (ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³×Ç ¢ ½³ñ·³óÙ³Ý Å³Ù³-
Ý³Ï): ü»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ï³ëÏ³¹³ÛÇÝ 
Ù»Ë³ÝÇ½Ùáíª ÑáñÙáÝ  é»ó»åïáñ  ³¹»ÝÇÉ³ï óÇÏÉ³½³  
cAMP  åñáï»ÇÝÏÇÝ³½³ (ï»°ë ÝÏ. 1.9): 

 

 
ÜÏ. 1.9. Ö³ñåÇ Ùá ÇÉÇ½³óáõÙÁ ×³ñå³ÛÇÝ ¹»åáÝ»ñÇó: 

*î²¶-ÉÇå³½³` ÑáñÙáÝ-½·³ÛáõÝ î²¶-ÉÇå³½³: 
 

Ö³ñåÇ Ùá ÇÉÇ½³óÙ³Ý Ñ»ï¢³Ýùáí ³ñÛ³Ý Ù»ç ×³ñå³ÃÃáõ-
Ý»ñÇ ù³Ý³ÏÝ ³í»É³ÝáõÙ ¿ Ùáï 2 ³Ý·³Ù, ë³Ï³ÛÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç 
×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ³ó³ñÓ³Ï ù³Ý³ÏÁ Ù»Í ã¿ ÝáõÛÝÇëÏ ³Û¹ ÁÝÃ³ó-
ùáõÙ: Ö³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ÏÇë³ÏÛ³ÝùÇ Å³Ù³Ý³ÏÁ ùÇã ¿ (5 ñ-Çó ùÇã), 
áñÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ³ñ³· Ñáëù 
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³ñÛáõÝÇó ³ÛÉ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ: ÐÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ, 
³óÇ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇó, ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇó ¢ Ù³Ï»ñÇÏ³Ù-

Ý»ñÇ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ß»ñïÇó, û·ï³·áñÍáõÙ ¿ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ áñå»ë 
¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ³Õ Ûáõñ: 

ÆÝëáõÉÇÝÁ Ýí³½»óÝáõÙ ¿ ÑáñÙáÝ-½·³ÛáõÝ ÉÇå³½³ÛÇ ³ÏïÇ-
íáõÃÛáõÝÁ` ³ÏïÇí³óÝ»Éáí ýáëýá¹Ç¿ëÃ»ñ³½³Ý, áñÁ ÷áùñ³óÝáõÙ 
¿ cAMP-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

êáõñ×Ç û·ï³·áñÍáõÙÝ áõÅ»Õ³óÝáõÙ ¿ ÉÇåáÉÇ½Á ¢ ³ñÛ³Ý 
åÉ³½Ù³ÛáõÙ ³é³ç³óÝáõÙ ³½³ï ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ¿³Ï³Ý ¢ »ñ-
Ï³ñ³ï¢ ³ñÓñ³óáõÙ, ù³ÝÇ áñ Ïáý»ÇÝÝ ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ ýáëýá-
¹Ç¿ëÃ»ñ³½³Ý` ³ñÓñ³óÝ»Éáí cAMP-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: ²ñ¹ÛáõÝ-
ùáõÙ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ÑáñÙáÝ-½·³ÛáõÝ ÉÇå³½³Ý: 
 
 

Ð³ñó»ñ §Ö²ðäºðÆ ä²Ðºêî²ìàðàôØÀ, ÐàðØàÜ²È 
Î²ð¶²ìàðàôØ¦ Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. êÝáõÝ¹Á ÁÝ¹áõÝ»Éáõó 2 Å³Ù ³Ýó á±ñ ÑáñÙáÝÝ ¿ ³½¹áõÙ ×³ñå»ñÇ 
÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý íñ³:  
2. ÈÛ³ñ¹áõÙ Ç±Ýã åñáó»ëÝ»ñ »Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ ·ÉÛáõÏá½Çó ×³ñå 
³é³ç³Ý³Éáõ ÁÝÃ³óùáõÙ: 
3. àñáß ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ (Ïáý»ÇÝ, Ã»áýÇÉÇÝ) ³ñ·»É³ÏáõÙ »Ý ýáëýá-
¹Ç¿ëÃ»ñ³½³ ý»ñÙ»ÝïÁ: à±ñ é»³ÏóÇ³Ý »Ý ¹ñ³Ýù ³ñ·»É³ÏáõÙ:  
4. ÆÝãå»±ë Ï÷á÷áËíÇ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç ëáõñ× 
û·ï³·áñÍ»Éáõó Ñ»ïá: 
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1.4. Ö²ðä²ÂÂàôÜºðÆ úøêÆ¸²òàôØÀ:  
öàÊ²Ü²ÎàôÂÚ²Ü ¾Üºð¶ºîÆÎ àôÔÆÜ 

 

ü.ÎÝáåÁ 1904Ã. ³é³ç³ñÏ»ó ÑÇåáÃ»½, Áëï áñÇ ×³ñå³-
ÃÃáõÝ»ñÇ ûùëÇ¹³óáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ -¹ÇñùáõÙ, ³ÛëÇÝùÝª ×³ñ-
å³ÃÃíÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇó »ñÏ³ÍË³ÍÝ³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÁ ³Ýç³ïíáõÙ 
»Ý Ï³ñ ûùëÇÉ ËÙ Ç ÏáÕÙÇó: 

´çÇçÝ»ñáõÙ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ (ÖÂ) ûùëÇ¹³óáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ 
¿ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ` ÙÇ ß³ñù ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ Ù³ëÝ³Ïóáõ-
ÃÛ³Ù : 

Ö³ñå³ÃÃíÇ` ÙÇïáùáÝ¹ñ³É Ù³ïñÇùë Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³ÝÁ, 
Ý³Ëáñ¹áõÙ ¿ ¹ñ³ ³ÏïÇí³óáõÙÁ: 

ºñÏ³ñ ßÕÃ³Ûáí (C14-C20) ×³ñå³ÃÃíÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ Ï³-
ï³ñíáõÙ ¿ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ: ²½³ï ×³ñå³ÃÃáõÝ ATP-Ç ¢ ³óÇÉ 
CoA-ëÇÝÃ»ï³½³ ý»ñÙ»ÝïÇ Ý»ñÏ³ÛáõÃÛ³Ù  í»ñ³ÍíáõÙ ¿ §³ÏïÇí 
×³ñå³ÃÃíÇ¦: è»³ÏóÇ³Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ATP-Ç »ñÏáõ ýáëý³ï³ÛÇÝ 
Ï³å»ñÇ ×»ÕùÙ³Ý Ñ³ßíÇÝ, ¢ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ »ñÏáõ ÷áõÉáí. 

³) êÏ½ áõÙ ×³ñå³ÃÃáõÝ é»³ÏóíáõÙ ¿ ATP-Ç Ñ»ï` ³é³ç³ó-
Ý»Éáí AMP-Ç Ñ»ï ÙÇç³ÝÏÛ³É ÝÛáõÃª ³óÇÉ³¹»ÝÇÉ³ï ¢ åÇñáýáë-
ý³ï: 

       
) ²ÛÝáõÑ»ï¢ CoASH-Á ÷áË³½¹áõÙ ¿ ý»ñÙ»ÝïÇ Ñ»ï ³Ùáõñ 

Ï³åí³Í ³óÇÉ³¹»ÝÇÉ³ïÇ Ñ»ïª ·áÛ³óÝ»Éáí ³óÇÉ-CoA ¢ AMP. 
 
 
 
 
 ²ÏïÇí ×³ñå³ÃÃíÇ ÷áË³¹ñáõÙÁ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇó ¹»åÇ 
ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ï³ñÝÇïÇÝÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù : 
Î³ñÝÇïÇÝÁ ( -ïñÇÙ»ÃÇÉ³ÙÇÝ³- -ÑÇ¹ñûùëÇ áõÃÇñ³ï) É³ÛÝáñ»Ý 
ï³ñ³Íí³Í ÙÇ³óáõÃÛáõÝ ¿, Ñ³ïÏ³å»ë ß³ï ¿ ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ: ÈÛ³ñ-
¹áõÙ ¢ »ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ ³ÛÝ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ÉÇ½ÇÝÇó ¢ Ù»ÃÇáÝÇÝÇó: 
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 ²óÇÉ-CoA-Ý ÙÇ³ÝáõÙ ¿ Ï³ñÝÇïÇÝÇÝ ÙÇïáùáÝ¹ñÇ³É Ý»ñùÇÝ 
Ã³Õ³ÝÃÇ ³ñï³ùÇÝ Ù³ëáõÙ »Õ³Í ý»ñÙ»ÝïÇ` Ï³ñÝÇïÇÝ³óÇÉ-

ïñ³Ýëý»ñ³½³ I-Ç (Î²îü I) Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù  ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ·áÛ³-

ÝáõÙ ¿ ³óÇÉÏ³ñÝÇïÇÝ, áñÁ ÷áË³¹ñíáõÙ ¿ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙª Ã³-
Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ïñ³ÝëÉáÏ³½³ ëåÇï³ÏáõóÇ û·ÝáõÃÛ³Ù  (ï»°ë ÝÏ.1.10):  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ÜÏ. 1.10. Ö³ñå³ÃÃíÇ ÷áË³¹ñÙ³Ý áõÕÇÝ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇó  

ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÇ Ù³ïñÇùë: 
 

ØÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ñ³Ï³¹³ñÓ é»³ÏóÇ³Ýª 
³óÇÉÏ³ñÝÇïÇÝÇ ×»ÕùáõÙª HSCoA-Ç ¢ ÙÇïáùáÝ¹ñÇ³É Ï³ñÝÇïÇÝ-
³óÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³ II-Ç (Î²îü II) Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù :  

Î³ñÝÇïÇÝÁ í»ñ³¹³éÝáõÙ ¿ ççÇ óÇïáåÉ³½Ù³, ÇëÏ ³óÇÉ-
CoA-Ý ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ûùëÇ¹³óÙ³Ý: 
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Î²îü-I-Á ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÇ Ý»ñùÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ ³ñï³ùÇÝ 
Ù³ëÇ ³Éáëï»ñÇÏ ý»ñÙ»Ýï ¿, ³ñ·»É³ÏíáõÙ ¿ Ù³ÉáÝÇÉ-CoA-áí, áñÇ 
ù³Ý³ÏÁ Ù»Í³ÝáõÙ ¿ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ ëÇÝÃ»½Ç 
Å³Ù³Ý³Ï: 

Î²îü-II-Á ÉáÏ³ÉÇ½³óí³Í ¿ Ã³Õ³ÝÃÇ Ý»ñùÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: 
 

 
1.4.1. ¼àôÚ¶  Âìàì ²ÌÊ²ÌÜÆ ²îàØÜºð ä²ðàôÜ²ÎàÔ 

Ö²ðä²ÂÂàôÜºðÆ -úøêÆ¸²òàôØÀ 
 

²óÇÉ-CoA-Ý ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ Ý³Ë »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ý»ñ-
Ù»Ýï³ïÇí ¹»ÑÇ¹ñÙ³Ý: ²Û¹ Å³Ù³Ý³Ï ³óÇÉ-CoA-Ý ÏáñóÝáõÙ ¿ 
»ñÏáõ ³ïáÙ çñ³ÍÇÝ - ¢ -¹Çñù»ñáõÙª í»ñ³Íí»Éáí ãÑ³·»ó³Í 
ÃÃíÇ CoA-»Ã»ñÇ (»ÝáÇÉ³óÇÉ-CoA), é»³ÏóÇ³ÛÇ ý»ñÙ»ÝïÝ ³óÇÉ-
CoA-¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½³Ý ¿ (FAD-Ï³ËÛ³É): ²ÛÝáõÑ»ï¢ »ÝáÇÉ³óÇÉ-
CoA-Ý ÑÇ¹ñ³ï³½³ ý»ñÙ»ÝïÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù   ÙÇ³óÝáõÙ ¿ çñÇ 
ÙáÉ»ÏáõÉ (ÑÇ¹ñ³ï³óáõÙ) -¹ÇñùáõÙª ³é³ç³óÝ»Éáí ÑÇ¹ñûùëÇÉ 
ËáõÙ :  

²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ·áÛ³ÝáõÙ ¿ -ÑÇ¹ñûùëÇ³óÇÉ-CoA, áñÝ ³ÛÝáõ-
Ñ»ï¢ ¹»ÑÇ¹ñíáõÙ ¿: ²Û¹ é»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ 3-ÑÇ¹ñûù-
ëÇ³óÇÉ-CoA-¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½³Ý (NAD+-Ï³ËÛ³É):  

Ö³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ûùëÇ¹³óÙ³Ý óÇÏÉÇ í»ñçÇÝ é»³ÏóÇ³Ý 
ÃÇáÉÇïÇÏ ×»ÕùáõÙÝ ¿ (ÃÇáÉÇ½), áñÁ Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ ³ó»ïÇÉ-CoA-
³óÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³Ý (ÃÇáÉ³½³Ý): ²Û¹ Å³Ù³Ý³Ï -Ï»ïá³óÇÉ- 
CoA-Ý ÷áË³½¹áõÙ ¿ CoASH-Ç Ñ»ï ¢ ×»ÕùíáõÙª ³é³ç³óÝ»Éáí 2 
³ÍË³ÍÝÇ ³ïáÙáí å³Ï³ë ×³ñå³ÃÃíÇ CoA-»Ã»ñ ¢ »ñÏ³Í-
Ë³ÍÝ³ÛÇÝ ýñ³·Ù»Ýïª ³ó»ïÇÉ- CoA-Ç ï»ëùáí: 

²é³ç³ó³Í ³ó»ïÇÉ-CoA-Ý »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ûùëÇ¹³óÙ³Ý 
»éÏ³ñ áÝ³ÃÃí³ÛÇÝ óÇÏÉáõÙ, ÇëÏ 2 ³ÍË³ÍÝÇ ³ïáÙÝ»ñáí Ï³ñ-
×³ó³Í ³óÇÉ-CoA-Ý ¹³ñÓÛ³É ÙÇ ß³ñù ³Ý·³ÙÝ»ñ ³ÝóÝáõÙ ¿ -
ûùëÇ¹³óÙ³Ý ³Ù áÕç áõÕÇÝ, ÙÇÝã¢ ³ó»ïÇÉ-CoA-Ç ³é³ç³óáõÙÁ 
(ï»°ë ÝÏ. 1.11): 
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ÜÏ. 1.11. Ö³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ -ûùëÇ¹³óáõÙ: 

 

ATP-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ, áñáÝù ·áÛ³ÝáõÙ »Ý ×³ñå³-
ÃÃíÇ ûùëÇ¹³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, Ï³ñ»ÉÇ ¿ ×Çßï Ñ³ßí³ñÏ»É: ¸ñ³ 
Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÇÙ³Ý³É, áñ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ óÇÏÉáõÙ.  

³) ¶áÛ³ÝáõÙ ¿ ³ó»ïÇÉ-CoA, áñÁ »éÏ³ñ áÝ³ÃÃí³ÛÇÝ óÇÏ-
ÉáõÙ ûùëÇ¹³ÝáõÙ ¿ ÙÇÝã¢ CO2 ¢ H2O: ²ó»ïÇÉ-CoA-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ 
ÃÇíÁ, áñÝ ³é³ç³ó»É ¿ n Ãíáí ³ÍË³ÍÇÝ å³ñáõÝ³ÏáÕ ×³ñå³-
ÃÃíÇ ûùëÇ¹³óÙ³Ý Ñ»ï¢³Ýùáí, ÏÉÇÝÇ n/2, Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÙáÉ»ÏáõÉ 
³ó»ïÇÉ-CoA-Ý ûùëÇ¹³ÝáõÙ ¿ »éÏ³ñ áÝ³ÃÃí³ÛÇÝ óÇÏÉáõÙ` ³é³-
ç³óÝ»Éáí 12 ÙáÉ ATP: 
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) -ûùëÇ¹³óÙ³Ý ³Ù»Ý óÇÏÉÇ Å³Ù³Ý³Ï Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 
¹»ÑÇ¹ñÙ³Ý »ñÏáõ é»³ÏóÇ³, áñáÝóáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ù»Ï ÙáÉ»ÏáõÉ 
FADH2 ¢ Ù»Ï ÙáÉ»ÏáõÉ NADH+H+, áñáÝù ¿É»ÏïñáÝÝ»ñÇ ÷áË³-
¹ñÙ³Ý ßÕÃ³ÛáõÙ ï³ÉÇë »Ý 5 ÙáÉ»ÏáõÉ ATP:  

·) òÇÏÉ»ñÇ ÃÇíÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ßí»É Ñ»ï¢Û³É ³Ý³Ó¢áí`          , 
ù³ÝÇ áñ ½áõÛ· Ãíáí ³ÍË³ÍÝÇ ³ïáÙÝ»ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ ×³ñå³-
ÃÃáõÝ»ñÇ -ûùëÇ¹³óÙ³Ý í»ñçÇÝ óÇÏÉáõÙ ÙÇßï ÙÝáõÙ ¿ áõÃÇñÇÉ-
CoA-Ý, áñÁ, ³ÝÙÇç³å»ë »ÝÃ³ñÏí»Éáí ÃÇáÉ³½³ÛÇÝ ×»ÕùÙ³Ý, 
í»ñ³ÍíáõÙ ¿ 2 ³ó»ïÇÉ-CoA-Ý»ñÇ: 

¾Ý»ñ·Ç³ÛÇ ³É³ÝëÁ å³ÉÙÇïÇÝ³ÃÃíÇ ûñÇÝ³Ïáí (C16) ÏÉÇÝÇ`  
 

 
 
 
ºñÏáõ ÙáÉ»ÏáõÉ ATP Í³ËëíáõÙ ¿ 
å³ÉÙÇï³ïÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý Ñ³-
Ù³ñ: Ø³ùáõñ ¿Ý»ñ·»ïÇÏ »ÉùÁ` 
131-2=129 ATP: 

 
 

1.4.2. ÎºÜî Âìàì  ²ÌÊ²ÌÜÆ ²îàØÜºð ä²ðàôÜ²ÎàÔ 
Ö²ðä²ÂÂàôÜºðÆ -úøêÆ¸²òàôØÀ 

 

Î»Ý¹³Ý³Ï³Ý ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ Ù»Í Ù³ëÝ áõÝÇ ½áõÛ· Ãíáí 
³ÍË³ÍÇÝ å³ñáõÝ³ÏáÕ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ, ë³Ï³ÛÝ ß³ï áõë³Ï³Ý 
¢ Íáí³ÛÇÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ÉÇåÇ¹Ý»ñáõÙ  ³éÏ³ »Ý Ï»Ýï Ãíáí 
³ÍË³ÍÇÝ å³ñáõÝ³ÏáÕ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ: êñ³Ýù ûùëÇ¹³ÝáõÙ »Ý  
ÝáõÛÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ù , ÇÝã ½áõÛ· Ãíáí 
³ÍË³ÍÝÇ ³ïáÙáí ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ, Ï³ñ ûùëÇ Í³ÛñÇóª »ñÏ³Í-
Ë³ÍÝ³ÛÇÝ ýñ³·Ù»ÝïÇ åáÏÙ³Ý ×³Ý³å³ñÑáí, ë³Ï³ÛÝ ûùëÇ-
¹³óÙ³Ý í»ñçÇÝ óÇÏÉáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ åñáåÇáÝÇÉ-CoAª áõÃÇñÇÉ-
CoA-Ç ÷áË³ñ»Ý: äñáåÇáÝÇÉ-CoA-Ý Ý³Ë Ï³ñ ûùëÇÉ³ÝáõÙ ¿ 
ÇáïÇÝ å³ñáõÝ³ÏáÕ åñáåÇáÝÇÉ-CoA-Ï³ñ ûùëÇÉ³½³ ý»ñÙ»ÝïÇ 

³½¹»óáõÃÛ³Ù ª ³é³ç³óÝ»Éáí Ù»ÃÇÉÙ³ÉáÝÇÉ-CoA: Ø»ÃÇÉÙ³ÉáÝÇÉ-
CoA-Ý Ý»ñÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ í»ñ³¹³ë³íáñÙ³Ý áõÕáí í»ñ³ÍíáõÙ ¿ 
ëáõÏóÇÝÇÉ-CoA-Ç Ù»ÃÇÉ-Ù³ÉáÝÇÉ-CoA-Ùáõï³½³ ý»ñÙ»ÝïÇ ³½¹»-
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óáõÃÛ³Ù , áñÇ Ïáý»ñÙ»ÝïÝ ¿ íÇï.B12-Ç ³Í³ÝóÛ³ÉÁª 5°-¹»½ûùëÇ-
³¹»Ýá½ÇÉ Ïá ³É³ÙÇÝÁ: 

êáõÏóÇÝÇÉ-CoA-Ý ÏÇïñáÝ³ÃÃíÇ óÇÏÉáõÙ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ ûùë³-
Éá³ó»ï³ïÇ (ï»°ë ÝÏ.1.12):  

 

 
 

.1.12.     
 � - : 
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¾Ý»ñ·Ç³ÛÇ ³É³ÝëÁ Ñ³ßí³ñÏ»Ýù C17 ×³ñå³ÃÃíÇ oñÇÝ³-
Ïáíª  17-3 = 14, áñáõÙ 3-Á åñáåÇáÝÇÉ-CoA-Ç ³ÍË³ÍÇÝÝ»ñÇ ÃÇíÝ ¿:        

2
14

= 7  ³ó»ïÇÉ-CoA ¢ 7óÇÏÉ:                

äñáåÇáÝÇÉ-CoA  Ù»ÃÇÉÙ³ÉáÝÇÉ-CoA  ëáõÏóÇÝÇÉ-CoA: 
êáõÏóÇÝÇÉ-CoA-Çó »éÏ³ñ áÝ³ÃÃí³ÛÇÝ óÇÏÉáõÙ ·áÛ³ÝáõÙ ¿ 6 

ATP:     
ÀÝ¹³Ù»ÝÁ` 125 ATP (7x5 = 35 ATP, 7x12 = 84 ATP, 6 ATP): 
2 ÙáÉ»ÏáõÉ ATP Í³Ëëí»É ¿ ×³ñå³ÃÃíÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý Ñ³-

Ù³ñ ¢ Ù»Ï ÙáÉ»ÏáõÉ ATP` Ï³ñ ûùëÇÉ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: Ø³ùáõñ ¿Ý»ñ-
·»ïÇÏ »ÉùÁª 125-3 = 122 ATP: 

 
 

1.4.3. -úøêÆ¸²òØ²Ü Î²ð¶²ìàðàôØÀ 
 

-ûùëÇ¹³óÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³óÇÉ-CoA 
ëáõ ëïñ³ïÇ Ù³ïã»ÉÇáõÃÛ³Ù , ³Û¹ å³ï×³éáí ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ 
-ûùëÇ¹³óáõÙÝ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ åáëï³ ëáñ ïÇí ßñç³ÝáõÙ Ï³Ù 

»ñÏ³ñ³ï¢ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÇ ¹»åùáõÙ, »ñ  ×³ñå³ÛÇÝ 
ÑÛáõëí³ÍùáõÙ ×³ñå»ñÇ ïñáÑÙ³Ý Ñ»ï¢³Ýùáí ³ñÛ³Ý Ù»ç ³ñÓ-
ñ³ÝáõÙ ¿ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: ²Û¹ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 
ÙÏ³ÝÝ»ñÁ, ëñï³ÙÏ³ÝÁ ¢ ÉÛ³ñ¹Ý ³ÏïÇí û·ï³·áñÍáõÙ »Ý ×³ñ-
å³ÃÃáõÝ»ñÁª áñå»ë ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ³Õ Ûáõñ: àõÕ»ÕÁ ãÇ û·ï³·áñÍáõÙ 
×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁª áñå»ë ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ³Õ Ûáõñ, ù³ÝÇ áñ ¹ñ³Ýù ã»Ý 
Ã³÷³ÝóáõÙ Ñ»Ù³ïá¿Ýó»ý³ÉÇÏ å³ïÝ»ßáíª ÉÇÝ»Éáí ÑÇ¹ñáýá  
ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ: 

-ûùëÇ¹³óÙ³Ý Ï³ñ·³íáñÇã ý»ñÙ»ÝïÁ Ï³ñÝÇïÇÝ³óÇÉ-
ïñ³Ýëý»ñ³½³ I-Ý ¿: ²Ûë ý»ñÙ»ÝïÇ ³Éáëï»ñÇÏ ÇÝÑÇ ÇïáñÁª 
Ù³ÉáÝÇÉ-CoA-Ý, ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç 
Å³Ù³Ý³Ï: Ð»ï¢³ ³ñ åáëï³ ëáñ ïÇí ßñç³ÝáõÙ, »ñ  ³ó»ïÇ-
É³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇ ÙáõïùÁ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÇó ¹»åÇ óÇïá½áÉ 
¹³¹³ñ»óíáõÙ ¿,  Ù³ÉáÝÇÉ-CoA-Ç ëÇÝÃ»½Á ÝáõÛÝå»ë ¹³¹³ñ»óíáõÙ 
¿, ¢ ³ñ·»É³ÏÇãÇ ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ -ûùëÇ¹³óáõÙÝ 
³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿: àñå»ë ATP-Ç Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý Ï³ñ¢áñ³·áõÛÝ 
áõÕÇª -ûùëÇ¹³óáõÙÝ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ çÇçÝ»ñáõÙ ¿Ý»ñ·»ïÇÏ å³-

Ñ³ÝçÇ Ù»Í³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: ¸³ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ -ûùëÇ¹³óÙ³Ý 
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é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ¢ ¿É»ÏïñáÝÝ»ñÇ ÷áË³¹ñÙ³Ý ßÕÃ³ÛÇ ³ÝÙÇç³Ï³Ý 
Ï³åÇ ßÝáñÑÇíª NAD+ ¢ FAD Ïáý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: àñù³Ý 
ÇÝï»ÝëÇí ¿ ATP-Ç ïñáÑáõÙÁ, ³ÛÝù³Ý ³ñ³· »Ý ûùëÇ¹³ÝáõÙ 
×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ` ³å³Ñáí»Éáí ATP-Ç Ýáñ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á: 

 
 

1.4.4. Ö²ðä²ÂÂàôÜºðÆ - ºì -úøêÆ¸²òàôØÀ 
 

âÝ³Û³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇÝ ³é³í»É Ýáñáß ¿ -ûùëÇ¹³-
óáõÙÁ, ë³Ï³ÛÝ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý »ñÏáõ ³ÛÉ ï»ë³ÏÇ ûùëÇ¹³óáõÙÝ»ñ 
¢ë`ª  ¢ :  

-ûùëÇ¹³óÙ³Ý »Ý »ÝÃ³ñÏíáõÙ áõÕ»ÕÇ ¢ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõë-
í³ÍùÝ»ñÇ ß³ï »ñÏ³ñ (C20 ¢ ³í»ÉÇ) Ï³Ù ×ÛáõÕ³íáñí³Í ßÕÃ³Ý»ñ 
áõÝ»óáÕ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ: ²Ûë ûùëÇ¹³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ßÕÃ³ÛÇ        

-¹ÇñùÇ CH2- Ï³Ù CH3- é³¹ÇÏ³ÉÁ Ý³Ë` í»ñ³ÍíáõÙ ¿ ÑÇ¹ñûùëÇ, 
Ñ»ïáª Ï»ïáÃÃíÇ: ì»ñçÇÝë ûùëÇ¹³ÝáõÙ ¿ ÙÇÝã¢ -COOH, ¢ ¹»Ï³ñ-
ûùëÇÉ³óíáõÙ ¿: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ßÕÃ³Ý Ï³ñ×³ÝáõÙ ¿ 1C-áí: 

 
ºñÏñáñ¹ ¹ÇñùáõÙ ÑÇ¹ñûùëÇÉ³óÙ³Ý ëÏ½ Ý³Ï³Ý ÷áõÉÁ Ï³-

ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ ÙÇïáùáÝ¹ñÇ³É ÙáÝáûùëÇ·»Ý³½³Ûáí (O2, Mg2+, 
NADPH): -ûùëÇÃÃíÇ ÷áË³ñÏáõÙÁ CO2-Ç ¢ ×³ñå³ÃÃíÇ (Ù»Ï 
³ÍË³ÍÇÝ å³Ï³ë å³ñáõÝ³ÏáÕ), Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ 
ó³ÝóáõÙ (O2, Fe2+ ¢ ³ëÏáñ ³ï): 

-ûùëÇ¹³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý ïÇåÇÏ ûñÇÝ³Ï ¿ è»ýëáõÙÇ 
Å³é³Ý·³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ, áñÇ ¹»åùáõÙ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ, 
Ñ³ïÏ³å»ë ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ, Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ ýÇï³Ý³ÃÃáõÝ: üÇï³Ý³-
ÃÃíÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 3-ñ¹ ³ÍË³ÍÇÝÝ áõÝÇ Ù»ÃÇÉ é³¹ÇÏ³É, ¢ ¹ñ³ 
Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñÝ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ Ï³éáõó-
í³Íù³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ:

Ö³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ - ûùëÇ¹³óáõÙÁ Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ ÑÇ¹ñûù-
ëÇÉ³½³Ý»ñáí NADPH-Ç, O2-Ç ¢ óÇïáùñáÙ P450-Ç Ù³ëÝ³Ïóáõ-
ÃÛ³Ù , ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóáõÙ: Ö³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ 
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Í³Ûñ³ÛÇÝª -CH3 ËáõÙ Á ÷áË³ñÏíáõÙ ¿ CH2OH-Ç, ³ÛÝáõÑ»ï¢ 
ûùëÇ¹³ÝáõÙ ¿ ÙÇÝã¢ -COOH, áñÇ Ñ»ï¢³Ýùáí ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
¹ÇÏ³ñ áÝ³ÃÃáõ: ì»ñçÇÝë »ñÏáõ Í³Ûñ»ñÇó -ûùëÇ¹³óÙ³Ý ×³Ý³-
å³ñÑáí ïñáÑíáõÙ ¿ ëáíáñ³ ³ñ ÙÇÝã¢ C-6 Ï³Ù C-8 ¹ÇÏ³ñ áÝ³-
ÃÃáõÝ»ñÇ ¢ Ñ»é³óíáõÙ Ù»½Ç ÙÇçáóáí: - ¢ -ûùëÇ¹³óáõÙÝ»ñÁ 
¿Ý»ñ·»ïÇÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ãáõÝ»Ý: 

 
 

1.4.5. âÐ²¶ºò²Ì Ö²ðä²ÂÂàôÜºðÆ úøêÆ¸²òàôØÀ 
 

´Ý³Ï³Ý ãÑ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý Ù»Ï 
Ï³Ù ³í»ÉÇ Ãíáí ÏñÏÝ³ÏÇ Ï³å»ñ, áñáÝù áõÝ»Ý óÇë ÏáÝýÇ·áõ-
ñ³óÇ³, ÇëÏ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ -ûùëÇ¹³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³é³ç³-
óáÕ ãÑ³·»ó³Í »ÝáÇÉ-CoA-Ç  ÏñÏÝ³ÏÇ Ï³åÝ áõÝÇ ïñ³Ýë ÏáÝýÇ-
·áõñ³óÇ³: 

 
²Û¹ å³ï×³éáí Ý³Ï³Ý ãÑ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ -

ûùëÇ¹³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý Éñ³óáõóÇã ý»ñÙ»ÝïÝ»ñª 
Ç½áÙ»ñ³½³ ¢ ¿åÇÙ»ñ³½³, áñáÝù Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³ ³ñ Çñ³-
Ï³Ý³óÝáõÙ »Ý ÏñÏÝ³ÏÇ Ï³åÇ ï»Õ³÷áËáõÃÛáõÝÁ 3-4 ¹ÇñùÇó 2-3 
¹ÇñùÇ, ÇÝãå»ë Ý³¢ ÷áËáõÙ »Ý ÏñÏÝ³ÏÇ Ï³åÇ ÏáÝýÇ·áõñ³óÇ³Ý 
óÇë ¹ÇñùÇó ïñ³ÝëÇ:  

ì»ñç»ñë ³ó³Ñ³Ûïí»É ¿, áñ ãÑ³·»ó³Í ÃÃáõÝ»ñÇ ûùëÇ¹³-
óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ Ï³ï³ñí»É Ý³¢ Ñ»ï¢Û³É ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ Ù³ëÝ³Ï-
óáõÃÛ³Ù ª ³óÇÉ-CoA-¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½³, 2,4-¹Ç»ÝáÇÉ-CoA-é»¹áõÏ-
ï³½³, Ç½áÙ»ñ³½³`  Ý»ñÏ³Û³óí³Í ëË»Ù³ÛÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 
(ï»°ë ÝÏ. 1.13): 
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ÜÏ. 1.13. âÑ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ûùëÇ¹³óÙ³Ý 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ: 

 
Ð³ñó»ñ §Ö²ðä²ÂÂàôÜºðÆ úøêÆ¸²òàôØÀ:  

öàÊ²Ü²ÎàôÂÚ²Ü ¾Üºð¶ºîÆÎ àôÔÆÜ¦ Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 
 
1. ÆÝãá±õ ¿ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ -ûùëÇ¹³óáõÙÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ³»ñá  å³Û-
Ù³ÝÝ»ñáõÙ: 
2. Ð³ßí»É ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃíÇ (C20) ÉñÇí ûùëÇ¹³óÙ³Ý Ñ»ï¢³Ýùáí 
³é³ç³ó³Í ATP-Ý»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: 
3. ÆÝãåÇëÇ± åñáó»ëÝ»ñ »Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ -ûùëÇ¹³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 
4. Æ±Ýã ÝÛáõÃ»ñ »Ý Ïáõï³ÏíáõÙ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ (Ñ³ïÏ³å»ë 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ) è»ýëáõÙÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: 
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1.5. ÎºîàÜ²ÚÆÜ (²òºîàÜ²ÚÆÜ) Ø²ðØÆÜÜºð: 
êÆÜÂº¼ ºì Î²î²´àÈÆ¼Ø 

 
ÈÛ³ñ¹áõÙ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁ í»ñ³Ùß³ÏíáõÙ ¿ áõñÇß 

§í³é»ÉÇù³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ¦` Ï»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ: Î»ïáÝ³-
ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ³Õ Ûáõñ »Ý ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñ  ó³Íñ ¿ 
·ÉÛáõÏá½Ç Ûáõñ³óÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁª áñå»ë ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ³Õ -
Ûáõñ: ²ÛëÇÝùÝª ù³ÕóÇ Å³Ù³Ý³Ï` åáëï³ ëáñ ïÇí ßñç³ÝáõÙ, ×³ñ-
å»ñáí Ñ³ñáõëï ¢ ³ÍË³çñ»ñÇ ùÇã ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ å³ñáõÝ³ÏáÕ  
ëÝÝ¹Ç û·ï³·áñÍÙ³Ý ¹»åùáõÙ, »ñÏ³ñ³ï¢ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ßË³-
ï³ÝùÇ, ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³ »ïÇ ¹»åùáõÙ: Î»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ 
Ï³ñ¢áñ³·áõÛÝ ¿Ý»ñ·»ïÇÏ ëáõ ëïñ³ïÝ»ñ »Ý ëñï³ÙÏ³ÝÇ ¢ 
ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ, »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

 Î»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ, Ç ï³ñ »ñáõÃÛáõÝ ×³ñå³ÃÃáõ-
Ý»ñÇ, Ï³ñáÕ »Ý ³ÝóÝ»É Ñ»Ù³ïá¿Ýó»ý³ÉÇÏ å³ïÝ»ßáí, ù³ÝÇ áñ 
ÑÇ¹ñáýÇÉ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ »Ý: àõÕ»ÕÇ ·ÉË³íáñ í³é»ÉÇù ¿ ·ÉÛáõÏá½Á, 
ë³Ï³ÛÝ ëáíÇ ¢ ¹Ç³ »ïÇ ¹»åùáõÙ áõÕ»ÕÁ Ñ³ñÙ³ñíáõÙ (³¹³å-
ï³óíáõÙ) ¿ Ï»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ û·ï³·áñÍÙ³ÝÁ: ºñÏ³ñ³ï¢ 
ù³ÕóÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ áõÕ»ÕÇ ÏáÕÙÇó û·ï³·áñÍíáÕ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ 
75%-Á ³ÅÇÝ ¿ ÁÝÏÝáõÙ Ï»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇÝ: 

Î»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ »Ýª 
³ó»ïá³ó»ï³ïÁ` 
 
-ÑÇ¹ñûùëÇ áõÃÇñ³ïÁ` ¢ ³ó»ïáÝÁ:  

 
²ó»ïá³ó»ï³ïÁ ¢ -ÑÇ¹ñûùëÇ áõÃÇñ³ïÁ ·áÛ³ÝáõÙ »Ý 

ÉÛ³ñ¹áõÙ ¢ ³ÝóÝáõÙ ³ñÛ³Ý Ù»ç å»ñÇý»ñÇÏ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇÝ, áñáÝ-
óáõÙ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý áñå»ë ¿Ý»ñ·»ïÇÏ ëáõ ëïñ³ïÝ»ñ: 

ÜáñÙ³ÛáõÙ ³ñÛ³Ý Ù»ç Ï»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ ãÇ 
·»ñ³½³ÝóáõÙ 1-3 Ù·/¹É, ÇëÏ Ù»½Ç Ñ»ï ûñ³Ï³Ý ¹áõñë ¿ »ñíáõÙ    
1 Ù·-Çó å³Ï³ë: ²ñÛ³Ý Ù»ç ¹ñ³Ýó ù³Ý³ÏÇ ß³ï³óáõÙÁ ÏáãíáõÙ ¿ 
Ï»ïáÝ»ÙÇ³ (³ó»ïáÝ»ÙÇ³), Ù»½áõÙª Ï»ïáÝáõñÇ³ (³ó»ïáÝáõñÇ³), 
ÇëÏ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ íÇ×³ÏÁª Ï»ïá½: ²ó»ïá³ó»ï³ïÁ ¢ -ÑÇ¹ñûùëÇ-
áõÃÇñ³ïÁ áã ³ÛÝù³Ý áõÅ»Õ ÃÃáõÝ»ñ »Ý: 

Î»ïá½Á ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ¹Ç³ »ïÇ ¢ »ñÏ³ñ³ï¢ ù³ÕóÇ 
¹»åùáõÙ: Î»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ ·áÛ³ÝáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹Ç ÙÇïáùáÝ¹-



 43

ñÇáõÙÝ»ñáõÙ -ûùëÇ¹³óáõÙÇó ³é³ç³ó³Í ³ó»ïÇÉ-CoA-Çó: Ð»å³-
ïáóÇïÝ»ñÇ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ Ï»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝ-
Ã»½Á Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ ÝÏ. 1.14-áõÙ: 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÜÏ. 1.14.Î»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
ëË»Ù³Ý: *è»³ÏóÇ³Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ áã ý»ñÙ»Ýï³ïÇí` ÙÇ³ÛÝ ³ñÛ³Ý 

Ù»ç ³ó»ïá³ó»ï³ïÇ ³ñÓñ 
ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ: úØ¶-CoA (3-

ÑÇ¹ñûùëÇ-3-Ù»ÃÇÉ·Éáõï³ñÇÉ-CoA): 
 
 
²ó»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ù»ï³ áÉÇ½-

ÙÁ å»ñÇý»ñÇÏ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
Ý»ñÏ³Û³óÝ»É Ñ»ï¢Û³É ëË»Ù³Ûáí` 
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²ñï³ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ³ó»ïá³ó»ï³ïÇ  ³ÏïÇ-
í³óáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ »ñÏáõ áõÕÇáí. 

1. ²ó»ïá³ó»ï³ïÁ é»³ÏóíáõÙ ¿ ëáõÏóÇÝÇÉ-CoA-Ç Ñ»ï, áñÇ 
¹»åùáõÙ CoA-Ý ï»Õ³÷áËíáõÙ ¿ ³ó»ïá³ó»ï³ïÇ íñ³: 

è»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ ëáõÏóÇÝÇÉ-CoA-³ó»ïá³ó»ï³ï 
CoA-ïñ³Ýëý»ñ³½³Ûáí:  

 

 
 

2. ²Ûë áõÕÇÝ ÝÙ³Ý ¿ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ. 
 

 
²é³ç³ó³Í ³ÏïÇí ³ó»ïá³ó»ï³ïÁ ×»ÕùíáõÙ ¿ ÃÇáÉ³-

½³Ûáí: 
ÈÛ³ñ¹Á ãÇ û·ï³·áñÍáõÙ Ï»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ áñå»ë 

¿Ý»ñ·»ïÇÏ í³é»ÉÇù, ù³ÝÇ áñ ãáõÝÇ ³ó»ïá³ó»ïÇÉ-CoA ³ÏïÇ-
í³óÝáÕ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ý»ñÙ»ÝïÁ` CoA-ïñ³Ýëý»ñ³½³Ý: 

Þ³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³ »ïÇ ¢ ù³ÕóÇ ¹»åùáõÙ ÷áùñ³ÝáõÙ ¿ 
ÇÝëáõÉÇÝ/·ÉÛáõÏ³·áÝ Ñ³ñ³ »ñáõÃÛáõÝÁ, ·ÉÛáõÏ³·áÝ ÑáñÙáÝÁ ³¹»-
ÝÇÉ³ï óÇÏÉ³½³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÙÇçáóáí ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ 
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³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ×³ñåÇ ïñáÑáõÙÁ: Ö³ñå³ÃÃáõÝ»ñÝ ³ÝóÝáõÙ »Ý 
³ñÛ³Ý Ù»ç ¢ ÷áË³¹ñíáõÙ ÉÛ³ñ¹ª ³É áõÙÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï ³é³ç³óñ³Í 
ÏáÙåÉ»ùëáí (ï»°ë ÝÏ.1.15): 

 

 
 

ÜÏ. 1.15. Î»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ³ÏïÇí³óáõÙÁ  
ù³ÕóÇ ¹»åùáõÙ.  (- - - -)-áí Ù»ï³ áÉÇÏ áõÕÇÝ»ñÇ  

³ñ³·áõÃÛáõÝÝ Ýí³½³Í ¿, (  )-áí` Ù»Í³ó³Í: 
 

ÈÛ³ñ¹áõÙ Ù»Í³ÝáõÙ ¿ -ûùëÇ¹³óÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ, ¢ ·áÛ³-
ÝáõÙ ¿ ³ó»ïÇÉ-CoA-Ç Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: ²Û¹ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 
Îñ» ëÇ óÇÏÉáõÙ ³ó»ïÇÉ-CoA-Ç ûùëÇ¹³óÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ Ýí³-
½³Í ¿ª Ï³ñ·³íáñáÕ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ñ·»É³Ïí»Éáõ å³ï×³éáí, 
áñáÝó ³ÉÉáëï»ñÇÏ ÇÝÑÇ ÇïáñÝ»ñÁ (³ñ·»É³ÏÇãÝ»ñ) ATP-Ý ¢ 
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NADH-Ý »Ý: ÆëÏ í»ñçÇÝÝ»ñÇë ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ß³ï³ÝáõÙ ¿ ³ÏïÇí 
-ûùëÇ¹³óÙ³Ý Ñ»ï¢³Ýùáí: 

´³óÇ ¹ñ³ÝÇó, NADH-Ç ³ñÓñ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ 
ûùë³Éá³ó»ï³ïÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³ÝÁ Ù³É³ïÇ, áñÁ ï»Õ³÷áËíáõÙ 
¿ óÇïá½áÉ, áñï»Õ ÝáñÇó í»ñ³Íí»Éáí ûùë³Éá³ó»ï³ïÇ, Í³é³ÛáõÙ 
¿ ëáõ ëïñ³ï ·ÉÛáõÏáÝ»á·»Ý»½Ç Ñ³Ù³ñ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÙÇïáùáÝ¹-
ñÇáõÙÝ»ñáõÙ Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ ³ó»ïÇÉ-CoA ¢ û·ï³·áñÍíáõÙ 
Ï»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ: ø³ÕóÇ ¹»åùáõÙ 
÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ·ÉË³íáñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ ³å³Ñáí»É ·ÉÛáõÏá½Ç 
³í³ñ³ñ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ áõÕ»ÕÇ ¢ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, 

áñáÝù ÉÇáíÇÝ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ³Û¹ ³Õ Ûáõñáí: 
ØÏ³ÝÝ»ñáõÙ ù³ÕóÇ ¹»åùáõÙ ·ÉÛáõÏá½Ç ÏÉ³ÝáõÙÁ ¿³å»ë ÷áùñ³-
ÝáõÙ ¿ ÇÝëáõÉÇÝÇ ó³Íñ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ñ»ï¢³Ýùáí, ¢ ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ 
áñå»ë ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ³Õ Ûáõñ Í³é³ÛáõÙ »Ý ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ (ï»°ë 
ÝÏ. 1.16):  

 
 

ÜÏ. 1.16. ø³ÕóÇ ¹»åùáõÙ ï³ñ »ñ ÑÛáõí³ÍùÝ»ñáõÙ Ï»ïáÝ³ÛÇÝ 
Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ù»ï³ áÉÇ½ÙÁ: 
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¶ÉÛáõÏáÝ»á·»Ý»½Á ùã³óÝáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹áõÙ ûùë³Éá³ó»ï³ïÇ 
å³ß³ñÝ»ñÁ, áñÁ Ýí³½»óÝáõÙ ¿ Îñ» ëÇ »éÏ³ñ áÝ³ÃÃí³ÛÇÝ óÇÏÉÇ 
³ñ³·áõÃÛáõÝÁ ¢ Ù»Í³óÝáõÙ ³ó»ïÇÉ-CoA-Çó Ï»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝ-
Ý»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ:  

ø³ÕóÇó »ñÏáõ-»ñ»ù ß³ ³Ã Ñ»ïá Ï»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ 
¹³éÝáõÙ »Ý áõÕ»ÕÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ³Õ Ûáõñ:  

Þ³ù³ñ³ÛÇÝ, ÇÝãå»ë Ý³¢ ëï»ñáÇ¹³ÛÇÝ ¹Ç³ »ïÇ ¹»åùáõÙ 
ÇÝëáõÉÇÝÇ å³Ï³ëÁ ¢ ÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñÇ ³í»ÉóáõÏÁ Ñ³Ý·»ó-
ÝáõÙ »Ý ÑÇå»ñ·ÉÇÏ»ÙÇ³ÛÇ, ù³ÝÇ áñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ Ýí³½áõÙ ¿ 
·ÉÛáõÏá½Ç Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ ¢ ¹ñ³ Ûáõñ³óáõÙÁ: úùë³Éá³ó»-
ï³ïÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ÉÇåáÉÇ½Ç ¢ Ï»ïá-
·»Ý»½Ç áõÅ»Õ³óÙ³ÝÁ ¢ å»ñÇý»ñÇÏ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ Ï»ïáÝ³ÛÇÝ  
Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ûáõñ³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³ÝÁ: 

 
 
 

Ð³ñó»ñ §ÎºîàÜ²ÚÆÜ (²òºîàÜ²ÚÆÜ) Ø²ðØÆÜÜºð: 
êÆÜÂº¼À ºì Î²î²´àÈÆ¼ØÀ¦ Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. Î»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½áõÙ á±ñÝ ¿ úØ¶-CoA-ëÇÝÃ³-
½³ÛÇ ¹»ñÁ: 
2. Æ±ÝãÝ ¿ áõÕ»ÕÇ Ñ³Ù³ñ áñå»ë ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ³Õ Ûáõñ ß³ù³ñ³ÛÇÝ 
¹Ç³ »ïÇ ¹»åùáõÙ: 
3. ÆÝãá±í ¿ ³ó³ïñíáõÙ ³ÛÝ ÷³ëïÁ, áñ Ï»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ 
Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É Ù³ïã»ÉÇ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ³Õ Ûáõñ:
4. Î»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ á±ñ óáõó³ÝÇßÝ»ñÝ »Ý ÝáñÙ³ÛÇ ë³Ñ-
Ù³ÝÝ»ñáõÙ ³ñÛ³Ý Ù»ç ¢ Ù»½áõÙ:  
5. ÆÝãå»±ë »Ý ÷áË³Ý³ÏíáõÙ Ï»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ ³ñï³ÉÛ³ñ-
¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ: 
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1.6. Ö²ðä²ÂÂàôÜºðÆ  ÎºÜê²êÆÜÂº¼À 
 

Ö³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Á é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Ýáñ Ñ³çáñ-
¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝ ¿, áñÁ ï³ñ »ñíáõÙ ¿ -ûùëÇ¹³óáõÙÇó, ãÝ³Û³Í ß³ï 
÷áõÉ»ñ ÝÙ³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝ»Ý: 

1. Ö³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á Ï³ï³ñíáõÙ ¿ óÇïá½áÉáõÙ, ÇëÏ 
- ûùëÇ¹³óáõÙÁ` ÙÇïáùáÝ¹ñÇ³É Ù³ïñÇùëáõÙ: 

2. Ö³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ÙÇç³ÝÏÛ³É ³ñ·³ëÇùÝ»ñÁ 
Ïáí³É»Ýï Ï³åáí Ï³åí³Í »Ý ³óÇÉ ÷áË³¹ñáÕ ëåÇï³ÏáõóÇ 
(²öê) SH-ËÙ »ñÇ Ñ»ï, ÇëÏ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ×»ÕùÙ³Ý ÙÇç³ÝÏÛ³É 
³ñ·³ëÇùÝ»ñÁ Ï³åí³Í »Ý CoASH-Ç Ñ»ï: Ð³ñÏ ¿ Ýß»É, áñ ²öê-Ç ¢ 
CoASH-Ç Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñÇ ÙÇç¢ Ï³ ÁÝ¹Ñ³ÝñáõÃÛáõÝª ýáëýá-
å³Ýï»ï»ÇÝ³ÛÇÝ ËáõÙ : 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Æ ï³ñ »ñáõÃÛáõÝ -ûùëÇ¹³óÙ³Ý ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇª ×³ñå³-
ÃÃáõÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½ÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáÕ ÛáÃ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ Ñ³Ù³-
ËÁÙ í³Í »Ý ÙáõÉïÇý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÇ Ï³½ÙáõÙ` ×³ñå³-
ÃÃáõÝ»ñÇ ëÇÝÃ³½³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ, áñÝ áõÝÇ »ñÏáõ »ÝÃ³ÙÇ³-
íáñÝ»ñ: 

4. Ö³ñå³ÃÃíÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½ÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ Ù»Ï ÙáÉ»ÏáõÉ 
³ó»ïÇÉ-CoA ¢ ÛáÃ ÙáÉ»ÏáõÉ Ù³ÉáÝÇÉ-CoA, áñÇ Ñ»ï¢³Ýùáí ³é³-
ç³ÝáõÙ ¿ 16-³ÍË³ÍÝÇó Ï³½Ùí³Í å³ÉÙÇïÇÝ³ÃÃáõ, ¢ ³Ýç³ï-
íáõÙ ÛáÃ ÙáÉ»ÏáõÉ CO2, -ûùëÇ¹³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 8 
³ó»ïÇÉ-CoA: 

5. Ö³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç Å³Ù³Ý³Ï çñ³ÍÝÇ ³ïáÙÝ»ñÇ 
³Õ Ûáõñ ¿ NADPH-Á, áñÁ ·áÛ³ÝáõÙ ¿ å»Ýïá½³ÛÇÝ óÇÏÉáõÙ ¢ Ù³ÉÇÏ-
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 ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï ³Ýùáí, ÇëÏ -ûùëÇ¹³óÙ³Ý ¹»å-
ùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý FADH2  NADH+H+: 

6. Ö³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Á óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ ³í³ñï-
íáõÙ ¿  (C-16) , ³Û¹ å³ï×³éáí ÏáÙå-
É»ùëÁ ÏáãíáõÙ ¿  : 

  
 

1.6.1. -CoA-   
   

  
ØÇïáùáÝ¹ñÇ³É Ã³Õ³ÝÃÁ   -CoA-  

: ²Û¹ å³ï×³éáí  -CoA-   

 ÏáÝ¹»Ýë³óÙ³Ý áõÕÇáí ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ` 

   (Îñ» ëÇ »éÏ³ñ áÝ³ÃÃí³ÛÇÝ 
óÇÏÉÇ ³é³çÇÝ é»³ÏóÇ³Ý): ²é³ç³ó³Í óÇïñ³ïÁ ÷áË³¹ñíáõÙ ¿ 
ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÇ Ý»ñùÇÝ Ã³Õ³ÝÃáí  Ù³ïñÇùëÇó óÇïá½áÉ Ñ³-
ïáõÏ -   û·ÝáõÃÛ³Ù : -

     û·ÝáõÃÛ³Ù  ÝáñÇó 
ïñáÑíáõÙ ¿³ó»ïÇÉ-CoA-Ç  ûùë³Éá³ó»ï³ïÇ (ï»°ë ÝÏ.1.17):  
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ÜÏ. 1.17. ØÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÇó  óÇïá½áÉ ³ó»ïÇÉ ËÙ »ñÇ 
÷áË³¹ñÙ³Ý Ù³ùáù³ÛÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇ ëË»Ù³Ý, 

áñÁ ·áñÍáõÙ ¿ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç åñáó»ëáõÙ: 
 
ØÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÇó óÇïá½áÉ ³ó»ïÇÉ-CoA-Ç ÷áË³¹ñÙ³Ý 

íñ³  Í³ËëíáõÙ ¿ 1 ÙáÉ»ÏáõÉ ATP` 

 

òÇïá½áÉáõÙ ³é³ç³ó³Í ³ó»ïÇÉ-CoA-Ý »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ Ï³ñ-
ûùëÇÉ³óÙ³Ý: ¶áÛ³ÝáõÙ ¿ Ù³ÉáÝÇÉ-CoA` 

 

²ó»ïÇÉ-CoA-Ï³ñ ûùëÇÉ³½³Ýª áñå»ë Ïáý»ñÙ»Ýï, å³Ñ³Ý-
çáõÙ ¿ ÇáïÇÝ: ²ó»ïÇÉ-CoA-Ï³ñ ûùëÇÉ³½³Ý ³Éáëï»ñÇÏ ý»ñ-
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Ù»Ýï ¿, Ï³ñ·³íáñíáõÙ ¿ ³Éáëï»ñÇÏ »Õ³Ý³Ïáí, ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ 
óÇïñ³ïáí, ³ñ·»É³ÏíáõÙª ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñáí: 

Ö³ñå³ÃÃíÇ (å³ÉÙÇï³ïÇ) ëÇÝÃ»½Á Ï³ï³ñíáõÙ ¿ óÇïá-
åÉ³½Ù³ÛáõÙ ·ïÝíáÕ, 7 ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇó Ï³½Ùí³Í ³ñÓñ³ÙáÉ»Ïáõ-
É³ÛÇÝ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ëÇÝÃ³½³ÛÇ (å³ÉÙÇï³ï ëÇÝÃ³½³) íñ³: 
Ö³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ëÇÝÃ³½³ÛÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¢áñ 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý 2 SH-ËÙ »ñ, áñáÝóÇó Ù»ÏÁ å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ 
ýáëýáå³Ýï»ï»ÇÝÇÝ, ÙÛáõëÁª ³åáý»ñÙ»ÝïÇ óÇëï»ÇÝÇ SH-ËÙ ÇÝ:  

êÇÝÃ³½³ÛÇÝ ³ëïÇ×³Ý³ ³ñ ÙÇ³ÝáõÙ »Ý ³ó»ïÇÉ-CoA-Ý ¢ 
Ù³ÉáÝÇÉ-CoA-Ý, ÁÝ¹ áñáõÙ óÇëï»ÇÝÇ SH-ËÙ ÇÝ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ ³ó»ïÇÉ, 
ÇëÏ ýáëýáå³Ýï»ï»ÇÝÇ SH-ËÙ ÇÝ` Ù³ÉáÝÇÉ ËáõÙ Á: Ð³çáñ¹ 
÷áõÉáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ³Û¹ ËÙ »ñÇ ÏáÝ¹»ë³óáõÙ (ÙÇ³óáõÙ)ª 
·áÛ³óÝ»Éáí ³ó»ïá³ó»ïÇÉ ËáõÙ , áñÁ Ïáí³É»Ýïáñ»Ý Ï³åí³Í ¿ 
ýáëýáå³Ýï»ï»ÇÝÇ SH-ËÙ Ç Ñ»ï.  

 

 

 
²ó»ïá³ó»ïÇÉ-S-²öê-Á »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ Ñ»ï³·³ í»ñ³Ï³Ý·-

ÝÙ³Ý 3-Ï»ïá³óÇÉ-²öê-é»¹áõÏï³½³Ûáí NADPH+H+-Ç Ù³ëÝ³Ïóáõ-
ÃÛ³Ù , áñÇó Ñ»ïá ¹»ÑÇ¹ñ³ï³óíáõÙ ¿ ¢ ÝáñÇó í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ 
»ÝáÇÉé»¹áõÏï³½³Ûáí (NADPH-Ï³ËÛ³É): ²é³ç³ÝáõÙ ¿ áõÃÇñÇÉ-
ÙÝ³óáñ¹, áñÁ Ï³åí³Í ¿ ëÇÝÃ³½³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÇ Ñ»ï: ¸ñ³ÝÇó 
Ñ»ïá áõÃÇñÇÉ ËáõÙ Á ÷áË³¹ñíáõÙ ¿ ýáëýáå³Ýï»ï»ÇÝÇ SH-
ËÙ Çó óÇëï»ÇÝÇ SH-ËÙ Ç íñ³ (ï»°ë ÝÏ. 1.18.): ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ 
ýáëýáå³Ýï»ï»ÇÝÇ ³½³ï SH-ÇÝ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ Ù³ÉáÝÇÉ-CoA-Ç Ýáñ 
ÙáÉ»ÏáõÉ: ÜáõÛÝ³ïÇå é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ ÏñÏÝíáõÙ »Ý ÙÇÝã¢ å³ÉÙÇ-
ï³ïÇ ³é³ç³óáõÙÁ: ÞÕÃ³ÛÇ ³×Ù³Ý åñáó»ëÝ ³í³ñïíáõÙ ¿ C-16-
áí, áñÇó Ñ»ïá ÑÇ¹ñáÉÇïÇÏ ý»ñÙ»ÝïÇ (ÃÇá¿ëÃ»ñ³½³ÛÇ) û·Ýáõ-
ÃÛ³Ù  å³ÉÙÇïÇÝ³ÃÃáõÝ åáÏíáõÙ ¿ ²öê-Çó: C16 ßÕÃ³ÛÇ Ñ»ï³·³ 
»ñÏ³ñ³óáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ï³°Ù ÙÇÏñáëáÙÝ»ñáõÙ, Ï³°Ù ÙÇïáùáÝ¹-
ñÇáõÙÝ»ñáõÙ: ØÇÏñáëáÙÝ»ñáõÙ ßÕÃ³ÛÇ »ñÏ³ñ³óáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 
Ù³ÉáÝÇÉ-CoA-Ç, ÇëÏ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ` ³ó»ïÇÉ-CoA-Ç Ñ³ßíÇÝ:    
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ÜÏ. 1.18. ä³ÉÙÇïÇÝ³ÃÃíÇ ëÇÝÃ»½Ç ëË»Ù³Ý: 
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Ö³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ áñáßíáõÙ ¿ 
·ÉË³íáñ³å»ë ³ó»ïÇÉ-CoA-Ï³ñ ûùëÇÉ³½³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³ÛÇ ³ñ³-
·áõÃÛ³Ù : ´³óÇ ³Éáëï»ñÇÏ Ï³ñ·³íáñáõÙÇó (ÇÝãå»ë Ýßí»ó 
í»ñ¢áõÙ), ³ó»ïÇÉ-CoA Ï³ñ ûùëÇÉ³½³ÛÇ ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ Ï³ñ·³-
íáñíáõÙ ¿ Ý³¢ Ïáí³É»Ýï Ùá¹ÇýÇÏ³óÇ³ÛÇ ëÏ½ áõÝùáí: ü»ñÙ»ÝïÝ 
³ÏïÇí ¿ ¹»ýáëýáñÇÉ³óí³Í íÇ×³ÏáõÙ, ÇÝãÇÝ Ýå³ëïáõÙ ¿ ÇÝëáõ-
ÉÇÝÁ: ÆÝëáõÉÇÝÁ Ï³ëÏ³¹³ÛÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ Ý»ñ-
çç³ÛÇÝ ýáëý³ï³½³Ý, áñÁ, ¹»ýáëýáñÇÉ³óÝ»Éáí ³ó»ïÇÉ-CoA 

Ï³ñ ûùëÇÉ³½³ÛÇÝ, ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ³ÛÝ: 
ÆÝëáõÉÇÝÁ Ý³¢ ý»ñÙ»ÝïÇ ëÇÝÃ»½Ç ÇÝ¹áõÏïáñ ¿ (ï»°ë 

ÝÏ.1.19):  
  
 

 
 
 
 
 
 
 

ÜÏ.1.19. ²ó»ïÇÉ-CoA-Ï³ñ ûùëÇÉ³½³ÛÇ Ï³ñ·³íáñáõÙÁ: 
 

 êÇÝÃ»½í³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ ã»Ý ÙÝáõÙ ³½³ï íÇ×³ÏáõÙ, 
³ÛÉ ³ñ³· û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ×³ñå»ñÇ ¢ ³í»ÉÇ ùÇã` ýáëýáÉÇåÇ¹-
Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ: Ö³ñå»ñÁ, áñáÝù ëÇÝÃ»½í»É »Ý ×³ñå³ÛÇÝ 
ÑÛáõëí³ÍùáõÙ, å³Ñ»ëï³íáñíáõÙ »Ý, ÇëÏ ×³ñå»ñÁ, áñáÝù ëÇÝ-
Ã»½í»É »Ý ÉÛ³ñ¹áõÙ ÞòÊÈ-Ç Ï³½ÙáõÙ ³ñï³½³ïíáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý 
Ù»ç: 
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Ð³ñó»ñ §Ö²ðä²ÂÂàôÜºðÆ  ÎºÜê²êÆÜÂº¼À¦  
Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 

1. àñï»±Õ ¿ Ï³ï³ñíáõÙ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Á: 
2. à±ñÝ ¿ ³óÇÉ ÷áË³¹ñáÕ ëåÇï³ÏáõóÇ (²öê-SH) ¹»ñÁ ×³ñå³-
ÃÃáõÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½áõÙ: 
3. Æ±Ýã ¿ ÙáõÉïÇý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÁ Ï³Ù ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ 
ëÇÝÃ³½³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á: 
4. à±ñÝ ¿ å³ÉÙÇïÇÝ³ÃÃíÇ ëÇÝÃ»½Ç ·áõÙ³ñ³ÛÇÝ Ñ³í³ë³ñáõÙÁ, 
ÇÝãåÇëÇ± ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ¢ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Ñ»ñÃ³·³ÛáõÃÛ³Ù  ¿ ³ÛÝ 
Ï³ï³ñíáõÙ: 
5. ø³ÝÇ± ÙáÉ»ÏáõÉ ATP ¿ ³ÝÑ³ñÅ»ßï å³ÉÙÇïÇÝ³ÃíÇ ëÇÝÃ»½Ç 
Ñ³Ù³ñ: 
6. ÆÝãå»±ë ¿ Ï³ñ·³íáñíáõÙ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Á:
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1.7. Ö²ðäºðÆ ÎºÜê²êÆÜÂº¼À 
 

1.7.1. îðÆ²òÆÈ¶ÈÆòºðàÈÜºðÆ êÆÜÂº¼À 
 

 Î»Ý¹³ÝÇ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ïñÇ³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÝ»ñÇ ¢ ýáë-
ýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Á ëÏëíáõÙ ¿ »ñÏáõ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ý³Ë³ÝÛáõ-
Ã»ñÇó ¢ áõÝÇ ÙÇ ù³ÝÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÷áõÉ»ñ: ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ Ý³Ë³-
ÝÛáõÃ»ñ »Ý ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ CoA-»Ã»ñÝ»ñÁ ¢ ·ÉÇó»ñáÉ-3-ýáë-
ý³ïÁ: ÈÛ³ñ¹áõÙ, »ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¢ ³ÕÇùÝ»ñÇ å³ïáõÙ, 
áñï»Õ ·ÉÇó»ñáÉÏÇÝ³½³ ý»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ³ñÓñ ¿, 
·ÉÇó»ñÇÝÁ ýáëýáñÇÉ³ÝáõÙ ¿ ·ÉÇó»ñáÉ ÏÇÝ³½³Ûáí` ³é³ç³óÝ»Éáí 
·ÉÇó»ñáÉ-3-ýáëý³ï: 

 
 

 
 
 
 
 

Ö³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ¢ ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ, ·ÉÇó»ñáÉÏÇÝ³-
½³ÛÇ ß³ï ó³Íñ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ñ»ï¢³Ýùáí, ·ÉÇó»ñáÉ-3-ýáëý³ïÇ 
³é³ç³óáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ·ÉÇÏáÉÇ½áí Ï³Ù ·ÉÇÏá·»ÝáÉÇ-
½áí: ¶ÉÛáõÏá½Ç ·ÉÇÏáÉÇïÇÏ ïñáÑÙ³Ý åñáó»ëáõÙ ·áÛ³ÝáõÙ ¿ 
¹ÇûùëÇ³ó»ïáÝýáëý³ï: ì»ñçÇÝë óÇïáåÉ³½Ù³ïÇÏ NAD-Ï³ËÛ³É 
·ÉÇó»ñáÉýáëý³ï ¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½³Ûáí ÷áË³ñÏíáõÙ ¿ ·ÉÇó»ñáÉ-3-
ýáëý³ïÇ: 
  
 
 
 
 
 

 
²é³ç³ó³Í ·ÉÇó»ñáÉ-3-ýáëý³ïÝ ³óÇÉ³óíáõÙ ¿ 2 ÙáÉ»ÏáõÉ 

×³ñå³ÃÃíÇ CoA-³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñáí` í»ñ³Íí»Éáí ýáëý³ïÇ¹³-
ÃÃíÇ (ýáëý³ïÇ¹³ïÇ). 
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üáëý³ïÇ¹³ïÁ ýáëý³ïÇ¹³ï ýáëý³ï³½³Ûáí »ÝÃ³ñÏ-

íáõÙ ¿ ¹»ýáëýáñÇÉ³óÙ³Ý ¢ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 1,2-¹Ç³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉ: 

 
îñÇ·ÉÇó»ñÇ¹Ý»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ý ³í³ñïíáõÙ ¿ ³é³ç³ó³Í 

1,2-¹Ç³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÇ` »ññáñ¹ ÙáÉ»ÏáõÉ ³óÇÉ-CoA-áí ¿ëÃ»ñ³óÙ³Ù : 

 
 
 

1.7.2. üàêüà²òÆÈ¶ÈÆòºðàÈÜºðÆ êÆÜÂº¼À 
 

üáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ »ñÏáõ áõÕÇ-
Ý»ñáíª §de novo¦ ¢ å³Ñ»ëï³ÛÇÝ (salvage): 

1. üáëý³ïÇ¹ÇÉËáÉÇÝÇ ëÇÝÃ»½Ç §de novo¦ áõÕÇÝ. 
üáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç §de novo¦ áõÕáõ ³é³çÇÝ ù³ÛÉÁ 

ýáëý³ïÇ¹³ÃÃíÇ é»³Ïó³Ý ¿ CTP-Ç Ñ»ïª 
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CDP-¹Ç³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÁ é»³ÏóíáõÙ ¿ ë»ñÇÝÇ Ñ»ï. 

 
üáëý³ïÇ¹ÇÉë»ñÇÝÇ Ñ»ï³·³ ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³óáõÙÇó ³é³-

ç³ÝáõÙ ¿ ýáëý³ïÇ¹ÇÉ¿Ã³ÝáÉ³ÙÇÝ, áñÁ »ñ»ù ÙáÉ»ÏáõÉ S-³¹»-
Ýá½ÇÉ-Ù»ÃÇáÝÇÝáí (SAM) Ù»ÃÇÉ³óíáõÙ ¿ ¢ í»ñ³ÍíáõÙ ýáëý³-
ïÇ¹ÇÉËáÉÇÝÇ:  
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2. üáëý³ïÇ¹ÇÉ·ÉÇó»ñáÉÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç »ñÏñáñ¹ áõÕÇÝ å³ï-
ñ³ëïÇ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇó ¿ ¢ ÏáãíáõÙ ¿ §salvage¦ (å³Ñ»ëï³ÛÇÝ 
áõÕÇ):  

ÊáÉÇÝÁ, áñÝ ³é³ç³ó»É ¿ ýáëý³ïÇ¹ÇÉËáÉÇÝÇ ïñáÑÙ³Ý Ï³Ù 
³ÛÉ ÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ åñáó»ëÝ»ñáõÙ, û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ áñå»ë å³ï-
ñ³ëïÇ ÑáõÙù` ýáëý³ïÇ¹ÇÉËáÉÇÝÇ Ýáñ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³-
Ù³ñ: 

 

 
Î»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ¢ Ù³ñ¹áõ é³óÇáÝáõÙ Ù»ÃÇáÝÇÝÇ å³Ï³ëÇ 

¹»åùáõÙ ýáëý³ïÇ¹ÇÉËáÉÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ù³ë³Ù  ÏáÙå»Ý-
ë³óÝ»É` ëÝÝ¹áõÙ ËáÉÇÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ñ³ßíÇÝ: 
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1.7.3. üàêü²îÆ¸ÆÈ¶ÈÆòºðÆ¸ÜºðÆ îðàÐàôØÀ 
 

üáëý³ïÇ¹ÇÉ·ÉÇó»ñÇ¹Ý»ñÇ ïñáÑáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ýáëýá-
ÉÇå³½³Ý»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ù : Úáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó »ÉÝ»Éáíª ýáë-
ýáÉÇå³½³Ý»ñÁ ³Å³ÝíáõÙ »Ý ³é³ÝÓÇÝ ËÙ »ñÇª A1, A2, B, C, D:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

üáëýáÉÇå³½³ A1-Á ÑÇ¹ñáÉÇ½áõÙ ¿ 1-ÇÝ ¹ÇñùÇ ³ñ¹ »Ã»ñ³-
ÛÇÝ Ï³åÁ, ýáëýáÉÇå³½³ A2-Áª 2-ñ¹ ¹ÇñùÇ: üáëýáÉÇå³½³Ý A2-Ý 
³éÏ³ ¿ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ çÇçÝ»ñáõÙ ¢ Ï³ñ¢áñ ¹»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ 
Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇ Ýáñ³óÙ³Ý ·áñÍáõÙ, ÇÝãå»ë 
Ý³¢ ¹ñ³Ýó Ù»ï³ áÉÇ½ÙÇ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ù»ç: 

üáëýáÉÇå³½³ A2-Á å³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ Ý³¢ ûÓÇ ÃáõÛÝáõÙ, 
³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ Ca2+-ÇáÝÝ»ñáí: ÈüÊ-Ý, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ýáëý³-
ïÇ¹ÇÉËáÉÇÝÇó ûÓÇ ÃáõÛÝÇ ýáëýáÉÇå³½³ A2 ý»ñÙ»Ýïáí, ËÃ³-
ÝáõÙ ¿ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ Ñ»ÙáÉÇ½Á:  

Â³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ ÈüÊ-Ç Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý ¿ý»ÏïÁ å³ÛÙ³Ý³-
íáñí³Í ¿ ¹ñ³ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ûáí: üÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ù³Ý³Ïáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñáõÙ ÈüÊ-Ý ÙÇ ß³ñù ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³Éáëï»ñÇÏ ¿ý»Ïïáñ ¿. 

 
 
 

 
ÐÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ÈüÊ-Ç ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ ³ñÓñ³óáõÙÝ 

³ñ³·³óÝáõÙ ¿ çÇçÝ»ñÇ åñáÉÇý»ñ³óáõÙÁ, ËÃ³ÝáõÙ ³íß³ÛÇÝ 
çÇçÝ»ñÇ ³¹·»½Ç³Ý ¢ ¹Çý»ñ»ÝóáõÙÁ, ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ T-ÉÇÙýá-
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óÇïÝ»ñÁ, Ï³ñ·³íáñáõÙ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ Ïñ×³ïí»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõ-
ÝÁ` Ýå³ëï»Éáí ÃñáÙ áóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³ÛÇÝ. 

: 
 

ÈüÊ-Ý Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ ³ÏïÇí Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÝÛáõÃ ¿, áñÁ 
Ùá¹ÇýÇÏ³óÝáõÙ ¿ Ï»Ýë³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ï³éáõóí³ÍùÁ ¢ ýáõÝÏ-
óÇ³Ý, Ù»Í³óÝáõÙ ¹ñ³Ýó Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ ¢ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ñÇÃ-
ñáóÇïÝ»ñÇ  Ñ»ÙáÉÇ½Ç: ºÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ ÑÛáõÃÇ Ï³½ÙáõÙ 
å³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ Ý³¢ ÉÇ½áýáëýáÉÇå³½³ ý»ñÙ»ÝïÁ: ²ÛÝ ³ÏïÇ-
í³ÝáõÙ ¿ Ca2+-ÇáÝÝ»ñáí ¢ ³½¹áõÙ ¿ ýáëýáÉÇå³½³ A2-Çó  Ñ»ïáª 
ÑÇ¹ñáÉÇ½»Éáí  ³ñ¹ »Ã»ñ³ÛÇÝ Ï³åÁ ÉÇ½áýáëýáÉÇåÇ¹Ç C-1 ¹Çñ-
ùáõÙª ·áÛ³óÝ»Éáí ·ÉÇó»ñáýáëýáËáÉÇÝ ¢ ×³ñå³ÃÃáõ: üáëý³-
ïÇ¹ÇÉËáÉÇÝÇ Ù»ï³ áÉÇ½ÙÇ ëË»Ù³Ý å³ïÏ»ñí³Í ¿ ÝÏ. 1.20-áõÙ: 
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ÜÏ.1.20. üáëý³ïÇ¹ÇÉËáÉÇÝÇ Ù»ï³ áÉÇ½ÙÇ ëË»Ù³Ý:
 

üáëýáÉÇå³½³ B-Ý ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ÑÇ¹ñáÉÇ½áõÙ ¿ 1-ÇÝ ¢ 2-
ñ¹ ³ñ¹ »Ã»ñ³ÛÇÝ Ï³å»ñÁ:  

üáëýáÉÇå³½³ D-Ý ³ÏïÇí ¿ áõÛë»ñÇ Ùáï ¢ ×»ÕùáõÙ ¿ 
Ï³åÁ ýáëýáñ³Ï³Ý ÃÃíÇó Ñ»ïá ³éÏ³ Ï³åÁ:  

üáëýáÉÇå³½³ C-Ý ×»ÕùáõÙ ¿ Ï³åÁ ýáëýáñ³Ï³Ý ÃÃíÇó 
³é³ç ¢ Ñ³Ý·áõó³ÛÇÝ ý»ñÙ»Ýï ¿ ççáõÙ ³½¹³ÏÇ ÷áË³ÝóÙ³Ý  
ÇÝá½ÇïáÉýáëý³ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï³½ÙáõÙ, áñáõÙ ýáëýáÉÇå³-
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½³ C-Ç ëáõ ëïñ³ï ¿ ýáëý³ïÇ¹ÇÉÇÝá½ÇïáÉ¹Çýáëý³ïÁ (üÆü2): 
ì»ñçÇÝÇë ÑÇ¹ñáÉÇ½Ç Ñ»ï¢³Ýùáí ·áÛ³ÝáõÙ »Ý »ñÏáõ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ 
Ù»ë»Ýç»ñÝ»ñ (ÙÇçÝáñ¹Ý»ñ)ª ÑÇ¹ñáýÇÉ ÇÝá½ÇïáÉïñÇýáëý³ï (Æü3) 
¢ ÑÇ¹ñáýá  ¹Ç³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉ (¸²¶): ¸²¶-Á ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ åñá-
ï»ÇÝÏÇÝ³½³ C-Ý, ÇëÏ Æü3-Á Ï³åíáõÙ ¿ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ é»ïÇ-
ÏáõÉáõÙÇ Ã³Õ³ÝÃÇ Ca2+-³ÝóáõÕÇÝ»ñÇ Ñ³ïáõÏ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇÝª 
Ýå³ëï»Éáí Ca-Ç ¹áõñë »ñÙ³ÝÁ óÇïáåÉ³½Ù³: 

´ççÇ óÇïá½áÉáõÙ Ca2+-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³ñÓñ³óáõÙÁ Ù»Í³ó-
ÝáõÙ ¿ ¹ñ³ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ï³ÉÙá¹áõÉÇÝ  ëåÇï³ÏáõóÇ ¢ 
óÇïá½áÉ³ÛÇÝ ý»ñÙ»Ýï åñáï»ÇÝÏÇÝ³½³ C-Ç áã ³ÏïÇí Ó¢Ç Ñ»ï: 
²Û¹åÇëáí, ççÇ é»ó»åïáñÇ ÏáÕÙÇó ÁÝ¹áõÝí³Í ³½¹³Ýß³ÝÁ ×Ûáõ-
Õ³íáñíáõÙ ¿:  

 
 

1.7.4. êüÆÜ¶àÈÆäÆ¸ÜºðÆ ÜÚàôÂ²öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ     
ºì üàêüàêüÆÜ¶àÈÆäÆ¸ÜºðÆ (êüÆÜ¶àØÆºÈÆÜÜºðÆ)  

ÎºÜê²êÆÜÂº¼À 
  

 

êýÇÝ·áÙÇ»ÉÇÝÝ»ñÁ ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñ »Ý, áñáÝó Ï³½ÙÇ Ù»ç 
ÙïÝáõÙ »Ý ³ñ¹ ³ÙÇÝ³ëåÇñï` ëýÇÝ·á½ÇÝ, ×³ñå³ÃÃáõ, ýáëý³-
ï³ÛÇÝ ËáõÙ  ¢ ËáÉÇÝ: 

êýÇÝ·á½ÇÝÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ é»ïÇÏáõÉáõ-
ÙáõÙ: ²ÙÇÝ³ÃÃáõ ë»ñÇÝÁ, ÷áË³½¹»Éáí åÇñÇ¹ûùë³Éýáëý³ïÇ 
Ñ»ï, ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ¢ é»³ÏóíáõÙ å³ÉÙÇïáÇÉ-CoA-Ç Ñ»ï: ²Û¹ 
é»³ÏóÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ·áÛ³ÝáõÙ ¿ 3-Ï»ïáëýÇÝ·³ÝÇÝ, ¢ ³Ýç³ï-
íáõÙ ¿ CO2:  

êýÇÝ·á½ÇÝÁ ·áÛ³ÝáõÙ ¿ »ñÏáõ ûùëÇ¹³í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý 
é»³ÏóÇ³Ý»ñÇó Ñ»ïá, áñáÝóÇó ³é³çÇÝÁ Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ NADPH, 
ÇëÏ »ñÏñáñ¹Á FAD-Ï³ËÛ³É ý»ñÙ»ÝïÝ»ñáí (ï»°ë ÝÏ. 1.21):

êýÇÝ·á½ÇÝÝ áõÝ³Ï ¿ Ùá ÇÉÇ½³óÝ»Éáõ Ca2+-Á Ý»ñ çç³ÛÇÝ 
¹»åáÛÇó ¢ í»ñ³ÑëÏáõÙ ¿ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ Ca2+-³ÝóáõÕÇÝ»ñÁ:  

´çç³ÛÇÝ ³½Ù³óÙ³Ý (åñáÉÇý»ñ³óÇ³) ¢ ³åáåïá½Ç (Íñ³-
·ñ³íáñí³Í Ù³Ñ) ³½¹³ÏÝ»ñÇ ÷áË³ÝóÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ëýÇÝ-
·á½ÇÝÁ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÙÇçÝáñ¹ ¿: 

¸Çï³ñÏíáõÙ ¿ Ýñ³ û·ï³·áñÍÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁ 
ï³ñ »ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ÉÇñ áõÅÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ (ÏáÙå-
É»ùë Ã»ñ³åÇ³ÛáõÙ)` áñå»ë ß³ï ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ëÇÝ»ñ·Çëï: 
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ÜÏ. 1.21. êýÇÝ·á½ÇÝÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Á: üä - 
ýÉ³íáåñáï»ÇÝÝ»ñ:
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ò»ñ³ÙÇ¹Á (N-³óÇÉëýÇÝ·á½ÇÝ) ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ëýÇÝ·á½ÇÝÇ áõ 
³óÇÉ-CoA-Ç ÷áË³½¹Ù³Ý ßÝáñÑÇí ¢ ÙÇç³ÝÏÛ³É ÝÛáõÃ ¿ ëýÇÝ·á-
ÙÇ»ÉÇÝÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½áõÙ (ï»°ë ÝÏ. 1.22): 

²óÇÉ ËáõÙ Ý ³é³í»É Ñ³×³Ë »ñÏ³ñ ßÕÃ³ áõÝ»óáÕ Ñ³·»-
ó³Í Ï³Ù Ù»Ï ãÑ³·»ó³Í Ï³å å³ñáõÝ³ÏáÕ ×³ñå³ÃÃáõ ¿: 

êýÇÝ·áÙÇ»ÉÇÝÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ó»ñ³ÙÇ¹Ç ¢ CDP-ËáÉÇÝÇ Ï³Ù 
ýáëý³ïÇ¹ÇÉËáÉÇÝÇ Ñ»ï é»³ÏóÇ³ÛÇ Ñ»ï¢³Ýùáí:  

 
 
 
 
 
 

ÜÏ. 1.22. êýÇÝ·áÙÇ»ÉÇÝÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Á:
 
 
 

1.7.5. ¶ÈÆÎàêüÆÜ¶àÈÆäÆ¸ÜºðÆ ÎºÜê²êÆÜÂº¼À 
 

¶ÉÇÏáëýÇÝ·áÉÇåÇ¹Ý»ñÁ ·ÉÇÏáÉÇåÇ¹Ý»ñ »Ý, áñáÝó Ï³½ÙÇ 
Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý ó»ñ³ÙÇ¹ ¢ ß³ù³ñÇ Ù»Ï (ó»ñ» ñá½Ç¹) Ï³Ù ÙÇ ù³ÝÇ 
(·³Ý·ÉÇá½Ç¹) ÙÝ³óáñ¹Ý»ñ: Þ³ï ·ÉÇÏáëýÇÝ·áÉÇåÇ¹Ý»ñáõÙ Ñ³Ûï-
Ý³ »ñí»É »Ý ·ÉË³íáñ³å»ë C-24 ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ, ûñÇÝ³Ï` 
áõÕ»ÕÇ ·ÉÇÏáëýÇÝ·áÉÇåÇ¹Ý»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý ÉÇ·Ýáó»ñÇ-
Ý³ÃÃáõ, ó»ñ» ñáÝ³ÃÃáõ ¢ Ý¢ñáÝ³ÃÃáõ:  

î³ñ »ñáõÙ »Ý ó»ñ» ñá½Ç¹Ý»ñÇ 4 ï»ë³Ï` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
¹ñ³Ýó Ï³½ÙÇ Ù»ç ÙïÝáÕ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñáí: 

úñÇÝ³Ïª »Ã» Ï³½ÙÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ ¿ª 
³) ÉÇ·Ýáó»ñÇÝ³ÃÃáõ` CH3-(CH2)22-COOH, ³å³ ó»ñ» ñá½Ç¹Á 

ÏáãíáõÙ ¿ Ï»é³½ÇÝ, 
) -ÑÇ¹ñûùëÇÉÇ·Ýáó»ñÇÝ³ÃÃáõ (ó»ñ» ñáÝ³ÃÃáõ)` 

CH3-(CH2)21-CHOH-COOH, ³å³ ó»ñ» ñá½Ç¹Á ÏáãíáõÙ ¿ ó»ñ» ñáÝ, 
·) Ý»ñíáÝ³ÃÃáõ` CH3-(CH2)7-CH=CH-(CH2)13-COOH  Ý»ñíáÝ,      
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¹) -ÑÇ¹ñûùëÇÝ»ñíáÝ³ÃÃáõ` 
CH3-(CH2)7-CH=CH-(CH2)12-CH(OH)-COOH  ûùëÇÝ»ñíáÝ: 

ÈÇ·Ýáó»ñÇÝ³ÃÃáõÝ (C24H47COOH) ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ³ó»ïÇÉ-
CoA-Çó: ò»ñ» ñáÝ³ÃÃáõÝ ÉÇ·Ýáó»ñÇÝ³ÃÃíÇ 2-ÑÇ¹ñûùëÇ ³Í³Ýó-
Û³ÉÝ ¿: ØáÝáãÑ³·»ó³Í Ý»ñíáÝ³ÃÃáõÝ (C21H25COOH) ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
ûÉ»ÇÝ³ÃÃíÇ ßÕÃ³ÛÇ »ñÏ³ñ³óÙ³Ý áõÕÇáí: 

ò»ñ» ñá½Ç¹Ý»ñ Ï³Ù å³ñ½³·áõÛÝ ·ÉÇÏáëýÇÝ·áÉÇåÇ¹Ý»ñ »Ý 

·³É³Ïïá½ÇÉó»ñ» ñá½Ç¹Á (GalCer) ¢ ·ÉÛáõÏá½ÇÉó»ñ» ñá½Ç¹Á 

(GlcCer): GalCer-Á ÙÇ»ÉÇÝÇ ·ÉË³íáñ ÉÇåÇ¹Ý ¿, ÇëÏ GlcCer-Á` ³ÛÉ 

ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý  ·ÉÇÏáëýÇÝ·áÉÇåÇ¹Á ¢ ³é³í»É ³ñ¹ 

·ÉÇÏáëýÇÝ·áÉÇåÇ¹Ý»ñÇ (·³Ý·ÉÇá½Ç¹Ý»ñÇ) Ý³Ë³ÝÛáõÃÁ (ÝÏ. 1.23): 

 

 
 

ÜÏ.1.23.¶³É³Ïïá½ÇÉó»ñ³ÙÇ¹Ç ¢ ¹ñ³ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Á 
(ü²üêª ³ÏïÇí ëáõÉý³ï, 3-ýáëýá³¹»Ýá½ÇÝ-5-ýáëýáëáõÉý³ï): 

 
êáõÉýá·³É³Ïïá½ÇÉó»ñ³ÙÇ¹Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ·³É³Ïïá½ÇÉ-

ó»ñ³ÙÇ¹Ç ¢ 3-ýáëýá³¹»Ýá½ÇÝ-5-ýáëýáëáõÉý³ïÇ é»³ÏóÇ³ÛÇ 

Ñ»ï¢³Ýùáí (ü²üê, ³ÏïÇí ëáõÉý³ï): ü²üê-Á Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ 

Ý³¢ ³ÛÉ ëáõÉýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½ÇÝ, Ñ³ïÏ³å»ë 

ëáõÉýá(·³É³Ïïá)·ÉÇó»ñáÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ¢ ëáõÉýáëï»ñáÇ¹Ý»ñÇ: 

¶³Ý·ÉÇá½Ç¹Ý»ñÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ó»ñ³ÙÇ¹ÇÝ ³ÏïÇí³óí³Í 

ß³ù³ñÝ»ñÇ (ûñÇÝ³Ï` UDPGlc-Ç ¢ UDPGal-Ç) Ñ³çáñ¹³Ï³Ý ÙÇ³ó-

Ù³Ý ×³Ý³å³ñÑáí ¢ ëÇ³É³ÃÃáõÝ»ñÇó Ù»ÏÇ ÙÇ³óáõÙáí (¹³ å³ñ-

ï³¹Çñ N-³ó»ïÇÉÝ»Ûñ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ ¿) (ï»°ë ÝÏ. 1.24): 

²ÛëåÇëáí, Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É ³½Ù³ÃÇí ³×áÕ ÙáÉ»Ïáõ-

É³ÛÇÝ ½³Ý·í³ÍÝ»ñáí ·³Ý·ÉÇá½Ç¹Ý»ñ: êÇÝÃ»½ÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáÕ 

ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ (·ÉÇÏá½ÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³Ý»ñ) 
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¶áÉçÇÇ ³å³ñ³ïáõÙ ¿: ¶³Ý·ÉÇá½Ç¹Ý»ñÁ, áñáÝù åÉ³½Ù³ïÇÏ Ã³-

Õ³ÝÃÇ ³ñï³ùÇÝ ß»ñïÇ ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñ »Ý, Ï³ñáÕ »Ý Ù³ëÝ³Ï-

ó»É ÙÇç çç³ÛÇÝ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ ¢ ß÷áõÙÝ»ñÇÝ: 

 
ÜÏ. 1.24.¶³Ý·ÉÇá½Ç¹Ý»ñÇ ¢ ¹ñ³ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÇ 

Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Á: 
 

 
Ð³ñó»ñ §Ö²ðäºðÆ ÎºÜê²êÆÜÂº¼À¦ Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. à±ñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ¿ ³ÏïÇí ·ÉÇó»ñáÉÏÇÝ³½³ ý»ñÙ»ÝïÁ: 
2. Æ±Ýã ËÙ »ñÇ »Ý ³Å³ÝíáõÙ  ýáëýÉÇå³½³Ý»ñÁ ¢ á±ñÝ ¿ ýáëýá-
ÉÇå³½³ A2-Ç Ï³ñ¢áñ ¹»ñÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: 
3. à±ñÝ ¿ ýáëýáÉÇå³½³ C-Ç ëáõ ëïñ³ïÁ: 
4. à±ñ Ïáý»ñÙ»ÝïÝ ¿ ³ÝÑñ³Å»ßï ë»ñÇÝÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 
ëýÇÝ·á½ÇÝÇ ëÇÝÃ»½Ç Å³Ù³Ý³Ï: 
5. ¶³Ý·ÉÇá½Ç¹Ç ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ÇÝãåÇëÇ± ³ÏïÇí³ó³Í ³Í-
Ë³çñ»ñ »Ý ÙÇ³ÝáõÙ ó»ñ³ÙÇ¹ÇÝ: 
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1.8. ¾ÚÎà¼²ÜàÆ¸Üºð. Î²èàôòì²ÌøÀ ºì   
ÎºÜê²´²Ü²Î²Ü ¸ºðÀ 

 

¾ÛÏá½³ÝáÇ¹Ý»ñÁ Ï»Ýë³ ³Ýáñ»Ý ³ÏïÇí ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý, 
áñáÝù ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý Ñ³Ù³ñÛ³ áÉáñ ïÇåÇ çÇçÝ»ñáõÙ åáÉÇ-
»Ý³ÛÇÝ 20C å³ñáõÝ³ÏáÕ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇóª ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 
³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃíÇó: ¸ñ³Ýù §Ï³ñ× ³åñáÕ¦ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý ¢ 
·áñÍáõÙ »Ý áñå»ë ï»Õ³ÛÇÝ ³½¹Ù³Ý ÑáñÙáÝÝ»ñª å³ñ³ÏñÇÝ Ï³Ù 
³áõïáÏñÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí: ²Û¹ ýÇ½ÇáÉá·Ç³å»ë ³ÏïÇí ÙÇ³-
óáõÃÛáõÝÝ»ñÇó »Ý åñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÁ (PG), åñáëï³óÇÏÉÇÝÝ»ñÁ 
(PGI), ÃñáÙ ûùë³ÝÝ»ñÁ (TX), ¢ É»ÛÏáïñÇ»ÝÝ»ñÁ (LT):  

¾ÛÏá½³ÝáÇ¹Ý»ñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ÏÍÏÙ³Ý 
Ï³ñ·³íáñÙ³ÝÁ, ï³ñ »ñ ïÇåÇ ¿ÛÏá½³ÝáÇ¹Ý»ñÝ ûÅïí³Í »Ý 
³ÝáÃ³É³ÛÝÇã (í³½á¹ÇÉÛ³ïáñ) Ï³Ù ³ÝáÃ³ë»ÕÙÇã (í³½áÏáÝëï-
ñáõÏïáñ) Ñ³ïÏáõÃÛ³Ù : ¸ñ³Ýù Ï³ñ·³íáñáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ-
¹»ÉÇáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, ³ñÛ³Ý ×ÝßáõÙÁ, çñ³-¿É»ÏïñáÉÇï³ÛÇÝ 
÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, é»åñá¹áõÏïÇí Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý 
áñ áùÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇÝ ¢ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·áñÍáõÝ»áõ-

ÃÛ³ÝÁ: 
¿ÛÏá½³ÝáÇ¹Ý»ñÁ ã»Ý å³Ñ»ëï³íáñíáõÙ, áõÝ»Ý ÏÛ³ÝùÇ Ï³ñ× 

ï¢áÕáõÃÛáõÝ, ³ñ³· »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ýª 
³é³ç³óÝ»Éáí áã ³ÏïÇí åñá¹áõÏïÝ»ñ: ¸ñ³Ýó Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý 
³½¹»óáõÃÛáõÝÝ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ åÉ³½Ù³ïÇÏ Ã³Õ³ÝÃÇ ¢ ÏáñÇ-
½³ÛÇÝ é»ó»åïáñÝ»ñÇ ÙÇçáóáí, áñáÝù ï³ñ »ñ »Ý ï³ñ »ñ çÇç-
Ý»ñáõÙ ¢ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ: 
 
 

1.8.1. ¾ÚÎà¼²ÜàÆ¸ÜºðÆ ²¼¸ºòàôÂÚ²Ü ØºÊ²ÜÆ¼ØÜºðÀ 
 

àñáß ¿ÛÏá½³ÝáÇ¹Ý»ñ, Ï³åí»Éáí é»ó»åïáñÇ Ñ»ï, ³ÏïÇ-
í³óÝáõÙ »Ý ³¹»ÝÇÉ³ï óÇÏÉ³½³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á (ûñÇÝ³Ïª PGE1-Á) 
¢ ß³ï³óÝáõÙ cAMP-Ç ù³Ý³ÏÁ, ÙÛáõëÝ»ñÁ (ûñÇÝ³Ïª PGE2-Á) 
ÁÝÏ×áõÙ »Ý ³ÛÝª ùã³óÝ»Éáí cAMP-Ç ù³Ý³ÏÁ: ¾ÛÏá½³ÝáÇ¹Ý»ñÇ 
¿ý»ÏïÝ»ñÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý Ý³¢ ³ÛÉ »ñÏñáñ¹³-
ÛÇÝ ÙÇçÝáñ¹Ý»ñª ûñÇÝ³Ï cGMP-Ý ¢ Ca2+ ÇáÝÝ»ñÁ:

äñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÝ ¿Ý¹áÏñÇÝ ·»ÕÓ»ñáõÙ ß³ï³óÝáõÙ »Ý 
cAMP-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, ³Û¹ å³ï×³éáí Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ ËÃ³-
ÝáõÙ »Ý ëï»ñáÇ¹³ÛÇÝ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ¢ Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñÇ, í³Ñ³-
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Ý³·»ÕÓáõÙ` Ûá¹ÃÇñáÝÇÝÝ»ñÇ, »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓáõÙ` ÇÝëáõ-
ÉÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á: ê³Ï³ÛÝ ×³ñå³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃ³ÝÛáõÃáõÙ ¹ñ³Ýù ÷áù-
ñ³óÝáõÙ »Ý cAMP-Ç å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ¢ ¹ñ³Ýáí ³ñ·»É³ÏáõÙ 
ÉÇåáÉÇ½Á: 

ÂñáÙ ûùë³ÝÝ»ñÁ ·áÛ³ÝáõÙ »Ý ÃñáÙ áóÇïÝ»ñáõÙ ¢ ËÃ³-
ÝáõÙ ³ñÛ³Ý ³ÝáÃÝ»ñÇ ÏÍÏáõÙÁ áõ ÃñáÙ áóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ý:  
äñáëï³óÇÏÉÇÝÝ»ñÁ (PGI2) ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý ³ÝáÃÝ»ñÇ å³-
ï»ñáõÙ ¢ ÃñáÙ áóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÙ³Ý áõÅ»Õ ³ñ·»É³ÏÇãÝ»ñ »Ý: 
²ÛëåÇëáí, ÃñáÙ ûùë³ÝÝ»ñÁ ¢ åñáëï³óÇÏÉÇÝÝ»ñÁ Ñ³Ý¹»ë »Ý 
·³ÉÇë áñå»ë ³Ýï³·áÝÇëïÝ»ñ: 

20 ³ïáÙ C ¢ 3-Çó 5 ÏñÏÝ³ÏÇ Ï³å å³ñáõÝ³ÏáÕ åáÉÇ»Ý³ÛÇÝ 
×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ, Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇ Ï³éáõóí³ÍùÝ»-
ñáõÙ ëáíáñ³ ³ñ ÙÇ³ó³Í »Ý ·ÉÇó»ñÇÝÇ »ñÏñáñ¹ ³ïáÙÇ Ñ»ï 
(ï»°ë ÝÏ. 1.25.):  

üáëýáÉÇå³½³ A2 ý»ñÙ»ÝïÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù , áñÝ ³ÏïÇí³-
ÝáõÙ ¿ ß³ï ³½¹³ÏÝ»ñáí, ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃáõÝ åáÏíáõÙ ¿ ýáëýáÉÇ-
åÇ¹Çó, ³ÝóÝáõÙ ççÇ óÇïá½áÉ ¢ ¹³éÝáõÙ Ù³ïã»ÉÇ ¿ÛÏá½³-
ÝáÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ: ¾ÛÏá½³ÝáÇ¹Ý»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ËÙ Ç` 
åñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÇ, åñáëï³óÇÏÉÇÝÝ»ñÇ ¢ ÃñáÙ ûùë³ÝÝ»ñÇ 
ëÇÝÃ»½Á ëÏëíáõÙ ¿ ³Ýç³ïí³Í åáÉÇ»Ý³ÛÇÝ ÃÃíÇóª óÇÏÉáûùëÇ·»-
Ý³½³ ý»ñÙ»Ýïáí: ²Û¹ Å³Ù³Ý³Ï ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÑÇÝ·³Ý¹³Ù³ÝÇ 
ûÕ³Ï ¢ ÙÇ³ÝáõÙ »Ý ÃÃí³ÍÝÇ 2 ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñª ·áÛ³óÝ»Éáí ³ÝÏ³ÛáõÝ 
·»ñûùëÇ¹ª ³é³çÝ³ÛÇÝ åñáëï³·É³Ý¹ÇÝ PGG2-Á:  

15 ¹ÇñùáõÙ PGG2-Ý ³ñ³· í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿ å»ñûùëÇ¹³½³ 
ý»ñÙ»Ýïáí, áñÁ áñå»ë çñ³ÍÝÇ ¹áÝáñ û·ï³·áñÍáõÙ ¿ í»ñ³Ï³Ý·-
ÝÁí³Í ·Éáõï³ÃÇáÝ ¢ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ PGH2: 

òÇÏÉáûùëÇ·»Ý³½³Ý ¢, å»ñûùëÇ¹³½³Ý åñáëï³·É³Ý¹ÇÝ 
ëÇÝÃ³½³ ý»ñÙ»ÝïÇ »ñÏáõ Ï³ï³ÉÇïÇÏ  Ï»ÝïñáÝÝ»ñÝ »Ý: 
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ÜÏ. 1.25. ¾ÛÏá½³ÝáÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Á: 
 
 

PGH2-Ç Ñ»ñÃ³Ï³Ý ÷áË³ñÏáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÑÛáõë-
í³ÍùÇ ï»ë³Ïáí, ûñÇÝ³Ï` ÃñáÙ ûùë³ÝÝ»ñÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ÑÇÙ-
Ý³Ï³ÝáõÙ ÃñáÙ áóÇïÝ»ñáõÙ, åñáëï³óÇÏÉÇÝÝ»ñÁ` ³ÝáÃÝ»ñÇ ¿Ý-
¹áÃ»ÉÇ çÇçÝ»ñáõÙ, PGE2-Á, PGH2-Á, PGF2 -Ýª ï³ñ »ñ ÑÛáõëí³Íù-
Ý»ñáõÙ ( ³óÇ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇó):  

ä³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÃÃí³ÍÝ³ÛÇÝ ï»Õ³Ï³ÉÇãÝ»ñÇ ï»ë³Ïáí 
¢ Ãíáí, ÇÝãå»ë Ý³¢ óÇÏÉáå»Ýï³Ý³ÛÇÝ ûÕ³ÏáõÙ ÏñÏÝ³ÏÇ Ï³-
å»ñÇ ¹Çñùáí` åñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÁ ³Å³ÝíáõÙ »Ý ÙÇ ù³ÝÇ 
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ï»ë³ÏÝ»ñÇ, áñáÝù Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý É³ïÇÝ³Ï³Ý ï³é»ñáí` 
A,B,C,D,E,F,G,H: ä³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÙáÉ»ÏáõÉÇ ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý»ñÇ 
ÏñÏÝ³ÏÇ Ï³å»ñÇ Ãíáí PG-Ç Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ï»ë³ÏÇ Ù»ç ·áÛáõ-
ÃÛáõÝ áõÝ»Ý ÙÇ ù³ÝÇ »ÝÃ³ï»ë³ÏÝ»ñ, ëñ³Ýù Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý Ãí»-
ñáíª ÇÝ¹»ùëÝ»ñáí, ûñÇÝ³Ï` PGE1, PGE3: ä³ÛÙ³Ý³íáñí³Í óÇÏÉá-
å»Ýï³Ý³ÛÇÝ ûÕ³ÏáõÙ -OH ËÙ »ñÇ ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ù ` ï³ñ »ñáõÙ 
»Ý - ¢ -Ó¢»ñª PGF1 , PGF2 : ´Ý³Ï³Ý åñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÝ 

áõÝ»Ý -ÏáÝýÇ·áõñ³óÇ³:  
äñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÝ ûÅïí³Í »Ý Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý ³½¹»-

óáõÃÛ³Ý É³ÛÝ ëå»Ïïñáí ¢ ³ñï³Ï³ñ· Ù»Í ³ÏïÇíáõÃÛ³Ù : äñáë-
ï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÇ ·ñ³ÙÇ ÙÇÉÇáÝ»ñáñ¹ Ù³ëÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ñ³ñÃ 
ÙÏ³ÝÝ»ñÇ Ïñ×³ïáõÙ: äñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÝ ³½¹áõÙ »Ý ëÇñï-
³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç, çñ³-¿É»ÏïñáÉÇï³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý, 
ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç íñ³: ¸ñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý û·ï³·áñÍí»É áñ-
å»ë Ã»ñ³å¢ïÇÏ ÙÇçáóÝ»ñª Ñ³Ï³ »ÕÙÝ³íáñÙ³Ý, ÝáñÙ³É ÍÝÝ¹³-
»ñáõÃÛáõÝÁ ËÃ³Ý»Éáõ, ÑÕÇáõÃÛáõÝÁ ÁÝ¹Ñ³ï»Éáõ, ëï³ÙáùëÇ ËáóÁ 

Ï³ÝË³ñ·»Éáõ (³ñ·»É³ÏáõÙ »Ý ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ, 
áõÅ»Õ³óÝáõÙ »Ý »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ ýáõÝÏóÇ³Ý), áñ á-
ù³ÛÇÝ åñáó»ëÝ»ñÁ áõÅ»Éáõ, ³ëÃÙ³ÛÇ Ýáå³Ý»ñÁ ÃáõÉ³óÝ»Éáõ ¢ 
Ñ³ñ áõËÁ áõÅ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

ºÃ» ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃáõÝ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ÉÇåáûùëÇ·»Ý³½³ÛÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ý, ³å³ ·áÛ³ÝáõÙ »Ý 3 ½áõ·áñ¹í³Í ÏñÏÝ³ÏÇ Ï³å»-
ñáí ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ, ³Ûëï»ÕÇó ¿É ËáõÙ ¿ ¹ñ³Ýó ³ÝáõÝÁ` É»ÛÏáïñÇ»Ý-
Ý»ñ: È»ÛÏáïñÇÝÝ»ñÝ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý É»ÛÏáóÇïÝ»ñáõÙ, ÃñáÙ áóÇï-
Ý»ñáõÙ ¢ Ù³Ïñáý³·»ñáõÙ:  

²é³çÇÝÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ LTA4, áñÝ Çñ Ñ»ñÃÇÝ ÷áË³ñÏíáõÙ ¿ 
LTB4-Ç   ¢ LTC4-Ç: 

C4 É»ÛÏáïñÇ»ÝÁ ·áÛ³ÝáõÙ ¿ LTA4-ÇÝ ÃÇá»Ã»ñ³ÛÇÝ Ï³åáí 
·Éáõï³ÃÇáÝ ïñÇå»åïÇ¹Ç ÙÇ³Ý³Éáõó Ñ»ïá: ¶Éáõï³Ù³ïÇ ¢ 
·ÉÇóÇÝÇ Ñ³çáñ¹³Ï³Ý Ñ»é³óáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ LTD4-Ç,  ³ÛÝáõ-
Ñ»ï¢ LTE4-Ç ³é³ç³óÙ³Ý: È»ÛÏáïñÇ»ÝÝ»ñÝ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý 
ñáÝËÝ»ñÇ Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ÏÍÏáõÙ, ³ñÓñ³óÝáõÙ ³ñÛáõÝ³ï³ñ 

³ÝáÃÝ»ñÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ, ËÃ³ÝáõÙ  É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ÑáëùÁ ¢ 
³ÏïÇí³óáõÙÁ: È»ÛÏáïñÇ»ÝÝ»ñÁ Ï³ñ¢áñ Ï³ñ·³íáñÇãÝ»ñÇ ¹»ñ »Ý 
Ï³ï³ñáõÙ ß³ï ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ, áñáÝó ½³ñ·³ó-
Ù³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý áñ áù³ÛÇÝ Ï³Ù ³É»ñ·ÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ, 
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ûñÇÝ³Ï` ³ëÃÙ³ÛÇ ¹»åùáõÙ: Ð³Ï³ áñ áù³ÛÇÝ åñ»å³ñ³ïÝ»ñÝ 
³ñ·»É³ÏáõÙ »Ý ¿ÛÏá½³ÝáÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Á. 

1. ¶ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñÁ ËÃ³ÝáõÙ »Ý ÙÇ ËáõÙ  ëåÇï³-
ÏáõóÝ»ñÇª ÉÇåáÏáñïÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á, áñáÝù ³ñ·»É³ÏáõÙ »Ý ýáë-
ýáÉÇå³½³ A2-Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, ¢ ³Ûë Ó¢áí ÷áùñ³óÝáõÙ áÉáñ 
ï»ë³ÏÇ ¿ÛÏá½³ÝáÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Á: ²Ûë åñ»å³ñ³ïÝ»ñÝ áõÝ»Ý 
áõÅ»Õ Ñ³Ï³ áñ áù³ÛÇÝ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ: 

2. ²ëåÇñÇÝ, ÇÝ¹áÙ»ï³óÇÝ ¢ ³ÛÉ áã ëï»ñáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³-
áñ áù³ÛÇÝ åñ»å³ñ³ïÝ»ñÝ ³ñ·»É³ÏáõÙ »Ý óÇÏÉáûùëÇ·»Ý³½³Ý 

(ï»°ë ÝÏ. 1.25 ¢ ÝÏ. 1.26):     

 
 

 

ÜÏ.1.26. ²ëåÇñÇÝáí óÇÏÉáûùëÇ·»Ý³½³ÛÇ ³ñ·»É³ÏÙ³Ý 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ: 

 
 

Ð³ñó»ñ §¾ÚÎà¼²ÜàÆ¸Üºð, Î²èàôòì²ÌøÀ ºì  
ÎºÜê²´²Ü²Î²Ü ¸ºðÀ¦ Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. üÇ½ÇáÉá·Ç³å»ë ³ÏïÇí á±ñ ÝÛáõÃ»ñÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ÛÏá½³-
ÝáÇ¹Ý»ñÇÝ: 
2. ²ëåÇñÇÝÇ ÷áùñ ã³÷³ ³ÅÇÝÝ»ñÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
á±ñ ¿ÛÏá½³ÝáÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ý ¿ ³ñ·»É³ÏíáõÙ: 
3. ÆÝãá±õ áñáß Ù³ñ¹Ï³Ýó (·»Ý»ïÇÏ Ñ³Ïí³ÍáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ) Ùáï 
³ëåÇñÇÝÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ñáÝË³ÛÇÝ ³ëÃÙ³ÛÇ ëñ³óáõÙ: 
4. Æ±Ýãáí ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í É»ÛÏáïñÇ»ÝÝ»ñÇ ³Ýí³ÝáõÙÁ: 



 72

1.9. ÊàÈºêîºðÆÜÆ (ÊàÈºêîºðàÈÆ) 
ÎºÜê²´²Ü²Î²Ü ÜÞ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ ºì  

ÎºÜê²êÆÜÂº¼À 
 

úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ËáÉ»ëï»ñÇÝÁ ·áÛ³óÝáõÙ ¿ »ñÏáõ ýáõÝÏóÇáÝ³É 
ï³ñ »ñ ýáÝ¹»ñ, áñáÝó ÙÇç¢ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ùßï³Ï³Ý ÷áË³Ý³-
ÏáõÃÛáõÝ. 

²½³ï ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ýáÝ¹. ³Ù»Ý³Ù»Í ýñ³ÏóÇ³Ý ¿, áñÝ 
ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ËáÉ»ëï»ñÇÝÁ ¢ ³ñÛ³Ý ÉÇåáåñáï»ÇÝ-
Ý»ñÇ ËáÉ»ëï»ñÇÝÁ: 

ÊáÉ»ëï»ñÇÝÇ »Ã»ñÝ»ñÇ ýáÝ¹ (ÉñÇí ÑÇ¹ñáýá  ¿, áñÁ ûñ·³-
ÝÇ½ÙáõÙ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ å³Ñ»ëï³íáñÙ³Ý Ó¢ ¿): ÊáÉ»ëï»ñÇÝÇ ³Û¹ 
Ó¢Á Ñ³ÛïÝ³ »ñí³Í ¿ çÇçÝ»ñÇ óÇïá½áÉÇ ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ Ï³ÃÇÉ-
Ý»ñáõÙ ¢ ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ ÙÇçáõÏÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ù»ç: 

Ø³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³Ïáõ-
ÃÛáõÝÁ 140· ¿, áñÇó 93%-Á ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ¿: úñ·³ÝÝ»ñÇ Ù»Í 
Ù³ëáõÙ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ï³ï³ÝíáõÙ ¿ 0,1-0,3·-
Ç ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ` Ñ³ßí³Í 100· ÑÛáõëí³ÍùÇ  Ñ³Ù³ñ: ´³ó³éáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñ »Ý Ï³½ÙáõÙ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ, 
áñáÝóáõÙ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ Ñ³í³ë³ñ ¿ 2%-Ç, ¢ 
Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ çÇçÝ»ñÁ, áñáÝù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 10% ËáÉ»ëï»-
ñÇÝ: Øáï 80% ËáÉ»ëï»ñÇÝ Ï»ÝïñáÝ³óí³Í ¿ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ, ÙÏ³-
Ý³ÛÇÝ, ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ¢ ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ: ´çÇçÝ»ñáõÙ 
ËáÉ»ëï»ñÇÝÁ ³Å³Ýí³Í ¿ Ñ»ï¢Û³É Ï»ñåª åÉ³½Ù³ïÇÏ Ã³Õ³Ý-
ÃáõÙ ËáÉ»ëï»ñÇÝ/ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñ Ñ³ñ³ »ñáõÃÛáõÝÁ Ùáï 1:1 ¿, 
³ÛëÇÝùÝª ýáëýáÉÇåÇ¹Ç Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÙáÉ»ÏáõÉÇÝ ³ÅÇÝ ¿ ÁÝÏÝáõÙ 
1 ÙáÉ»ÏáõÉ ËáÉ»ëï»ñÇÝ, ÁÝ¹ áñáõÙ, »ñÏß»ñï Ã³Õ³ÝÃÇ ³ñï³ùÇÝ 
ß»ñïáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ 2/3-Á, ÇëÏ Ý»ñùÇÝáõÙ` 1/3-Á: 
Ü»ñ çç³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ 10 
³Ý·³Ù å³Ï³ë ¿, ù³Ý åÉ³½Ù³ïÇÏ Ã³Õ³ÝÃáõÙ: 

ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ 7-10%-Á å³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý 
åÉ³½Ù³ÛáõÙ ¢ ³íßáõÙ, ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÙ, ÁÝ¹ áñáõÙ, 
¹ñ³ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ (70%) Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë »Ã»ñÝ»ñÇ ï»ëùáí: 
î³ñÇùáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Íª ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ûñ·³-
ÝÇ½ÙáõÙ ³×áõÙ ¿: ²Ûëå»ëª 1 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³ÛÇ Ùáï ¹ñ³ 
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å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ Ñ³í³ë³ñ ¿ 50+40 Ù·/¹É, 
ÇëÏ Ñ³ëáõÝ Ù³ñ¹áõ ¹»åùáõÙ` 200+40 Ù·/¹É Ï³Ù 5,2+1,3 ÙÙáÉ/É: 

ÊáÉ»ëï»ñÇÝÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇí ëï»-
ñáÇ¹Ý»ñÇª ÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñÇ, ³Ý¹ñá·»ÝÝ»ñÇ ¢ ¿ëïñá·»Ý-
Ý»ñÇ, É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ, íÇï³ÙÇÝ D3-Ç Ý³Ë³ÝÛáõÃÝ ¿: ²Û¹ ÝÛáõÃ»ñÇ 
ëÇÝÃ»½Ç íñ³ ûñ³Ï³Ý Í³ËëíáõÙ ¿ 0,5-0,7· ËáÉ»ëï»ñÇÝ: ÎÕ³ÝùÇ 
Ñ»ï ûñ³Ï³Ý Ñ»é³ÝáõÙ ¿ Ùáï 1,3 · ËáÉ»ëï»ñÇÝª É»Õáõ ÙÇó»ÉÝ»ñÇ 
Ù»ç Ùï³Í ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ¢ É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ó¢áí: 

 ÊáÉ»ëï»ñÇÝÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý áõÕÇÝ»ñÁ ¢ ¹áõñë »ñáõÙÝ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇó Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý ÝÏ. 1.27-áõÙ: 

 
 

ÜÏ.1.27. ÊáÉ»ëï»ñÇÝÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý áõÕÇÝ»ñÁ ¢ ¹áõñë »ñáõÙÝ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇó: 
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1.9.1. úð¶²ÜÆ¼ØàôØ ÊàÈºêîºðÆÜÆ ä²Þ²ðÜºðÆ  
Èð²òàôØÀ êÜÜ¸Æò ºì ¾Ü¸à¶ºÜ êÆÜÂº¼Æ Ð²ÞìÆÜ 

 

êÝÝ¹Çó Ûáõñ³óíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý Í³·áõÙ áõÝ»óáÕ 
ËáÉ»ëï»ñÇÝÁ: Ø³ñ¹áõ ³Õ»ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ïñ³ÏïáõÙ -ëÇïáëï»-
ñáÉ ëï»ñáÇ¹Á, áñÁ É³ÛÝáñ»Ý ï³ñ³Íí³Í ¿ áõÛë»ñáõÙ, ·áñÍÝ³-
Ï³Ýáñ»Ý ãÇ Ý»ñÍÍíáõÙ: 

ÊáÉ»ëï»ñÇÝÇ »Ã»ñÝ»ñÁ, áñáÝù ÁÝ¹áõÝíáõÙ »Ý ëÝÝ¹Ç ÙÇçá-
óáí, ÑÇ¹ñáÉÇ½íáõÙ »Ý »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ÑÛáõÃÇ ËáÉ»ëï»ñáÉ 
¿ëÃ»ñ³½³Ûáí: ÐÇ¹ñáÉÇ½Ç ÝÛáõÃ»ñÁ Ý»ñÍÍíáõÙ »Ý ³ÕÇùÝ»ñÇ ¿åÇ-
Ã»Éáí` Ë³éÁ ÙÇó»ÉÝ»ñÇ Ó¢áí: ¾Ï½á·»Ý Ï³Ù ³ÕÇùÝ»ñÇ çÇçÝ»ñáõÙ 
ëÇÝÃ»½í³Í ËáÉ»ëï»ñÇÝÁ Ù³ëÝ³ÏÇáñ»Ý ÷áË³ñÏíáõÙ ¿ »Ã»ñÝ»-
ñÇ:  ²Û¹ åñáó»ëÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ »ñÏáõ ÷áõÉ. 

×³ñå³ÃÃíÇ ³ÏïÇí³óáõÙ` ³óÇÉ-
CoA ëÇÝÃ»ï³½³ÛÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù , 

³óÇÉ ÙÝ³óáñ¹Ç ï»Õ³÷áËáõÙÁ 
ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ -OH ËÙ Ç íñ³, áñÁ 
Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ ³óÇÉËáÉ»ëï»ñáÉ³óÇÉ-
ïñ³Ýëý»ñ³½³Ý (²Ê²î): 

úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ëÇÝ-
Ã»½Á Ýß³Ý³Ï³ÉÇáñ»Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿  ÉÛ³ñ-
¹áõÙ, ³ÕÇùÝ»ñáõÙ, Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÇ Ï»Õ¢áõÙ, Ù³ßÏáõÙ ¢ é»åñá¹áõÏ-
ïÇí ûñ·³ÝÝ»ñáõÙª Óí³ñ³ÝÝ»ñáõÙ, ë»ñÙÝ³ñ³ÝÝ»ñáõÙ ¢ ÁÝÏ»ñ-
ùáõÙ: ²Û¹ ëï»ñáÇ¹Ç Ùáï 80%-Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹áõÙ, áñÝ û·ï³-
·áñÍíáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ ë»÷³Ï³Ý Ï³ñÇùÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, ³ÛÉ¢ ÉÇåá-
åñáï»ÇÝÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÙ ÷áË³¹ñíáõÙ ¿ ³ÛÉ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ ¢ 
ûñ·³ÝÝ»ñ:  

ÊáÉ»ëï»ñáÉÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ³ó»ïÇÉ CoA-Çó, ÇëÏ ûñ·³ÝÇ½-
ÙÇó ¹áõñë ¿ »ñíáõÙ  É»Õáõ Ñ»ïª ³½³ï ËáÉ»ëï»ñáÉÇ Ï³Ù É»Õ³-
ÃÃáõÝ»ñÇ ³Õ»ñÇ ï»ëùáí: ä³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ ½·³ÉÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  
Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý Í³·áõÙ áõÝ»óáÕ ÙÃ»ñùÝ»ñáõÙª ÓíÇ ¹»ÕÝáõóáõÙ, 
ÙëáõÙ, ÉÛ³ñ¹áõÙ ¢ áõÕ»ÕáõÙ: ÊáÉ»ëï»ñáÉÇ ëÇÝÃ»½Á Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 
ÙÇ ù³ÝÇ ÷áõÉ»ñáíª ³í»ÉÇ ù³Ý 35 ý»ñÙ»ÝïÝ»ñáí é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ 
ÁÝÃ³óùáõÙ, ë³Ï³ÛÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³é³ÝÓÝ³óÝ»É »ñ»ù ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÷áõ-
É»ñ (ï»°ë ÝÏ. 1.28). 

1. ³ÏïÇí ³ó»ï³ïÇ ÷áË³ñÏáõÙÁ Ù¢³ÉáÝ³ÃÃíÇ, 
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2. ëÏí³É»ÝÇ ³é³ç³óáõÙÁ Ù¢³ÉáÝ³ÃÃíÇó, 
3. ëÏí³É»ÝÇ óÇÏÉ³íáñáõÙª  ËáÉ»ëï»ñáÉÇ ³é³ç³óÙ³Ù :  

 

1. Ø¢³ÉáÝ³ïÇ ³é³ç³óáõÙÁ ³ó»ïÇÉ-CoA-Ç 3 ÙÝ³óáñ¹Ý»-
ñÇó:  

²ó»ïÇÉ-CoA-Ý ÙïÝáõÙ ¿ óÇïá½áÉ óÇïñ³ïÇ Ó¢áí: è»³ÏóÇ³-
Ý»ñÇ ëÏ½ Ý³Ï³Ý Ñ³çáñ-
¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ÝÙ³Ý ¿  
Ï»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ 
ëÇÝÃ»½Ç é»³ÏóÇ³Ý»ñÇÝ, 
áñáÝù Ç ï³ñ »ñáõÃÛáõÝ 
ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ëÇÝÃ»½Çª ÁÝ-
Ã³ÝáõÙ »Ý ÙÇïáùáÝ¹-
ñÇáõÙÝ»ñáõÙ: òÇïá½áÉáõÙ 
úØ¶-CoA-Ç Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
ÙáÉ»ÏáõÉ í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿ 
úØ¶-CoA-é»¹áõÏï³½³Ûáí 

Ù¢³ÉáÝ³ïÇ` û·ï³·áñÍ»-
Éáí 2 ÙáÉ»ÏáõÉ NADPH+H+ (ï»°ë ëïáñ¢ Ý»ñÏ³Û³óí³Í é»³ÏóÇ³Ý): 
²Ûë é»³ÏóÇ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ï³ñ·³íáñáÕÝ ¿, ¢ ÉÇÙÇï³íáñáõÙ ¿ 
ïíÛ³É Ù»ï³ áÉÇÏ áõÕáõ ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ: 

 
2. êÏí³É»ÝÇ ³é³ç³óáõÙÁ 6 ÙáÉ»ÏáõÉ Ù¢³ÉáÝ³ïÇó: ²Ûë ÷áõÉÇ 

ÁÝÃ³óùáõÙ Ù¢³ÉáÝ³ïÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇó (1 ÙáÉ»ÏáõÉ Ù¢³ÉáÝ³ïÇ Ñ³Ù³ñ 
3 ÙáÉ»ÏáõÉ ATP-Ç Í³Ëëáí) ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ýáëýáñÇÉ³óí³Í 5 
³ÍË³ÍÝ³ÛÇÝ Ç½áåñ»ÝáÇ¹³ÛÇÝ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñª Ç½áå»Ýï»ÝÇÉ 
åÇñáýáëý³ïÝ»ñ, áñáÝó Ñ»ï³·³ ÏáÝ¹»ë³óáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ 
30-³ÍË³ÍÝ³ÛÇÝ ÙÇ³óáõÃÛ³Ýª ëÏí³É»ÝÇ ³é³ç³óÙ³Ý: 

ØÇÝã¢ ëÏí³É»ÝÇ ³é³ç³óáõÙÁ, Ý³Ëª ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ·»ñ³-
ÝÇÉåÇñáýáëý³ï (C10), áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ç½áå»Ýï»ÝÇÉåÇñá-
ýáëý³ïÇ ¢ ¹ÇÙ»ÃÇÉ³ÉÇÉåÇñáýáëý³ïÇ (C5) ÏáÝ¹»ë³óáõÙÇó, 
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Ñ»ïáª ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ý³ñÝ»½ÇÉåÇñáýáëý³ï (C15), áñÇ 2 ÙáÉ»ÏáõÉÇ 
ÏáÝ¹»ë³óáõÙÇó ¿Éª ëÏí³É»Ý (C30):  

3. êÏí³É»ÝÇ ÷áË³ñÏáõÙÁ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ: êÏí³É»ÝÁ óÇÏÉ³-
íáñíáõÙ ¿ª í»ñ³Íí»Éáí É³Ýáëï»ñÇÝÇ åáÉÇóÇÏÉÇÏ ÙÇçáõÏÇ: È³Ýá-
ëï»ñáÉÁ ÷áË³ñÏíáõÙ ¿ ËáÉ»ëï»ñáÉÇ »ñ»ù Ù»ÃÇÉ ËÙ »ñÇ Ñ»é³ó-

Ù³Ý ×³Ý³å³ñÑáí, Ù»Ï ÏñÏÝ³-
ÏÇ Ï³åÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙáí  
(NADPH-Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù ) ¢ 
¢ë Ù»Ï ÏñÏÝ³ÏÇ Ï³åÇ ï»Õ³-
ß³ñÅáí:  

 
 

 
ÜÏ. 1.28. Ø¢³ÉáÝ³ÃÃíÇó ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ëÇÝÃ»½Ç Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ: 

 

ÊáÉ»ëï»ñÇÝÇ ëÇÝÃ»½Ç ÙÇç³ÝÏÛ³É áÉáñ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ, 
ÙÇÝã¢ ëÏí³É»ÝÇ ³é³ç³óáõÙ, ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý çÇçÝ»ñÇ óÇïá½áÉáõÙ: 
êÏí³É»ÝÁ ¢ Ñ³çáñ¹áÕ Ù»ï³ áÉÇïÝ»ñÁ çñ³ÛÇÝ ÙÇç³í³Ûñ»ñáõÙ 
³ÝÉáõÍ»ÉÇ »Ý ¢ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ Ã³Õ³ÝÃáõÙ: 
ÊáÉ»ëï»ñÇÝÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ý·áõó³ÛÇÝ (ÉÇÙÇï³íáñáÕ, Ï³ñ·³íá-
ñáÕ) é»³ÏóÇ³Ý úØ¶-CoA-Ç ÷áË³ñÏáõÙÝ ¿ Ù¢³ÉáÝ³ïÇ: ²Û¹ 
é»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ úØ¶-CoA-é»¹áõÏï³½³Ý, áñÇ ³ÏïÇíáõ-
ÃÛáõÝÁ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ï³ï³Ýí»É É³ÛÝ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ:  
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úØ¶-CoA-é»¹áõÏï³½³Ý Ï³ñ·³íáñíáõÙ ¿ (ï»°ë ÝÏ. 1.29). 
üáëýáñÇÉ³óÙ³Ý-¹»ýáëýáñÇÉ³óÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí, áñÁ 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÇÝëáõÉÇÝ/·ÉÛáõÏ³·áÝ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ Ñ³ñ³ »ñ³Ï-
óáõÃÛ³Ù : üáëýáñÇÉ³óí³Í Ó¢áí úØ¶-CoA-é»¹áõÏï³½³Ý ³Ù áÕ-
çáíÇÝ  ÇÝ³ÏïÇí ¿: 

ü»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ ÷á÷áËáõÃÛ³Ù , áñÁ í»ñ³ÑëÏíáõÙ 
¿ ·»ÝÇ ¿ùëåñ»ëÇ³ÛÇ  Ù³Ï³ñ¹³Ïáí: ÊáÉ»ëï»ñÇÝÁ ¢ ¹ñ³ ÙÇ ù³ÝÇ 
ûùëÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÁ (25-ûùëÇËáÉ»ëï»ñÇÝ, 24,25-¿åûùëÇËáÉ»ë-
ï»ñÇÝ), ÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñÁ úØ¶-CoA-é»¹áõÏï³½³ÛÇ ·»ÝÇ 
ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ïáé»åñ»ëáñÝ»ñ »Ý: úØ¶-
CoA-é»¹áõÏï³½³ÛÇ ëÇÝÃ»½Ç ³ÏïÇí³ïáñÝ»ñ »Ý ¿ëïñá·»ÝÝ»ñÁ: 

 

 
ÜÏ.1.29. ÊáÉ»ëï»ñÇÝÇ ëÇÝÃ»½Ç Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁªúØ¶-

CoA-é»¹áõÏï³½³ÛÇ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý áõÕÇáí: 
 

´³óÇ ÉÛ³ñ¹Ç ¢ ³ÕÇùÝ»ñÇ çÇçÝ»ñÇó, ÙÛáõë çÇçÝ»ñÁ ëáíá-
ñ³ ³ñ ã»Ý ëÇÝÃ»½áõÙ ËáÉ»ëï»ñáÉÁ  §de novo¦ ¢ ³ÛÝ ëï³ÝáõÙ »Ý 
³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇó: ÊáÉ»ëï»ñáÉÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý Ï³ñ·³íáñáõÙÝ 
³Û¹ çÇçÝ»ñáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ òÊÈ-Ç é»ó»åïáñÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: 
ÊáÉ»ëï»ñáÉÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ áã 
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ÙÇ³ÛÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ¹ñ³ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ù , ³ÛÉ¢ É»Õ³ÃÃáõ-
Ý»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù , ù³Õóáí ¢ ëÝÝ¹³Ï³ñ·Ç é»ÅÇÙáí: 
 
 
 

Ð³ñó»ñ §ÊàÈºêîºðÆÜÆ (ÊàÈºêîºðàÈÆ) ÎºÜê²´²Ü²Î²Ü  
ÜÞ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ ºì  ÎºÜê²êÆÜÂº¼À¦ Ã»Ù³ÛÇ 

í»ñ³ »ñÛ³É 
 
1. àñù³±Ý ¿ Ï³½ÙáõÙ ³ñÛ³Ý Ù»ç ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ÝáñÙ³Ý: 
2. ø³ÝÇ± ÙáÉ»ÏáõÉ ³ó»ïÇÉ-CoA, ATP ¢ NADPHH+ ¿ ³ÝÑñ³Å»ßï 1 
ÙáÉ»ÏáõÉ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ: 
3. à±ñ ý»ñÙ»ÝïÁ ¢ Ïáý»ñÙ»ÝïÁ Ï³ñáÕ »Ý ³ñ·»É³Ï»É ËáÉ»ëï»ñÇ-
ÝÇ ëÇÝÃ»½Ç ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ: 
4. ÆÝëáõÉÇÝ ¢ ·ÉÛáõÏ³·áÝ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ÇÝãåÇëÇ± Ñ³ñ³ »ñ³Ïóáõ-
ÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ÏËÃ³ÝíÇ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á: 
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1.10. ÈºÔ²ÂÂàôÜºð, ÎºÜê²êÆÜÂº¼À ºì 
üÆ¼ÆàÈà¶Æ²Î²Ü ¸ºðÀ: ÈºÔ²ø²ð²ÚÆÜ 

ÐÆì²Ü¸àôÂÚ²Ü  ÎºÜê²øÆØÆ²Ü 
 

úñ³Ï³Ý Ù³ñ¹áõ ÉÛ³ñ¹áõÙ Ùáï 0,5· ËáÉ»ëï»ñáÉ í»ñ³ÍíáõÙ 
¿ É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ: äñáó»ëÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹Ç ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ 
é»ïÇÏáõÉáõÙáõÙ (ó³ÝóáõÙ) ÙÇ ËáõÙ  ÑÇ¹ñûùëÇÉ³½³Ý»ñÇ Ù³ëÝ³Ï-
óáõÃÛ³Ù ª 

1. OH-ËÙ »ñÇ Ý»ñÙáõÍáõÙáí 7 -, 12 -¹Çñù»ñÁ,  
2. ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛÇ Ñ»ï³·³ Ï³ñ×³óáõÙáí,  
3. §B¦ ûÕ³ÏáõÙ ÏñÏÝ³ÏÇ Ï³åÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙáí:  
²Ûë é»³ÏóÇ³Ý»ñÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáÕ áÉáñ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ ·áñ-

ÍáõÙ »Ý óÇïáùñáÙ P-450-Ç, O2-Ç ¢ NADPH-Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù : Êá-
É»ëï»ñáÉÇó É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ·áõÙ³ñ³ÛÇÝ Ñ³í³ë³ñáõÙÁ 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ å³ïÏ»ñ»É Ñ»ï¢Û³É Ï»ñå. 

 
´áÉáñ É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÁ ¹Çï³ñÏíáõÙ »Ý áñå»ë ËáÉ³Ý³ÃÃíÇ 

³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñ`                                             
 
                              

 
 

 
 
 
ÈÛ³ñ¹áõÙ ³é³ç³ó³Í Ë»Ýá¹»½ûùëÇËáÉ³ÃÃáõÝ ¢ ËáÉ³ÃÃáõÝ 

ÏáãíáõÙ »Ý ³é³çÝ³ÛÇÝ É»Õ³ÃÃáõÝ»ñ:  
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¸ñ³Ýù ¿ëÃ»ñ³óíáõÙ »Ý ·ÉÇóÇÝáí 
Ï³Ù ï³áõñÇÝáí` ³é³ç³óÝ»Éáí 
½áõÛ·í³Í Ï³Ù ÏáÝÛáõ·³óí³Í É»Õ³-
ÃÃáõÝ»ñ ¢ ³Û¹ Ó¢áí ³ÝóÝáõÙ É»Õáõ 
Ù»ç: ÎáÝÛáõ·³óÙ³Ý åñáó»ëáõÙ 
É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÝ ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý 
HSCoA-Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù : úñÇ-
Ý³Ï` ³é³çÝ³ÛÇÝ É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¿ë-
Ã»ñ³óáõÙÁ ï³áõñÇÝáí: 

Ø³ñ¹áõ É»Õáõ Ù»ç áÉáñ É»Õ³-
ÃÃáõÝ»ñÇ 2/3-Á ·ÉÇÏáËáÉ³ÃÃáõÝ ¿, 
1/3-Á` ï³áõñáËáÉ³ÃÃáõÝ:  

È»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ ³ÙýÇýÇÉ ÝáõÛÃáí »Ý å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í  
¹ñ³Ýó Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ ³ÏïÇí Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ¸ñ³Ýù ¹»ï»ñ-
·»ÝïÝ»ñ »Ý, ³ÛëÇÝùÝª ¿ÙáõÉ·³óÝáõÙ »Ý ×³ñå»ñÁ, ³ÏïÇí³óÝáõÙ 
å³ÝÏñ»³ïÇÏ ÉÇå³½³Ý, Ýå³ëïáõÙ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ Ý»ñÍÍÙ³-
ÝÁ, ³é³ç³óÝáõÙ ËáÉ³ÃÃíÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñ, É»Õáõ Ï³½ÙáõÙ ³å³-
ÑáíáõÙ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ÉáõÍ»ÉÇáõÃÛáõÝÁª ³é³ç³óÝ»Éáí ÙÇó»ÉÝ»ñ: 
È»Õáõ ÙÇó»ÉÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý É»Õ³ÃÃíÇ ³Õ»ñ, ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñ, 
ËáÉ»ëï»ñÇÝ Ñ»ï¢Û³É ÷áËÑ³ñ³ »ñáõÃÛ³Ù ` 12,5:2,5:1,0: 

Ø³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ùáï 90%-Á, áñáÝù ³Ýó-
ÝáõÙ »Ý ³ÕÇùÝ»ñÇ Ù»ç, Ý»ñÍÍíáõÙ »Ý ³ÕÇùÝ»ñÇ å³ïáí, ³ñÛ³Ý 
Ñáëùáí í»ñ³¹³éÝáõÙ ÉÛ³ñ¹ ¢ ÏñÏÇÝ û·ï³·áñÍíáõÙ É»Õáõ ³é³-
ç³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: È»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ ³ÛëåÇëÇ ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝÝ ³Ý-
í³ÝáõÙ »Ý ¿Ýï»ñáÑ»å³ïÇÏ (ï»°ë ÝÏ. 1.30): 
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ÜÏ.1.30. È»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¿Ýï»ñáÑ»å³ïÇÏ ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝÁ: 

 êåÇï³Ï ßñç³Ý³ÏÝ»ñÁ É»Õáõ ÙÇó»ÉÝ»ñÝ »Ý, ë¢ ßñç³Ý³ÏÝ»ñÁª  
É»Õáõ ¢ î²¶-Ç ÑÇ¹ñáÉÇ½Ç ³ñ·³ëÇùÝ»ñÇ Ë³éÁ ÙÇó»ÉÝ»ñÁ: 

 

¾Ýï»ñáÑ»å³ïÇÏ ßñç³Ý³éáõÃÛ³ÝÁ ûñ³Ï³Ý Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿  
Ùáï 20· É»Õ³ÃÃáõ, áñÇ áã Ù»Í Ù³ëÁª 0,5·, ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ 
³ñï³½³ïíáõÙ ¿ ÏÕ³Ýùáí: ²Û¹ ÏáñáõëïÁ ÷áËÑ³ïáõóíáõÙ ¿ ÉÛ³ñ-
¹áõÙ Ýáñ É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½áí, É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ ýáÝ¹Á ³Ù áÕ-
çáõÃÛ³Ù  Ýáñ³óíáõÙ ¿ Ùáï³íáñ³å»ë 10 ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: ÊáÉ»-
ëï»ñáÉÝ ³ÕÇùÝ»ñáõÙ ÝáõÛÝå»ë Ý»ñÍÍíáõÙ ¿ áã ³Ù áÕçáõÃÛ³Ù  ¢ 
Ù³ë³Ù  ¹áõñë ¿ »ñíáõÙ ÏÕ³Ýùáí` ·ÉË³íáñ³å»ë É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ 
Ñ»ï  Ë³éÁ ÙÇó»ÉÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÙ: 

È»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á Ï³ñ·³íáñáÕ ý»ñÙ»ÝïÝ ¿ 7 -
ÑÇ¹ñûùëÇÉ³½³Ý, áñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ Ï³ñ·³íáñí»Éª 

ýáëýáñÇÉ³óáõÙáí  ¢ ¹»ýáëýáñÇÉ³óáõÙáí, ÁÝ¹ áñáõÙ, Ç 
ï³ñ »ñáõÃÛáõÝ úØ¶-CoA-é»¹áõÏï³½³ÛÇ` 7 -ÑÇ¹ñûùëÇÉ³½³ÛÇ 
ýáëýáñÇÉ³óí³Í Ó¢Ý ³ÏïÇí ¿, 

ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛ³Ù , ÁÝ¹ áñáõÙ, 
ËáÉ»ëï»ñáÉÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ ·»ÝÇ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇÝ, ÇëÏ 
É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÁ ÁÝÏ×áõÙ »Ý: 

²Û¹ ý»ñÙ»ÝïÇ ëÇÝÃ»½Ç ³ÏïÇí³ïáñÝ»ñ »Ý í³Ñ³Ý³·»ÕÓÇ 
ÑáñÙáÝÝ»ñÁ` T3 ¢ T4, ÇëÏ ³ñ·»É³ÏÇãÝ»ñ` ¿ëïñá·»ÝÝ»ñÁ: ²Û¹ 
Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ ³ó³ïñáõÙ ¿, Ã» ÇÝãáõ ¿ É»Õ³ù³ñ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõ-
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ÃÛáõÝÁ ï³ñÇùáí Ï³Ý³Ýó ßñç³ÝáõÙ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ 3-4 ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ 
Ñ³×³Ë, ù³Ý ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ:  

²ÕÇùÝ»ñáõÙ, ³ÕÇù³ÛÇÝ ÙÇÏñáýÉáñ³ÛÇ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³½¹»-
óáõÃÛ³Ù , ÏáÝÛáõ·³óí³Í  É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÁ ÏáñóÝáõÙ »Ý ï³áõñÇÝÁ 
Ï³Ù ·ÉÇóÇÝÁ, 7-ñ¹ ¹ÇñùáõÙ -OH ËáõÙ Á ¢ í»ñ³ÍíáõÙ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ 
É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇª ¹»½ûùëÇËáÉ³ÃÃíÇ ¢ ÉÇÃáËáÉ³ÃÃíÇ: 

 
²ñÛ³Ý Ù»ç ËáÉ»ëï»ñáÉÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ ³ñÓñ³óáõÙÁ 

(ÑÇå»ñËáÉ»ëï»ñÇÝ»ÙÇ³Ý) Ù»Í³óÝáõÙ ¿ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç ¢ É»Õ³-
ù³ñ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: È»Õ³ù³ñ³ÛÇÝ ÑÇ-
í³Ý¹áõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ É»Õ³å³ñÏáõÙ Ï³Ù Íáñ³ÝÝ»ñáõÙ ³é³ç³-
ÝáõÙ »Ý ù³ñ»ñª É»Õáõ ³Õ³¹ñÇãÇ Ýëï»óÙ³Ý ¢ Ûáõñ»Õ³óÙ³Ý 
Ñ»ï¢³Ýùáí: êáíáñ³ ³ñ É»Õ³ù³ñ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ½³Ý·í³ÍÁ 
³ÕÏ³ó³Í ¿ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇó ¢ Ñ»ÙÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý ³ñ·³ëÇù ÇÉÇ-

éáõ ÇÝÇó: È»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ÁÝÏ×áõÙÁ Ï³Ù ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ 
ëÇÝÃ»½Ç ³ÏïÇí³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ Ñ³ñ³-
»ñ³Ï³Ý ³í»ÉóáõÏÇ, ÇÝãÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÙÇó»ÉÁ Ñ³·»ÝáõÙ ¿ ËáÉ»-

ëï»ñÇÝáí, ÷áùñ³ÝáõÙ ¿ í»ñçÇÝÇë ÉáõÍ»ÉÇáõÃÛáõÝÁ, ¢ ³é³ç³ÝáõÙ 
¿ åÇÝ¹ Ûáõñ»Õ³ÛÇÝ ý³½³` ËáÉ»ëï»ñÇÝ³ÛÇÝ ù³ñ»ñ: Ð³×³Ë 
ù³ñ»ñÁ ³ÕÏ³ó³Í »Ý ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ¢ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ Ñ³çáñ¹³Ï³Ý 
ß»ñï»ñÇó: ø³ñ»ñÁ ¹Åí³ñ³óÝáõÙ »Ý É»Õáõ ÑáëùÁ É»Õ³Íáñ³Ýáí, 
ÇÝãÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ¹ñ³Ýó ¿É ³í»ÉÇ Ù»Í³óÙ³ÝÁ: ´³óÇ ù³ñ»ñÇ 
íÇñ³ áõÅ³Ï³Ý Ñ»é³óáõÙÇó, í»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇÝ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ 
Ý³¢ áõÅÙ³Ý ³ÛÉ Ù»Ãá¹` Ë»Ýá¹»½ûùëÇËáÉ³ÃÃíÇ Ý»ñÙáõÍáõÙ: 
È»Õ³ÃÃáõÝ ÙÇ ÏáÕÙÇó ³å³ÑáíáõÙ ¿ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ÉáõÍ»ÉÇáõ-
ÃÛáõÝÁ, ÇëÏ ÙÛáõë ÏáÕÙÇó ³ñ·»É³ÏáõÙ úØ¶-CoA-é»¹áõÏï³½³ÛÇÝ: 

 ÜáñÙ³ÛáõÙ É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¢ ËáÉ»ëï»ñáÉÇ ù³Ý³ÏÝ»ñÁ, 
áñáÝù Ñ»é³ÝáõÙ »Ý ³ÕÇùÝ»ñáí (ÉÇÝ»Éáí ÙÇó»ÉÇ Ï³½ÙáõÙ), ûñí³ 
ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³½ÙáõÙ »Ý 1,0-1,3 ·: ²ÕÇùÝ»ñáí Ñ»é³ÝáõÙ ¿ ËáÉ»-
ëï»ñáÉÇ ù³Ý³ÏÇ 90%-Çó ³í»ÉÇÝ, áñÝ ÁÝ¹áõÝíáõÙ ¿ ëÝÝ¹áí ¢ 
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ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ: ²Ûëå»ë ³å³ÑáííáõÙ ¿ ËáÉ»ëï»-
ñáÉÇ ÑáÙ»áëï³½Á Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: 
 
 
 
Ð³ñó»ñ §ÈºÔ²ÂÂàôÜºð, ÎºÜê²êÆÜÂº¼À ºì üÆ¼ÆàÈà¶Æ²Î²Ü 

¸ºðÀ: ÈºÔ²ø²ð²ÚÆÜ ÐÆì²Ü¸àôÂÚ²Ü  ÎºÜê²øÆØÆ²Ü¦  
Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. Ö³ñå³ÃÃáõÝ»ñ:ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñ:ËáÉ»ëï»ñÇÝ=8:2:1 Ñ³ñ³ »-
ñáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙÁ ÏÑ³Ý·»óÝÇ É»Õ³ù³ñ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ½³ñ-
·³óÙ³Ý: ÆÝãá±õ: 
2. àñá±Ýù »Ý ³é³çÝ³ÛÇÝ ¢ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÁ ¢ ÇÝãå»±ë 
»Ý ³é³ç³ÝáõÙ:  
3. È»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¿Ýï»ñ³Ñ»å³ïÇÏ ßñç³Ý³éáõÃÛ³ÝÁ Ç±Ýã ù³Ý³-
Ïáí É»Õ³ÃÃáõÝ»ñ »Ý Ù³ëÝ³ÏóáõÙ: 
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1.11. ²ÂºðàêÎÈºðà¼Æ ÎºÜê²øÆØÆ²Î²Ü 
ÐÆØàôÜøÜºðÀ 

 

ÈÇåÇ¹³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³é³í»É Ñ³×³Ë³ÏÇ Ë³Ë-
ïáõÙ ¿ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Á: ²Ã»ñáëÏÉ»ñá½Á ³ñï»ñÇ³ÛÇ Ý»ñùÇÝ, ÇëÏ 
Ù³ë³Ù  ¢ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ ÙÇçÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ å³ÃáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ³ë-
ï³óáõÙÝ ¿ª Ç Ñ³ßÇí ëÏÉ»ñáïÇÏ í³Ñ³ÝÇÏÝ»ñÇ Ó¢³íáñÙ³Ý, áñáÝù 
Éóí³Í »Ý ËáÉ»ëï»ñáÉÇ »Ã»ñÝ»ñáí: 

²ñÛ³Ý Ù»ç ËáÉ»ëï»ñáÉÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ù»Í³óáõÙÁ ³Ã»ñá-
ëÏÉ»ñá½Ç ½³ñ·³óÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý å³ÃáÉá·Ç³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ ¿, áñÇ 
Ñ»ï¢³Ýùáí Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ëñïÇ Çß»ÙÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, ëñï³-
ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏï, ÇÝëáõÉï, í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ, ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ û ÉÇï»-
ñ³óáõÙ ¢ ³ÛÉÝ: ²Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç ½³ñ·³óÙ³Ý å³ï×³é Ï³ñáÕ ¿ 
ÉÇÝ»É áã ÙÇ³ÛÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç ËáÉ»ëï»ñáÉÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ÁÝ¹Ñ³-
Ýáõñ Ù»Í³óáõÙÁ, ³ÛÉ¢ òÊÈ-Ç ¢ ´ÊÈ-Ç Ñ³ñ³ »ñáõÃÛ³Ý ÷á÷á-
ËáõÃÛáõÝÁ: ²Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç ½³ñ·³óÙ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ù  Ñ³Ïí³Íáõ-
ÃÛáõÝÁ å³ñ½³ ³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ áñáßáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ ¢ ´ÊÈ-Ç 
Ï³½ÙáõÙ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: ²Ã»ñá-
·»ÝáõÃÛ³Ý ·áñÍ³ÏÇóÁ Ñ³ßí³ñÏíáõÙ ¿ Ñ»ï¢Û³É ³Ý³Ó¢áí` 
 
 
 
áñï»Õ Êê-Ý ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ ËáÉ»ëï»ñáÉÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÏáÝó»Ýï-
ñ³óÇ³Ý ¿, Êê´ÊÈ-Ý, ÊêòÊÈ-Ý, ÊêÞòÊÈ-Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³ ³ñ 
ËáÉ»ëï»ñáÉÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý ´ÊÈ-Ç, òÊÈ-Ç ¢ ÞòÊÈ-Ç 
Ï³½ÙáõÙ: 

²Ûë óáõó³ÝÇßÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, Ã» ËáÉ»ëï»ñáÉÇ ù³Ý³ÏÁ  
ÞòÊÈ-áõÙ ¢ òÊÈ-áõÙ ù³ÝÇ ³Ý·³Ù ¿ Ù»Í ´ÊÈ-áõÙ »Õ³Í ËáÉ»-
ëï»ñáÉÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÇó, áñÝ ³½³ïáõÙ ¿ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ ËáÉ»-
ëï»ñáÉÇ ³í»ÉóáõÏÇó ¢ ÷áË³¹ñáõÙ ¹ñ³Ýù ÉÛ³ñ¹: Ð³ßíÇ ³éÝ»Éáí, 
áñ ÞòÊÈ-Á Ï³ñ×³ï¢ ³åñáÕ Ù³ëÝÇÏÝ»ñ »Ý, ù³Õó³Í Å³Ù³Ý³Ï 
³Ã»ñá·»ÝáõÃÛ³Ý ·áñÍ³ÏÇóÁ Ñ³ßí³ñÏáõÙ »Ý ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ Ñ³-
ñ³ »ñáõÃÛ³Ù , »ñÏ³ñ³ï¢ ³åñáÕ Ù³ëÝÇÏÝ»ñáõÙª òÊÈ-áõÙ ¢ 
´ÊÈ-áõÙ.  

 
²Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç ½³ñ·³óáõÙÝ  ³é³ç ¿ »ñáõÙ áã Ã» òÊÈ-Ç 

ýñ³ÏóÇ³ÛÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ù»Í³óáõÙ, ³ÛÉ ³Û¹ ýñ³ÏóÇ³ÛáõÙ Ù»Í³ÝáõÙ 
»Ý ³½Ù³ÏÇ Ó¢³÷áËí³Í òÊÈ-Ç ( ÓòÊÈ) å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: 
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êñ³ÝóáõÙ Ñ³ÛïÝ³ »ñíáõÙ »Ý ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ, ³ÍË³çñ³ï³ÛÇÝ 
¢ ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ ÏáÙåáÝ»ÝïÝ»ñÇ Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñÇ Ë³ËïáõÙÝ»ñª 
·ÉÇÏáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ ûÉÇ·áë³Ë³ñÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý»ñÇó Í³Ûñ³ÛÇÝ 
ëÇ³É³ÃÃíÇ ³Ýç³ïáõÙ (¹»ëÇ³É³óáõÙ), ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ Ù³ëÇ 
·ÉÇÏá½ÇÉ³óáõÙ, ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ·»ñûùëÇ¹³óáõÙ, Ù³ëÝ³ÏÇ åñá-
ï»áÉÇ½ ¢ ³ÛÉ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

Ð³×³Ë ÓòÊÈ-Á Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï ·áÛ³óÝáõÙ »Ý 
³áõïáÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñ: ²Û¹åÇëÇ ÓòÊÈ-Ý»ñÁ ÏÉ³ÝíáõÙ »Ý 
³ñÛ³Ý ÙáÝáóÇïÝ»ñÇ ¢ Ù³Ïñáý³·»ñÇ §ëÏ³í»Ýç»ñ¦ é»ó»åïáñÝ»-
ñÇ ÏáÕÙÇó ¢ ¿Ý¹áÃ»ÉÇ çÇçÝ»ñÇ ÙÇçáí ÙïÝáõÙ ³ÝáÃÝ»ñÇ ÇÝïÇ-
Ù³ÛÇ Ù»ç: òÊÈ-Á ù³Ûù³ÛíáõÙ »Ý Ù³Ïñáý³·»ñÇ ¿Ý¹áÉÇ½áëáÙÝ»-
ñáõÙ, ¢ ËáÉ»ëï»ñáÉÁ Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ óÇïá½áÉáõÙ ËáÉ»ëï»ñáÉÇ 
»Ã»ñÝ»ñÇ Ó¢áíª ëÏ½ áõÙ Ñ³Ý·»óÝ»Éáí ÷ñ÷ñáÕ çÇçÝ»ñÇ, ³ÛÝáõ-
Ñ»ï¢ ³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ í³Ñ³ÝÇÏÝ»ñÇ ·áÛ³óÙ³Ý (ï»°ë ÝÏ.1.31):  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ÜÏ. 1.31. ´ÊÈ-Ç Ñ³Ï³³Ã»ñá·»Ý å³ßïå³ÝÇã ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý 

ëË»Ù³ïÇÏ å³ïÏ»ñÁ (üÈ` ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñ,  
Êê¿ëÃ.-öê` ËáÉ»ëï»ñáÉÇ ¿ëÃ»ñ ÷áË³¹ñáÕ ëåÇï³Ïáõó): 
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2-ñ¹ ³ÕÛáõë³ÏáõÙ ïñí³Í »Ý ³Ã»ñá·»ÝáõÃÛ³Ý (ËáÉ»ëï»ñÇ-
Ý³ÛÇÝ) ·áñÍ³ÏóÇ Ù»ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ï³ñ »ñ ï³ñÇù³ÛÇÝ ËÙ »ñÇ 
³éáÕç Ù³ñ¹Ï³Ýó ¢ ëñïÇ Çß»ÙÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝáí ï³é³åáÕ ÑÇ-
í³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ (êÆÐ), áñáÝù ß³ï Ñ³×³Ë ï³é³åáõÙ »Ý 
³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí:      

 
        ²ÕÛáõë³Ï 2. 

²Ã»ñá·»ÝáõÃÛ³Ý (ËáÉ»ëï»ñáÉ³ÛÇÝ) ·áñÍ³ÏÇóÁ 
Ý³ÏãáõÃÛ³Ý ï³ñ »ñ ËÙ »ñÇ ßñç³ÝáõÙ 

ï³ñÇù ËáÉ»ëï»ñÇÝ³ÛÇÝ 
·áñÍ³ÏÇó 

³éáÕçÝ»ñÁª 
         20-30 ï³ñ»Ï³Ý 
         30-Çó ³ñÓñ 

 
2,0-2,8 
3,0-3,5 

ëñïÇ Çß»ÙÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ  áõÝ»óáÕ 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñ (³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç ³ñ¹áõ-
ÃÛáõÝÝ»ñ) 

 
4,0-7,0 

 

ÐÇå»ñËáÉ»ëï»ñÇÝ»ÙÇ³ÛÇ áõÅÙ³Ý áÉáñ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÝ 
áõÕÕí³Í »Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç ËáÉ»ëï»ñáÉÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ Ýí³-
½»óÝ»Éáõ áõÕÕáõÃÛ³Ù : ²Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç áõÅáõÙÁ ëÏëáõÙ »Ý ¹Ç»ïá-
Ã»ñ³åÇ³ÛÇó ¢ áõÅ³Ï³Ý ýÇ½ÏáõÉïáõñ³ÛÇó, ÇëÏ ó³ÛïáõÝ ÑÇå»ñ-
ËáÉ»ëï»ñáÉ»ÙÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ ³ÝóÏ³óíáõÙ ¿ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ  Ã»ñ³-
åÇ³:  ÀÝ¹áõÝáõÙ »Ý Ñ»ï¢Û³É åñ»å³ñ³ïÝ»ñÁ. 

êï³ïÇÝÝ»ñ (Éáí³ëï³ïÇÝ, åñ³í³ëï³ïÇÝ, Ù¢ÇÝáÉÇÝ ¢ 
³ÛÉÝ), áñáÝù ³ñ·»É³ÏáõÙ »Ý ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á ÉÛ³ñ¹áõÙª 
Ùñó³Ïó³ÛÇÝ ³ñ·»É³ÏÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí: 

äñá áõÏáÉ, íÇï³ÙÇÝ E ¢ ³ÛÉÝ, áñáÝù ³ñ·»É³ÏáõÙ »Ý 
ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ ·»ñûùëÇ¹³óáõÙÁ: 

äáÉÇ»Ý, ¿ÛÏáÝáÉ, Ù³Ïë»å³, áñáÝù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý -3 
×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ: ²Ûë ÝÛáõÃ»ñÇó ³ÝáÃÝ»ñÇ ¿Ý¹áÃ»ÉáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ 
¿ åñáëï³óÇÏÉÇÝ PGI3, áñÁ ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ ÃñáÙ áóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»-
·³óÇ³Ý, ³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹áõÙÁ, ¢ ûÅïí³Í ¿ ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ¢ ÑÇåá-
ïáÝÇÏ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí: 

ÂÇñûùëÇÝ ¢ ¿ëïñ³¹ÇáÉ, áñáÝù ³ñ³·³óÝáõÙ »Ý òÊÈ-Ç 
é»ó»åïáñÝ»ñÇ ¢ É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á ÉÛ³ñ¹áõÙ: 

àã Ù»Í ã³÷³ ³ÅÝáí ¿Ã³ÝáÉ, áñÁ ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ ´ÊÈ-Ç 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ:  
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²é³í»É Í³Ýñ ¹»åù»ñáõÙ ÏÇñ³éáõÙ »Ý ëáñ óÇáÝ Ù»Ãá¹Ý»ñ, 
ûñÇÝ³Ï` Ñ»Ùáëáñ óÇ³: 

 
 
 

Ð³ñó»ñ §²ÂºðàêÎÈºðà¼Æ ÎºÜê²øÆØÆ²Î²Ü 
ÐÆØàôÜøÜºðÀ¦ Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. ÆÝãå»±ë Ï³ñ»ÉÇ å³ñ½³ ³Ý»É ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç ½³ñ·³óÙ³Ý 
ÝÏ³ïÙ³Ù  ÑÇí³Ý¹Ç Ñ³Ïí³ÍáõÃÛáõÝÁ: 
2. ÆÝãåÇëÇ± ³ñÅ»ù ÏáõÝ»Ý³ ËáÉ»ëï»ñÇÝ³ÛÇÝ ·áñÍ³ÏóÇ óáõó³-
ÝÇßÁ ëñïÇ Çß»ÙÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ:   
3. ÆÝãåÇëÇ± Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí »Ý ³½¹áõÙ ÁÝ¹áõÝ³Í ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ 
åñ»å³ñ³ïÝ»ñÝ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç ¹»åùáõÙ: 
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1.12. êîºðàÆ¸²ÚÆÜ ÐàðØàÜÜºðÆ  
 Î²èàôòì²ÌøÀ ºì ÎºÜê²êÆÜÂº¼À 

 
ÊáÉ»ëï»ñáÉÁ áÉáñ ëï»ñáÇ¹ ÑáñÙáÝÝ»ñÇª ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹-

Ý»ñÇ, ÙÇÝ»ñ³É³ÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñÇ ¢ ë»é³Ï³Ý ÑáñÙáÝÝ»ñÇ (³Ý¹ñá-
·»ÝÝ»ñÇ, ¿ëïñá·»ÝÝ»ñÇ ¢ åñá·»ëï»ÝÝ»ñÇ) Ý³Ëáñ¹Ý ¿ (ï»°ë 
ÝÏ.1.32):  

êï»ñáÇ¹ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ áñå»ë ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ 
³Õ Ûáõñ Í³é³ÛáõÙ »Ý ëï»ñáÇ¹á·»Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½-
Ù³ÛáõÙ å³Ñ»ëï³íáñí³Í »Ã»ñÝ»ñÁ Ï³Ù ³ÛÝ »Ã»ñÝ»ñÁ, áñáÝù 
ÁÝ¹·ñÏí»Éáí òÊÈ-Ç ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»çª ÙïÝáõÙ »Ý çÇç: ÊáÉ»-
ëï»ñÇÝÇ ³Ýç³ïáõÙÝ Çñ »Ã»ñÝ»ñÇó ¢ ÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝ-
Ã»½Á ËÃ³ÝíáõÙ »Ý ÏáñïÇÏáïñáåÇÝáí:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÜÏ. 1.32. êï»ñáÇ¹ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á ËáÉ»ëï»ñáÉÇó: 
 

¶ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñÁ ¢ ÙÇÝ»ñ³É³ÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñÁ   ÙÇ³-
ëÇÝ ÏáãíáõÙ »Ý ÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñ (ï»°ë ÝÏ. 1.33): 

êï»ñáÇ¹ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»-
ñÇ Ï»Õ¢³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍáõÙ (ÏáñïÇ½áÉ, ³É¹áëï»ñáÝ ¢ ³Ý¹ñá·»Ý-
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Ý»ñ), ÁÝÏ»ñùáõÙ (¿ëïñá·»ÝÝ»ñ, åñá·»ëïÇÝÝ»ñ), Óí³ñ³ÝÝ»ñáõÙ 
(¿ëïñá·»ÝÝ»ñ) ¢ ë»ñÙÝ³ñ³ÝÝ»ñáõÙ (ï»ëïáëï»ñáÝ):

êÇÝÃ»½Ç í³ÛñÇó ëï»ñáÇ¹ ÑáñÙáÝÝ»ñÁ ÷áË³¹ñíáõÙ »Ý ¹»-
åÇ ÃÇñ³Ë-ûñ·³ÝÝ»ñ: ø³ÝÇ áñ ¹ñ³Ýù ÑÇ¹ñáýá  ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ 
»Ý, áõëïÇ ÷áË³¹ñíáõÙ »Ýª Ï³åí»Éáí ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇ ëåÇï³-
ÏáõóÝ»ñÇÝ: ²É áõÙÇÝÁ áã ëå»óÇýÇÏ ÷áË³¹ñÇã ¿, ïñ³ÝëÏáñïÇÝÁ 
÷áË³¹ñáõÙ ¿ ÏáñïÇ½áÉÁ, ë»é³Ï³Ý ÑáñÙáÝ Ï³åáÕ ëåÇï³ÏáõóÁ 
(êÐÎ) ÷áË³¹ñáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ÑáñÙáÝÝ»ñÁ: ê»é³Ï³Ý ÑáñÙáÝÝ»ñÇ 
÷áË³¹ñÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ Ý³¢ ï»ëïáëï»ñáÝ-¿ëïñá·»Ý Ï³-
åáÕ ëåÇï³ÏáõóÁ: 

 
ÜÏ.1.33. ÊáÉ»ëï»ñÇÝÇó ÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç  

ëË»Ù³Ý: 
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êï»ñáÇ¹ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ý ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ ËáÉ»ëï»ñáÉÇ 
ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛÇ ³Ýç³ïáõÙÁ ¢ ëï»ñáÇ¹ ÏáñÇ½Ç ÑÇ¹ñûùëÇÉ³-
óáõÙÁ: 

²é³çÇÝ ÷áõÉáõÙ, áñÁ ÉÇÙÇï³íáñáÕ ¿ ³Ù áÕç åñáó»ëÇ 
Ñ³Ù³ñ, ËáÉ»ëï»ñáÉÇó ³é³ç³ÝáõÙ ¿ åñ»·Ý»ÝáÉáÝÁ (C21-å³ñáõ-
Ý³ÏáÕ): ²Ûë ÷áõÉáõÙ ËáÉ»ëï»ñáÉÇ ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý ÑÇ¹ñûùëÇÉ³-
ÝáõÙ ¿ ³ÍË³ÍÝÇ ³ïáÙÝ»ñÇ C20 ¢ C22 ¹Çñù»ñáõÙ, áñÇó Ñ»ïá ³Û¹ 
³ïáÙÝ»ñÇ ÙÇç¢ Ï³åÁ ×»ÕùíáõÙ ¿ ¢ ËáÉ»ëï»ñáÉÇ ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ 
ßÕÃ³ÛÇ í»ó³ÍË³ÍÝ³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÁ Ñ»é³óíáõÙª åñ»·Ý»ÝáÉáÝÇ 
³é³ç³óÙ³Ù : ì»ñçÇÝ é»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ ¹»ëÙáÉ³½³Ûáí: 
ºñ»ù é»³ÏóÇ³Ý»ñÝ ¿É ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý NADPH-Ç ¢ O2-Ç Ù³ëÝ³Ï-
óáõÃÛ³Ù : 

äñ»·Ý»ÝáÉáÝÝ ûùëÇ¹³óíáõÙ ¢ Ç½áÙ»ñ³óíáõÙ ¿ åñá·»ëï»-
ñáÝÇ ³é³ç³óÙ³Ù , áñÇó ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÙÛáõë ëï»ñáÇ¹ ÑáñÙáÝ-
Ý»ñÁª ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÑÇ¹ñûùëÇÉ³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ßÝáñÑÇí, 
áñáÝù ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ ¢ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ 
ó³ÝóáõÙ: ÆÝãå»ë ¹»ëÙáÉ³½³Ý, ¹ñ³Ýù ÝáõÛÝå»ë Ë³éÁ ·áñÍ³-
éáõÛÃÝ»ñáí ûùëÇ¹³½³Ý»ñÇó »Ý:  

²ÛÝ, Ã» ÇÝãåÇëÇ ëï»ñáÇ¹Ç ëÇÝÃ»½  ÏÏ³ï³ñíÇ, å³ÛÙ³Ý³-
íáñí³Í ¿ Ã»° ïíÛ³É ççáõÙ ³éÏ³ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñáí, Ã»° ÑÇ¹ñûùëÇ-
É³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ù : 

àñ¢¿ áõÕáõ ó³ÝÏ³ó³Í ý»ñÙ»ÝïÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ï³-
ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÑáñÙáÝÇ ëÇÝÃ»½Ç ÁÝÏ×Ù³Ý ¢ 
¹ñ³ Ý³Ëáñ¹Ý»ñÇ Ïáõï³ÏÙ³Ý, áñÝ Çñ Ñ»ñÃÇÝ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Éáõñç 
Ù»ï³ áÉÇÏ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ: 

Ø³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ Ï»Õ¢áõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ÑáñÙáÝÝ»ñÇ »ñ»ù 
¹³ë»ñª ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñ, ÙÇÝ»ñ³ÉáÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñ ¢ ³Ý¹ñá-
·»ÝÝ»ñ: Ø³ñ¹áõ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Á ÏáñïÇ½áÉÝ ¿, áñÁ 
·áÛ³ÝáõÙ ¿ ËñÓÇÏ³ÛÇÝ ·áïáõÙ (ï»°ë ÝÏ.1.34): 
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ÜÏ. 1.34. ÎáñïÇ½áÉÇ Ý»ñ çç³ÛÇÝ ëÇÝÃ»½Ç óÇÏÉÁª  
1. ³¹ñ»ÝáÏáñïÇÏáïñáå ÑáñÙáÝ, 2. é»ó»åïáñ,  

3. ëåÇï³Ïáõó, 4. ³¹»ÝÇÉ³ï óÇÏÉ³½³: 
 

Æ å³ï³ëË³Ý ï³ñ »ñ ëÃñ»ë³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ (ûñÇÝ³Ïª 
ÑÇåá·ÉÇÏ»ÙÇ³, í³ñ³Ï)ª ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÁ (»ÝÃ³ï»ë³ÃáõÙ Á) ³ñ-
ï³¹ñáõÙ ¿ ÏáñïÇÏáïñáåÇÝ éÇÉÇ½ÇÝ· ÑáñÙáÝÁ (CRH), áñÁ Ýå³ë-
ïáõÙ ¿ ÑÇåáýÇ½Ç ÏáÕÙÇó ³¹ñ»ÝáÏáñïÇÏáïñáå ÑáñÙáÝÇ (ACTH 
Ï³Ù ÏáñïÇÏáïñáåÇÝ) ³é³ç³óÙ³ÝÁ: ACTH-Á (åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ 
ÑáñÙáÝÁ) ÏáãíáõÙ ¿ Ý³¢ §ëÃñ»ë ÑáñÙáÝ¦, Ýå³ëïáõÙ ¿ Ù³Ï»ñÇ-
Ï³ÙÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹ ÏáñïÇ½áÉÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ: 
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ACTH-Á Ï³åíáõÙ ¿ ÃÇñ³Ë- çÇçÝ»ñÇ åÉ³½Ù³ïÇÏ Ã³Õ³ÝÃÇ é»-
ó»åïáñÇÝ, ³½¹³ÏÇ Ñ³Õáñ¹Ù³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ cAMP-Ý: Îáñ-
ïÇ½áÉÇ ù³Ý³ÏÇ ³ñÓñ³óáõÙÁª Ñ»ï³¹³ñÓ Ï³åÇ ëÏ½ áõÝùáí, 
ÁÝÏ×áõÙ ¿ CRH-Ç ¢ ACTH-Ç ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ: 

ÐÇÙÝ³Ï³Ý ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Á` ÏáñïÇ½áÉÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ 
åñá·»ëï»ñáÝÇó` C17, C21 ¢ C11 ³ïáÙÝ»ñÇ ÑÇ¹ñûùëÇÉ³óÙ³Ý 
áõÕÇáí: C17-Á å»ïù ¿ ÑÇ¹ñûùëÇÉ³óíÇ Ý³Ëù³Ý C21-Á, ÇëÏ C11-Ç 
ÑÇ¹ñûùëÇÉ³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ Ï³ï³ñí»É ó³ÝÏ³ó³Í ÷áõ-
ÉáõÙ: êÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý »ñ»ù ÑÇ¹ñûùëÇÉ³½³Ý»ñ, 
áñáÝù ³½¹áõÙ »Ý Ýßí³Í ¹Çñù»ñáõÙ: C11-Ç ÑÇ¹ñûùëÇÉ³óáõÙÝ ÁÝÃ³-
ÝáõÙ ¿ ¹³Ý¹³Õ, ÇëÏ ÙÝ³ó³Í »ñÏáõ é»³ÏóÇ³Ý»ñÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý 
ß³ï ³ñ³·: ºÃ» ÑÇ¹ñûùëÇÉ³óáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ý³Ë C21-¹Çñ-
ùáõÙ, ³å³ ¹³ ËáãÁÝ¹áïáõÙ ¿ 17 -ÑÇ¹ñûùëÇÉ³½³ÛÇ ³½¹»óáõ-

ÃÛáõÝÁ, ¢ ëÏëíáõÙ ¿ ÙÇÝ»ñ³É³ÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Á: 17 -
ÑÇ¹ñûùëÇÉ³½³Ý Ñ³ñÃ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ é»ïÇÏáõÉáõÙÇ ý»ñÙ»Ýï ¿, 
áñÝ ³½¹áõÙ ¿ åñá·»ëï»ñáÝÇ Ï³Ù åñ»·Ý»ÝáÉáÝÇ íñ³: 21-
ÑÇ¹ñûùëÇÉ³½³Ý ÝáõÛÝå»ë Ñ³ñÃ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ é»ïÇÏáõÉáõÙÇ 
ý»ñ»ÙÝï ¿, ÇëÏ 11 -ÑÇ¹ñûùëÇÉ³½³Ý` ÙÇïáùáÝ¹ñÇ³É: 

 

1.12.1. ¶ÈÚàôÎàÎàðîÆÎàÆ¸ÜºðÆ ²¼¸ºòàôÂÚàôÜÀ    
 

1. ²ñ³·³óÝáõÙ »Ý å»ñÇý»ñÇÏ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ (ÙÏ³Ý-
Ý»ñáõÙ ¢ ³íßáõÙ) ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ï³ï³ áÉÇ½ÙÁ, áñÇ ßÝáñÑÇí 
³é³ç³ó³Í ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ Í³é³ÛáõÙ »Ý áñå»ë ëáõ ëïñ³ï 
·ÉÛáõÏáÝ»á·»Ý»½Ç Ñ³Ù³ñ: 

2. ÊÃ³ÝáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹áõÙ ·ÉÛáõÏáÝ»á·»Ý»½Á` Ç Ñ³ßÇí 
ïñ³Ýë³ÙÇÝ³½³Ý»ñÇ ¢ ·ÉÛáõÏáÝ»á·»Ý»½Ç Ñ³Ý·áõó³ÛÇÝ ý»ñÙ»Ýï 
ýáëýá»ÝáÉåÇñáõí³ï Ï³ñ ûùëÇÏÇÝ³½³ÛÇ ëÇÝÃ»½Ç ÇÝ¹áõóÙ³Ý: 

3. ²ñ·»É³ÏáõÙ »Ý ·ÉÛáõÏá½Ç ïñ³ÝëåáñïÁ ¢ Ûáõñ³óáõÙÝ 
³ñï³ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ, ûñÇÝ³Ï` ÙÏ³Ý³ÛÇÝ, ×³ñå³ÛÇÝ 
¢ ³íß³ÛÇÝ, áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ÑÇå»ñ·ÉÇÏ»ÙÇ³ÛÇ ¢ ëÃñ»ë³ÛÇÝ 
Çñ³íÇ×³ÏáõÙ å³Ñå³ÝáõÙ ¿ ·ÉÛáõÏá½Á ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
Ñ³Ù³ñ: 

4. Üå³ëïáõÙ ¿ ÉÇåáÉÇ½Ç ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõë-
í³ÍùáõÙ, áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ ã¿ëÃ»ñ³óí³Í  
×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ³í»É³óÙ³ÝÁ: ê³ ½áõ·áñ¹íáõÙ ¿ Ï»ïáÝ³ÛÇÝ 
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Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç áõÅ»Õ³óÙ³Ù  ¢ Ýå³ëïáõÙ Ï»ïá½Ç ½³ñ-
·³óÙ³ÝÁ: 

¶ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñÝ ³ñ·»É³ÏáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³-
Ý»ñÁ ¢ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ï³ áñ áù³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ: 

 

 
1.12.2. ØÆÜºð²È²ÎàðîÆÎàÆ¸ÜºðÆ (²È¸àêîºðàÜÆ) 

êÆÜÂº¼À  
 

ØÇÝ»ñ³É³ÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñÁ ¢ë å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý 21-³ÍË³ÍÝ³-
ÛÇÝ ëï»ñáÇ¹Ý»ñÇÝ: ²Û¹ ¹³ëÇ ³Ù»Ý³³ÏïÇí ÑáñÙáÝÁ ³É¹á-
ëï»ñáÝÝ ¿, áñÁ ·áÛ³ÝáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ÏÍÇÏ³ÛÇÝ ·áïáõÙ: 

²É¹áëï»ñáÝÇ ëÇÝÃ»½Ç ëÏ½ Ý³Ï³Ý ÷áõÉÁ åñá·»ëï»ñáÝÇ 
ÑÇ¹ñûùëÇÉ³óáõÙÝ ¿ C21 ¹ÇñùáõÙª ¹»½ûùëÇÏáñïÇÏáëï»ñáÝÇ ³é³-
ç³óáõÙáí: ê³ Çñ Ñ»ñÃÇÝ ÑÇ¹ñûùëÇÉ³ÝáõÙ ¿ C11 ¹ÇñùáõÙ: ²ÛÝáõ-
Ñ»ï¢ Í³Ûñ³ÛÇÝ Ù»ÃÇÉ ËáõÙ Á C18 ¹ÇñùáõÙ ûùëÇ¹³ÝáõÙ ¿ ÙÇÝã¢ 
³É¹»ÑÇ¹ ¢ ·áÛ³ÝáõÙ ¿ ³É¹áëï»ñáÝ: ÐáñÙáÝÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ Ýå³ëïáõÙ 
»Ý Na+/K+ Ñ³ñ³ »ñáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙÝ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ ¢ 
³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ II ÑáñÙáÝÁ: ²Ý·Çáï»Ý½ÇÝ II-Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³Ý·Çá-
ï»Ý½ÇÝ I-Çó ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ ÷áË³Ï»ñåáÕ (angiotensin converting 
enzyme) ý»ñÙ»ÝïÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù :  

²Ý·Çáï»Ý½ÇÝ I-Á ûÏï³å»åïÇ¹ ¿, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÉÛ³ñ-
¹áõÙ ëÇÝÃ»½íáÕ ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝá·»ÝÇ ×»ÕùáõÙÇó: Ö»ÕùÙ³ÝÁ 
Ýå³ëïáõÙ ¿ é»ÝÇÝ ý»ñÙ»ÝïÁ, áñÝ ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ 
ÏáÕÙÇó: ²Ý·Çáï»Ý½ÇÝ II-Á Ï³åíáõÙ ¿ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ é»ó»åïáñ-
Ý»ñÇÝ, ³½¹³ÏÇ ÷áË³ÝóÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ýáëýáÇÝá½ÇïÇ-
¹³ÛÇÝ áõÕÇÝ, ¢ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ËÃ³ÝíáõÙ ¿ ³É¹áëï»ñáÝÇ ëÇÝÃ»½Á:  

²É¹áëï»ñáÝÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ »ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ Na+-Ç é»³ ëáñ -

óÇ³ÛÇÝ ¢ K+-Ç, H+-Ç, NH4
+-Ç ¿ùëÏñ»óÇ³ÛÇÝ: ²½¹áõÙ ¿ ÇáÝÝ»ñÇ 

í»ñ³ ³ßËÙ³Ý íñ³ ³ÛÉ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ` ùñïÝ³-
·»ÕÓ»ñáõÙ, ³ÕÇùÝ»ñÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃáõÙ ¢ Ãù³·»ÕÓ»ñáõÙ, áñÇ 
Ñ»ï¢³Ýùáí Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Í³í³ÉÁ, ¢ ×ÝßáõÙÁ ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿: 
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Ð³ñó»ñ §êîºðàÆ¸²ÚÆÜ  ÐàðØàÜÜºðÆ  
 Î²èàôòì²ÌøÀ ºì  ÎºÜê²êÆÜÂº¼À¦ Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. ÊáÉ»ëï»ñÇÝÇó ëï»ñáÇ¹ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ Ç±Ýã ¹³ë»ñ »Ý ëÇÝÃ»½-
íáõÙ: 
2. à±ñ ëï»ñáÇ¹Ý»ñÝ »Ý ÙÇ³ëÇÝ ÏáãíáõÙ ÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñ: 
3. ÎáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ á±ñ ÝÛáõÃ»ñÝ »Ý Ñ³Ý¹»ë 
·³ÉÇë áñå»ë ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ³Õ Ûáõñ: 
4. àñï»±Õ ¿ Ï³ï³ñíáõÙ ëï»ñáÇ¹ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á:  
5. ÊáÉ»ëï»ñÇÝÇó ëï»ñáÇ¹ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ Ç±Ýã ý»ñ-
Ù»ÝïÝ»ñ ¢ Ïáý»ñÙ»ÝïÝ»ñ »Ý ³ÝÑñ³Å»ßï: 
6. Üß»É ¹»ëÙáÉ³½³ ý»ñÙ»ÝïÇ ¹»ñÁ:
7. ÀÝÏ»ñùáõÙ ¢ ë»ñÙÝ³ñ³ÝÝ»ñáõÙ á±ñ ÑáñÙáÝÝ»ñÝ »Ý ëÇÝÃ»½-
íáõÙ: 
8. Ø³Ï»ñÇÏ³ÙÇ Ï»Õ¢áõÙ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ Ç±Ýã ¹³ë»ñ »Ý ëÇÝÃ»½íáõÙ: 
9. àñá±Ýù »Ý ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»-
ñÁ: 
10. ÐáñÙáÝÝ»ñÇ á±ñ ¹³ëÇÝ ¿ å³ïÏ³ÝáõÙ ³É¹áëï»ñáÝÁ, áñï»±Õ ¿ 
ëÇÝÃ»½íáõÙ ¢ á±ñÝ ¿ ¹ñ³ Ï³ñ¢áñ ·áñÍ³éáõÛÃÁ (ýáõÝÏóÇ³Ý): 
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1.13. êºè²Î²Ü ÐàðØàÜÜºð 
 

ê»ñÙÝ³ñ³ÝÝ»ñÁ ¢ Óí³ñ³ÝÝ»ñÁ ëÇÝÃ»½áõÙ »Ý ÑáñÙáÝÝ»ñ, 
áñáÝù ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ¢ ³½Ù³óÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ:  

¶áÝ³¹áïñáåÇÝ-éÇÉÇ½ÇÝ· ÑáñÙáÝÁ, áñÝ ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ ÑÇ-
åáÃ³É³ÙáõëÇ ÏáÕÙÇó, Ýå³ëïáõÙ ¿ ÑÇåáýÇ½Ç ³é³çÝ³ÛÇÝ ÉÃÇ 
ÏáÕÙÇó ·ÉÇÏáåñáï»ÇÝÝ»ñÇª ÉÛáõï»ÇÝ³óÝáÕ ÑáñÙáÝÇ (LH) ¢ ýáÉÇ-
ÏáõÉ-ËÃ³ÝáÕ ÑáñÙáÝÇ (FSH) ³ñï³½³ïÙ³ÝÁ: LH-Á ¢ FSH-Á 
Ï³åíáõÙ »Ý Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ é»ó»åïáñÝ»ñÇÝª ËÃ³Ý»Éáí cAMP-Ç 
ëÇÝÃ»½Á:  

LH-Á Ýå³ëïáõÙ ¿ ï»ëïáëï»ñáÝÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ ë»ñÙÝ³ñ³Ý-
Ý»ñáõÙ ¢ ¿ëïñá·»ÝÇ áõ åñá·»ëï»ñáÝÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ Óí³ñ³ÝÝ»-
ñáõÙ:  

 
 

FSH-Á Ï³ñ·³íáñáõÙ ¿ Óí³ñ³ÝÝ»ñÇ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÇ ³×Á ¢ 
³ÏïÇí³óÝáõÙ ï»ëïÇÏáõÉÛ³ñ ëå»ñÙ³ïá·»Ý»½Á (FSH-Ç ³é³í»-
É³·áõÛÝ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ LH-Ç ³éÏ³Ûáõ-
ÃÛ³Ù ): 

äñ»·Ý»ÝáÉáÝÁ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ åñá·»ëï»ñáÝÇ ÙÇÏñáëáÙ³É ¢ 
óÇïáåÉ³½Ù³ïÇÏ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí (ï»°ë ÝÏ. 1.35.): 

ÀÝÏ»ñùáõÙ ¢ ¹»ÕÇÝ Ù³ñÙÝáõÙ (Corpus luteum) åñá·»ëï»-
ñáÝÁ ³ÏïÇí ëï»ñáÇ¹ ¿, ÇëÏ ÙÝ³ó³Í ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙª ëï»ñáÇ¹ 
ÑáñÙáÝÝ»ñÇ Ý³Ëáñ¹: äñá·»ëï»ñáÝÁ Ý³Ë³å³ïñ³ëïáõÙ ¿ ³ñ-
·³Ý¹Á å³ïáÕ ß»ñïÁ (¿Ý¹áÙ»ïñÇáõÙÁ)ª Óí³ ççÇ ÇÙåÉ³Ýï³óÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ: ´³óÇ ¹ñ³ÝÇó, åñá·»ëï»ñáÝÝ áõÝÇ ¿³Ï³Ý Ýß³Ý³Ïáõ-
ÃÛáõÝ ÑÕÇáõÃÛáõÝÁ å³Ñå³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ²Ý¹ñá·»ÝÝ»ñÁ ëÇÝÃ»½-
íáõÙ »Ý ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ë»ñÙÝ³ñ³ÝÝ»ñáõÙ ¢ ùÇã ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  
Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ Ï»Õ¢áõÙ áõ Óí³ñ³ÝÝ»ñáõÙ (ï»Ï³ÛÇ çÇçÝ»ñáõÙ):  
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î»ëïáëï»ñáÝÁ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³Ý¹ñá·»ÝÝ ¿, áñ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ 
ë»ñÙÝ³ñ³ÝÝ»ñÇ È»Û¹ÇÝ·Ç çÇçÝ»ñáõÙ åñ»·Ý»ÝáÉáÝÇó ¢ åñá·»ë-
ï»ñáÝÇóª ÙÇ ù³ÝÇ ÙÇÏñáëáÙ³É ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù : 
Ø³Ï»ñÇÏ³ÙÇ Ï»Õ¢áõÙ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ³Ý¹ñáëï»Ý-
¹ÇáÝÁ:  

ÂÇñ³Ë çÇçÝ»ñáõÙ ¢ áñáß ã³÷áí Óí³ñ³ÝÝ»ñáõÙ ï»ëïá-
ëï»ñáÝÇó ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ¹ÇÑÇ¹ñáï»ëïáëï»ñáÝÁ (¸Ðîª DHT) 5 -
é»¹áõÏï³½³ÛÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù :  

äÉ³½Ù³ÛáõÙ ¸Ðî-Ç ù³Ý³ÏÁ ï»ëïáëï»ñáÝÇ ù³Ý³ÏÇ 10%-Ý 
¿, ë³Ï³ÛÝ ¸Ðî-Ý ß³ï ³í»ÉÇ ³ÏïÇí ¿: 
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ÜÏ. 1.35.äñ»·Ý»ÝáÉáÝÇ ÷áË³ñÏáõÙÁ ï»ëïáëï»ñáÝÇ: 
 

¾ëïñá·»ÝÝ»ñÇ ùÇã ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ Ý³¢ ³ñáõ-
Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: úñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ Ùáï³íáñ³å»ë 65Ù· ¿ëïñáÝ 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³Ý¹ñáëï»Ý¹ÇáÝÇó, ÇëÏ 45Ù· ¿ëïñ³¹ÇáÉ ï»ëïá-
ëï»ñáÝÇóª ³ñáÙ³ï³óÙ³Ý ßÝáñÑÇí: è»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ 
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ÙÇÏñáëáÙ³É ý»ñÙ»Ýï³ïÇí Ñ³Ù³Ï³ñ·áíª ³ñáÙ³ï³½³Ûáí (ï»°ë 
ÝÏ. 1.36):  

  

ÜÏ.1.36.Æ·³Ï³Ý ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ëË»Ù³Ý: 
 

´³ó³éáõÃÛ³Ù  ë»ñÙÝ³ñ³ÝÝ»ñáõÙ ³é³ç³ó³Í ß³ï ÷áùñ 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  ¿ëïñ³¹ÇáÉÇ, ¿ëïñá·»ÝÝ»ñÝ ³ñáõÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ 
³é³ç³ÝáõÙ »Ý ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ, Ù³ßÏáõÙ, ÉÛ³ñ¹áõÙ, áõÕ»-
ÕáõÙ ¢ ³ÛÉÝ: 

²ÛëåÇëáí, ï»ëïáëï»ñáÝÁ DHT-Ç ¢ ¿ëïñ³¹ÇáÉÇ Ý³Ëáñ¹Ý ¿: 
ì»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý ï³ñÇùÇ Ï³Ý³Ýó ßñç³ÝáõÙ ¿ëïñá·»ÝÝ 

³é³ç³ÝáõÙ ¿ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÇ ·ñ³ÝáõÉÛáõÉ³ÛÇÝ çÇçÝ»ñáõÙ: ÐÕÇáõ-
ÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¿ëïñá·»ÝÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³Õ ÛáõñÁ ÁÝÏ»ñùÝ ¿: 

äáëïÙ»Ýáå³áõ½³ÛÇ ßñç³ÝáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¿ëïñá·»ÝÝ ¿ëï-
ñáÝÝ ¿, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ù³Ï»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³Ý¹ñá·»Ý ³Ý¹ñáëï»Ý-
¹ÇáÝÇó: 
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1.13.1. ¾êîðà¶ºÜÜºðÆ ØÆ ø²ÜÆ Øºî²´àÈÆÎ ¾üºÎîÜºð  
 

1. ²½¹»óáõÃÛáõÝÁ ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ Ù»ï³ áÉÇ½ÙÇ íñ³: 
²Ã»ñá·»Ý³ÛÇÝ ·áñÍ³ÏóÇ Ýí³½áõÙÁª 

òÊÈ-Ý»ñÇ é»ó»åïáñÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý ËÃ³ÝáõÙ ¢ òÊÈ-
Ç Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ áõ ¹ñ³Ýó »ÝÃ³ýñ³ÏóÇ³Ý»ñÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý 
³ñ³·³óáõÙ, 

´ÊÈ-Ç Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ, Ñ³ïÏ³å»ë ´ÊÈ-2,3-Ç ýñ³ÏóÇ³-
Ý»ñÇ ³ñÓñ³óáõÙ, 

ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ËáÉ»ëï»ñáÉÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ Ýí³½áõÙ, 
Ñ³Ï³ûùëÇ¹³Ýï³ÛÇÝ ¿ý»Ïï, 
ÞòÊÈ-Ý»ñÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý áõÅ»Õ³óáõÙ: 

2. ²½¹»óáõÃÛáõÝÁ áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ íñ³ª 
Ï³ÉóÇïáÝÇÝÇ ëÇÝÃ»½Ç ³ÏïÇí³óáõÙ, 
å³ñ³ï ÑáñÙáÝÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ³ñ·»É³ÏáõÙ, 
³ÕÇùÝ»ñáõÙ Ca2+-Ç Ý»ñÍÍÙ³Ý  Ù»Í³óáõÙ, 
áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ D3-Ç Ù»ï³-

áÉÇïÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ù : 
3. ²½¹»óáõÃÛáõÝÝ ³ÍË³çñ³ï³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý íñ³ª 

ÇÝëáõÉÇÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ù  ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý ³ñÓñ³óáõÙ, 
»ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ ÏáÕÙÇó ÇÝëáõÉÇÝÇ ³ñï³½³ï-

Ù³Ý Ù»Í³óáõÙ, 
·ÉÛáõÏá½Ç ÝÏ³ïÙ³Ù  ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛ³Ý Ã»ëïÇ ÝáñÙ³É³-

óáõÙ,  
·ÉÛáõÏá½Ç Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ Ýí³½áõÙ: 

 

 
1.13.2. êîºðàÆ¸ ÐàðØàÜÜºðÆ ²¼¸ºòàôÂÚ²Ü 

ØºÊ²ÜÆ¼ØÜºðÀ 
 

êï»ñáÇ¹ ÑáñÙáÝÝ»ñÝ ³ÝóÝáõÙ »Ý ÃÇñ³Ë- çÇçÝ»ñÇ åÉ³½-
Ù³ïÇÏ Ã³Õ³ÝÃáí, ¢ ¹ñ³Ýó é»ó»åïáñÝ»ñÁ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ 
Ï³Ù ÏáñÇ½áõÙ »Ý:  òÇïáåÉ³½Ù³ïÇÏ é»ó»åïáñÁ Ï³åí³Í ¿ 
ß³å»ñáÝÇ Ñ»ï, áñÝ ³ÏïÇí³óÙ³Ý ÷áõÉáõÙ ³Ýç³ïíáõÙ ¿ ÑáñÙáÝ-
é»ó»åïáñ ÏáÙåÉ»ùëÇó: 

Æñ³¹³ñÓáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ñ»ï¢Û³ÉÝ ¿. 
1. ÐáñÙáÝÝ ³ÝóÝáõÙ ¿ çç³Ã³Õ³ÝÃÇ ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ »ñÏß»ñïáí: 
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2. ÐáñÙáÝÝ ³ÝóÝáõÙ ¿ ÏáñÇ½³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃáí ¢ ÷áË³½¹áõÙ 
ÏáñÇ½³ÛÇÝ é»ó»åïáñÇ Ñ»ï Ï³Ù Ï³åí»Éáí óÇïáåÉ³½Ù³ïÇÏ 
é»ó»åïáñÇÝª ÙïÝáõÙ ¿ ÏáñÇ½ ÑáñÙáÝ-é»ó»åïáñ³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÇ 
Ï³½ÙÇ Ù»ç: 

3. ÐáñÙáÝ-é»ó»åïáñ³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÁ ÷áË³½¹áõÙ ¿ ¸ÜÂ-Ç 
ëå»óÇýÇÏ ÝáõÏÉ»áïÇ¹³ÛÇÝ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ñ»ï Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³Ýáñ»Ý Ù»Í³óÝáõÙ (¿ÝÑ³Ýë»ñÇ ¹»åùáõÙ) Ï³Ù Ýí³½»óÝáõÙ 
(ë³ÛÉ»Ýë»ñÇ ¹»åùáõÙ) ·»Ý³ÛÇÝ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ: 

4. ²ñ³·³ÝáõÙ Ï³Ù Ýí³½áõÙ ¿ ïñ³ÝëÉÛ³óÇ³ÛÇ ³ñ³·áõ-
ÃÛáõÝÁ: 

5. öáËíáõÙ ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ, 
áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ³½¹»É ççÇ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ¢ ýáõÝÏóÇáÝ³É 
íÇ×³ÏÇ íñ³: 

ø³ÝÇ áñ ëï»ñáÇ¹ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ Çñ³Ï³Ý³ó-
íáõÙ ¿ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ Ï³Ù ïñ³ÝëÉÛ³óÇ³ÛÇ Ù³Ï³ñ¹³Ïáí, áõë-
ïÇ ¹ñ³Ýó ¿ý»ÏïÝ»ñÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÙÇ 
ù³ÝÇ Å³Ù:

 
 

1.13.3. êîºðàÆ¸ ÐàðØàÜÜºðÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚ²Ü 
Ê²Ü¶²ðàôØÜºðÀ 

 

êï»ñáÇ¹³ÛÇÝ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ³é³í»É ï³ñ³Íí³Í 
Å³é³Ý·³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ 21-ÑÇ¹ñûùëÇÉ³½³ÛÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõ-
ÃÛáõÝÝ ¿, ý»ñÙ»Ýï, áñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñÇ ¢ 
ÙÇÝ»ñ³É³ÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ: ¶ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Ý»-
ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ýí³½áõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ÑÇåáýÇ½Ç ³é³çÝ³ÛÇÝ 
ÉÃáõÙ ³¹ñ»ÝáÏáñïÇÏáïñáå ÑáñÙáÝÇ (²ÎîÐ-Ç) ³ñï³½³ïÙ³Ý 

Ù»Í³óÙ³ÝÁ: ²ñÛ³Ý Ù»ç ²ÎîÐ-Ç Ù»Í ù³Ý³ÏÇ ¹»åùáõÙ Ù³Ï»ñÇ-
Ï³ÙÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÝ ³×áõÙ ¿,  ¢ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³ñ³·³ÝáõÙ ¿ 
åñ»·Ý»ÝáÉáÝÇ ëÇÝÃ»½Á: ¸ñ³ Ñ»ï¢³Ýùáí Ù»Í³ÝáõÙ ¿ åñá·»-
ëï»ñáÝÇ ¢ 17 -ÑÇ¹ñûùëÇåñá·»ëï»ñáÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, áñÝ Çñ 
Ñ»ñÃÇÝ ÝÏ³ï»ÉÇáñ»Ý ß³ï³óÝáõÙ ¿ ³Ý¹ñá·»ÝÝ»ñÇ ù³Ý³Ïáõ-
ÃÛáõÝÁ: 21-ÑÇ¹ñûùëÇÉ³½³ÛÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ³é³í»É ó³ÛïáõÝ 
ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³Ëï³ÝÇßÁ íÇñÇÉÇ½ÙÝ ¿, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿  ³Ý¹ñá-
·»ÝÝ»ñÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ ³í»É³óáõÙÇó: ²Ý¹ñá·»ÝÝ»ñÝ Ç·³Ï³Ý 
ë»éÇ åïÕÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ³ñï³ùÇÝ 
ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ù³ëÏáõÉÇÝÇ½³óÇ³: ÌÝí»ÉÇë ïÕ³Ý»ñÇ ë»-
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é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÁ ÝáñÙ³É ï»ëù áõÝ»Ý: ´³Ûó ÙÇ ù³ÝÇ ³ÙÇë ³Ýó, 
í³Õ³Å³Ù ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ýß³ÝÝ»ñÁ ¹³éÝáõÙ »Ý ³ÏÝ-
Ñ³Ûï: ÜÏ³ïíáõÙ ¿ ³ñ³·³óí³Í ³× ¢ áëÏñ»ñÇ ³Ýã³÷ í³Õ 
Ñ³ëáõÝ³óáõÙ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ  ³Û¹ Ë³ËïáõÙáí Ñ³ëáõÝ Ù³ñ¹ÇÏ ß³ï 
Ñ³×³Ë Ï³ñ×³Ñ³ë³Ï »Ý ÉÇÝáõÙ: ²É¹áëï»ñáÝÇ ÷áùñ ÏáÝó»Ýïñ³-
óÇ³ÛÇ å³ï×³éáí Ýñ³Ýù Ùßï³å»ë Ù»½Ç Ñ»ï ÏáñóÝáõÙ »Ý Na+: 
²ÕÇ ÏáñáõëïÁ  Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ çñ³½ñÏÙ³ÝÁ ¢ ³ñÛ³Ý 
×ÝßÙ³Ý ³ÝÏÙ³Ý, áñÝ ¿É Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É ßáÏÇ ¢ Ñ³ÝÏ³ñÍ³Ù³-
ÑáõÃÛ³Ý: 

21-ÑÇ¹ñûùëÇÉ³½³ÛÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ »ÝÃ³Ï³ ¿ áõÅ-
Ù³Ý: ò³ÝÏ³ó³Í ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Ç Ý»ñ³ñÏáõÙ Éñ³óÝáõÙ ¿ 
³ÝÑñ³Å»ßï ÑáñÙáÝÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ¢ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï, 
×ÝßáõÙ ²ÎîÐ-Ç ·»ñ³ñï³½³ïáõÙÁ: ¸ñ³ Ñ»ï¢³Ýùáí ¹³¹³ñáõÙ ¿ 
³Ý¹ñá·»ÝÝ»ñÇ ³í»ÉóáõÏ³ÛÇÝ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ëÇÝÃ»½Á: 

ÎáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñÇª ·ÉË³íáñ³å»ë ÏáñïÇ½áÉÇ ·»ñ³ñ-
ï³¹ñáõÃÛáõÝÁ ÏáãíáõÙ ¿ ÑÇå»ñÏáñïÇóÇ½Ù, áñÁ Ñ³×³Ë ¹ñ³ ëÇÝ-
Ã»½Á Ï³ñ·³íáñáÕ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ë³ËïÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝù ¿ª 

ÑÇåáýÇ½Ç áõéáõóùÇ ¢ ÏáñïÇÏáïñáåÇÝÇ ·»ñ³ñï³¹ñáõ-
ÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ Æó»ÝÏá-ÎáõßÇÝ·Ç ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ, 

Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ áõéáõóùÇ ¹»åùáõÙª Æó»ÝÏá-ÎáõßÇÝ·Ç 
Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ: 

ÎáñïÇ½áÉÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ³ñÓñ³óÙ³Ý å³ï×³é Ï³ñáÕ ¿ ÉÇ-
Ý»É ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Í³Ýñ³ »éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ, ëÃñ»ëÁ, Ñáõ½³Ï³Ý 
Í³Ýñ³ »éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ, ³ÉÏáÑáÉ³ÛÇÝ Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝÁ, ùñáÝÇ-
Ï³Ï³Ý »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ:  

ÐÇå»ñÏáñïÇóÇ½ÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É ÏáñïÇ½áÉ Ï³åáÕ 
·Éá áõÉÇÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ³ñÓñ³óáõÙÇó, áñÁ ëáíáñ³ ³ñ ÑÕÇáõ-
ÃÛáõÝÇó Ñ»ïá ¿ëïñá·»Ý³ÛÇÝ Ã»ñ³åÇ³ÛÇ Ï³Ù ·»ÝÇ Ý³ÍÇÝ 
¹»ý»ÏïÇ Ñ»ï¢³Ýù ¿: 

Æó»ÝÏá-ÎáõßÇÝ·Ç Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ  ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
Ýß³ÝÝ»ñÝ »Ýª ÉáõëÝ³Ó¢ ¹»ÙùÁ, §óÉÇ ë³å³ïÁ¦, ÏáÝù»ñÇ íñ³ 
×³ñå»ñÇ Ïáõï³ÏáõÙÁ, ÷áñÇ ¢ ÏáÝù»ñÇ íñ³ Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ 
ß»ñï»ñÁ, ³ñÛáõÝ³½»ÕáõÙÝ»ñÁ, Ù³ßÏÇ ³ñ³Ï»ÉÁ, ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ãáõ-
ÉáõÃÛáõÝÁ, ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý: ²Û¹ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ ÇÝëáõÉÇÝ-é»½Çëï»Ýï 
»Ý, Ýñ³Ýó ßñç³ÝáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ÑÇå»ñ·ÉÇÏ»ÙÇ³ ¢ ·ÉÛáõÏá½Ç 
ÝÏ³ïÙ³Ù  ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ: 



 102

Ø³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ Ó»éù »ñáíÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ 
½³ñ·³Ý³É ïáõ »ñÏáõÉÛá½³ÛÇÝ Ï³Ù ³áõïáÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñ-
Ù³Ý Ñ»ï¢³Ýùáí: Ð³×³Ë ¹³ ÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹³ÛÇÝ åñ»å³ñ³ï-
Ý»ñ »ñÏ³ñ³ï¢ ÁÝ¹áõÝ»Éáõ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÑÇåáÃ³É³ÙáÑÇåáýÇ½³ñ  
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ×ÝßÙ³Ý Ñ»ï¢³Ýù ¿ (Ñ³Ï³¹³ñÓ Ï³åÇ ëÏ½ áõÝùáí):  

Ø³Ï»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÏÉÇÝÇÏ³-
Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÝ »Ýª Ù³ßÏÇ ¢ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ åÇ·Ù»Ýï³óÇ³ÛÇ 
áõÅ»Õ³óáõÙÁ, ÑÇåáï»Ý½Ç³Ý, ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÉáõÃÛáõÝÁ, Ù³ñÙÝÇ 
ù³ßÇ ÏáñáõëïÁ, ÑÇåáÝ³ïñÇ»ÙÇ³Ý (²¹ÇëáÝÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ): 
 

 
 

Ð³ñó»ñ §êºè²Î²Ü ÐàðØàÜÜºð¦ Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 
 

1. Æ±Ýã ÑáñÙáÝÝ»ñÝ »Ý ëÇÝÃ»½íáõÙ ë»ñÙÝ³ñ³ÝÝ»ñÇ ¢ Óí³ñ³Ý-
Ý»ñÇ ÏáÕÙÇó: 
2. Æ±Ýã ÑáñÙáÝÝ»ñ »Ý LH-Á ¢ FSH-Á: Æ±Ýã ·áñÍ³éáõÛÃ »Ý Ï³ï³-
ñáõÙ: 
3. î»ëïáëï»ñáÝÇ á±ñ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ ¿ ³ÏïÇí ¢ Ç±Ýã ý»ñÙ»Ýïáí ¿ 
³ÛÝ ëÇÝÃ»½íáõÙ:  
4.äñ»·Ý»ÝáÉáÝÇó ï»ëïáëï»ñáÝÇ ³é³ç³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï á±ñ 
ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÝ »Ý Ù³ëÝ³ÏóáõÙ: 
5. Æ±Ýã ¹»ñ áõÝÇ ³ñáÙ³ï³½³ ý»ñÙ»ÝïÁ ¢ ÇÝãá±õ ¿ ³Û¹å»ë 
ÏáãíáõÙ: 
6. àñá±Ýù »Ý ëï»ñáÇ¹ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ: 
7. 21-ÑÇ¹ñûùëÇÉ³½³ÛÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ç±Ýã ÑÇí³Ý-
¹áõÃÛáõÝ ¿ ³é³ç³ÝáõÙ åïÕÇ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ, Ç±Ýã Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 
»Ý Ç Ñ³Ûï ·³ÉÇë Ñ»ï³·³ÛáõÙ Ñ³ëáõÝ Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ: 
8. ÆÝãá±í »Ý ï³ »ñíáõÙ Æó»ÝÏá-ÎáõßÇÝ·Ç ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ¢ 
Æó»ÝÏá-ÎáõßÇÝ·Ç Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ: à±ñÝ ¿ ¹ñ³Ýó ³é³ç³óÙ³Ý 
å³ï×³éÁ:  
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1.14. ÈÆäÆ¸²ÚÆÜ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚ²Ü 
Ê²Ü¶²ðàôØÜºðÀ 

 

ØÇ ß³ñù ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ ÝáõÃ³·ñíáõÙ »Ý çÇçÝ»ñáõÙ, 

³é³í»É Ñ³×³Ë ÝÛ³ñ¹»ñáõÙ, ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ¢ ëýÇÝ·áÉÇåÇ¹-

Ý»ñÇ ³í»ÉóáõÏ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ïáõï³ÏÙ³Ù , áñáÝó ý»ñÙ»Ýï³ïÇí 

ù³Ûù³ÛáõÙÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ÉÇ½áëáÙÝ»ñáõÙ: ²Û¹ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³Å³Ý»É 2 ËÙ Çª 

1. ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñª å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÇ 

¹»ÙÇ»ÉÇÝÇ½³óÇ³Ûáí, 

2. ëýÇÝ·áÉÇåÇ¹á½Ý»ñ: 

1. ²é³çÇÝ ËÙ ÇÝ ¿ å³ïÏ³ÝáõÙ óñí³Í ëÏÉ»ñá½Á, áñÇ ¹»å-

ùáõÙ áõÕ»ÕÇ ëåÇï³Ï ÝÛáõÃáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ÇÝãå»ë ýáëýáÉÇåÇ¹Ç, 

³ÛÝå»ë ¿É ëýÇÝ·áÉÇåÇ¹Ç å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ 

áõÕ»ÕÇ ëåÇï³Ï ÝÛáõÃÁ ÝÙ³ÝíáõÙ ¿ ·áñßÇÝ: àõÕ»ÕÇ ëåÇï³Ï  ÝÛáõ-

ÃáõÙ Ñ³ÛïÝ³ »ñíáõÙ ¿ ÝáñÙ³ÛáõÙ ³ó³Ï³ÛáÕ ËáÉ»ëï»ñáÉÇ »Ã»ñ, 

ÇëÏ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏáõÙ ß³ï³ÝáõÙ ¿ ýáýáÉÇåÇ¹Ç å³ñáõÝ³-

ÏáõÃÛáõÝÁ: 

2. êýÇÝ·áÉÇåÇ¹á½Á Å³é³Ý·³Ï³Ý ÉÇ½áëáÙ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõ-

ÃÛáõÝÝ»ñÇ ËáõÙ  ¿, áñÁ Ñ³×³Ë ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ñ³-

ë³ÏáõÙ: ²Û¹ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ÉÇ½áëáÙÝ»ñáõÙ ÝÏ³ï-

íáõÙ ¿ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, áñáÝù 

³ÝÑñ³Å»ßï »Ý ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ÑÇ¹ñáÉÇ½Ç Ñ³Ù³ñ: 

ÈÇ½áëáÙ³ÛÇÝ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ·áñÍ³éáõÛÃÇ ·»Ý»ïÇÏ Ë³Ý-

·³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ ³ÝÉáõÍ»ÉÇ ÉÇåÇ¹Ý»ñÁ Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý ÉÇ½áëáÙ-

Ý»ñáõÙ, ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ¹ñ³Ýù ã³÷»ñáí Ù»Í³ÝáõÙ »Ý, áõéãáõÙ ¢ 

å³ÛÃáõÙ: ÈÇ½áëáÙ³É ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÝ ³ÝóÝáõÙ »Ý óÇïáåÉ³½Ù³, ¢ 

ççÁ ÇÝùÝ³ù³Ûù³ÛíáõÙ ¿: ø³ÝÇ áñ áõÕ»ÕÇ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ëýÇÝ-

·áÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ù³Ý³ÏÁ ß³ï ¿, áõëïÇ ¹ñ³Ýó Ï³ï³ áÉÇ½ÙÇ Ë³Ý-

·³ñáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ áõÕ»ÕÇ çÇçÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý 

¢ Ùï³íáñ Ñ»ï³ÙÝ³óáõÃÛ³Ý:  
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²ÕÛáõë³Ï 3. 
êýÇÝ·áÉÇåÇ¹á½Ý»ñ 

ÑÇí³Ý¹áõ- 
ÃÛáõÝ 

ý»ñÙ»Ýï/ý»ñÙ»ÝïÇ 
³½¹»Éáõ ï»ÕÁ

ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý  ³ñï³-
Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ

Â»Û-ê³ùëÇ 
ÑÇí³Ý¹áõ-
ÃÛáõÝ 

N-³ó»ïÇÉÑ»ùëá½³ÙÇÝÇ-
¹³½³ (Ñ»ùëá½³ÙÇÝÇ¹³-
½³ A)/·³Ý·ÉÇá½Ç¹ 

GM2      GalNAc 

Øï³íáñ Ñ»ï³ÙÝ³- 
óáõÃÛáõÝ, ÏáõñáõÃÛáõÝ,
ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÉáõÃÛáõÝ,

·³Ý·ÉÇá½Ç¹ GM2-Á
Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ áõÕ»ÕáõÙ
¢ ÷³ÛÍ³ÕáõÙ, Ù³Ñ
í³Õ Ñ³ë³ÏáõÙ: 

Îñ³ »Ç ÑÇ-
í³Ý¹áõÃÛáõÝ 

·³É³Ïïáó»ñ» ñá½Ç¹³-
½³  ( -·³É³ïá½Ç¹³½³)/ 

Cer      Gal 

Øï³íáñ Ñ»ï³ÙÝ³- 
óáõÃÛáõÝ, ÙÇ»ÉÇÝÇ ÉñÇí 
³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ, ·³-

É³Ïïá½ÇÉ ó»ñ³ÙÇ¹Ç  
Ïáõï³ÏáõÙ: 

ÜÇÙ³Ý-äÇÏÇ 
ÑÇí³Ý¹áõ-
ÃÛáõÝ 

ëýÇÝ·áÙÇ»ÉÇÝ³½³/ 
Cer      P-ËáÉÇÝ 

ÈÛ³ñ¹Ç, ÷³ÛÍ³ÕÇ Ù»-
Í³óáõÙ, Ùï³íáñ Ñ»-
ï³ÙÝ³óáõÃÛáõÝ, ×³-
Ï³ï³·ñ³Ï³Ý ¿ í³Õ
Ñ³ë³ÏáõÙ, ëýÇÝ·á-
ÙÇ»ÉÇÝÇ Ïáõï³ÏáõÙ
áõÕ»ÕáõÙ, ÉÛ³ñ¹áõÙ,
÷³ÛÍ³ÕáõÙ: 

Ðáß»Ç ÑÇí³Ý- 
¹áõÃÛáõÝ 

·ÉÛáõÏáó»ñ» ñá½Ç¹³½³ 
( -·ÉÛáõÏá½Ç¹³½³)/ 
Cer       Glc 

ÈÛ³ñ¹Ç, ÷³ÛÍ³ÕÇ Ù»-
Í³óáõÙ, ËáÕáí³Ï³-
íáñ áëÏñ»ñÇ ¿ñá½Ç³,
»ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ
Ùï³íáñ Ñ»ï³ÙÝ³óáõ-
ÃÛáõÝ, ·ÉÛáõÏá½ÇÉó»-
ñ³ÙÇ¹Ç Ïáõï³ÏáõÙ:

 
 

1.14.1. ÈÆäàäðàîºÆÜÜºðÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚ²Ü 
Ê²Ü¶²ðàôØÜºðÀ 

 
àñáß Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï ÝÏ³ïíáõÙ »Ý ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ ÷á-

Ë³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Å³é³Ý·³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, áñáÝù Ñ³Ý·»óÝáõÙ 
»Ý ³é³çÝ³ÛÇÝ ÑÇå»ñ- Ï³Ù ÑÇåáÉÇåáåñáï»ÇÝ»ÙÇ³ÛÇ: ¸ñ³ÝóÇó 
ÙÇ ù³ÝÇëÁ Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý ëïáñ¢: 
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1.14.1.1. ¸ÇëÉÇåáåñáï»ÇÝ»ÙÇ³ÛÇ ï»ë³ÏÝ»ñÁ 
 
ÈÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ Ù»ï³ áÉÇ½ÙÇ Ë³Ý·³ñáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ 

áõÕ»Ïóí»É ¹ÇëÉÇåáåñáï»ÇÝ»ÙÇ³Ûáí (ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ Ñ³ñ³ »-
ñáõÃÛ³Ý Ë³ËïáõÙ): ²Û¹ ï»ë³ÏÇ å³ÃáÉá·Ç³ÛÇ ³é³í»É Éáõñç 
Ó¢»ñÇó Ù»ÏÁ ÁÝï³Ý»Ï³Ý ÑÇå»ñËáÉ»ëï»ñÇÝ»ÙÇ³Ý ¿, áñÁ òÊÈ-Ç 
é»ó»åïáñáõÙ ï»ÕÇ áõÝ»ó³Í Ùáõï³óÇ³ÛÇ Ñ»ï¢³Ýù ¿: 

²Û¹ ·»ÝÇ Ï³éáõóí³ÍùáõÙ ÝÏ³ñ³·ñí³Í »Ý ³í»ÉÇ ù³Ý 300 
Ùáõï³óÇ³Ý»ñ: Ð³ïÏ³å»ë Í³Ýñ Ñ»ï¢³ÝùÝ»ñÇ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý-
·»óÝ»É ·»ÝÇ ï³ñ »ñ ï»Õ³Ù³ë»ñáõÙ Ëáßáñ ¹»É»óÇ³Ý»ñÁ, áñáÝù 
Ë³ËïáõÙ »Ý é»ó»åïáñÇ ëÇÝÃ»½Á ¢ Ñ³Ý·»óÝáõÙ òÊÈ-Ç Ï³ï³-
áÉÇ½ÙÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý: ºÃ» ¹ÇïíáõÙ ¿ Ý³¢ ³åá B100 ëåÇï³ÏáõóÇ 

Ùáõï³óÇ³, ³å³ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç í³Õ ½³ñ·³óÙ³Ý éÇëÏÇ ³ëïÇ-
×³ÝÝ ³×áõÙ ¿ 10-20 ³Ý·³Ù: Ð³×³Ë Ó»éù »ñáíÇ ß³ï ÑÇí³Ý¹áõ-
ÃÛáõÝÝ»ñÇ, ûñÇÝ³Ïª ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³ »ïÇ, ÑÇåáÃÇñ»áÇ¹Ç½ÙÇ, 
»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ 
Ï³½ÙáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ¹Çïí»É ÝÙ³Ý³ïÇå ³ÝáÙ³ÉÇ³Ý»ñ: 

 

 
ÐÇåáÉÇåáåñáï»ÇÝ»ÙÇ³ 

 
1. ² »ï³ÉÇåáåñáï»ÇÝ»ÙÇ³Ý Å³é³Ý·³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõ-

ÃÛáõÝ ¿ª å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ -ÉÇåáåñáï»ÇÝ-
Ý»ñÇ (òÊÈ) ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ù : äÉ³½Ù³ÛáõÙ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ (³óÇÉ·ÉÇó»-
ñáÉÝ»ñÇ) Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ó³Íñ ¿, áñÁ ËÇÉáÙÇÏñáÝÇ ¢ ÞòÊÈ-Ç ³é³-
ç³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñ»ï¢³Ýù ¿: ²óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÁ Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ 
³ÕÇùÝ»ñáõÙ ¢ ÉÛ³ñ¹áõÙ, Ë³Ëïí³Í ¿ ³åáëåÇï³Ïáõó B-Ç ëÇÝ-
Ã»½Á: 

2. î»Ýç»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ Ï³Ù -ÉÇåáåñáï»ÇÝÇ ÁÝï³-
Ý»Ï³Ý ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ: ÐÇí³Ý¹Ç ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ ³ó³-
Ï³ÛáõÙ »Ý ´ÊÈ-Ý»ñÁ, ÇëÏ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  
Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý ËáÉ»ëï»ñáÉÇ »Ã»ñÝ»ñ: ´ÊÈ-Ç ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ Ý³¢ ³åáëåÇï³Ïáõó C-II-Á, áñÁ 
ÉÇåáåñáï»ÇÝÉÇå³½³ÛÇ ³ÏïÇí³ïáñ ¿: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³ñÛ³Ý 
åÉ³½Ù³ÛáõÙ ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ Ý³¢ áã Ñ³ëáõÝ ÊØ-Ý»ñÇ ¢ ÞòÊÈ-Ý»ñÇ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: 
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ÐÇå»ñÉÇåáåñáï»ÇÝ»ÙÇ³ 
 

1. ÈÇåáåñáï»ÇÝÉÇå³½³ÛÇ ÁÝï³Ý»Ï³Ý ³Ý ³í³ñ³-
ñáõÃÛáõÝ (I ïÇå): ²Ûë íÇ×³ÏÁ ÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý ÑáëùÇó 
ËÇÉáÙÇÏñáÝÝ»ñÇ ß³ï ¹³Ý¹³Õ ¹áõñë »ñÙ³Ù , ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 
¹ñ³Ýù Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç: ÞòÊÈ-Ç Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ Ï³ñáÕ 
¿ ÝáñÙ³ÛÇó ³ñÓñ ÉÇÝ»É, ÇëÏ òÊÈ-Ç ¢ ´ÊÈ-Ç Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÁª 
ó³Íñ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ëñíáõÙ ¿ ×³ñå»ñáí Ñ³ñáõëï ëÝáõÝ¹  
ÁÝ¹áõÝ»ÉÇë: 

2. ÀÝï³Ý»Ï³Ý ÑÇå»ñËáÉ»ëï»ñáÉ»ÙÇ³ (II ïÇå): ÐÇ-
í³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ -ÉÇåáåñáï»ÇÝÇ (òÊÈ) Ù³-
Ï³ñ¹³ÏÇ ³ñÓñ³óáõÙ, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ åÉ³½Ù³ÛáõÙ 
ËáÉ»ëï»ñáÉÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ù»Í³óÙ³Ù : ÐÛáõë-
í³ÍùÝ»ñáõÙ Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ ×³ñå (ùë³ÝïáÙ³Ý»ñ, ³Ã»ñáÙ³-
Ý»ñ): 

3. ìáÉÙ³ÝÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝª ËáÉ»ëï»ñáÉÇ »Ã»ñÝ»ñÇ å³-
ÃáÉá·ÇÏ Ïáõï³ÏáõÙ, ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ÑÇå»ñËáÉ»ëï»ñáÉ»ÙÇ³, 
áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÉÇ½áëáÙÝ»ñáõÙ ËáÉ»ëï»ñáÉÇ »Ã»ñÝ»ñÇ 
ÑÇ¹ñáÉ³½³ÛÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ù : 

4. ÀÝï³Ý»Ï³Ý ÑÇå»ñïñÇ³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉ»ÙÇ³Ý ¿Ý¹á·»Ý 
Ó¢áí ³é³ç³ó³Í ïñÇ³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÝ»ñÇ (ÞòÊÈ) ³ñÓñ Ù³-
Ï³ñ¹³ÏÝ ¿: îñÇ³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ 
½áõ·³Ñ»é Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ËáÉ»ëï»ñáÉÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý, Ýí³-
½áõÙ ¿ ·ÉÛáõÏá½Ç ÝÏ³ïÙ³Ù  ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝÁ, òÊÈ-Ç ¢ ´ÊÈ-
Ç ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý»ñÁ ÝáñÙ³ÛÇó ó³Íñ »Ý:  

 
 
 

Ð³ñó»ñ §ÈÆäÆ¸ÜºðÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚ²Ü  
Ê²Ü¶²ðàôØÜºðÀ¦ Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 

1. ÈÇåÇ¹³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ç±Ýã ï»ë³ÏÝ»ñ 
·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý: 
2. àñá±Ýù »Ý ¹ÇëÉÇåáåñáï»ÇÝ»ÙÇ³Ý»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³é-
Ý»ñÁ:  
3. ¸ÇëÉÇåáåñáï»ÇÝ»ÙÇ³Ý»ñÇ Ç±Ýã ï»ë³ÏÝ»ñ Ï³Ý:  
4. ÐÇåá- ¢ ÑÇå»ñÉÇåáåñáï»ÇÝ»ÙÇ³Ý»ñÇ Ç±Ýã ï»ë³ÏÝ»ñ »Ý 
Ñ³ÛïÝÇ: Üß»É ¹ñ³Ýó ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ ¢ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
ÝáõÃ³·ñ»ñÁ: 
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È²´àð²îàð ²ÞÊ²î²ÜøÜºð  
§ÈÆäÆ¸ÜºðÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜ¦ ´²ÄÜÆ ìºð²´ºðÚ²È  

 
È³ áñ³ïáñ ³ßË³ï³Ýù  1 

1.Î»ïáÝ³ÛÇÝ (³ó»ïáÝ³ÛÇÝ) Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ áñáßáõÙÁ  
 

²ó»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñ »Ýª 

 
²ó»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹áõÙ ³ó»-

ïÇÉ~SCoA-Çó, áñÁ ëï³óíáõÙ ¿ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ -ûùëÇ¹³-óáõ-
ÙÇó: ÜáñÙ³ÛáõÙ ³ó»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ ³ñÛ³Ý Ù»ç 1-
3Ù·% ¿, ¢ ¹ñ³Ýù Ù»½áõÙ ã»Ý áñáßíáõÙ: ìÇ×³ÏÁ, áñÁ ÝáñáßíáõÙ ¿ 
³ñÛ³Ý Ù»ç Ï³Ù Ù»½áõÙ ³ó»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ ³ñÓ-
ñ³óÙ³Ù , Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³ ³ñ ÏáãíáõÙ ¿ ³ó»ïáÝ»ÙÇ³ (Ï»-
ïáÝ»ÙÇ³) Ï³Ù ³ó»ïáÝáõñÇ³ (Ï»ïáÝáõñÇ³): ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³Û¹ íÇ-
×³ÏÁ ÏáãíáõÙ ¿ Ï»ïá½ ¢ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ß³ù³ñ³ËïÇ, ëáíÇ ¢ 
ïáùëÇÏ ÑÕÇáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: Î»ïá½Ç áã ÑÇí³Ý¹³·ÇÝ Ó¢»ñÁ 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ×³ñåáí Ñ³ñáõëï ¹Ç»ï³ÛÇ ¹»åùáõÙ, ëÝáõÝ¹ ÁÝ¹áõ-
Ý»Éáõó Ñ»ïá, Í³Ýñ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Í³Ýñ³ »éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Å³Ù³-
Ý³Ï: 

-ÐÇ¹ñûùëÇ áõÃÇñ³ïÇ ¢ ³ó»ïá³ó»ï³ïÇ »ñÏ³ñ³ï¢ ³ñ-
ï³½³ïáõÙÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ áõý»ñ³ÛÇÝ Ï³ïÇáÝÝ»ñÇ Ïáñáõëï, 
áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³ÛÇÝ å³Ñ»ëïÇ ÑÛáõÍÙ³Ý ¢ Ï»ïá³óÇ¹á½Ç: 
âÑëÏíáÕ ß³ù³ñ³ËïÇ ¹»åùáõÙ Ï»ïá³óÇ¹á½Á Ï³ñáÕ ¿ ×³Ï³-
ï³·ñ³Ï³Ý Ñ»ï¢³ÝùÝ»ñ áõÝ»Ý³É: 

²ó»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁª áñå»ë ¿Ý»ñ·»ïÇÏ ëáõ ëïñ³ï-
Ý»ñ, Ûáõñ³óíáõÙ »Ý ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ, ëñïÇ, ß³ñ³Ïó³Ï³Ý 
ÑÛáõëí³ÍùÇ ÏáÕÙÇó: àõÕ»ÕÁ Ûáõñ³óÝáõÙ ¿ ¹ñ³Ýù ëáíÇ Å³Ù³Ý³Ï: 
 

 
2. àñ³Ï³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñ 

³) ÈÇ »ÝÇ ÝÙáõß (Ûá¹áýáñÙ³ÛÇÝ ÝÙáõß) 
öáñÓ³ÝáÃÇ Ù»ç ÉóÝ»É 2ÙÉ Ù»½ ¢ ³í»É³óÝ»É 3-4 Ï³ÃÇÉ 10%-

³Ýáó NaOH, ³ÛÝáõÑ»ï¢ ÙÇ ù³ÝÇ Ï³ÃÇÉ ÈÛáõ·áÉÇ ÉáõÍáõÛÃ 
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(Ï³ÉÇáõÙÇ Ûá¹Ç¹Ç ¢ Ûá¹Ç ÉáõÍáõÛÃ): ÂáõÛÉ ï³ù³óÝ»ÉÇë ³é³ç³ÝáõÙ 
¿ Ûá¹áýáñÙÇ Ýáñáß Ñáïáí ³ó ¹»ÕÝ³íáõÝ Ýëïí³Íù: 

 
) ÈÛáõ·áÉÇ ÝÙáõß 

ÐÇÙÝ³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ Ý³ïñÇáõÙÇ ÝÇïñáåñáõëÇ¹Ç` 
[Na2(CN)5NO]x2H2O ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ù  ³ó»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ 
ï³ÉÇë »Ý Ï³ñÙñ³Ý³ñÝç³·áõÛÝ ·áõÝ³íáñáõÙ, áñÁ ËÇï 
CH3COOH-Ç ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ù  í»ñ³ÍíáõÙ ¿ ³É Ï³ñÙñÇ: 

ÐÇÙÝ³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ ÝÇïñáåñáõëÇ¹Ç Ñ»ï ÝáõÛÝ ·áõÝ³-
íáñáõÙÝ ¿ ï³ÉÇë Ù»½Ç ÝáñÙ³É ³Õ³¹ñ³Ù³ëÁª Ïñ»³ïÇÝÇÝÁ, 
ë³Ï³ÛÝ ù³ó³Ë³ÃÃíÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÇó ³ÛÝ ¹»ÕÝáõÙ ¿ ¢ ³ÝÑ»ï³-
ÝáõÙ: 

öáñÓÇ ÁÝÃ³óùÁ: öáñÓ³ÝáÃÇ Ù»ç ÉóÝ»É 2ÙÉ Ù»½, ³í»É³óÝ»É  
3-4 Ï³ÃÇÉ ÝÇïñáåñáõëÇ¹Ç ÉáõÍáõÛÃ, 3-4 Ï³ÃÇÉ  10%-³Ýáó NaOH, 
³ÛÝáõÑ»ï¢ 5-4 Ï³ÃÇÉ ËÇï CH3COOH: 

 
È³ áñ³ïáñ ³ßË³ï³Ýù  2 

ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ áñáßáõÙÝ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ 
 

¾Ï½á·»Ý ËáÉ»ëï»ñÇÝÁ` 0,3-0,5·, Ý»ñÙáõÍíáõÙ ¿ ëÝÝ¹Ç Ñ»ï, 
ÇëÏ ¿Ý¹á·»ÝÁª ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ` 1 ûñáõÙ` 0,8-2·: 
ÊáÉ»ëï»ñÇÝÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹áõÙ, »ñÇÏ³ÙÝ»-
ñáõÙ, Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ, ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ å³ïáõÙ: ²éáÕç Ù³ñ¹áõ 
Ùáï ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 
150-250Ù·/¹É ¿: ÊáÉ»ëï»ñÇÝÇ ×³ñå³ÃÃí³ÛÇÝ »Ã»ñÝ»ñÇÝ ³ÅÇÝ ¿ 
ÁÝÏÝáõÙ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ 60-70%-Á, 30-40%-Á ³½³ï 
ËáÉ»ëï»ñÇÝÝ ¿: 

ÊáÉ»ëï»ñÇÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ù»Í³óáõÙÝ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ 
(ÑÇå»ñËáÉ»ëï»ñÇÝ»ÙÇ³) ¹ÇïíáõÙ ¿ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç, ß³ù³ñ³Ë-
ïÇ, Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ¹»ÕÝ³ËïÇ, Ý»ýñÇïÇ, Ù»ÝÇÝ·ÇïÇ ¹»åùáõÙ: 
ÊáÉ»ëï»ñÇÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç (ÑÇåáËáÉ»-
ëï»ñÇÝ»ÙÇ³) ¹ÇïíáõÙ ¿ ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛ³Ý, ëáíÇ, ïáõ »ñÏáõ-
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ÉÛá½Ç, Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç íÝ³ëÙ³Ý, ÇÝëáõÉÇÝÇ 
Ý»ñÙáõÍÙ³Ý, ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ëñï³ÛÇÝ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: 

ÊáÉ»ëï»ñÇÝÁ ù³ó³Ë³ÝÑÇ¹ñÇ¹Ç, ÍÍÙ ³Ï³Ý ÃÃíÇ ¢ ù³ó³-
Ë³ÃÃíÇ Ë³éÝáõñ¹Ç ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ù  ëï³ÝáõÙ ¿ Ï³Ý³ã ·áõÝ³-
íáñáõÙ: 

öáñÓÇ ÁÝÃ³óùÁ: 2,1ÙÉ ÃÇí 1 é»³ÏïÇíÇÝ ³í»É³óÝ»É 0,1ÙÉ 
ãÑ»ÙáÉÇ½í³Í  ßÇ×áõÏ: ÞÇ×áõÏÝ ³í»É³óÝ»É ¹³Ý¹³Õ, ³ÛÝå»ë, áñ 
³ÛÝ ÑáëÇ ÷áñÓ³ÝáÃÇ å³ïáí: öáñÓ³ÝáÃÁ Ã³÷³Ñ³ñ»É 10-12 
³Ý·³Ù ¢ 20ñ ï»Õ³íáñ»É  Ã»ñÙáëï³ïáõÙ 370C-áõÙ: àñáßáõÙ »Ý 
ü¾Î-áí 630-690 ÝÙ ³ÉÇùÇ »ñÏ³ñáõÃÛ³Ù  (Ï³ñÙÇñ Éáõë³½ïÇã), 0,5 
ëÙ Ñ³ëïáõÃÛ³Ù  ÏÛáõí»ïáõÙ ÃÇí 1 é»³ÏïÇíÇ ¹ÇÙ³ó: 

¶ñ³ýÇÏÇ Ï³éáõóáõÙÁ: ÊáÉ»ëï»ñÇÝÇ ëï³Ý¹³ñï ÉáõÍáõÛÃÇó 
å³ïñ³ëïáõÙ »Ý ÙÇ ß³ñù Ýáëñ³óáõÙÝ»ñ (ï»°ë ³ÕÛáõë³Ï 4): 

 
²ÕÛáõë³Ï 4. 

÷-ÃÇ 
Ñ³Ù³

ñÁ 

ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ 
ëï³Ý¹³ñï  ÉáõÍáõÛÃÇ 

ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 

ÃÇí 1 é»³Ï-
ïÇíÇ ù³Ý³-

ÏáõÃÛáõÝÁ 
 ÙÉ-áí 

ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ 
ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ
Ù·-áí Ù·%-áí 

1 0,05 2,15 0,09 90 
2 0,1 2,1 0,18 180 
3 0,15 2,05 0,27 270 
4 0,2 2,0 0,36 360 
5 0,25 1,95 0,45 450 

 
ÊáÉ»ëï»ñÇÝÇ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ëï³Ý¹³ñï ÉáõÍáõÛÃÝ»ñÁ 

Ùß³ÏáõÙ »Ý ³ÛÝå»ë, ÇÝãå»ë ÷áñÓÇ ÝÙáõßÝ»ñÁ: 
è»³ÏïÇíÝ»ñª 
1. ÂÇí 1 é»³ÏïÇí. 1 Ù³ë ë³éó³ù³ó³Ë³ÃÃáõ, 5 Ù³ë ù³-

ó³Ë³ÝÑÇ¹ñÇ¹, 1 Ù³ë ËÇï ÍÍÙ ³Ï³Ý ÃÃáõ: 
2. ÊáÉ»ëï»ñÇÝÇ ëï³Ý¹³ñï ÉáõÍáõÛÃ. 100 ÙÉ ËáÉ»ëï»ñÇÝÁ 

ÉáõÍáõÙ »Ý 100 ÙÉ ï³ñáÕáõÃÛ³Ù  ã³÷Çã ÏáÉ ³ÛáõÙ Éóí³Í 2,5ÙÉ 
ùÉáñáýáñÙÇ Ù»ç ¢ ³ó³ñÓ³Ï ëåÇñïáí Ñ³ëóÝáõÙ ÝÇßÇÝ (1ÙÉ 
ÉáõÍáõÛÃÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 1,8Ù· ËáÉ»ëï»ñÇÝ): 
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Âºêîºð §ÈÆäÆ¸ÜºðÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ¦ ´²ÄÜÆò 
 

1. à±ñ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÙ âºÜ 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ. 
³) ËáÉ»ëï»ñáÉ  ) ïñÇ·ÉÇó»ñÇ¹Ý»ñ  
·) ·³Ý·ÉÇá½Ç¹Ý»ñ  ¹) ³½³ï ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ 
2. àñá±Ýù »Ý å³ÝÏñ»³ïÇÏ ÉÇå³½³ÛÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý í»ñçÝ³Ï³Ý 
³ñ·³ëÇùÝ»ñÁª. 
1. ïñÇ³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉ 
2. ¹Ç³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉ 
3. ÙáÝá³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉ 
4. ·ÉÇó»ñáÉ 
5. ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ 
³) 1.4.5 ) 2.3.4  ·) 3.5  ¹) 4.5 
3. Ö³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Áª 
1. ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ óÇïñ³ïáí 
2. å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ ÇáïÇÝ  
3. å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ NADPH  
4. å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ FAD  
5. å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ ATP  
³) 1.2.4.5 ) 1.2.3.4 ·) 1.2.3.4.5 ¹) 1.2.3.5 
4. à±ñÝ ¿ êÊ²È É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ í»ñ³ »ñÛ³É Ñ»ï¢Û³É åÝ¹áõÙÝ»ñÇó. 
³) »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÝ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³ÕÇùÝ»ñÇ ÙÇÏñá-
ýÉáñ³ÛÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù  
) É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ ½·³ÉÇ Ù³ëÁ í»ñ³¹³éÝáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹ ¿Ýï»ñáÑ»å³-

ïÇÏ ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí 
·) É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý NADPH+H+, 
O2 ¢ ³ëÏáñ ³ï 
¹) ¿Ýï»ñáÑ»å³ïÇÏ ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí ³í»É³ÝáõÙ ¿ 
ËáÉ»ëï»ñáÉÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 
5. ÆÝãÇ± ù³Ý³ÏÝ ¿ ß³ï³ÝáõÙ ÉÇåáåñáï»ÇÝ ÉÇå³½³ÛÇ ³ó³Ï³Ûáõ-
ÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ ëÝÝ¹áí ×³ñå ÁÝ¹áõÝ»Éáõó 
Ñ»ïá. 
³) ´ÊÈ-Ç   ) òÊÈ-Ç  
·) ËÇÉáÙÇÏñáÝÝ»ñÇ  ¹)³É áõÙÇÝÇ Ñ»ï Ï³åí³Í ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ 
6. Î»ïá·»Ý»½Ç í»ñ³ »ñÛ³É á±ñ åÝ¹áõÙÁ ÖÆÞî â¾.  
³) ³ñ·³ëÇùÝ»ñÝ »Ý ³ó»ïá³ó»ï³ïÁ ¢ -ÑÇ¹ñûùëÇ áõÃÇñ³ïÁ 
) åñáó»ëÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹Ç ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ 

·) -ÑÇ¹ñûùëÇ- -Ù»ÃÇÉ·ÉÛáõï³ñÇÉ-CoA-Ý ³Û¹ åñáó»ëÇ ÙÇç³ÝÏÛ³É 
ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ ¿  
¹) åñáó»ëÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ -ÑÇ¹ñûùëÇ- -Ù»ÃÇÉ·ÉÛáõï³ñÇÉ-CoA-
é»¹áõÏï³½³Ý 
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7. äñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÇ í»ñ³ »ñÛ³É Ñ»ï¢Û³É åÝ¹áõÙÝ»ñÇó á±ñÝ ¿ 
êÊ²È.  
³) ¹ñ³Ýó ï»Õ³ÛÇÝ ³½¹Ù³Ý ÑáñÙáÝÝ»ñ »Ý 
) ¹ñ³Ýù ýÇ½ÇáÉá·Ç³å»ë ³ÏïÇí ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý 

·) ¹ñ³Ýù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃíÇó 
¹) ¹ñ³Ýó ³é³ç³óÙ³Ý áõÕÇÝ ÏáãíáõÙ ¿ ÉÇåûùëÇ·»Ý³½³ÛÇÝ 
8. Üß»É ËáÉ»ëï»ñáÉÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç ×Çßï Ñ³ñçáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ. 
1. ³ó»ïá³ó»ïÇÉ-CoA 
2. Ù¢³ÉáÝ³ï 
3. ëÏí³É»Ý 
4. -ÑÇ¹ñûùÇ- -Ù»ÃÇÉ·Éáõï³ñÇÉ-CoA 
5. É³Ýáëï»ñáÉ 
³) 1.2.4.3.5 ) 1.4.2.3.5 ·) 1.4.5.2.3 ¹) 1.4.2.5.3 
9. à±ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ï×³é ¿ -ûùëÇ¹³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ.  
³) è»ýëáõÙÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý          
) Â»Û-ê³ùëÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 

·) Ù»ÃÇÉÙ³ÉáÝ³ï³ÛÇÝ ³óÇ¹áõñÇ³ÛÇ        
·) ÜÇÙ³ÝÇ-äÇÏÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
10. à±ñ ¹ñáõÛÃÝ»ñÝ »Ý ×Çßï ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñÇ í»ñ³ »ñÛ³É. 
1. ¹ñ³Ýó Ý³Ëáñ¹Á ËáÉ»ëï»ñáÉÝ ¿ 
2. ¹ñ³Ýù Ï³åíáõÙ »Ý ëå»óÇýÇÏ óÇïáåÉ³½Ù³ïÇÏ é»ó»åïáñÝ»ñÇÝ  
3. ¹ñ³Ýù Ï³ñ·³íáñáõÙ »Ý ·»Ý³ÛÇÝ ¿ùëåñ»ëÇ³Ý 
4.¹ñ³Ýù ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ·ÉÛáõÏáÝ»á·»Ý»½Á 
³) 1.3.4 ) 1.2.4  ·) 1.2.3.4  ¹) 2.3.4 
11. à±ñ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ ¿ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ.  
1.ïñÇ³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÁ 
2.ýáëý³ïÇ¹ÇÉËáÉÇÝÁ 
3.ëýÇÝ·á½ÇÝÁ 
4.ËáÉ»ëï»ñáÉÁ 
³) 1.3.4 )2.4  ·)1.2  ¹)3.4 
12.à±ñ ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÝ »Ý å³ñáõÝ³ÏáõÙ 50%-Çó ³í»ÉÇ 
ïñÇ³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÝ»ñ. 
1.ËÇÉáÙÇÏñáÝÝ»ñÁ 
2.ÞòÊÈä-Ý 
3. ´ÊÈä-Ý  
4. òÊÈä-Ý 
³) 2.3  )2.4  ·)1.2  ¹)1.4 
13. à±ñ ý»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ù  ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »ï³-
ûùëÇ¹³óÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ. 
³)³óÇÉ-CoA-ëÇÝÃ³½³ 
)Ï³ñÝÇïÇÝ-³óÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³ I  

·)Ï³ñÝÇïÇÝ-³óÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³ II 
¹)ÑÇ¹ñûùëÇ³óÇÉ-CoA-¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½³ 
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14.ÀÝïñ»É ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç í»ñ³ »ñÛ³É ×Çßï 
¹ñáõÛÃÝ»ñÁ. 
1. ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ù³ÉáÝÇÉ-CoA-Ç ëÇÝÃ»½  
2. Ï³ï³ñíáõÙ ¿ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ 
3. ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ NADPHH+ 
4. ÇáïÇÝ-Ï³ËÛ³É åñáó»ë ¿ 
5. ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý NAD+ ¢ FAD 
³) 1.2.3.4  ) 4.5  ·) 1.2.4  ¹) 1.3.5 

15.à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ êÊ²È ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç í»ñ³ »ñ-
Û³É.  
³) åñáó»ëÇ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ ÙáõÉïÇý»ñÙ»Ýï ÏáÙåÉ»ùëÇ Ï³½ÙáõÙ »Ý 
) ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ NADPH+H+ 

·) ÙÇç³ÝÏÛ³É åñá¹áõÏïÝ»ñÁ Ï³åí³Í »Ý CoASH-Ç Ñ»ï 
¹) ÙÇç³ÝÏÛ³É åñá¹áõÏïÝ»ñÁ Ï³åí³Í »Ý ²öê-Ç Ñ»ï 
16.àñ± ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ »Ý Ûáõñ³óíáõÙ Ï»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ. 
1. ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ 
2. ÙÇáÏ³ñ¹áõÙ 
3. »ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ 
4. Ãáù»ñáõÙ 
³) 2.3  ) 3.4  ·) 1.3.4  ¹) 1.
17.21-ÑÇ¹ñûùëÇÉ³½³ÛÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ñ»ï¢Û³É 
å³ÃáÉá·Ç³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ýª 
³) ²¹ÇëáÝÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
) íÇñÇÉÇ½ÙÇ 

·) Æó»Ý·á-ÎáõßÇÝ·Ç Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ 
¹) Æó»Ý·á-ÎáõßÇÝ·Ç ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
») Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 
18. ÆÝãå»±ë ¿ Ï³ñ·³íáñíáõÙ úØ¶-CoA-é»¹áõÏï³½³ÛÇ ³ÏïÇíáõ-
ÃÛáõÝÁ. 
1. ËáÉ»ëï»ñáÉÁ ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ úØ¶-CoA-é»¹áõÏï³½³ÛÇ ·»ÝÇ 
é»åñ»ëáñÝ»ñÇÝ 
2. ËáÉ»ëï»ñáÉÁ ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ úØ¶-CoA é»¹áõÏï³½³ÛÇÝ 
3. Ïáí³É»Ýï Ùá¹ÇýÇÏ³óÇ³ÛÇ Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí 
4. ³ñ·»É³ÏíáõÙ  ¿ ·ÉÛáõÏ³·áÝáí ¢ ³¹ñ»Ý³ÉÇÝáí 
5. ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ÇÝëáõÉÇÝáí 
³) 1.2.3.4 ) 2.3.4.5 ·) 1.2.3.5 ¹) 1.2.3.4.5 
19.à±ñÝ ¿ ÁÝï³Ý»Ï³Ý ÑÇå»ñËáÉ»ëï»ñáÉ»ÙÇ³ÛÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý å³ï-
×³éÁ. 
³) ÁÝï³ÝÇùáõÙ áã ×Çßï ëÝí»ÉÁ 
) ëÝÝ¹áí ³í»ÉóáõÏ ËáÉ»ëï»ñáÉÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ 

·) òÊÈä  é»ó»åïáñÇ Ùáõï³óÇ³Ý 
¹) ³åá C-II-Ç ·»ÝÇ Ùáõï³óÇ³Ý 
») Èä-ÉÇå³½³ÛÇ ·»ÝÇ Ùáõï³óÇ³Ý 
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20.ÎÝáç ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ  ¹³ßï³Ý³¹³¹³ñÇó Ñ»ïá ¿ëïñá·»ÝÝ»ñÇ 
³Õ Ûáõñ ¿ª  
³) åñá·»ëï»ñáÝÁ 
) åñáÉ³ÏïÇÝÁ 

·) ³Ý¹ñáëï»Ý¹ÇáÝÁ 
¹) ï»ëïáëï»ñáÝÁ 
») ¹ÇÑÇ¹ñáï»ëïáëï»ñáÝÁ 
 
ä³ï³ëË³ÝÝ»ñª  1. ·), 2.·), 3.¹), 4.¹), 5.¹), 6.¹), 7.¹), 8. ), 9.³), 10.·), 
11.·), 12.·), 13. ), 14.³), 15.·), 16.¹), 17. ), 18.¹), 19.·), 20.·): 
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Æñ³íÇ×³Ï³ÛÇÝ ËÝ¹ÇñÝ»ñ §ÈÆäÆ¸ÜºðÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜ¦ 
³ÅÝÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

1. ÐÕÇÇÝ, áñÁ Ý³ËÏÇÝáõÙ áõÝ»ó»É ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ÑÕÇáõÃÛ³Ý ÁÝ¹Ñ³ïáõÙ, 
Ýß³Ïí»É ¿ íÇï³ÙÇÝ³ÛÇÝ áõÅáõÙ: ÀÝïñ»É ³ÛÝ íÇï³ÙÇÝÁ, áñÝ 
³å³ÑáíáõÙ ¿ ÑÕÇáõÃÛ³Ý ÝáñÙ³É ½³ñ·³óáõÙÁ: 
³)íÇï³ÙÇÝ D 
)íÇï³ÙÇÝ K 

·)íÇï³ÙÇÝ A 
¹)íÇï³ÙÇÝ E 
2. øë³ÝïáÙ³ïá½áí ï³é³åáÕ ³Ýã³÷³Ñ³ëÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ñ³Ûï³ »ñí»É ¿ ÁÝï³Ý»Ï³Ý ÑÇå»ñËáÉ»ëï»ñÇ»ÙÇ³: 
ºñ»Ë³ÛÇ ³ñÛ³Ý Ù»ç á±ñ ÉÇåáåñáï»ÇÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ  ¿ 
³ñÓñ³ó³Í: 

³)òÊÈ-Ý 
)ÞòÊÈ-Ý 

·)´ÊÈ-Ý 
¹)ØÊÈ-Ý 
3. ºñ»Ë³ÛÇ ý»ñÙ»ÝïÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Å³é³Ý·³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý 
å³ï×³éáí ·³Ý·ÉÇá½Ç¹Á (GM2) Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ ·ÉËáõÕ»ÕÇ ÉÇ½áëáÙ-
Ý»ñáõÙ, ÝÏ³ïíáõÙ ¿ Ùï³íáñ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ»ï³ÙÝ³óáõÃÛáõÝ, Ïáõñáõ-
ÃÛáõÝ, ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÉáõÃÛáõÝ: ÆÝãå»±ë ¿ ÏáãíáõÙ ³Û¹ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ: 
³)Îñ³ »Ç 
)Â»Û-ê³ùëÇ 

·)ÜÇÙ³Ý-äÇÏÇ 
¹)èáß»Ç 
4.Æó»ÝÏá-ÎáõßÇÝ· ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ù  ï³é³åáÕ ÑÇí³Ý¹Ç ³ñÛ³Ý Ù»ç 
³ñÓ³ñ³ó³Í ¿ ·ÉÛáõÏá½Ç ¢ Ï»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

²Ûë ¹»åùáõÙ á±ñ Ï»Ýë³ùÇÙÇ³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
·ÉË³íáñ å³ï×³éÁ: 
³)·ÉÇÏáÉÇ½Á 
)·ÉÛáõÏáÝ»á·»Ý»½Á 

·) -ûùëÇ¹³óáõÙÁ 
¹)·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ³ÝÏáõÙÁ 
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¶ÈàôÊ  2 
ä²ð¼ êäÆî²ÎàôòÜºðÆ 

öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ 
 

Î»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ³ó³éÇÏ ¢ ³é³ç-
Ý³ÛÇÝ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ ¹ñ³ÝóÇó »Ý ëÇÝÃ»½íáõÙ Ï»Ýë³-
³Ý³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ·áñÍÇùÝ»ñÁª ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ:  

   , 

  � : Ø³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

áÉáñ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý 20 -³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇó ¢ 

ÙÇÙÛ³ÝóÇó ï³ñ »ñíáõÙ »Ý ïíÛ³É ëåÇï³ÏáõóÇÝ Ýáñáß ³ÙÇÝ³-
ÃÃí³ÛÇÝ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ù : ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ëÇÝÃ»½í³Í ëåÇï³-
ÏáõóÝ»ñÁ ÙÇÙÛ³ÝóÇó ï³ñ »ñíáõÙ »Ý Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ¢ 
ýáõÝÏóÇáÝ³É Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí: êåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ Ï»Ýë³ ³Ý³-
Ï³Ý ³ÏïÇí ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý, áñáÝù ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ áõÝ»Ý 

, , ,  

(   ), , , , 

, , ,    

( ) ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ: 
êåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ù³Ý³Ï³å»ë ·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý Ï»Ý¹³ÝÇ ççÇ 

áÉáñ ÙÛáõë Ù³ÏñáÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇÝ ¢ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ãáñ 
½³Ý·í³ÍÇ Ñ³Ù³ñÛ³ Ï»ëÝ »Ý: 

²ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¹»ñÁ Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ãÇ ë³ÑÙ³Ý³-
÷³ÏíáõÙ ëåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù : ¸ñ³ÝóÇó »Ý 
³é³ç³ÝáõÙ ÙÇ ß³ñù Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇí ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñª 
ÝÛ³ñ¹³ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñ (Ý»ÛñáÙ»¹Ç³ïáñÝ»ñ) (ûñ.ª ¶²ÎÂ), ³ÙÇ-
Ý³ÃÃáõÝ»ñÇ ³Í³ÝóÛ³É Ñ³Ý¹Çë³óáÕ ÑáñÙáÝÝ»ñ (ûñ.ª ³¹ñ»Ý³ÉÇÝ), 
³½áï å³ñáõÝ³ÏáÕ áã ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÝáõÛÃÇ ÝÛáõÃ»ñ (ûñ.ª 
ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñ, Ñ»Ù, ËáÉÇÝ, Ïñ»³ïÇÝ ¢ ³ÛÉÝ): àñáß ¹»åù»ñáõÙ 
³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý áõÝ»Ý³É Ý³¢ ¿Ý»ñ·»ïÇÏ ýáõÝÏóÇ³: 
Ø³ëÝ³íáñ³å»ë Í³Ýñ ¿Ý»ñ·á¹»ýÇóÇïÇ ¹»åùáõÙ (ûñ.ª »ñÏ³ñ³-
ï¢ ù³Õó, ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ) Ï³Ù ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ 
ëÝÝ¹³Ï³ñ·ÇÝ ³ÝóÝ»ÉÇë ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ï³ï³ áÉÇ½ÙÇ ³ñ·³-
ëÇùÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ¹³éÝ³É ëáõ ëïñ³ï ATP-Ç ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ:  
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²ëí³ÍÇó Ñ»ï¢áõÙ ¿, áñ Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³ÙÇÝ³ÃÃáõ-
Ý»ñÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ï³ñÍ»ë Ï³Ùáõñç ¿ ëï»ÕÍáõÙ ¢ ÙÇÙÛ³Ýó 
Ï³åáõÙ ùÇÙÇ³Ï³Ý ï³ñ »ñ ÷áË³Ï»ñåáõÙÝ»ñ: 

 
 

2.1.  ²ØÆÜ²ÂÂàôÜºðÆ ²Ô´ÚàôðÜºðÜ àô  
ú¶î²¶àðÌØ²Ü àôÔÆÜºðÀ 

 

úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ ³½³ï ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ýáÝ¹, 
áñÁ Ùáï 100· ¿: ê³ ³í³Ï³ÝÇÝ ùÇã ¿, »Ã» Ñ³ßíÇ ³éÝ»Ýù, áñ 
ÝáñÙ³É Ï³½Ùí³Íùáí ã³÷³Ñ³ë Ù³ñ¹áõ (70 Ï· ù³ßáí) ÏßéÇ 12  
Ï·-Á ëåÇï³Ïáõó ¿: ´çÇçÝ»ñáõÙ ³½³ï ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÝ ³é³ç³-
ÝáõÙ »Ý ë»÷³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ (Ùáï 400·) ¢ ëÝÝ¹Çó ëï³óí³Í 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ (Ùáï 100·) ù³Ûù³ÛáõÙÇó, ÇÝãå»ë Ý³¢ ³ÍË³-
çñ»ñÇó ëÇÝÃ»½í³Í ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇó (Ùáï 30·): Þ³ï çÇçÝ»ñáõÙ, 
³ó³éáõÃÛ³Ù  ËÇëï Ù³ëÝ³·Çï³óí³ÍÝ»ñÇ (ûñ.ª ¿ñÇÃñáóÇï-

Ý»ñ), ³é³ç³ó³Í ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇó ëÇÝÃ»Ý½íáõÙ »Ý Ýáñ ÑÛáõë-
í³Íù³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ, ÇÝãå»ë Ý³¢ ï³ñ »ñ Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý 
³ÏïÇí ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñª Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñ, Ñ»Ù ¢ ³ÛÉÝ (ï»°ë 
ÝÏ.2.1): 

Æ ï³ñ »ñáõÃÛáõÝ ·ÉÛáõÏá½Ç (·ÉÇÏá·»Ý) ¢ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ 
(ïñÇ³óÇÉ·ÉÇó»ñáÉÝ»ñ)ª ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ã»Ý 
¹ñë¢áñíáõÙ áñ¢¿ Ñ³ïáõÏ Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñÇ Ó¢áí: ²Û¹ ¿ å³ï×³éÁ, 
áñ ³ñï³Ï³ñ· (¿ùëïñ»Ù³É) Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ (ûñ.ª »ñÏ³ñ³ï¢ 
ù³Õó, ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ) áñå»ë ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ 
«å³Ñ»ëï» Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ (Ù³ëÝ³íáñ³å»ë 

ÙÏ³Ý³ÛÇÝ) ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, áñáÝù ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³Ù»Ý³ß³ïÝ »Ý:     
Ð³ñÏ ¿ Ýß»É, áñ ã³÷³Ñ³ë Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ûñ³Ï³Ý 

÷áË³Ý³ÏíáõÙ ¿ Ùáï 400· ëåÇï³Ïáõó, ÁÝ¹ áñáõÙ, ³Ý¹³éÝ³ÉÇ 
ù³Ûù³ÛíáõÙ ¿ ¹ñ³Ýó ÙÇ³ÛÝ 1/4-Á (Ùáï 100·), áñÁ í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ 
¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ëÝÝ¹Ç ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ¢ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ù³ëÝ³-
ÏÇáñ»Ý ëÇÝÃ»½íáÕ ¿Ý¹á·»Ý ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ñ³ßíÇÝ:  

²ÛëåÇëáí, Ù»ñ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
³Õ ÛáõñÁ   :   
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.2.1.     
  « »: 
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 «     

»   

 
1.àñá±Ýù »Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ¢ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ: 
2. Æ±Ýã ¿ ³½³ï ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ýáÝ¹Á ¢ áñù³±Ý ¿ ³ÛÝ Ï³½ÙáõÙ:
3. Æ±Ýã ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇó ¿ Ï³½Ùí³Í ³½³ï ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ýáÝ¹Á 
¢ ÇÝãÇ± íñ³ ¿ ³ÛÝ Í³ËëíáõÙ: 
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2.2. êäÆî²ÎàôòÜºðÆ ÎºÜê²´²Ü²Î²Ü ²ðÄºøÀ 
 

2.2.1. ²¼àî²ÚÆÜ Ð²ÞìºÎÞÆè (´²È²Üê) 
 

êåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý íÇ×³ÏÁ ×Çßï ·Ý³Ñ³-
ï»Éáõ ã³÷³ÝÇß ¿ ³½áï³ÛÇÝ Ñ³ßí»ÏßÇéÁ:  � 

ëÝÝ¹áí ûñ·³ÝÇ½Ù Ý»ñÙáõÍí³Í ³½áïÇ ù³Ý³ÏÇ ¢ ³½áï³ÛÇÝ ÷á-
Ë³Ý³ÏáõÃÛ³Ý í»ñçÝ³Ï³Ý ³ñ·³ëÇùÝ»ñÇª ·ÉË³íáñ³å»ë ÙÇ½³-
ÝÛáõÃÇ ¢ ³ÙáÝÇ³Ï³ÛÇÝ ³Õ»ñÇ Ï³½ÙáõÙ ³ñï³½³ïíáÕ ³½áïÇ 
ù³Ý³ÏÝ»ñÇ ï³ñ »ñáõÃÛáõÝÝ ¿:  

ÜáñÙ³É ëÝí»Éáõ ¹»åùáõÙ ã³÷³Ñ³ë ³éáÕç Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½-
ÙáõÙ å³Ñå³ÝíáõÙ ¿  , ³ÛëÇÝùÝª 
Ý»ñÙáõÍí³Í ³½áïÇ ù³Ý³ÏÁ Ñ³í³ë³ñíáõÙ ¿ ³ñï³½³ïíáÕ 
³½áïÇ ù³Ý³ÏÇÝ:  

   ¹»åùáõÙ ëÝÝ¹áí ûñ·³ÝÇ½Ù 
Ý»ñÙáõÍí³Í ³½áïÇ ù³Ý³ÏÝ ³í»ÉÇ ¿ ³ñï³½³ïíáÕÇ ù³Ý³ÏÇó, 
áñÁ Ýáñáß ¿ »ñÇï³ë³ñ¹, ³×áÕ ûñ·³ÝÇ½ÙÇÝ, ÑÕÇ Ï³Ý³Ýó ¢ 
ÑÛáõÍáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó ³å³ùÇÝíáÕÝ»ñÇÝ, »ñ  ëåÇï³Ïáõó-
Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç åñáó»ëÝ»ñÁ ·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý ù³Ûù³ÛÙ³Ý åñáó»ë-
Ý»ñÇÝ:  

   ¹»åùáõÙ ³ñï³½³ï-
íáÕ ³½áïÇ ù³Ý³ÏÁ ·»ñ³ÏßéáõÙ ¿ Ý»ñÙáõÍíáÕÇ ù³Ý³ÏÇÝ: ´³ó³-
ë³Ï³Ý ³½áï³ÛÇÝ Ñ³ßí»ÏßÇé ¹ÇïíáõÙ ¿ ï³ñ»ó Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³-
ÝáõÙ, »ñÏ³ñ³ï¢ ù³ÕóÇ, ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý, 
ÑÛáõÍáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ¢ ³ÛÉÝ:  

 
 

2.2.2.    
 

§²½áï³ÛÇÝ Ñ³ßí»ÏßÇé¦ Ñ³ëÏ³óáõÃÛ³ÝÁ ë»ñïáñ»Ý ³éÁÝã-
íáõÙ ¿ ëÝÝ¹áõÙ ëåÇï³ÏáõóÇ ÝáñÙ³ÛÇ (ã³÷³ ³ÅÝÇ) ËÝ¹ÇñÁ: 

öáñÓ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ù  èáõ Ý»ñÁ Ñ³ÛïÝ³ »ñ»É ¿ ëåÇï³ÏáõóÇ 
³ÛÝ ù³Ý³ÏÁ (23,2·), áñÁ Ùßï³å»ë ù³Ûù³ÛíáõÙ ¿ áã ëåÇï³-
Ïáõó³ÛÇÝ ¹Ç»ï³ÛÇ ¹»åùáõÙ (8-10 ûñ ï¢áÕáõÃÛ³Ù ): ²ÛÝ ÏáãíáõÙ ¿ 
èáõ Ý»ñÇ §Ù³ßí³ÍáõÃÛ³Ý ·áñÍ³ÏÇó¦: ²½áï³ÛÇÝ Ñ³í³ë³ñ³-
ÏßéáõÃÛáõÝÁ å³Ñå³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³í³Ï³Ý ¿ 30-50  ëåÇï³Ïáõó 
ÁÝ¹áõÝ»ÉÁ, áñÁ ÏáãíáõÙ ¿   ( ): 
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ê³Ï³ÛÝ Ù³ñ¹áõ ³éáÕçáõÃÛáõÝÁ ¢ ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ³å³Ñá-
í»Éáõ Ñ³Ù³ñ ëåÇï³ÏáõóÇ ³Û¹ ù³Ý³ÏÁ ³í³ñ³ñ ã¿: Ð³ëï³ï-
í³Í ¿, áñ ëåÇï³ÏáõóÇ ÝáñÙ³Ý ã³÷³Ñ³ëÇ ëÝÝ¹³Ï³ñ·áõÙ 
(é³óÇáÝáõÙ) ÙÇçÇÝ Ùï³íáñ ¢ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Í³Ýñ³ »éÝí³ÍáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ Ï³½ÙáõÙ ¿ ûñ³Ï³Ý 100-120· (Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý ÙÇÝÇ-
ÙáõÙ), ÇÝï»ÝëÇí Ùï³íáñ ¢ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Í³Ýñ³ »éÝí³ÍáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙª 130-150·, ÙÇÝã¢ 12 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ³ÛÝ 
50-70· ¿: î³ëÝ»ñÏáõ ï³ñ»Ï³ÝÇó ³ñÓñ »ñ»Ë³Ý»ñÁ å»ïù ¿ 
ÁÝ¹áõÝ»Ý ã³÷³Ñ³ëÇÝ Ñ³Ù³ñÅ»ù ëåÇï³Ïáõó:  

Üß»Ýù, áñ ëÝÝ¹áõÙ ëåÇï³ÏáõóÇ ÝáñÙ³Ý Ñ³ßí³ñÏ»ÉÇë ³Ý-
Ññ³Å»ßï ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É ³ÝÑ³ïÇ ù³ßÁ, ï³ñÇùÁ, ë»éÁ, Ù³ëÝ³-
·ÇïáõÃÛáõÝÁ, ³ßË³ï³ÝùÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ, ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý ·áñÍáÝ-
Ý»ñÁ:  

êåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý íÇ×³ÏÁ å³ÛÙ³Ý³íáñ-
í³Í ¿ áã ÙÇ³ÛÝ ëÝÝ¹áí ÁÝ¹áõÝíáÕ ëåÇï³ÏáõóÇ ù³Ý³Ïáí, ³ÛÉ¢ 
í»ñçÇÝÇë áñ³Ï³Ï³Ý Ï³½Ùáí: 

 
 

2.2.3.    
 

¾íáÉÛáõóÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ ·áñÍÝ³Ï³ÝáõÙ 
Ïáñóñ»É ¿ ÙÇ ß³ñù ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ ëÇÝÃ»½»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁ: 
¸ñ³Ýó ëÇÝÃ»½Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ã³÷³½³Ýó ¹³Ý¹³Õ, ¢ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ 
³½Ù³ÃÇí ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝ, áñáÝù Ïá¹³íáñíáõÙ 

»Ý ï³ñ »ñ ·»Ý»ñÇ ÏáÕÙÇó: ²ÏÝÑ³Ûï ¿, áñ ³Û¹åÇëÇ ³ÙÇÝ³-
ÃÃáõÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á Ï»Ýë³ ³Ýáñ»Ý ³ÝÝå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ¿, ¢ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÝ ³í»ÉÇ §Ó»éÝïáõ¦ ¿ í»ñçÇÝÝ»ñë ëï³Ý³É ëÝÝ¹Ç ÙÇçá-
óáí: ²Û¹ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý  ( ): 

¸ñ³Ýù »Ýª , , � , , 

, , , :  
�    ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ ã³÷³Ñ³ëÝ»ñÇ 

ßñç³ÝáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ³í³ñ³ñ ù³Ý³ÏÝ»ñáí, ë³Ï³ÛÝ »ñ»-
Ë³Ý»ñÇ ÝáñÙ³É ³×Ç ¢ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ í»ñ-
çÇÝÝ»ñÇë Éñ³óáõóÇã ÁÝ¹áõÝáõÙ ëÝÝ¹Ç ÙÇçáóáí: ²Û¹ ÇëÏ å³ï×³-
éáí ¹ñ³Ýù ÏáãíáõÙ »Ý  : 
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ºíë »ñÏáõ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñª   , ÏáãíáõÙ 
»Ý  , ù³ÝÇ áñ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ³Ý÷á-
Ë³ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇó: ÂÇñá½ÇÝÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ý»ÝÇÉ³É³-
ÝÇÝÇó, ÇëÏ óÇëï»ÇÝÁª Ù»ÃÇáÝÇÝÇó: 

ØÝ³ó³Í áõÃ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ Ñ»ßïáõÃÛ³Ù  ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý 
çÇçÝ»ñáõÙ ¢ ÏáãíáõÙ »Ý  (  ): ¸ñ³Ýù »Ýª 

, , , , -

, ,   : 

Ð³ñÏ ¿ Ýß»É, áñ ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ Ù»Ï ³ÛÉ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙ ¢ë, 
Áëï áñÇª ï³ñ »ñáõÙ »Ý ,   

 : Àëï ³Û¹ ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ýª 
  ¹³ëíáõÙ ¿ ÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ 

ß³ñùÇÝ, ÇëÏ ÏÇë³÷áË³ñÇÝ»ÉÇ »Ý ,    

: 
 : àõß³·ñ³í ¿, áñ ³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ 

³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ù»Í å³Ñ³Ýç áõÝÇ ³×áÕ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ. áñ¢Çó» 
¿ë»ÝóÇ³É ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É ³×Ç 
Ï³Ý·Ç, áñ¢¿ ëå»óÇýÇÏ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ áõÕáõ Ë³Ý·³ñ-
Ù³Ý:  

ìï³Ý·³íáñ ¿ Ý³¢ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ³í»ÉóáõÏÁ, 
ûñÇÝ³Ïª ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ ãÙ³ëÝ³ÏóáÕ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ 
ù³Ý³ÏÇ ³í»É³óáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ³ËáñÅ³ÏÇ ÏáñëïÇ: Ø»ÃÇá-
ÝÇÝ ¢ ÃÇñá½ÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ³í»ÉóáõÏÁ ³ñÛ³Ý Ù»ç ËÃ³ÝáõÙ ¿ 
Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ·áñÍ³éáõÛÃÁ (ýáõÝÏóÇ³Ý): àñ¢¿ Ù»Ï ³ÙÇÝ³-
ÃÃíÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ Ù»Í³óáõÙÁ Ï³Ù ÷áùñ³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ 
÷áË»É Ù»Ï ³ÛÉ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ Ûáõñ³óáõÙÁ, ûñÇÝ³Ïª É»ÛóÇÝ ³ÙÇÝ³-
ÃÃíÇ ³í»ÉóáõÏÁ Ùñó³Ïó³ÛÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí ÁÝÏ×áõÙ ¿ Çñ Ï³éáõó-
í³Íù³ÛÇÝ ³Ý³Éá·Ý»ñÇª Ç½áÉ»ÛóÇÝ ¢ í³ÉÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ 
Ûáõñ³óáõÙÁ çÇçÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó:  

²í»ÉÇ Ù³Ýñ³Ù³ëÝ ³Ûë ËÝ¹ñÇÝ Ï³Ý¹ñ³¹³éÝ³Ýù Ûáõñ³-
ù³ÝãÛáõñ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ áõëáõÙÝ³ëÇñ»ÉÇë:    

  
 

2.2.4.    
 

Ø³ñ¹Ï³Ýó ëÝÝ¹Ç ëåÇï³ÏáõóÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³Õ ÛáõñÝ»ñÁ Ï»Ý-
¹³Ý³Ï³Ý ¢ áõë³Ï³Ý Í³·áõÙ áõÝ»óáÕ ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÝ »Ý:  
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Àëï Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý ³ñÅ»ùÇª ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý 
   :  ³ÛÝ ëåÇï³ÏáõóÝ ¿, áñÁ Ñ³Ù³-

å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ Ñ»ï¢Û³É å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝª 
1.       -

�  , 

2.  ,   

: 

LÇ³ñÅ»ù ëåÇï³ÏáõóÇ   å³ÛÙ³Ý³-
Ï³Ýáñ»Ý ÁÝ¹áõÝíáõÙ ¿ 100: ²Û¹åÇëÇù »Ý ÓíÇ ¢ Ï³ÃÇ ëåÇï³-
ÏáõóÝ»ñÁ, ÇëÏ, ûñÇÝ³Ï, ï³í³ñÇ ÙëÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ï»Ýë³ ³-
Ý³Ï³Ý ³ñÅ»ùÁ 98 ¿: ´áõë³Ï³Ý Í³·Ù³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇó ³ãùÇ ¿ 
ÁÝÏÝáõÙ ëáÛ³ÛÇ ëåÇï³ÏáõóÁ, áñáõÙ ³ñÓñ ¿ ¢° ëåÇï³ÏáõóÇ 
ïáÏáëÁ, ¢° ³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ:   

²í»ÉÇ ³ñÓñ Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý ³ñÅ»ù áõÝ»Ý Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý 
Í³·Ù³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ: ´áõë³Ï³Ý Í³·Ù³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ 
½ÇçáõÙ »Ý í»ñçÇÝÝ»ñÇë, ù³ÝÇ áñ ³í»ÉÇ ¹Åí³ñ »Ý Ù³ñëíáõÙ ¢ 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³Õù³ï »Ý ÉÇ½ÇÝ, Ù»ÃÇáÝÇÝ ¢ ïñÇåïáý³Ý 
³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇó ( ,    ): ê³Ï³ÛÝ »Ã» 
ëÝÝ¹³Ï³ñ·áõÙ û·ï³·áñÍí»Ý áõë³Ï³Ý Í³·Ù³Ý ï³ñ »ñ 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ, ³å³ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³Ù³Éñ»É áÉáñ 
³Ýñ³Å»ßï ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñáí, ûñÇÝ³Ïª Éá ³½·ÇÝ»ñÇ ëåÇï³-
ÏáõóÝ»ñÁ (Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý ³ñÅ»ùÁ 36 ¿) ³Õù³ï »Ý ÉÇ½ÇÝ 
³ÙÇÝ³ÃÃíáí, ³Ûó Ñ³ñáõëï »Ý ïñÇåïáý³Ýáí, »·Çåï³óáñ»ÝÁ, 
ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁª Ñ³ñáõëï ¿ ÉÇ½ÇÝáí ¢ ³Õù³ï ïñÇåïáý³Ýáí: 
²ÏÝÑ³Ûï ¿, áñ »Ã» ëÝÝ¹³Ï³ñ·áõÙ ÉÇÝ»Ý ¢° »·Çåï³óáñ»ÝÇ, ¢° Éá-
³½·ÇÝ»ñÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, ³å³ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ Ïëï³Ý³ 
³í³ñ³ñ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  ³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ: 

2.2.5.   

êåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹³ë³Ï³Ý ûñÇÝ³ÏÝ»ñ 
»Ý  ¢   ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 
Îí³ßÇáñÏáñÝ Çñ ³Ýí³ÝáõÙÁ ëï³ó»É ¿ Î»ÝïñáÝ³Ï³Ý ²ýñÇÏ³-
ÛáõÙ ¢ ³é³óÇáñ»Ý Ã³ñ·Ù³ÝíáõÙ ¿ áñå»ë §áëÏ» Ï³Ù Ï³ñÙÇñ 
ïÕ³¦: Ð³Ý¹ÇåáõÙ ¿ Ý³¢ Ã³ñ·Ù³ÝáõÃÛ³Ý §ÉùÛ³É¦ ï³ñ »ñ³ÏÁ:  
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Ü»·ñáÇ¹ åáåáõÉÛ³óÇ³ÛÇ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ù³-
½»ñÁ ¹³éÝáõÙ »Ý Ï³ñÙñ³-ß³·³Ý³Ï³·áõÛÝ, ³Ûëï»ÕÇó ¿É §áëÏ» 
Ï³Ù Ï³ñÙÇñ ïÕ³¦ ³Ýí³ÝáõÙÁ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 
½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ³Õù³ï »ñÏñÝ»ñáõÙ, áñï»Õ »ñ»Ë³Ý»ñÁ ã»Ý ëï³-
ÝáõÙ Ï³Ã Ï³Ù Ù»Ï ³ÛÉ Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý ëåÇï³Ïáõó. Ýñ³Ýù ÑÇÙÝ³-
Ï³ÝáõÙ ëÝíáõÙ »Ý ³Ý³Ýáí ¢ »·Çåï³óáñ»Ýáí: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³ÝÁ 
Ýáñáß ¿ ³×Ç Ï³Ý·Á, ³Ý»ÙÇ³Ý, ÑÇåáåñáï»ÇÝ»ÙÇ³Ý, ÉÛ³ñ¹Ç 

×³ñå³ÛÇÝ ¹ÇëïñáýÇ³Ý: ä³ÝÏñ»³ëÇ çÇçÝ»ñÇ ³ïñáýÇ³Ý Ñ³Ý-
·»óÝáõÙ ¿ åñáï»áÉÇïÇÏ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ñï³½³ïÙ³Ý Ë³Ý·³ñ-
Ù³ÝÁ: ì»ñçÇÝÝ ¿É Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ³Õ»ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ïñ³ÏïáõÙ 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ù³ñëáÕáõÃÛ³Ý, Ñ»ï¢³ ³ñ ¢ Ûáõñ³óÙ³Ý Ë³Ý-
·³ñÙ³ÝÁ: ²Ëï³Ñ³ñíáõÙ »Ý Ý³¢ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÁ: ´áõÅÙ³Ý ³ó³-
Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝÁ Ñ³ëÝáõÙ ¿ 90%-Ç: 
ºÃ» ÝáõÛÝÇëÏ »ñ»Ë³Ý»ñÁ ã»Ý Ù³Ñ³ÝáõÙ, ³å³ Ýñ³Ýó ßñç³ÝáõÙ 
½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ùï³íáñ ³Ý¹³éÝ³ÉÇ ¹»·»Ý»ñ³óÇ³: ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõ-
ÝÁ áõÅ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÑÇí³Ý¹ÇÝ ³ÝÑ³å³Õ ï³É 
Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý Í³·Ù³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ: 
ú·ï³Ï³ñ ¿ Ý³¢ ëÝÝ¹Ç Ù»ç ³í»É³óÝ»É ÉÇ½ÇÝÇ åñ»å³ñ³ïÝ»ñ:  

ÎÉÇÝÇÏáñ»Ý Ïí³ßÇáñÏáñÇó Ùáï 100 ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ åñ»Ïí³ßÇáñÏáñÁª ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ³Ý ³í³ñ³-
ñáõÃÛ³Ý ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ íÇ×³Ï, áñáí ³ÛÅÙ ³Ù áÕç »ñÏñ³·Ý¹áõÙ 
ï³é³åáõÙ ¿ 1 ÙÇÉÇ³ñ¹ Ù³ñ¹:  

Ð³ñÏ ¿ Ýß»É Ý³¢, áñ Ç ï³ñ »ñáõÃÛáõÝ §Ïí³ßÇáñÏáñÇ¦ª 
§³ÉÇÙ»Ýï³ñ Ù³ñ³½ÙÁ¦ ÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ¢° ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ, ¢° 
Ï³ÉáñÇ³Ï³Ý ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ù :  

 
 
 

 §   ¦ 
  

 
1. Æ±Ýã ¿ ³½áï³ÛÇÝ Ñ³ßí»ÏßÇéÁ: ²½áï³ÛÇÝ Ñ³ßí»ÏßéÇ ÇÝãåÇëÇ± 
ï³ñ³ï»ë³ÏÝ»ñ Ï³Ý: 
2. Æ±Ýã ¿ ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÝáñÙ³Ý ¢ áñù³±Ý ¿ ³ÛÝ Ï³½ÙáõÙ: 
3. ÆÝãåÇëÇ±Ý å»ïù ¿ ÉÇÝÇ ÉÇ³ñÅ»ù ëåÇï³ÏáõóÁ:
4. àñá±Ýù »Ý ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ó¢»ñÁ: 
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2.3. êäÆî²ÎàôòÜºðÆ Ø²ðêàÔàôÂÚàôÜÀ 
 
êåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ù³ñëáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ³Õ»ëï³Ùáùë³ÛÇÝ 

ïñ³ÏïáõÙ å»åïÇ¹ÑÇ¹ñáÉ³½³ (åñáï»³½³) ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ Ù³ë-
Ý³ÏóáõÃÛ³Ù , áñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù  ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ù³Ûù³ÛíáõÙ »Ý 
³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ (ï»°ë ÝÏ.2.2):  

Àëï ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇª åñáï»³½³Ý»ñÁ ³Å³Ý-
íáõÙ »Ý 2 ËÙ Ç. 

1. , áñáÝù åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛÇ 
Ý»ñëáõÙ ÑÇ¹ñáÉÇ½áõÙ »Ý å»åïÇ¹³ÛÇÝ Ï³å»ñÁ (¹ñ³ÝóÇó »Ý å»å-
ëÇÝÁ, ïñÇåëÇÝÁ, ùÇÙáïñÇåëÇÝÁ, ¿É³ëï³½³Ý): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
.2.2.    -

   : 
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2. , áñáÝù ÑÇ¹ñáÉÇ½áõÙ »Ý Í³Ûñ³ÛÇÝ 
Ï³å»ñÁ: î³ñ »ñ³ÏáõÙ »Ýª Ï³ñ ûùëÇå»åïÇ¹³½³Ý»ñ (×»ÕùáõÙ 
»Ý C-Í³ÛñÇó) ¢ ³ÙÇÝ³å»åïÇ¹³½³Ý»ñ (×»ÕùáõÙ »Ý N-Í³ÛñÇó): 

 

2.3.1.    
 

êåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ù³ñëáÕáõÃÛáõÝÁ ëÏëíáõÙ ¿ ëï³ÙáùëáõÙ 
ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù : êï³Ùáùë³ÑÛáõÃÁ Ó¢³íáñíáõÙ 
¿ ÙÇ ù³ÝÇ çÇçÝ»ñÇ Ñ³Ù³ï»Õ ³ßË³ï³ÝùÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ: 

êï³ÙáùëáõÙ ³éÏ³ »Ý Ñ»ï¢Û³É çÇçÝ»ñÁ. 
³) Ð³ñå³ï³ÛÇÝ (å³ñÇ»ï³É) çÇçÝ»ñ, áñáÝù ³ñï³¹ñáõÙ 

»Ý ³Õ³ÃÃáõ ¢ Î³ëïÉÇÇ Ý»ñùÇÝ ·áñÍáÝ: 
) ¶ÉË³íáñ çÇçÝ»ñ, áñáÝù ³ñï³¹ñáõÙ »Ý å»åëÇÝá·»Ý: 

·) Ð³í»ÉÛ³É çÇçÝ»ñ, áñáÝù ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ÙáõóÇÝ å³ñáõ-
Ý³ÏáÕ ÉáñÓ: 

¹) Ü»Ûñáë»Ïñ»ïáñ çÇçÝ»ñ, áñáÝù ³ñï³¹ñáõÙ »Ý Ï»Ýë³-
³Ýáñ»Ý ³ÏïÇí ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÑáñÙáÝÝ»ñ: 

») òáÕáõÝ³ÛÇÝ çÇçÝ»ñ, áñáÝù ³å³ÑáíáõÙ »Ý ëï³ÙáùëÇ 
çÇçÝ»ñÇ Ýáñ³óáõÙÁ:    

 : êï³ÙáùëáõÙ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ù³ñëáÕáõ-
ÃÛ³Ý Ù»ç Ù»Í ¹»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ ³Õ³ÃÃáõÝ: êï³Ùáùë ³Ýó³Í ëåÇ-
ï³ÏáõóÝ»ñÁ, ·ñ·é»Éáí ëï³Ùáùë³å³ïÇ ECl- çÇçÝ»ñÁ (entero-
chromaffin-like cellsª Ý»Ûñáë»Ïñ»ïáñ çÇçÝ»ñ), Ýå³ëïáõÙ »Ý ÑÇë-
ï³ÙÇÝÇ ¢ ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÝáõÛÃÇ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ` ·³ëïñÇÝÝ»ñÇ 
³ñï³½³ïÙ³ÝÁ: ¸ñ³Ýù Çñ»Ýó Ñ»ñÃÇÝ ËÃ³ÝáõÙ »Ý HCl-Ç ¢ 
å»åëÇÝá·»Ý åñáý»ñÙ»ÝïÇ ë»Ïñ»óÇ³Ý: HCl-Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
ëï³ÙáùëÇ å³ñÇ»ï³É çÇçÝ»ñáõÙ ÙÇ ß³ñù é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ 
Ñ»ï¢³Ýùáí, áñáÝù Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý ÝÏ. 2.3-áõÙ: 
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.2.3.    

1. , 2.H+/K+-ATP- , 3.  
 , 4.  : 

 
HCl-Ç ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃáõÙ 0,16Ø ¿, áñÇ 

ßÝáñÑÇí ¿É pH-Ç ³ñÅ»ùÁ 2-Ç Ùáï ¿: 
êåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ù³ñëáÕáõÃÛ³Ý Ù»ç ³Õ³ÃÃíÇ ¹»ñÁ  

Ñ»ï¢Û³ÉÝ ¿. 
1. ²é³ç³óÝáõÙ ¿ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ¹»Ý³ïáõñ³óÇ³: 
2. àõÝÇ ³Ïï»ñÇóÇ¹ (Ù³Ýñ¿³ëå³Ý) ³½¹»óáõÃÛáõÝ: 
3. ²å³ÑáíáõÙ ¿ ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ pH-Á: 
4. ²ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ å»åëÇÝá·»ÝÁ:  

 : êï³ÙáùëáõÙ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ù³ñëáõÙÁ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ å»åëÇÝ ý»ñÙ»Ýïáí, áñÁ ·³ëïñÇÝÇ ³½¹»-
óáõÃÛ³Ù  áã ³ÏïÇí (½ÇÙá·»Ý) Ó¢áíª å»åëÇÝá·»ÝÇ ï»ëùáí, 
³ñï³¹ñíáõÙ ¿ ëï³ÙáùëÇ ·ÉË³íáñ çÇçÝ»ñáõÙ: êï³Ùáùë³ÑÛáõ-
ÃáõÙ HCl-Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ù  å»åëÇÝá·»ÝÇ N-Í³ÛñÇó åáÏíáõÙ ¿ 42-
³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇó Ï³½Ùí³Í å»åïÇ¹³ÛÇÝ ýñ³·-
Ù»ÝïÁ: äáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛÇ ÙÝ³ó³Í Ù³ëÇ ÏáÝýáñÙ³óÇáÝ 
í»ñ³Ï³éáõóÙ³Ý Ñ»ï¢³Ýùáí Ó¢³íáñíáõÙ ¿ å»åëÇÝ ý»ñÙ»ÝïÇ 
³ÏïÇí Ï»ÝïñáÝÁ: HCl-Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ù  ³é³ç³ó³Í å»åëÇÝÝ 
³í»ÉÇ ³ÏïÇí ¿ ÷áË³ñÏ»ñåáõÙ å»åëÇÝá·»ÝÁ å»åëÇÝÇ. 
Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ³áõïáÏ³ï³ÉÇ½: ä»åëÇÝÝ ûåïÇÙ³É ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ 
¿ óáõó³ »ñáõÙ pH-Á 1,0-2,0 ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ, áñÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³-
ÝáõÙ ¿ Ù³ùáõñ ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ pH-ÇÝ: ä»åëÇÝÁ ÑÇ¹ñáÉÇ½áõÙ ¿ 
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³ñáÙ³ïÇÏ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇª ý»ÝÇÉ³É³ÝÇÝÇ, ÃÇñá½ÇÝÇ, ïñÇåïá-
ý³ÝÇ ³ÙÇÝ³ËÙ »ñáí ³é³ç³ó³Í å»åïÇ¹³ÛÇÝ Ï³å»ñÁ: 

 Ð³ñÏ ¿ Ýß»É, áñ ëï³ÙáùëáõÙ å»åëÇÝá·»ÝÇó ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
å»åëÇÝ³ÝÙ³Ý ý»ñÙ»Ýï` ·³ëïñÇùëÇÝ, (ûåïÇÙ³É pH-Áª 3,0-4,0), 
áñÁ Éñ³óÝáõÙ ¿ å»åëÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ åÇÉáñÇÏ Ñ³ïí³ÍáõÙ:  

 : ÎñÍùÇ Ï³Ãáí 
ëÝíáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ëï³ÙáùëáõÙ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  ³ñï³¹ñíáõÙ 
¿ é»ÝÇÝ (ùÇÙá½ÇÝ) ý»ñÙ»ÝïÁ, áñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ß³ï ó³Íñ ¿ 
(ÝáõÛÝÇëÏ Ï³ñáÕ ¿ ³ó³Ï³Û»É) Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: 
è»ÝÇÝÁ Ï³ÃÇ Ï³½»ÇÝ ëåÇï³ÏáõóÇó åáÏáõÙ ¿ ·ÉÇÏáåñáï»Ç-
¹³ÛÇÝ ÙÇ Ñ³ïí³Íª Ï³½»ÇÝÁ í»ñ³Í»Éáí : ä³ñ³-

Ï³½»ÇÝÁ Çñ Ñ»ñÃÇÝ Ca2+-Ç ÇáÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ù  Ù³Ï³ñ¹áõÙ ¿ 

Ï³ÃÁ` ¹ñ³Ýáí ÇëÏ å³Ñ»Éáí ³ÛÝ ëï³ÙáùëáõÙª ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ 
Ù³ñë»Éáõ Ñ³Ù³ñ: Üáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ pH-Á 3,0-5,0 ¿, 
áñÁ ûåïÇÙ³É å³ÛÙ³Ý ¿ Ñ³ïÏ³å»ë é»ÝÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
Ñ³Ù³ñ: 

Ð»ï³ùñùñ³Ï³Ý ¿, áñ Ï³ÃÇ ³Û¹åÇëÇ Ù³Ï³ñ¹áõÙÁ Ñ³ÛïÝÇ ¿ 
áñå»ë  , áñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³ÃÝ³ß³ù³ñÁ å³Ñ-
å³ÝíáõÙ ¿, ¢ Ù³Ï³ñ¹í³Í ½³Ý·í³ÍÁ áõÝÇ ù³Õóñ Ñ³Ù:  ¸³ û·-
ï³·áñÍáõÙ »Ý å³ÝñÇ ï»ËÝáÉá·Ç³ÛáõÙ, »ñ  å»åëÇÝ ý»ñÙ»Ýïáí 
Ï³Ã »Ý Ù³Ï³ñ¹áõÙ: 

 : ²Õ»ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ïñ³ÏïÇ ï³ñ-
»ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ëï³ÙáùëáõÙ Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ 

³Õ³ÃÃíÇ ¢ å»åëÇÝá·»ÝÇ ë»Ïñ»óÇ³Ý, áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ëåÇ-
ï³ÏáõóÝ»ñÇ Ù³ñëáÕáõÃÛ³Ý ËÇëï Ë³Ý·³ñÙ³ÝÁ: ²í»ÉÇ Ñ³×³Ë 

  HCl-Ç ë»Ïñ»óÇ³Ý, ÇëÏ å»åëÇÝÇ ëÇÝÃ»½Ç Ë³Ã³ñáõÙÁ 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ëï³ÙáùëÇ Éáõñç ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ:   

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý åñ³ÏïÇÏ³ÛáõÙ Ù»Í ¹»ñ ¿ Ñ³ïÏ³óíáõÙ ëï³-
Ùáùë³ÑÛáõÃÇ ÃÃí³ÛÝáõÃÛáõÝÁ áñáß»ÉáõÝ, áñÁ Ï³ñ¢áñ ³ËïáñáßÇã 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ (ï»°ë ³Õ. 4):  

êï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ ÃÃí³ÛÝáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ³ñÓñ, 
ó³Íñ Ï³Ù ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ³ó³Ï³Û»É: 

   Ýáñáß ¿ 
ëï³ÙáùëÇ Ï³Ù 12-Ù³ïÝÛ³ ³ÕÇùÇ ËáóÇÝ, ÇÝãå»ë Ý³¢ ÑÇå»ñ-
³óÇ¹ ·³ëïñÇïÇÝ: ²ÛÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ³Ûñáóáí, ÉáõÍáí: 
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   Ýáñáß ¿ ÑÇåá-
³óÇ¹, ³ïñáýÇÏ ¢ ÙÇ ù³ÝÇ ³ÛÉ ·³ëïñÇïÝ»ñÇÝ: ²ïñáýÇÏ ·³ëï-
ñÇïÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý ¢° HCl-Á, ¢° å»åëÇÝÁ: ²Ûë 
íÇ×³ÏÁ ÏáãíáõÙ ¿ Ý³¢ ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ³ËÇÉÇ³: êï³Ùáùë³å³ïÇ 
³ïñáýÇ³ÛÇ å³ï×³éáí Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ Ý³¢ Î³ëïÉÇÇ Ý»ñùÇÝ 
·áñÍáÝÇ ëÇÝÃ»½Á, áñÇ å³ï×³éáí ¿É ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ å»ñÝÇóÇá½ 
(ã³ñáñ³Ï) ³Ý»ÙÇ³: 

  (ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ pH-Á>6,0) íÏ³ÛáõÙ ¿ 
å³ñÇ»ï³É çÇçÝ»ñÇ ½³Ý·í³Í³ÛÇÝ ÏáñëïÇ Ù³ëÇÝ, áñÁ Ýáñáß ¿ 
ëï³ÙáùëÇ ù³ÕóÏ»ÕÇÝ: 

²ËïáñáßÇã Ï³ñ¢áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ -

  : ÜáñÙ³ÛáõÙ ³ÛÝ ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: 
êï³Ùáùë³ÑÛáõÃáõÙ Ï³ÃÝ³ÃÃáõÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ï³ÃÝ³ÃÃí³ÛÇÝ 
³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ³½Ù³óÙ³Ý Ñ»ï¢³Ýùáí ³½³ï ³Õ³ÃÃíÇ ³-

ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Ï³Ù ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ Ýí³½Ù³Ý ¹»åùáõÙ: ²Ûë 
»ñ¢áõÛÃÁ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ Ý³¢ ëï³ÙáùëÇ ù³ÕóÏ»ÕÇ ¹»åùáõÙ, »ñ  
ù³ÕóÏ»Õ³ÛÇÝ çÇçÝ»ñáõÙ ·ÉÛáõÏá½Ý ûùëÇ¹³ÝáõÙ ¿ ³Ý³»ñá  ×³-
Ý³å³ñÑáí` É³Ïï³ïÇ ³é³ç³óÙ³Ù : 

Ð³ñÏ ¿ Ýß»É, áñ ³Õ»ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ïñ³ÏïÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ-
Ý»ñÝ ³Ëïáñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ, ³óÇ Ï»Ýë³ùÇÙÇ³Ï³Ý ³Ý³ÉÇ½Ý»ñÇó, 
³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ³ÝóÏ³óÝ»É ¿Ý¹áëÏáåÇÏ, é»Ýï·»Ý³ ³Ý³Ï³Ý Ñ»-
ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÇëÏ áñáß ¹»åù»ñáõÙ å³ñï³¹Çñ ¿ ÇáåëÇ³ÛÇ 
Ï³ï³ñáõÙÁ:  

           
 
2.3.2.    
 

êï³ÙáùëáõÙ ³é³ç³ó³Í ëÝÝ¹³ËÛáõëÁ (ùÇÙáõëÁ) ï»Õ³-
÷áËíáõÙ ¿ 12-Ù³ïÝÛ³ ³ÕÇù (duodenum), áñï»Õ ¢ ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ 
¿ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ù³ñëáÕáõÃÛáõÝÁ:  

êÝÝ¹³ËÛáõëÇ ó³Íñ pH-Á, ·ñ·é»Éáí ³ÕÇùÇ å³ïÇ ÉáñÓ³-
Ã³Õ³ÝÃÇ çÇçÝ»ñÁ, ËÃ³ÝáõÙ ¿ ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÝáõÛÃÇ ÑáñÙá-
ÝÇª  ³ñï³½³ïáõÙÁ: ì»ñçÇÝë ËÃ³ÝáõÙ ¿ »ÝÃ³ëï³-
Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇó ÇÏ³ñ áÝ³ïÝ»ñÇ ¢ å³ÝÏñ»³ïÇÏ ÑÛáõÃÇ ë»Ï-
ñ»óÇ³Ý: ²ÕÇùÝ»ñ ³Ýó³Í HCO3

-Á ÷Ëñ»óÝáõÙ ¿ ëÝÝ¹³ËÛáõëÁ ¢ 
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ã»½áù³óÝáõÙ HCl-Áª ³ÕÇùÝ»ñÇ pH-Á ¹³ñÓÝ»Éáí ÑÇÙÝ³ÛÇÝª Ùáï 7,0, 
áñÁ ûåïÇÙ³É å³ÛÙ³Ý ¿ å³ÝÏñ»³ïÇÏ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

êï³ÙáùëáõÙ ³é³ç³ó³Í å»åïÇ¹Ý»ñÁ, ³ÝóÝ»Éáí ³ñ³Ï 
³ÕÇù, ËÃ³ÝáõÙ »Ý Ù»Ï ³ÛÉ ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÝáõÛÃÇ ÑáñÙáÝÇª 

 ëÇÝÃ»½Á, áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ å³ÝÏñ»³ïÇÏ 
ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ñï³½³ïÙ³ÝÁ, áñáÝó ³½¹»óáõÃÛ³Ù  ¿É ³ÕÇùÝ»-
ñáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ù³ñëáÕáõÃÛáõÝ:      

12-Ù³ïÝÛ³ ³ÕÇùáõÙ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ Ù³ñëíáõÙ »Ý ïñÇå-
ëÇÝ, ùÇÙáïñÇåëÇÝ, ¿É³ëï³½³, Ï³ñ ûùëÇå»åïÇ¹³½³ A ¢ B 
ý»ñÙ»ÝïÝ»ñáí (ï»°ë ÝÏ.2.4): 
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.2.4.    
     

( `     ): 
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)   : ü»ñÙ»ÝïÝ»ñÝ 
³ñï³¹ñíáõÙ »Ý å³ÝÏñ»³ëÇ ÏáÕÙÇó áã ³ÏïÇíª ½ÇÙá·»Ý Ó¢áí 
(ïñÇåëÇÝá·»Ý, ùÇÙáïñÇåëÇÝá·»Ý, åñá¿É³ëï³½³, åñáÏ³ñ-
ûùëÇå»åïÇ¹³½³ A ¢ B), áñáÝù, ³ÝóÝ»Éáí ³ÕÇùÝ»ñ, ³ÏïÇí³-

ÝáõÙ »Ý Ù³ëÝ³ÏÇ åñáï»áÉÇ½áíª í»ñ³Íí»Éáí ïñÇåëÇÝÇ, ùÇÙá-
ïñÇåëÇÝÇ, ¿É³ëï³½³ÛÇ, Ï³ñ ûùëÇå»åïÇ¹³½³ A-Ç ¢ B-Ç: 

 : îñÇåëÇÝá·»ÝÝ ³ÏïÇí³ÝáõÙ 
¿ ³ÕÇù³ÛÇÝ ý»ñÙ»Ýï  ( ) 

: ì»ñçÇÝë ïñÇåëÇÝÇ N-Í³ÛñÇó ³Ýç³ïáõÙ ¿ Ñ»ùë³-
å»åïÇ¹, áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ÙáÉ»ÏáõÉÇ ÏáÝýáñÙ³óÇ³ÛÇ ÷á÷áË-
Ù³ÝÁ ¢ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³ÏïÇí Ï»ÝïñáÝÇ Ó¢³íáñáõÙ:  

¾Ýï»ñáå»åïÇ¹³½³ÛÇ ýáõÝÏóÇ³Ý áñáßÇã ¿, ù³ÝÇ áñ ¹ñ³ 
³½¹»óáõÃÛ³Ù  ³é³ç³ó³Í ïñÇåëÇÝÝ Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ ¿ ÙÝ³ó³Í 
áÉáñ áã ³ÏïÇí ½ÇÙá·»ÝÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ:  

 óáõó³ »ñáõÙ ¿ Ñ³ñ³ »ñ³Ï³Ý ëáõ ëïñ³ï³ÛÇÝ 
ëå»óÇýÇÏáõÃÛáõÝª ÑÇ¹ñáÉÇ½»Éáí ÑÇÙÝ³ÛÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ (ÉÇ½Ç-
ÝÇ, ³ñ·ÇÝÇÝÇ, ÑÇëïÇ¹ÇÝÇ) Ï³ñ ûùëÇÉ ËÙ »ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù  
³é³ç³ó³Í å»åïÇ¹³ÛÇÝ Ï³å»ñÁ:  

 ³é³í»É ³ÏïÇí ÑÇ¹ñáÉÇ½áõÙ ¿ ³ñáÙ³ïÇÏ 
³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ (ý»ÝÇÉ³É³ÝÇÝ, ÃÇñá½ÇÝ, ïñÇåïáý³Ý) Ï³ñ ûù-
ëÇÉ ËÙ »ñáí ³é³ç³ó³Í å»åïÇ¹³ÛÇÝ Ï³å»ñÁ: 

 ÑÇ¹ñáÉÇ½áõÙ ¿ ¿É³ëïÇÝÁ, ûÅïí³Í ¿ É³ÛÝ ëáõ -
ëïñ³ï³ÛÇÝ Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛ³Ù , ³Ûó Ñ³ïÏ³å»ë ³½¹áõÙ ¿ ·ÉÇ-
óÇÝ, ³É³ÝÇÝ ¢ ë»ñÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ï³ñ ûùëÇÉ ËÙ »ñáí ³é³-
ç³ó³Í å»åïÇ¹³ÛÇÝ Ï³å»ñÇ íñ³: 

 A-  óÇÝÏ å³ñáõÝ³ÏáÕ ý»ñÙ»Ýï ¿, 
³ñ³· ³Ýç³ïáõÙ ¿ C-Í³Ûñ³ÛÇÝ ³ñáÙ³ïÇÏ Ï³Ù ³ÉÇý³ïÇÏ 
³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÁ, ÇëÏ  B-  
³ñ·ÇÝÇÝÇ Ï³Ù ÉÇ½ÇÝÇ C-Í³Ûñ³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÁ: 

êåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ù³ñëÙ³Ý í»ñçÝ³Ï³Ý ÷áõÉáõÙ ³é³ç³ó³Í 
÷áùñ å»åïÇ¹Ý»ñÝ ³ÕÇùÝ»ñÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ÏáÕÙÇó ³ñï³¹Áñ-
íáÕ ³ÙÇÝ³å»åïÇ¹³½³ ¢ ¹Çå»åïÇ¹³½³ ý»ñÙ»ïÝ»ñÇ ³½¹»-
óáõÃÛ³Ù  ù³Ûù³ÛíáõÙ »Ý ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ: 

  Zn2+-, Mn2+-, Co2+ ÇáÝÝ»ñ å³ñáõÝ³-
ÏáÕ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ »Ý, áñáÝù N-Í³ÛñÇó ×»ÕùáõÙ »Ý å»åïÇ¹³ÛÇÝ 
Ï³å»ñÁ: ²Ûë ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇó »Ý É»ÛóÇÝ³ÙÇÝ³å»åïÇ¹³½³Ý, 
³É³ÝÇÝ³ÙÇÝ³å»åïÇ¹³½³Ý ¢ ³ÛÉÝ: 
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 ÑÇ¹ñáÉÇ½áõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ ¹Çå»åïÇ¹Ý»ñÁ, 
³Ûó áã ïñÇå»åïÇ¹Ý»ñÁ:  

²ÛëåÇëáí, Ù³ñëáÕ³Ï³Ý åñáï»³½³Ý»ñÇ Ñ³çáñ¹³Ï³Ý 
³½¹»óáõÃÛáõÝÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ÉñÇí ù³Ûù³ÛáõÙÁ 
ÙÇÝã¢ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ: 

)     
: ºÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ çÇçÝ»ñÁ å³ßïå³Ý-

í³Í »Ý Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ù³Ûù³ÛÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó, 
ù³ÝÇ áñª 

1. ³Ûë ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÝ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ 
·»ÕÓáõÙ   ( ) , 

2. å³ÝÏñ»áóÇïÝ»ñáõÙ ³éÏ³ ¿   -
 , áñÁ ý»ñÙ»ÝïÇ í³Õ³Å³Ù ³ÏïÇí³óÙ³Ý ¹»å-

ùáõÙ í»ñçÇÝÇë Ñ»ï ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ³Ùáõñ ÏáÙåÉ»ùë: 
êï³ÙáùëÇ ¢ ³ÕÇùÝ»ñÇ çÇçÝ»ñÁ ÉáñÓÇ ß»ñïáí å³ßïå³Ý-

í³Í »Ý åñáï»³½³Ý»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó: ä³ßïå³ÝÇã ýáõÝÏóÇ³ 
»Ý Ï³ï³ñáõÙ Ý³¢ åñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÁ (PG), áñáÝù ³ñ»É³íáõÙ 
»Ý ï»Õ³ÛÇÝ ÙÇÏñáóÇñÏáõÉÛ³óÇ³Ýª ¹ñ³Ýáí ÇëÏ Ýå³ëï»Éáí ëï³-
ÙáùëÇ ¢ ³ÕÇùÝ»ñÇ çÇçÝ»ñÇ é»·»Ý»ñ³óÇ³ÛÇÝ: äñáëï³·É³Ý¹ÇÝ-
Ý»ñÁ ·³ëïñáåñáï»Ïïáñ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇó »Ý, áñáÝóÇó ³ÛÅÙ É³Û-
Ýáñ»Ý ÏÇñ³éíáõÙ ¿ �  PGE1-   : 

  )  :  ²½³ï ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ, á-
ñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ëÝÝ¹³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ¢ å»åïÇ¹Ý»ñÇ 
ÑÇ¹ñáÉÇ½Çó, ³ñ³· Ý»ñÍÍíáõÙ »Ý ³ñ³Ï ³ÕÇùÝ»ñáõÙ: ´³ñ³Ï 
³ÕÇùÝ»ñÇó ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ Ï³°Ù ¹éÝ»ñ³Ïáí (v.portae) ³ÝóÝáõÙ 
»Ý ³ÝÙÇç³å»ë ÉÛ³ñ¹, Ï³°Ù ï»Õ³ÛÇÝ ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇó ³Ýó-
ÝáõÙ »Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÏñÍù³ÛÇÝ ÉÇÙý³ïÇÏ Íáñ³Ý (ductus thoracicus 
communis), áñï»ÕÇó ¿Éª ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³ñÛ³Ý ÑáõÝ: 15 ñáå» Ñ»ïá ³-
ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç: ¸ñ³Ýó ³é³í»É³·áõÛÝ 
ËïáõÃÛáõÝÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç áñáßíáõÙ ¿ ëÝáõÝ¹Á ÁÝ¹áõÝ»Éáõó 30-50 ñá-
å» Ñ»ïá: Üß»Ýù, áñ ·ÉÛáõÏá½Ç ¢ ·³É³Ïïá½Ç ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÝ ³ÕÇù-
Ý»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ù»ç ¹³Ý¹³Õ»óÝáõÙ ¿ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ 
Ý»ñÍÍáõÙÁ: 

´³ñ³Ï ³ÕÇùÝ»ñÇ Éáõë³ÝóùÇó ¹»åÇ ¿Ýï»ñáóÇïÝ»ñ ³ÙÇÝ³-
ÃÃáõÝ»ñÁ Ý»ñÍÍíáõÙ »Ý »ñÏáõ Ù»Ë³ÝÇ½Ùáíª 

Ñ»ßï³óí³Í ¹Çýáõ½Ç³Ûáí, 
»ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ³ÏïÇí ïñ³Ýëåáñïáí: 
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Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ 
Ý»ñÍÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý ³éÝí³½Ý ÑÇÝ· Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ 
÷áË³¹ñáÕ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñª 

1. Ï³ñ× ßÕÃ³Ûáí ã»½áù ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ (ûñÇÝ³Ïª 
³É³ÝÇÝ, ë»ñÇÝ, Ãñ»áÝÇÝ), 

2. »ñÏ³ñ ßÕÃ³Ûáí ã»½áù ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ (ûñÇÝ³Ïª 
í³ÉÇÝ, É»ÛóÇÝ, Ç½áÉ»ÛóÇÝ, Ù»ÃÇáÝÇÝ), 

3. ÑÇÙÝ³ÛÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ (ûñÇÝ³Ïª ÉÇ½ÇÝ, ÑÇëïÇ-
¹ÇÝ, ³ñ·ÇÝÇÝ), 

4. ÃÃí³ÛÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ (ûñÇÝ³Ïª ·ÉÛáõï³Ù³ï, 
³ëå³ñï³ï), 

5. åñáÉÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ Ñ³Ù³ñ: 
ÀÝ¹ áñáõÙ, ³é³çÇÝ ¢ »ñÏñáñ¹ ËÙ »ñÁ Na+-Ï³ËÛ³É »Ý: 
²ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ Ùñó³ÏóáõÙ »Ý Ù»ÏÁ ÙÛáõëÇ Ñ»ïª ³Û¹ Ñ³Ù³-

Ï³ñ·»ñÇ Ñ»ï Ï³åí»Éáõ Ñ³Ù³ñ: úñÇÝ³Ïª É»ÛóÇÝÇ Ù»Í ù³Ý³Ïáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñÁ ¹³Ý¹³Õ»óÝáõÙ »Ý Ç½áÉ»ÛóÇÝÇ ¢ í³ÉÇÝÇ ÷áË³¹ñáõÙÁ: 

²é³í»É É³í ¿ áõëáõÙÝ³ëÇñí³Í ÙÇ ß³ñù ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ 
Ý»ñÍÍÙ³Ý ¢ ¹ñ³Ýó ÷áË³¹ñÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ , -

, : ¸³ Ø³ÛëÃ»ñÇ (Meister, 1973) Ï³Ù -·Éáõï³-
ÙÇÉ³ÛÇÝ óÇÏÉÝ ¿, áñÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ïñÇå»åïÇ¹ ·Éáõï³ÃÇáÝÁ 
(  -·Éáõï³ÙÇÉóÇëï»ÇÝÇÉ·ÉÇóÇÝ, GSH) ¢ ³éÝí³½Ý ÑÇÝ· ý»ñÙ»Ýï-
Ý»ñ (ï»°ë ÝÏ.2.5). 
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. 2.5.   -   
1.  - , 2. - -
,   3. , 4. -  ,   

5.  : 
 

¶Éáõï³ÃÇáÝÇó -·Éáõï³ÙÇÉ³ÛÇÝ ËáõÙ Á ÷áË³¹ñíáõÙ ¿ 

Ý»ñÍÍíáÕ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ íñ³ -·Éáõï³ÙÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³ ý»ñÙ»Ý-
ïáí: ´áÉáñ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ, ³ó³éáõÃÛ³Ù  åñáÉÇÝÇ, Ï³ñáÕ »Ý 
Ï³ï³ñ»É -·Éáõï³ÙÇÉ ËÙ Ç ³Ïó»åïáñÇ ¹»ñª  

 

 
 
è»³ÏóÇ³ÛÇ Ñ»ï¢³Ýùáí ³é³ç³ó³Í -·Éáõï³ÙÇÉ³ÙÇÝ³-

ÃÃáõÝ ¢ óÇëï»ÇÝ·ÉÇóÇÝ ¹Çå»åïÇ¹Á ÷áË³¹ñíáõÙ »Ý çÇç: Ð³-
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çáñ¹ ÷áõÉáõÙ -·Éáõï³ÙÇÉ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ -·Éáõï³ÙÇÉóÇÏÉáïñ³Ýë-
ý»ñ³½³ ý»ñÙ»Ýïáí ×»ÕùíáõÙ ¿ª ³é³ç³óÝ»Éáí ³½³ï ³ÙÇÝ³-   
ÃÃáõ ¢ 5-ûùëáåñáÉÇÝª 

 

 
 
ØÇ³Å³Ù³Ý³Ï ³é³çÇÝ ÷áõÉáõÙ ³é³ç³ó³Í óÇëï»ÇÉ·ÉÇóÇÝÁ 

å»åïÇ¹³½³Ûáí ×»ÕùíáõÙ ¿ óÇëï»ÇÝÇ ¢ ·ÉÇóÇÝÇ: Üßí³Í é»³Ï-
óÇ³Ý»ñÇ ßÝáñÑÇí ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ÙáÉ»ÏáõÉÁ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ ççáõÙª Ç 
Ñ³ßÇí ·Éáõï³ÃÇáÝÇ å»åïÇ¹³ÛÇÝ Ï³å»ñÇ ÑÇ¹ñáÉÇ½Ç ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ: 
òÇÏÉÇ Ñ»ï³·³ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ ·Éáõï³-
ÃÇáÝÇ é»ëÇÝÃ»½, áñÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿  Ñ³çáñ¹³ ³ñ ÁÝÃ³óáÕ »ñ»ù 
é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ÙÇçáóáí. 5-ûùëáåñáÉÇÝÁ 5-ûùëáåñáÉÇÝ³½³ ý»ñ-
Ù»Ýïáí í»ñ³ÍíáõÙ ¿ ·Éáõï³Ù³ïÇ (1)ª û·ï³·áñÍ»Éáí ATP-Ç        
¿Ý»ñ·Ç³Ý. 

 

 
 
Ð³çáñ¹ é»³ÏóÇ³ÛáõÙ (2) L-·Éáõï³Ù³ïÁ ¢ L-óÇëï»ÇÝÁ -

·Éáõï³ÙÇÉóÇëï»ÇÝ ëÇÝÃ»ï³½³Ûáí ÙÇ³ÝáõÙ »Ý Çñ³ñ ATP-Ç ¿Ý»ñ-
·Ç³ÛÇ Ñ³ßíÇÝª ³é³ç³óÝ»Éáí -·Éáõï³ÙÇÉóÇëï»ÇÝª 

 

 
 
ºí óÇÏÉÇ ³í³ñïÙ³Ý ÷áõÉáõÙ (3) ·Éáõï³ÃÇáÝ ëÇÝÃ»ï³½³ 

ý»ñÙ»Ýïáí ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ·Éáõï³ÃÇáÝª 

 
 

 

 :  , 

   : ²Ëï³ ³Ý³Ï³Ý 

áñáß íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ, ³óÇ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇó ¢ å³ñ½³·áõÛÝ å»å-
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ïÇ¹Ý»ñÇó, ³ÕÇùÝ»ñÇó  ³ñÛ³Ý Ù»ç Ï³ñáÕ »Ý Ý»ñÍÍí»É Ý³¢ Ý³-

Ï³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ (¹»é¢ë ³ÝÑ³Ûï å³ï×³éÝ»ñáí Ù»Í³ÝáõÙ ¿ 

¿åÇÃ»ÉÇáóÇïÝ»ñÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ), áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý ûñ·³-

ÝÇ½ÙÇ ë»ÝëÇ ÇÉÇ½³óÇ³ÛÇ å³ï×³é ¹³éÝ³É: úñÇÝ³Ïª ÝÏ³ïíáõÙ 

»Ý ëÝÝ¹³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ, Ï³ÃÇ, ÓíÇ ÝÏ³ïÙ³Ù  Ç¹ÇáëÇÝÏ-

ñ³½Ç³ÛÇ (³Ýï³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý) ¹»åù»ñ: àñáß áõë³Ï³Ý ïáùëÇÝÝ»ñ 

(³ ñÇÝ, éÇóÇÝ), ÇÝãå»ë Ý³¢ áïáõÉÇ½ÙÇ, ËáÉ»ñ³ÛÇ, ¹Çýï»ñÇ³ÛÇ 

ïáùëÇÝÝ»ñÝ ³ÝÙÇç³å»ë Ý»ñÍÍíáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç: ¸Çýï»ñÇ³ÛÇ 

ïáùëÇÝÁ (Ø¼ 63000) Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ ýáõÝÏóÇáÝ³É åáÉÇå»å-

ïÇ¹Ý»ñÇó, áñáÝóÇó Ù»ÏÁ ççÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ é»ó»åïá-

ñÇÝ, ÇëÏ ÙÛáõëÁ Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ ¿ çÇçª Ë³÷³Ý»Éáí ëåÇï³Ïáõó-

Ý»ñÇ Ý»ñ çç³ÛÇÝ ëÇÝÃ»½Á: Â» ÇÝãå»ë »Ý ³Û¹ »ñÏáõ å»åïÇ¹Ý»ñÁ 

Ñ³ÕÃ³Ñ³ñáõÙ ççÇ ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ »ñÏß»ñïÁ, ÙÝáõÙ ¿ ã ³ó³Ñ³Ûï-

í³Í: 

Ð³ñÏ ¿ Ýß»É, áñ ÉñÇí Ù³ñëí³Í ëåÇï³ÏáõóÇ åñá¹áõÏïÝ»ñÁª 

³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ, ³É»ñ·ÇÏ é»³ÏóÇ³ ³é³ç³óÝ»É ã»Ý Ï³ñáÕ, ù³ÝÇ 

áñ ½áõñÏ »Ý ³ÝïÇ·»Ý³ÛÇÝ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó: 

êåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ù³ñëáÕáõÃÛ³Ý ¢ Ý»ñÍÍÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ-

Ý»ñ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ¿Ýï»ñÇïÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ: ì»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇÝ 

·ÇïÝ³Ï³ÝÝ»ñÇ ¢ ÅÇßÏÝ»ñÇ áõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ ¢»éí³Í ¿ -

     ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³ÝÁ, áñÇ ¹»åùáõÙ íÝ³ë-

íáõÙ »Ý ³ñ³Ï ³ÕÇùÝ»ñÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ çÇçÝ»ñÁ: ¾åÇÃ»-

ÉÇáóÇïÝ»ñÁ ëÏëáõÙ »Ý ³ñï³¹ñ»É Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ Ñ³ó³½·Ç-

Ý»ñáõÙ å³ñáõÝ³ÏíáÕ  ëåÇï³ÏáõóÇ ÝÏ³ïÙ³Ù : ²é³ç³-

ó³Í Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ ³ÕÇùÇ ¿åÇÃ»ÉÇ íñ³ ÃáÕÝáõÙ »Ý ïáùëÇÏ 

³½¹»óáõÃÛáõÝ, áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ í»ñçÇÝÇë ³Ëï³ ³Ý³Ï³Ý 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¢ Ý»ñÍÍÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý: Ð»ï³ùñùñ³Ï³Ý ¿, 

áñ ó»ÉÇ³ÏÇ³Ý ß³ï Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ³áõïÇ½Ùáí ÑÇí³Ý¹ 

»ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: ²ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ïñ³Ýëåáñïáí å³ÛÙ³-

Ý³íáñí³Í ³Ù»Ý³ï³ñ³Íí³Í ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó »Ý -

   ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ (ï»°ë ÝÏ.2.6.): ì»ñçÇÝÇë 
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Ýáñáß ¿ ïñÇåïáý³Ý ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ Ý»ñÍÍÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ: ²Ûë 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ Ùï³íáñ Ñ»ï³ÙÝ³óáõÃÛ³Ù :

 
 

 

.2.6.    

 : 

 
Ð³Ý¹ÇåáõÙ ¿ Ý³¢ Ø³ÛëÃ»ñÇ óÇÏÉÇ 5-ûùëáåñáÉÇÝ³½³ ý»ñ-

Ù»ÝïÇ Å³é³Ý·³Ï³Ý ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ, áñÇ ¹»åùáõÙ 5-ûùëáåñáÉÇ-
ÝÁ Ñ»é³ÝáõÙ ¿ Ù»½Ç ÙÇçáóáí:  
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²ÛëåÇëáí, Ý»ñÍÍí³Í ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý 
Ù»ç, ãÝ»ñÍÍí³ÍÝ»ñÝ ³ÝóÝáõÙ »Ý Ñ³ëï ³ÕÇù ¢ »ÝÃ³ñÏíáõÙ Ý»Ë-
Ù³Ý, ÇëÏ ãÝ»ñÍÍí³Í ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë ÏÕ³Ýùáíª 
³é³ç³óÝ»Éáí Ïñ»³ïáñ»³ (ëåÇï³Ïáõóª ÏÕ³ÝùÇ Ù»ç): ì»ñçÇÝë 
Ï³ñ¢áñ ³ËïáñáßÇã   ( ) ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ù³ñëÙ³Ý 
¢ Ý»ñÍÍÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ:  

 

 

 

 §  ¦ 

   

 
1. Æ±Ýã ·áñÍáÝÝ»ñ »Ý ³½¹áõÙ ëï³ÙáùëáõÙ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ 
Ù³ñëáÕáõÃÛ³Ý íñ³: à±ñÝ ¿ ³Õ³ÃÃíÇ ¢ å»åëÇÝÇ ¹»ñÁ: 
2. Æ±Ýã ·áñÍáÝÝ»ñ »Ý ³½¹áõÙ ³ÕÇùÝ»ñáõÙ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ 
Ù³ñëáÕáõÃÛ³Ý íñ³: 
3. ÆÝãå»±ë »Ý ³ÏïÇí³ÝáõÙ å³ÝÏñ»³ïÇÏ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ:  
4. à±ñ ÑáñÙáÝÝ»ñÝ »Ý Ï³ñ·³íáñáõÙ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ù³ñëáÕáõ-
ÃÛáõÝÝ ³ÕÇùÝ»ñáõÙ (Ãí³ñÏ»É) ¢ ÇÝãå»±ë:
5. àñá±Ýù »Ý ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ ³ÕÇù-
Ý»ñáõÙ:  
6. ÆÝãå»±ë ¿ ÁÝÃ³ÝáõÙ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ý»ñÍÍÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ 
³ÕÇùÝ»ñáõÙ£ à±ñ ÷áË³¹ñáÕ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÝ »Ý ·áñÍáõÙ: 
7. Âí³ñÏ»É ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ù³ñëáÕáõÃÛ³Ý, Ý»ñÍÍÙ³Ý ¢ ïñ³Ýë-
åáñïÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ: 
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2.4. ²ØÆÜ²ÂÂàôÜºðÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÜ 
²ÔÆøÜºðÆ ØÆÎðàüÈàð²ÚÆ ²¼¸ºòàôÂÚ²Ø´ 

 
 

2.4.1.  ,   
    

 

 ²ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ, áñáÝù ã»Ý Ý»ñÍÍíáõÙ ³ñ³Ï ³ÕÇùÝ»ñáõÙ, 
³ÝóÝáõÙ »Ý Ñ³ëï ³ÕÇù, áñï»Õ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ÙÇÏñáýÉáñ³ÛÇ 
ÏáÕÙÇóª áñå»ë ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñ: ´³Ïï»ñÇ³É ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³½¹»-
óáõÃÛ³Ù  ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇó ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÇÝãå»ë ÃáõÝ³íáñ 
(ÇÝ¹áÉ, ý»ÝáÉ, ëÏ³ïáÉ, Ïñ»½áÉ, ÍÍÙ ³çñ³ÍÇÝ, Ù»ÃÇÉÙ»ñÏ³åï³Ý 
¢ ³ÛÉÝ), ³ÛÝå»ë ¿É áã ïáùëÇÏ ÝÛáõÃ»ñ (ëåÇñïÝ»ñ, ×³ñå³-
ÃÃáõÝ»ñ, Ï»ïáÃÃáõÝ»ñ ¢ ³ÛÉÝ): ²Ûë åñáó»ëÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý 

  : 

Ü»ËÙ³Ý åñáó»ëÇ ÑÇÙùáõÙ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ -

 ¢  é»³ÏóÇ³Ý»ñÝ»Ý: 
 

)  : ¸Ç³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇó ¹»Ï³ñ -
ûùëÇÉ³óÙ³Ý ÙÇçáóáí ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ¹Ç³ÙÇÝÝ»ñª åáõïñ»ëóÇÝ, 
Ï³¹³í»ñÇÝ, áñáÝù ëï³ó»É »Ý Ý³¢ §¹Ç³Ï³ÛÇÝ ÃáõÛÝ»ñ¦ ³Ýí³-
ÝáõÙÁ: ¸Ç³ÙÇÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ËáÉ»ñ³ÛÇ ¢ ëáõñ ³ÕÇù³-
ÛÇÝ ³ÛÉ í³ñ³ÏÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ: ì»ñç»ñë ³ó³Ñ³Ûïí»É ¿, áñ åáõï-
ñ»ëóÇÝÝ áõ Ï³¹³í»ñÇÝÝ ûÅïí³Í »Ý Ý³¢ ÇÙáõÝ³Ùá¹áõÉÛ³ïáñ ¢ 
Ñ³Ï³áõéáõóù³ÛÇÝ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí: êïáñ¢ Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý 
åáõïñ»ëóÇÝÇ ¢ Ï³¹³í»ñÇÝÇ ³é³ç³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ. 
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ä³ÛÙ³Ý³Ï³Ýáñ»Ý ³Ûë ¹Ç³ÙÇÝÝ»ñÁ Ïáã»É »Ý ¹Ç³Ï³ÛÇÝ ÃáõÛ-
Ý»ñ: ¸ñ³Ýù Ý»ñÍÍíáõÙ »Ý ¢ íÝ³ë³½»ñÍíáõÙ ÉÛ³ñ¹áõÙ Ñ»ï¢Û³É 
Ù»Ë³ÝÇ½Ùáíª 

 

 
 

)   : ²ñáÙ³ïÇÏ ³ÙÇ-
Ý³ÃÃáõÝ»ñÇó (ý»ÝÇÉ³É³ÝÇÝ, ÃÇñá½ÇÝ, ïñÇåïáý³Ý) ¹»Ï³ñ ûù-
ëÇÉ³óÙ³Ý Ñ»ï¢³Ýùáí ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ³ÙÇÝ-
Ý»ñª ý»ÝÇÉ¿ÃÇÉ³ÙÇÝ, å³ñ³-ÑÇ¹ñûùëÇý»ÝÇÉ¿ÃÇÉ³ÙÇÝ (ÃÇñ³ÙÇÝ), 
ÇÝ¹áÉ¿ÃÇÉ³ÙÇÝ (ïñÇåï³ÙÇÝ): 

 

 
 

êïáñ¢ Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý ³ñáÙ³ïÇÏ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ý»Ë-
Ù³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ: 
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1)   .   

  

 
 

2)     -

   . 

 

 
  
 

 

 

 

 

 

3)       

. 
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)      

: ²ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇª ³ÕÇùÝ»ñáõÙ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ ³½¹»óáõ-
ÃÛ³Ù  ù³Ûù³ÛÙ³Ý ³ñ·³ëÇùÝ»ñÁ (ÃáõÛÝ»ñÁ) Ï³ñáÕ »Ý Ñ»é³Ý³É 
ÏÕ³Ýùáí, ÇëÏ áñáß Ù³ëÁª Ý»ñÍÍí»É ¢ ëïáñÇÝ ëÇÝ»ñ³Ïáí (v. cava 
inferior) ³ÝóÝ»É ÉÛ³ñ¹, áñï»Õ íÝ³ë³½»ñÍíáõÙ »Ý (¹»ïáùëÇÏ³-
óÇ³) ÙÇ ß³ñù é»³ÏóÇ³Ý»ñ: ÈÛ³ñ¹áõÙ íÝ³ë³½»ñÍÙ³Ý é»³ÏóÇ³-
Ý»ñÇ ó³ÝÏÁ ³½Ù³½³Ý ¿, ³ÛÝ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ áõÝÇ íÝ³ë³½»ñ-
Í»Éáõ áã ÙÇ³ÛÝ ¿Ý¹á·»Ý, ³ÛÉ¢ ¿Ï½á·»Ý ÃáõÛÝ»ñÁª ùë»Ýá ÇáïÇÏÝ»ñ, 
¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ ¢ ³ÛÉ ÃáõÛÝ»ñ: î³ñ »ñáõÙ »Ý ÝÛáõÃ»ñÇ íÝ³ë³½»ñÍ-
Ù³Ý »ñÏáõ ÷áõÉª 

1. , 

2. :  

  cytP450-Ç ¢ NADPHH+-Ç Ù³ëÝ³Ï-
óáõÃÛ³Ù  Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÝÛáõÃ»ñÇ ÑÇ¹ñûùëÇÉ³óáõÙ ÙÇÏñáëáÙ³É 
ßÕÃ³Ûáí, áñÇ Ñ»ï¢³Ýùáí ÑÇ¹ñáýá  ÝÛáõÃ»ñÁ ¹³éÝáõÙ »Ý ÉáõÍ»ÉÇ: 

  Ï³ï³ñíáõÙ »Ý  ª 
·ÉÛáõÏáõñáÝ³ÃÃíÇ, ÍÍÙ ³Ï³Ý ÃÃíÇ, ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¢ ·Éáõï³-
ÃÇáÝÇ Ñ»ï áã ïáùëÇÏ, ½áõÛ· ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý ÙÇçá-
óáí, áñáÝù Ñ»é³óíáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇó: Üß»Ýù, áñ ÏáÝÛáõ·³óÙ³ÝÁ 
Ù³ëÝ³ÏóáÕ ·ÉÛáõÏáõñáÝ³ÃÃáõÝ ¢ ÍÍÙ ³Ï³Ý ÃÃáõÝ Ý»ñÏ³Û³óí³Í 

»Ý áõñÇ¹ÇÉ¹Çýáëýá·ÉÛáõÏáõñáÝ³ÃÃíÇ (UDP-·ÉÛáõÏáõñáÝ³ï) ¢ 3’-
ýáëýá³¹»Ýá½ÇÝ-5’-ýáëýáëáõÉý³ïÇ (ü²üê) ³ÏïÇí Ó¢»ñÇ ï»ë-

ùáí: 
 êïáñ¢ Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý íÝ³ë³½»ñÍÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ. 
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úñÇÝ³ÏÝ»ñª 

 
 ÜÙ³Ý³ïÇå »Õ³Ý³Ïáí íÝ³ë³½»ñÍíáõÙ ¿ Ý³¢ ïñÇåïá-
ý³ÝÇ Ý»ËÙ³Ý ÙÛáõë ³ñ·³ëÇùÁª ëÏ³ïáÉÁ. 

 

 
ìÝ³ë³½»ñÍÙ³Ý ³ñ·³ëÇùÝ»ñÁª ·ÉÛáõÏáõñáÝÇ¹Ý»ñÁ ¢ ëáõÉ-

ý³ïÝ»ñÁ, ûñ·³ÝÇ½ÙÇó Ñ»é³ÝáõÙ »Ý Ù»½Ç ÙÇçáóáí: ÆÝ¹ÇÏ³ÝÇ 
(ÇÝ¹ûùëÇÉëáõÉý³ïÇ K+-³Ï³Ý ³ÕÁ) ß³ï³óáõÙÁ Ù»½áõÙ íÏ³ÛáõÙ ¿ 
ÉÛ³ñ¹Ç íÝ³ë³½»ñÍÙ³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ÇÝï»ÝëÇí³óÙ³Ý Ù³ëÇÝ:  

ØÇ ß³ñù ³ñáÙ³ïÇÏ ÝÛáõÃ»ñ, áñáÝù ÙÇÝã¢ í»ñç ã»Ý ù³Ûù³Û-
íáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ¢ Çñ»Ýó ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí (ãÉáõÍ-
íáÕ ¢ ¹Åí³ñ ÉáõÍíáÕ ÝÛáõÃ»ñ) ¹Åí³ñ »Ý Ñ»é³ÝáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó, 
ÝáõÛÝå»ë »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹áõÙ ÏáÝÛáõ·³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ: 
¸ñ³Ýó ÏáÝÛáõ·³óáõÙÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ (·ÉÇóÇÝ, ·Éáõ-
ï³ÙÇÝ) ÙÇçáóáíª 
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 : ÈÛ³ñ¹Ç íÝ³ë³½»ñÍÙ³Ý ýáõÝÏ-
óÇ³Ý áñáßáÕ É³í³·áõÛÝ Ã»ëï»ñÇó ¿ »Ý½áÛ³ÃÃí³ÛÇÝ Í³Ýñ³-
»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁª ÎíÇÏÇ ÷áñÓ³ÝÙáõß (åñá ³): Per os ×³Ý³å³ñ-

Ñáí ÑÇí³Ý¹ÇÝ ï³ÉÇë »Ý »Ý½áÛ³ÃÃáõ ¢ ûñ³Ï³Ý Ù»½áõÙ áñáßáõÙ 
»Ý ÑÇåáõñ³ÃÃíÇ (ÓÇ³ÃÃíÇ) ù³Ý³ÏÁ: ¶ÉÇóÇÝÁ ¢ ·Éáõï³ÙÇÝÁ ³Ûë ×³-
Ý³å³ñÑáí ûñ·³ÝÇ½ÙÇó Ñ»é³óÝáõÙ »Ý Ý³¢ ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ³½áïÁ:  
 ²ÛëåÇëáí, Ù³ñëáÕáõÃÛ³Ý Ñ»ï¢³Ýùáí ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ÑÇ¹-
ñáÉÇ½Ç ³ñ·³ëÇùÝ»ñÁª ³½³ï ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ ¢ å³ñ½³·áõÛÝ 
å»åïÇ¹Ý»ñÁ, Ý»ñÍÍíáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ, ÇëÏ ¹ñ³Ýó áñáß Ù³ëÁ 
»ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ ù³Ûù³ÛÇã ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ: ²½³ï ³ÙÇ-
Ý³ÃÃáõÝ»ñÁ, Ñ³ÛïÝí»Éáí ³ñÛ³Ý Ù»ç, ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ Ùáõïù »Ý 
·áñÍáõÙ ÉÛ³ñ¹, áñï»Õ ¢ ¹ñ³Ýù ÷áË³Ý³ÏíáõÙ »Ý:  

 

 

 

 §     

 ¦   

 
1. àñá±Ýù »Ý ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ý»ËÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý áõÕÇÝ»ñÁ ³ÕÇù-
Ý»ñáõÙ: 
2. ÆÝãå»±ë ¿ Ï³ï³ñíáõÙ ¹Ç³ÙÇÝÝ»ñÇ Ý»ËáõÙÁ ³ÕÇùÝ»ñáõÙ: 
3. ÆÝãå»±ë ¿ Ï³ï³ñíáõÙ ³ñáÙ³ïÇÏ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ý»ËáõÙÁ 
³ÕÇùÝ»ñáõÙ: 
4. àñá±Ýù »Ý ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ íÝ³ë³½»ñÍÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý áõÕÇÝ»ñÁ: 
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2.5. ²ØÆÜ²ÂÂàôÜºðÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚ²Ü  
ÀÜ¸Ð²Üàôð àôÔÆÜºðÀ 

 

  

 
 êåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ù³ñëáÕáõÃÛ³Ý Ñ»ï¢³Ýùáí ³é³ç³ó³Í 

³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ, ³ÝóÝ»Éáí çÇç, »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý Ï³ï³ áÉÇÏ ¢ 
³Ý³ áÉÇÏ ÷áË³Ï»ñåáõÙÝ»ñÇ: ²ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ·»ñ³ÏßÇé Ù³ëÇ 
Ï³ï³ áÉÇ½ÙÁ ëÏëíáõÙ ¿ ³ÙÇÝ³ËÙ Ç ³Ýç³ïÙ³Ù : ²ÙÇÝ³ÃÃáõ-
Ý»ñÁ ÏáñóÝáõÙ »Ý ³ÙÇÝ³ËáõÙ Á 2 »Õ³Ý³Ïáíª 

1. ,     

2. : 

 

 

2.5.1.  
 

 îñ³Ýë³ÙÇÝ³óáõÙÝ ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù Ñ³ÛïÝ³ »ñí»É ¿  
1937-ÇÝ ´ñ³áõßï»ÛÝÇ ¢ ÎñÇóÙ³ÝÇ ÏáÕÙÇó:  -

     -

 -  ,      

   : è»³ÏóÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ³ÙáÝÇ³Ïª 
áñå»ë ÙÇç³ÝÏÛ³É åñá¹áõÏï, ãÇ ³é³ç³ÝáõÙ: îñ³Ýë³ÙÇÝ³óÙ³Ý 
é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ ¹³ñÓ»ÉÇ »Ý (Km Ùáï 1,0 ¿) ¢ Ñ³ÙÁÝ¹Ñ³Ýáõñ áÉáñ 
Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: î»ë³Ï³Ýáñ»Ý ïñ³Ýë³ÙÇÝ³ó-
Ù³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ ÑÝ³ñ³íáñ »Ý ó³ÝÏ³ó³Í ³ÙÇÝ³- ¢ Ï»ïá-
ÃÃíÇ ÙÇç¢, ³Ûó ³é³í»É ÇÝï»ëÇí »Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ, »ñ  ¹ñ³ÝóÇó 
Ù»ÏÁ ¹ÇÏ³ñ áÝ³ÃÃáõ ¿: ²Ûë é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ »Ý 
³ÙÇÝ³ïñ³Ýëý»ñ³½³ (ïñ³Ýë³ÙÇÝ³½³) ý»ñÙ»ÝïÝ»ñáí, áñáÝó 
Ïáý»ñÙ»ÝïÝ ¿ åÇñÇ¹ûùë³Éýáëý³ïÁ (äü): ¾áõÏ³ñÇáïÝ»ñÇ çÇç-
Ý»ñáõÙ ïñ³Ýë³ÙÇÝ³½³Ý»ñÁ Ñ³ÛïÝ³ »ñí³Í »Ý ÇÝãå»ë óÇïá½á-
ÉáõÙ, ³ÛÝå»ë ¿É ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙáõÙ ¢ ÙÇÙÛ³ÝóÇó ï³ñ »ñíáõÙ »Ý 
ýÇ½ÇÏ³ùÇÙÇ³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí: Ø³ñ¹áõ çÇçÝ»ñáõÙ Ñ³Ûï-
Ý³ »ñí³Í »Ý 10-Çó ³í»ÉÇ ³ÙÇÝ³ïñ³Ýëý»ñ³½³Ý»ñ, áñáÝù óáõ-
ó³ »ñáõÙ »Ý ëáõ ëïñ³ï³ÛÇÝ ï³ñ »ñ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ-
Ý»ñ: 

 îñ³Ýë³ÙÇÝ³óÙ³Ý Ï³ñáÕ »Ý »ÝÃ³ñÏí»É ·ñ»Ã» áÉáñ 
³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ, ³ó³éáõÃÛ³Ù  ,   : 
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 îñ³Ýë³ÙÇÝ³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ ëË»Ù³Ý Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ 
ëïáñ¢ª  

 
²é³í»É Ñ³×³Ë ïñ³Ýë³ÙÇÝ³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇÝ »Ý Ù³ë-

Ý³ÏóáõÙ ³ÛÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ, áñáÝó ù³Ý³ÏÁ ççáõÙ ·»ñ³ÏßéáÕ 
¿ª , ,  ¢ Çñ»Ýó Ñ³Ù³å³ï³ë-

Ë³Ý -Ï»ïáÃÃáõÝ»ñÁª - ,   -

: ²ÙÇÝ³ËÙ »ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹áÝáñÁ  , 

ÇëÏ ³Ïó»åïáñª - , áñÇ Ñ»ï¢³Ýùáí óÇïá-

½áÉáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ·Éáõï³ÙÇÝ³ÃÃáõ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ³ÙÇÝ³-
ËáõÙ Ý áõÕÕ»É Ï³°Ù ¹»åÇ áñáß³ÏÇ ÇáëÇÝÃ»ïÇÏ áõÕÇÝ»ñ, Ï³°Ù 
Ï³ï³ áÉÇ½ÙÇ ÏáÕÙÁª ³½áï³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý í»ñçÝ³Ï³Ý 
åñá¹áõÏïª ³ÙáÝÇ³ÏÇ ³é³ç³óÙ³Ù , áñÁ ¹áõñë ¿ »ñíáõÙ ûñ·³-
ÝÇ½ÙÇó:  

 
 

 



147

ÐÇÙÝ³Ï³Ý ïñ³Ýë³ÙÇÝ³½³Ý»ñÝ »Ý. 
1.  ( ). Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ 

  -  ÙÇç¢ ÁÝÃ³óáÕ é»³ÏóÇ³Ý: ²Ûë 

ý»ñÙ»ÝïÁ ÉáÏ³ÉÇ½³óí³Í ¿ ï³ñ »ñ ûñ·³ÝÝ»ñÇ çÇçÝ»ñÇ 
, ³Ûó ³Ù»Ý³ß³ïÁ    çÇçÝ»ñáõÙ:   

 
2.  ( ). Ï³ï³ÉÇ½áõÙ 

¿   -  ÙÇç¢ ÁÝÃ³óáÕ 

é»³ÏóÇ³Ý: ²Ûë ý»ñÙ»ÝïÁ ÉáÏ³ÉÇ½³óí³Í ¿ ï³ñ »ñ ûñ·³ÝÝ»ñÇ 
çÇçÝ»ñÇ ¢° , ¢° , ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 

Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿  ¢  çÇçÝ»ñáõÙ:  

 
 
 

   
 

 îñ³Ýë³ÙÇÝ³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ Ï³ñ¢áñ ¹»ñ »Ý Ï³ï³-
ñáõÙ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ÇáëÇÝÃ»½Ç ¢ ù³Ûù³ÛÙ³Ý Ù»ç: ØÇ ÏáÕÙÇó 
ïñ³Ýë³ÙÇÝ³óáõÙÁ    

 � , ÙÛáõë ÏáÕÙÇóª   

 : Î³ï³ áÉÇ½ÙÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ó³Í Ï»ïá-
ÃÃáõÝ»ñÝ ûùëÇ¹³ÝáõÙ »Ý Îñ» ëÇ óÇÏÉáõÙ ¢ Ï³ñáÕ »Ý û·ï³·áñÍ-
í»É ·ÉÛáõÏá½Ç Ï³Ù Ï»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½áõÙ: îñ³Ýë-



148

³ÙÇÝ³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ     -

:   

 :  -

 : àñáß ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ ³Ëïáñáß»Éáõ Ýå³-
ï³Ïáí ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý åñ³ÏïÇÏ³ÛáõÙ É³ÛÝáñ»Ý ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý 
ßÇ×áõÏáõÙ ²ë²î ¢ ²É²î ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý áñáßáõÙÁ: 
 ÜáñÙ³ÛáõÙ í»ñáÑÇßÛ³É ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÝ ³ñÛ³Ý 
Ù»ç ß³ï ó³Íñ ¿ ¢ 5-40 ÙÇ³íáñ/É ¿: Ð³Ù³å³ï³ëË³Ý ûñ·³ÝÇ 
çÇçÝ»ñÇ íÝ³ëÙ³Ý ¹»åùáõÙ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë 

³ñÛáõÝ, áñï»Õ ¹ñ³Ýó ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ Ù»Í³ÝáõÙ ¿: ²ë²î ¢ ²É²î 
ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÝ ³í»ÉÇ ³ÏïÇí »Ý ÉÛ³ñ¹Ç áõ ëñïÇ çÇçÝ»ñáõÙ, ³í»ÉÇ 
ÃáõÛÉª ³ÛÉ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ (ûñÇÝ³Ï` ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ), 
Ñ»ï¢³ ³ñ ³Ûë ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ Ýßí³Í ûñ·³ÝÝ»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ-
Ý»ñÇ ³ËïáñáßÙ³Ý  ( ) : Üß»Ýù, áñ ëñï³-
ÙÏ³ÝáõÙ ²ë²î-Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ ²É²î-Ç ³ÏïÇ-
íáõÃÛ³ÝÁ, ÇëÏ ÉÛ³ñ¹áõÙª Ñ³Ï³é³ÏÁ: 
 ²É²î-Ç ¢ ²ë²î-Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ù»Í³ÝáõÙ »Ý ëñï³-
ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÇ, Ñ»å³ïÇïÝ»ñÇ ¢ ÉÛ³ñ¹Ç óÇéá½Ç ¹»åùáõÙ: 
 ÎÉÇÝÇÏ³ÛáõÙ ³Ëïáñáß»Éáõ Ýå³ï³Ïáí ÏÇñ³éíáõÙ ¿ §¹» èÇ-
ïÇëÇ¦ ·áñÍ³ÏÇóÁ, áñÝ ²ë²î/²É²î Ñ³ñ »ñáõÃÛáõÝÝ ¿: ÜáñÙ³ÛáõÙ 
³ÛÝ Ñ³í³ë³ñ ¿ 1,33 0,42-Ç: êñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÇ ¹»åùáõÙ 
§¹» èÇïÇëÇ¦ ·áñÍ³ÏÇóÁ ÏïñáõÏ Ù»Í³ÝáõÙ ¿ (ÝáñÙ³ÛÇ Ñ³Ù»Ù³ï 
4-5 ³Ý·³Ù), ù³ÝÇ áñ ²ë²î-Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ 8-10 
³Ý·³Ù, ÇëÏ ²É²î-ÇÝÁª 1,5-2 ³Ý·³Ù: 
 Ð»å³ïÇïÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ·áñÍ³ÏÇóÁ Ýí³½áõÙ ¿ (ÝáñÙ³ÛÇ 
Ñ³Ù»Ù³ï 2-4 ³Ý·³Ù), ù³ÝÇ áñ ²É²î-Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ Ù»Í³ÝáõÙ 
¿ 8-10  ³Ý·³Ù, ÇëÏ ²ë²î-ÇÝÁª 2-4 ³Ý·³Ù: ê³Ï³ÛÝ ÉÛ³ñ¹Ç óÇéá½Ç 
¹»åùáõÙ ·áñÍ³ÏÇóÁ Ù»Í³ÝáõÙ ¿, ù³ÝÇ áñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ý»Ïñá½Ç 
¹»åùáõÙ ³ñÛáõÝ »Ý ¹áõñë ·³ÉÇë ²ë²î-Ç ¢° óÇïá½áÉ³ÛÇÝ, ¢° ÙÇïá-
ùáÝ¹ñÇ³É ýñ³ÏóÇ³Ý»ñÁ, áñÁ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ Ã»° ÉÛ³ñ¹Ç óÇéá½Ç, Ã»° 
ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÇ ¹»åùáõÙ: 
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2.5.2.  
 

¸»½³ÙÇÝ³óáõÙÝ ³ÙÇÝ³ËÙ Ç ³Ýç³ïáõÙÝ ¿ ³ÙáÝÇ³ÏÇ 
Ó¢áí: ²ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¹»½³ÙÇÝ³óÙ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ëË»Ù³Ý Ý»ñ-
Ï³Û³óí³Í ¿ ÝÏ.2.7-áõÙ:  

 
 

. 2.7.    

§ ¦: 

 
î³ñ »ñáõÙ »Ý ¹»½³ÙÇÝ³óÙ³Ý ÙÇ ù³ÝÇ ï»ë³ÏÝ»ñ (ï»°ë 

ÝÏ.2.8)ª 
1. áõÕÕ³ÏÇ, áñÁ ÉÇÝáõÙ ¿ª 

,  

 ,       ` 
ÑÇ¹ñáÉÇïÇÏ,    
Ý»ñÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ, 
í»ñ³Ï³Ý·ÝáÕ³Ï³Ý, 

2. ³ÝáõÕÕ³ÏÇ (ïñ³Ýë¹»½³ÙÇÝ³óáõÙ): 
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.2.8.   
  ( )  : 

 
Üß»Ýù, áñ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý ïñ³Ýë¹»½-

³ÙÇÝ³óáõÙÁ, ûùëÇ¹³óÇáÝ ¹»½³ÙÇÝ³óáõÙÁ ¢ ëå»óÇýÇÏ ¹»½³ÙÇ-
Ý³óÙ³Ý ï³ñ »ñ ï»ë³ÏÝ»ñÁ, ÇëÏ ÑÇ¹ñáÉÇïÇÏ ¢ í»ñ³Ï³Ý·Ýá-
Õ³Ï³Ý ¹»½³ÙÇÝ³óáõÙÝ»ñÁª áõÛë»ñáõÙ ¢ ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñáõÙ: 

 

1.   

 

)   : ¸»½³ÙÇÝ³óÙ³Ý 
³é³çÇÝ ÷áõÉáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ¹»ÑÇ¹ñáõÙ: è»³ÏóÇ³Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ 
L- ¢ D-³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ûùëÇ¹³½³ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ÙÇçáóáí, áñáÝó 
Ïáý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³ ³ñ FMN-Á ¢ FAD-Ý »Ý: 

L-  : ÈÛ³ñ¹áõÙ ¢ »ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ 
³éÏ³ ¿  L-   ý»ñÙ»ÝïÁ, áñÁ ¹»½³ÙÇ-
Ý³óÝáõÙ ¿ L-³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ, Ïáý»ñÙ»ÝïÝ ¿ FMN-Á: ê³Ï³ÛÝ L-
³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ûùëÇ¹³½³ÛÇ ¹»ñÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¹»½³ÙÇÝ³ó-
Ù³Ý Ù»ç ãÝãÇÝ ¿, ù³ÝÇ áñ ý»ñÙ»ÝïÇ ûåïÇÙ³É pH-Á 10 ¿, ÇëÏ 
ÝáñÙ³É å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ çÇçÝ»ñÇ pH-Á Ù»Í Ù³ë³Ù  ã»½áù ¿:  
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D-  : ü»ñÙ»ÝïÁ Ñ³ÛïÝ³-
»ñí³Í ¿ ÉÛ³ñ¹áõÙ ¢ »ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ: ²ÛÝ FAD-Ï³ËÛ³É ¿, ûåïÇÙ³É 

pH-Á ã»½áù ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¿, Ñ»ï¢³ ³ñ ³ÛÝ ³í»ÉÇ ³ÏïÇí ¿, ù³Ý 
L-³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ûùëÇ¹³½³Ý: ê³Ï³ÛÝ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 
³ÝÑ³Ù»Ù³ï ³í»ÉÇ ùÇã »Ý ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ D-Ó¢»ñÁ, ù³ÝÇ áñ 
ëÝÝ¹Ç ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ L-Ó¢Ç »Ý:  

²Ù»Ý³ÛÝ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ù  D-³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ûùëÇ¹³-
½³ÛÇ ³ßË³ï³ÝùÁ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ D-³ÙÇÝ³-
ÃÃáõÝ»ñÁ ëåÇï³ÏáõóÇ Ï³½ÙáõÙ ëË³ÉÙ³Ù  Ý»ñ·ñ³í»Éáõ ·áñÍáõÙ 
(ï»°ë ÝÏ. 2.9): 

 
 

.2.9. D-   : 
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   : úùëÇ-
¹³óÇáÝ ¹»½³ÙÇÝ³óÙ³Ý åñáó»ëÇ ¹³ë³Ï³Ý ûñÇÝ³Ï ¿ ·Éáõï³-
Ù³ïÇ ¹»½³ÙÇÝ³óáõÙÁ: Î»Ý¹³Ý³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ Ù»Í ï³-
ñ³ÍáõÙ áõÝÇ NAD+ Ï³Ù NADP+-Ï³ËÛ³É ·Éáõï³Ù³ï ¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³-
½³ ý»ñÙ»ÝïÁ: ü»ñÙ»ÝïÝ ûÉÇ·áÙ»ñ ëåÇï³Ïáõó ¿, å³ñáõÝ³ÏáõÙ 
¿ í»ó »ÝÃ³ÙÇ³íáñ: è»³ÏóÇ³ÛÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ 
ëïáñ¢ª 

 

 
 
¶Éáõï³Ù³ïÇ ¹»½³ÙÇÝ³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿   

-Ï»ïá·Éáõï³ñ³ï, ÇëÏ ÙÇç³ÝÏÛ³É åñá¹áõÏïÁ -ÇÙÇÝ³·Éáõï³-
ñ³ïÝ ¿: è»³ÏóÇ³Ý ¹³ñÓ»ÉÇ ¿: ÀÝ¹ áñáõÙ, áõÕÇÕ é»³ÏóÇ³ÛÇ 
Ïáý»ñÙ»Ýï ¿ NAD+-Á, ÇëÏ Ñ³Ï³¹³ñÓÇÝÁª NADPH-Á:

ì»ñ³Ï³Ý·Ýí³Í NADH+H+-Á ³ÝóÝáõÙ ¿ ßÝã³é³Ï³Ý ßÕÃ³ª 
Ù³ëÝ³Ïó»Éáí ATP-Ç ëÇÝÃ»½ÇÝ: 

¶Éáõï³Ù³ï ¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½³Ý ³Éáëï»ñÇÏ ý»ñÙ»Ýï ¿: ATP-Ý, 
GTP-Ý, NADH-Á ý»ñÙ»ÝïÇ ³Éáëï»ñÇÏ ÇÝÑÇ ÇïáñÝ»ñ »Ý: ¸ñ³Ýù 
³é³ç³óÝáõÙ »Ý ý»ñÙ»ÝïÇ »ÝÃ³ÙÇ³íáñÝ»ñÇ ¹ÇëáóÇ³óÇ³, áñÇ 
Ñ»ï¢³Ýùáí ý»ñÙ»ÝïÝ ÇÝ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿: ADP-Ý, Ñ³Ï³é³ÏÁ, 
Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ý»ñÙ»ÝïÇ ³ëáóÇ³óÇ³ÛÇÝª ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ: ²ÛëåÇ-
ëáí, ¿Ý»ñ·³¹»ýÇóÇïÇ ¹»åùáõÙ Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ·Éáõï³Ù³ï ¹»ÑÇ¹ñá-
·»Ý³½³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³ÛÇ ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ, ¢ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ó³Í 
Ï»ïáÃÃáõÝ»ñÁ Ý»ñ·ñ³ííáõÙ »Ý Îºò-Ç é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Ù»ç: ¶Éáõ-
ï³Ù³ï ¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½³ÛÇ ëÇÝÃ»½Á ËÃ³ÝíáõÙ ¿ Ý³¢ ëï»ñáÇ¹ 
ÑáñÙáÝÝ»ñáí: 

)     (  

): ¸»½³ÙÇÝ³óÙ³Ý ³Ûë ï»ë³ÏÇ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ 
Ïáý»ñÙ»Ýï ¿ åÇñÇ¹ûùë³É  ýáëý³ïÁª äü-Á (íÇï. B6): 
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  : ÐÇ¹ñûùëÇ³ÙÇÝ³ÃÃáõ-
Ý»ñÁ (ë»ñÇÝ, Ãñ»áÝÇÝ, ÑáÙáë»ñÇÝ) ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ¹»ÑÇ¹ñ³ï³-
½³Ûáí ¹»ÑÇ¹ñ³ï³óíáõÙ »Ý ¢ ï³áõïáÙ»ñÇ½³óÇ³Ûáí í»ñ³ÍíáõÙ 
ÇÙÇÝ³ÃÃíÇ: ÆÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ çñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù  ÇÝùÝ³ áõË 
ù³Ûù³ÛíáõÙ »Ý ³ÙáÝÇ³ÏÇ ¢ -Ï»ïáÃÃíÇª 

 
 

 ²ÛëåÇëáí, ÑÇ¹ñûùëÇ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¹»½³ÙÇÝ³óÙ³Ý 
³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý , -   :  

 : ÌÍáõÙ  å³ñáõÝ³-
ÏáÕ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ (óÇëï»ÇÝ, ÑáÙáóÇëï»ÇÝ) ¹»½³ÙÇÝ³óáõÙÁ 
Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ¹»ëáõÉýÑÇ¹ñ³½³ ý»ñÙ»Ýïáí: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³-
ÝáõÙ »Ý  H2S  ¢ ÇÙÇÝ³ÃÃáõ, áñÁ çñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù  ù³Ûù³ÛíáõÙ 
¿ NH3-Ç ¢ Ï»ïáÃÃíÇ: 

 
 

 ²ÛëåÇëáí, ¹»ëáõÉýÑÇ¹ñ³½³ÛÇÝ ¹»½³ÙÇÝ³óÙ³Ý ³ñ·³ëÇù-
Ý»ñÝ »Ý NH3- , -   H2S- : 

 ,   -

   :  Ø³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÑÇëïÇ¹ÇÝÁ 
ÙÇ³Ï ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ ¿, áñÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ Ý»ñÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ¹»½³ÙÇ-
Ý³óÙ³Ý: ü»ñÙ»ÝïÁ ÑÇëïÇ¹³½³Ý ¿ (ÑÇëïÇ¹ÇÝ ¹»½³ÙÇÝ³½³): 
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 : ÈÛ³ñ¹Ç ýáõÝÏóÇáÝ³É íÇ×³ÏÁ 

áñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý åñ³ÏïÇÏ³ÛáõÙ Ñ³×³Ë áñáßáõÙ »Ý 
 ¢  (áõñáÏ³ÝÇÝ³ÃÃíÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý 

ý»ñÙ»Ýï) ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù Ñ»å³ïáóÇï-
Ý»ñÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý Ù³ñÏ»ñÝ»ñ (óáõóÇãÝ»ñ) »Ý:   

 
2.   ( ) 

 

²ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¹»½³ÙÇÝ³óÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑÁ 
 , áñÇÝ »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ÙÝ³ó³Í áÉáñ 

³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ, ³óÇ ÉÇ½ÇÝÇó, Ãñ»áÝÇÝÇó ¢ åñáÉÇÝÇó: äñáó»ëÝ 
ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ 2 ÷áõÉáíª 

1.   -  
`  , 

2.    
 

 
 

.2.10.    :  

)      

                  

-  `    : 
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    -

     ,  

    -   : 

)     -

 -    -

       : -
     

, ,    -

,     : 
 

 

 

 §    

 ¦   
 
1. àñá±Ýù »Ý ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý áõÕÇ-
Ý»ñÁ: 
2. Æ±Ýã ¿ ïñ³Ýë³ÙÇÝ³óáõÙÁ:  
3. à±ñ ïñ³ÝëÙ³ÙÇÝ³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÝ »Ý ³Ù»Ý³ß³ïÝ ÁÝÃ³-
ÝáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: 
4. Æ±Ýã ¿ ¹»½³ÙÇÝ³óáõÙÁ: 
5. ¸»½³ÙÇÝ³óÙ³Ý Ç±Ýã »Õ³Ý³ÏÝ»ñ Ï³Ý: 
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2.6. ²ØàÜÆ²ÎÆ ÜÚàôÂ²öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ 
 

2.6.1.    
 

úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ûñ³Ï³Ý ù³Ûù³ÛíáõÙ ¿ Ùáï 100· ëåÇï³Ïáõó: 
ÀÝ¹ áñáõÙ, ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¹»½³ÙÇÝ³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ³ñ¹-
ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  ³ÙáÝÇ³Ï (NH3), áñÁ 
ïáùëÇÏ ÙÇ³óáõÃÛáõÝ ¿, Ñ³ïÏ³å»ë Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ñ³Ù³ñ (ÎÜÐ): ²ÕÛáõë³Ï 1-áõÙ óáõÛó »Ý ïñí³Í ççáõÙ 
³ÙáÝÇ³ÏÇ ³Õ ÛáõñÝ»ñÁ: 

²ÕÛáõë³Ï 1. 
�    

-
 

   
-
 

-
 

ïñ³Ýë¹»½³ÙÇÝ³-
óáõÙ (³ÙÇÝ³ÃÃáõ-
Ý»ñÇ ¹»½³ÙÇÝ³ó-
Ù³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
áõÕÇÝ) 

³ÙÇÝ³ïñ³ëý»-
ñ³½³Ý»ñ (äü), 
·Éáõï³Ù³ï 
¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½³, 
(NAD+)

áÉáñ 
ÑÛáõëí³Íù-
Ý»ñáõÙ 

 ·Éáõï³ÙÇÝ³ÃÃíÇ 
ûùëÇ¹³óÇáÝ 
¹»½³ÙÇÝ³óáõÙ

·Éáõï³Ù³ï 
¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½³ 
(NAD+)

áÉáñ 
ÑÛáõëí³Íù-
Ý»ñáõÙ 

 áã ûùëÇ¹³óÇáÝ 
¹»½³ÙÇÝ³óáõÙ 
(ÐÇë, ê»ñ, Âñ», 
òÇë) 

ÑÇëïÇ¹³½³,ë»ñÇÝ-,
Ãñ»áÝÇÝ¹»ÑÇ¹ñ³-
ï³½³Ý»ñ, ¹»ëáõÉý-
ÑÇ¹ñ³½³ (äü) 

³é³í»É³- 
å»ë ÉÛ³ñ¹áõÙ

 ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ 
ûùëÇ¹³óÇáÝ 
¹»½³ÙÇÝ³óáõÙ 
(¹»½³ÙÇÝ³óÙ³Ý 
ùÇã Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ 
áõÝ»óáÕ áõÕÇÝ»ñ): 

L-³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ûùëÇ-
¹³½³ (FMN) 

ÉÛ³ñ¹ ¢ 
»ñÇÏ³ÙÝ»ñ 

 
 

ûùëÇ¹³óÇáÝ 
¹»½³ÙÇÝ³óáõÙ 
( Çá·»Ý ³ÙÇÝÝ»ñÇ 
ÇÝ³ÏïÇí³óÙ³Ý 
áõÕÇÝ»ñ) 

³ÙÇÝ³ûùëÇ¹³½³-
Ý»ñ (¸²ú, Ø²ú), 
(FAD) 

áÉáñ 
ÑÛáõëí³Íù-
Ý»ñáõÙ 

AMP ÑÇ¹ñáÉÇïÇÏ 
¹»½³ÙÇÝ³óáõÙ: 

AMP-¹»½³ÙÇÝ³½³ ÇÝï»ÝëÇí 
³ßË³ïáÕ 
ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ 
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²ÙáÝÇ³ÏÇ áñáß Ù³ëÁ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ý»ËÙ³Ý åñáó»ëáõÙ 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ý³¢ ³ÕÇùÝ»ñáõÙ ³Ïï»ñÇ³É ÙÇÏñáýÉáñ³ÛÇ ³½¹»-
óáõÃÛ³Ù : ²é³ç³ó³Í ³ÙáÝÇ³ÏÁ v. portae-áí ³ÝóÝáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹, 
áñï»Õ ¹ñ³ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ íÝ³ë³½»ñÍíáõÙ ¿: ÜáñÙ³ÛáõÙ ³Ùá-
ÝÇ³ÏÇ ÏáÝó»ïñ³óÇ³Ý 25-40 ÙÏÙáÉ/É ¿ Ï³Ù 0,4-0,7 Ù·/É: üÇ½ÇáÉá-
·Ç³Ï³Ý pH-Ç å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ÇÝãå»ë ³ñÛ³Ý Ù»ç, ³ÛÝå»ë ¿É çÇç-
Ý»ñÇ óÇïá½áÉáõÙ ³ÙáÝÇ³ÏÁ ³éÏ³ ¿ ³ÙáÝÇáõÙÇ ÇáÝÇª NH4

+-Ç ï»ë-
ùáí, ÇëÏ ³½³ï ³ÙáÝÇ³ÏÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý ã³÷³½³Ýó ÷áùñ ¿ª 

Ùáï 1% ( NH3 + H+  NH4
+): 

 
2.6.2.   

 

 ã³÷³½³Ýó ïáùëÇÏ ÙÇ³óáõÃÛáõÝ ¿, í»ñçÇÝÇë 
ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ ÝáõÛÝÇëÏ ãÝãÇÝ ³ñÓñ³óáõÙÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç íÝ³-
ë³Ï³ñ ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝÇ, áñÝ ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ³Ý¹ñ³¹³éÝáõÙ ¿ 
ÎÜÐ-ÇÝ:    ¹áÕÁ (ïñ»Ùáñ), Ñá¹³ ³ßË 
ËáëùÇ Ë³Ý·³ñáõÙÁ, ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý ïñ³Ý½Çïáñ (³ÝóáÕÇÏ) Ë³Ý-
·³ñáõÙÝ»ñÁ, çÕ³ÏÍÏáõÙÝ»ñÁ (³ÙáÝÇ³ÏÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý áõÕ»-
ÕáõÙ 0,6 ÙÙáÉ ¢ ³í»ÉÇ ¹»åùáõÙ), ·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý ÏáñáõëïÁ, ·ÉË³-
åïáõÛïÁ, ëñïË³éÝáóÁ, ÷ëËáõÙÝ»ñÁ: Ì³Ýñ³·áõÛÝ ¹»åù»ñáõÙ 
ÑÇå»ñ³ÙáÝ»ÙÇ³Ý Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ áõÕ»ÕÇ ³ÛïáõóÇ ¢ ÏáÙ³ÛÇ ½³ñ-
·³óÙ³ÝÁ: ÐÇå»ñ³ÙáÝ»ÙÇ³ÛÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý å³ï×³éÁ  

   :    

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý åñ³ÏïÇÏ³ÛáõÙ ÑÇå»ñ³ÙáÝ»ÙÇ³Ý»ñÝ ³é³ç³-
ÝáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹Ç ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý, ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ï³ñ »ñ ¿ÃÇáÉá-
·Ç³ÛÇ Ñ»å³ïÇïÝ»ñÇ ¢ óÇéá½Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ: ÐÇå»ñ³ÙáÝ»ÙÇ³ÛÇ 
¹»Ù áõÕÕí³Í å³Ûù³ñÁ ³ÙáÝÇ³ÏÇ Ï³åáõÙÝ ¿ ¢ ÙÇ½³ÝÛáõÃÇ óÇÏÉÇ 
(ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³ÙáÝÇ³ÏÇ íÝ³ë³½»ñÍÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñ-
ÑÁ) ³ÏïÇí³óáõÙÁ: Ä³Ù³Ý³Ï³ÏÇó ÅßÏáõÃÛ³Ý ³Ù»Ý³³ñ¹ÛáõÝ³-
í»ï ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇó ¿ L-ûñÝÇïÇÝ³ëå³ñï³ïÁ ( ñ»Ý¹³ÛÇÝ 
³ÝáõÝÁª Hepamerz), áñÁ ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ Ï³åáõÙ ¿ ³ÙáÝÇ³ÏÁ, 
ÇÝãå»ë Ý³¢ ³ÏïÇí³óÝáõÙ ÙÇ½³ÝÛáõÃÇ ëÇÝÃ»½Á: 
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2.6.3.     
 

²ÙáÝÇ³ÏÇ ïáùëÇÏ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 
Ñ»ï¢Û³ÉÝ ¿. 

1. ²ÙáÝÇ³ÏÁ Ñ»ßïáõÃÛ³Ù  Ã³÷³ÝóáõÙ ¿ çÇçÝ»ñ: ²Û¹ ÇëÏ 
å³ï×³éáí, ³ÝóÝ»Éáí ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙ, ³ÙáÝÇ³ÏÁ ß»ÕáõÙ ¿ ·Éáõ-
ï³Ù³ï ¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý ·Éáõï³Ù³ïÇ ³é³ç³ó-

Ù³Ý ÏáÕÙÁª ¹ñ³Ýáí ÇëÏ ÷áùñ³óÝ»Éáí -Ï»ïá·Éáõï³ñ³ïÇ ÏáÝ-

ó»Ýïñ³óÇ³Ýª  
 

-Ï»ïá·Éáõï³ñ³ï + NADPH+H+ + NH3   ·Éáõï³Ù³ï + NADP+: 
 

Æñ Ñ»ñÃÇÝ -Ï»ïá·Éáõï³ñ³ïÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ Ýí³½áõÙÁ 

Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿. 
³) ²ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ÁÝÏ×Ù³ÝÁ, Ù³ëÝ³íá-

ñ³å»ëª ïñ³Ýë³ÙÇÝ³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ, áñÇ Ñ»ï¢³Ýùáí Ë³-
Ã³ñíáõÙ ¿   (¹áý³ÙÇÝ, ³ó»ïÇÉ-
ËáÉÇÝ, ·Éáõï³Ù³ï, ¶²ÎÂ ¢ ³ÛÉÝ): 

) Îñ» ëÇ óÇÏÉÇ ³ñ³·áõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ý å³ï×³éáíª 
: 

·) Îñ» ëÇ óÇÏÉÇ   -

, áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿   

:  
2. ²ÙáÝÇ³ÏÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ Ù»Í³óáõÙÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç ³é³-

ç³óÝáõÙ ¿ , Ñ»ï¢³ ³ñ    -

  , ¢ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý -

 , ,  : 
3. ²ÙáÝÇ³ÏÇ Ù»Í ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ 

ËÃ³ÝáõÙ ¿   ª 
 

·Éáõï³Ù³ï + NH3 + ATP  ·Éáõï³ÙÇÝ + ADP + H3PO4: 
 

   ·ÉÇ³ÛÇ çÇçÝ»ñáõÙ Ñ³Ý-
·»óÝáõÙ ¿ ûëÙáïÇÏ ×ÝßÙ³Ý ³ñÓñ³óÙ³Ý, ³ëïñáóÇïÝ»ñÇ áõéã»ó-
Ù³ÝÁ, ÇëÏ Í³Ýñ ¹»åù»ñáõÙ` ÝáõÛÝÇëÏ  :   

   Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ 
³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¢ Ý»ÛñáÙ»¹Ç³ïáñÝ»ñÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý-
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·³ñÙ³Ý, Ù³ëÝ³íáñ³å»ëª ¶²ÎÂ-Ç ëÇÝÃ»½Á: àõÕ»ÕáõÙ ³ñ·»É³-
ÏÇã Ù»¹Ç³ïáñ ¶²ÎÂ-Ç, ÇÝãå»ë Ý³¢ ÙÇ ß³ñù ³ÛÉ Ý»ÛñáÙ»¹Ç³ïáñ-
Ý»ñÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ýå³ëïáõÙ ¿   

    ³é³ç³óÙ³ÝÁ:  
4. NH4

+ ÇáÝÁ ·áñÍÝ³Ï³ÝáõÙ ³ÝÃ³÷³Ýó»ÉÇ ¿ óÇïáåÉ³½-
Ù³ïÇÏ ¢ ÙÇïáùáÝ¹ñÇ³É Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, ë³Ï³ÛÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç 
³ÙáÝÇáõÙ ÇáÝÇ ù³Ý³ÏÇ ß³ï³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ËáãÁÝ¹áï»É Na+- ¢ 
K+-ÇáÝÝ»ñÇª Ã³Õ³ÝÃáí ³ÝóÝ»ÉÁ (³ÙáÝÇ³ÏÁ Ùñó³ÏóáõÙ ¿ ÇáÝÝ»ñÇ 
Ñ»ï ³ÝóáõÕÇÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ)ª ¹ñ³Ýáí ÇëÏ Ë³Ã³ñ»Éáí ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
ÇÙåáõÉëÇ ³é³ç³óáõÙÁ: 

 
 

2.6.4.    
 

²ÙáÝÇ³ÏÁª áñå»ë ³½áï å³ñáõÝ³ÏáÕ ÝÛáõÃ»ñÇ Ï³ï³ á-
ÉÇ½ÙÇ ³ñ·³ëÇù ¢ ÃáõÝ³íáñ ÝÛáõÃ, å»ïù ¿ áñáß³ÏÇ áõÕÇÝ»ñáí 
íÝ³ë³½»ñÍíÇ ¢ Ñ»é³óíÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó: ¾íáÉÛáõóÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ·áÛáõÃÛ³Ý Ó¢»ñáí, 
Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý ³ßË³ñÑÁ ³Å³Ýí»É ¿ ³½áï³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 
ï³ñ »ñ ïÇå»ñÇª ,    Ï»Ý-
¹³ÝÇÝ»ñÇ:  

 Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ³½áï³ÛÇÝ ÷áË³Ý³-
ÏáõÃÛ³Ý ·ÉË³íáñ í»ñçÝ³Ï³Ý ³ñ·³ëÇùÁ  , áñÁ Ï³ñáÕ 
¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó Ñ»é³Ý³É Ù³ßÏáí ¹Çýáõ½í»Éáí (÷³÷Ï³Ù³ñÙÇÝ-
Ý»ñ, ³Õ»Ëáñß³íáñÝ»ñ, ÓÏÝ»ñ):  

 Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ³½áï³ÛÇÝ ÷áË³Ý³-
ÏáõÃÛ³Ý í»ñçÝ³Ï³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ñ·³ëÇùÁ   (urea), 
áñÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó Ñ»é³ÝáõÙ ¿ Ù»½Ç ÙÇçáóáí: ²Ûë ïÇåÁ Ýáñáß ¿ 
Ù³ñ¹Ï³Ýó ¢ Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇÝ:  

 Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ³½áï³ÛÇÝ ÷áË³Ý³-
ÏáõÃÛ³Ý í»ñçÝ³Ï³Ý ³ñ·³ëÇùÁ   (uric acid): ¸ñ³ÝóÇó 
»Ý ÃéãáõÝÝ»ñÁ, »ñÏÏ»Ýó³ÕÝ»ñÁ, áñáÝó ¿Ù ñÇáÝ³É ½³ñ·³óáõÙÁ 
Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÓíáõÙ: Ø³ñ¹Ï³Ýó, Áëï »ñ¢áõÛÃÇÝ Ý³¢ Ù³ñ¹³ÝÙ³Ý 
Ï³åÇÏÝ»ñÇ ¢ ³ÛÉ Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ, ÙÇ½³ÃÃáõÝ åáõñÇ-
Ý³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý í»ñçÝ³Ï³Ý ³ñ·³ëÇùÝ ¿: 
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²½áï³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý í»ñçÝ³Ï³Ý ¢ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ñ-
·³ëÇùÝ»ñÁ Ñ»é³ÝáõÙ »Ý Ù»½Ç ÙÇçáóáí:  

úñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ÙÇçÇÝ ù³ß áõÝ»óáÕ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó 
Ù»½áí Ï³ñáÕ ¿ Ñ»é³Ý³É 30  , 0,7   (NH4

+ 

 ), 1,0-1,8  , 0,5-1,0  , 0,04  

: 
êåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý í»ñçÝ³Ï³Ý åñá¹áõÏï-

Ý»ñÇó ¿ Ý³¢ : Üß»Ýù, áñ Ù»½áõÙ Ñ³ÛïÝ³ »ñíáõÙ »Ý 
Ý³¢ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ: 

  ¿áõÏ³ñÇáïÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ Çñ³-
Ï³Ý³óíáõÙ ¿ Ñ»ï¢Û³É ×³Ý³å³ñÑÝ»ñáíª 

1.  , 

2. -  ( - )  -

, 

3.    ( , 

 ), 

4.    , 

5.     : 

 
2.6.4.1.      

 

úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³ÙáÝÇ³ÏÇ íÝ³ë³½»ñÍÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ×³-
Ý³å³ñÑÁ ÉÛ³ñ¹áõÙ ÙÇ½³ÝÛáõÃÇ ³é³ç³óáõÙÝ ¿, áñÇ Ï³½ÙáõÙ ûñ-
·³ÝÇ½ÙÇó ¹áõñë ¿ »ñíáõÙ ÷áË³Ý³ÏÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³é³ç³ó³Í 
³½áïÇ Ùáï 90%-Á:  

òÇÏÉÁ Ñ³ÛïÝ³ »ñí»É ¿ Ëáßáñ³·áõÛÝ Ï»Ýë³ùÇÙÇÏáë Îñ» ëÇ 
¢ Ýñ³ ³ß³Ï»ñï Ð»Ý½»É»ÛÃÇ ÏáÕÙÇó áõ ³Ýí³Ýí»É Îñ» ë-
Ð»Ý½»É»ÛÃÇ Ï³Ù ûñÝÇïÇÝ³ÛÇÝ óÇÏÉ: òÇÏÉÝ ³Ù áÕçáõÃÛ³Ù  ÁÝÃ³-
ÝáõÙ ¿  : ê³Ï³ÛÝ óÇÏÉÇ áñáß ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ Ñ³ÛïÝ³-
»ñí»É »Ý Ý³¢ ³ÛÉ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ, ûñÇÝ³Ïª áõÕ»ÕáõÙ, »ñÇÏ³Ù-

Ý»ñáõÙ:  
î³ñ »ñáõÙ »Ý óÇÏÉÇ ÙÇïáùáÝ¹ñÇ³É ¢ óÇïá½áÉ³ÛÇÝ ÷áõ-

É»ñÁ: úñÝÇïÇÝ³ÛÇÝ óÇÏÉÝ ³Ù áÕçáõÃÛ³Ù  ï»°ë ÝÏ.2.11-áõÙ: 
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.2.11. -   : 
 

 

   
 

1. �    , áñÝ áõÝÇ 
³½áïÇ 2 ³ïáÙ: ²ïáÙÝ»ñÇó Ù»ÏÇ ³Õ ÛáõñÁ Ñ»Ýó ÇÝùÁª  

, áñÁ, ATP-Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù , Ï³åí»Éáí CO2 (HCO3
-)-Ç Ñ»ï, 

ëÇÝÃ»½áõÙ ¿ Ù³Ïñá¿ñ·ÇÏ ÙÇ³óáõÃÛáõÝª Ï³ñ ³ÙáÇÉýáëý³ï: 
è»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿   I- ª 
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²Ûë é»³ÏóÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ¹ñ³Ï³Ý ³Éáëï»ñÇÏ ¿ý»ÏïáñÇ 

¹»ñáõÙ Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë N-³ó»ïÇÉ-È-·Éáõï³Ù³ïÁ: 
2. Ð³çáñ¹ ÷áõÉ»ñÇ é»³ÏóÇ³Ý»ñÝ áõÕÕí³Í »Ý  

:  

Ü³Ë Ï³ñ ³ÙáÇÉýáëý³ïÁ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ ûñÝÇïÇÝÇÝª ³é³-
ç³óÝ»Éáí óÇïñáõÉÇÝ: è»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ -

 ý»ñÙ»Ýïáíª 

 
1-ÇÝ ¢ 2-ñ¹ é»³ÏóÇ³Ý»ñÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý : 
3. ²é³ç³ó³Í    

û·ÝáõÃÛ³Ù   ï»Õ³÷áËíáõÙ ¿ , í»ñ³Í-
íáõÙ   ¢ ÙÇ³ÝáõÙ , áñÁ Í³é³ÛáõÙ ¿ áñå»ë 

    : è»³ÏóÇ³ÛÇ ÁÝÃ³ó-
ùáõÙ Í³ËëíáõÙ ¿ ATP, ¢ ëÇÝÃ»½íáõÙ ³ñ·ÇÝÇÝ³ëáõÏóÇÝ³ï: 
è»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿   

, Mg2+-  ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ù :  



163

 
4. ²é³ç³ó³Í � -

  ×»ÕùíáõÙ ¿ª ³é³ç³óÝ»Éáí   : 
²ñ·ÇÝÇÝ³ëáõÏóÇÝ³½³Ý Ù»Í ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ áõÝÇ , -

  : ²é³ç³ó³Í ýáõÙ³ñ³ïÁ ÷áË³Ý³ÏíáõÙ ¿ Îñ» -
ëÇ »éÏ³ñ áÝ³ÃÃí³ÛÇÝ óÇÏÉáõÙ:  

 
²ÛëåÇëáí, ýáõÙ³ñ³ïÁ Îºò-Ý áõ ûñÝÇïÇÝ³ÛÇÝ óÇÏÉÁ Ï³åáÕ 

ÙÇçÝ³ÝÛáõÃ ¿:
5. Ð³çáñ¹ ÷áõÉáõÙ ³ñ·ÇÝÇÝÝ   

(Ïáý³ÏïáñÝ»ñª Ca2+ ¢ Mn2+) ÑÇ¹ñáÉÇ½íáõÙ ¿ª í»ñ³Íí»Éáí -

  : Üß»Ýù, áñ  ³éÏ³ ¿  : 
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   ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ, ÉÇÝ»Éáí ³ñ·ÇÝÇÝÇ Ï³-

éáõóí³Íù³ÛÇÝ ³Ý³Éá·Ý»ñ, ³ñÓñ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ 
    ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ:  

ì»ñçÇÝ é»³ÏóÇ³ÛáõÙ ³é³ç³ó³Í ûñÝÇïÇÝÁ ëå»óÇýÇÏ 
ïñ³ÝëÉáÏ³½³Ý»ñáí óÇïá½áÉÇó ï»Õ³÷áËíáõÙ ¿ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙ 
¢ ÷áË³½¹áõÙ Ï³ñ ³ÙáÇÉýáëý³ïÇ Ýáñ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï, áõ óÇÏÉÁ 
÷³ÏíáõÙ ¿: 

²ÛëåÇëáí, 1   ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ Í³Ëë-
íáõÙ ¿ 3  ATP: 

 :   -

: Ð³Ù³å³ï³ëË³Ý ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Ï³Ù 
³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ ¿ óÇÏÉÇ ³é³ÝÓÇÝ ³Õ³-
¹ñÇãÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ ß³ï³Ý³Éª  (  

),  , -

 (ï»°ë ³Õ.2): 
ø³ÝÇ áñ ³½áï³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý í»ñçÝ³Ï³Ý ³ñ·³-

ëÇùÝ»ñÇ Ù»ç ÙÇ½³ÝÛáõÃÇ ³½áïÁ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ï³ï³ áÉÇÏ ³½áïÇ 
2/3-Çó ³í»ÉÇÝ ¿, áõëïÇ ¹ñ³ ù³Ý³Ï³Ï³Ý áñáßáõÙÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç ¢ 
Ù»½áõÙ Ï³ñ¢áñ ³ËïáñáßÇã Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ, Ñ³ïÏ³å»ë »ñÇ-
Ï³Ù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¢ ³½áï³ÛÇÝ Ñ³ßí»ÏßéÇ áõëáõÙÝ³-
ëÇñáõÃÛ³Ý, »ñÇÏ³ÙÇ ýÇÉïñÙ³Ý ³å³ñ³ïÇ áñ áù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý-
¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ (Ý»ýñÇïÝ»ñÇ) ¹»åùáõÙ:  

ØÇ½³ÝÛáõÃÇ ù³Ý³ÏÇ ³í»É³óáõÙÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ 
: ÜáñÙ³ÛáõÙ ÙÝ³óáñ¹³ÛÇÝ ³½áïÁ (³ñÛ³Ý áã 

ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ³½áïÁ) 25-30 Ù·% ¿, ÇëÏ ÑÇå»ñ³½áï»ÙÇ³ÛÇ 
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¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ß³ï³Ý³É 2-3 ³Ý·³Ù: ì³ïÃ³ñ³·áõÛÝ ¹»åù»-
ñáõÙ íñ³ ¿ Ñ³ëÝáõÙ áõñ»ÙÇ³ÛÇ ³Ëï³ÝÇßÁ:  

²Û¹åÇëÇ Í³Ûñ³Ñ»Õ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³ñÑ»ëï³-
Ï³Ý »ñÇÏ³ÙÇ Ï³Ù Ñ³×³Ë ÏñÏÝíáÕ åÉ³½Ù³ý»ñ»½Ç ³ÝÑñ³Å»ß-
ïáõÃÛáõÝ, áñå»ë½Ç ³ñÛ³Ý ÙÇçÇó Ñ»é³óí»Ý ³Û¹ ³É³ëï³ÛÇÝ (áã 
å»ïù³Ï³Ý) ÝÛáõÃ»ñÁ: 

 
²ÕÛáõë³Ï 2. 

- 
 

-
 -

-
-

 
 

���������� 
-
 

-
 

 
 

 

- 
-
, 

 I 

Ï³ñ ³-
ÙáÇÉëÇÝ-
Ã»ï³- 

½³ I 

³áõïá-
ëáÙ 

é»ó»ëÇí 

ÍÝí»Éáõó 24-28 
Å³Ù Ñ»ïá 
ÏáÙ³, Ù³Ñ 

·ÉÝ, 
³É³, 
NH3 

ûñá-
ï³ï 

- 
-
, 

 II 

ûñÝÇïÇÝ 
Ï³ñ ³-

ÙáÇÉ-
ïñ³Ýë-
ý»ñ³½³

X-ùñáÙá-
ëáÙáí 

ßÕÃ³Û³-
Ïóí³Í 

ÑÇåáïáÝÇ³, 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ 
Ûáõñ³óÙ³Ý Ýí³-

½áõÙ 

·ÉÝ, 
³É³, 
NH3 

ûñá-
ï³ï 

-
 

³ñ·Ç-
ÝÇÝ³-

ëáõÏóÇ-
Ý³ï 

ëÇÝÃ»-
ï³½³ 

³áõïá-
ëáÙ 

é»ó»ëÇí 

Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ 
ßñç³ÝáõÙ Í³Ýñ 

ï»ë³ÏÇ 
ÑÇå»ñ³ÙáÝ»ÙÇ³,

ï³ñÇùáí 
Ù³ñ¹Ï³Ýó 

ßñç³ÝáõÙ ÝáõÛÝÁª 
ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ 
Í³Ýñ³ »éÝí³-
ÍáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá 

óÇï-
ñáõÉÇÝ, 
   NH3 

óÇï-
ñáõÉÇÝ 

-
-
-

 

³ñ·Ç-
ÝÇÝ³-

ëáõÏóÇ-
Ý³ï 

ÉÇ³½³ 

³áõïá-
ëáÙ 

é»ó»ëÇí 

ÑÇå»ñ³ÙáÝ»ÙÇ³, 
³ï³ùëÇ³, 
óÝóáõÙÝ»ñ, 

Ã³÷íáõÙ »Ý 
Ù³½»ñÁ 

³ñ·Ç- 
ÝÇÝ³- 

ëáõÏóÇ- 
Ý³ï, 
NH3 

³ñ·Ç- 
ÝÇÝ³-
ëáõÏ- 

óÇÝ³ï,
·ÉÝ, 
³É³, 
ÉÇ½ 

-
-

 

³ñ·Ç-
Ý³½³ 

³áõïá-
ëáÙ 

é»ó»ëÇí 

ÑÇå»ñ³ñ·ÇÝÇÝ-
»ÙÇ³ 

³ñ·, 
NH3 
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2.6.4.2. -   �  
  

²Ûë åñáó»ëÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ áõÕ»ÕáõÙ ¢ ³ÛÉ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ, 
ë³Ï³ÛÝ ³Û¹ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ³ÙáÝÇ³ÏÇ íÝ³ë³½»ñÍÙ³Ý ïíÛ³É 
áõÕÇÝ ß³ï ùÇã ¿ û·ï³·áñÍíáõÙ, áñáíÑ»ï¢ ·Éáõï³Ù³ï ¹»ÑÇ¹ñá-
·»Ý³½³Ý ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ ·Éáõï³Ù³ïÇ ¹»½³ÙÇÝ³-
óáõÙÁ, ¢ áã Ã» ³é³ç³óáõÙÁ (ÝÏ.2.12): 

 
 

. 2.12. -    
 : 

 
 

2.6.4.3.    ( , 
),   

 

  ²ÙáÝÇ³ÏÇ íÝ³ë³½»ñÍÙ³Ý Ñ³ÙÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ, áñÝ 
ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ áÉáñ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ, ·Éáõï³ÙÇÝÇ   -

 ³½¹»óáõÃÛ³Ù ª    

 
 

   ¢ áñå»ë 
Ïáý³Ïïáñ û·ï³·áñÍáõÙ ¿ Mg2+: ²ÛÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ÷áË³-
Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ñ³Ý·áõó³ÛÇÝ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿, áñÇ ³Éáëï»ñÇÏ 
ÇÝÑÇ ÇïáñÝ»ñÝ »Ýª AMP-Ý, ·ÉÛáõÏá½-6-ýáëý³ïÁ, ·ÉÇóÇÝ, ³É³ÝÇÝ 
¢ ÑÇëïÇ¹ÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ:  

²é³ç³ó³Í ·Éáõï³ÙÇÝÁ, Ç ï³ñ »ñáõÃÛáõÝ ·Éáõï³Ù³ïÇ, 
Ñ»ßï³óí³Í ¹Çýáõ½Ç³ÛÇ Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí ³é³Ýó ËáãÁÝ¹áïÇ ³Ýó-
ÝáõÙ ¿ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáí: ¶Éáõï³ÙÇÝÁ, áñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³é³ç³-
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ÝáõÙ ¿ ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ, áõÕ»ÕáõÙ ¢ ÉÛ³ñ¹áõÙ, ³ñÛ³Ý ÑáõÝáí ³ÝóÝáõÙ ¿ 
³ÕÇùÝ»ñ ¢ »ñÇÏ³ÙÝ»ñ: 

  ³½¹»óáõÃÛ³Ù   

í»ñ³ÍíáõÙ ¿ , áñÝ ³ÛÝáõÑ»ï¢ ïñ³Ýë³ÙÇÝ³óíáõÙ ¿ 
åÇñáõí³ïÇ Ñ»ïª ³é³ç³óÝ»Éáí   -  
(ï»°ë ÝÏ.2.13): ²É³ÝÇÝÇ ·»ñ³ÏßÇé Ù³ëÁ ¹éÝ»ñ³Ïáí ³ÝóÝáõÙ ¿ 
ÉÛ³ñ¹: ²ÙáÝÇ³ÏÇ Ùáï 5%-Á ¹áõñë ¿ ·³ÉÇë ÏÕ³Ýùáí, ãÝãÇÝ ù³Ý³-
ÏáõÃÛáõÝ í»ñ³¹³éÝáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹, ÇëÏ ÙÝ³ó³Í 90%-Áª Ñ»é³ÝáõÙ 
»ñÇÏ³ÙÝ»ñáí: 

 

 

 
 

.2.13.    : 
 

   ×»ÕùíáõÙ ¿ 
  , áñÝ   (Ùáï³íáñ³å»ë 0,5·) 

¹áõñë ¿ ·³ÉÇë Ù»½áí (ï»°ë ÝÏ. 2.14): ºñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ·ÉÛáõï³ÙÇÝ³-
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½³Ý ³ó³éÇÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÃÃí³ÑÇÙÝ³ÛÇÝ 
Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛáõÝÁ ¢ ûëÙáïÇÏ ×ÝßáõÙÁ å³Ñå³Ý»Éáõ ·áñÍáõÙ: 
²ÛÝ ÇÝ¹áõÏóíáõÙ ¿ ³óÇ¹á½Ç Å³Ù³Ý³Ï, ¢ ³é³ç³ó³Í ³ÙáÝÇ³ÏÁ 
ã»½áù³óÝáõÙ ¿ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ÃÃáõ Ù»ï³ áÉÇïÝ»ñÁ ¢ 
³ÙáÝÇáõÙÇ ³Õ»ñÇ ï»ëùáí ¹áõñë ¿ ·³ÉÇë ûñ·³ÝÇ½ÙÇó: 

 

 
.2.14.    

 : 
 

²ÛëåÇëáí,     

 , ÇëÏ Ýñ³ ³ÙÇ¹³ÛÇÝ ËáõÙ Á Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ÙÇ ß³ñù 
ÇáëÇÝÃ»ïÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ, áñáÝù Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý ëïáñ¢ª 

1. ëåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½, 
2. åáõñÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½,   
3. åÇñÇÙÇ¹ÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½, 
4. ³ëå³ñ³·ÇÝÇ ëÇÝÃ»½,  
5. ³ÙÇÝ³ß³ù³ñÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙ, 
6. ·ÉÛáõÏá½Ç ³é³ç³óáõÙ: 
²ëå³ñ³·ÇÝÇ ³é³ç³óÙ³Ý åñáó»ëÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ·Éáõï³-

ÙÇÝÇ ³é³ç³óÙ³Ý ³Ý³Éá·Ç³Ûáí, ë³Ï³ÛÝ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 
·áñÍÝ³Ï³Ýáñ»Ý ãÇ ÁÝÃ³ÝáõÙª 
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2.6.4.4.      
 

¶áñÍÁÝÃ³óÁ Ï³ñ¢áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ áõÕ»ÕÇ ýáõÝÏ-
óÇáÝ³É íÇ×³ÏÇ Ñ³Ù³ñ. ¹ñ¹Ù³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ¹»½³ÙÇ-
Ý³óáõÙ, ÇëÏ ³ñ·»É³ÏÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ïª ³ÙÇ¹³óáõÙ: 

 
 
 

 §  ¦  
 

 
1. àñá±Ýù »Ý ³ÙáÝÇ³ÏÇ ³é³ç³óÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³Õ ÛáõñÝ»ñÁ: 
2. ÆÝãá±í ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ³ÙáÝÇ³ÏÇ ïáùëÇÏáõÃÛáõÝÁ: 
3. àñá±Ýù »Ý ³ÙáÝÇ³ÏÇ íÝ³ë³½»ñÍÙ³Ý áõÕÇÝ»ñÁ: 
4. ÆÝãÇ± Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý·»óÝ»É ³ÙáÝÇ³ÏÇ íÝ³ë³½»ñÍÙ³Ý Ù»Ë³-
ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ë³Ã³ñáõÙÝ»ñÁ:  
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2.7. ²ØÆÜ²ÂÂàôÜºðÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚ²Ü 
ÀÜ¸Ð²Üàôð ÐÆØàôÜøÜºðÀ 

²ÌÊ²ÌÜ²ÚÆÜ ÎØ²ÊøÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ 

ºÃ» ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ Ùáõïù »Ý ·áñÍáõÙ ÉÛ³ñ¹ ³í»ÉÇ Ù»Í 
ù³Ý³ÏÝ»ñáí, ù³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý å³Ñ³ÝçÝ ¿, ³å³ 
¹ñ³Ýó ³í»ÉóáõÏÁ, Ç ï³ñ »ñáõÃÛáõÝ ³ÍË³çñ»ñÇ ¢ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ, ãÇ 
Ï³ñáÕ Ïáõï³Ïí»É ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ó¢áí: úñ·³-
ÝÇ½ÙÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ³í»ÉóáõÏÁ ãÇ Ñ»é³óÝáõÙ, ¢ ¹ñ³Ýù »Ý-
Ã³ñÏíáõÙ »Ý Ï³ï³ áÉÇ½ÙÇ: ²ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ï³ï³ áÉÇ½ÙÇ  ÁÝ-
Ã³óùáõÙ ³ÙÇÝ³ËáõÙ Á ³Ýç³ïíáõÙ ¿ ³ÙáÝÇ³ÏÇ ³é³ç³óÙ³Ù : 
¸»½³ÙÇÝ³óÙ³Ý ÙÛáõë ³ñ·³ëÇùÁ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ³ÍË³ÍÝ³ÛÇÝ 
ÏÙ³ËùÝ ¿ª -Ï»ïáÃÃáõÝ»ñÇ ï»ëùáí, áñáÝù ÷áË³Ý³ÏíáõÙ ¢ í»-
ñ³ÍíáõÙ »Ý åÇñáõí³ïÇ Ï³Ù ³ó»ïÇÉ-CoA-Çª Ùáõïù ·áñÍ»Éáí 
ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ áõÕÇ:  

2.7.1. ¶ÈÆÎà¶ºÜ²ÚÆÜ ºì Îºîà¶ºÜ²ÚÆÜ ²ØÆÜ²ÂÂàôÜºð 

Oñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ï³ï³ áÉÇ½ÙÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ñ»ï¢Û³É ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁª åÇñáõ-
í³ï, ³ó»ïÇÉ-CoA, ûùë³Éá³ó»ï³ï, ëáõÏóÇÝÇÉ-CoA, ýáõÙ³ñ³ï, 

-Ï»ïá·Éáõï³ñ³ï, áñáÝù Ùáõïù »Ý ·áñÍáõÙ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³Ïáõ-
ÃÛ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ áõÕÇ (ï»°ë ÝÏ. 2.15): 

Àëï ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ó³Í í»ñçÝ³-
ÝÛáõÃÇª ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñÏáõ ËÙ Çª ·ÉÇÏá·»Ý³ÛÇÝ 
¢ Ï»ïá·»Ý³ÛÇÝ: 

²ÛÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ, áñáÝó ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ 
³é³ç³ÝáõÙ »Ý åÇñáõí³ï Ï³Ù Îñ» ëÇ »éÏ³ñ áÝ³ÃÃí³ÛÇÝ óÇÏÉÇ 
ÙÇç³ÝÏÛ³É åñá¹áõÏïÝ»ñ (ëáõÏóÇÝÇÉ-CoA, ýáõÙ³ñ³ï, -Ï»ïá·Éáõ-
ï³ñ³ï), áñáÝù, í»ñ³Íí»Éáí  ûùë³Éá³ó»ï³ïÇ, ³å³ÑáíáõÙ »Ý 
³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇó ³ÍË³çñ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á, ÏáãíáõÙ »Ý ·ÉÇÏá·»Ý³ÛÇÝ 
³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ, ÇëÏ ³ÛÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ, áñáÝó ÷áË³Ý³Ïáõ-
ÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³ó»ïÇÉ-CoA Ï³Ù ³ó»ïá³ó»ï³ï, 
³ÛëÇÝùÝª Ï»ïá·»Ý ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ, ³Ýí³ÝáõÙ »Ý Ï»ïá·»Ý³ÛÇÝ 
³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ:  
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ÜÏ.2.15. ²ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ³ÍË³ÍÝ³ÛÇÝ ÏÙ³ËùÇ 

÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 
(û·ï³·áñÍáõÙÁ »éÏ³ñ áÝ³ÃÃí³ÛÇÝ óÇÏÉáõÙ): 

 

ØÇ ß³ñù ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ¢° ·ÉÛáõÏá½Ç, ¢° 
Ï»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÝÇÏÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ, ³ÛëÇÝùÝª ¹ñ³Ýó Ï³-
ï³ áÉÇ½ÙÇ Ñ»ï¢³Ýùáí ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ¢° Îñ» ëÇ óÇÏÉÇ áñ¢¿ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ù»ï³ áÉÇï, ¢° ³ó»ïÇÉ-CoA Ï³Ù ³ó»ïá³ó»-
ï³ï: ²ÛëåÇëÇ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý ·ÉÇÏáÏ»ïá·»Ý³ÛÇÝ: 

 

²ÕÛáõë³Ï 3. 
²ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ³Ý³½áï ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇ í»ñçÝ³Ï³Ý 

³ñ·³ëÇùÝ»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ 
¶ÉÇÏá·»Ý³ÛÇÝ 

³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ 
¶ÉÇÏá-

Ï»ïá·»Ý³ÛÇÝ 
³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ

Î»ïá·»Ý³ÛÇÝ 
³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ 

³É³ÝÇÝ óÇëï»ÇÝ ÃÇñá½ÇÝ É»ÛóÇÝ 

³ëå³ñ³·ÇÝ ³ñ·ÇÝÇÝ ý»ÝÇÉ³É³ÝÇÝ ÉÇ½ÇÝ 
³ëå³ñï³ï ÑÇëïÇ¹ÇÝ ïñÇåïáý³Ý  

·ÉÇóÇÝ í³ÉÇÝ  Ç½áÉ»ÛóÇÝ  
·Éáõï³Ù³ï Ù»ÃÇáÝÇÝ   
·Éáõï³ÙÇÝ Ãñ»áÝÇÝ   
åñáÉÇÝ    
ë»ñÇÝ    
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Ð³ñó»ñ §²ØÆÜ²ÂÂàôÜºðÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚ²Ü 
ÀÜ¸Ð²Üàôð àôÔÆÜºðÀ¦ Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. Æ±Ýã ëÏ½ áõÝùáí »Ý ï³ñ »ñ³ÏíáõÙ ·ÉÇÏá·»Ý³ÛÇÝ ¢ Ï»ïá·»Ý³-
ÛÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ: 
2. à±ñ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÝ »Ý ¹³ëíáõÙ ·ÉÇÏá·»Ý³ÛÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõ-
Ý»ñÇ ß³ñùÇÝ ¢ áñá±Ýùª Ï»ïá·»Ý³ÛÇÝÇ (Ãí³ñÏ»É): 
3. àñá±Ýù »Ý ·ÉÇÏáÏ»ïá·»Ý³ÛÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ (Ãí³ñÏ»É): 
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2.8. öàÊ²ðÆÜºÈÆ ²ØÆÜ²ÂÂàôÜºðÆ 
ÎºÜê²êÆÜÂº¼À 

 

Ø³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ 8 ÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇÝ³-
ÃÃáõÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½ª ³É³ÝÇÝ, ³ëå³ñï³ï, ³ëå³ñ³·ÇÝ, 
ë»ñÇÝ, ·ÉÇóÇÝ, ·ÉÛáõï³Ù³ï, ·ÉÛáõï³ÙÇÝ, åñáÉÇÝ: Üßí³Í ³ÙÇÝ³-
ÃÃáõÝ»ñÇ ³ÍË³ÍÝ³ÛÇÝ ÏÙ³ËùÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ·ÉáõÏá½Çó, ÇëÏ -
³ÙÇÝ³ËáõÙ Áª Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ³ÙÇÝ³ÃÃíÇó ïñ³Ýë³ÙÇÝ³ó-
Ù³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ: Ð³ñÏ ¿ Ýß»É, áñ -³ÙÇÝ³ËÙ »ñÇ áõÝÇí»ñë³É 
¹áÝáñ ¿ ·Éáõï³Ù³ïÁ:  

ÜÏ.2.16-áõÙ ¢ 2.17-áõÙ Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý ÷áË³ñÇÝ»ÉÇ 
³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç áõÕÇÝ»ñÁ:   

 

 
 

ÜÏ.2.16. öáË³ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç áõÕÇÝ»ñÁ: 
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ÜÏ.2.17. ²É³ÝÇÝÇ, ³ëå³ñï³ïÇ, ·Éáõï³Ù³ïÇ  

³é³ç³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ: 
 
¶Éáõï³ÙÇÝ ¢ ³ëå³ñ³·ÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý 

é»³ÏóÇ³Ý»ñÁª 

 
ê»ñÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ³é³ç³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁª 
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äñáÉÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ³é³ç³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ýª 

 
¶ÉÇóÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ³é³ç³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁª 
³)  ³é³ç³óáõÙÁ ë»ñÇÝÇóª 

 
) ³é³ç³óáõÙÁ ³ÍË³ÃÃáõ ·³½Çó ¢ ³ÙáÝÇ³ÏÇó` 

 
 

Ø³ëÝ³ÏÇ ÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁª ³ñ·ÇÝÇÝÁ ¢ ÑÇë-
ïÇ¹ÇÝÁ, ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ »Ý ëÇÝÃ»½í»É, ë³Ï³ÛÝ ß³ï ³ñ¹ 
»Õ³Ý³Ïáí áõ ãÝãÇÝ ù³Ý³ÏÝ»ñáí: Ø³ëÝ³íáñ³å»ë ³ñ·ÇÝÇÝÝ 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ ûñÝÇïÇÝ³ÛÇÝ óÇÏÉáõÙ, ÇëÏ ÑÇëïÇ¹ÇÝÁª ATP-Çó ¢ 
éÇ á½Çó:  

ä³ÛÙ³Ý³Ï³Ýáñ»Ý ÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ ÃÇñá½ÇÝÁ 
¢ óÇëï»ÇÝÁ Ï³ñáÕ »Ý ëÇÝÃ»½í»É Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ³Ý÷áË³ñÇ-
Ý»ÉÇ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇó: ÂÇñá½ÇÝÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ý»ÝÇ³É³É³ÝÇ-
ÝÇó, ÇëÏ óÇëï»ÇÝÁª Ù»ÃÇáÝÇÝÇó: 

î»ë³Ï³Ýáñ»Ý ÑÝ³ñ³íáñ ¿ Ý³¢ ³ÛÉ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ëÇÝ-
Ã»½, áñáÝù Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý -Ï»ïáÃÃáõÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ ïñ³Ýë³ÙÇÝ³óíáõÙ »Ý ·Éáõï³Ù³ïÇ Ñ»ï: ²ÛëåÇëáí, 
³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ¿ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ³ÍË³ÍÝ³ÛÇÝ ÏÙ³ËùÁ, ÇëÏ 
³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ -Ï»ïáÃÃáõÝ»ñÇ ³Õ Ûáõñ Ï³ñáÕ »Ý Í³é³Û»É 
ÙÇ³ÛÝ ëÝÝ¹Ç ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ: ´³ó³éáõÃÛáõÝ »Ý Ï³½ÙáõÙ ÙÇ³ÛÝ 
ÉÇ½ÇÝ ¢ Ãñ»áÝÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ, áñáÝù ã»Ý »ÝÃ³ñÏíáõÙ ïñ³Ýë-
³ÙÇÝ³óÙ³Ý, ¹ñ³Ýó Ï»ïá³Ý³Éá·Ý»ñÁ ëÝÝ¹áí ·áñÍÝ³Ï³Ýáñ»Ý 
ã»Ý ³é³ç³ÝáõÙ, ÇëÏ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ã»Ý ëÇÝÃ»½íáõÙ: ²Ûë ³ÙÇÝ³-
ÃÃáõÝ»ñÇ ÙÇ³Ï ³Õ ÛáõñÁ ëÝÝ¹Ç ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÝ »Ý: 
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Ð³ñó»ñ §öàÊ²ðÆÜºÈÆ ²ØÆÜ²ÂÂàôÜºðÆ 
ÎºÜê²êÆÜÂº¼À¦ Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. àñá±Ýù »Ý ÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç áõÕÇÝ»ñÁ 
(Ýß»É áÉáñÁ): 
2. àñá±Ýù »Ý Ù³ëÝ³ÏÇ ÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç 
áõÕÇÝ»ñÁ: 
3. àñá±Ýù »Ý å³ÛÙ³Ý³Ï³Ýáñ»Ý ÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ 
ëÇÝÃ»½Ç áõÕÇÝ»ñÁ: 
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2.9. ²è²ÜÒÆÜ ²ØÆÜ²ÂÂàôÜºðÆ 
öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ 

 
´³óÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý áõÕÇÝ»ñÇó, ³é³ÝÓÇÝ 

³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÝ áõÝ»Ý Çñ»Ýó Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ áõÕÇ-
Ý»ñÁ, áñáÝó ÁÝÃ³óùáõÙ ³é³ç³ó³Í ³ñ·³ëÇùÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 
Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇí ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý ¢ ß³ï ¹»åù»ñáõÙ 
å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý íÇ×³ÏÁ: 

 

 
2.9.1. ¶ÈÆòÆÜ ºì êºðÆÜ ²ØÆÜ²ÂÂàôÜºðÆ 

öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ 
 

2.9.1.1.¶ÉÇóÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 
 

¶ÉÇóÇÝÁ ÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇÝ³ÃÃáõ ¿, áñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³Õ Ûáõ-
ñÁ ë»ñÇÝÝ ¿: ²ÛÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÙÇ³Ï ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ ¿, áñÝ ûåïÇÏ³-
å»ë ³ÏïÇí ã¿, ãÝ³Û³Í áõÝÇ å³ñ½³·áõÛÝ Ï³éáõóí³Íù: ¶ÉÇóÇÝÁ 
Ï³ñ¢áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ ³½áï³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý  ï³ñ-
»ñ ûÕ³ÏÝ»ñáõÙ: ²ÛÝ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ, ïñÇå»å-

ïÇ¹ ·Éáõï³ÃÇáÝÇ, Ïñ»³ïÇÝÇ, åáñýÇñÇÝÝ»ñÇ, åáõñÇÝÝ»ñÇ ëÇÝ-
Ã»½ÇÝ, ÏáÝÛáõ·³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇÝ (íÝ³ë³½»ñÍáõÙ, É»Õ³ÃÃáõ-
Ý»ñÇ ÏáÝÛáõ·³óÇ³): ¶ÉÇóÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ ¹³ëíáõÙ ¿ Ý»Ûñá³ÏïÇí 
³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ß³ñùÇÝ ¢ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ-
·áõÙ ³ñ·»É³ÏÇã Ù»¹Ç³ïáñ ¿: 

¶ÉÇóÇÝÇ ¹»½³ÙÇÝ³óáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ·ÉÇóÇÝ ûùëÇ¹³½³-
Ûáí, áñÁ FAD-Ï³ËÛ³É ý»ñÙ»Ýï ¿: ²Ûë é»³ÏóÇ³ÛÇ Ñ»ï¢³Ýùáí 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ ·ÉÇûùë³É³ï, áñÇ ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³óáõÙÇó ëï³óí³Í 
ýáñÙÇÉ ËáõÙ Á ï»Õ³÷áËíáõÙ ¿ ï»ïñ³ÑÇ¹ñáýáÉ³ÃÃíÇ (THF) 
íñ³: üáñÙÇÉï»ïñ³ÑÇ¹ñáýáÉ³ïÁ NADPH+H+-Ï³ËÛ³É ¹»ÑÇ¹ñá·»-
Ý³½³Ûáí í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿ N5,N10-Ù»ÃÇÉ»Ý-THF-Ç ¢ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ 
Ù»Ï ³ÍË³ÍÝ³ÛÇÝ ËÙ »ñÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³ÝÁ:  
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ÐÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ·ÉÇûùë³É³ïÁ Ï³ñáÕ ¿ ûùëÇ¹³Ý³É ÙÇÝã¢ 

ûùë³É³ï, áñÁ, Ï³åí»Éáí Ca2+-Ç Ñ»ï, »ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ ûùë³É³ï³-
ÛÇÝ ù³ñ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³é ¿ ¹³éÝáõÙ: úñ·³ÝÇ½ÙÁ ¹ñ³ 
¹»Ù å³Ûù³ñáõÙ ¿ ·ÉÇûùë³É³ïÇ Ï³åÙ³Ý áõÕÇáí. ³é³çÝ³ÛÇÝ ûù-
ë³É³ïáõñÇ³Ý ËÃ³ÝáõÙ ¿ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ -Ï»ïá·Éáõï³ñ³ï-
·ÉÇûùë³É³ï Ï³ñ áÉÇ·³½³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, áñÇ Ñ»ï¢³Ýùáí 
·ÉÇûùë³É³ïÁ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ -Ï»ïá·Éáõï³ñ³ïÇÝª ³é³ç³óÝ»Éáí -
ÑÇ¹ñûùëÇ- -Ï»ïá³¹ÇåÇÝ³ÃÃáõ: ì»ñçÇÝë, ÏáñóÝ»Éáí CO2-Á, ÏñÏÇÝ 
í»ñ³ÍíáõÙ ¿ -Ï»ïá·Éáõï³ñ³ïÇª 

 
 

¶ÉÇóÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý áõÕÇÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ 
THF-Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù : ²ÛÝ Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹Ç çÇçÝ»ñÇ 
ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙáõÙ ÉáÏ³ÉÇ½³óí³Í ·ÉÇóÇÝ ëÇÝÃ³½³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ù-
ëáí: ²Ûë ÏáÙåÉ»ùëÁ ÝÙ³Ý ¿ åÇñáõí³ï ¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½³ÛÇÝ ÏáÙå-
É»ùëÇÝ ¢ Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ ¹³ñÓ»ÉÇ é»³ÏóÇ³: Æñ Ñ»ñÃÇÝ ÙÇïáùáÝ¹-
ñÇ³É ·ÉÇóÇÝ ×»ÕùáÕ ÙáõÉïÇ¿Ý½ÇÙ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á áñáß ã³÷áí 
ï³ñ »ñíáõÙ ¿ ·ÉÇóÇÝëÇÝÃ³½³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÇó: ²ÛÝ å³ñáõÝ³ÏáõÙ 
¿ 4 ëåÇï³Ïáõó, Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³ ³ñª P , H , T ¢ L, áñáÝóÇó  P 
ëåÇï³ÏáõóÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ åÇñÇ¹ûùë³Éýáëý³ï, ¢ Ñ³Ý¹»ë 
·³ÉÇë áñå»ë ·ÉÇóÇÝ ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³½³: H-ëåÇï³ÏáõóÁ å³ñáõ-
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Ý³ÏáõÙ ¿ ÉÇåáÛ³ÃÃáõ, T-ëåÇï³ÏáõóÁª THF ¢ L-ëåÇï³ÏáõóÁ, áñÝ 
áõÝÇ ÉÇåá³ÙÇ¹ ¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝª  

 
 

2.9.1.2. ê»ñÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 
 

ê»ñÇÝÁ ÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇÝ³ÃÃáõ ¿, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ·ÉÇÏá-
ÉÇ½Ç ÙÇç³ÝÏÛ³É åñá¹áõÏï 3-ýáëýá·ÉÇó»ñ³ïÇó: ê»ñÇÝÇ ÑÇ¹ñûù-
ëÇ ËáõÙ Á Ï³ñ¢áñ ¹»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ ë»ñÇÝ³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ù  
ûÅïí³Í ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ (¿ëÃ»ñ³½³Ý»ñ, ÑÇ¹ñáÉ³½³Ý»ñ) ³ÏïÇí 
Ï»ÝïñáÝÇ Ó¢³íáñÙ³Ý ·áñÍáõÙ: ê»ñÇÝÁ ýáëý³ïÇ¹ÇÉë»ñÇÝÇ ³-
Õ³¹ñÇã Ù³ëÝ ¿: ²Ûë ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³óáõÙÇó ³é³ç³-
ÝáõÙ ¿ ¿Ã³ÝáÉ³ÙÇÝ, áñÁ ÙïÝáõÙ ¿ Ù»Ï ³ÛÉ Ï³ñ¢áñ ýáëý³ïÇ¹Çª 
ýáëý³ïÇ¹ÇÉ¿Ã³ÝáÉ³ÙÇÝÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç:  

¶ÉÇóÇÝÇ ¢ ë»ñÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ë»ñïáñ»Ý Ï³å-

í³Í »Ý ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï (ÝÏ. 2.18)ª 

 
ÜÏ.2.18. ¶ÉÇóÇÝ ¢ ë»ñÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ  

÷áË³Ï»ñåÙ³Ý áõÕÇÝ»ñÁ: 
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ÜÏ.2.19.ê»ñÇÝÇ ¢ ·ÉÇóÇÝÇ Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý ¹»ñÁ: 

 
¶ÉÇóÇÝÇ ¢ ë»ñÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³é³ç³ó³Í 

Ù»ÃÇÉ»Ý ï»ïñ³ÑÇ¹ñáýáÉ³ÃÃáõÝ áõÝÇ Çñ áõñáõÛÝ ¹»ñÁ ï³ñ »ñ 
÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ åñáó»ëÝ»ñáõÙ (ÝÏ. 2.20):

 



 181

 
ÜÏ.2.20. üáÉ³ïÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÝ áõ 

û·ï³·áñÍáõÙÁ: 
 

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³ëå»ÏïÝ»ñ: ¶ÉÇóÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ: 

 

²ñ¹Ç ÅßÏáõÃÛ³ÝÁ Ñ³ÛïÝÇ »Ý ·ÉÇóÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ÙÇ 
ù³ÝÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, áñáÝó ÑÇÙùáõÙ Ï³°Ù ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³ÝÁ 
Ù³ëÝ³ÏóáÕ ý»ñÙ»ÝïÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÝ ¿, Ï³°Ù ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ 
ïñ³Ýëåáñï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¹»ý»ÏïÁ:   

ÐÇå»ñ·ÉÇóÇÝ»ÙÇ³: Ä³é³Ý·³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÇ 
å³ï×³é Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ·ÉÇóÇÝ ëÇÝÃ³½³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ P Ï³Ù 
T ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ·ÉÇóÇÝÁ ãÇ 
×»ÕùíáõÙ, ¢ ¹ñ³ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý  Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù»ç: ÐÇí³Ý-
¹áõÃÛ³Ý Í³Ýñ ¹»åù»ñáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ·ÉËáõÕ»ÕÇ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ 
Ë³Ý·³ñáõÙ (çÕ³ÏÍÏáõÙÝ»ñ, ÑÇåáïáÝÇ³, ßÝã³éáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³-
ñáõÙ ¢ ³ÛÉÝ): 

¶ÉÇóÇÝáõñÇ³: ´ÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ·ÉÇóÇÝÇª Ù»½Ç ÙÇçáóáí ³ñ-
ï³½³ïÙ³Ý Ù»Í³óÙ³Ù , ÙÇÝã¢ 1·ñ³Ù/ûñ³Ï³Ý, ³ñÛ³Ý Ù»ç í»ñ-
çÇÝÇë ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý ã÷á÷áËí»Éáõ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: ÐÇí³Ý¹áõ-
ÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³Ëï³ÝÇßÝ ¿ »ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ ûùë³É³ï³ÛÇÝ ù³-
ñ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ, ÁÝ¹ áñáõÙ, Ù»½áõÙ ûùë³É³ïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ 
ÝáñÙ³ÛÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¿: úùë³É³ïÇ ³í»ÉóáõÏÝ áõÝÇ ¿Ý¹á·»Ý 
Í³·áõÙ. Áëï »ñ¢áõÛÃÇÝ, ·ÉÇûùë³É³ïÁ, áñÝ ûùë³É³ïÇ Ý³Ëáñ¹Ý 
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¿, ·ÉÇóÇÝ³ÙÇÝ³ïñ³Ýëý»ñ³½³ÛÇ ¹»ý»ÏïÇ å³ï×³éáí ãÇ 
í»ñ³ÍíáõÙ ·ÉÇóÇÝÇ, ³ÛÉ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ûùëÇ¹³ÝáõÙ ¿ ÙÇÝã¢ 
ûùë³É³ï:  

Æñ Ñ»ñÃÇÝ ·ÉÇóÇÝáõñÇ³Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¿ »ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ ·ÉÇ-
óÇÝÇ é»³ ëáñ óÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñ»ï¢³Ýùáí: ì»ñçÇÝ ïíÛ³ÉÝ»-
ñÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝª ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ, ³Ù»Ý³ÛÝ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ù , 
Å³é³Ý·íáõÙ ¿ ¹áÙÇÝ³Ýï Ó¢áíª ßÕÃ³Û³Ïóí³Í X-ùñáÙáëáÙÇ Ñ»ï: 

²é³çÝ³ÛÇÝ ÑÇå»ñûùë³É³ïáõñÇ³: ´ÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ Ù»½Ç 
ÙÇçáóáí ûùë³É³ïÇ Ùßï³Ï³Ý ¹áõñë »ñÙ³Ù ª ³ÝÏ³Ë ëÝÝ¹áí 
í»ñçÇÝÇë ëï³óÙ³Ý ù³Ý³ÏÇó: ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ ³ñ³· ½³ñ·³ÝáõÙ 
¿ª ÙÇ½³ï³ñ áõÕÇÝ»ñáõÙ »ñÏÏáÕÙ³ÝÇ ûùë³É³ï³ÛÇÝ ù³ñ»ñÇ ³é³-
ç³óÙ³Ù , áñÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ¹ñ³Ýó ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ù  ¢ Ý»ýñá-
Ï³ÉóÇÝá½Ç ½³ñ·³óÙ³Ù : ÐÇí³Ý¹Ý»ñÁ Ù³Ñ³ÝáõÙ »Ý Ù³ÝáõÏ Ñ³-
ë³ÏáõÙ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÇó Ï³Ù ÑÇå»ñïáÝÇ³ÛÇó: 

 
 
 

Ð³ñó»ñ §¶ÈÆòÆÜ ºì êºðÆÜ ²ØÆÜ²ÂÂàôÜºðÆ 
öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜ¦  Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. àñá±Ýù »Ý ·ÉÇóÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý áõÕÇÝ»ñÁ: 
2. àñá±Ýù »Ý ë»ñÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý áõÕÇÝ»ñÁ: 
3. à±ñÝ ¿ ýáÉ³ÃÃíÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÇ ¹»ñÁ ·ÉÇóÇÝ ¢ ë»ñÇÝ ³ÙÇÝ³-
ÃÃáõÝ»ñÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ù»ç: 
4. àñá±Ýù »Ý ·ÉÇóÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ-
Ý»ñÁ: 
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2.9.2. ÌÌàôØ´ ä²ðàôÜ²ÎàÔ ²ØÆÜ²ÂÂàôÜºðÆ   
(ØºÂÆàÜÆÜ, òÆêîºÆÜ) öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ 

 

2.9.2.1. Ø»ÃÇáÝÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 
 
 

Ø»ÃÇáÝÇÝÝ ³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇÝ³ÃÃáõ ¿: ²ÛÝ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ 
¿ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ, óÇëï»ÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ Ñ³Ù³ñ ÍÍÙ Ç 
³ïáÙÇ ³Õ Ûáõñ ¿, »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ¹»½³ÙÇÝ³óÙ³Ý, ÇëÏ Ù»ÃÇáÝÇÉ-
ïèÜÂ-Ý ïñ³ÝëÉÛ³óÇ³ÛÇ ·áñÍÁÝÃ³óÇ ÇÝÇóÇ³óÇ³ÛÇ ÷áõÉáõÙ 
Ï³ñ¢áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ:  

Ø»ÃÇáÝÇÝÇ Ù»ÃÇÉ ËáõÙ Ý û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ ÙÇ ß³ñù ÙÇ³-
óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ: Ø»ÃÇÉ ËÙ Ç ï»Õ³÷áËáõÙÁ Ñ³-
Ù³å³ï³ëË³Ý ³Ïó»åïáñÇ íñ³ ÏáãíáõÙ ¿ ïñ³ÝëÙ»ÃÇÉ³óÙ³Ý 
é»³ÏóÇ³, áñÁ ³ó³éÇÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÝÛáõ-
Ã³÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñáõÙ: ê³Ï³ÛÝ Ù»ÃÇáÝÇÝÇ Ï³½-
ÙáõÙ Ù»ÃÇÉ ËáõÙ Ý ³Ùáõñ Ï³åí³Í ¿ ÍÍÙ Ç ³ïáÙÇ Ñ»ï, ³Û¹ ÇëÏ 
å³ï×³éáí Ù»ÃÇÉ ËÙ Ç ³ÝÙÇç³Ï³Ý ¹áÝáñ ¿ áã Ã» Ù»ÃÇáÝÇÝÁ, 
³ÛÉ ¹ñ³ ³ÏïÇí Ó¢Áª S-³¹»Ýá½ÇÉÙ»ÃÇáÝÇÝÁª SAM-Á: Ø»ÃÇÉ ËÙ Ç 
³Ýç³ïáõÙÇó Ñ»ïá SAM-Á í»ñ³ÍíáõÙ ¿ S-³¹»Ýá½ÇÉÑáÙáóÇëï»ÇÝÇ 
(SAH):    

 

SAM-Ç ³é³ç³óáõÙÁ Ï³Ù Ù»ÃÇáÝÇÝÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ 
 

SAM-Ç ëÇÝÃ»½Á Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ Ù»ÃÇáÝÇÝ³¹»Ýá½ÇÉïñ³Ýë-
ý»ñ³½³ Ï³Ù SAM-ëÇÝÃ³½³ ý»ñÙ»ÝïÁ, áñÇ ëáõ ëïñ³ïÝ»ñÝ »Ý 
Ù»ÃÇáÝÇÝÁ ¢ ATP-Ý: è»³ÏóÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ÑÇ¹ñáÉÇ½íáõÙ »Ý ATP-
Ç áÉáñ »ñ»ù ýáëý³ï³ÛÇÝ ËÙ »ñÁ: SAM-Ç Ï³½ÙáõÙ -S+-CH3 
ËáõÙ Ý ³ÝÏ³ÛáõÝ ¿, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ Ù»ÃÇÉ ËÙ Ç ³ñÓñ 
é»³ÏóÇáÝáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: ²Ûëï»ÕÇó ¿É ËáõÙ ¿ §³ÏïÇí Ù»ÃÇáÝÇÝ¦ 
ï»ñÙÇÝÁ (ï»°ë ÝÏ. 2.21)ª 

 
ÜÏ.2.21. SAM-Ç ëÇÝÃ»½Á: 
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îñ³ÝëÙ»ÃÇÉ³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ¹»ñÁ 
 

SAM-Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù  Ï³ï³ñíáõÙ »Ý. 
1. ýáëý³ïÇ¹ÇÉ¿Ã³ÝáÉ³ÙÇÝÇó ýáëý³ïÇ¹ÇÉËáÉÇÝÇ 

ëÇÝÃ»½Á, 
2. Ï³ñÝÇïÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á, 
3. Ïñ»³ïÇÝÇ ¢ Ïñ»³ïÇÝÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á, 
4. ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á, 
5. ³Ýë»ñÇÝÇ ¢ Ï³ñÝá½ÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á, 
6. ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñáõÙ ³½áï³ÛÇÝ ÑÇÙù»ñÇ Ù»ÃÇÉ³óáõÙÁ, 
7. ÝÛáõÃ»ñÇ íÝ³ë³½»ñÍáõÙÁ: 
1. üáëý³ïÇ¹ÇÉ¿Ã³ÝáÉ³ÙÇÝÇó ýáëý³ïÇ¹ÇÉËáÉÇÝÇ ëÇÝ-

Ã»½ª

 
 

2. Ï³ñÝÇïÇÝÇ ëÇÝÃ»½` 
 

  
 

3. Îñ»³ïÇÝÇ ¢ Ïñ»³ïÇÝÇÝÇ  ëÇÝÃ»½:  
Îñ»³ïÇÝÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ ¢ áõÕ»ÕáõÙ Ù³Ïñá¿ñ· 

Ñ³Ý¹Çë³óáÕ Ïñ»³ïÇÝýáëý³ïÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: Îñ»³-
ïÇÝÇ ëÇÝÃ»½Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ 2 ÷áõÉáí, 3 ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ù³ëÝ³Ï-
óáõÃÛ³Ù ª ³ñ·ÇÝÇÝ, ·ÉÇóÇÝ, Ù»ÃÇáÝÇÝ: äñáó»ëÁ ëÏëíáõÙ ¿ »ñÇ-
Ï³ÙÝ»ñáõÙ, áñï»Õ ³ñ·ÇÝÇÝÁ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ ·ÉÇóÇÝÇÝ ·ÉÇóÇÝ³ÙÇ¹ÇÝ-
ïñ³Ýëý»ñ³½³ ý»ñÙ»Ýïáíª ·áõ³ÝÇ¹ÇÝ³ó»ï³ïÇ ¢ ûñÝÇïÇÝÇ 
³é³ç³óÙ³Ù : ²ÛÝáõÑ»ï¢ ³é³ç³ó³Í ·áõ³ÝÇ¹ÇÝ³ó»ï³ïÝ ³Ýó-
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ÝáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹, áñï»Õ SAM-Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù  Ù»ÃÇÉ³óí»Éáí ÷á-
Ë³Ï»ñåíáõÙ ¿ Ïñ»³ïÇÝÇ (ÝÏ. 2.22): 

 
ÜÏ.2.22.Îñ»³ïÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á: 

Îñ»³ïÇÝÝ ³ñÛ³Ý ÑáõÝáí ³ÝóÝáõÙ ¿ ÙÏ³ÝÝ»ñ ¢ áõÕ»Õ, 
áñï»Õ Ïñ»³ïÇÝÏÇÝ³½³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³ÛáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ù³Ïñá¿ñ· 
Ñ³Ý¹Çë³óáÕ Ïñ»³ïÇÝ ýáëý³ïÁª 

è»³ÏóÇ³Ý ¹³ñÓ»ÉÇ ¿, Ïñ»³ïÇÝÏÇÝ³½³ ý»ñÙ»ÝïÁ  ¢° óÇ-
ïá½áÉáõÙ ¿, ¢° ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ, ûñ·³Ýáëå»óÇýÇÏ ¿, áõÝÇ 3 
Ç½áÓ¢: ²ñÛ³Ý Ù»ç ÝáñÙ³ÛáõÙ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ã³÷³½³Ýó ÷áùñ ¿ 
(³í»ÉÇ Ù³Ýñ³Ù³ëÝ ï»°ë §ü»ñÙ»ÝïÝ»ñ¦ ³ÅÝáõÙ): 

Îñ»³ïÇÝýáëý³ïÁ Ù»Í ¹»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ ýÇ½Ç-
Ï³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÇ ëÏ½ Ý³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ: ØÏ³ÝÝ»ñáõÙ áã ý»ñ-
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Ù»Ýï³ïÇí ¹»ýáëýáñÇÉ³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ïñ»³ïÇÝýáëý³ïÇ 
áñáß ù³Ý³Ï í»ñ³ÍíáõÙ ¿ Ïñ»³ïÇÝÇÝÇ, áñÁ ¹áõñë ¿ ·³ÉÇë Ù»½áíª 

 
úñ·³ÝÇ½ÙÇó ûñ³Ï³Ý ¹áõñë ¿ ·³ÉÇë Ù³ñÙÝÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 

ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ½³Ý·í³ÍÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ïñ»³ïÇÝÇÝÇ ù³Ý³Ï 
(Ùáï 0,5-2,0· Ï³Ù 4,4-17,7 ÙÙáÉ/ûñ): 

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³ëå»ÏïÝ»ñÁ: Îñ»³ïÇÝÇ ¢ Ïñ»³ïÇÝÇÝÇ ù³-
Ý³ÏÝ»ñÇ áñáßáõÙÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç ¢ Ù»½áõÙ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 
ëåáñï³ÛÇÝ ÅßÏáõÃÛ³Ý Ù»ç ¢ áñáß ³Ëï³ ³Ý³Ï³Ý íÇ×³Ï-
Ý»ñáõÙª ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ³ßË³ï³ÝùÇ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ ÝáõÃ³·ñ»Éáõ 
Ýå³ï³Ïáí: Îñ»³ïÇÝÇó Ïñ»³ïÇÝýáëý³ïÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ë³Ý-
·³ñáõÙÁ ÏÉÇÝÇÏáñ»Ý ¹ñë¢áñíáõÙ ¿ Ïñ»³ïÇÝáõñÇ³Ûáíª Ù»½Ç Ù»ç 
Ù»Í ù³Ý³Ïáí Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ Ïñ»³ïÇÝ: ì»ñçÇÝë Ù»½Ç ³Ëï³ ³-
Ý³Ï³Ý ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿: ²Ëï³ ³Ý³Ï³Ý Ïñ»³ïÇÝáõñÇ³Ý 
¹ÇïíáõÙ ¿ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ¹ÇëïñáýÇ³ÛÇ, ÙÇáå³ÃÇ³Ý»ñÇ, íÇï³ÙÇÝ E-
Ç ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý, ÉÛ³ñ¹Ç ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ, ß³ù³ñ³ÛÇÝ 
¹Ç³ »ïÇ, áñáß ¿Ý¹áÏñÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ (ÑÇå»ñÃÇñ»á½, ²¹Ç-
ëáÝÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, ³ÏñáÙ»·³ÉÇ³), ÇÝý»ÏóÇáÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ-
Ý»ñÇ, ï»Ý¹Ç, Ï³ñÙÇñ ·³ÛÉ³ËïÇ (ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ 
³áõïáÇÙáõÝ áñ áùáõÙ) ¹»åù»ñáõÙ: î³ñ »ñáõÙ »Ý Ý³¢ ýÇ½Çá-
Éá·Ç³Ï³Ý Ïñ»³ïÇÝáõñÇ³Ý, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÇ, ÑÕÇ 
Ï³Ý³Ýó, ëåáñïëÙ»ÝÝ»ñÇ, ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ¹Ç»ï³Ûáí ëÝíáÕÝ»ñÇ 
ßñç³ÝáõÙ ¢ Í»ñáõÝ³Ï³Ý Ñ³ë³ÏáõÙ: ÆÝã í»ñ³ »ñáõÙ ¿ Ïñ»³ïÇÝ-
ÏÇÝ³½³ÛÇÝ, ³å³ ¹ñ³ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ç½áÓ¢Ç ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý 
áñáßáõÙÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÁ, ÙÇá-
å³ÃÇ³Ý»ñÁ, ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ¹ÇëïñáýÇ³Ý»ñÁ ³Ëïáñáß»Éáõ Ýå³-
ï³Ïáí: 

ÆÝã í»ñ³ »ñáõÙ ¿ Ïñ»³ïÇÝÇÝÇÝ, ³å³ í»ñçÇÝë »ñÇÏ³ÙÝ»-
ñáõÙ ÏÍÇÏ³ÛÇÝ ýÇÉïñ³óÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³ÝóÝáõÙ ¿ Ù»½: Îñ»³-
ïÇÝÇÝÇ ù³Ý³ÏÇ ³ñÓñ³óáõÙÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç íÏ³ÛáõÙ ¿ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 
³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: ÜáñÙ³ÛáõÙ ³ñÛ³Ý Ù»ç Ïñ»³ïÇÝÇÝÇ 
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ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý Ï³½ÙáõÙ ¿ 45-110ÙÏÙáÉ/É: ºñÇÏ³ÙÝ»ñÇ Í³Ýñ 
³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ïñ»³ïÇÝÇÝÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ 
³ñÓñ³Ý³É ÙÇÝã¢ 800-900 ÙÏÙáÉ/É: 

 

Ø»ÃÇáÝÇÝÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÁ (é»·»Ý»ñ³óÇ³Ý) 
 

 ÆÝãå»ë »ñ¢áõÙ ¿, Ù»ÃÇÉ³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ Ï³ñ¢áñ ¹»ñ 
»Ý Ï³ï³ñáõÙ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñáõÙ, ¢ ¹ñ³ 
Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  Ù»ÃÇáÝÇÝ: ²ÙÇÝ³ÃÃáõÝ 
çÇçÝ»ñáõÙ ãÇ ëÇÝÃ»½íáõÙ: ê³Ï³ÛÝ å³ñ½íáõÙ ¿, áñ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 

³éÏ³ ¿ Ù»ÃÇáÝÇÝÇ é»·»Ý»ñ³óÙ³Ý áõÕÇª ÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇÝ³-
ÃÃáõÝ»ñ ë»ñÇÝÇ ¢ ·ÉÇóÇÝÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù :  

SAM-Çó Ù»ÃÇÉ ËáõÙ Á ³Ýç³ïí»ÉÇë ³é³ç³ÝáõÙ ¿ S-³¹»-
Ýá½ÇÉÑáÙáóÇëï»ÇÝª SAH, áñÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÑÇ¹ñáÉ³½³ÛÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ù  ù³Ûù³ÛíáõÙ ¿ ³¹»Ýá½ÇÝÇ ¢ ÑáÙáóÇëï»ÇÝÇª 
        S-³¹»Ýá½ÇÉÑáÙáóÇëï»ÇÝ + H2O  ³¹»Ýá½ÇÝ + ÑáÙáóÇëï»ÇÝ: 

 

²ÛÝáõÑ»ï¢ ³é³ç³ó³Í ÑáÙáóÇëï»ÇÝÁ ÑáÙáóÇëï»ÇÝ-Ù»ÃÇÉ-
ïñ³Ýëý»ñ³½³ ý»ñÙ»Ýïáí í»ñ³ÍíáõÙ ¿ Ù»ÃÇáÝÇÝÇª 

 
äñáó»ëáõÙ Ù»ÃÇÉ ËÙ Ç ÙÇç³ÝÏÛ³É ï»Õ³÷áËÇã ¿ B12 íÇï³-

ÙÇÝÇ ³Í³ÝóÛ³É Ù»ÃÇÉÏá ³É³ÙÇÝÁ, ÇëÏ ë»ñÇÝ áõ ·ÉÇóÇÝ ³ÙÇÝ³-
ÃÃáõÝ»ñÁ Ù»Ï³ÍË³ÍÝ³ÛÇÝ ËÙ »ñÇ ¹áÝáñ »Ý THF-Ç Ñ³Ù³ñ: 
Ø»ÃÇáÝÇÝÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý áÕç ·áñÍÁÝÃ³óÁ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ 
ÝÏ.2.23-áõÙ:  
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ÜÏ.2.23.Ø»ÃÇáÝÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁª 

1. ïñ³ÝëÙ»ÃÇÉ³óÙ³Ý é»³ÏóÇÝ»ñ, 2. óÇëï»ÇÝÇ ëÇÝÃ»½,  
3. Ù»ÃÇáÝÇÝÇ é»·»Ý»ñ³óÇ³Ý: 

 
Ø»ÃÇáÝÇÝÁ ³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ¿, ë³Ï³ÛÝ ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ í»ñ³-

Ï³Ý·Ýí»É ÑáÙáóÇëï»ÇÝÇó: ²Ûëï»ÕÇó Ñ»ï¢áõÙ ¿, áñ ³Ý÷áË³-
ñÇÝ»ÉÇ ¿ Ñ»Ýó ÑáÙáóÇëï»ÇÝÁ, áñÇ ³Õ ÛáõñÁ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 
Ù»ÃÇáÝÇÝÝ ¿: êÝÝ¹áõÙ ÑáÙáóÇëï»ÇÝÇ ù³Ý³ÏÁ ß³ï ùÇã ¿, 
Ñ»ï¢³ ³ñ Ù»ÃÇáÝÇÝÇ ¢ ÑáÙáóÇëï»ÇÝÇ å³Ñ³ÝçÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³å³Ñáí»É ÙÇ³ÛÝ ëÝÝ¹áõÙ »Õ³Í Ù»ÃÇáÝÇÝÇ ÙÇçáóáí: 

 
2.9.2.2. òÇëï»ÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 

 

òÇëï»ÇÝÁ å³ÛÙ³Ý³Ï³Ýáñ»Ý ÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇÝ³ÃÃáõ ¿, 
áñÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇÝ³ÃÃáõ 
Ù»ÃÇáÝÇÝÁ, áñÁ óÇëï»ÇÝÇ Ñ³Ù³ñ ÍÍÙ Ç ³ïáÙÇ ³Õ Ûáõñ ¿, ¢ 
÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇÝ³ÃÃáõ ë»ñÇÝÁª áñå»ë ³ÍË³ÍÝ³ÛÇÝ ÏÙ³ËùÇ 
³Õ Ûáõñ:  

òÇëï»ÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ ÝÏ.2.24-áõÙª 
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ÜÏ.2.24.òÇëï»ÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á: 

 
²ÙÇÝ³ÃÃíÇ ëÇÝÃ»½Ç ÙÇç³ÝÏÛ³É åñá¹áõÏï ¿ ÑáÙáóÇëï»ÇÝÁ, 

áñÁ äü-Ï³ËÛ³É ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ óÇëï³ÃÇáÝÇÝ ëÇÝÃ³½³ ¢ óÇëï³-
ÃÇáÝÇÝ³½³Ûáí ÷áË³Ï»ñåíáõÙ ¿ óÇëï»ÇÝÇ:  

ÎÉÇÝ³Ï³Ï³Ý ³ëå»ÏïÝ»ñÁ: ÐáÙáóÇëï»ÇÝÇ ÝÛáõÃ³÷áË³-
Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ í»ñçÇÝë í»ñ³ÍíáõÙ ¿ ÑáÙáóÇë-
ïÇÝÇ: ÐáÙáóÇëïÇÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ïáõï³Ïí»É ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ, ³ñÛ³Ý 
Ù»ç, ¹áõñë ·³É Ù»½áíª Ñ³Ý·»óÝ»Éáí ÑáÙáóÇëïÇÝáõñÇ³ÛÇ:  

 
Üßí³Í »ñ¢áõÛÃÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ óÇëï³ÃÇáÝÇÝ 

ëÇÝÃ³½³ ý»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ý, ÑáÙáóÇëï»ÇÝÇó 
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Ù»ÃÇáÝÇÝÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáÕ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ Å³é³Ý·³-
Ï³Ý ¹»ý»ÏïÇ, ÇÝãå»ë Ý³¢ B ËÙ Ç, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë B6, B9, B12 

ÑÇåáíÇï³ÙÇÝá½Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ: ÐáÙáóÇëï»ÇÝÇ ù³Ý³ÏÇ ß³ï³-
óáõÙÁ éÇëÏÇ ·áñÍáÝ ¿ ¿Ù ñÇáÝ³É (ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ) ßñç³ÝáõÙ ÝÛ³ñ-
¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ Ã»ñ½³ñ·³óÙ³Ý, »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³Ý ³í³ñ³ñáõ-
ÃÛ³Ý, ÇÝëáõÉïÇ, ëñïÇ Çß»ÙÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý, ¹Ç³ »ïÇ, ²ÉóÑ»Û-
Ù»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:  

òÇëï³ÃÇáÝÇÝ ëÇÝÃ³½³ ý»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ³ñÓ-
ñ³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ¹Çïí»É óÇëï³ÃÇáÝÇÝáõñÇ³: òÇëï³-
ÃÇáÝÇÝÇ ù³Ý³ÏÇ Ýí³½áõÙÁ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ÑáÙáóÇëï»ÇÝÇ ù³Ý³ÏÇ 
ùã³óÙ³Ù , Ñ»ï¢³ ³ñ Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ ÑáÙáóÇëï»ÇÝÇó Ù»ÃÇá-
ÝÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á, áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ù»ÃÇÉ³óÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ Ë³-
÷³ÝÙ³ÝÁª Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ñ»ï¢³ÝùÝ»ñáí: 

òÇëï»ÇÝÇ ûùëÇ¹³óáõÙÁ: òÇëï»ÇÝÁ, ÙïÝ»Éáí ëåÇï³Ïáõó-
Ý»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç, Ï³ñ¢áñ ¹»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ ¹ñ³Ýó ýáÉ¹ÇÝ·áõÙ, 
ù³ÝÇ áñ »ñÏáõ óÇëï»ÇÝÝ»ñÇ ÃÇá ËÙ »ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý ³Ùáõñ 
¹ÇëáõÉýÇ¹³ÛÇÝ Ï³å»ñ: òÇëï»ÇÝÇ »ñÏáõ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ Ï³°Ù ý»ñ-
Ù»Ýï³ïÇí NAD+-Ï³ËÛ³É óÇëï»ÇÝé»¹áõÏï³½³ ý»ñÙ»Ýïáí, Ï³°Ù 
áã ý»ñÙ»Ýï³ïÇí ×³Ý³å³ñÑáí ÷áË³Ï»ñåíáõÙ »Ý óÇëïÇÝÇ: 

  

 
òÇëï»ÇÝÁ ·ÉÇóÇÝÇ ¢ -·ÉÛáõï³ÙÇÝ³ÃÃíÇ Ñ»ï ³é³ç³óÝáõÙ 

¿ Ù»ñ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï³ñ¢áñ³·áõÛÝ Ïáý»ñÙ»Ýï ¢ Ñ³Ï³ûùëÇ¹³Ýï 
·Éáõï³ÃÇáÝÁ ( -·ÉÛáõï³ÙÇÉóÇëï»ÇÝÇÉ·ÉÇóÇÝ):  

 
 

òÇëï»ÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ù»ç Ï³ñ¢áñíáõÙ ¿ ï³áõñÇÝÇ 
³é³ç³óáõÙÁª  
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î³áõñÇÝÁ Ï³ñ¢áñ ¹»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ ÏáÝÛáõ-
·³óÙ³Ý, ûëÙáïÇÏ ×ÝßÙ³Ý, Ý»ñ çç³ÛÇÝ Ca2+ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ Ï³ñ·³-
íáñÙ³Ý Ù»ç: ²ÛÝ óáõó³ »ñáõÙ ¿ Ñ³Ï³ûùëÇ¹³Ýï³ÛÇÝ Ñ³ïÏáõ-
ÃÛáõÝª Ï³å»Éáí ÑÇåáùÉáñ ³ÝÇáÝÁ:  

òÇëï»ÇÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ B5 íÇï³ÙÇÝÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÇ 
(CoASH, 4’-ýáëýáå³Ýïáï»ÇÝ) ëÇÝÃ»½ÇÝ: 

òÇëï»ÇÝÇ ûùëÇ¹³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý åÇñáõ-
í³ï ¢ ëáõÉý³ï ÇáÝÝ»ñ: ì»ñçÇÝÝ»ñë ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë Ù»½Ç Ñ»ï 
Ï³°Ù ³½³ï ëáõÉý³ï³ÛÇÝ ÇáÝÝ»ñÇ (SO4

2-), Ï³°Ù ¿ëÃ»ñ-ÍÍÙ ³ÛÇÝ 
ÃÃáõÝ»ñÇ ï»ëùáíª 

 

 
 

Üß»Ýù, áñ óÇëï»ÇÝÁ ·áñÍÝ³Ï³ÝáõÙ Ù»½Ç ëáõÉý³ïÝ»ñÇ 
ÙÇ³Ï ³Õ ÛáõñÝ ¿, ÇëÏ ëáõÉýÇï ûùëÇ¹³½³ÛÇ Å³é³Ý·³Ï³Ý ³Ý ³-
í³ñ³ñáõÃÛáõÝ ¹»åùáõÙ ÍÝí»Éáõó Ñ»ïá Ù»Ï ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ 
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¹ÇïíáõÙ ¿ Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ Ù³Ñª ½³ñ·³óáÕ ëáõÉýÇï³ÛÇÝ ÇÝïáùëÇ-
Ï³óÇ³ÛÇ å³ï×³éáí:

òÇëï»ÇÝÇ ÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ áõÕÇÝ»ñÝ ³Ù÷á÷ Ó¢áí Ý»ñÏ³-
Û³óí³Í »Ý ëïáñ¢ª   

 
 
 
 

Ð³ñó»ñ §ÌÌàôØ´ ä²ðàôÜ²ÎàÔ ²ØÆÜ²ÂÂàôÜºðÆ   
(ØºÂÆàÜÆÜ, òÆêîºÆÜ) öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ¦ Ã»Ù³ÛÇ  

í»ñ³ »ñÛ³É 
 

1. Æ±Ýã Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ïñ³ÝëÙ»ÃÇÉ³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³-
Ý»ñÁ: 

2. ÆÝãå»±ë ¿ ³é³ç³ÝáõÙ SAM-Á: 
3. ÆÝãå»±ë ¿ ÁÝÃ³ÝáõÙ Ïñ»³ïÇÝÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á: 
4. Æ±Ýã ³ËïáñáßÇã Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ïñ»³ïÇÝÇ ¢ Ïñ»³-

ïÇÝÇÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ áñáßáõÙÁ ³ñÛ³Ý Ù»ç: 
5. àñá±Ýù »Ý Ù»ÃÇáÝÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý  ÑÇÙ-

Ý³Ï³Ý áõÕÇÝ»ñÁ: 
6. àñá±Ýù »Ý óÇëï»ÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý  ÑÇÙ-

Ý³Ï³Ý áõÕÇÝ»ñÁ: 
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2.9.3. üºÜÆÈ²È²ÜÆÜÆ ºì ÂÆðà¼ÆÜÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ 
 
 

ü»ÝÇÉ³É³ÝÇÝÁ Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ¿ë»ÝóÇ³É ³ÙÇÝ³-
ÃÃáõ ¿, áñÇó ³é³ç³ÝáõÙ ¿ å³ÛÙ³Ý³Ï³Ýáñ»Ý ÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ÃÇñá-
½ÇÝÁ: êÝÝ¹áõÙ ý»ÝÇÉ³É³ÝÇÝÇ ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ÃÇñá½ÇÝÁ 
ÝáõÛÝå»ë ¹³éÝáõÙ ¿ ¿ë»ÝóÇ³É ³ÙÇÝ³ÃÃáõ:  

  ü»ÝÇÉ³É³ÝÇÝÁ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ ÃÇñá½ÇÝÇ ¢ ¹ñ³Ýó Ñ»ï³·³ 
÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ »Ý »ñÏáõ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ñ³-
Ù³ñ: ÈÛ³ñ¹áõÙ ¹ñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý ù³Ûù³Ûí»É, áñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ³ñá-
Ù³ïÇÏ ûÕ³ÏÁ ×»ÕùíáõÙ ¿ª ³é³ç³óÝ»Éáí ýáõÙ³ñ³ï ¢ ³ó»ïá³-
ó»ï³ï: Ø³Ï»ñÇÏ³ÙáõÙ ¢ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ ÃÇñá½ÇÝÇ Ñ»-
ï³·³ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñÇª ¹áý³-
ÙÇÝÇ, Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ ¢ ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ ³é³ç³óÙ³Ù , í³Ñ³Ý³Ó¢ 
·»ÕÓáõÙª ÃÇñûùëÇÝ ÑáñÙáÝÇ, Ù»É³ÝáóÇïÝ»ñáõÙª Ù»É³ÝÇÝ åÇ·Ù»Ý-
ïÇ ëÇÝÃ»½áí: ÂÇñá½ÇÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ý³Ë³ÝÛáõÃ ÉÇÝ»É áõ ÇùÇÝáÝÇ 
(Ïá¿Ý½ÇÙ Q) ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ ( áÉáñ çÇçÝ»ñáõÙ):  

ü»ÝÇÉ³É³ÝÇÝ ¢ ÃÇñá½ÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõ-
ÝÁ ï³ñ »ñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ³Ù÷á÷ Ó¢áí Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ 
ÝÏ.2.25-áõÙª   
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ÜÏ.2.25. ü»ÝÇÉ³É³ÝÇÝÇ ¢ ÃÇñá½ÇÝÇ ÷áË³Ï»ñåáõÙÝ»ñÁ 
ï³ñ »ñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙª H4BPª ï»ïñ³ÑÇ¹ñá Çáåï»ñÇÝ,  

H2BPª ¹ÇÑÇ¹ñá Çáåï»ñÇÝ, äüª åÇñÇ¹ûùë³Éýáëý³ï,  
SAM` S-³¹»Ýá½ÇÉÙ»ÃÇáÝÇÝ, SAHª S-³¹»Ýá½ÇÉÑáÙáóÇëï»ÇÝ: 

 
 

2.9.3.1. ü»ÝÇÉ³É³ÝÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 
 

ü»ÝÇÉ³É³ÝÇÝÁ ÷áË³Ý³ÏíáõÙ ¿ »ñÏáõ áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñáí. 
1. Ø³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ëåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ: 
2. öáË³ñÏíáõÙ ¿ ÃÇñá½ÇÝÇ: 
ü»ÝÇÉ³É³ÝÇÝÇ í»ñ³ÍáõÙÁ ÃÇñá½ÇÝÇ Ýå³ëïáõÙ ¿ ý»ÝÇÉ-

³É³ÝÇÝÇ ³í»ÉóáõÏÇ Ñ»é³óÙ³ÝÁ, áñÇ ³ñÓñ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý»ñÁ 
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ïáùëÇÏ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ: Æñ Ñ»ñÃÇÝ ÃÇñá½ÇÝÇ ³é³ç³óáõÙÁ 
Ï³ñ¢áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ãáõÝÇ, ù³ÝÇ áñ ³Û¹ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ³Ý ³í³-
ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ççáõÙ ãÇ ÝÏ³ïíáõÙ: 

ü»ÝÇÉ³É³ÝÇÝÇ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ëÏëíáõÙ ¿ í»ñçÇ-
ÝÇë ÑÇ¹ñûùëÇÉ³óÙ³Ù , áñÇ Ñ»ï¢³Ýùáí ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÃÇñá½ÇÝ: 
è»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ ëå»óÇýÇÏ ÙáÝáûùëÇ·»Ý³½³Ûáíª 
ý»ÝÇÉ³É³ÝÇÝÑÇ¹ñûùÇÉ³½³Ûáí, áñÇ Ïáý»ñÙ»ÝïÝ ¿ ï»ïñ³ÑÇ¹ñá-
Çáåï»ñÇÝÁ (H4BP): ü»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 

¿ Ý³¢ Fe2+-Ç ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ù : è»³ÏóÇ³Ý ³Ý¹³ñÓ»ÉÇ ¿, H4BP-Ý 
ûùëÇ¹³ÝáõÙ ¿ª í»ñ³Íí»Éáí H2BP-Ç (¹ÇÑÇ¹ñá Çáåï»ñÇÝ), áñÁ í»-
ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿ ¹ÇÑÇ¹ñáåï»ñÇ¹ÇÝ é»¹áõÏï³½³Ûáíª NADPH+H+-Ç 
Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù  (ï»°ë ÝÏ.2.26):   

 
ÜÏ.2.26. ü»ÝÇÉ³É³ÝÇÝÇ ÑÇ¹ñûùëÇÉ³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý (1) ¢ 

H4BP-Ç é»·»Ý»ñ³óÇ³Ý (2): 
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2.9.3.2. ÂÇñá½ÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

 

ÂÇñá½ÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ áã ÙÇ³ÛÝ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ëåÇï³ÏáõóÇ 
ëÇÝÃ»½ÇÝ, ³ÛÉ¢ ï³ñ »ñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñÇ, 
ÃÇñûùëÇÝÇ, Ù»É³ÝÇÝÝ»ñÇ Ý³Ëáñ¹Ý ¿, ³ÛñíáõÙ ¿ ÙÇÝã¢ CO2 ¢ H2O: 

1. ÂÇñá½ÇÝÇ Ï³ï³ áÉÇ½ÙÁ ÉÛ³ñ¹áõÙ: äñáó»ëÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ 
ÙÇ ß³ñù ý»ñÙ»Ýï³ïÇí ÷áË³Ï»ñåáõÙÝ»ñ, áñáÝó ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 
³é³ç³ÝáõÙ »Ý ýáõÙ³ñ³ï ¢ ³ó»ïá³ó»ï³ï (ï»°ë ÝÏ.2.27): üáõ-
Ù³ñ³ïÁ, ÙïÝ»Éáí Îºò, ³é³ç³óÝáõÙ ¿ CO2, H2O ¢ ATP Ï³Ù 
Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ·ÉáõÏáÝ»á·»Ý»½ÇÝ: ²ó»ïá³ó»ï³ïÁ Ï»ïáÝ³ÛÇÝ 
Ù³ñÙÇÝ ¿, áñÝ ³ÛñíáõÙ ¿ ÙÇÝã¢ í»ñçÝ³ÝÛáõÃ»ñª ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ 
³Ýç³ïÙ³Ù :      

 

ÜÏ.2.27. ÂÇñá½ÇÝÇ Ï³ï³ áÉÇ½ÙÁ ÉÛ³ñ¹áõÙ: 
 

²Ûë åñáó»ëáõÙ Ï³ñ¢áñíáõÙ »Ý 4 ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÷áõÉ»ñ. 
1-ÇÝ ÷áõÉáõÙ ÃÇñá½ÇÝÁ ïñ³Ýë³ÙÇÝ³óíáõÙ ¿ -Ï»ïá·Éáõï³-

ñ³ïÇ Ñ»ï ÃÇñá½ÇÝ³ÙÇÝ³ïñ³Ýëý»ñ³½³ ý»ñÙ»Ýïáí, Ïáý»ñ-
Ù»ÝïÝ ¿ äü-Ý: 
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2-ñ¹ ÷áõÉáõÙ å³ñ³ÑÇ¹ñûùëÇý»ÝÇÉåÇñáõí³ïÁ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ 
ÑáÙáÑ»ÝïÇ½ÇÝ³ÃÃíÇª å³ñ³ÑÇ¹ñûùëÇý»ÝÇÉåÇñáõí³ï ¹ÇûùëÇ-
·»Ý³½³  ý»ñÙ»Ýïáí, íÇï³ÙÇÝ C-Ç ¢ Fe2+-Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù : 

3-ñ¹ ÷áõÉáõÙ ÑáÙáÑ»ÝïÇ½ÇÝ³ÃÃáõÝ ÷áË³Ï»ñåíáõÙ ¿ ýáõ-
Ù³ñÇÉ³ó»ïá³ó»ï³ïÇª ÑáÙáÑ»ÝïÇ½ÇÝ³ï ¹ÇûùëÇ·»Ý³½³ ý»ñ-
Ù»Ýïáí, áñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ Fe2+-Á: 

4-ñ¹ ÷áõÉáõÙ ýáõÙ³ñÇÉ³ó»ïá³ó»ï³ïÁ ×»ÕùíáõÙ ¿ Ñ³Ù³-
å³ï³ëË³Ý ÑÇ¹ñáÉ³½³ ý»ñÙ»Ýïáí:

2. ÂÇñá½ÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ù»É³ÝáóÇïÝ»ñáõÙ: Ø³ßÏÇ 
åÇ·Ù»Ýï³ÛÇÝ çÇçÝ»ñáõÙ` Ù»É³ÝáóÇïÝ»ñáõÙ, ÃÇñá½ÇÝÇó ³é³ç³-
ÝáõÙ »Ý Ùáõ· åÇ·Ù»ÝïÝ»ñª Ù»É³ÝÇÝÝ»ñ, áñáÝó Ù»ç ï³ñ »ñáõÙ »Ýª 
¿áõÙ»É³ÝÇÝÝ»ñ ¢ ý»áÙ»É³ÝÇÝÝ»ñ (ï»°ë ÝÏ.2.28): 

 
ÜÏ.2.28. ÂÇñá½ÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ù»É³ÝáóÇïÝ»ñáõÙ: 
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¾áõÙ»É³ÝÇÝÝ»ñÁ ë¢ ¢ ß³·³Ý³Ï³·áõÛÝ, çñáõÙ ãÉáõÍíáÕ, 5,6-
¹ÇÑÇ¹ñûùëÇÇÝ¹áÉÇ ¢ ¹ñ³ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÇ ³ñÓñ³ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ 
åáÉÇÙ»ñÝ»ñ »Ý:  

ü»áÙ»É³ÝÇÝÝ»ñÁ ¹»ÕÇÝ ¢ Ï³ñÙñ³ß³·³Ý³Ï³·áõÛÝ åáÉÇ-
Ù»ñÝ»ñ »Ý, áñáÝù ÉáõÍíáõÙ »Ý ÑÇÙÝ³ÛÇÝ ÉáõÍÇãÝ»ñáõÙ: 

Üß»Ýù, áñ Ù³ßÏÇ, Ù³½»ñÇ, ³ãù»ñÇ ·áõÛÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 
¹ñ³ÝóáõÙ Ù»É³ÝáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  ¢ ¿áõÙ»É³ÝÇÝÝ»ñ/ý»á-
Ù»É³ÝÇÝÝ»ñ Ñ³ñ³ »ñáõÃÛ³Ù :  

äñáó»ëáõÙ Ñ³Ý·áõó³ÛÇÝ ¿ ÃÇñá½ÇÝ³½³ ý»ñÙ»ÝïÁ (Ïáý³Ï-
ïáñ` Cu2+), áñÁ Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ ÃÇñá½ÇÝÇó ¸úü²-Ç (¹ÇûùëÇý»ÝÇÉ-
³É³ÝÇÝ) ³é³ç³óáõÙÁ: 

3. ÂÇñá½ÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ ¢ ÝÛ³ñ-
¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ: Ø³Ï»ñÇÏ³ÙÇ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ß»ñïáõÙ ¢ ÝÛ³ñ¹³-
ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ (³ÙÇÝ»ñ·ÇÏ Ý»ÛñáÝÝ»ñáõÙ) ÃÇñá½ÇÝÇó ³é³ç³-
ÝáõÙ »Ý Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñª ¹ûý³ÙÇÝ, Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝ ¢ ³¹ñ»Ý³-
ÉÇÝ (ÝÏ.2.29.): 

 
ÜÏ.2.29.ÂÇñá½ÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ  

¢ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ: 
 

äñáó»ëáõÙ Ñ³ñÏ ¿ ³é³ÝÓÝ³óÝ»É 4 ÷áõÉ. 
1-ÇÝ ÷áõÉáõÙ ÃÇñá½ÇÝÇó ¸úü²-Ç ëÇÝÃ»½Á Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 

ÃÇñá½ÇÝ³½³ÛÇ Ï³Ù áñ ÝáõÛÝÝ ¿ª ÃÇñá½ÇÝÑÇ¹ñûùëÇÉ³½³ÛÇ ³½¹»-
óáõÃÛ³Ù : ê³Ï³ÛÝ, Ç ï³ñ »ñáõÃÛáõÝ Ù»É³ÝáóÇïÝ»ñÇ ÃÇñá½ÇÝ³-
½³ÛÇ, Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ ¢ Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝ¿ñ·ÇÏ Ý»ÛñáÝÝ»ñáõÙ 
ý»ñÙ»ÝïÁ áã Ã» Cu2+, ³ÛÉ Fe2+-Ï³ËÛ³É ¿: àñå»ë Ïáý»ñÙ»Ýï Ñ³Ý-
¹»ë ¿ ·³ÉÇë ï»ïñ³ÑÇ¹ñá Çáåï»ñÇÝÁ (H4BP): ²Û¹  ý»ñÙ»ÝïÁ 
Ï³ñ·³íáñÇã ¿, »ÝÃ³ÏíáõÙ ¿ ³Éáëï»ñÇÏ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý ¢ Ïáí³-
É»Ýï Ùá¹ÇýÇÏ³óÇ³ÛÇ:  
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¸ñ³ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ª 
³) Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ ³ñ·»É³ÏÇã ³½¹»óáõÃÛ³Ù  (³Éáëï»ñÇÏ 

ÇÝÑÇ Çïáñ), 
) ýáëýáñÇÉ³óÙ³Ý/¹»ýáëýáñÇÉ³óÙ³Ý åñáó»ëáí. ýáëýáñÇ-

É³óÙ³Ý Ñ»ï¢³Ýùáí ÙÇ ÏáÕÙÇó Ýí³½áõÙ ¿ H4BP-Ç Km-Á, ÙÛáõë 
ÏáÕÙÇóª ý»ñÙ»ÝïÇ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÁ Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ ÝÏ³ï-
Ù³Ù , áñÇ Ñ»ï¢³Ýùáí ÃÇñá½ÇÝÑÇ¹ñûùëÇÉ³½³Ý ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿, 

·) ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ûáí:   
2-ñ¹ ÷áõÉáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ¸úü²-Çó ¹áý³ÙÇÝÇ ³é³ç³-

óáõÙ: ü»ñÙ»ÝïÁ ¸úü²-¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³½³Ý ¿, Ïáý»ñÙ»ÝïÁª äü-Ý: 
3-ñ¹ ÷áõÉáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ¹áý³ÙÇÝÇó Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ 

³é³ç³óáõÙ: ü»ñÙ»ÝïÁ ¹áý³ÙÇÝÑÇ¹ñûùëÇÉ³½³Ý ¿, Ïáý»ñÙ»Ýï-
Ý»ñÁª íÇï³ÙÇÝ C-Ý, Fe2+-Á, H4BP-Á: 

4-ñ¹ ÷áõÉáõÙ Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇó ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ ³é³ç³óáõÙÝ ¿: 
ü»ñÙ»ÝïÁ ý»ÝÇÉ¿Ã³ÝáÉ³ÙÇÝ-N-Ù»ÃÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³Ý ¿: è»³Ï-
óÇ³ÛáõÙ Ù»ÃÇÉ ËÙ »ñÇ ¹áÝáñ ¿ SAM-Á: ²Ûë é»³ÏóÇ³Ý ÑÇÙÝ³-
Ï³ÝáõÙ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÇ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ß»ñïáõÙ ¢ ÁÝ¹³-
Ù»ÝÁ ãÝãÇÝ ã³÷áí ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ: Üß»Ýù, áñ ¹áý³ÙÇÝÇ 
áõ Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ³½¹³ÏÇ 
Ñ³Õáñ¹áõÙÝ ¿ (Ý»Ûñáïñ³ÝëÙÇëÇ³), ÇëÏ ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÁ É³ÛÝ ëå»Ïï-
ñÇ ÑáñÙáÝ ¿:  

4. ÂÇñá½ÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ í³Ñ³Ý³Ó¢ ·»ÕÓáõÙ: 
ì³Ñ³Ý³Ó¢ ·»ÕÓáõÙ ÃÇñá½ÇÝÇó ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ûá¹ å³ñáõÝ³ÏáÕ 
ÑáñÙáÝÝ»ñ, áñáÝù ÙÇ³íáñíáõÙ »Ý Ûá¹ÃÇñáÝÇÝÝ»ñ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
³Ýí³ÝÙ³Ý ï³Ï: ²Û¹ ÑáñÙáÝÝ»ñÝ »Ýª 3,5,3°-ïñÇÛá¹ÃÇñáÝÇÝÁ  (T3) 
¢ 3,5,3’,5’-ï»ïñ³Ûá¹ÃÇñáÝÇÝÁ (T4) Ï³Ù ÃÇñûùëÇÝÁ: 
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 Úá¹ÃÇñáÝÇÝÝ»ñÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ÃÇñ»á·Éá áõÉÇÝ ëåÇï³-

ÏáõóÇ Ï³½ÙáõÙ, í³Ñ³Ý³Ó¢ ·»ÕÓÇ ýáõÉÇÏáõÉÝ»ñáõÙ (ýáÉÇÏáõÉÁ 
í³Ñ³Ý³Ó¢ ·»ÕÓÇ ÙáñýáÉá·Ç³Ï³Ý ¢ ýáõÝÏóÇáÝ³É ÙÇ³íáñÝ ¿)ª 
ÑÇåáýÇ½Ç ÃÇñ»áïñáå ÑáñÙáÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù : 

Úá¹ÃÇñáÝÇÝ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á: Úá¹ÃÇñáÝÝ»ñÇ Ï»Ýë³-
ëÇÝÃ»½áõÙ ï³ñ »ñáõÙ »Ý Ñ»ï¢Û³É ÷áõÉ»ñÁ (ï»°ë ÝÏ.2.30): 

 
ÜÏ.2.30. Úá¹ÃÇñáÝÇÝÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Á ¢ ³ñï³½³ïáõÙÁ: 
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1. ÂÇñá·Éáõ áõÉÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á Ñ³ïÇÏ³íáñ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ 
ó³ÝóÇ (¾ò) éÇ áëáõÙÝ»ñáõÙ: èÇ áëáÙÝ»ñÇ íñ³ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ åñ»-
ÃÇñ»á·Éá áõÉÇÝÁ, áñÝ ³ÛÝáõÑ»ï¢ ï»Õ³÷áËíáõÙ ¿ ¾ò-Ç óÇëï»ñÝ-
Ý»ñ, áñï»Õ Ï³ï³ñíáõÙ »Ý ëåÇï³ÏáõóÇ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ¢ »ññáñ-
¹³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñÇ Ó¢³íáñáõÙÝ áõ ·ÉÇÏá½ÇÉ³óÙ³Ý åñáó»ë-
Ý»ñÁ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÃÇñ»á·Éá áõÉÇÝÇ  ÙáÉ»ÏáõÉÁ, áñÁ 
660 Ï¸³ Ïßéáí, 115 ÃÇñá½ÇÝÇ ÙÝ³óáñ¹ å³ñáõÝ³ÏáÕ ·ÉÇÏáåñá-
ï»ÇÝ ¿: 

2. ÂÇñ»á·Éá áõÉÇÝÇ ÷áË³¹ñáõÙÁ ¶áÉçÇÇ ÏáÙåÉ»ùë, áñï»Õ 
³ÛÝ Ïáõï³ÏíáõÙ ¿: 

3. ÂÇñ»á·Éá áõÉÇÝÇ ¿Ï½áóÇïá½Áª ëåÇï³ÏáõóÁ, ³ÝóÝ»Éáí 
ë»Ïñ»ïáñ ·ñ³ÝáõÉÝ»ñ, ³ñ³ï³½³ïíáõÙ ¿ ³ñï³ çç³ÛÇÝ ÏáÉáÇ¹: 

4. ÂÇñ»á·Éá áõÉÇÝÇ Ï³½ÙáõÙ ÃÇñá½ÇÝÇ Ûá¹³óáõÙÁ: ²ñÛ³Ý 
Ù»ç Ûá¹Á ¹ñë¢áñíáõÙ ¿ J¨-Ç ÇáÝÝ»ñÇ  Ó¢áí: üáÉÇÏáõÉáõÙ Ûá¹Á ûùëÇ-
¹³ÝáõÙ ¿ ÙÇÝã¢ J+-Ç, áñÇó Ñ»ïá ÏáÉáÇ¹áõÙ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ ÃÇñ»á-
·Éá áõÉÇÝÇ ÃÇñá½ÇÝÇÝ: º°í Ûá¹Ç ûùëÇ¹³óáõÙÁ, »°õ ÃÇñá½ÇÝÇ Ûá¹³-
óáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ »Ý Ñ»Ù å³ñáõÝ³ÏáÕ ÃÇñ»áå»ñûùëÇ¹³½³ ý»ñ-
Ù»Ýïáí H2O2-Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù : 

 
5. T3 ¢ T4 ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ ÏáÉáÇ¹áõÙ: 
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6. ÂÇñ»á·Éá áõÉÇÝÇ Ï³½ÙáõÙ T3 ¢ T4 ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ÷áË³-
¹ñáõÙÁ ýáÉÇÏáõÉ: 

7. ÂÇñ»á·Éá áõÉÇÝ -T3 ¢ T4 ÏáÙåÉ»ùëÇ ÙÇ³óáõÙÁ ÉÇ½áëáÙ-
Ý»ñÇÝ: 

8. ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÉÇ½áëáÙÇ ³é³ç³óáõÙÁª T3 ¢ T4 ÑáñÙáÝÝ»ñÇ 
³Ýç³ïáõÙÁ ÃÇñ»á·Éá áõÉÇÝÇó ¢ í»ñçÇÝÇë ¹»·ñ³¹³óÇ³Ý ÉÇ½áëá-
Ù³É åñáï»³½³Ý»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù : 

9. T3 ¢ T4 ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ ýáÉÇÏáõÉÇó ³ñÛáõÝ:  
²ñÛ³Ý Ù»ç Ûá¹ÃÇñáÝÇÝÝ»ñÁ Ï³åí³Í íÇ×³ÏáõÙ »Ý ÃÇñûùëÇÝ 

Ï³åáÕ ·Éá áõÉÇÝÇ ¢ ÃÇñûùëÇÝ Ï³åáÕ åñ»³É áõÙÇÝÇ Ï³½ÙáõÙª T4-
Ç 0,03%-Á, ÇëÏ T3-Ç 0,3%-Ý »Ý ÙÇ³ÛÝ ³½³ï: ²Ûë  å³ï×³éáí T3-Ç 
ÑáñÙáÝ³É ¿ý»ÏïÁ T4-Çó 10 ³Ý·³Ù Ù»Í ¿:

T3  ¢ T4  ÑáñÙáÝÝ»ñÇ  Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý ¹»ñÁ: T3-Ç ¢ T4-Ç Ï»Ý-
ë³ ³Ý³Ï³Ý  ¿ý»ÏïÝ»ñÁ ÁÝÏ³ÉÇã ÙÇçÝáñ¹í³Í »Ý: î³ñ »ñáõÙ »Ý 
Ûá¹ÃÇñáÝÝ»ñÇ ³ñÓñ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ (´ÊÀ) ¢ ó³Íñ 
ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ (òÊÀ): ´ÊÀ-Ý»ñÁ ÏáñÇ½áõÙ »Ý: Ðáñ-
ÙáÝÝ»ñÁ, Ï³åí»Éáí ÏáñÇ½³ÛÇÝ ´ÊÀ-Ç Ñ»ï, Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý 
Ñ»ï¢Û³É ¸ÜÂ-ÙÇçÝáñ¹í³Í ¿ý»ÏïÝ»ñÇª 
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1. ³×Ç, 
2. ï³ñ »ñ³ÏÙ³Ý: 
òÊÀ-Ý»ñÁ åÉ³½Ù³ïÇÏ Ã³Õ³ÝÃáõÙ »Ý: ÐáñÙáÝÝ»ñÁ, Ï³å-

í»Éáí ³Û¹ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇÝ, ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ³¹»ÝÇÉ³ï óÇÏÉ³½³Ý, 
³é³ç³óÝáõÙ cAMP, áñÝ ¿É, Çñ Ñ»ñÃÇÝ ËÃ³Ý»Éáí Ñ³Ù³å³ï³ë-
Ë³Ý ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ, ³ñ³·³óÝáõÙ ¿ ÉÇåáÉÇ½Á, ·ÉÇÏá·»ÝáÉÇ½Á, Ù»-
Í³óÝáõÙ ÃÃí³ÍÝÇ ÏÉ³ÝáõÙÁ, ç»ñÙ³·áÛ³óáõÙÁ: Ð³ñÏ ¿ Ýß»É, áñ T3-
Ç ¢ T4-Ç ß³ï ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ Ù»Í³ÝáõÙ »Ý ÙÇïá-
ùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÁ, Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ûùëÇ¹³óÙ³Ý ¢ ýáëýáñÇÉ³óÙ³Ý 
÷»Õ»ùáõÙ: 

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³ëå»ÏïÝ»ñ: ü»ÝÇ³É³ÝÇÝÇ ¢ ÃÇñá½ÇÝÇ ÷á-
Ë³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³óÝ»É Ñ»ï¢Û³É 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁª ý»ÝÇÉÏ»ïáÝáõñÇ³, ÃÇñá½ÇÝ»ÙÇ³, ³ÉÏ³å-
ïáÝáõñÇ³, ³É ÇÝÇ½Ù, ä³ñÏÇÝëáÝÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ:  

ü»ÝÇÉÏ»ïáÝáõñÇ³: ²éáÕç Ù³ñ¹Ï³Ýó ÉÛ³ñ¹áõÙ ý»ÝÇÉ³É³-

ÝÇÝÇ Ùáï 10 ïáÏáëÁ ÷áË³Ï»ñåíáõÙ ¿ ý»ÝÇÉÉ³Ïï³ïÇ ¢ ý»ÝÇÉ-

³ó»ïÇÉ·Éáõï³ÙÇÝÇ (ï»°ë ÝÏ. 2.31): 
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ÜÏ. 2.31.ü»ÝÇÉ³É³ÝÇÝÇ Ï³ï³ áÉÇ½ÙÇ ³Éï»ñÝ³ïÇí áõÕÇÝ»ñÁ: 

 

²Ûë áõÕÇÝ ¹³éÝáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³Ý, »ñ  ý»ÝÇÉ³É³ÝÇÝÑÇ¹ñûùëÇ-

É³½³ÛÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí Ë³ËïíáõÙ ¿ ý»ÝÇÉ³É³-

ÝÇÝÇó ÃÇñá½ÇÝÇ ³é³ç³óáõÙÁ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÑÇå»ñ-

ý»ÝÇÉ³É³ÝÇÝ»ÙÇ³, ÇÝãå»ë Ý³¢ ³ñÛ³Ý Ù»ç ¢ Ù»½áõÙ ý»ÝÇÉåÇñáõ-

í³ïÇ, ý»ÝÇÉ³ó»ï³ïÇ, ý»ÝÇÉÉ³Ïï³ïÇ áõ ý»ÝÇÉ³ó»ïÇÉ·Éáõï³-

ÙÇÝÇ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ ß³ï³óáõÙ: ²ÛëåÇëáí, ý»ÝÇÉ³É³ÝÇÝÑÇ¹ñûùëÇ-
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É³½³ÛÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ý»ÝÇÉÏ»ïáÝáõñÇ³ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³é³ç³óÙ³ÝÁ:  

î³ñ »ñáõÙ »Ý ý»ÝÇÉÏ»ïáÝáõñÇ³ÛÇ 2 Ó¢ª ¹³ë³Ï³Ý (ÏÉ³ëÇÏ) 

¢ ï³ñ »ñ³Ï³ÛÇÝ (í³ñÇ³Ýï³ÛÇÝ) Ï³Ù ã³ñáñ³Ï: 

¸³ë³Ï³Ý ý»ÝÇÉÏ»ïáÝáõñÇ³Ý å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ý»ÝÇÉ-

³É³ÝÇÝÑÇ¹ñûùëÇÉ³½³ ý»ñÙ»ÝïÇ Å³é³Ý·³Ï³Ý ³Ý ³í³ñ³ñáõ-

ÃÛ³Ù , áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ý»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ý Ï³Ù 

ÉÇáíÇÝ ÇÝ³ÏïÇí³óÙ³Ý: ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Å³é³Ý·íáõÙ ¿ ³áõïá-

ëáÙ-é»ó»ëÇí Ó¢áí, ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ 

(å»Ý»Ýïñ³ÝïáõÃÛáõÝÁ) 1:10.000 ¿, áõÅÙ³Ý ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý 

¹»åùáõÙ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ ³åñáõÙ »Ý ³é³í»É³·áõÛÝÁ 30 ï³ñÇ:  

î³ñ »ñ³Ï³ÛÇÝ ý»ÝÇÉÏ»ïáÝáõñÇ³Ý (Ïáý»ñÙ»Ýï-Ï³ËÛ³É) 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³ÛÝ ·»Ý»ñÇ Ùáõï³óÇ³Ûáí, áñáÝù å³ï³ëË³-
Ý³ïáõ »Ý H4BP-Ç ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: î³ñ³Íí³-
ÍáõÃÛ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ 1-2:1.000.000 ¿: ÎÉÇÝÇÏáñ»Ý ÝÙ³Ý ¿ 
¹³ë³Ï³Ý ï³ñ »ñ³ÏÇÝ, ³Ûó ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ³í»ÉÇ Í³Ýñ, ù³ÝÇ áñ 
³ÝÙÇç³å»ë Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ 3 ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³-
ÏáõÃÛáõÝÁª ý»ÝÇÉ³É³ÝÇÝÇ, ÃÇñá½ÇÝÇ, ïñÇåïáý³ÝÇ: ²Ûë ÷³ëïÁ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ H4BP-Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù  áÉáñ í»ñÁ Ýßí³Í 
³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ù»ï³ áÉÇ½ÙÇÝ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ 
Í³Ýñ ÝÛ³ñ¹³ ³Ý³Ï³Ý ³Ëï³ÝÇß»ñáí ¢ í³Õ Ñ³ë³ÏáõÙ Ù³Ñí³Ý 
»Éùáí, ³Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ³ÛÝ ³Ýí³ÝíáõÙ ¿ §ã³ñáñ³Ï¦ ý»ÝÇÉ-
Ï»ïáÝáõñÇ³: 

ü»ÝÇÉÏ»ïáÝáõñÇ³Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ý»ÝÇÉ³É³ÝÇÝÇ 
ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ 20-30 ³Ý·³Ù ³ñÓñ³óÙ³Ù  (ÝáñÙ³ÛáõÙ 1-2 
Ù·/¹É), Ù»½áõÙª 100-300 ³Ý·³Ù (ÝáñÙ³ÛáõÙ 30 Ù·/¹É), ý»ÝÇÉåÇñáõ-
í³ïÇ ¢ ý»ÝÇÉÉ³Ïï³ïÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý»ñÁ Ù»½áõÙ Ñ³ëÝáõÙ »Ý 
ÙÇÝã¢ 300-600Ù·/¹É, ÝáñÙ³ÛáõÙ í»ñçÇÝÝ»ñÇë ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ:     

ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ Ùï³íáñ ¢ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 
Ã»ñ½³ñ·³óÙ³Ù , Í³Ýñ ¹»åù»ñáõÙª çÕ³ÏÍÏÙ³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßáí 
¢ åÇ·Ù»Ýï³óÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ù :  

ü»ÝÇÉÏ»ïáÝáõñÇ³ÛÇ å³Ãá·»Ý»½áõÙ ÁÝ¹·ñÏí³Í ¿ ý»ÝÇÉ-
³É³ÝÇÝÇ, ý»ÝÇÉåÇñáõí³ïÇ ¢ ý»ÝÇÉÉ³Ïï³ïÇ ³ñÓñ ÏáÝó»Ýï-
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ñ³óÇ³Ý»ñÇ ïáùëÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ áõÕ»ÕÇ çÇçÝ»ñÇ íñ³: ²ñ¹-
ÛáõÝùáõÙ Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ ·ÉáõÏá½Ç, ÃÇñá½ÇÝ ¢ ïñÇåïáý³Ý ³ÙÇ-
Ý³ÃÃáõÝ»ñÇ ïñ³ÝëåáñïÁ Ñ»Ù³ïá¿Ýó»ý³ÉÇÏ å³ïÝ»ßáí ¢ ³ñ-
·»É³ÏíáõÙ ¹áý³ÙÇÝ, Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝ, ë»ñáïáÝÇÝ Ý»ÛñáÙ»¹Ç³-
ïáñÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á, áñÝ ¿É Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ùï³íáñ Ã»ñ½³ñ·³óÙ³Ý: 

ü»ÇÉÏ»ïáÝáõñÇ³ÛÇ áõÅÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ ¹Ç»ï³Ý ¿ª ý»ÝÇÉ³É³-
ÝÇÝÇó ³ó³ñÓ³Ï ½áõñÏ Ï³Ù ß³ï ùÇã å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ù : ºÃ» 
¹Ç»ï³Ý ëÏëíáõÙ ¿ ³ÝÙÇç³å»ë »ñ»Ë³ÛÇ ÍÝí»Éáõó Ñ»ïá, ³å³ 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ï³ÝË»É Ùï³íáñ ¢ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Ã»ñ½³ñ·³óáõÙÁ: ¸Ç»-
ï³ÛÇÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ëëïáñ»Ý Ñ»ï¢»É ³éÝí³½Ý 10 ï³ñÇª ³Û¹ 
ï³ñÇùáõÙ ³í³ñïíáõÙ ¿ Ý»ÛñáÝÝ»ñÇ í»ñçÝ³Ï³Ý ï³ñ »ñ³ÏáõÙÁ 
¢ ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÇ ÙÇ»ÉÇÝ³óáõÙÁ: ê³Ï³ÛÝ Ýß»Ýù, áñ Ý»ñÏ³ÛáõÙë 
Ù³ÝÏ³ áõÛÅÝ»ñÇ ·»ñ³ÏßéáÕ Ù³ëÁ Ñ³Ïí³Í ¿ §óÙ³Ñ ¹Ç»ï³ÛÇ¦ 
å³Ñå³ÝÙ³Ý ëÏ½ áõÝùÇÝ: 

 ü»ÝÇÉÏ»ïáÝáõñÇ³Ý ³Ëïáñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý 
ÇÝãå»ë ù³Ý³Ï³Ï³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É áñ³Ï³Ï³Ý Ã»ëï»ñ, áñáÝó ÑÇÙ-
ùáõÙ ý»ÝÇÉ³É³ÝÇÝÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ áñáßáõÙÝ ¿ ³ñÛ³Ý Ù»ç ¢ 
Ù»½áõÙ, ý»ÝÇÉåÇñáõí³ïÇ ¢ ý»ÝÇÉÉ³Ïï³ïÇ Ñ³ÛïÝ³ »ñáõÙÁ Ù»-
½áõÙ: ²ÛÅÙ ·»Ý»ïÇÏ ÏáÝëáõÉï³óÇ³ÛÇ åñ³ÏïÇÏ³ÛáõÙ É³ÛÝáñ»Ý 
ÏÇñ³éíáõÙ »Ý ý»ÝÇÉ³É³ÝÇÝÇ ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛ³Ý Ã»ëïÁ ¢ äÞè-
¹Ç³·ÝáëïÇÏ³Ý (åáÉÇÙ»ñ³½³ÛÇÝ ßÕÃ³Û³Ï³Ý é»³ÏóÇ³, PCR-
polymerase chain reaction), áñáÝù ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ »Ý ÁÝÓ»éáõÙ 
Ñ³ÛïÝ³ »ñ»Éáõ ý»ÝÇÉÏ»ïáÝáõñÇ³ÛÇ ·»ÝÁ ÍÝáÕÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: 

ÂÇñá½ÇÝ»ÙÇ³ (ÃÇñá½ÇÝá½): ÈÛ³ñ¹áõÙ ÃÇñá½ÇÝÇ ÝÛáõÃ³÷á-
Ë³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý ÃÇñá½ÇÝá½Ý»ñ: 
¸ñ³Ýù ÝáõÃ³·ñíáõÙ »Ý ÃÇñá½ÇÝ»ÙÇ³ÛÇ ¢ ÃÇñá½ÇÝáõñÇ³ÛÇ ½³ñ-
·³óÙ³Ù :  

î³ñ »ñáõÙ »Ý ÃÇñá½ÇÝ»ÙÇ³ÛÇ 3 ïÇåª 
I ïÇåª ýáõÙ³ñÇÉ³ó»ïá³ó»ï³ï ÑÇ¹ñáÉ³½³ÛÇ ¹»ý»Ïï,  
II ïÇåª ÃÇñá½ÇÝ³ÙÇÝ³ïñ³Ýëý»ñ³½³ÛÇ ¹»ý»Ïï,  
III ïÇåª å³ñ³ÑÇ¹ñûùëÇý»ÝÇÉåÇñáõí³ï ¹ÇûùëÇ·»Ý³½³ÛÇ 

¹»ý»Ïï:  
²Ù»Ý³Í³Ýñ ÁÝÃ³óùÁ  ëï³ÝáõÙ ¿ I ïÇåÁ, áñÁ ëáõñ ¹»åù»-

ñáõÙ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ù³Ñí³Ý 6-8 ³Ùë³Ï³ÝáõÙ (»ñ»Ë³Ý»ñÁ Ù³Ñ³-
ÝáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÇó), ùñáÝÇ½³óÇ³ÛÇ ¹»å-
ùáõÙ í³Õ ³ËïáñáßÙ³Ý ¢ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý áõÅÙ³Ý å³ñ³·³-
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ÛáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÁ ³åñáõÙ »Ý ÙÇÝã¢ 10 ï³ñ»Ï³Ý: II ¢ III ïÇå»ñÁ 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÝáõÃ³·ñíáõÙ »Ý ã³÷³íáñ Ùï³íáñ ÃáõÉáõÃÛ³Ù , 
Ïááñ¹ÇÝ³óÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ù , ³ãù»ñÇ ¢ Ù³ßÏÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ù : 

²ÉÏ³åïáÝáõñÇ³ (§ë¢ Ù»½¦): ²ÛÝ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÑáÙá-
Ñ»ÝïÇ½ÇÝ³ï ¹ÇûùëÇ·»Ý³½³ÛÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ù , áñÇ Ñ»ï»-
í³Ýùáí Ù»½Ç ÙÇçáóáí ¹áõñë ¿ ·³ÉÇë Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  ÑáÙáÑ»Ý-
ïÇ½ÇÝ³ÃÃáõ: ²ÛÝ û¹Ç ÃÃí³ÍÝáí ûùëÇ¹³Ý³Éáí, í»ñ³ÍíáõÙ ¿ Ùáõ· 
³ÉÏ³åïáÝ åÇ·Ù»ÝïÇ: ì»ñçÇÝë Ù»½ÇÝ Ñ³Õáñ¹áõÙ ¿ ë¢ ·áõÛÝ: 
ÎÉÇÝÇÏáñ»Ý, ³óÇ Ù»½Ç Ù·³óáõÙÇó, ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ¹ñë¢áñíáõÙ ¿ 
ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ åÇ·Ù»Ýï³óÇ³Ûáí (ûËñáÝá½) ¢ ³ñÃ-
ñÇïÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ù : Ä³é³Ý·íáõÙ ¿ ³áõïáëáÙ-é»ó»ëÇí »Õ³-
Ý³Ïáí, ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ  2-5:1.000.000 ¿:  

²É ÇÝÇ½Ù (albus-ëåÇï³Ï): ä³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÃÇñá½ÇÝ³-
½³ÛÇ Å³é³Ý·³Ï³Ý ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ù , ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ë³Ý·³ñ-
íáõÙ ¿ Ù»É³ÝáóÇïÝ»ñáõÙ ÃÇñá½ÇÝÇó ¸úü²-Ç ³é³ç³óáõÙÁ, Ñ»-
ï¢³ ³ñ åÇ·Ù»ÝïÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ÝáõÃ³-
·ÁñíáõÙ ¿ Ù³ßÏÇ åÇ·Ù»Ýï³óÇ³ÛÇ ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ù , ï»ëáÕáõ-
ÃÛ³Ý ëñ³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ù , ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Éáõë³í³ËáõÃÛáõÝ: 
²É ÇÝÇ½Ùáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ù»Í ¿ Ù³ßÏÇ ù³ÕóÏ»ÕÇ ½³ñ-
·³óÙ³Ý Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, »Ã» í»ñçÇÝÝ»ñë »ñÏ³ñ ÙÝáõÙ »Ý 
³ñ¢Ç ï³Ï: î³ñ³Íí³ÍáõÃÛ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ 1:20 000 ¿:  

²É ÇÝÇ½ÙÁ Ï³ñáÕ ¿ áõÕ»Ïóí»É Ý³¢ ÝÛ³ñ¹³Ñá·»Ï³Ý ³Ëï³-
ÝÇßÝ»ñáí, ù³ÝÇ áñ áñáß ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï áõÕ»ÕáõÙ Ë³Ý·³ñíáõÙ 
¿ Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñÇ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

ä³ñÏÇÝëáÝÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ: ²Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ½³ñ·³-
ÝáõÙ ¿ áõÕ»ÕÇ ë¢ ÝÛáõÃáõÙ (substantia nigra) ¹áý³ÙÇÝ»ñ·ÇÏ Ý»ÛñáÝ-
Ý»ñÇ ¹»·»Ý»ñ³óÇ³ÛÇ Ñ»ï¢³Ýùáí: ²Ù»Ý³ï³ñ³Íí³Í Ý¢ñáÉá·Ç³-
Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿: 60 ï³ñ»Ï³ÝÇó ³ñÓñ ³ÝÓ³Ýó 
ßñç³ÝáõÙ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛáõÝÁ 1:200 ¿: ÐÇí³Ý-
¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ýí³½áõÙ ¿ ÃÇñá½ÇÝÑÇ¹ñûùëÇÉ³½³, ¸úü²-
¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³½³ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ:  

ÎÉÇÝÇÏáñ»Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ 3 ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
³Ëï³ÝÇßÝ»ñáíª 

1. ³ÏÇÝ»½Ç³ (ß³ñÅáõÙÝ»ñÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ), 
2. éÇ·Ç¹áõÃÛáõÝ (ÙÏ³ÝÝ»ñÇ É³ñí³ÍáõÃÛáõÝ), 
3. ïñ»Ùáñ (³ÝÏ³é³í³ñ»ÉÇ ¹áÕ):   
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ä³ñÏÇÝëáÝÇ½ÙÇ áõÅáõÙÁ: ºÉÝ»Éáí ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÇó, áñ 
¹áý³ÙÇÝÁ ãÇ Ã³÷³ÝóáõÙ Ñ»Ù³ïá¿Ýó»ý³ÉÇÏ å³ïÝ»ßáíª å³ñ-
ÏÇÝëáÝÇ½ÙÇ áõÅáõÙÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ Ñ»ï¢Û³É ëÏ½ áõÝùÝ»ñáíª 

1. ÷áË³ñÇÝÇã Ã»ñ³åÇ³ ¹áý³ÙÇÝÇ Ý³Ëáñ¹Ý»ñáí (¸úü²-Ç 
³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñ)ª É¢³¹áå³, Ù³¹áå³ñ, Ý³ÏáÙ ¢ ³ÛÉÝ, 

2. ¹áý³ÙÇÝÇ ÇÝ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáÕ Ø²ú-Ç (ÙáÝá-
³ÙÇÝûùëÇ¹³½³) Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÇÝÑÇ ÇïáñÝ»ñáíª ¹»åñ»ÝÇÉáí, 
ÝÇ³É³ÙÇ¹áí, åÇñ³½Ç¹áÉáí:   

Ð³ñÏ ¿ Ýß»É, áñ ¹»åñ»ëÇí íÇ×³ÏÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ Ý»ÛñáÝÝ»ñáõÙ 
Ýí³½áõÙ ¿ ¹áý³ÙÇÝÇ ù³Ý³ÏÁ, ÇëÏ, ûñÇÝ³Ï, ßÇ½áýñ»ÝÇ³ÛÇ ¹»å-
ùáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ¹áý³ÙÇÝÇ ÑÇå»ñë»Ïñ»óÇ³ ·ÉËáõÕ»ÕÇ Ï»Õ¢³ÛÇÝ 
ÉÃÇ Ý»ÛñáÝÝ»ñáõÙ: 

 

ì³Ñ³Ý³Ó¢ ·»ÕÓÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ 
 

ÐÇå»ñýáõÝÏóÇ³: ì³Ñ³Ý³Ó¢ ·»ÕÓÇ ÑÇå»ñýáõÝÏóÇ³Ý (ÑÇ-
å»ñÃÇñ»á½) ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ¹Çýáõ½ ïáùëÇÏ 
ËåÇåÇ ( ³½»¹áíÛ³Ý Ï³Ù ¶ñ»ÛíëÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ) ï»ëùáí: ÐÇ-
í³Ý¹áõÃÛ³ÝÁ Ýáñáß ¿ í³Ñ³Ý³Ó¢ ·»ÕÓÇ ã³÷»ñÇ Ù»Í³óáõÙÁ 
(ËåÇåª ½á ), Ûá¹ÃÇñáÝÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç Ù»Í³óáõÙÁ ¢ ÃÇñ»áïáù-
ëÇÏá½Ç ½³ñ·³óáõÙÁ: ÂÇñ»áïáùëÇÏá½Ç ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÝ »Ýª 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ù»Í³óáõÙÁ, ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý, ÙÏ³-
Ý³ÛÇÝ ÃáõÉáõÃÛáõÝÁ, ·»ñÑá·Ý³ÍáõÃÛáõÝÁ, Ï³Ë»ùëÇ³Ý (ãÝ³Û³Í 
³ËáñÅ³ÏÁ ³óíáõÙ ¿), ÑÇå»ñÃ»ñÙÇ³Ý, ùñïÝ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ, 
¿Ï½ûýÃ³ÉÙÁ, ïñ»ÙáñÁ, ³ñÛ³Ý Ù»ç ÙÇ½³ÝÛáõÃÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ 
Ù»Í³óáõÙÁ: ²Ûë ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ Ûá¹ÃÇñáÝÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç Ù»Í³ó-
Ù³Ý ¢ ³Ý³ áÉÇÏ (ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ³× ¢ ï³ñ »ñ³ÏáõÙ) áõ Ï³ï³-
áÉÇÏ (ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ, ³ÍË³çñ»ñÇ, ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ù³Ûù³ÛáõÙ) åñá-

ó»ëÝ»ñÇ ³ñ³·áõÃÛ³Ý ³ñÓñ³óÙ³Ý Ñ»ï¢³Ýù »Ý: ê³Ï³ÛÝ ÃÇñ»á-
ïáùëÇÏá½Ç ¹»åùáõÙ ·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý Ï³ï³ áÉÇÏ åñáó»ëÝ»ñÁ, áñÇ 
Ù³ëÇÝ íÏ³ÛáõÙ ¿ ÃÇñ»áïáùëÇÏá½áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ³ó³-
ë³Ï³Ý ³½áï³ÛÇÝ Ñ³ßí»ÏßéÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ: 

ÐÇå»ñÃÇñ»á½Á Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É ï³ñ »ñ å³ï×³éÝ»-
ñÇóª í³Ñ³Ý³Ó¢ ·»ÕÓÇ áõéáõóùÇó, ÃÇñ»áÇ¹ÇïÇó, Ûá¹Ç Ï³Ù Ûá¹ 
å³ñáõÝ³ÏáÕ ¹»Õáñ³ÛùÇ ³í»ÉóáõÏ³ÛÇÝ Ý»ñÙáõÍáõÙÇó, ³áõïá-
ÇÙáõÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇó: 
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²áõïáÇÙáõÝ ÃÇñ»áÇ¹ÇïÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ Ñ³ïáõÏ 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÝ ¿: ¸ñ³Ýù í³Ñ³Ý³Ó¢ ·»ÕÓáõÙ 
÷áË³½¹áõÙ »Ý ÃÇñ»áïñáå ÑáñÙáÝÇ ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ»ï` ÇÙÇï³óÝ»Éáí 
í»ñçÇÝÇë ýáõÝÏóÇ³Ý: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ¹Çýáõ½ Ó¢áí Ù»Í³ÝáõÙ ¿ 
í³Ñ³Ý³Ó¢ ·»ÕÓÁ: ²ÝÏ³é³í³ñ»ÉÇáñ»Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç ß³ï³ÝáõÙ »Ý 
T3 ¢ T4 ÑáñÙáÝÝ»ñÁ, ù³ÝÇ áñ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ ãÇ 
Ï³ñ·³íáñíáõÙ ³ó³ë³Ï³Ý Ñ»ï³¹³ñÓ Ï³åÇ ëÏ½ áõÝùáí: Æñ 
Ñ»ñÃÇÝ ÃÇñ»áïñáå ÑáñÙáÝÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç ó³Íñ ¿, 
ù³ÝÇ áñ T3 ¢ T4 ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ÑÇåáýÇ½áõÙ 
ÁÝÏ×áõÙ ¿ ÃÇñá»ïñáåÇÝÇ ³é³ç³óáõÙÁ:    

ÐÇåáýáõÝÏóÇ³: ì³Ñ³Ý³Ó¢ ·»ÕÓÇ ÑÇåáýáõÝÏóÇ³Ý (ÑÇåá-
ÃÇñ»á½) Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ñ³ë³ÏáõÙ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ïñ»ïÇÝÇ½ÙÇ ³é³-
ç³óÙ³ÝÁ, áñÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Í³Ýñ áõ ³Ý¹³ñÓ»ÉÇ Ùï³íáñ 
Ã»ñ½³ñ·³óÙ³Ù  ¢ ï³ñ »ñ ÝáõÛÃÇ Ý³ÍÇÝ ³ÝáÙ³ÉÇ³Ý»ñáí: 
Ø»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ÑÇåáÃÇñ»á½Á Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ÙÇùë»-
¹»Ù³ÛÇ (ÑáõÝ. myxa` ÉáñÓ, oedema` ³Ûïáõó), áñÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ 
Ù³ßÏÇ ¢ »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ ×³ñå³ çç³ÝùÇ ÉáñÓ³ÛÇÝ ³Ûïáõóáí: 
²ÛïáõóÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ù³ßÏáõÙ áõ »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ ×³ñå³-
çç³ÝùáõÙ åñáï»á·ÉÇÏ³ÝÝ»ñÇ (ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ·ÉÛáõÏá½³ÙÇÝ³·ÉÇ-

Ï³ÝÝ»ñÇ) ¢ çñÇ ³í»ÉóáõÏ³ÛÇÝ Ïáõï³ÏÙ³Ù : ºÃ» »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
ßñç³ÝáõÙ ÑÇåáÃÇñ»á½Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³í»ÉÇ Ù»Í ï³ñÇùáõÙ, ³å³ 
ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³×Ç Ë³Ý·³ñáõÙª ³é³Ýó Ùï³íáñ 
Ã»ñ½³ñ·³óÙ³Ý: ÐÇåáÃÇñ»á½Ç ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÝ »Ý` ñ³¹Ç-
Ï³ñ¹Ç³Ý, ùÝÏáïáõÃÛáõÝÁ, Ù³ñÙÝÇ ½³Ý·í³ÍÇ Ù»Í³óáõÙÁ, ÑÇåá-
Ã»ñÙÇ³Ý, óñïÇ ÝÏ³ïÙ³Ù  ³Ýï³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÁ, Ù³ßÏÇ ãáñáõ-
ÃÛáõÝÁ: ²Ûë ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ý 
Ñ»ï¢³Ýù »Ý: ÐÇåáÃÇñ»á½Á ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ï³°Ù 
í³Ñ³Ý³Ó¢ ·»ÕÓÇ ³áõïáÇÙáõÝ áñ áùÙ³Ý (³áõïáÇÙáõÝ ÃÇñ»áÇ-
¹Çï Ï³Ù Ê³ßÇÙáïáÛÇ ËåÇåª ½á ), Ï³°Ù ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ûá¹Ç å³-
Ï³ëÇ å³ï×³éáí (¿Ý¹»ÙÇÏ, áã ïáùëÇÏ ½á ): ºñÏáõ ¹»åù»ñáõÙ ¿É 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ T3 ¢ T4 ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç Ýí³½áõÙ: 

¾Ý¹»ÙÇÏ ½á Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³ÛÝ Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ, áíù»ñ 
Ý³ÏíáõÙ »Ý ³ÛÝåÇëÇ Ý³Ï³í³Ûñ»ñáõÙ, áñï»Õ çñáõÙ Ï³Ù ÑáÕáõÙ 

Ûá¹Ç å³Ï³ë Ï³: ²ÛëåÇëÇ Ý³Ï³í³Ûñ»ñÇó ¿ Ý³¢ Ð³Û³ëï³ÝÁ, 
áñÁ ÑÇåáÃÇñ»á½Ç ¿Ý¹»ÙÇÏ ·áïÇ ¿: 
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Úá¹Ç å³Ï³ëÇ å³ï×³éáí Ýí³½áõÙ ¿ Ûá¹ÃÇñáÝÇÝÝ»ñÇ ëÇÝ-
Ã»½Á, áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ÃÇñ»áïñáå ÑáñÙáÝÇ ë»Ïñ»óÇ³ÛÇ Ù»Í³ó-
Ù³ÝÁ, ù³ÝÇ áñ Ñ»ï³¹³ñÓ ³ó³ë³Ï³Ý Ï³åÇ å³ï×³éáí Ãáõ-
É³ÝáõÙ ¿ Ûá¹ÃÇñáÝÇÝÝ»ñÇ ³ñ·»É³ÏÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ÑÇåáýÇ½Ç 
ÃÇñ»áïñáå ÑáñÙáÝ ³ñï³¹ñáÕ çÇçÝ»ñÇ íñ³: ÂÇñ»áïñáå 
ÑáñÙáÝÇ ÑÇå»ñ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ í³Ñ³Ý³Ó¢ ·»ÕÓÇ 
ÑÇå»ñïñáýÇ³ÛÇ, ë³Ï³ÛÝ ëÇÝÃ»½íáÕ Ûá¹ÃÇñáÝÇÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ ãÇ 
Ù»Í³ÝáõÙ:   

 
 
 

Ð³ñó»ñ §üºÜÆÈ²È²ÜÆÜÆ ºì ÂÆðà¼ÆÜÆ 
öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ¦ Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. ÆÝãå»±ë ¿ ÁÝÃ³ÝáõÙ ý»ÝÇÉ³É³ÝÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 
2. Æ±Ýã ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿ ý»ÝÇÉÏ»ïáÝáõñÇ³Ý: 
3. ÆÝãå»±ë ¿ ÁÝÃ³ÝáõÙ ÃÇñá½ÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ÉÛ³ñ¹áõÙ, 
Ù»É³ÝáóÇïÝ»ñáõÙ, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ ¢ Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ 
Ï»Õ¢áõÙ, í³Ñ³Ý³·»ÕÓáõÙ: 
4. àñá±Ýù »Ý í³Ñ³Ý³·»ÕÓÇ ÑÇå»ñ- ¢ ÑÇåáýáõÝÏóÇ³ÛÇ ³é³-
ç³óÙ³Ý ¢ ½³ñ·³óÙ³Ý Ï»Ýë³ùÇÙÇ³Ï³Ý áõÕÇÝ»ñÁ: 
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2.9.4. îðÆäîàü²ÜÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ 
   

îñÇåïáý³ÝÁ ¿ë»ÝóÇ³É ³ÙÇÝ³ÃÃáõ ¿, áñÇ ³ÍË³ÍÝ³ÛÇÝ 
ÏÙ³ËùÇ ×»ÕùáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ëáõÏóÇÝÇÉ CoA-Ç ³é³ç³óÙ³ÝÁ: 
ì»ñçÇÝë ¿É, Îñ» ëÇ óÇÏÉáõÙ ûùëÇ¹³Ý³Éáí, ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ûùë³Éá-
³ó»ï³ï, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ Ù³ëÝ³Ïó»É ·ÉÛáõÏáÝ»á·»Ý»½ÇÝ, Ñ»ï¢³-
³ñ ïñÇåïáý³ÝÁ å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ ·ÉÇÏáÏ»ïá·»Ý³ÛÇÝ ³ÙÇÝ³-

ÃÃáõÝ»ñÇÝ: îñÇåïáý³ÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ï³ñ¢áñ åñá¹áõÏï-
Ý»ñÝ »Ý Ý»ÛñáÙ»¹Ç³ïáñ ë»ñáïáÝÇÝÁ, NAD-Á, NADP-Ý: Ø³Ýñ¿³ÛÇÝ 
Ý»ËÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ñ³ëï ³ÕÇùáõÙ ïñÇåïáý³ÝÇó ³é³ç³ÝáõÙ 
»Ý ÙÇ ß³ñù ÃáõÝ³íáñ ÝÛáõÃ»ñ (ÇÝ¹áÉ, ëÏ³ïáÉ), áñáÝù ã»½áù³ÝáõÙ 
»Ý ÉÛ³ñ¹áõÙ (ï»°ë §êåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ý»ËáõÙ¦ ³ÅÝáõÙ): 

¸Çï³ñÏ»Ýù ïñÇåïáý³ÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÇó NAD+-Ç 
³é³ç³óÙ³Ý áõÕÇÝ: ²Ûë åñáó»ëÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹áõÙ: üáñÙÇÉÏÇ-
Ýáõñ»ÝÇÝÇ ³é³ç³óáõÙÁ Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ ïñÇåïáý³Ý¹ÇûùëÇ·»-
Ý³½³Ûáí (ïñÇåïáý³ÝåÇñáÉ³½³Û): ²Ûë ý»ñÙ»ÝïÁ Ï³½Ùí³Í ¿ 
ãáñë »ÝÃ³ÙÇ³íáñÝ»ñÇó, áñÇ Ïáý»ñÙ»ÝïÁ Ñ»ÙÝ ¿, Ïáý³ÏïáñÁª 
åÕÇÝÓÁ: ê³ ³¹³åïÇí ý»ñÙ»Ýï ¿, áñÇ ëÇÝÃ»½Á ËÃ³ÝíáõÙ ¿ 
ÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñáí, ÇëÏ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁª ïñÇåïáý³ÝÇ ù³-
Ý³Ïáí: 

ÜÇÏáïÇÝ³ÃÃáõÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ËÇÝáÉÇÝ³ÃÃíÇ ¹»Ï³ñ ûùëÇ-
É³óáõÙÇó åÇñÇ¹ûùë³Éýáëý³ïÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù : ²ÛÝáõÑ»ï¢ 
ÝÇÏáïÇÝ³ÃÃáõÝ, ýáëýáéÇ á½ÇÉ-1-åÇñáýáëý³ïÇ Ñ»ï ÷áË³½-
¹»Éáí, ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ÝÇÏáïÇÝ³ÃÃíÇ éÇ áÝáõÏÉ»áïÇ¹, áñÝ ¿É û·-
ï³·áñÍíáõÙ ¿ NAD-Ç ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ: 

Üß»Ýù, áñ ïñÇåïáý³ÝÇó ÝÇÏáïÇÝ³ÃÃíÇ ëÇÝÃ»½Ç (ï»°ë 
ÝÏ. 2.32) Ñ³Ù³ñ ³Ññ³Å»ßï ¿ íÇï³ÙÇÝ B6: ²Û¹ å³ï×³éáí B6-Ç 
³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ PP-³íÇï³ÙÇÝá½áí: 

îñÇåïáý³ÝÇó ë»ñáïáÝÇÝÇ ³é³ç³óÙ³Ý áõÕÇÝ Éáõë³ ³Ý-

í³Í ¿ § -³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³óáõÙ¦ ³ÅÝáõÙ:
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ÜÏ.2.32. îñÇåïáý³ÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 
ÜÇÏáïÇÝ³ÃÃíÇ ³é³ç³óÙ³Ý áõÕÇÝ: 

 
 

Ð³ñó»ñ §îðÆäîàü²ÜÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ¦ Ã»Ù³ÛÇ 
í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. à±ñáÝù »Ý ïñÇåïáý³ÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý áõÕÇ-
Ý»ñÁ: 
2. à±ñÝ ¿ íÇï³ÙÇÝ B6-Ç ¹»ñÁ ïñÇåïá ý³ÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ: 
3. ÆÝãå»± ë ¿ ÁÝÃ³ÝáõÙ NAD+-Ç ëÇÝÃ»½Á:
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2.9.5. ²ØÆÜ²ÂÂàôÜºðÆ ¸ºÎ²ð´úøêÆÈ²òàôØ: 
ÎºÜê²´²ÜàðºÜ ²ÎîÆì ²ØÆÜÜºð 

 

²ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³óáõÙÁ Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý çÇçÝ»-
ñáõÙ Ï³ñ¢áñíáõÙ ¿ Ï»Ýë³ ³Ýáñ»Ý ³ÏïÇí ³ÙÇÝÝ»ñÇª §ï»Õ³ÛÇÝ 
ÑáñÙáÝÝ»ñÇ¦ ³é³ç³óÙ³Ù : ²ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³óáõÙÁ 
Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³½³ ý»ñÙ»ÝïÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù , áñÇ 
Ïáý»ñÙ»ÝïÝ ¿ åÇñÇ¹ûùë³Éýáëý³ïÁ:  

àõëáõÙÝ³ëÇñ»Ýù ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³óÙ³Ý ÙÇ 
ù³ÝÇ ûñÇÝ³ÏÝ»ñ: 

 
 

2.9.5.1. ê»ñáïáÝÇÝÇ ³é³ç³óáõÙÁ ¢ Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý ¹»ñÁ 
 
ê»ñáïáÝÇÝÁ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ý»Ûñá-

Ù»¹Ç³ïáñ ¾, ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ïñÇåïáý³ÝÇó:  
îñÇåïáý³ÝÁ ÑÇ¹ñûùëÇÉ³óíáõÙ ¿ ïñÇåïáý³Ý-5-ÙáÝáûùëÇ-

·»Ý³½³Ûáíª í»ñ³Íí»Éáí 5-ÑÇ¹ñûùëÇïñÇåïáý³ÝÇ, áñÁ ¹»Ï³ñ-
ûùëÇÉ³óíáõÙ ¿ª ³é³ç³óÝ»Éáí 5-ÑÇ¹ñûùëÇïñÇåï³ÙÇÝ Ï³Ù 

ë»ñáïáÝÇÝ (ï»°ë ÝÏ.2.33): 

 
ÜÏ.2.33. îñÇåïáý³ÝÇ  ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³óáõÙÁª 

ë»ñáïáÝÇÝÇ ³é³ç³óÙ³Ù : 
 
²Ûë åñáó»ëÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ áõÕ»ÕáõÙ, ³ÕÇù-

Ý»ñáõÙ, ÃñáÙ áóÇïÝ»ñáõÙ: ê»ñáïáÝÇÝÁ Ñ½áñ Ý»ÛñáÑáõÙáñ³É ·áñ-
ÍáÝ ¿: ²ÛÝ áõÅ»Õ³óÝáõÙ ¿ Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ÏÍÏáõÙÝ»ñÁ, óáõó³-
»ñáõÙ ³ÝáÃ³ë»ÕÙÇã ¿ý»Ïï, Ï³ñ·³íáñáõÙ ³ñÛ³Ý ×ÝßáõÙÁ, 

Ù³ñÙÝÇ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ, ßÝã³éáõÃÛáõÝÁ, Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ³É»ñ·ÇÏ 
é»³ÏóÇ³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ, ù³ÝÇ áñ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ Ý³¢ å³ñ³ñï 
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çÇçÝ»ñáõÙ: ¾åÇýÇ½áõÙ ë»ñáïáÝÇÝÇó ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ù»É³ïáÝÇÝÁ, 
áñÁ Ï³ñ·³íáñáõÙ ¿ ùáõÝÁ ¢ ³ñÃáõÝáõÃÛáõÝÁ (óÇñÏ³¹³ÛÇÝ éÇÃÙ): 
²Û¹ å³ï×³éáí ³ÛÅÙ áñå»ë ùáõÝÁ Ï³ñ·³íáñáÕ ¹»Õ³ÙÇçáó 
ÏÇñ³éáõÙ »Ý Ý³¢ Ù»É³ïáÝÇÝÁ: 

 
2.9.5.2. ÐÇëï³ÙÇÝÇ ³é³ç³óáõÙÁ ¢ Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý ¹»ñÁ 

 
ÐÇëïÇ¹ÇÝÇ ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 

ÑÇëï³ÙÇÝ: ì»ñçÇÝë ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ·áñÍáÝ ¿ (ë³Ï³ÛÝ ³ñÓñ³ó-
ÝáõÙ ¿ Ý»ñ·³Ý·³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ` ³é³ç³óÝ»Éáí ·ÉË³ó³í»ñ), ëï³-
ÙáùëáõÙ ËÃ³ÝáõÙ ¿ HCl-Ç ë»Ïñ»óÇ³Ý, ó³íÇ, ³É»ñ·ÇÏ é»³ÏóÇ³-
Ý»ñÇ ¢ áñ áùÙ³Ý Ù»¹Ç³ïáñ ¿, ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ 
Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ ¢ ³é³ç³óÝáõÙ ³Ûïáõó, Ù³ßÏÇ Ï³ñÙñáõÃÛáõÝ 
áõ ùáñ, Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ñáÝËÇáÉÝ»ñÇ ëå³½ÙÇ (ÝÏ.2.34): 

 
ÜÏ.2.34. ÐÇ¹ëïÇ¹ÇÝÇ ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³óáõÙÇó ÑÇëï³ÙÇÝÇ  

³é³ç³óáõÙÁ: 
 

2.9.5.3. ²ó»ïÇÉËáÉÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á ¢ Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý ¹»ñÁ 
 

 ²ó»ïÇÉËáÉÇÝÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ ¢ 
í»·»ï³ïÇí ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·ÉË³íáñ Ý»ÛñáÙ»¹Ç³ïáñÝ 
¿: ²ÛÝ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ë»ñÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇó (ï»°ë ÝÏ.2.35): 

 
ÜÏ.2.35. ²ó»ïÇÉËáÉÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á ¢ ù³Ûù³ÛáõÙÁ: 
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2.9.5.4. ¶²ÎÂ-Ç ³é³ç³óáõÙÁ ¢ Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý ¹»ñÁ 
 
ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ ëÇÝ³åëÝ»ñáõÙ Ñ³ÛïÝ³ »ñí³Í ¿ ·Éáõï³Ù³ï 

¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³½³ ý»ñÙ»ÝïÁ, áñÁ Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ ·ÉÛáõï³Ù³ïÇó 
¶²ÎÂ-Ç ³é³ç³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý: Ð»ï³·³ Ù»ï³ áÉÇ½ÙÇ ÁÝ-
Ã³óùáõÙ ¶²ÎÂ-Ý ïñ³Ýë³ÙÇÝ³óíáõÙ ¿ -Ï»ïá·Éáõï³ñ³ïÇ Ñ»ï 
ë³Ã³ÃÃíÇ ÏÇë³³É¹»ÑÇ¹Ç ³é³ç³óÙ³Ù , áñÁ ûùëÇ¹³Ý³Éáí 
¹³éÝáõÙ ¿ ë³Ã³ÃÃáõ ¢ ÙïÝáõÙ Îñ» ëÇ »éÏ³ñ áÝ³ï³ÛÇÝ óÇÏÉ: 
¶²ÎÂ-Á ÇÝ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ Ý³¢ ûùëÇ¹³óÇáÝ ¹»½³ÙÇÝ³óÙ³Ý ×³-
Ý³å³ñÑáíª Ø²ú-Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ù  (ï»°ë ÝÏ. 2.36):  

 
 

ÜÏ.2.36. ¶²ÎÂ-Ç ³é³ç³óáõÙÁ: 
 
 

¶²ÎÂ-Ç ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý. 
1. ¶²ÎÂ-Á ·ÉËáõÕ»ÕÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ñ·»É³ÏÇã Ù»¹Ç³ïáñÝ ¿, 

ù³ÝÇ áñ ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ Ñ»ïëÇÝ³åÃÇÏ Ã³Õ³ÝÃÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõ-
ÃÛáõÝÁ K+-ÇáÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

2. ¶²ÎÂ-Ý ·ÉËáõÕ»ÕáõÙ áõÝÇ ÇÝëáõÉÇÝ³ÝÙ³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ. 
³ñÓñ³óÝ»Éáí çç³Ã³Õ³ÝÃÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁª Ýå³ëïáõÙ ¿ 

·ÉÛáõÏá½Ç Ûáõñ³óÙ³ÝÁ:  
3. ¶²ÎÂ-Ý Ï³ñ·³íáñáõÙ ¿ áõÕ»ÕÇ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝÁ:  
¶²ÎÂ-Ý ·³ÙÙ³ÉáÝ ¢ ³ÙÇÝ³ÉáÝ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ï»ëùáí ÏÇ-

ñ³éíáõÙ ¿ áõÕ»ÕÇ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ (³Ã»-
ñáëÏÉ»ñá½, ÑÇå»ñïáÝÇ³), Ùï³íáñ Ñ»ï³ÙÝ³óáõÃÛ³Ý, ¹»åñ»-
ëÇ³Ý»ñÇ, áõÕ»ÕÇ íÝ³ëí³ÍùÝ»ñÇ, ·ÉËáõÕ»ÕÇ Ï»Õ¢Ç ·»ñ·ñ·éÙ³Ý 
(¿åÇÉ»åëÇ³) ¹»åù»ñáõÙ: 
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2.9.5.5. äáÉÇ³ÙÇÝÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ ¢ Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý ¹»ñÁ 

¸Ç³ÙÇÝ³ÙáÝáÏ³ñ áÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³óÙ³Ý ³ñ-
·³ëÇùÝ»ñÁ ¹Ç³ÙÇÝÝ»ñÝ »Ý: ÈÇ½ÇÝÇó ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ï³¹³í»ñÇÝ,
³ñ·ÇÝÇÝÇóª ³·Ù³ïÇÝ, ûñÇÝÇïÇÝÇóª åáõïñ»ëóÇÝ, áñáÝù ûÅïí³Í 
»Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñáí: ¾áõÏ³ñÇáïÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ 
åáõïñ»ëóÇÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ÷áùñ ¿, ³ÛÝ ³ÝÙÇç³å»ë Ù³ëÝ³Ï-
óáõÙ ¿ åáÉÇ³ÙÇÝÝ»ñ ëå»ñÙÇ¹ÇÝÇ ¢ ëå»ñÙÇÝÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ: ²×áÕ ¢ 
áõéáõóù³ÛÇÝ çÇçÝ»ñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  åá-
ÉÇ³ÙÇÝÝ»ñ, áñáÝù Çñ»Ýó ÉÇóùÇ ßÝáñÑÇí (¹ñ³Ýù Ï³ïÇáÝÝ»ñ »Ý) 
§Ñ³Ù³·áñÍ³ÏóáõÙ »Ý¦ ÝáõÏÉ»ÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ñ»ï ¢ Ýå³ëïáõÙ
¹ñ³Ýó ÷³Ã»Ã³íáñÙ³ÝÁ: úñÇÝ³Ïª ³ÕÇù³ÛÇÝ óáõåÇÏÇ (E.Coli) T4 
³Ïï»ñÇáý³·Ç ¸ÜÂ-Ç ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ï³ïÇáÝÝ»ñÇ 40%-Á å³ÛÙ³-

Ý³íáñí³Í ¿ åáÉÇ³ÙÇÝÝ»ñáí: äáÉÇ³ÙÇÝÝ»ñÁ ÷á÷áËáõÙ »Ý åáÉÇ-
ëáÙÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ ³ëïÇ×³ÝÁ, Ù³ëÝ³ÏóáõÙ èÜÂ-Ç ¢ ëåÇ-
ï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ, Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙ ¸ÜÂ-Ç ¹»Ý³ïáõñ³óÇ³Ý ¢ 
³Ùñ³åÝ¹áõÙ ¹ñ³ Ï³éáõóí³ÍùÝ Çñ»Ýó åáÉÇÏ³ïÇáÝ³ÛÇÝ ¢ ÝáõÏ-
É»ÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ýáëý³ï³ÛÇÝ ³ÝÇáÝ³ÛÇÝ ËÙ »ñÇ Ñ³ßíÇÝ: äáÉÇ-
³ÙÇÝÝ»ñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ûñ·³ÝáÇ¹Ý»ñÇ Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñÇ ³Ù-
ñ³åÝ¹Ù³ÝÁ: 

2.9.5.6. Î³ñÝá½ÇÝÇ ¢ ³Ýë»ñÇÝÇ ³é³ç³óáõÙÁ,  
Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý ¹»ñÁ 

úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³ëå³ñ³·ÇÝ³ÃÃáõÝ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ¹»Ï³ñ-
ûùëÇÉ³óÙ³Ý -³É³ÝÇÝÇ ³é³ç³óÙ³Ù , áñÁ ÙïÝáõÙ ¿ íÇï³ÙÇÝ 

B5-Ç, CoA-Ç, Ï³ñÝá½ÇÝ ¢ ³Ý½»ñÇÝ ¹Çå»åïÇ¹Ý»ñÇ Ï³½ÙáõÃÛ³Ý 
Ù»ç:  

Üß»Ýù, áñ -³É³ÝÇÝÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ Ý³¢ ³ñ·»É³ÏáÕ Ý»ÛñáÙ»-

¹Ç³ïáñ: êñï³ÙÏ³ÝáõÙ ¢ ·ÉËáõÕ»ÕáõÙ -³É³ÝÇÝÁ, ÙÇ³Ý³Éáí 
ÑÇëïÇ¹ÇÝÇÝ, ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ¹Çå»åïÇ¹Ý»ñª Ï³ñÝá½ÇÝ ¢ ³Ýë»ñÇÝ`  
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ÎÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ Ï³ñÝá½ÇÝÁ Ù»Í³óÝáõÙ ¿ ÏÍÏÙ³Ý 
³ÙåÉÇïáõ¹Á, ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ÇáÝ³ÛÇÝ åáÙå»ñÇ ³ßË³ï³ÝùÁ ¢ 
ÙÇá½ÇÝÇ ATP-³½³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: ¸Çå»åïÇ¹Ý»ñÁ å³ÛÙ³-
Ý³íáñáõÙ »Ý §³ñ³·¦ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ áõý»ñ³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ùáï 
40 ïáÏáëÁ ¢ ëï»ÕÍáõÙ »Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ Ïáõï³Ï»Éáõ Ù»Í ù³-
Ý³ÏáõÃÛ³Ù  É³Ïï³ï: ÐÇëïÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ³ó³Ï³-
ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ É³Ïï³ïÇ ³í»ÉóáõÏÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ³óÇ¹á½Ç ¢ 
ÏáÝïñ³Ïïáõñ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý: Î³ñÝá½ÇÝÁ ¢ ³Ýë»ñÇÝÝ ûÅïí³Í 
»Ý Ñ³Ï³ûùëÇ¹³Ýï³ÛÇÝ Ñ³ïÏáõÃÛ³Ù , ³ñ·»É³ÏáõÙ »Ý NO-Ï³Ë-
Û³É ·áõ³ÝÇÉ³ï óÇÏÉ³½³Ý, ÁÝÏ×áõÙ ³åáåïá½Áª ¹ñ³Ýáí ÇëÏ ¹³Ý-
¹³Õ»óÝ»Éáí Í»ñ³óÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÁ:  

4-ñ¹ ³ÕÛáõë³ÏáõÙ óáõÛó »Ý ïñí³Í ÙÇ ß³ñù ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ 
Ý³ËÝ³Ï³Ý ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³óÙ³Ý ³ñ·³ëÇùÝ»ñÁ ¢ ¹ñ³Ýó ÑÝ³ñ³-
íáñ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ: 

²ÕÛáõë³Ï 4. 
²ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³óÙ³Ý ³ñ·³ëÇùÝ»ñÁ ¢ 

¹ñ³Ýó ÑÇÙÝ³Ï³Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ 
³ÙÇÝ³-
ÃÃáõÝ»ñ 

¹»Ï³ñ ûùëÇ-
É³óÙ³Ý ³ñ-
·³ëÇùÝ»ñ 

Ï»Ýë³ ³-
Ýáñ»Ý ³ÏïÇí 
ÝÛáõÃ»ñ 

ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 
ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ 

ë»ñÇÝ ¿Ã³ÝáÉ³ÙÇÝ ³ó»ïÇÉËáÉÇÝ ¹ñ¹áÕ Ý»ÛñáÙ»¹Ç³ïáñ 
ïñÇåïáý³Ý ïñÇåï³ÙÇÝ ë»ñáïáÝÇÝ Ý»ÛñáÙá¹áõÉÛ³ïáñ 
ÃÇñá½ÇÝ ÃÇñ³ÙÇÝ ¹áý³ÙÇÝ Ý»ÛñáÙá¹áõÉÛ³ïáñ 
·Éáõï³ÙÇ-
Ý³ÃÃáõ 

-³ÙÇÝ³Ï³- 
ñ³·³ÃÃáõ 

¶²ÎÂ ³ñ·»É³ÏÇã 
Ý»ÛñáÙ»¹Ç³ïáñ 

³ëå³ñï³ï -³É³ÝÇÝ -³É³ÝÇÝ ³ñ·»É³ÏÇã 
Ý»ÛñáÙ»¹Ç³ïáñ 

ÑÇëïÇ¹ÇÝ ÑÇëï³ÙÇÝ ÑÇëï³ÙÇÝ Ý»ÛñáÙá¹áõÉÛ³ïáñ, áñ-
áùÙ³Ý ¢ ³É»ñ·Ç³ÛÇ Ù»-

¹Ç³ïáñ, ³Õ»ëï³Ùáù-
ë³ÛÇÝ ïñ³ÏïÇ ÑáñÙáÝ

ûñÝÇïÇÝ, 
ÉÇ½ÇÝ 

åáõïñ»ëóÇÝ, 
Ï³¹³í»ñÇÝ 

ëå»ñÙÇ¹ÇÝ, 
(ëå»ñÙÇÝ) 

åáÉÇëáÙÝ»ñÇ ³·ñ»·³-
óÇ³ÛÇ ³ëïÇ×³ÝÇ 
÷á÷áËáõÙ, èÜÂ-Ç ¢ 
ëåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½Ç 
Ï³ñ·³íáñáõÙ 

Ãñ»áÝÇÝ  åñáÝáÉ- 
³ÙÇÝ 

B12 íÇï³ÙÇÝÇ Ï³éáõó-
í³Íù³ÛÇÝ Ù³ë 

óÇëï»ÇÝ ÃÇá¿Ã³ÝáÉ-
³ÙÇÝ 

óÇëï»³ÙÇÝ CoASH-Ç Ï³éáõóí³Í-
ù³ÛÇÝ ÙÇ³íáñ 
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Ð³ñó»ñ §²ØÆÜ²ÂÂàôÜºðÆ ¸ºÎ²ð´úøêÆÈ²òàôØ:  
ÎºÜê²´²Ü²Î²Ü ²ÎîÆì ²ØÆÜÜºð¦ Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. à±ñÝ ¿ ë»ñáïáÝÇÝÇ ³é³ç³óÙ³Ý áõÕÇÝ ¢ Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý ¹»ñÁ: 
2. à±ñÝ ¿ ÑÇëï³ÙÇÝÇ ³é³ç³óÙ³Ý áõÕÇÝ ¢ Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý ¹»ñÁ: 
3. à±ñÝ ¿ ³ó»ïÇÉËáÉÇÝÇ ³é³ç³óÙ³Ý áõÕÇÝ ¢ Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý 
¹»ñÁ: 
4. à±ñÝ ¿ ¶²ÎÂ-Ç ³é³ç³óÙ³Ý áõÕÇÝ ¢ Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý ¹»ñÁ: 
5. à±ñÝ ¿ åáÉÇ³ÙÇÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý áõÕÇÝ ¢ Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý 
¹»ñÁ: 
6. à±ñÝ ¿ Ï³ñÝá½ÇÝÇ ¢ ³Ý½»ñÇÝÇ ³é³ç³óÙ³Ý áõÕÇÝ ¢ Ï»Ýë³ ³-
Ý³Ï³Ý ¹»ñÁ: 
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2.9.7. ´Æà¶ºÜ ²ØÆÜÜºðÆ ìÜ²ê²¼ºðÌàôØÀ 
 

Î»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý Çñ³Ï³Ý³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÝÛ³ñ-
¹³ÛÇÝ çÇçÝ»ñáõÙ ÙÇßï ³éÏ³ ¿ Çá·»Ý (Ï»Ýë³ÍÇÝ) ³ÙÇÝÝ»ñÇ 
áñáß³ÏÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³: ê³Ï³ÛÝ í»ñçÇÝÝ»ñÇë ù³Ý³ÏÇ ³ñÓñ³-
óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É ï³ñ »ñ ³Ëï³ ³Ý³Ï³Ý »ñ¢áõÛÃÝ»ñÇ: 
²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ËÇëï Ï³ñ¢áñíáõÙ »Ý Çá·»Ý ³ÙÇÝÝ»ñÇ 
ÇÝ³ÏïÇí³óÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ: 

´Çá·»Ý ³ÙÇÝÝ»ñÇ ÇÝ³ÏïÇí³óáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ »ñÏáõ 
Ó¢»ñáí. 

1. Ø»ÃÇÉ³óáõÙ SAM-Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù ª Ù»ÃÇÉïñ³Ýëý»ñ³-
½³ ý»ñÙ»Ýïáí (ï»°ë ÝÏ.2.37): ²Ûë »Õ³Ý³Ïáí ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÇÝ³Ï-
ïÇí³ÝáõÙ »Ý ÑÇëï³ÙÇÝÁ (ï»°ë ÝÏ.2.38), ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÁ, ÇëÏ áñáß 
¹»åù»ñáõÙª Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÁ: 

 
ÜÏ.2.37. ²¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ íÝ³ë³½»ñÍáõÙÁ: 

 
ÜÏ.2.38. ÐÇëï³ÙÇÝÇ íÝ³ë³½»ñÍáõÙÁ: 

 

Î³ï»ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñÇ ÇÝ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáÕ Ù»ÃÇÉ-
ïñ³Ýëý»ñ³½³Ý ÏáãíáõÙ ¿ Ý³¢ Ï³ï»ËáÉ-û-Ù»ÃÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³ 
(ÎúØî Ï³Ù COMT): 

2. úùëÇ¹³óáõÙ ÙáÝá³ÙÇÝáûùëÇ¹³½³Ý»ñÇ (Ø²ú) Ù³ëÝ³Ï-
óáõÃÛ³Ù , áñÇ Ïáý»ñÙ»ÝïÝ ¿ FAD-Á (ÝÏ. 2.39): ²Ûë »Õ³Ý³Ïáí ÑÇÙ-
Ý³Ï³ÝáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ¹áý³ÙÇÝÇ, Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ, ë»ñáïá-
ÝÇÝÇ, ÑÇëï³ÙÇÝÇ (Ýß»Ýù, áñ ÑÇëï³ÙÇÝÁ íÝ³ë³½»ñÍíáõÙ ¿ Ý³¢ 
¸²ú ý»ñÙ»Ýïáí) ¢ ¶²ÎÂ-Ç ÇÝ³ÏïÇí³óáõÙÁ: äñáó»ëÇ ÁÝÃ³ó-
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ùáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Çá·»Ý ³ÙÇÝÝ»ñÇ ûùëÇ¹³óÇáÝ ¹»½³ÙÇÝ³óáõÙª 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ³É¹»ÑÇ¹Ý»ñÇ, ³ÛÝáõÑ»ï¢ ÃÃáõÝ»ñÇ ³é³ç³ó-
Ù³Ù , áñáÝù ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë »ñÇÏ³ÙÝ»ñáí: 

 

 
ÜÏ.2.39. ²ÙÇÝÝ»ñÇ íÝ³ë³½»ñÍáõÙÁ Ø²ú-Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù : 

 
 
 

Ð³ñó»ñ §´Æà¶ºÜ ²ØÆÜÜºðÆ ìÜ²ê²¼ºðÌàôØÀ¦ Ã»Ù³ÛÇ 
í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. àñá±Ýù »Ý Çá·»Ý ³ÙÇÝÝ»ñÇ íÝ³ë³½»ñÍÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý áõÕÇ-
Ý»ñÁ: 
2. ÆÝãå»±ë ¿ íÝ³ë³½»ñÍíáõÙ ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÁ: 
3. ÆÝãå»±ë ¿ íÝ³ë³½»ñÍíáõÙ ë»ñáïáÝÇÝÁ: 

 
 
 
 



 221

È²´àð²îàð ²ÞÊ²î²ÜøÜºð  §ä²ð¼ êäÆî²ÎàôòÜºðÆ ºì 
²ØÆÜ²ÂÂàôÜºðÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ¦ ´²ÄÜÆ ìºð²´ºðÚ²È  

 

È³ áñ³ïáñ ³ßË³ï³Ýù  1 
³) êï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ ÃÃí³ÛÝáõÃÛ³Ý áñáßáõÙÁ 

 

î³ñ »ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ÷áËí»É ÇÝã-
å»ë ³ñï³¹ñí³Í ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ ù³Ý³ÏÁ, ³ÛÝå»ë ¿É ¹ñ³ÝáõÙ 
å³ñáõÝ³ÏíáÕ HCl-Ç ù³Ý³ÏÁ ¢ ý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: 
àõëïÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý åñ³ÏïÇÏ³ÛáõÙ É³ÛÝáñ»Ý û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý 
ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ ³Ý³ÉÇ½Ç Ù»Ãá¹Ý»ñ, áñáÝù Ï³ñ¢áñ ¹»ñ áõÝ»Ý 
ëï³Ùáùë³ÕÇù³ÛÇÝ áõÕáõ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ËïáñáßÙ³Ý Ù»ç: 

êï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ ÃÃáõ é»³ÏóÇ³Ý å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³Õ³- 
ÃÃíÇ, ýáëý³ïÝ»ñÇ, ÇëÏ ³Ëï³ ³Ý³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ` 
Ï³ÃÝ³ÃÃíÇ ¢ óÝ¹áÕ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ù : 

êï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ ÃÃí³ÛÝáõÃÛáõÝÁ Ï³ñ·³íáñáÕ áÉáñ ÝÛáõ-
Ã»ñÇ ³Ù áÕçáõÃÛáõÝÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÃÃí³ÛÝáõÃÛáõÝ: 
êåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ¢ ¹ñ³Ýó Ù³ñëÙ³Ý åñá¹áõÏïÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í 
³Õ³ÃÃáõÝ ÏáãíáõÙ ¿ Ï³åí³Í, ÇëÏ ³í»ÉóáõÏ ³Õ³ÃÃáõÝ` ³½³ï: 

êï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ ÃÃí³ÛÝáõÃÛ³Ý áñáßáõÙÁ ÑÇÙÝí³Í ¿ ³ÛÝ 
ïÇïñ»Éáõ íñ³ª 0,1N NaOH-Ç ÉáõÍáõÛÃáí áñáß³ÏÇ ÇÝ¹ÇÏ³ïáñÝ»ñÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ù : ØÇ³Å³Ù³Ý³Ï û·ï³·áñÍ»Éáí »ñÏáõ ÇÝ¹ÇÏ³ïáñ-
Ý»ñ` ý»ÝáÉýï³É»ÇÝ ¢ å³ñ³-¹ÇÙ»ÃÇÉ³ÙÇÝ³³½á »Ý½áÉ, 1 ³ÅÇÝ 
ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ áñáß»É ÇÝãå»ë Ï³åí³Í, ³ÛÝå»ë ¿É 
³½³ï ³Õ³ÃÃíÇ ù³Ý³ÏÁ:  

êï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÃÃí³ÛÝáõÃÛáõÝÁ ³ñï³Ñ³Ûï-
íáõÙ ¿ 0,1N NaOH-Ç ÙÉ-»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù , áñÁ Í³ËëíáõÙ ¿ 100ÙÉ 
ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃ ïÇïñ»Éáõ Ñ³Ù³ñª ý»ÝáÉýï³É»ÇÝ ÇÝ¹ÇÏ³ïáñÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ù : ÜáñÙ³ÛáõÙ ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÃÃí³Û-
ÝáõÃÛáõÝÁ Ñ³í³ë³ñ ¿ 40-60 ÙÇ³íáñÇ (E):  

²½³ï ³Õ³ÃÃáõÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ 0,1N NaOH-Ç ÙÉ-»ñÇ ù³-
Ý³Ïáí, áñÁ Í³ËëíáõÙ ¿ 100ÙÉ ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃ ïÇïñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ, 
³Ûó ¹ÇÙ»ÃÇÉ³ÙÇÝ³³½á »Ý½áÉ ÇÝ¹ÇÏ³ïáñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ù : 

îÇïñ»ÉÇë ã»½áù³ÝáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ³½³ï HCl-Á (pH=1,0-2,0), ù³ÝÇ áñ 
ÃáõÛÉ ÃÃáõÝ»ñÁª ûñÇÝ³Ï Ï³ÃÝ³ÃÃáõÝ, áõÅ»Õ HCl-Ç ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ù  
áã ¹Çëáóí³Í íÇ×³ÏáõÙ »Ý ¢ ÑÇÙùÇ Ñ»ï »Ý ÙïÝáõÙ é»³ÏóÇ³ÛÇ 
Ù»ç: pH=3-Ç ¹»åùáõÙ, »ñ  ¹ÇÙ»ÃÇÉ³ÙÇÝ³³½á »Ý½áÉÇ ·áõÝ³íá-
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ñáõÙÁ ÷áËíáõÙ ¿ Ï³ñÙñÇó Ý³ñÝç³·áõÛÝÇ, ·ñ»Ã» ³Ù áÕç ³½³ï 
HCl-Á ã»½áù³ÝáõÙ ¿ NaOH-áí: ÜáñÙ³ÛáõÙ ³½³ï HCl-Ç å³ñáõÝ³-
ÏáõÃÛáõÝÁ Ñ³í³ë³ñ ¿ 20-40 ÙÇ³íáñÇ:  

Ø»Ãá¹Ç ëÏ½ áõÝùÁ: îÇïñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ã³÷Çã ÷áñÓ³ÝáÃÇ Ù»ç 
ÉóÝáõÙ »Ý 10ÙÉ ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃ, ³í»É³óÝáõÙ 1-2 Ï³ÃÇÉ ¹ÇÙ»ÃÇÉ-
³ÙÇÝ³³½á »Ý½áÉÇ ÉáõÍáõÛÃ, 2 Ï³ÃÇÉ ý»ÝáÉýï³É»ÇÝÇ ÉáõÍáõÛÃ: 
ÜÙáõßÁ ïÇïñáõÙ »Ý 0,1N NaOH-Ç ÉáõÍáõÛÃáí ÙÇÝã¢ Ñ³ÛïÝíÇ 
Ý³ñÝç³·áõÛÝ ·áõÝ³íáñáõÙ ¢ ÝßáõÙ ³½³ï HCl ïÇïñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ 
Í³Ëëí³Í NaOH-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ÙÉ-áí (ïÇïñ»Éáõ ³é³çÇÝ Ï»ï): 
²ÛÝáõÑ»ï¢ ïÇïñáõÙÁ ß³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ÙÇÝã¢ ÏÇïñáÝÇ ¹»ÕÇÝ 
·áõÛÝÇ Ñ³ÛïÝí»ÉÁ (ïÇïñ»Éáõ »ñÏñáñ¹ Ï»ï) ¢ í»ñç³å»ë` ÙÇÝã¢ 
í³ñ¹³·áõÛÝÇ Ñ³ÛïÝí»ÉÁ (ïÇïñ»Éáõ »ññáñ¹ Ï»ï): 

²é³çÇÝ Ï»ïÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ ³½³ï ³Õ³ÃÃíÇÝ: 
ºñÏñáñ¹ ¢ »ññáñ¹ Ï»ï»ñÇ ÙÇçÇÝ Ãí³ ³Ý³Ï³ÝÁ Ñ³Ù³å³ï³ë-
Ë³ÝáõÙ ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³Õ³ÃÃíÇÝ, »ññáñ¹ Ï»ïÁ` ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÃÃí³ÛÝáõÃÛ³ÝÁ: 

öáñÓÇ ÁÝÃ³óùÁ: ºÝÃ³¹ñ»Ýù, Ã» ïÇïñ»Éáõ 1-ÇÝ Ï»ïáõÙ 
Í³Ëëí»É ¿ 2,47ÙÉ, 2-ñ¹ Ï»ïáõÙ` 2,85ÙÉ, »ññáñ¹áõÙª 5,37ÙÉ:  

Ð»ï¢³ ³ñ. 
1-ÇÝ Ï»ïª     ³½³ï HCl-Ç ù³Ý³ÏÁ`        2,47x10 = 24,7 
2-ñ¹ Ï»ïª     HCl-Ç ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÁ`  2,85+5,37 x 10 = 41,1 
                  2 
3-ñ¹ Ï»ïª     Ï³åí³Í HCl-Ç ù³Ý³ÏÁ`     41,1 - 24.7 = 16,4 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÃÃí³ÛÝáõÃÛáõÝÁ`       5,37 x 10 = 53,7 
 

) Î³ÃÝ³ÃÃíÇ Ñ³ÛïÝ³ »ñáõÙÁ ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃáõÙ 
 

 êï³Ùáùë³ÑÛáõÃáõÙ ³Õ³ÃÃíÇ ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý (³Ý³óÇ¹³-
ÛÇÝ íÇ×³Ï) Ï³Ù ¹ñ³ ùÇã å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ëï»ÕÍíáõÙ ¿ 
ÃáõÛÉ ÃÃí³ÛÇÝ ÙÇç³í³Ûñ, áñáõÙ ³½Ù³ÝáõÙ »Ý Ï³ÃÝ³ÃÃí³ÛÇÝ 
³Ïï»ñÇ³Ý»ñÁ, áñáÝù ûùëÇ¹³óÝáõÙ »Ý ³ÍË³çñ»ñÁ ÙÇÝã¢ Ï³Ã-

Ý³ÃÃáõ (àõý»ÉÙ³ÝÇ é»³ÏóÇ³):  
Ø»Ãá¹Ç ëÏ½ áõÝùÁ: Î³ÃÝ³ÃÃíÇ Ñ³ÛïÝ³ »ñÙ³Ý »Õ³Ý³ÏÁ 

ÑÇÙÝí³Í ¿ àõý»ÉÙ³ÝÇ ·áõÝ³íáñÙ³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ íñ³:
öáñÓÇ ÁÝÃ³óùÁ: 16-20 Ï³ÃÇÉ ý»ÝáÉÇ ÉáõÍáõÛÃÇÝ ³í»É³óÝáõÙ 

»Ý 1-2 Ï³ÃÇÉ 1%-³Ýáó FeCl3-Ç ÉáõÍáõÛÃ: êï³óíáõÙ ¿ Ù³Ýáõß³Ï³-
·áõÛÝ »ñÏ³ÃÇ ý»ÝáÉ³ïÇ ÉáõÍáõÛÃ: ²Û¹ Ë³éÝáõñ¹ÇÝ Ï³ÃÇÉ-Ï³ÃÇÉ 
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³í»É³óÝáõÙ »Ý ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃ: Î³ÃÝ³ÃÃíÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ù  Ù³-
Ýáõß³Ï³·áõÛÝÁ ÷áËíáõÙ ¿ ¹»ÕÝ³Ï³Ý³ã³íáõÝÇ` Ï³ÃÝ³ÃÃí³ÛÇÝ 
»ñÏ³ÃÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ»ï¢³Ýùáí: 

 
È³ áñ³ïáñ ³ßË³ï³Ýù  2 

³) ØÇ½³ÝÛáõÃÇ áñáßáõÙÁ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ ¢ Ù»½áõÙ 
 
´áÉáñ ³½áï å³ñáõÝ³ÏáÕ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ·áõÙ³ñÁ Ù»½áõÙ 

ÏáãíáõÙ ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³½áï: ²ñÛ³Ý áã ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ³½áïÁ 
(ÙÇ½³ÝÛáõÃÇ, ÙÇ½³ÃÃíÇ, Ïñ»³ïÇÝÇÝÇ, ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¢ ³ÛÉÝ) 
ÏáãíáõÙ ¿ ÙÝ³óáñ¹³ÛÇÝ ³½áï (N-20-40Ù·% Ï³Ù 14,3-25,0ÙÙáÉ/É): 
ØÇ½³ÝÛáõÃÇ ³½áïÁ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ ÙÝ³óáñ¹³ÛÇÝ ³½áïÇ Ùáï³-
íáñ³å»ë Ï»ëÝ ¿: ØÇ½³ÝÛáõÃÁ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 
í»ñçÝ³Ï³Ý åñá¹áõÏïÝ ¿: ÜáñÙ³ÛáõÙ Ñ³ëáõÝ ³éáÕç Ù³ñ¹áõ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇó ûñ³Ï³Ý Ù»½áí Ñ»é³ÝáõÙ ¿ 20-30· ÙÇ½³ÝÛáõÃ (333-
580ÙÙáÉ/É): ²ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ å³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ 2,49-8,33ÙÙáÉ/É 
ÙÇ½³ÝÛáõÃ: ØÇ½³ÝÛáõÃÇ ù³Ý³ÏÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç ³í»É³ÝáõÙ ¿ 2-10 ¢ 
³í»ÉÇ ³Ý·³Ù ÙÇ ß³ñù ³Ëï³ ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ, Ñ³ïÏ³-
å»ë »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ: 

Ø»Ãá¹Ç ëÏ½ áõÝùÁ: ØÇ½³ÝÛáõÃÇ Ñ³ÛïÝ³ »ñÙ³Ý »Õ³Ý³ÏÁ 
ÑÇÙÝí³Í ¿ ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÇ íñ³, áñ í»ñçÇÝë ÃÃáõ ÙÇç³í³ÛñáõÙ 
ÃÇáë»ÙÇÏ³ñ ³½Ç¹Ç ¢ »ñÏ³ÃÇ ³Õ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ù  ¹Ç³ó»ïÇÉ-
ÙáÝáûùëÇÙÇ Ñ»ï ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ÙÇ³óáõÃÛáõÝ, áñÇ ·áõÝ³íáñÙ³Ý 
ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ù  áñáßáõÙ »Ý ÙÇ½³ÝÛáõÃÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ:  

öáñÓÇ ÁÝÃ³óùÁ: ´³ñ³Ï å³ï»ñáí ÷áñÓ³ÝáÃÇ Ù»ç ÉóÝáõÙ 
»Ý 0,01ÙÉ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ Ï³Ù Ýáëñ³óñ³Í Ù»½ ¢ ³í»É³óÝáõÙ 1ÙÉ 
³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ÉáõÍáõÛÃ ¢ ÷áñÓ³ÝáÃÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ Ë³é-
ÝáõÙ: öáñÓ³ÝáÃÇ ³ÝóùÁ ÷³ÏáõÙ »Ý ³ÉÛáõÙÇÝ» ýáÉ·³Ûáí ¢ ÷áñÓ-
³ÝáÃÁ 10 ñáå» ï»Õ³¹ñáõÙ »é³óáÕ çñ³ÛÇÝ ³ÕÝÇùáõÙ: Ð»ïá 
÷áñÓ³ÝáÃÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ³ñ³· ë³é»óÝáõÙ »Ý ¢ ã³÷áõÙ 
ÉáõÍáõÛÃÇ ûåïÇÏ³Ï³Ý ËïáõÃÛáõÝÁ: â³÷áõÙÁ å»ïù ¿ Ï³ï³ñ»É 
ë³é»óÝ»Éáõó Ñ»ïá 15 ñáå»Ç ÁÝÃ³óùáõÙ: ¼áõ·³Ñ»é Ùß³ÏáõÙ »Ý 
ÝÙáõßÁ ¢ ëïáõ·Çã ÉáõÍáõÛÃÁ: Ø»½Á ³Ý³ÉÇ½Çó ³é³ç Ýáëñ³óÝáõÙ »Ý 
Ãáñ³Í çñáí 1/50 ÙÇÝã¢ 1/00 Ñ³ñ³ »ñáõÃÛ³Ù  (³ñ¹ÛáõÝùÁ ³½Ù³-
å³ïÏáõÙ »Ý Ýáëñ³óÙ³Ý ³ëïÇ×³Ýáí):  
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ã³÷»É ÷áñÓÝ³Ï³Ý ÝÙáõß ëïáõ·Çã ÉáõÍáõÛÃ 
ßÇ×áõÏ, Ýáëñ³ó-
ñ³Í Ù»½ 

0,01 - - 

é»³ÏïÇí 1 - 0,01 - 
Ãáñ³Í çáõñ - - 0,01 
³ßË³ï³Ýù³-
ÛÇÝ ÉáõÍáõÛÃ 

2 2 2 

 

Ê³éÝáõÙ ¢ 10 ñáå» ï³ù³óÝáõÙ »Ý »é³óáÕ çñ³ÛÇÝ ³ÕÝÇ-
ùáõÙ: ²ñ³· ë³é»óÝáõÙ »Ý ¢ 15 ñáå»Ç ÁÝÃ³óùáõÙ ëïáõ·Çã Éáõ-
ÍáõÛÃÇ ¹ÇÙ³ó 1ëÙ Éáõë³Ýóùáí ÏÛáõí»ïáõÙ ã³÷áõÙ (490-540nm ³ÉÇ-
ùÇ »ñÏ³ñáõÃÛ³Ù ) ÷áñÓÝ³Ï³Ý ÉáõÍáõÛÃÇ (A1) ¢ ÝÙáõßÇ (A2) ûåïÇ-
Ï³Ï³Ý ËïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

(A2:A1)  x100 = XÙ· ÙÇ½³ÝÛáõÃ  100ÙÉ ÝÙáõßÇ Ù»ç: 
 

È³ áñ³ïáñ ³ßË³ï³Ýù  3 
 

²ëå³ñï³ï-  ¢ ³É³ÝÇÝ³ÙÇÝ³ïñ³Ýëý»ñ³½³Ý»ñÇ 
³ÏïÇíáõÃÛ³Ý áñáßáõÙÁ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ  

 
²ÙÇÝ³ïñ³Ýëý»ñ³½³Ý»ñÁ ³ÛÝåÇëÇ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ »Ý, áñáÝù 

Ï³ï³ÉÇ½áõÙ »Ý ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇó Ï»ïáÃÃáõÝ»ñÇ íñ³ ³ÙÇÝ³-
ËÙ »ñÇ ï»Õ³÷áËáõÙÁ: ²é³í»É Ýß³Ý³Ï³ÉÇ ³ËïáñáßÇã ¹»ñ áõÝÇ 
³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ ³ëå³ñï³ï ³É³ÝÇÝ³ÙÇÝ³ïñ³Ýëý»ñ³½³Ý»-
ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý áñáßáõÙÁ: ²ë²ï-Ç áõ ²É²ï-Ç å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ 
³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ ï³ñ »ñ ¿. ²ë²ï-Á ¢ ²É²ï-Ý ³é³í»É ß³ï å³-
ñáõÝ³ÏíáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹áõÙ, ëñï³ÙÏ³ÝáõÙ ¢ ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»-
ñáõÙ: ²ë²ï-Ý ³é³í»É ³ÏïÇí ¿ ëñï³ÙÏ³ÝáõÙ, ÇëÏ ²É²ï-Á` ÉÛ³ñ-
¹Ç ÑÛáõëí³ÍùáõÙ: ÜáñÙ³ÛáõÙ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ ³ÙÇÝ³ïñ³Ýë-
ý»ñ³½³ÛÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ß³ï ó³Íñ ¿ ¢ ÝÏ³ï»ÉÇáñ»Ý ³ñÓñ³-
ÝáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹Ç áõ ëñï³ÙÏ³ÝÇ çç³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ³Ù áÕç³Ï³Ýáõ-
ÃÛ³Ý Ë³ËïÙ³Ý ¹»åùáõÙ: ²Û¹ å³ï×³éáí ³ÙÇÝ³ïñ³Ýëý»ñ³-
½³Ý»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý áñáßáõÙÁ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ Ï³ñ¢áñ Ã»ëï ¿ 
ÙÇáÏ³ñ¹Ç ÇÝý³ñÏïÁ, íÇñáõë³ÛÇÝ Ñ»å³ïÇïÁ, ÉÛ³ñ¹Ç óÇéá½Á ¢ 
³ÛÉ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ ³Ëïáñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

Ø»Ãá¹Ç ëÏ½ áõÝùÁ: ²ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ ³ëå³ñï³ï ³ÙÇÝ³-
ïñ³Ýëý»ñ³½³ÛÇ ¢ ³É³ÝÇÝ³ÙÇÝ³ïñ³Ýëý»ñ³½³ÛÇ ³ÏïÇíáõ-
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ÃÛáõÝÁ áñáßáõÙ »Ý ¹ÇÝÇïñáý»ÝÇÉÑÇ¹ñ³½ÇÝ³ÛÇÝ Ù»Ãá¹áí: ²ë²ï-Ç 
¢ ²É²ï-Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ù  Ï³ï³ñíáÕ ïñ³Ýë³ÙÇÝ³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ-
ùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ûùë³Éá³ó»ï³ï ¢ åÇñáõí³ï: ÐÇÙÝ³ÛÇÝ ÙÇç³-
í³ÛñáõÙ 2,4-¹ÇÝÇïñáý»ÝÇÉÑÇ¹ñ³½ÇÝ ³í»É³óÝ»Éáõ ¹»åùáõÙ ³é³-
ç³ÝáõÙ ¿ ·áõÝ³íáñí³Í (Ï³ñÙñ³·áñß³·áõÛÝ) åÇñáË³ÕáÕ³ÃÃíÇ 
ÑÇ¹ñ³½áÝ, áñÇ ·áõÝ³íáñÙ³Ý ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ áñáßíáõÙ ¿ ÏáÉá-
ñÇÙ»ïñÇÏ »Õ³Ý³Ïáí: 

êï³Ý¹³ñï ÉáõÍáõÛÃÝ»ñ (ÙÉ) ÷áñÓÝ³Ï³Ý ëïáõ·Çã 
ëáõ ëïñ³ï`  
²ë²ï Ï³Ù ²É²ï 

 
0,25 

 
0,25 

ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ÉáõÍáõÛÃ - 0,25 

Ü³Ëûñáù ÇÝÏáõ ³óÝáõÙ »Ý 3 ñáå»Ç ÁÝÃ³óùáõÙ, 370C-áõÙ: 
³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ 0,05 - 

ÆÝÏáõ ³óÝáõÙ »Ý áõÕÇÕ 60 ñáå», 370C-áõÙ: 
2,4-¹ÇÝÇïñáý»ÝÇÉ-
ÑÇ¹ñ³½áÝ 2 

0,25 0,25 

Ê³éÝáõÙ »Ý ¢ ÃáÕÝáõÙ »Ý 20 ñáå» ë»ÝÛ³Ï³ÛÇÝ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝáõÙ: 
NaOH-Ç ÉáõÍáõÛÃ 2,50 2,50 

Ê³éÝáõÙ »Ý ¢ 10 ñáå» ³Ýó ëïáõ·Çã ÉáõÍáõÛÃÇ ¹ÇÙ³ó ã³-
÷áõÙ (500-530 nm ³ÉÇùÇ »ñÏ³ñáõÃÛ³Ù ) ÷áñÓÝ³Ï³Ý ÉáõÍáõÛÃÇ 
ûåïÇÏ³Ï³Ý ËïáõÃÛáõÝÁª 

 Ñ³ßí³ñÏÁ` Áëï ·ñ³ýÇÏÇ, 
 ÝáñÙ³ÛáõÙª ²ë²î 0,1-0,4 ÙÏÙáÉ/É 
   ²É²î 0,1-0,69 ÙÏÙáÉ/É 
 

) Îñ»³ïÇÝÇ áñáßáõÙÁ Ù»½áõÙ 
 

²ÕÇùÝ»ñáõÙ Ý»ñÍÍí³Í ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ¢ 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ï³ñ »ñ ÷áË³ñÏáõÙÝ»ñÇ: ØÇ 
Ù³ëÁ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¢ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ëåÇï³-
ÏáõóÝ»ñÇ, ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ, áñáß ÑáñÙáÝÝ»ñÇ, Ñ»ÙÇ, Ïñ»³ïÇÝÇ ¢ 
³ÛÉÝÇ ëÇÝÃ»½áõÙ: ²ÛÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ, áñáÝù ã»Ý û·ï³·áñÍíáõÙ 
ï³ñ »ñ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½áõÙ, »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ù³Ûù³ÛÙ³Ý` 
NH3-Ç, CO2-Ç, H2O-Ç ³é³ç³óÙ³Ù :  

²ÙáÝÇ³ÏÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ Í³ËëíáõÙ ¿ ÙÇ½³ÝÛáõÃÇ ³é³-
ç³óÙ³Ý íñ³, áñÁ Ù»½Ç ³½áïÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÇ 85-90%-Ý ¿: 
´³óÇ ÙÇ½³ÝÛáõÃÇó, ³½áïÁ Ù»½áí ¹áõñë ¿ ·³ÉÇë ³ÙáÝÇ³ÏÇ ³Õ»-
ñÇ ï»ëùáí, Ïñ»³ïÇÝÇÝÇ, ÙÇ½³ÃÃíÇ, ÇÝ¹ÇÏ³ÝÇ ¢ ùÇã ù³Ý³Ïáí 
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³½³ï ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÙ: ²Û¹ áÉáñ ÝÛáõÃ»ñÁ, ³óÇ 
³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇó, ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³½áï³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý í»ñç-
Ý³Ï³Ý åñá¹áõÏïÝ»ñ »Ý ¢ Ñ»é³óíáõÙ »Ý Ù»½áí: 

ÎÉÇÝÇÏ³ÛáõÙ ³½áï å³ñáõÝ³ÏáÕ ÝÛáõÃ»ñÇ ù³Ý³Ï³Ï³Ý áñá-
ßáõÙÁ Ù»½áõÙ Ï³ñ¢áñ ³ËïáñáßÇã Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ ÙÇ ß³ñù 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ:  

Îñ»³ïÇÝÇÝÁ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ïñ»³ïÇÝýáëý³ïÇó ¢ Ù»½Ç 
Ùßï³Ï³Ý ³Õ³¹ñÇã Ù³ëÝ ¿: 1 ûñáõÙ Ù»½áí Ñ»é³ÝáõÙ ¿ 0,5-2,0· 
(4,4-17,6ÙÙáÉ/ûñ) Ïñ»³ïÇÝÇÝ, áñÁ Ù»½Ç ³½áï å³ñáõÝ³ÏáÕ ÙÇ³-
óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 2,7%-Ý ¿: Ø»½áõÙ Ïñ»³ïÇÝÇÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý 
³ñÓñ³óáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ëáõñ ÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñÇ, ï»Ý¹³ÛÇÝ íÇ×³Ï-

Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ, ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¢ áã ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³ »ïáí ÑÇí³Ý¹-
Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: ²éáÕç Ù³ñ¹Ï³Ýó Ù»½Á Ñ³Ù³ñÛ³ ãÇ å³ñáõÝ³ÏáõÙ 
Ïñ»³ïÇÝ, ¢ Ù»½áí ¹ñ³ Ñ»é³óáõÙÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 
ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ å³ÃáÉá·Ç³ÛÇ Ù³ëÇÝ (ÙÇ³ëÃ»ÝÇ³, ÙÏ³-
Ý³ÛÇÝ ¹ÇëïñáýÇ³): Îñ»³ïÇÝÇÝÇ ù³Ý³Ï³Ï³Ý áñáßÙ³Ý Ù»Ãá¹Á 
ÑÇÙÝí³Í ¿ Ú³ýý»Ç ·áõÝ³íáñÙ³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ íñ³ (Éáõë³ýÇÉïñÁ` 
Ï³Ý³ã, ³ÉÇùÇ »ñÏ³ñáõÃÛáõÝÁ` 500-560ÝÙ): 

¶áõÝ³íáñÙ³Ý ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ áõÕÇÕ Ñ³Ù»Ù³ï³Ï³Ý ¿ 
Ïñ»³ïÇÝÇÝÇ ù³Ý³ÏÇÝ: 

öáñÓÇ ÁÝÃ³óùÁ. 
÷áñÓÝ³Ï³Ý ëïáõ·Çã ëï³Ý¹³ñï ÝÙáõß

Ù»½ (ÙÉ) 0,25 - - 
Ïñ»³ïÇÝÇÝÇ 
ëï³Ý¹³ñï É-Ã (ÙÉ) 

- - 0,25

åÇÏñÇÝ³ÃÃáõ (ÙÉ) 1,5 1,5 1,5 

NaOH-Ç 10% É-Ã (ÙÉ) 0,2 0,2 0,2 
10 ñáå» å³Ñ»É ë»ÝÛ³Ï³ÛÇÝ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝáõÙ, Ãáñ³Í çñáí 

Ñ³ëóÝ»É ÙÇÝã¢ 50ÙÉ-Ç: öáñÓÝ³Ï³Ý ¢ ëï³Ý¹³ñï ÷áñÓ³ÝÙáõßÁ 
ÏáÉáñÇÙ»ïñ»É ëïáõ·ÇãÇ ¹ÇÙ³ó: 

Ð³ßí³ñÏª 

áñï»Õ X-Á ûñ³Ï³Ý Ù»½áõÙ Ïñ»³ïÇÝÇÝÇ ù³Ý³ÏÝ ¿ (Ù·), Cëï-Áª 
ëï³Ý¹³ñï ÷áñÓ³ÝÙáõßáõÙ Ïñ»³ïÇÝÇÝÇ ù³Ý³ÏÁ, E÷áñÓ.-Á` ÷áñÓ-
Ý³Ï³Ý ÝÙáõßÇ ¿ ëïÇÝÏóÇ³Ý, a-Ý` Ù»½Ç ûñ³Ï³Ý ù³Ý³ÏÁ, b-Ý` 
³Ý³ÉÇ½Ç Ñ³Ù³ñ í»ñóí³Í Ù»½Ç ù³Ý³ÏÁ:  
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Âºêîºð §ä²ð¼ êäÆî²ÎàôòÜºðÆ ºì ²ØÆÜ²ÂÂàôÜºðÆ 
öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ¦ ´²ÄÜÆò 

1. øÇÙáïñÇåëÇÝÁ ×»ÕùáõÙ ¿ª
1. ëï³ÙáùëáõÙ ·ÉÇóÇÝÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù  ³é³ç³ó³Í å»åïÇ¹³ÛÇÝ
Ï³å»ñÁ 
2. ³ÕÇùÝ»ñáõÙ ïñÇåëÇÝÇ Ï³ñ ûùëÇÉ ËÙ Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù  ³é³-
ç³ó³Í å»åïÇ¹³ÛÇÝ Ï³åÁ 
3. ³ÕÇùÝ»ñáõÙ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ N-Í³Ûñ³ÛÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ
4. ³ÕÇùÝ»ñáõÙ ý»ÝÇÉ³É³ÝÇÝÇ Ï³ñ ûùëÇÉ ËÙ Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù
³é³ç³ó³Í å»åïÇ¹³ÛÇÝ Ï³å»ñÁ 
³) 1.2.3.4  ) 1.2 ·) 2.4 ¹) 3.4
2. à±ñ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ âÆ ÀÜÂ²ÜàôØ Ø³ÛëÃ»ñÇ óÇÏÉÁ.
³) »ñÇÏ³ÙÝ»ñ 
) ÉÛ³ñ¹ 

·) áõÕ»Õ
¹) ³ÕÇùÝ»ñ 
3. Æ±Ýã ïáùëÇÏ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý ³é³ç³ÝáõÙ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇó
Ñ³ëï ³ÕÇùÇ ÙÇÏñáýÉáñ³ÛÇ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ª 
1. ÇÝ¹áÉ
2. Ïñ»½áÉ
3. ×³ñå³ÃÃáõ
4. ëåÇñï
5. ý»ÝáÉ
³) 1.2.3 ) 2.4.5 ·) 1.4.5 ¹) 1.2.5
4. Üß»É ûñÝÇïÇÝÇ Ý»ËÙ³Ý ³ñ·³ëÇùÁ ³ÕÇùÝ»ñáõÙª
³) Ù»ÃÇÉÙ»ñÏ³åï³Ý 
) ý»ÝáÉ  

·) ëÏ³ïáÉ
¹) Ï³¹³í»ñÇÝ 
») åáõïñ»ëóÇÝ 
5. îñ³Ýë³ÙÇÝ³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ýª
1. ³ÙÇÝ³ÃÃáõ
2. åÇñÇ¹ûùë³É ýáëý³ï
3. ³ÙáÝÇ³Ï
4. Ï»ïáÃÃáõ
5. ³ÙÇ³Ý³ïñ³Ýëý»ñ³½³
³) 1.2.4.5 ) 1.2.3.4 ·) 3.4.5 ¹) 1.2.3.4.5
6. à±ñ ¹»åùáõÙ ¿ ¸»-èÇïÇëÇ ·áñÍ³ÏÇóÁ (AsAt/AlAt) Ñ³í³ë³ñ 6,0-Ç.
³) É»Õ³ù³ñ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
) Ñ»å³ïÇïÇ 

·) ÙÇáÏ³ñ¹Ç ÇÝý³ñÏïÇ
¹) åÝ¢ÙáÝÇ³ÛÇ 
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») ³éáÕç íÇ×³ÏáõÙ 
7. ø³ÝÇ± ÙáÉ ATP ¿ Í³ËëíáõÙ 1 ÙáÉ ÙÇ½³ÝÛáõÃÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ.
³) 3 )1 ·)2 ¹)5
8. Ø»½Ç å³ÃáÉá·ÇÏ ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÝ »Ýª
1. ÙÇ½³ÝÛáõÃ
2. ÙÇ½³ÃÃáõ
3. ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ
4. ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ
 5. ·ÉÛáõÏá½Á 
³) 1.4.5 ) 2.3 ·) 1.2.4 ¹) 3.5 
9. à±ñ ý»ñÙ»ÝïÁ âÆ Ø²êÜ²ÎòàôØ ÙÇ½³ÝÛáõÃÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ.
³) ³ñ·ÇÝÇÝ³ëáõÏóÇÝ³ï ëÇÝÃ»ï³½³Ý 
) ûñÝÇïÇÝÏ³ñ ³ÙáÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³Ý 

·) ³ñ·ÇÝ³½³Ý
¹) ëáõÏóÇÝ³ï ¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½³Ý 
10. ºñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ³ñï³½³ïÙ³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿` 
³) ÑÇå»ñ³É áõÙÇÝ»ÙÇ³ 
) ÑÇå»ñ·ÉÇÏ»ÙÇ³ 

·) ³½áï»ÙÇ³
¹) ÑÇå»ñ ÇÉÇéáõ ÇÝ»ÙÇ³ 
11. Î»ïá·»Ý³ÛÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ï³ï³ áÉÇ½ÙÇ ¹»åùáõÙ ³é³ç³-
ÝáõÙ ¿ª 
³) åÇñáõí³ï
) ³ó»ïÇÉ-CoA 

·) ³Éý³-Ï»ïá·Éáõï³ñ³ï
¹) ëáõÏóÇÝÇÉ-CoA 
») ýáõÙ³ñ³ï 
12. à±ñÝ ¿ êÊ²È ·Éáõï³Ù³ïÇ í»ñ³ »ñÛ³Éª
³) ¹ñ³ ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³óáõÙÇó ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ¶²ÎÂ 
) ¹ñ³ ¹»½³ÙÇÝ³óáõÙÇó ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³Éý³-Ï»ïá·Éáõï³ñ³ï 

·) ¹ñ³ ³ÙÇ¹³óáõÙÇó ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ·ÉÛáõï³ÙÇÝ
¹) ³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇÝ³ÃÃáõ ¿ 
13. à±ñ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ý³Ëáñ¹Ý ¿ ·ÉÇóÇÝÁª
1. Ñ»ÙÇ
2. åáõñÇÝÝ»ñÇ
3. ÃÇñá½ÇÝÇ
4. ·Éáõï³ÃÇáÝÇ 
³) 1.2.3.4 ) 1.2.3 ·) 1.2.4 ¹) 1.4
14. Îñ»³ïÇÝáõñÇ³ ¹ÇïíáõÙ ¿ª
1. ÑÕÇ Ï³Ý³Ýó ßñç³ÝáõÙ
2.E ³íÇï³ÙÇÝá½Ç ¹»åùáõÙ
3. ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ¹ÇëïñáýÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ
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4. ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ
³) 1.2 ) 1.2.3.4 ·) 1.4 ¹) 2.3 
15. à±ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý Ï³åí³Í ý»ÝÇÉ³É³ÝÇÝÇ ¢ ÃÇñá½ÇÝÇ
÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ñ»ïª 
1. ³ÉÏ³åïáÝáõñÇ³Ý
2. ý»ÝÇÉÏ»ïáÝáõñÇ³Ý
3. ÃÇñá½ÇÝá½Á
4. å³ñÏÇÝëáÝÇ½ÙÁ
³) 1.3.4 ) 2.3 ·) 1.2.3.4 ¹)3.4 
16. Üßí³ÍÝ»ñÇó á±ñÁ âÆ ¸ÆîìàôØ ÑÇå»ñÃÇñ»á¹Ç½ÙÇ ¹»åùáõÙ.
³) Ù³ñÙÝÇ ç»ñÙáõÃÛ³Ý ³ñÓñ³óáõÙ 
) ³ó³ë³Ï³Ý ³½áï³ÛÇÝ Ñ³ßí»ÏßÇé  

·) ûùëÇ¹³óÙ³Ý ¢ ýáëýáñÇÉ³óÙ³Ý ÷»Õ»ùáõÙ
¹) Ù³ñÙÝÇ ù³ßÇ ³í»É³óáõÙ 
17. à±ñ ý»ñÙ»ÝïÇ Ý³ÍÇÝ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÝ ¿  Ñ³Ý·»óÝáõÙ í³Õ
Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý` 
³) ëáõå»ñûùëÇ¹¹ÇëÙáõï³½³ÛÇ 
) ëáõÉýÇïûùëÇ¹³½³ÛÇ 

·) Ï³ï³É³½³ÛÇ
¹) óÇëï»ÇÝ¹ÇûùëÇ·»Ý³½³ÛÇ 
18. S-³¹»Ýá½ÇÉÙ»ÃÇáÝÇÝÁª
1.³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ù»ÃÇáÝÇÝÇó ¢ ATP-Çó
2. Ù»ÃÇÉ ËÙ Ç ¹áÝáñ ¿
3. Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½ÇÝ
4. Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ Ïñ»³ïÇÝÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½ÇÝ
³) 1.2.4 ) 3.4 ·) 1.2.3.4 ¹) 2 
19. S-³¹»Ýá½ÇÉ Ù»ÃÇáÝÇÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ª
³) ïñ³Ýë³ÙÇÝ³óÙ³ÝÁ 
) ïñ³Ýë³ó»ïÇÉ³óÙ³ÝÁ 

·) ïñ³ÝëýáñÙÇÉ³óÙ³ÝÁ
¹) ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇÝ 
») ïñ³ÝëÙ»ÃÇÉ³óÙ³ÝÁ 
20. à±ñ  ¹ñáõÛÃÝ»ñÝ »Ý  ×Çßï Çá·»Ý ³ÙÇÝÝ»ñÇ í»ñ³ »ñÛ³Éª
1. Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÁ Ý»ÛñáÙ»¹Ç³ïáñ ¿
2. ë»ñáïáÝÇÝÁ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ïñÇåïáý³ÝÇó
3. Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ ¢ ë»ñáïáÝÇÝÇ ÇÝ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ S-
³¹»Ýá½ÇÉÙ»ÃÇáÝÇÝÁ 
4. ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÃÇñá½ÇÝÇó
³) 1.2.3 ) 2.3.4  ·) 1.2.3.4 ¹) 1.2.4 

ä³ï³ëË³ÝÝ»ñª 1.·), 2. ), 3.¹), 4.»), 5.³), 6.·), 7.³), 8.¹), 9.¹), 10.·), 
11. ), 12.¹), 13.·), 14. ), 15.·), 16.¹), 17. ), 18.·), 19.»), 20.·):
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Æñ³íÇ×³Ï³ÛÇÝ ËÝ¹ÇñÝ»ñ «ä²ð¼ êäÆî²ÎàôòÜºðÆ ºì  
²ØÆÜ²ÂÂàôÜºðÆ  öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ¦ ³ÅÝÇ 

í»ñ³ »ñÛ³É 

1. ØÇ½³å³ñÏÇ ù³ÕóÏ»Õáí ÑÇí³Ý¹Ç ³ñÛ³Ý Ù»ç Ñ³ÛïÝ³ »ñí»É ¿
ë»ñáïáÝÇÝÇ ¢ ûùëÇ³Ýïñ³ÝÇÉ³ÃÃíÇ Ù»Í ù³Ý³Ï: úñ·³ÝÇ½Ù Ý»ñ-
ÙáõÍíáÕ á±ñ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ Ñ»ï ¿ Ï³åí³Í Ýßí³Í ÷³ëïÁ. 
³) ïñÇåïáý³Ý 
) ³É³ÝÇÝ 

·) ÑÇëïÇ¹ÇÝ
¹) Ù»ÃÇáÝÇÝ 
») ÃÇñá½ÇÝ 
2. ´áõÅÇã ù³ÕóÇ Ïáõñë ³ÝóÝáÕ ÑÇí³Ý¹Ç ³ñÛ³Ý Ù»ç ·ÉÛáõÏá½Ç ÝáñÙ³É
Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ª Ç Ñ³ßÇí ·ÉÛáõÏáÝ»á·»Ý»½Ç: ÜÙ³Ý å³Û-
Ù³ÝÝ»ñáõÙ á±ñ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³å³ÑáíáõÙ ·ÉÛáõÏá½Ç 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ³ñÛ³Ý Ù»ç. 
³) í³ÉÇÝ 
) ÉÇ½ÇÝ 

·) ³É³ÝÇÝ 
¹) ·Éáõï³ÙÇÝ³ÃÃáõ 
») É»ÛóÇÝ 
3. ²É ÇÝáëÝ»ñÁ í³ï »Ý ï³ÝáõÙ ³ñ¢Ç ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ. Ýñ³Ýù ³ñ¢-
³Ûñáõù ã»Ý áõÝ»ÝáõÙ: öáË³ñ»ÝÝ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³Ûñí³ÍùÝ»ñ: à±ñ 
³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ ¿ ³Û¹ åñáó»ëÇ 
ÑÇÙùáõÙ. 
³) ·Éáõï³ÙÇÝ³ÃÃíÇ 
) Ù»ÃÇáÝÇÝÇ 

·) ïñÇåïáý³ÝÇ
¹) ÃÇñá½ÇÝ 
») ÑÇëïÇ¹ÇÝ 
4. 70 ï³ñ»Ï³Ý ï³ñ»óÁ ÁÝ¹áõÝí»É ¿ ÏÉÇÝÇÏ³ ïñ»ÙáñÇ, éÇ·Ç¹áõÃÛ³Ý
¢ ³ÏÇÝ»½Ç³ÛÇ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñáí: Æ±Ýã ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿ ³Ëïáñáßí»É. 
³)²ÉóÑ»ÛÙ»ñÇ 
)ÐÇñÏ»Ç 

·) î»Û-ê³ùëÇ
¹)ä³ñÏÇÝëáÝÇ 
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¶ÈàôÊ 3 
 

ÐºØÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ 
 

Ð»ÙÁ ÙÇ ß³ñù ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ åñáëÃ»ïÇÏ ËáõÙ  ¿, áñáÝù 
ÏáãíáõÙ »Ý Ñ»Ùáåñáï»ÇÝÝ»ñ: ¸ñ³ÝóÇó »Ý ÙÇá·Éá ÇÝÁ, Ñ»Ùá·Éá-
ÇÝÁ, óÇïáùñáÙÝ»ñÁ, Ï³ï³É³½³ ¢ ïñÇåïáý³Ý åÇñáÉ³½³ 

ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ ¢ ³ÛÉÝ: ´áÉáñ ³Û¹ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñáõÙ Ñ»ÙÁ ù³Û-
ù³ÛíáõÙ ¢ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ÙÇ¢ÝáõÛÝ áõÕÇÝ»ñáí:  

 

3.1. ÐºØÆ  êÆÜÂº¼ 
 
 

Ð»ÙÇ ÇáëÇÝÃ»½Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÉÛ³ñ¹áõÙ, 
áëÏñ³ÍáõÍáõÙ, ÏáñÇ½ å³ñáõÝ³ÏáÕ áã Ñ³ëáõÝ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñáõÙ, 
áñáß ã³÷áí Ý³¢ ³ÕÇùÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃáõÙ ¢ »ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ, 
áñï»Õ ³éÏ³ »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ý»ñÙ»Ýï³ïÇí Ñ³Ù³Ï³ñ-
·»ñÁ: Ð»ÙÇ ëÇÝÃ»½Ç ÑÇÙÝ³Ï³Ý áõÕÇÝ»ñÁ å³ñ½³ ³Ýí»É »Ý ßÝáñ-
ÑÇí Þ»ÙÇÝÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ: Ð»ÙÇ ëÇÝÃ»½Ç »É³ÝÛáõÃ»ñÝ »Ý 
ëáõÏóÇÝÇÉ-CoA-Ý, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÉÇÙáÝ³ÃÃíÇ óÇÏÉáõÙ, ¢ ·ÉÇóÇÝ 
³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ: ¶ÉÇóÇÝÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ åÇñÇ-
¹ûùë³É ýáëý³ï, áñÇ Ñ»ï ³ÛÝ, ³Ù»Ý³ÛÝ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ù , 
³é³ç³óÝáõÙ ¿ ÞÇýÇ ÑÇÙù: êáõÏóÇÝÇÉ-CoA-Ç ¢ ·ÉÇóÇÝÇ ÏáÝ¹»Ýë³-
óáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ -³ÙÇÝ³- -Ï»ïá³¹ÇåÇÝ³ÃÃíÇ ³é³ç³ó-
Ù³ÝÁ, áñÝ ³ñ³· ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³óíáõÙ ¿ª í»ñ³Íí»Éáí -³ÙÇÝ³-
É¢áõÉÇÝ³ïÇ (ALA) (ï»°ë ÝÏ.3.1): ²Ûë ÷áõÉÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ÙÇïá-
ùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ ¢ Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ ³ÙÇÝ³É¢áõÉÇÝ³ï ëÇÝÃ³-
½³Ûáí (ALA-ëÇÝÃ³½³Ûáí), áñÁ åáñýÇñÇÝÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç 
ÉÇÙÇï³íáñáÕ ý»ñÙ»ÝïÝ ¿: 
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ÜÏ.3.1. -³ÙÇÝ³É¢áõÉÇÝ³ïÇ (ALA) ëÇÝÃ»½Á: 

 

¸ñ³ÝÇó Ñ»ïá -³ÙÇÝ³É¢áõÉÇÝ³ïÁ (ALA) ³ÝóÝáõÙ ¿ óÇïá-
½áÉ, áñï»Õ ¹ñ³ »ñÏáõ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ ÙÇ³ÝáõÙ »Ý ALA-¹»ÑÇ¹ñ³-
ï³½³ ý»ñÙ»ÝïÇ û·ÝáõÃÛ³Ù , ³Ýç³ïíáõÙ ¿ 2 ÙáÉ»ÏáõÉ çáõñ ¢ 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ åáñýá ÇÉÇÝá·»Ý (ÝÏ.3.2): ALA-¹»ÑÇ¹ñ³ï³½³Ý 
óÇÝÏ å³ñáõÝ³ÏáÕ ý»ñÙ»Ýï ¿, áñÝ ³ñ·»É³ÏíáõÙ ¿ Ï³å³ñáí: 
ALA-ëÇÝÃ³½³Ý ÝáõÛÝå»ë ½·³ÛáõÝ ¿ Ï³å³ñÇ ÇáÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ù  

¢ ¹ñ³ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý áñáßáõÙÁ 
¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñáõÙ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ 
áñå»ë Ï³å³ñ³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñÙ³Ý 
ÇÝ¹ÇÏ³ïáñ:  

 
 
 
 
 
 
 
 

ÜÏ.3.2.òÇïá½áÉáõÙ 2 ÙáÉ -
³ÙÇÝ³É¢áõÉÇÝ³ïÇó (ALA) åáñýá-

ÇÉÇÝá·»ÝÇ ³é³ç³óáõÙÁ:

²ÛÝáõÑ»ï¢ åáñýá ÇÉÇÝá·»ÝÇ 4 ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ ÏáÝ¹»Ýë³ó-
íáõÙ »Ý §·ÉáõËÁ-åáãÇÝ¦ ëÏ½ áõÝùáíª Ý³Ëª ³é³ç³óÝ»Éáí ·Í³ÛÇÝ 
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ï»ïñ³åÇñáÉ ÑÇ¹ñûùëÇÙ»ÃÇÉ ÇÉ³Ý, Ñ»ïáª óÇÏÉÇÏ ï»ïñ³åÇñáÉ 
áõñáåáñýÇñÇÝá·»Ý (ÝÏ.3.3):  

 
ÜÏ.3.3.äáñýá ÇÉÇÝá·»ÝÇó áõñáåáñýÇñÇÝá·»Ý I-Ç ¢ III-Ç 

³é³ç³óáõÙÁ: 

è»³ÏóÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ³Ýç³ïíáõÙ ¿ ³ÙáÝÇ³ÏÇ 4 ÙáÉ»ÏáõÉ: 
´ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý I (ëÇÙ»ïñÇÏ) ¢ III (³ëÇÙ»ïñÇÏ) ïÇåÇ 
Ç½áÙ»ñÝ»ñ: ²í»ÉÇ ï³ñ³Íí³Í »Ý III ïÇåÇ Ç½áÙ»ñÝ»ñÁ, ù³ÝÇ áñ 
Ï»Ýë³ ³Ýáñ»Ý Ï³ñ¢áñ åáñýÇñÇÝÝ»ñÁ, ³ÛÝåÇëÇù, ÇÝãåÇëÇù »Ý 
Ñ»Ùá·Éá ÇÝÁ, ÙÇá·Éá ÇÝÁ, óÇïáùñáÙÝ»ñÁ ¢ ³ÛÉÝ, III ïÇåÇ Ç½áÙ»ñ-
Ý»ñÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñ »Ý: ²Û¹ Ç½áÙ»ñÝ»ñÁ ï³ñ »ñíáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý áõñáåáñýÇñÇÝá·»ÝÝ»ñÇ IV åÇñáÉ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÇ 
ù³ó³Ë³ÃÃíÇ ¢ åñáåÇáÝ³ÃÃíÇ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇ ¹Çñùáí: ä»ïù ¿ 
Ýß»É, áñ áõñáåáñýÇñÇÝá·»ÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ù³ëÝ³ÛÇÝ ÷áõÉ»ñÁ 
í»ñçÝ³Ï³Ý³å»ë ¹»é å³ñ½³ ³Ýí³Í ã»Ý: ²Ù»Ý³ÛÝ Ñ³í³Ý³Ï³-
ÝáõÃÛ³Ù , áõñáåáñýÇñÇÝá·»Ý I-Ç ëÇÝÃ»½Á Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ áõñá-
åáñýÇñÇÝá·»Ý ëÇÝÃ³½³Ûáí, áñÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý Ý³¢ åáñýá ÇÉÇ-
Ýá·»Ý ¹»½³ÙÇÝ³½³: ê³Ï³ÛÝ áõñáåáñýÇñÇÝá·»Ý III-Ç ³é³ç³ó-
Ù³Ý Ñ³Ù³ñ å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ »ñÏáõ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝª 
Ù»ÏÁª åáñýá ÇÉÇÝá·»Ý ¹»½³ÙÇÝ³½³Ý ¿, ÙÛáõëÁª áõñáåáñýÇñÇÝá-
·»Ý ÏáëÇÝÃ³½³Ý: Æñ³ñ Ñ»ï ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³Ûë ÏáÙåÉ»ùëÝ ÁÝ-
¹áõÝí³Í ¿ ³Ýí³Ý»É áõñáåáñýÇñÇÝá·»Ý-III-ëÇÝÃ³½³: öáË³½¹»-
óáõÃÛáõÝÁ ³Û¹ »ñÏáõ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ÙÇç¢ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ áõñáåáñ-
ýÇñÇÝá·»Ý III-Ç ·»ñ³¹³ë»ÉÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ: ÜáñÙ³É å³ÛÙ³ÝÝ»-
ñáõÙ Ñ³Ù³ñÛ³ ³Ù áÕçáíÇÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³ëÇÙ»ïñÇÏ áõñáåáñýÇ-
ñÇÝá·»Ý III-Á: ê³Ï³ÛÝ áñáß ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ (åáñýÇñÇ³ÝÝ»ñÇ) 
¹»åùáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ Ù»Í ù³Ý³ÏÝ»ñáí ëÇÙ»ïñÇÏ åñá¹áõÏïÇ ³é³-
ç³óáõÙ: ²ÛÝáõÑ»ï¢ áõñáåáñýÇñÇÝá·»Ý  III-Ç áÉáñ ³ó»ï³ï³ÛÇÝ 
ËÙ »ñÁ ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³óíáõÙ »Ý (í»ñ³ÍíáõÙ »Ý Ù»ÃÇÉ é³¹ÇÏ³É-
Ý»ñÇ) ¢ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÏáåñáåáñýÇñÇÝá·»Ý III-Á (ï»°ë ÝÏ.3.4):  
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ÜÏ.3.4.òÇïá½áÉáõÙ åáñýá ÇÉÇÝá·»ÝÇó ÏáåñáåáñýÇñÇÝá·»Ý 

III-Ç ³é³ç³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ (Aª ³ó»ïÇÉ-, Pª åñáåÇáÝÇÉ-,  
Mª Ù»ÃÇÉ ËÙ »ñ): 

 

²Ûë é»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ áõñáåáñýÇñÇÝá·»Ý ¹»Ï³ñ-
ûùëÇÉ³½³Ûáí, áñÝ áõÝ³Ï ¿ ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³óÝ»Éáõ Ý³¢ áõñáåáñ-

ýÇñÇÝá·»Ý I-Á ¢ í»ñ³Í»Éáõ Ï³åñáåáñýÇñÇÝá·»Ý I-Ç: Ð³çáñ¹ 
é»³ÏóÇ³ÛáõÙ ÏáåñáåáñýÇñÇÝá·»Ý III-Á ÝáñÇó Ã³÷³ÝóáõÙ ¿ 
ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñ, áñï»Õ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ Ý³Ëª åñáïáåáñýÇñÇÝá-
·»Ý IX-Ç, ³å³ª åñáïáåáñýÇñÇÝ IX-Ç (ï»°ë ÝÏ.3.5):

²Ûë åñáó»ëÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ÷áõÉ»ñÇó: ØÇïáùáÝ¹ñÇ³É 
ý»ñÙ»Ýï ÏáåñáåáñýÇñÇÝá·»Ý ûùëÇ¹³½³Ý Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ I ¢ II 
åÇñáÉ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÝ»ñáõÙ åñáåÇáÝ³ÃÃíÇ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇ ¹»Ï³ñ ûù-
ëÇÉ³óáõÙÝ áõ ûùëÇ¹³óáõÙÁ: è»³ÏóÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ åñáåÇáÝ³-
ÃÃíÇ ËÙ »ñÁ í»ñ³ÍíáõÙ »Ý íÇÝÇÉ ËÙ »ñÇ ¢ ·áÛ³ÝáõÙ ¿ åñáïá-
åáñýÇñÇÝá·»Ý IX-Á: Üßí³Í ý»ñÙ»ÝïÁ ³½¹áõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ Ïáåñá-
åáñýÇñÇÝá·»Ý III-Ç íñ³: äñáïáåáñýÇñÇÝá·»Ý IX-Ç Ñ»ï³·³ 
ûùëÇ¹³óÙ³ÝÁ åñáïáåáñýÇñÇÝ IX-Ç, Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ åñáïáåáñ-
ýÇñÇÝá·»Ý ûùëÇ¹³½³Ý: Ð»ÙÇ ëÇÝÃ»½Ç í»ñçÝ³Ï³Ý ÷áõÉÁ »ñÏ³ÃÇ 
ý»ññá ÇáÝÇ Ï³åáõÙÝ ¿, áñÁ Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ Ñ»ÙëÇÝÃ³½³Ûáí 
(ý»ññáË»É³ï³½³Ûáí): ²Ûë é»³ÏóÇ³Ý ÝáõÛÝå»ë Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 
ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ: ºñÏí³É»Ýï »ñÏ³ÃÇ ÇáÝÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ 
ÏáÙåÉ»ùë³ÛÇÝ ÙÇ³óáõÃÛáõÝ, áñÁ ³½áïÝ»ñÇ  ³ïáÙÝ»ñÇ ÙÇçáóáí 
Ï³åíáõÙ ¿ åáñýÇñÇÝ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÇ 4 åÇñáÉ³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇÝ: Æñ 
Ñ»ñÃÇÝ Ýáñ ëÇÝÃ»½í³Í Ñ»ÙÁ ËÃ³ÝáõÙ ¿ ³åáëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ 
ëÇÝÃ»½Áª Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ñ»Ùåñáï»ÇÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³-
Ù³ñ: 
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ÜÏ.3.5.ØÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ Ñ»ÙÇ ëÇÝÃ»½Á  
Ïáåñáåáñ  ýÇñÇÝá·»Ý III-Çó (Vª íÇÝÇÉ ËáõÙ ) : 

3.1.1. Ð ðàôØÀ 

Î»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ Ñ»ÙÇ ëÇÝÃ»½Á Ï³ñ·³íáñáõÙ ¿ ÙÇ 
ù³ÝÇ »Õ³Ý³Ïáí: ÐÇÙÝ³Ï³Ý Ï³ñ·³íáñÇã ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÝ »Ýª -
³ÙÇÝ³É¢áõÉÇÝ³ï ëÇÝÃ³½³Ý ¢ -³ÙÇÝ³É¢áõÉÇÝ³ï ¹»ÑÇ¹ñ³ï³-
½³Ý: ´³ó³ë³Ï³Ý Ï³åÇ ëÏ½ áõÝùáí ¹ñ³Ýù ³ñ·»É³ÏíáõÙ »Ý 
Ñ»Ùáí, Ñ»Ùá·Éá ÇÝáí ¢ ³ÛÉ Ñ»Ùåñáï»ÇÝÝ»ñáí, ÇÝãå»ë Ý³¢ 
Ñ»ÙÇÝáí, áñÁ Fe3+-å³ñáõÝ³ÏáÕ Ñ»Ù ¿: ²ÙÇÝ³É¢áõÉÇÝ³ï ëÇÝÃ³-
½³Ý, áñÁ Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ Ñ»ÙÇ ëÇÝÃ»½Ç ³é³çÇÝ é»³ÏóÇ³Ý, Ñ»ÙÇ 
ëÇÝÃ»½Ç ÉÇÙÇï³íáñáÕ ý»ñÙ»ÝïÝ ¿: ¸ñ³ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ù  ¿ å³Û-
Ù³Ý³íáñí³Í áÕç åñáó»ëÇ ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ, ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ ³í»ÉÇ 
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½·³ÛáõÝ ¿ ¢ ³í»ÉÇ ³ñ³· ¿ ³ñ·»É³ÏíáõÙ Ñ»ï³¹³ñÓ Ï³åÇ 
ëÏ½ áõÝùáí: Î³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ ý»ññáË»É³ï³½³Ý ¢ë 
³ñ·»É³ÏíáõÙ ¿ Ñ»Ùáíª Ñ»ï³¹³ñÓ ³ó³ë³Ï³Ý Ï³åÇ ëÏ½ áõÝ-
ùáí: Î³ñ·³íáñÇã Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ ·áñÍáõÙ »Ý Ý³¢ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ 
ëÇÝÃ»½Ç Ù³Ï³ñ¹³Ïáí: ²Ûëå»ëª Ñ»ÙÁ ×ÝßáõÙ ¿ ³ÙÇÝ³É¢áõÉÇÝ³ï 
ëÇÝÃ³½³ÛÇ ëÇÝÃ»½Á: Ð»ÙÇ é»åñ»ëáñ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ý»ñÙ»ÝïÇ 
ëÇÝÃ»½Ç íñ³ ¹ñë¢áñíáõÙ ¿, Áëï »ñ¢áõÛÃÇÝ, ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ 
÷áõÉáõÙ: ê³Ï³ÛÝ, áñáß ¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñ ( ³ñ Çïáõñ³ïÝ»ñ, ëáõÉý³-
ÝÇÉ³ÙÇ¹Ý»ñ, ÇÝë»ÏïÇóÇ¹Ý»ñ) ¢ ÑáñÙáÝÝ»ñ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë ëï»-
ñáÇ¹³ÛÇÝ ÑáñÙáÝÝ»ñÁ ËÃ³ÝáõÙ »Ý ³ÙÇÝ³É¢áõÉÇÝ³ï ëÇÝÃ³½³ÛÇ 
ëÇÝÃ»½Á: ²Û¹ ¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñÁ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛ³Ù  Ó¢³÷áËíáõÙ »Ý 
ÉÛ³ñ¹Ç ÙÇÏñáëáÙ³É Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÙÇçáóáí, áñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 
ëå»óÇýÇÏ Ñ»Ùåñáï»ÇÝ` óÇïáùñáÙ P450: ¸ñ³Ýó ÁÝ¹áõÝáõÙÁ ½·³-
ÉÇáñ»Ý Ù»Í³óÝáõÙ ¿ Ñ»ÙÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ óÇïáùñáÙ P450 ³é³ç³ó-
Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ, áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ñ»ÙÇ Ý»ñ çç³ÛÇÝ ÏáÝó»Ýïñ³-
óÇ³ÛÇ Çç»óÙ³ÝÁ: ì»ñçÇÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ ³ÙÇÝ³É¢áõ-
ÉÇÝ³ï ëÇÝÃ³½³ÛÇ ¹»ñ»åñ»ëÇ³ÛÇÝ, ¢ Ñ»ÙÇ ëÇÝÃ»½Á Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³Ýáñ»Ý ³ñ³·³ÝáõÙ ¿: 

Î³Ý ·áñÍáÝÝ»ñ, áñáÝù óáõó³ »ñáõÙ »Ý Ñ³Ï³é³Ï ³½¹»óáõ-
ÃÛáõÝ: úñÇÝ³Ï, ·ÉÛáõÏá½Ý ÁÝÏ×áõÙ ¿ ïíÛ³É ý»ñÙ»ÝïÇ ÇÝ¹áõÏóÇ³Ý 
ÉÛ³ñ¹áõÙ: ì»ñçÇÝ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ »Ý ï³-
ÉÇë »ÝÃ³¹ñ»Éáõ, áñ »ñÏ³ÃÇ ³ïáÙÝ ÇÝùÝ Çñ»Ýáí Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý¹»ë 
·³É áñå»ë Ï³ñ·³íáñÙ³Ý ¿³Ï³Ý ·áñÍáÝ: Î³ñ·³íáñÇã ·áñÍáÝ-
Ý»ñÇó ¿ Ý³¢ ÃÃí³ÍÇÝÁ: úñÇÝ³Ïª ¿ñÇÃñáåá»ïÇÏ ÑÛáõëí³ÍùÝ»-
ñáõÙ ÑÇåûùëÇ³Ý Ýå³ëïáõÙ ¿ ³ÙÇÝ³É¢áõÉÇÝ³ï ëÇÝÃ³½³ÛÇ 
ëÇÝÃ»½Ç ËÃ³ÝÙ³ÝÁ, áñÁ ÉÇáíÇÝ Ñ³ÙÁÝÏÝáõÙ ¿ ³ñÓñ³É»éÝ³ÛÇÝ 
ßñç³ÝÝ»ñÇ Ý³ÏÇãÝ»ñÇ Ùáï ú2-Ç ó³Íñ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¿ñÇÃñáåá»½Ç ³¹³åïÇí ³ñ³·³óÙ³Ý Ñ»ï:  

 
3.1.2. ÐºØÆ êÆÜÂº¼Æ Ê²Ü¶²ðàôØÜºðÀ 

 
Ð»ÙÇ ëÇÝÃ»½Ç Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý åáñýÇñÇ³Ý»ñ: 

äáñýÇñÇ³Ý»ñÁ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï»ñá·»Ý ËáõÙ  »Ý, 

áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ ÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù»ç åáñýÇñÇÝ-

Ý»ñÇ Ï³Ù ¹ñ³Ýó Ý³Ëáñ¹Ý»ñÇ Ïáõï³ÏáõÙáí ¢ ËÇëï ³ñï³Ñ³Ûï-
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í³Í ³ñï³½³ïáõÙáí: äáñýÇñÇ³Ý»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý Ý³ÍÇÝ ¢ Ó»éù-

»ñáíÇ: Ð³ñÙ³ñáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ Ý³ÍÇÝ åáñýÇñÇ³Ý»ñÁ ³Å³-

ÝáõÙ »Ý 3 ËÙ Ç` ¿ñÇÃñáåá»ïÇÏ, ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ ¢ Ë³éÁ:  

êáõñ ÏñÏÝíáÕ (Ñ»ñÃ³÷áËáÕ) åáñýÇñÇ³Ý (ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ ï»ë³-

ÏÁ) ³áõïáëáÙ ¹áÙÇÝ³Ýï Ó¢áí Å³é³Ý·íáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ áõñáåáñýÇñÇÝá·»Ý ëÇÝÃ³½³ÛÇ ³ÏïÇíáõ-

ÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ù : ü»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ Ýí³½áõÙ ¿ 50%-áí 

Ñ³Ù³ñÛ³ áÉáñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ, ³Ûó ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹ñë¢áñáõÙÝ»-

ñÁ Ñ»ÙÇ ëÇÝÃ»½Ç Ë³ËïÙ³Ý Ñ»ï¢³Ýù »Ý Ñ³ïÏ³å»ë ÉÛ³ñ¹áõÙ, 

ù³ÝÇ áñ ³Ûëï»Õ ³Û¹ ý»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ Ñ»ÙÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ 

Ù³ëÝ³ÏóáÕ ³ÛÉ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ Ñ³Ù»Ù³ïáõÃÛ³Ù  ó³Íñ ¿: êáíáñ³-

³ñ ³Û¹ ·»ÝÁ ÏñáÕ Ù³ñ¹Ï³Ýó 90%-Ç ßñç³ÝáõÙ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³Ë-

ï³ÝÇßÝ»ñ ã»Ý ¹ñë¢áñíáõÙ: ê³Ï³ÛÝ ³ñï³Ï³ñ· Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ¹ñë¢áñíáõÙ ¿ Ï³ñ× Å³Ù³Ý³Ï³ÙÇçáóÇ ÁÝÃ³ó-

ùáõÙ (ÙÇ ù³ÝÇ ûñÇó ÙÇÝã¢ ÙÇ ù³ÝÇ ß³ ³Ã), Ã»¢ »ñ »ÙÝ Ï³ñáÕ ¿ 

áõÝ»Ý³É ¢ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ÝáõÛÃ: àõñáåáñýÇñÇÝá·»Ý ëÇÝÃ³½³ÛÇ 

³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ý å³ï×³éáí ÷áËÑ³ïáõó³ ³ñ Ù»Í³ÝáõÙ 

¿ ALA-ëÇÝÃ³½³ÛÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: ¸ñ³ Ñ»ï¢³Ýùáí ÉÛ³ñ¹áõÙ 

Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ³ÙÇÝ³É¢áõÉÇÝ³ïÇ ¢ åáñýá ÇÉÇÝá·»ÝÇ ÏáÝó»Ýïñ³-

óÇ³Ý ¢ ¹ñ³Ýù Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç, Ù»-

½áõÙ, ÇëÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ëáõñ ³ñ¹³óÙ³Ý ßñç³ÝáõÙª Ý³¢ áÕÝ-

áõÕ»Õ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏáõÙ: ²Ûë Ù»ï³ áÉÇïÝ»ñÝ áõÕÕ³ÏÇáñ»Ý ³½¹áõÙ 

»Ý Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç íñ³: ¸ÇïíáõÙ »Ý 

Ñá·»Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ (åëÇËá½Ý»ñ, Ñ³ÉÛáõóÇÝ³óÇ³Ý»ñ): Ð»ÙÇ 

å³Ï³ëÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ïñÇåïáý³Ý åÇñáÉ³½³ÛÇ (ÑÇß»óÝ»Ýù, áñ 

ë³ Ñ»Ùáåñáï»ÇÝ ¿) ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³ÝÁ, áñÁ Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ 

ïñÇåïáý³ÝÇó NAD-Ç ³é³ç³óáõÙÁ: îñÇåïáý³ÝÇ ÷áË³Ý³Ïáõ-

ÃÛáõÝÝ áõÕÕíáõÙ ¿ ¹»åÇ ïñÇåï³ÙÇÝÇ ¢ ë»ñáïáÝÇÝÇ ³é³ç³óáõÙ, 

áñáÝù, ÉÇÝ»Éáí Ý»Ûñá³ÏïÇí ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ, ³í»ÉÇ »Ý í³ï³ó-

ÝáõÙ ÑÇí³Ý¹Ç ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ íÇ×³ÏÁ: ØÝ³ó³Í ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³Ëï³-

ÝÇßÝ»ñÁ` ÷áñÇ ÏñÏÝíáÕ ó³í»ñÁ, ÷ëËáõÙÁ, ÷áñÏ³åáõÃÛáõÝÁ, 

ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÉáõ-
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ÃÛáõÝÁ, å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ï»Õ³ÛÇÝ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ  Ë³Ý·³ñáõÙ-

Ý»ñáí: Üß»Ýù, áñ ³Ûë å³ÃáÉá·Ç³Ûáí ï³é³åáÕ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 

ßñç³ÝáõÙ ãÇ ÝÏ³ïíáõÙ ÉáõÛëÇ ÝÏ³ïÙ³Ù  ½·³ÛáõÝáõÃÛ³Ý Ù»Í³-

óáõÙ, ÇÝãå»ë åáñýÇñ³Ý»ñÇ ³ÛÉ ï»ë³ÏÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ: æáñç II 

Ã³·³íáñÁ, áñÁ Ã³·³íáñáõÙ ¿ñ ²Ý·ÉÇ³ÛáõÙ, ÐÛáõëÇë³ÛÇÝ ²Ù»ñÇ-

Ï³ÛÇ Ñ»ï å³ï»ñ³½Ù»Éáõ ï³ñÇÝ»ñÇÝ (1776-1781ÃÃ.) ï³é³åáõÙ 

¿ñ, Áëï »ñ¢áõÛÃÇÝ, åáñýÇñÇ³ÛÇ ³Û¹ ï»ë³Ïáí: êáõñ ÏñÏÝíáÕ 

åáñýÇñÇ³ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇó Ù»ÏÝ Ñáõ½³Ï³Ý 

³ÝÑ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÝ ¿É, Áëï »ñ¢áõÛÃÇÝ, æáñç II-Ç áã 

³¹»Ïí³ï í³ñùÇ å³ï×³éÝ ¿ñ: Ü³ Ñ³ÛïÝÇ ¿ñ Çñ ë³ëïÇÏ 

¹³Å³ÝáõÃÛ³Ù : äáñýÇñÇ³ÛÇ ³Û¹ ï»ë³Ïáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ 

ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ Ý»ñ³ñÏ»É Ñ»ÙÇÝ` Ñ»ÙÇ ³Í³ÝóÛ³É, áñÇ »ñÏ³ÃÁ 

Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë ý»ññÇ (Fe3+) Ó¢áí: Ð»ÙÇ ÝÙ³Ý, Ñ»ÙÇÝÁ ³ñ·»-

É³ÏáõÙ ¿ ALA-ëÇÝÃ³½³ÛÇ ëÇÝÃ»½Á ¢ Ýå³ëïáõÙ -³ÙÇÝ³É¢áõ-

ÉÇÝ³ïÇ ¢ åáñýá ÇÉÇÝá·»ÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³ÝÁ: 

´Ý³ÍÇÝ ¿ñÇÃñáåá»ïÇÏ åáñýÇñÇ³ (¿ñÇÃñáåá»ïÇÏ ï»-

ë³Ï):  ê³ Ñ³½í³¹»å Ñ³Ý¹ÇåáÕ Ý³ÍÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÁ 

Å³é³Ý·íáõÙ ¿ é»ó»ëÇí Ñ³ïÏ³ÝÇßáí: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ï×³éÁ 

í»ñçÝ³Ï³Ý³å»ë å³ñ½í³Í ã¿, ë³Ï³ÛÝ Ñ³ÛïÝÇ ¿, áñ ³Û¹ ¹»åùáõÙ 

ÝÏ³ïíáõÙ ¿ áõñáåáñýÇñÇÝá·»Ý-III-ëÇÝÃ³½³ÛÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý 

Ë³Ý·³ñáõÙ: äáñýá ÇÉÇÝá·»Ý ¹»½³ÙÇÝ³½³ÛÇ ¢ ÏáëÇÝÃ³½³ÛÇ 

ÙÇç¢ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ñ³ßí»ÏßéÇ Ë³ËïáõÙ: àõñáåáñýÇñÇÝá·»Ý III-

Ç (³ëÇÙ»ïñÇÏ Ç½áÙ»ñÇ) ³ÝÑñ³Å»ßï ù³Ý³ÏÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ ûñ-

·³ÝÇ½ÙÁ ëïÇåí³Í ¿ Ïáõï³Ï»É ÑëÏ³Û³Ï³Ý ù³Ý³ÏÝ»ñáí áõñá-

åáñýÇñÇÝá·»Ý I-Á (ëÇÙ»ïñÇÏ Ç½áÙ»ñÁ), áñÁ ½áõñÏ ¿ áñ¢¿ ýÇ½Çá-

Éá·Ç³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÇó: ´³óÇ ¹ñ³ÝÇó, Ù»Í ù³Ý³Ïáí Ïáõ-

ï³ÏíáõÙ »Ý Ñ»ÙÇ ëÇÝÃ»½Ç ³ÛÉ ëÇÙ»ïñÇÏ åñá¹áõÏïÝ»ñª áõñáåáñ-

ýÇñÇÝ I, ÏáåñáåáñýÇñÇÝ I, áñáÝù Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý åáñýÇñÇÝá-

·»ÝÝ»ñÇ ûùëÇ¹³ó³Í Ó¢»ñÝ »Ý: ²Ûë ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÏáÝó»Ýïñ³-

óÇ³ÛÇ ³ñÓñ³óáõÙÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ í³Õ³Å³Ù ù³Û-

ù³ÛÙ³ÝÁ: Ø»Í ù³Ý³Ïáí áõñáåáñýÇñÇÝ I-Ç ³ñï³½³ïÙ³Ý 

Ñ»ï¢³Ýùáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ù»½Á Ó»éù ¿ »ñáõÙ Ï³ñÙÇñ ·áõÝ³-
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íáñáõÙ: äáñýÇñÇÝÝ»ñÁ Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ³ï³ÙÝ»ñáõÙ, 

¹»ýáñÙ³óÝáõÙ ¹ñ³Ýù, ÇëÏ áõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ Éáõë³íáñÙ³Ý 

Å³Ù³Ý³Ï ¹ñ³Ýù ÷³ÛÉáõÙ »Ý í³é-Ï³ñÙÇñ ·áõÛÝáí: äáñýÇñÇÝÝ»ñÁ 

Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý Ý³¢ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ù³ßÏáõÙ ¢ ËÃ³ÝáõÙ ëÇÝ·É»ï 

ÃÃí³ÍÝÇ ·áÛ³óáõÙÁ, áñÁ íÝ³ëáõÙ ¿ Ù³ßÏÁª ³é³ç³óÝ»Éáí í»ñù»ñ 

¢ Ëáó»ñ: ¸³ ¿ å³ï×³éÁ, áñ ³Û¹ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ ß³ï ½·³ÛáõÝ »Ý 

¹³éÝáõÙ ÉáõÛëÇ ÝÏ³ïÙ³Ù : 

àõß³ó³Í Ù³ßÏ³ÛÇÝ åáñýÇñÇ³ (cutanea tarda, Ë³éÁ ï»-

ë³Ï): ê³ åáñýÇñ³ÛÇ ³é³í»É ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ï»ë³Ï ¿: êáíáñ³ ³ñ 

³ÛÝ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÉÛ³ñ¹Ç íÝ³ëáõÙÝ»ñáí, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë 

Ñ³ñ »óáÕÝ»ñÇ ¢ ¹»ÕÝ³Ëïáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: ²Ûë å³Ãá-

Éá·Ç³ÛÇ Ù»ï³ áÉÇÏ ¹»ý»ÏïÇ ÝáõÛÃÁ í»ñçÝ³Ï³Ý³å»ë å³ñ½³-

³Ýí³Í ã¿: ê³Ï³ÛÝ Ý»ñÏ³ÛáõÙë ³ÛÝ í»ñ³·ñáõÙ »Ý áõñáåáñýÇñÇ-

Ýá·»Ý ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³½³ÛÇ Ù³ëÝ³ÏÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³ÝÁ: ²Ûë ¹»

ý»ÏïÁ ÷áË³ÝóíáõÙ ¿ ³áõïáëáÙ ¹áÙÇÝ³Ýï »Õ³Ý³Ïáí, ³Ûó 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÛ³ñ¹Ç íÝ³ëÙ³Ý ³ëïÇ×³Ýáíª ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ 

¹ñë¢áñíáõÙ ¿ ï³ñ »ñ Ó¢»ñáí: úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ »ñ-

Ï³Ã, áñÇ ³Õ»ñÁ ³ñ·»É³ÏáõÙ »Ý áõñáåáñýÇñÇÝá·»Ý ¹»Ï³ ûùëÇ-

É³½³ÛÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ã»Ý ÝÏ³ïíáõÙ 

Ý¢ñáÉá·Ç³Ï³Ý ¢ ³ ¹áÙÇÝ³É ³Ëï³ÝÇßÝ»ñ, ³Ûó ÉáõÛëÇ ÝÏ³ï-

Ù³Ù  ³Û¹åÇëÇ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ ¹ñë¢áñáõÙ »Ý ³ñÓñ ½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝ: 

Üñ³Ýó íÇ×³ÏÁ Ñ³ïÏ³å»ë í³ï³ÝáõÙ ¿ ³Ùé³ÝÁ: ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ 

Ù³ßÏáõÙ Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý I ¢ III ïÇåÇ áõñáåáñýÇñÇÝá·»ÝÝ»ñ: 

ì»ñçÇÝÝ»ñë áã ý»ñÙ»Ýï³ïÇí ×³Ý³å³ñÑáí ûùëÇ¹³ÝáõÙ »Ý 

Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý áõñáåáñýÇñÇÝÝ»ñÇ, áñáÝù ³ñ¢Ç ×³é³·³ÛÃ-

Ý»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù  ë»ÝëÇ ÇÉÇ½³óíáõÙ (·»ñ½·³ÛáõÝ³ÝáõÙ) »Ý: 

¸³ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ëÇÝ·É»ï ÃÃí³ÍÝÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ (ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ 

ÃÃí³ÍÝÇ ³·ñ»ëÇí Ó¢Ç), áñÝ Çñ Ñ»ñÃÇÝ íÝ³ëáõÙ ¿ çÇçÝ»ñÁ: 

²Û¹åÇëÇ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ù»½Á å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ áõñáåáñýÇñÇÝÇ ÇÝã-

å»ë I, ³ÛÝå»ë ¿É III ïÇåÇ Ç½áÙ»ñÝ»ñÇ ³ñÓñ ù³Ý³ÏÝ»ñ ¢ áõÝÇ 

³Ýëáíáñ Ï³ñÙÇñ ·áõÝ³íáñáõÙ:  
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ÜÙ³Ý ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ Ëáõë³÷»É ³ñ¢³ÛÇÝ 

×³é³·³ÛÃÝ»ñÇó, ³ÉÏáÑáÉÇó ¢ ùã³óÝ»É ëÝÝ¹áõÙ »ñÏ³ÃÇ å³ñáõ-

Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

Ä³é³Ý·³Ï³Ý ÏáåñáåáñýÇñÇ³Ý (ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ ï»ë³ÏÁ) ³áõ-

ïáëáÙ ¹áÙÇÝ³Ýï Ó¢áí Å³é³Ý·íáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, å³ÛÙ³Ý³-

íáñí³Í ¿ ÏáåñáåáñýÇñÇÝá·»Ý-ûùëÇ¹³½³ ý»ñÙ»ÝïÇ ³Ý ³í³-

ñ³ñáõÃÛ³Ù , áñÁ ÏáåñáåáñýÇñÇÝá·»Ý III-Á í»ñ³ÍáõÙ ¿ åñáïá-

åáñýÇñÇÝá·»Ý IX-Ç: ÆÝãå»ë ¢ áõñáåáñýÇñÇÝá·»ÝÁ, Ïáåñáåáñ-

ýÇñÇÝá·»ÝÁ û¹Ç ¢ ÉáõÛëÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ù  ³ñ³· ûùëÇ¹³ÝáõÙ ¿ª 

³é³ç³óÝ»Éáí ÏáåñáåáñýÇñÇÝ Ï³ñÙÇñ ·áõÛÝÇ åÇ·Ù»Ýï, áñÁ 

ã³÷³½³Ýó Ù»Í ù³Ý³ÏÝ»ñáí ³ñï³½³ïíáõÙ ¿ Ù»½Ç ¢ ÏÕ³ÝùÇ 

ÙÇçáóáí: Ð»ÙÇ å³Ï³ëÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ALA-ëÇÝÃ³½³ÛÇ ÇÝ¹áõÏ-

óÇ³ÛÇÝ ¢ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³ ³ñª ³ÙÇÝ³É¢áõÉÇÝ³ïÇ, åáñýá Ç-

ÉÇÝá·»ÝÇ ¢ Ñ»ÙÇ ëÇÝÃ»½Ç ³ÛÉ ÙÇç³ÝÏÛ³É ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ïáõ-

ï³ÏÙ³ÝÁ: 

Ê×³ÝÏ³ñ³ÛÇÝ ( ³½Ù³½³Ý) åáñýÇñÇ³ Ï³Ù åñáïáÏáåñá-

åáñýÇñÇ³ (ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ ï»ë³Ï): ê³ ³áõïáëáÙ ¹áÙÇÝ³Ýï Ó¢áí 

Å³é³Ý·íáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÇ ¹»åùáõÙ Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ 

åñáïáåáñýÇñÇÝá·»ÝÇó Ñ»ÙÇ ³é³ç³óáõÙÁ: ²Ûë å³ÃáÉá·Ç³ÛÇ 

¹»åùáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ åñáïáåáñýÇñÇÝá·»Ý ûùëÇ¹³½³ÛÇ ³ÏïÇ-

íáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ: ²Û¹åÇëÇ Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ Ñ»ÙÇ 

¹ÇýÇóÇï ¢ ÉÛ³ñ¹Ç ALA-ëÇÝÃ³½³ÛÇ ÇÝ¹áõÏóÇ³, áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ 

Ñ»ÙÇ ÷áË³Ý³ÏÙ³Ý ÙÇç³ÝÏÛ³É åñá¹áõÏïÝ»ñÇ Ïáõï³ÏÙ³ÝÁ ¢ 

¹ñ³Ýó ³ñï³½³ïÙ³ÝÁ Ù»½áí ¢ ÏÕ³Ýùáí: 

¾ñÇÃñáåá»ïÇÏ åñáïáåáñýÇñÇ³Ý (¿ñÇÃñáåá»ïÇÏ ï»ë³-

ÏÁ) Å³é³Ý·³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, ÷áË³ÝóíáõÙ ¿ ¹áÙÇÝ³Ýï 

Ó¢áí ¢ ³ó³ïñíáõÙ ¿  ý»ññáË»É³ï³½³ÛÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ù :  

ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ³é³ï ó³Ýáí: ¾ñÇÃñáóÇïÝ»ñÁ, 

åÉ³½Ù³Ý ¢ ÏÕ³ÝùÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý åñáïáåáñýÇñÇÝ IX-Ç 

³ñÓñ ù³Ý³ÏÝ»ñ, ÇëÏ é»ïÇÏáõÉáóÇïÝ»ñÁ (»ñÇï³ë³ñ¹ ¿ñÇÃñá-

óÇïÝ»ñÁ), ¢ Ù³ßÏÁ ÇáåëÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ¹ñë¢áñíáõÙ »Ý Ï³ñÙÇñ 

ýÉÛáõáñ»ëó»ÝóÇ³Ûáí (Éáõë³ñÓ³ÏáõÙ): 
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ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ åáñýÇñÇ³ÝÝ»ñÁ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ÙÇ ß³ñù 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¢ ÇÝïáùëÇÏ³óÇ³ÝÝ»ñÇ (ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñÇ) 

Ñ»ï¢³Ýùáí ¢ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ÉÛ³ñ¹Ç ³Ë-

ï³Ñ³ñÙ³Ù : ²Ûëå»ëª Ó»éù »ñáíÇ ïáùëÇÏ åáñýÇñÇ³Ý ³ÛÝåÇëÇ 

ïáùëÇÏ ³·»ÝïÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝù ¿, ÇÝãåÇëÇù »Ý 

Ñ»ùë³ùÉáñ »Ý½»ÝÁ, Ï³å³ñÁ ¢ ³ÛÉ Í³Ýñ Ù»ï³ÕÝ»ñÇ ³Õ»ñÁ, áñáß 

¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñÁ: Ì³Ýñ Ù»ï³ÕÝ»ñÁ ³ñ·»É³ÏáõÙ »Ý Ñ»ÙÇ ëÇÝÃ»½Ç 

ÙÇ ù³ÝÇ ÷áõÉ»ñÁ, Ý»ñ³éÛ³É ALA-ëÇÝÃ³½³Ûáí, ALA-¹»ÑÇ¹ñ³ï³-

½³Ûáí, áõñáåáñýÇñÇÝá·»ÝëÇÝÃ³½³Ûáí ¢ ý»ññáË»É³ï³½³Ûáí 

Ï³ï³ÉÇ½íáÕ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ:  

ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ åáñýÇñÇ³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ Ý³¢ 

ÑÇå»ñåáñýÇñÇÝáõñÇ³: ÜÙ³Ý »ñ¢áõÛÃ Ñ³×³Ë ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹Ç 

óÇéá½áí, ëáõñ Ñ»å³ïÇïÝ»ñáí ¢ ÉÛ³ñ¹Ç ³é³çÝ³ÛÇÝ ù³ÕóÏ»Õáí 

ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: ²ñÛ³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ï»Ý¹Ç, áñáß 

íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ (PP, ýáÉ³ÃÃíÇ, å³Ýïáï»Ý³ÃÃíÇ) ³Ý ³í³ñ³-

ñáõÃÛ³Ý, ³É»ñ·ÇÏ ¢ ³Ý³ýÇÉ³ÏïÇÏ íÇ×³ÏÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ÝáõÛÝå»ë 

¹ÇïíáõÙ »Ý »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ åáñýÇñÇ³Ý»ñ: 

Ø³ßÏÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇ Ù»Í ËáõÙ , áñáÝó ³é³ç³-

óáõÙÁ ³ÝóÛ³ÉáõÙ å³ñ½³ ³Ýí³Í ã¿ñ, å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÉÛ³ñ¹Ç 

íÝ³ëÙ³Ù , áñÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ·ÉË³íáñ³å»ë åáñýÇñÇÝÝ»ñÇ 

÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙáí:  
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ÜÏ.3.6. Ð»ÙÇ ëÇÝÃ»½Ç Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ: 
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Ð³ñó»ñ §ÐºØÆ êÆÜÂº¼À¦ Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 
 

1.à±ñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ñ»ÙÇ 
ëÇÝÃ»½Á: 
2. àñá±Ýù »Ý Ñ»ÙÇ ëÇÝÃ»½Ç ëÏ½ Ý³ÝÛáõÃ»ñÁ: 
3. ´ççÇ á±ñ Ù³ëáõÙ ¿ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ñ»ÙÇ ëÇÝÃ»½Á: 
4. à±ñ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÝ áõ Ïáý»ñÙ»ÝïÝ»ñÝ »Ý Ù³ëÝ³ÏóáõÙ Ñ»ÙÇ ëÇÝ-
Ã»½ÇÝ: 
5. àñá±Ýù »Ý Ñ»ÙÇ ëÇÝÃ»½Ç Ï³ñ·³íáñÇã ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ: 
6. à±ñ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¢ ³ñ·»É³ÏáõÙ Ñ»ÙÇ ëÇÝ-
Ã»½Á: 
7. à±ñ ý»ñÙ»ÝïÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÝ ¿ ëáõñ ÏñÏÝíáÕ åáñýÇ-
ñÇ³ÛÇ å³ï×³é: 
8. àñá±Ýù »Ý Ý³ÍÇÝ ¿ñÇÃñáåá»ïÇÏ åáñýÇñÇ³ÛÇ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ: 
9. à±ñ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÝ »Ý Ýáñáß áõß³ó³Í Ù³ßÏ³ÛÇÝ åáñýÇñÇ³-
ÛÇÝ: 
10. à±ñÝ ¿ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ åáñýÇñÇ³ÛÇ å³ï×³éÁ:
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3.2. ÐºØÆ Î²î²´àÈÆ¼ØÀ 
 

ø³ÝÇ áñ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³Ù»Ý³ï³ñ³Íí³Í Ñ»Ùáåñá-
ï»ÇÝÁ Ñ»Ùá·Éá ÇÝÝ ¿, áõëïÇ Ù»Ýù ÏùÝÝ³ñÏ»Ýù Ñ»ÙÇ ù³Ûù³ÛáõÙÁ 
(Ï³ï³ áÉÇ½ÙÁ) Ñ»Ùá·Éá ÇÝÇ ûñÇÝ³Ïáí: 

Ø³ñ¹áõ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÁ ÝáñÙ³ÛáõÙ ³åñáõÙ »Ý 120 ûñ, áñÇó 
Ñ»ïá ¹ñ³Ýù ù³Ûù³ÛíáõÙ »Ý, ¢ Ñ»Ùá·Éá ÇÝÁ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý 
åÉ³½Ù³ÛáõÙ: Ð»Ùá·Éá ÇÝÇ ïñáÑáõÙÁ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ é»ïÇÏáõÉá¿Ý¹á-
Ã»É³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç çÇçÝ»ñáõÙ ( ³óÇ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇó), Ù³ëÝ³-
íáñ³å»ë ÉÛ³ñ¹Ç Ïáõåý»ñÛ³Ý çÇçÝ»ñáõÙ, ÷³ÛÍ³ÕáõÙ, ÇÝãå»ë 
Ý³¢ ó³ÝÏ³ó³Í ûñ·³ÝÇ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ÑÇëïáóÇï-
Ý»ñáõÙ: 

¾ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ Ï³½ÙÇó ³Ýç³ïí³Í Ñ»Ùá·Éá ÇÝÁ ³ÝÙÇç³-
å»ë ÙÇ³ÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇ ëåÇï³Ïáõó` Ñ³åïá·Éá ÇÝÇ ( 2-
·Éá áõÉÇÝ³ÛÇÝ ýñ³ÏóÇ³) Ñ»ï, áñÇ Ù»Ï ÙáÉ»ÏáõÉÁ Ï³ñáÕ ¿ ÙÇ³óÝ»É 
Ñ»Ùá·Éá ÇÝÇ »ñÏáõ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ: ¸³ å³Ñå³ÝáõÙ ¿ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÁ 
íÝ³ëáõÙÇó, ù³ÝÇ áñ ³é³ç³ó³Í, ÏáÙåÉ»ùëÇ (Ñ³Ù³ÉÇñÇ) ÙáÉ»ÏáõÉ-
Û³ñ ÏßÇéÁ ³ÛÝù³Ý Ù»Í ¿, áñ ³ÛÝ ãÇ Ï³ñáÕ ³ÝóÝ»É »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 
ß»Ùáí: ¸³ Ï³ÝËáõÙ ¿ Ý³¢ »ñÏ³ÃÇ ÏáñáõëïÁ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó: Ð³å-
ïá·Éá ÇÝ-Ñ»Ùá·Éá ÇÝ³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ùëáõÙ Ñ»ÙÇ »ñÏ³ÃÁ Ý³Ë ûùëÇ-
¹³ÝáõÙ ¿ ý»ññÇ-Ó¢Ç (Fe3+)` Ù»ÃÑ»Ùá·Éá ÇÝÇ ³é³ç³óáõÙáí: îíÛ³É 
é»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ Ñ»ÙûùëÇ·»Ý³½³ ý»ñÙ»Ýïáí, áñÁ 
¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ é»ïÇÏáõÉáõÙáõÙ ¿ ¢ ÙáÝáûùëÇ·»Ý³½³Ý»ñÇó ¿:  
¸ñ³ Ñ³Ù³ñ å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ O2 ¢ NADPH: ²ÛÝáõÑ»ï¢ Ñ³åïá-
·Éá ÇÝÝ ³Ýç³ïíáõÙ ¿, ÇëÏ åñáïáåáñýÇñÇÝÇ I ¢ II åÇñáÉ³ÛÇÝ 
ûÕ³ÏÝ»ñÁ Ï³åáÕ Ù»ÃÇÝ³ÛÇÝ Ï³Ùñç³ÏÁ ×»ÕùíáõÙ ¿ ¢ ³Ýç³ïíáõÙ 
CO-Ç Ó¢áí, áñÇ Ñ»ï¢³Ýùáí ·áÛ³ÝáõÙ ¿ í»ñ¹á·Éá ÇÝ:  

ºÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ ³å³óÇÏÉ³íáñáõÙÇó Ñ»ïá Fe3+-Ç ¢ ·Éá-
ÇÝÇ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÁ Ñ»ÙÇ ï»ïñ³åÇñáÉ³ÛÇÝ ³Í³ÝóÛ³ÉÇ 

ÝÏ³ïÙ³Ù  Ýí³½áõÙ ¿ ¢ í»ñ¹á·Éá ÇÝÇ Ñ»ï³·³ ïñáÑáõÙÁ áõÕ»Ïó-
íáõÙ ¿ »ñÏ³ÃÇ ¢ ·Éá ÇÝÇ ëåáÝï³Ý ³Ýç³ïáõÙáí: äÇñáÉ³ÛÇÝ 
ûÕ³ÏÝ»ñáõÙ ¢ Ù»ÃÇÝ³ÛÇÝ Ï³Ùñç³ÏÝ»ñáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÏñÏÝ³ÏÇ 
Ï³å»ñÇ ¢ çñ³ÍÝÇ ³ïáÙÝ»ñÇ í»ñ³ ³ßËáõÙ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ·áÛ³-
ÝáõÙ ¿ ³é³çÇÝ É»Õ³åÇ·Ù»ÝïÁª ÇÉÇí»ñ¹ÇÝÁ (Ï³Ý³ã åÇ·Ù»Ýï): 
ÆëÏ Ñ»Ùá·Éá ÇÝÇ ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ Ù³ëÁ` ·Éá ÇÝÁ ïñáÑíáõÙ ¿ 
ÙÇÝã¢ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ:  
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²é³ç³ó³Í ÇÉÇí»ñ¹ÇÝÁ ÇÉÇí»ñ¹ÇÝé»¹áõÏï³½³ÛÇ Ù³ë-
Ý³ÏóáõÃÛ³Ù  Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ù»ÃÇÝ³ÛÇÝ Ï³Ùñç³ÏÇ Ù³ëáí í»ñ³-
Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ (¹»ÕÝ³Ï³ñÙÇñ åÇ·Ù»Ýï): ´ÇÉÇéáõ ÇÝÁ  
Ù³ñ¹áõ ¢ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý É»Õ³åÇ·Ù»ÝïÝ ¿: ²Ûë é»³Ï-
óÇ³ÛáõÙ áñå»ë í»ñ³Ï³Ý·ÝÇã û·ï³·áñÍíáõÙ ¿  NADPH-Á: Üßí³Í 
é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ³ÏÝ³éáõ ¹ñë¢áñáõÙÝ ¿ Ù³ßÏÇ íñ³ Ï³åïáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ, áñÝ ³ñÛáõÝ³½»ÕáõÙÝ»ñÇ ¢ Ñ»Ùá·Éá ÇÝÇ 
ïñáÑáõÙÇó Ýßí³Í É»Õ³åÇ·Ù»ÝïÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ»ï¢³ÝùÝ ¿ 
(ï»°ë  ÝÏ.3.7):  

 
ÜÏ.3.7.Ð»ÙÇ ù³Ûù³ÛáõÙÁ: 

 

´ÇÉÇéáõ ÇÝÁ ïáùëÇÏ ¿, í³ï ¿ ÉáõÍíáõÙ çñáõÙ ¢ ï»Õ³÷áË-
íáõÙ ¿ ³ñÛáõÝáí ³É áõÙÇÝÇ û·ÝáõÃÛ³Ù : 

²É áõÙÇÝÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÙáÉ»ÏáõÉÝ áõÝÇ ÇÉÇéáõ ÇÝ Ï³å»Éáõ 
³éÝí³½Ý 2 ï»Õ³Ù³ë, áñáÝóÇó Ù»ÏÝ ûÅïí³Í ¿ Ù»Í ËÝ³Ù³Ïóáõ-
ÃÛ³Ù  (³ýÇÝáõÃÛ³Ù ), ÇëÏ ÙÛáõëÁ` ÷áùñ: ´ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ³í»ÉóáõÏÁ 
Ï³åíáõÙ ¿ ³É áõÙÇÝÇÝ ÃáõÛÉ Ï³å»ñáí, ÷áùñ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝ 
áõÝ»óáÕ Ï»ÝïñáÝáõÙ ³Û¹ å³ï×³éáí  Ñ»ßïáõÃÛ³Ù   ³Ýç³ïíáõÙ ¿ 
¢ ¹Çýáõ½Ç³ÛÇ ÙÇçáóáí ³ÝóÝáõÙ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇÝ: î³ñ »ñ ÝÛáõÃ»ñ, 
ûñÇÝ³Ïª Ñ³Ï³ ÇáïÇÏÝ»ñ ¢ áñáß ³ÛÉ ¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñ Ùñó³ÏóáõÙ »Ý 
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ÇÉÇéáõ ÇÝÇ Ñ»ï Ù»Í ³ýÇÝáõÃÛ³Ù  ï»Õ³Ù³ë»ñáõÙ Ï³åí»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ: ²ÛëåÇëáí, ³Û¹ ÝÛáõÃ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ýå³ëï»É ÇÉÇéáõ ÇÝÇª 
³É áõÙÇÝÇó ³Ýç³ïÙ³ÝÁ ¢ ¹³éÝ³É áñáß³ÏÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
Ñ»ï¢³ÝùÝ»ñÇ å³ï×³é: ²É áõÙÇÝÇ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÁ ÇÉÇéáõ Ç-
ÝÇ Ñ³Ý¹»å å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ý³¢ ³ñÛ³Ý pH-áí: 

²É áõÙÇÝÇ Ñ»ï Ï³åí³Í ÇÉÇéáõ ÇÝÝ ÁÝ¹áõÝí³Í ¿ ³Ýí³Ý»É 
³½³ï, áã ÏáÝÛáõ·³óí³Í Ï³Ù ³ÝáõÕÕ³ÏÇ ÇÉÇéáõ ÇÝ: 

²ÝáõÕÕ³ÏÇ ÇÉÇéáõ ÇÝÁ ³ñÛ³Ý Ñáëùáí Ñ³ëÝáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹: 
²Ûëï»Õ ³ÛÝ ³Ýç³ïíáõÙ ¿ ³É áõÙÇÝÇó ¢ Ñ»ßï³óí³Í ¹Çýáõ½Ç³ÛÇ 
ÙÇçáóáí ï»Õ³÷áËíáõÙ Ñ»å³ïáóÇï: ²Ûë Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ ß³ï ³å³-
Ñáí ¿ ¢ ëáíáñ³ ³ñ ÝáõÛÝÇëÏ ³Ëï³ ³Ý³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ãÇ 
ÉÇÙÇï³óÝáõÙ (ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ) ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 
´ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ½³íÃáõÙÝ ³í»ÉÇ ß³ï å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ¹ñ³  Ñ»-
ï³·³ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³ñ³·áõÃÛ³Ù : Ð»ßï³óí³Í ¹Çýáõ½Ç³Ý 
Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ »Ý ÉÇ·³Ý¹ÇÝ ¢ åñáï»ÇÝ Z ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ:

²ÛÝáõÑ»ï¢ ÉÛ³ñ¹áõÙ ÇÉÇéáõ ÇÝÇÝ Ñ³çáñ¹³ ³ñ ÙÇ³ÝáõÙ »Ý 
2 ·ÉÛáõÏáõñáÝ³ïÇ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñ: Ü³Ëª ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÇÉÇéáõ ÇÝ-
ÙáÝá·ÉÛáõÏáõñáÝÇ¹, Ñ»ïáª ÇÉÇéáõ ÇÝ¹Ç·ÉÛáõÏáõñáÝÇ¹: ¶ÉÛáõÏáõñá-
Ý³ïÇ ³Õ ÛáõñÁ UDP-·ÉÛáõÏáõñáÝ³ïÝ ¿: ²Ûë åñáó»ëÁ ÏáãíáõÙ ¿ 
ÏáÝÛáõ·³óÇ³: ø³ÝÇ áñ ·ÉÛáõÏáõñáÝ³ïÁ ¢»é³óí³Í ÙÇ³óáõÃÛáõÝ 
¿, áõëïÇ ¹³ Ýå³ëïáõÙ ¿ ÏáÝÛáõ·³óí³Í ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ÉáõÍ»ÉÇáõ-
ÃÛ³Ý ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ ¢ ¹ñ³ª É»Õáõ Ù»ç Ñ»ï³·³ ³ñï³½³ïÙ³ÝÁ: 
ÎáÝÛáõ·³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ Ï³ï³ñíáõÙ »Ý Ñ³ñÃ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³-
ïÇÏ ó³ÝóáõÙ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ù : ØÇç³ÝÏÛ³É 
ÙÇ³óáõÃÛ³Ý` ÇÉÇéáõ ÇÝ-ÙáÝá·ÉÛáõÏáõñáÝÇ¹Ç ³é³ç³óáõÙÁ Ï³ï³-
ÉÇ½íáõÙ ¿ UDP-·ÉÛáõÏáõñáÝÇÉïñ³Ý³ý»ñ³½³ ý»ñÙ»Ýïáí: ¸³ 
·ÉË³íáñ³å»ë ÉÛ³ñ¹áõÙ ¿, ³Ûó Ñ³ÛïÝ³ »ñí»É ¿ Ý³¢ »ñÇÏ³Ù-
Ý»ñáõÙ ¢ ³ÕÇùÝ»ñÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃáõÙ: ´ÇÉÇéáõ ÇÝ¹Ç·ÉÛáõÏáõñáÝÇ-
¹Ç ³é³ç³óáõÙÁ ¹»é í»ñçÝ³Ï³Ý³å»ë å³ñ½³ ³Ýí³Í ã¿, ³Ûó 
³Ù»Ý³ÛÝ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ù  ³ÛÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÝáõÛÝ UDP-
·ÉÛáõÏáõñáÝÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³ÛÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù : ÐÝ³ñ³íáñ ¿ Ý³¢ 
Ù»Ï áõñÇß Ù»Ë³ÝÇ½Ù. ÇÉÇéáõ ÇÝÙáÝá·ÉÛáõÏáõñáÝÇ¹Ç »ñÏáõ ÙáÉ»-
ÏáõÉÝ»ñÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ¹ÇëÙáõï³óÇ³ÛÇ, áñÇ ¹»åùáõÙ Ñ³ïáõÏ 
ý»ñÙ»ÝïÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù  ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ù»Ï ÙáÉ»ÏáõÉ ÇÉÇéáõ-
ÇÝ¹Ç·ÉÛáõÏáõñáÝÇ¹ ¢ Ù»Ï ÙáÉ»ÏáõÉ ³½³ï ÇÉÇéáõ ÇÝ: ´ÇÉÇéáõ ÇÝ-

¹Ç·ÉÛáõÏáõñáÝÇ¹Á ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ÏáÝÛáõ·³óí³Í, áõÕÕ³ÏÇ Ï³Ù 
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Ï³åí³Í ÇÉÇéáõ ÇÝ: ²ÛÝ çñáõÙ ÉáõÍ»ÉÇ ¿ ¢ ïáùëÇÏ ã¿: UDP-
·ÉÛáõÏáõñáÝÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³ÛÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ËÃ³Ýí»É 
ï³ñ »ñ ¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñáí, ûñÇÝ³Ïª ý»Ýá ³ñ Çï³Éáí:  

ÎáÝÛáõ·³óí³Í ÇÉÇéáõ ÇÝÁ ³ñï³½³ïíáõÙ ¿ É»Õáõ Ù»ç 
ÏáÝó»Ýïñ³óÇáÝ ·ñ³¹Ç»ÝïÇÝ Ñ³Ï³é³Ï áõÕÕáõÃÛ³Ù , ³ÏïÇí 
ïñ³ÝëåáñïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·áí: Ð³í³Ý³ ³ñ ³ÏïÇí ïñ³ÝëåáñïÁ 
ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ ¿ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ Ñ»ï³·³ Ù»ï³ áÉÇ½ÙÇ ³ñ³·áõ-
ÃÛáõÝÁ: ÎáÝÛáõ·³óí³Í ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ïñ³ÝëåáñïÁ ÉÛ³ñ¹Çó É»Õáõ 
Ù»ç ËÃ³ÝíáõÙ ¿ ÝáõÛÝ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñáí, áñáÝù ËÃ³ÝáõÙ »Ý 
ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ÏáÝÛáõ·³óÇ³Ý: ²ÛëåÇëáí, ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý å³ÛÙ³Ý-

Ý»ñáõÙ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ÏáÝÛáõ·³óÙ³Ý ¢ ³ñï³½³ïÙ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ-
·»ñÁ ·áñÍáõÙ »Ý Ïááñ¹ÇÝ³óí³Í: ÜáñÙ³ÛáõÙ Ñ³Ù³ñÛ³ áÕç ÇÉÇ-
éáõ ÇÝÁ (97%) ³ñï³½³ïíáõÙ ¿ É»Õáõ Ù»ç ÏáÝÛáõ·³óí³Í íÇ×³-
ÏáõÙ: 

 

3.2.1. ´ÆÈÆèàô´ÆÜÆ Øºî²´àÈÆ¼ØÜ ²ÔÆøÜºðàôØ 
 

È»Õáõ Ï³½ÙáõÙ ÏáÝÛáõ·³óí³Í ÇÉÇéáõ ÇÝÁ ³ÝóÝáõÙ ¿ ³-
ñ³Ï ³ÕÇù, áñï»Õ ëå»óÇýÇÏ ³Ïï»ñÇ³É ÑÇ¹ñáÉÇïÇÏ ý»ñÙ»Ýï-
Ý»ñÇ ( -·ÉÛáõÏáõñáÝÇ¹³½³Ý»ñÇ) Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù  ³Ýç³ïíáõÙ »Ý 
·ÉÛáõÏáõñáÝ³ïÝ»ñÇ »ñÏáõ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÁ, ¢ ÝáñÇó ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
³½³ï ÇÉÇéáõ ÇÝ: ²ÛÝ Ñ³çáñ¹³ ³ñ í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿ ³ÕÇù³ÛÇÝ 
ÙÇÏñáýÉáñ³ÛÇ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñáíª ³é³ç³óÝ»Éáí ÙÇ ß³ñù ï»ïñ³åÇ-
ñáÉ³ÛÇÝ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ (ï»°ë ÝÏ.3.8): 

²ÕÇùÝ»ñáõÙ ÇÉÇéáõ ÇÝÁ í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿ áõñá ÇÉÇÝá·»ÝÇ 
(Ù»½á ÇÉÇÝá·»ÝÇ): ºÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ Ùáï 10%-Á 
í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿ áõñá ÇÉÇÝá·»ÝÇ ¹»é ÙÇÝã¢ ³ñ³Ï ³ÕÇù Ñ³ë-
Ý»ÉÁ, ³ÛëÇÝùÝª ¹»é¢ë É»ÕáõÕÇÝ»ñáõÙ ¢ É»Õ³å³ñÏáõÙ: àõñá ÇÉÇÝá-
·»ÝÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ ³ñ³Ï ³ÕÇùÝ»ñÇó ³ÝóÝáõÙ ¿ Ñ³ëï ³ÕÇù 
¢ ÙÇÏñáýÉáñ³ÛÇ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ  ³½¹»óáõÃÛ³Ù  í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ 
ëï»ñÏá ÇÉÇÝá·»ÝÇ: ²é³ç³ó³Í ëï»ñÏá ÇÉÇÝá·»ÝÁ Ñ³ëï ³ÕÇùÇ 
ëïáñÇÝ Ù³ëáõÙ (ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ áõÕÇÕ ³ÕÇùáõÙ) ûùëÇ¹³ÝáõÙ ¿ 
ëï»ñÏá ÇÉÇÝÇ áõ ³ñï³½³ïíáõÙ ÏÕ³Ýùáí (ûñ³Ï³Ý 10-250 Ù·): 
Ð³ëï ³ÕÇùÇ ëïáñÇÝ Ù³ëáõÙ ëï»ñÏá ÇÉÇÝá·»ÝÇ ÙÇ³ÛÝ ³ÝÝß³Ý 
ù³Ý³ÏÝ ¿ Ý»ñÍÍíáõÙ ëïáñÇÝ ëÇÝ»ñ³Ïáí (v. haemorrheidales) ¢ 
¹áõñë »ñíáõÙ »ñÇÏ³ÙÝ»ñáí Ù»½Ç ÙÇçáóáí: ²Û¹ å³ï×³éáí Ýáñ-
Ù³ÛáõÙ Ù³ñ¹áõ Ù»½Á Ñ³Ù³ñÛ³ ãÇ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ëï»ñÏá ÇÉÇÝá·»Ý: 
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ÜÏ.3.8.´ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ³ÕÇùÝ»ñáõÙ: 

 
àõñá ÇÉÇÝá·»ÝÇ ÙÇ Ù³ëÁ ³ÕÇùÝ»ñáõÙ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ é»³ -

ëáñ óÇ³ÛÇ ¢ v.portae-áí ï»Õ³÷áËíáõÙ ÉÛ³ñ¹, áñï»Õ ù³Ûù³ÛíáõÙ 
¿ ÙÇÝã¢ ¹ÇåÇñáÉÝ»ñÇ: àñáß ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  ¿É ³ÛÝ Ý»ñÍÍíáõÙ ¿ 
³ñÛ³Ý Ù»ç ¢ áõñá ÇÉÇÝÇ Ó¢áí ³ñï³½³ïíáõÙ »ñÇÏ³ÙÝ»ñáí Ù»½Ç 
ÙÇçáóáí:  
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öáË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³Ûë áõÕÇÝ Ñ³ÛïÝÇ ¿ áõñá ÇÉÇÝá·»Ý³ÛÇÝ 
óÇÏÉ ³Ýí³ÝáõÙáí:  

 
 

ÜÏ.9. êï»ñÏá ÇÉÇÝÇ ³é³ç³óáõÙÁ (E` ¿ÃÇÉ): 
 

ÈÛ³ñ¹Ç å³ñ»ÝùÇÙ³ÛÇ íÝ³ëÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ë³ËïíáõÙ ¿ áõñá-
ÇÉÇÝá·»Ý³ÛÇÝ óÇÏÉÁ ¢ áõñá ÇÉÇÝá·»ÝÇ ïñáÑáõÙÁ ¹ÇåÇñáÉÝ»ñÇ:  

 
 
3.2.2. ´ÆÈÆèàô´ÆÜÆ  ºì  àôðà´ÆÈÆÜ²ÚÆÜ  äÆ¶ØºÜîÜºðÆ  

 àðàÞØ²Ü ÎÈÆÜÆÎ²Î²Ü ÜÞ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ 
 

ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ù³Ý³ÏÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç 0,3-1 Ù·/¹É (1,7-
17 ÙÏÙáÉ/É) ¿: ¸ñ³ 75 %-Á ³ÅÇÝ ¿ ÁÝÏÝáõÙ ³ÝáõÕÕ³ÏÇ (áã 
ÏáÝÛáõ·³óí³Í, ³½³ï) ÇÉÇéáõ ÇÝÇÝ: ÎÉÇÝÇÏ³ÛáõÙ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ 
ù³Ý³ÏÁ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ áñáßáõÙ »Ý ì³Ý-¹»ñ-´»ñ·Ç é»³Ï-
óÇ³Ûáí: àõÕÕ³ÏÇ (ÏáÝÛáõ·³óí³Í, Ï³åí³Í) ÇÉÇéáõ ÇÝÁ çñ³ÉáõÛÍ 
¿ ¢ Ñ»ßïáõÃÛ³Ù  ÷áË³½¹áõÙ ¿ ¹Ç³½áé»³ÏïÇíÇ Ñ»ïª ³é³-
ç³óÝ»Éáí í³ñ¹³·áõÛÝ ·áõÝ³íáñáõÙ: 

àã ÏáÝÛáõ·³óí³Í ÇÉÇéáõ ÇÝÁ í³ï ¿ ÉáõÍíáõÙ çñáõÙ, ³Û¹ 
å³ï×³éáí ÉÛ³ñ¹ ï»Õ³÷áËí»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÛÝ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý 
åÉ³½Ù³ÛÇ ³É áõÙÇÝÇÝ: ²É áõÙÇÝÁ ËáãÁÝ¹áïáõÙ ¿ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ 
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ÙÇ³óÙ³ÝÁ ¹Ç³½áé»³ÏïÇíÇÝ: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ý³Ëª Ýëï»óÝ»É 
³É áõÙÇÝÝ»ñÁ ëåÇñïáí, Ñ»ïáª Ï³ï³ñ»É ì³Ý-¹»ñ-´»ñ·Ç é»³Ï-
óÇ³Ý: ²Û¹åÇëÇ é»³ÏóÇ³Ý ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ³ÝáõÕÕ³ÏÇ: 

 ²ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ù³Ý³ÏÇ ³í»É³óáõÙÁ Ïáã-
íáõÙ ¿ ÑÇå»ñ ÇÉÇéáõ ÇÝ»ÙÇ³: 

ÐÇå»ñ ÇÉÇéáõ ÇÝ»ÙÇ³ÛÇ å³ï×³é Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É. 
1. ´ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ³í»ÉÇ Ù»Í ù³Ý³ÏÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ, ù³Ý 

Ï³ñáÕ ¿ ÁÝ¹áõÝ»É ¢ ³ñï³½³ï»É ÉÛ³ñ¹Á:  
2. ÈÛ³ñ¹Ç å³ÃáÉá·Ç³Ý, áñÇ  Ñ»ï¢³Ýùáí Ë³ËïíáõÙ ¿ 

ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ÏáÝÛáõ·³óÇ³Ý, ÝáõÛÝÇëÏ »Ã» í»ñçÇÝë ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
ÝáñÙ³É ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù : 

3. È»Õ³Íáñ³ÝÝ»ñÇ Ëó³ÝáõÙÁ, áñÇ Ñ»ï¢³Ýùáí Ë³ËïíáõÙ 
¿ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ, ÝáõÛÝÇëÏ »Ã» ÉÛ³ñ¹Ç å³ñ»ÝùÇÙ³Ý 
íÝ³ëí³Í ã¿: 

4. Ä³é³Ý·³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁ: 
´áÉáñ Ýßí³Í ¹»åù»ñáõÙ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý ³ñ-

Û³Ý Ù»ç ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿: ²ÛÝ ï»Õ³÷áËíáõÙ ¿ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñª ¹ñ³Ýó 
ï³Éáí ¹»ÕÇÝ ·áõÝ³íáñáõÙ: ²Û¹åÇëÇ íÇ×³ÏÁ ÏáãíáõÙ ¿ ¹»ÕÝ³Ëï: 

ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ¢ ¹ñ³ ýñ³ÏóÇ³Ý»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¢ 
áõñá ÇÉÇÝÇ áñáßáõÙÁ ³ñÛ³Ý Ù»ç ¢ Ù»½áõÙ Ï³ñ¢áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ 
áõÝÇ ï³ñ »ñ ¿ÃÇáÉá·Ç³Ý»ñÇ ¹»ÕÝ³ËïÝ»ñ ³Ëïáñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
Ð³ÛïÇ »Ý ¹»ÕÝ³ËïÝ»ñÇ ï³ñ »ñ ëË»Ù³Ý»ñ: 

Àëï Ð»·ÉÇÝÇ (1961Ã.)ª ¹»ÕÝ³ËïÝ»ñÁ ³Å³ÝíáõÙ »Ý åñ»-, 
ÇÝïñ³- ¢ åáëïÑ»å³ïÇÏ ï»ë³ÏÝ»ñÇ:  

Àëï Ù»Ï áõñÇß ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý ï³ñ »ñáõÙ »Ý í»ñÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ, 
ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ ¢ »ÝÃ³ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ ¹»ÕÝ³ËïÝ»ñ: ê³Ï³ÛÝ Ý»ñÏ³ÛáõÙë 
³í»ÉÇ ÁÝ¹áõÝí³Í ¿ Ñ»ÙáÉÇïÇÏ, å³ñ»ÝùÇÙ³ïá½ ¢ û ïáõñ³óÇáÝ 
¹»ÕÝ³ËïÝ»ñÇ ï³ñ »ñ³ÏáõÙÁ:  

Ð»ÙáÉÇïÇÏ ¹»ÕÝ³ËïÇ ¹»åùáõÙ ÑÇå»ñ ÇÉÇéáõ ÇÝ»ÙÇ³Ý ³é³-
ç³ÝáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³ÝáõÕÕ³ÏÇ (³½³ï) ÇÉÇéáõ ÇÝÇ Ñ³ßíÇÝ: 

àõÅ»Õ³óí³Í Ñ»ÙáÉÇ½Ç å³ï×³éáí é»ïÇÏáõÉá¿Ý¹áÃ»ÉÛ³É 
Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ª ³ÝáõÕÕ³ÏÇ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ÇÝï»ÝëÇí 
³é³ç³óáõÙ: ´³Ûó ÉÛ³ñ¹Á ãÇ Ñ³ëóÝáõÙ ÝáõÛÝ ³ñ³·áõÃÛ³Ù  íÝ³-
ë³½»ñÍ»É ÇÉÇéáõ ÇÝÁ, ãÝ³Û³Í ½·³ÉÇáñ»Ý ³ñÓñ³ÝáõÙ »Ý Ýñ³ 
ÏáÝÛáõ·³óÝáÕ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³ÝáõÕÕ³ÏÇ Ç-
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ÉÇéáõ ÇÝÁ Ù»Í ù³Ý³Ïáí Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù»ç ¢ ÑÛáõëí³Íù-
Ý»ñáõÙ:  

Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ ³ÝáõÕÕ³ÏÇ ÇÉÇéáõ ÇÝÁ ãÇ ³ÝóÝáõÙ »ñÇÏ³-
Ù³ÛÇÝ ß»Ùáí, ³Û¹ å³ï×³éáí ëáíáñ³ ³ñ Ñ»ÙáÉÇïÇÏ ¹»ÕÝ³ËïÇ 
¹»åùáõÙ ³½³ï ÇÉÇéáõ ÇÝÁ Ù»½áõÙ ãÇ Ñ³ÛïÝ³ »ñíáõÙ: 

ÐÇå»ñ ÇÉÇéáõ ÇÝ»ÙÇ³ÛÇ ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ ï³ñ »-
ñ³ÏÁ §Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ¹»ÕÝ³ËïÝ¦ ¿, áñÁ ¹Ç-
ï³ñÏíáõÙ ¿ áñå»ë Å³Ù³Ý³Ï³íáñ íÇ×³Ï Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ ¢ Ñ³ï-
Ï³å»ë í³Õ³Å³Ù ÍÝí³Í »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: ¸ñ³ å³ï×³éÁ 
Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ ÉÛ³ñ¹Ç Ï»Ýë³ùÇÙÇ³Ï³Ý ³ÝÑ³ëáõÝáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÇ 
Ñ»ï¢³Ýùáí ÉÛ³ñ¹áõÙ ³í³ñ³ñ ù³Ý³Ïáí ã»Ý ëÇÝÃ»½íáõÙ íÝ³-
ë³½»ñÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ëáõ ëïñ³ïÁª UDP-·ÉÛáõÏáõñáÝ³-
ÃÃáõÝ ¢ ý»ñÙ»ÝïÁª UDP-·ÉÛáõÏáõñáÝÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³Ý: äïÕÇ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇó ³½³ï ÇÉÇéáõ ÇÝÁ ¹áõñë ¿ »ñíáõÙ Ù³Ûñ³Ï³Ý 
³ñÛ³Ý ÙÇçáóáí: ÌÝí»Éáõó Ñ»ïá »ñ»Ë³Ý Ý³Ï³Ý³ ³ñ ½ñÏíáõÙ ¿ 
³Û¹ ³é³í»ÉáõÃÛáõÝÇó, ÇëÏ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ½³íÃÙ³Ý, ÏáÝÛáõ·³óÇ³ÛÇ 
¢ ¿ùëÏñ»óÇ³ÛÇ (³ñï³½³ïÙ³Ý) ë»÷³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ ¹»é 
Ñ³ëáõÝ³ó³Í ã»Ý: ´Ý³Ï³Ý ¿, áñ Ñ»ÙáÉÇ½Ç Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Éñ³-
óáõóÇã ³ñ³·³óáõÙ, áñÁ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý ËÙ »ñÇ RÑ-·áñÍáÝÇ 
³ÝÑ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, ³ó³ë³Ï³Ý ¿ ³½¹áõÙ ÇÉÇéáõ-
ÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý íñ³ ¢ ÏïñáõÏ áõÅ»Õ³óÝáõÙ ÑÇå»ñ ÇÉÇéáõ-
ÇÝ»ÙÇ³Ý: Ä³Ù³Ý³ÏÇÝ ÍÝí³Í »ñ»Ë³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ ³Ûë íÇ×³ÏÁ 

Ï³ñ·³íáñíáõÙ ¿ »ñÏáõ ß³ ³Ãí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: ê³Ï³ÛÝ Å³Ù³-
Ý³ÏÇó ßáõï ÍÝí³ÍÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 
ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë UDP-·ÉÛáõÏáõñáÝÇÉïñ³Ýëý»ñ³-
½³ÛÇ ëÇÝÃ»½Á ¹³Ý¹³Õ ¿ ÁÝÃ³ÝáõÙ: ¸³  Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É 
³ñÛ³Ý Ù»ç ãÏáÝÛáõ·³óí³Í ÇÉÇéáõ ÇÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ½·³ÉÇ 
³ñÓñ³óÙ³ÝÁ, áñÁ ß³ï íï³Ý·³íáñ ¿: Üáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ ýÇ½ÇáÉá-

·Ç³Ï³Ý ¹»ÕÝ³ËïÝÇ ³Ù»Ý³Ù»Í íï³Ý·Á ¿Ýó»ý³Éáå³ÃÇ³Ý ¿` 
áõÕ»ÕÇ íÝ³ëáõÙÁ: ºñ  ³ÝáõÕÕ³ÝÇ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý 
³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ 340 ÙÏÙáÉ/ÉÁ, ³ÛÝ Ñ»ßïáõ-
ÃÛ³Ù  ³Ýç³ïíáõÙ ¿ ³É áõÙÇÝÇó ¢ ³ÝóÝáõÙ Ñ»Ù³ïá¿Ýó»ý³ÉÇÏ 
å³ïÝ»ßáí: ²½³ï ÇÉÇéáõ ÇÝÁ ïáùëÇÏ ÙÇ³óáõÃÛáõÝ ¿, ³ÛÝ 
÷»Õ»ùáõÙ ¿ ûùëÇ¹³óÇáÝ ýáëýáñÇÉ³óáõÙÁ, Ë³ËïáõÙ ëåÇï³-
ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½Á ¢ ÇáÝÝ»ñÇ ³ÝóáõÕÇÝ»ñÁ: ²Û¹ ³Ù»ÝÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ 
áõÕ»ÕÇ Éáõñç íÝ³ëáõÙÝ»ñÇ:  
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ä³ñ»ÝùÇÙ³ïá½ ¹»ÕÝ³ËïÇ å³ï×³éÁ ÉÛ³ñ¹Ç çÇçÝ»ñÇ 
¹»ëïñáõÏóÇ³Ý ¿ (ûñ. íÇñáõë³ÛÇÝ í³ñ³ÏÙ³Ý Ñ»ï¢³Ýùáí), áñÇ 
Ñ»ï¢³Ýùáí Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ ÇÝãå»ë ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ½³íÃáõÙÁ, ³ÛÝ-
å»ë ¿É ÇÉÇéáõ ÇÝ-¹Ç·ÉÛáõÏáõñáÝÇ¹Ç  ³é³ç³óáõÙÁ ¢ ¿ùëÏñ»óÇ³Ý: 
¸ñ³ å³ï×³éáí ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ  Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ³ÝáõÕÕ³ÏÇ ÇÉÇ-
éáõ ÇÝÇ ù³Ý³ÏÁ: ä³ñ»ÝùÇÙ³ïá½ ¹»ÕÝ³ËïÇ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇó 
ÙÛáõëÝ ³ÛÝ ¿, áñ É»Õáõ,  ³ñÛ³Ý  Ù»ç ¢ Ù»½áõÙ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿  Ý³¢ 
ÇÉÇéáõ ÇÝ-ÙáÝá·ÉÛáõÏáõñáÝÇ¹, áñÁ ÝáñÙ³ÛáõÙ ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: ´Ç-

ÉÇéáõ ÇÝÇ ³Ûë ï»ë³ÏÁ Ã»ñÇ ÏáÝÛáõ·³óí³Í ¿: Ð»å³ïáóÇïÝ»ñÇ 
íÝ³ëáõÙÁ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ Ý³¢ ³ÕÇùÝ»ñÇó Ý»ñÍÍí³Í áõñá ÇÉÇÝá-
·»ÝÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ù  (ÝáñÙ³ÛáõÙ ³ÛÝ ù³Ûù³ÛíáõÙ ¿ 
ÙÇÝã¢ ¹Ç- ¢ ïñÇåÇñáÉÝ»ñ): ì»ñçÇÝë Ñ³Ù³ñÛ³ ³Ù áÕçáõÃÛ³Ù  
Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù»Í ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ù»ç ¢ ¹áõñë ¿ »ñíáõÙ 
Ù»½áí, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ù»½Á Ó»éù ¿ »ñáõÙ Ùáõ· ·³ñ»çñÇ ·áõ-
Ý³íáñáõÙ: ØÇ³Å³Ù³Ý³Ï ÏÕ³ÝùÁ ÑÇåáùñáÙ ¿, ¹ñ³ÝáõÙ ëï»ñÏá-
ÇÉÇÝÇ ³ÝÝß³Ý ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý  å³ï×³éáí: 

ú ïáõñ³óÇáÝ (Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý) ¹»ÕÝ³ËïÇ ¹»åùáõÙ Ë³Ý-
·³ñíáõÙ ¿ É»Õáõ ³ñï³½³ïáõÙÁ ³ÕÇùÝ»ñ, áñÁ ³ñÛ³Ý Ù»ç Ñ³Ý-
·»óÝáõÙ ¿ ÇÉÇéáõ ÇÝ-¹Ç·ÉÛáõÉáõñáÝÇ¹Ç å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ÏïñáõÏ 
³í»É³óÙ³ÝÁ: ´ÇÉÇéáõ ÇÝÁ ëáíáñ³Ï³ÝÇ å»ë ³ñÛáõÝÇó ³ÝóÝáõÙ ¿ 
ÉÛ³ñ¹, íÝ³ë³½»ñÍíáõÙ, ³Ûó ³Ù áÕçáõÃÛ³Ù  ãÇ Ï³ñáÕ³ÝáõÙ 
³ñï³½³ïí»É É»Õáõ Ñ»ï: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÏáÝÛáõ·³ó-
í³Í ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ³ ëáñ ³óÇ³ ÉÛ³ñ¹Ç »ñ³ÏÝ»ñÇ ¢ ³íß³ÛÇÝ 
³ÝáÃÝ»ñÇ Ù»ç: ²ñÛ³Ý Ù»ç áñáß ã³÷áí ³í»É³ÝáõÙ ¿ Ý³¢ ³ÝáõÕ-
Õ³ÏÇ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý: ø³ÝÇ áñ ÇÉÇéáõ ÇÝÁ ãÇ Ñ³ë-
ÝáõÙ ³ÕÇùÝ»ñ, áñï»Õ ³ÛÝ ÝáñÙ³ÛáõÙ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ áõñá ÇÉÇÝá·»ÝÇ 
¢ ëï»ñÏá ÇÉÇÝá·»ÝÇ, áõëïÇ ÏÕ³ÝùáõÙ ÏïñáõÏ Ýí³½áõÙ ¿ ëï»ñ-
Ïá ÇÉÇÝÇ, ÇëÏ Ù»½áõÙ áõñá ÇÉÇÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: àõñá ÇÉÇÝÇ 
³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ ¢ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ÇÉÇéáõ ÇÝ-¹Ç·ÉÛáõÏáõñáÝÇ¹Ç 

³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ Ù»½áõÙ û ïáõñ³óÇáÝ ¹»ÕÝ³ËïÇ óáõó³ÝÇß »Ý: 
È»Õ³Íáñ³ÝÇ ÉñÇí û ïáõñ³óÇ³Ý áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ÏÕ³ÝùáõÙ É»Õ³-
åÇ·Ù»ÝïÝ»ñÇ ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ù  (³ËáÉÇÏ ÏÕ³Ýù): ¸»ÕÝ³ËïÇ ³Ûë 
ïÇåÁ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý Ý³¢ ËáÉ»ëï³ïÇÏ ¹»ÕÝ³Ëï:  

Ð³ñÏ ¿ Ýß»É, áñ ÏÉÇÝÇÏ³ÛáõÙ ·ñ»Ã» ã»Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ Ãí³ñÏ³Í 
¹»ÕÝ³ËïÝ»ñÇ ³ó³ñÓ³Ï Ù³ùáõñ ï»ë³ÏÝ»ñÁ: êáíáñ³ ³ñ 
¹ñ³Ýù ÉÇÝáõÙ »Ý Ë³éÁ, áñï»Õ ·»ñ³ÏßéáõÙ ¿ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ï»-
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ë³ÏÁ: ´ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏÙ³Ý áõÕÇÝ»ñÁ ë»ñïáñ»Ý Ï³åí³Í 
»Ý Ù»ÏÁ ÙÛáõëÇ Ñ»ï ¢ Ý³Ï³Ý³ ³ñ Ù»ÏÇ Ë³Ý·³ñáõÙÁ ³Ý¹ñ³-
¹³éÝáõÙ ¿ ÙÛáõëÇ ÝáñÙ³É ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý íñ³: 

 
 

3.2.3. Ä²è²Ü¶²Î²Ü  ÐÆäºð´ÆÈÆèàô´ÆÜºØÆ² 
 

ÎñÇ·É»ñ-Ü³ç³ñÇ I ïÇåÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß, Ý³ÍÇÝ Ñ»ÙáÉÇïÇÏ 
¹»ÕÝ³Ëï: ¸³ Ñ³½í³¹»å Ñ³Ý¹ÇåáÕ ³áõïáëáÙ Ë³Ý·³ñáõÙ ¿, 
áñÁ Ï³åí³Í ¿ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ÏáÝÛáõ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ó³Ï³-
ÛáõÃÛ³Ý Ñ»ï: ²Û¹åÇëÇ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÉÛ³ñ¹áõÙ ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ UDP-
·ÉÛáõÏáõñáÝÇÉïñ³Ýý»ñ³½³ ý»ñÙ»ÝïÁ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ íï³Ý-
·³íáñ ¿ »ñ»Ë³ÛÇ ÏÛ³ÝùÇ ³é³çÇÝ 15 ûñ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, ³Ûó ÉÇ-
ÝáõÙ »Ý ¹»åù»ñ, »ñ  ³ÛÝ ¹ñë¢áñíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ åáõ »ñï³ï³ÛÇÝ 
(ë»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý) ßñç³ÝáõÙ: ²Û¹åÇëÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ áõ-
ÅáõÙ »Ý §ýáïáÃ»ñ³åÇ³ÛÇ Ù»Ãá¹áí¦, áñÇ ¹»åùáõÙ É»Õ³åÇ·-
Ù»ÝïÝ»ñÁ ù³Ûù³ÛáõÙ »Ý áõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ ÉáõÛëÇ ³½¹»óáõ-
ÃÛ³Ù , ¢ ¹ñ³Ýó ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç Ýí³½áõÙ ¿: ü»Ýá-
³ñ Çï³ÉÁ ¢ áõñÇß ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ, áñáÝù ËÃ³ÝáõÙ »Ý UDP-

·ÉÛáõÏáõñáÝÇÉïñ³Ý³ý»ñ³½³ÛÇ ëÇÝÃ»½Á, ÎñÇ·É»ñ-Ü³ç³ñÇ I ïÇåÇ 
Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ áõÅ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ã»Ý: ´áõÅÙ³Ý ³-
ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ³Û¹åÇëÇ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ Ç-
ÉÇéáõ ÇÝÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ 20Ù·/¹É (340ÙÏÙáÉ/É), 
áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ÇÉÇéáõ ÇÝ³ÛÇÝ ¿Ýó»ý³Éáå³ÃÇ³ÛÇ å³ï×³é ÉÇÝ»É:

ÎñÇ·É»ñ-Ü³ç³ñÇ II ïÇåÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß: ²Ûë Å³é³Ý·³Ï³Ý 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ÏáÝÛáõ·³óÝáÕ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³í»ÉÇ 
Ù»ÕÙ Ë³Ý·³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ: ²ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ÏáÝ-
ó»Ýïñ³óÇ³Ý ëáíáñ³ ³ñ ãÇ ·»ñ³½³ÝóáõÙ 20Ù·/¹ÉÁ, ³Ûó ³Ù áÕç 
ÇÉÇéáõ ÇÝÁ áã ÏáÝÛáõ·³óí³Í ïÇåÇ ¿: Ð»ï³ùñùÇñ ¿, áñ ³Û¹åÇëÇ 

ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ É»Õáõ Ù»ç ³éÏ³ ¿ ÇÉÇéáõ ÇÝ-ÙáÝá·ÉÛáõÏáõñáÝÇ¹: 
ºÝÃ³¹ñáõÙ »Ý, áñ ³Û¹ ·»Ý»ïÇÏ ¹»ý»ÏïÁ í»ñ³ »ñáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹Ç 
UDP-·ÉÛáõÏáõñáÝÇÉ ïñ³Ýëý»ñ³½³ÛÇÝ, áñÁ Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ ·ÉÛáõÏ-
áõñáÝ³ÃÃíÇ 2-ñ¹ ÙáÉ»ÏáõÉÇ ÷áË³¹ñáõÙÁ ÇÉÇéáõ ÇÝ-ÙáÝá·ÉÛáõÏ-
áõñáÝÇ¹Ç íñ³: ²Û¹ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ ½·³ÛáõÝ »Ý ý»Ýá ³ñ Çï³ÉÇ Ù»Í 
ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ù , áñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù  ËÃ³ÝíáõÙ ¿ 
áã ÙÇ³ÛÝ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ÏáÝÛáõ·³óÇ³Ý, ³ÛÉ¢ ³Ù áÕç ÇÉÇéáõ ÇÝ-
÷áË³Ý³ÏáÕ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, áñÇ Ñ»ï¢³Ýùáí ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ÏáÝó»Ýï-
ñ³óÇ³Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç Ýí³½áõÙ ¿: 
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æÇÉ »ñÃÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ: ¸³ ³áõïáëáÙ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿: 
²í»ÉÇ ßáõï ¹³ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ËáõÙ  ¿, áñáÝó Ù»Í Ù³ëÁ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ÏáÙå»Ýë³ïáñ Ñ»ÙáÉÇ½áí, 
áñÝ Çñ Ñ»ñÃÇÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ãÏáÝÛáõ·³óí³Í ÑÇå»ñ ÇÉÇéáõ ÇÝ»-
ÙÇ³Ûáí: ÐÝ³ñ³íáñ ¿ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ½³íÃáõÙÁ ÉÛ³ñ¹Ç å³ñ»ÝùÇÙ³-
ïá½ çÇçÝ»ñáí ÝáõÛÝå»ë Ë³Ý·³ñí³Í ¿: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, å³ñ-
½³ ³Ýí³Í ¿, áñ ³Û¹ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ýí³½áõÙ ¿ UDP-
·ÉÛáõÏáõñáÝÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³ÛÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: âÏáÝÛáõ·³óí³Í 
ÇÉÇéáõ ÇÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ã³÷³Ýó»É Ñ»Ù³ïá¿Ýó»ý³ÉÇÏ å³ïÝ»ßáí ¢ 

íÝ³ë»É áõÕ»ÕÁ: ²ÛëåÇëáí, ÇÉÇéáõ ÇÝ³ÛÇÝ ¿Ýó»ý³Éáå³ÃÇ³Ý 
(³Û¹ ÃíáõÙ Ý³¢ áã Å³é³Ý·³Ï³Ý, ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ¹»ÕÝ³ËïÇ 
¹»åùáõÙ) Ï³ñáÕ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝ»É ÙÇ³ÛÝ ãÏáÝÛáõ·³óí³Í 
ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ ³ñÓñ³óáõÙáí: 

øñáÝÇÏ³Ï³Ý Ç¹Çáå³ÃÇÏ ¹»ÕÝ³Ëï (¸áõ ÇÝÇ-æáÝëáÝÇ Ñ³Ù-
³Ëï³ÝÇß): ²áõïáëáÙ é»ó»ëÇí Ó¢áí Å³é³Ý·íáÕ ³Û¹ ÑÇí³Ý-
¹áõÃÛáõÝÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù»ç ÏáÝÛáõ·³óí³Í ÇÉÇéáõ ÇÝÇ 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ïáõï³ÏÙ³ÝÁ, áñÇ å³ï×³éÁ ÉÛ³ñ¹Ç çÇçÝ»ñÇó 
ÇÉÇéáõ ÇÝ-¹Ç·ÉÛáõÏáõñáÝÇ¹Ç ³ñï³½³ïÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ ¿ É»Õáõ 

Ù»ç: ²ñï³½³ïÙ³Ý ³Û¹åÇëÇ Ë³Ý·³ñáõÙÁ í»ñ³ »ñáõÙ ¿ áã 
ÙÇ³ÛÝ ÇÉÇéáõ ÇÝÇÝ, ³ÛÉ¢ ³ÛÉ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ: Ð»ï³ùñùÇñ ¿ 
Ýß»É, áñ Ýßí³Í å³ÃáÉá·Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ñ»å³ïáóÇï-
Ý»ñáõÙ Ñ³ÛïÝ³ »ñíáõÙ ¿ ÝáñÙ³ÛáõÙ ³ó³Ï³ÛáÕ åÇ·Ù»Ýï, áñÇ 
ÝáõÛÃÁ ¹»é å³ñ½³ ³Ýí³Í ã¿: 

 
Ð³ñó»ñ §ÐºØÆ Î²î²´àÈÆ¼ØÀ¦ Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. à±ñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ¿ Ï³ï³ñíáõÙ Ñ»ÙÇ Ï³ï³ áÉÇ½ÙÁ: 
2. Æ±Ýã Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ù  ¢ Ç±Ýã ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý ³é³ç³ÝáõÙ 
Ñ»ÙÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 
3. ÆÝãå»±ë »Ý ³é³ç³ÝáõÙ áõÕÕ³ÏÇ ¢ ³ÝáõÕÕ³ÏÇ ÇÉÇéáõ ÇÝÝ»ñÁ: 
4. ÎÉÇÝÇÏ³ÛáõÙ ÇÝãå»±ë »Ý Ñ³ÛïÝ³ »ñáõÙ áõÕÕ³ÏÇ ¢ ³ÝáõÕÕ³ÏÇ 
ÇÉÇéáõ ÇÝÝ»ñÁ:  

5. Æ±Ýã ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý ³é³ç³ÝáõÙ ÇÉÇéáõ ÇÝÇó ³ÕÇùÝ»ñáõÙ: 
6. à±ñÝ ¿ áõñá ÇÉÇÝ³ÛÇÝ óÇÏÉÁ: 
7. à±ñÝ ¿ Ñ»ÙáÉÇïÇÏ ¹»ÕÝ³ËïÇ å³ï×³éÁ: 
8. ÆÝãá±í ¿ ³ó³ïñíáõÙ Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ¹»ÕÝ³ËïÁ: 
9. Æ±Ýã ¿ å³ñ»ÝùÇÙ³ïá½ ¹»ÕÝ³ËïÁ: 
10. Æ±Ýã ¿ û ïáõñ³óÇáÝ ¹»ÕÝ³ËïÁ: 
11. ÆÝãåÇëÇ± Å³é³Ý·³Ï³Ý ÑÇå»ñ ÇÉÇéáõ ÇÝ»ÙÇ³Ý»ñ ·Çï»ù: 
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Âºêîºð  §ÐºØÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ¦ ´²ÄÜÆò 

1.à±ñ ý»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ý Ñ»ï¢³Ýùáí åáñýÇñÇ³ âÆ 
²è²æ²ÜàôØ. 
³)ý»ññáË»É³ï³½³ 
)áõñáåáñýÇñÇÝá·»Ý¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³½³ 

·)áõñáåáñýÇñÇÝá·»ÝëÇÝÃ³½³ 
¹) -³ÙÇÝ³É¢áõÉÇÝ³ï ëÇÝÃ³½³ 
»)åñáïáåáñýÇñÇÝá·»ÝûùëÇ¹³½³ 
2.¸»ÕÝ³ËïÇ ¹»åùáõÙ ÏáÝÛáõ·³óí³Í ÇÉÇéáõ ÇÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 
³ñÓñ³óáõÙÁ ³ñÛ³Ý Ù»ç, ÇëÏ ÏÕ³ÝùáõÙ ëï»ñÏá ÇÉÇÝá·»ÝÇ ³-

ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ íÏ³ÛáõÙ »Ý` 
³)ã³÷³íáñ Ñ»å³ïÇïÇ Ù³ëÇÝ 
)ËáÉ»ëï³½Ç Ù³ëÇÝ 

·)Ñ»ÙáÉÇ½Ç Ù³ëÇÝ 
¹)UDP-·ÉÛáõÏáõñáÝÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³ÛÇ ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ 
3.Ð»Ùá·Éá ÇÝÇ Ï³ï³ áÉÇ½ÙÇ ¹»åùáõÙª 
1.·Éá ÇÝÁ ïñáÑíáõÙ ¿ ÙÇÝã¢ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ 
2.·Éá ÇÝÁ å³Ñ»ëï³íáñíáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹áõÙ 
3.Ñ»ÙÁ ïñáÑíáõÙ ¿ª ³é³ç³óÝ»Éáí É»Õ³åÇ·Ù»ÝïÝ»ñ 
4.Ñ»ÙÁ å³Ñ»ëï³íáñíáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹áõÙ 
³)1.3  )1.2.3.4 ·)2.3  ¹)2.4 
4.äñáïáåáñýÇñÇÝ IX-Áª 
³)ïñáÑíáõÙ ¿ ÙÇÝã¢ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ 
)å³Ñ»ëï³íáñíáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹áõÙ 

·)³Ý¹³ñÓ»ÉÇ ïñáÑíáõÙ ¿ ÙÇÝã¢ É»Õ³åÇ·Ù»ÝïÝ»ñ 
¹)ù³Ûù³ÛíáõÙ ¿ ÙÇÝã¢ CO2 ¢ H2O 
5.ºñÏ³ÃÁª 
1.ÙïÝáõÙ ¿ óÇïáùñáÙÝ»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç  
2.å³Ñ»ëï³íáñíáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹áõÙ 
3.ÙïÝáõÙ ¿ É»Õ³åÇ·Ù»ÝïÝ»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç 
4.³ñÛ³Ý Ù»ç ï»Õ³÷áËíáõÙ ¿ ïñ³Ýëý»ñÇÝáí 
³)1.2.3.4 
)1.2.4 

·)3.4 
¹)2.3 
6.Üßí³ÍÝ»ñÇó á±ñÝ ¿ êÊ²È. 
³)Ñ»ÙÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ·ÉÇóÇÝÇó ¢ ëáõÏóÇÝÇÉ-CoA-Çó 
)Ñ»ÙÇ ëÇÝÃ»½Ç ³é³çÇÝ é»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙ-

Ý»ñáõÙ 
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·)Ñ»ÙÇ ëÇÝÃ»½Ç í»ñçÇÝ é»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙ-
Ý»ñáõÙ 
¹)Ñ»ÙÇ ëÇÝÃ»½Ç í»ñçÇÝ é»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ñíáõÙ ¿ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ 
7.à±ñ ý»ñÙ»ÝïÁ âÆ Ø²êÜ²ÎòàôØ Ñ»ÙÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ.  
³)ALA-ëÇÝÃ³½³ 
)áõñáåáñýÇñÇÝá·»Ý ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³½³

·)Ñ»ÙûùëÇ·»Ý³½³ 
¹)Ñ»ÙëÇÝÃ³½³ 
8.Ð»ÙÇ ëÇÝÃ»½Ç Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ýª  
³) ³ñÛ³Ý Ù»ç ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ  
)åáñýÇñÇ³Ý»ñÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ

·)Fe2+-ÇáÝÇ ûùëÇ¹³óÙ³ÝÁ 
¹)¹»ÕÝ³ËïÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ 
9.Ð»ÙÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ýª 
1.·Éáõï³ÙÇÝÁ 
2.ë»ñÇÝÁ 
3.·ÉÇóÇÝÁ 
4.ëáõÏóÝÇÉ-CoA-Ý 
5.åÇñÇ¹ûùë³Éýáëý³ïÁ 
³)3.4.5  )2.4  ·)3.4  ¹)1.2.3.4.5 
10.äáñýá ÉÇÝá·»ÝÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ª
³)åáñýá ÇÉÇÝá·»Ý ¹»½³ÙÇÝ³½³Ûáí
)ALA-ëÇÝÃ³½³Ûáí 

·) åáñýá ÇÉÇÝá·»Ý ëÇÝÃ³½³Ûáí 
¹)ALA-¹»ÑÇ¹ñ³ï³½³Ûáí 
11. àõñáåáñýÇñÇÝá·»Ý I-Á ¢ áõñáåáñýÇñÇÝá·»Ý III-Á ï³ñ »ñíáõÙ »Ýª 
³)³ó»ïÇÉ ¢ Ù»ÃÇÉ ËÙ »ñÇ ¹³ë³íáñáõÃÛ³Ù
)Ù»ÃÇÉ ¢ áõÃÇñÇÉ ËÙ »ñÇ ¹³ë³íáñáõÃÛ³Ù  

·)³ó»ïÇÉ ¢ åñáåÇáÝÇÉ ËÙ »ñÇ ¹³ë³íáñáõÃÛ³Ù  
¹)Ù»ÃÇÉ ¢ åñáåÇáÝÇÉ ËÙ »ñÇ ¹³ë³íáñáõÃÛ³Ù  
12.ÎáåñáåáñýÇñÇÝá·»ÝÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ áõñáåáñýÇñÇÝá·»ÝÇª 
³)¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³óáõÙÇó 
)Ï³ñ ûùëÇÉ³óáõÙÇó 

·)Ù»ÃÇÉ³óáõÙÇó 
¹)¹»Ù»ÃÇÉ³óáõÙÇó 
13.êáõñ ÏñÏÝíáÕ åáñýÇñÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙª 
1. ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ áõñáåáñýÇñÇÝá·»Ý ëÇÝÃ³½³ÛÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ 
2.Ýí³½áõÙ ¿ áõñáåáñýÇñÇÝá·»Ý ëÇÝÃ³½³ÛÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ 
3.³ñÛ³Ý Ù»ç Ýí³½áõÙ ¿ ³ÙÇÝ³É¢áõÉÇÝ³ïÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 
4.³ñÛ³Ý Ù»ç ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ åáñýá ÇÉÇÝá·»ÝÇ ù³Ý³ÏÁ 
³)1.4  )2.4  ·)2.3  ¹)1.3 
14.Ð»Ùá·Éá ÇÝÇ åáñýÇñÇÝ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÇ ³Éý³-Ù»ÃÇÝ³ÛÇÝ Ï³Ùñç³ÏÇ 
×»ÕùÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ª 



 257

³) ÇÉÇí»ñ¹ÇÝ 
) í»ñ¹á·Éá ÇÝ 

·) ÇÉÇéáõ ÇÝ 
¹)áõñá ÇÉÇÝ 
15.à±ñ É»Õ³åÇ·Ù»ÝïÝ ¿ ³é³çÇÝÁ ³é³ç³ÝáõÙ åáñýÇñÇÝ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÇ 
ù³Ûù³ÛÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï. 
³) áõñá ÇÉÇÝ 
) ÇÉÇéáõ ÇÝ  

·) ÇÉÇí»ñ¹ÇÝ 
¹) ëï»ñÏá ÇÉÇÝ 
16.´ÇÉÇí»ñ¹ÇÝÇ ÷áË³ñÏáõÙÁ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ, Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ª 
³) ÇÉÇéáõ ÇÝ é»¹áõÏï³½³Ý 
) ÇÉÇí»ñ¹ÇÝ é»¹áõÏï³½³Ý 

·)Ñ»ÙûùëÇ·»Ý³½³Ý 
¹) ÇÉÇí»ñ¹ÇÝ ûùëÇ¹³½³Ý 
17.Ð»ÙÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ×»ÕùíáõÙ ¿ Ù»ÃÇÝ³ÛÇÝ Ï³Ùñç³ÏÁª 
³)I ¢ II åÇñáÉ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÝ»ñÇ ÙÇç¢ 
) II ¢ III åÇñáÉ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÝ»ñÇ ÙÇç¢ 

·) III ¢ IV åÇñáÉ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÝ»ñÇ ÙÇç¢ 
¹)I ¢ IV åÇñáÉ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÝ»ñÇ ÙÇç¢ 
18.Ð»ÙÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ù»ÃÇÝ³ÛÇÝ Ï³Ùñç³ÏÝ ³Ýç³ïíáõÙ ¿ª 
³)CO2-Ç Ó¢áí 
)CO-Ç Ó¢áí 

·)CH4-Ç Ó¢áí 
¹)CH3-OH-Ç Ó¢áí 
19.Üßí³ÍÝ»ñÇó á±ñÁ É»Õ³åÇ·Ù»Ýï â¾. 
³) ÇÉÇí»ñ¹ÇÝÁ 
) ÇÉÇéáõ ÇÝÁ 

·)áõñá ÇÉÇÝá·Á 
¹)³ÙÇÝ³É¢áõÉÇÝ³ïÁ 
20.UDP-·ÉÛáõÏáõñáÝÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³Ýª 
³)Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ UDP-·ÉÛáõÏáõñáÝ³ïÇ ³é³ç³óáõÙÁ 
)Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ ÇÉÇí»ñ¹ÇÝÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÁ 

·)Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ áõÕÕ³ÏÇ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ³é³ç³óáõÙÁ 
¹)Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ ³ÝáõÕÕ³Ï ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ³é³ç³óáõÙÁ
 
ä³ï³ëË³ÝÝ»ñª 
1.¹), 2. ), 3.³), 4.·), 5. ), 6.¹), 7.·), 8. ), 9.³), 10.¹), 11.·), 12.³), 13. ), 
14. ), 15.·), 16. ), 17.³), 18. ), 19.¹), 20.·): 
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Æñ³íÇ×³Ï³ÛÇÝ ËÝ¹ÇñÝ»ñ §ÐºØÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ¦ 
³ÅÝÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1.àñáß ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ( ³ñ Çïáõñ³ïÝ»ñÇ, ëáõÉý³ÝÇÉ³ÙÇ¹Ý»ñÇ, 
ÇÝë»ÏïÇóÇ¹Ý»ñÇ) û·ï³·áñÍÙ³Ý ¹»åùáõÙ ³ñÛ³Ý Ù»ç ¢ Ù»½áõÙ Ù»Í³-
ÝáõÙ ¿ -³ÙÇÝ³É¢áõÉ³ïÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: Æ±ÝãÝ ¿ å³ï×³éÁª 
1.³ÙÇÝ³É¢áõÉÇÝ³ï ëÇÝÃ³½³ÛÇ ù³Ý³ÏÇ ³í»É³óáõÙÁ 
2.³ÙÇÝ³É¢áõÉÇÝ³ï ¹»ÑÇ¹ñ³ï³½³ÛÇ ³ñ·»É³ÏáõÙÁ 
3.óÇïáùñáÙ P450-Ç å³Ñ³ÝçÇ ³í»É³óáõÙÁ 
4.Ñ»ÙÇ ëÇÝÃ»½Ç ³ñ³·³óáõÙÁ 
³)1.2 
)2.3.4 

·)3.4 
¹)1.3.4 
2.ÐÇí³Ý¹Ç Ù»½Ç ¢ ³ñÛ³Ý Ù»ç ³ÙÇÝ³É¢áõÉÇÝ³ïÇ ¢ åáñýá ÇÉÇÝá·»ÝÇ 
ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý»ñÁ ³ñÓñ »Ý: ¸ÇïíáõÙ »Ý ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³-
Ï³ñ·Ç Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, áñáí³ÛÝ³ÛÇÝ ó³í»ñ, Ñáõ½³Ï³Ý ³ÝÏ³ÛáõÝáõ-
ÃÛáõÝ ¢ áã ³¹»Ïí³ï í³ñù³·ÇÍ: àñá±Ýù »Ý ³Ûë Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ 
å³ï×³éÝ»ñÁ. 
1.Ýí³½áõÙ ¿ ïñÇåïáý³Ý åÇñáÉ³½³ÛÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ
2.ß³ï³ÝáõÙ ¿ ë»ñáïáÝÇÝÇ ¢ ïñÇåï³ÙÇÝÇ ù³Ý³ÏÁ 
3.Ýí³½áõÙ ¿ áõñáåáñýÇñÇÝá·»Ý ëÇÝÃ³½³ÛÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ
4.Ù»Í³ÝáõÙ ¿ áõñáåáñýÇñÇÝá·»Ý ëÇÝÃ³½³ÛÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ
³)1.2.3 
)3.4 

·)1.3.4 
¹)1.4 
3.ÐÇí³Ý¹Ç Ù»½Á å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  áõñáåáñ
ýÇñÇÝÝ»ñ ¢ áõÝÇ ³Ýëáíáñ ·áõÝ³íáñáõÙ, áñÁ ÉáõÛëÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù  
Ù·³ÝáõÙ ¿: ÐÇí³Ý¹Ç ÇÝùÝ³½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ ³Ùé³ÝÝ ³í»ÉÇ ¿ í³ï³-
ÝáõÙª ³ñ¢Ç ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇó Ù³ßÏÇ íñ³ ³é³ç³ó³Í Ëáó»ñÇ å³ï-
×³éáí: ²ÉÏáÑáÉÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ëÇÙå-
ïáÙÝ»ñÇ áõÅ»Õ³óÙ³ÝÁ: à±ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ ¿ ËáëùÁª 
³)ëáõñ ÏñÏÝíáÕ åáñýÇñÇ³
) Ý³ÍÇÝ ¿ñÇÃáåá»ïÇÏ åáñýÇñÇ³

·)áõß³ó³Í Ù³ßÏ³ÛÇÝ åáñýÇñÇ³
¹)Å³é³Ý·³Ï³Ý ÏáåñáåáñýÇñÇ³ 
4.Rh-³ÝÑ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ù  Ýáñ³ÍÇÝ »ñ»Ë³ÛÇ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ¹Çï-
íáõÙ ¿ ¹»ÕÝ³Ëï: âÏáÝÛáõ·³óí³Í ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý ³ñ-
Û³Ý Ù»ç ÝáñÙ³ÛÇó ³ñÓñ ¿: ÆÝãá±õ: 
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1.UDP-·ÉÛáõÏáõñáÝÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³ÛÇ ù³Ý³ÏÁ ùÇã ¿ 
2.UDP-·ÉÛáõÏáõñáÝ³ïÇ ù³Ý³ÏÁ ùÇã ¿ 
3.Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹Ç Ï»Ýë³ùÇÙÇ³Ï³Ý 
³ÝÑ³ëáõÝáõÃÛáõÝ 
4.³ñ³·³ÝáõÙ ¿ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ Ñ»ÙáÉÇ½Á
³)1.2.3 
)1.2.3.4 

·)2.3.4 
¹)1.2.4 
5.´ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç 18Ù·/¹É ¿, ÁÝ¹ áñáõÙ, 
ÇÉÇéáõ ÇÝÇ Ù»Í Ù³ëÁ ÏáÝÛáõ·³óí³Í ã¿: ÐÇí³Ý¹Ç Ù»½Ç ¢ ³ñÛ³Ý Ù»ç 

³éÏ³ ¿ Ý³¢ ÇÉÇéáõ ÇÝ-ÙáÝá·ÉÛáõÏáõñáÝÇ¹: ü»Ýá ³ñ Çï³Éáí áõ-
ÅáõÙÁ áõÝÇ ¹ñ³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝù, ¢ ÇÉÇéáõ ÇÝÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý ³ñÛ³Ý 
Ù»ç Ýí³½áõÙ ¿: à±ñ ¹»ÕÝ³ËïÇ Ù³ëÇÝ ¿ ËáëùÁª 
³)û ïáõñ³óÇáÝ 
)Ñ»ÙáÉÇïÇÏ 

·)å³ñ»ÝùÇÙ³ïá½ 
¹)Å³é³Ý·³Ï³Ý 
6.ÐÇí³Ý¹Ç Ù³ßÏÁ ¢ ³ÏÝ³·Ý¹»ñÁ ¹»ÕÝ³Í »Ý, Ù»½Á áõÝÇ ·³ñ»çñÇ 
·áõÝ³íáñáõÙ, ÏÕ³ÝùÁ ³Ý·áõÛÝ ¿: ²ñÛ³Ý Ù»ç ÇÉÇéáõ ÇÝ¹Ç·ÉÛáõÏáõñá-
ÝÇ¹Ç ù³Ý³ÏÁ ÝáñÙ³ÛÇó ß³ï ¿: à±ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³ÝÝ »Ý Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³ÝáõÙ Ýßí³Í ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ. 
³)Ñ»ÙáÉÇïÇÏ ¹»ÕÝ³ËïÇÝ 
)åáñýÇñÇ³ÛÇÝ

·)û ïáõñ³óÇáÝ ¹»ÕÝ³ËïÇÝ 
¹)ÎñÇ·É»ñ-Ü³ç³ñÇ I ïÇåÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇÝ 
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¶ÈàôÊ 4  
äàôðÆÜ²ÚÆÜ ºì äÆðÆØÆ¸ÆÜ²ÚÆÜ  

ÜàôÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ 
 
äáõñÇÝ³ÛÇÝ ¢ åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ¹»ñÁ Ù»ñ 

ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³½Ù³½³Ý ¿: ¸ñ³Ýù ÙïÝáõÙ »Ý áñáß Ïáý»ñÙ»Ýï-
Ý»ñÇ (NAD, FAD, CoASH ¢ ³ÛÉÝ) Ï³½ÙÇ Ù»ç: èÇ á½ÇÙÝ»ñÁª ÝáõÏ-
É»áïÇ¹Ý»ñÇó Ï³½Ùí³Í ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ, Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ·»ÝÇ ¿ùë-
åñ»ëÇ³ÛÇÝ ¢ ëåÉ³ÛëÇÝ·Ç ·áñÍÁÝÃ³óÇÝ: Ø»ñ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ñ³Ù-
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ¿Ý»ñ·»ïÇÏ ëáõ ëïñ³ï ¿ ATP-Ý: àñáß ¹»åù»ñáõÙ ³Û¹ 
ýáõÝÏóÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ Ï³ï³ñ»É Ý³¢ GTP-Ý: UTP-Ý Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ 
³ÍË³çñ³ï³ÛÇÝ ÙáÝáÙ»ñÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ: ÈÇåÇ¹Ý»ñÇ ÷á-
Ë³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ù»ç Ï³ñ¢áñ ¹»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ CTP-Ý: àñáß óÇÏÉÇÏ 
ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñ (cAMP, cGMP), ÉÇÝ»Éáí »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ù»ë»Ýç»ñÝ»ñ, 
Ï³ñ·³íáñáõÙ »Ý ÑáñÙáÝ³É ³½¹³Ýß³ÝÇ ÷áË³ÝóáõÙÁ: ºí í»ñ-
ç³å»ë, åáõñÇÝ³ÛÇÝ ¢ åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÁ èÜÂ-Ç ¢ 
¸ÜÂ-Ç ÙáÝáÙ»ñÝ»ñÝ »Ý: ¸ñ³Ýù åñáëÃ»ïÇÏ ËÙ Ç Ó¢áí Ï³ñáÕ »Ý 
ÙïÝ»É ÝáõÏÉ»áåñáï»ÇÝÝ»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç: ²Û¹åÇëÇ ÝáõÏÉ»áåñá-
ï»ÇÝÝ»ñÇó »Ý éÇ áëáÙÁ, ÝáõÏÉ»áëáÙÁ, ÇÝýáñÙáëáÙÁ: 

 
 

4.1.äàôðÆÜ²ÚÆÜ ÜàôÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ 
ÎºÜê²êÆÜÂº¼À 

 

äáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý »ñÏáõ áõÕÇÝ»-
ñáí` de novo ¢ å³Ñ»ëï³ÛÇÝ: ÐÇÙÝ³Ï³Ý áõÕÇÝ de novo áõÕÇÝ ¿, 
áñÇ Å³Ù³Ý³Ï åáõñÇÝ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÁ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ëÏ½ Ý³ÝÛáõÃ»ñÇó: 

 
 

ÜÏ.4.1.äáõñÇÝ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÇ ³ÍË³ÍÝÇ ¢ ³½áïÇ  
³ïáÙÝ»ñÇ Í³·áõÙÁ: 
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äáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ de novo ëÇÝÃ»½Ç áõÕÇÝ 

 
 

ÜÏ.4.2. äáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç de novo 
áõÕáõ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: 
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1. 5ª-ýáëýáéÇ á½ÇÉ-1-åÇñáýáëý³ïÇ (PRPP) ³é³ç³óáõÙÁ 

 
äáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ  Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç  áõÕáõ ³é³çÇÝ  

÷áõÉÁ  éÇ á½-5-ýáëý³ïÇó  (éÇ á½-5-P)  ¢ ATP-Çó  5°-ýáëýáéÇ á-
½ÇÉ-1-åÇñáýáëý³ïÇ  (PRPP Ï³Ù üèäü) ³é³ç³óáõÙÝ ¿: è»³Ï-
óÇ³Ý  Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ ³Ýëáíáñ ÙÇ ý»ñÙ»Ýïª éÇ á½-5ª-P-åÇñáýáë-
ýáÏÇÝ³½³Ý, áñÁ ATP-Ç åÇñáýáëý³ï³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Á ï»Õ³-
÷áËáõÙ ¿ éÇ á½-5-P-Ç íñ³: ²í»ÉÇ Ñ³×³Ë û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ ³Ûë 
ý»ñÙ»ÝïÇ ÙÛáõë ³Ýí³ÝáõÙÁ` PRPP-ëÇÝÃ»ï³½³: ²é³ç³ó³Í  
PRPP-Ý Ï³ñáÕ ¿ û·ï³·áñÍí»É Ý³¢ åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ  ÝáõÏÉ»áïÇ¹-
Ý»ñÇ  Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç Å³Ù³Ý³Ï: 

 

2. 5°-ýáëýáéÇ á½ÇÉ-1-³ÙÇÝÇ ³é³ç³óáõÙÁ 

 
5`-ýáëýáéÇ á½ÇÉ-1-³ÙÇÝÁ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ·Éáõï³ÙÇÝÇó ¢ 

PRPP-Çó ·Éáõï³ÙÇÝýáëýáéÇ á½ÇÉ-åÇñáýáëý³ï ³ÙÇ¹³ïñ³Ýë-
ý»ñ³½³ÛÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù :  üáëýáéÇ á½ÇÉåÇñáýáëý³ïÁ áõÝÇ 

-ÏáÝýÇ·áõñ³óÇ³, ÇëÏ 5`-ýáëýáéÇ á½ÇÉ-1-³ÙÇÝÁ` -ÏáÝýÇ·áõ-
ñ³óÇ³: è»³ÏóÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ý³¢ ÏáÝýÇ·áõñ³-
óÇ³ÛÇ Ó¢³÷áËáõÙ: ¾Ý»ñ·Ç³ÛÇ ³Õ Ûáõñ ¿ Í³é³ÛáõÙ  åÇñáýáëý³-
ïÇ ÑÇ¹ñáÉÇ½Á, áñÁ Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ åÇñáýáëý³ï³½³Ûáí: ê³ 
åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÑÇÙù»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ³é³Ýóù³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý ¿, áñÝ 
³ñ·»É³ÏíáõÙ ¿ í»ñçÝ³ÝÛáõÃ»ñáí (åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñáí) 
áõ ³½³ë»ñÇÝáí: 
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3. ¶ÉÇóÇÝ³ÙÇ¹éÇ á½ÇÉ-5`-ýáëý³ïÇ ³é³ç³óáõÙÁ  

 
üáëýáéÇ á½ÇÉ·ÉÇóÇÝ³ÙÇ¹ëÇÝÃ»ï³½³ ý»ñÙ»ÝïÇ û·Ýáõ-

ÃÛ³Ù  5’- ýáëýáéÇ á½ÇÉ-1-³ÙÇÝÇ ³ÙÇÝ³ËáõÙ Á Ï³åíáõÙ ¿ ·ÉÇ-
óÇÝÇ Ï³ñ ûùëÇÉ ËÙ Ç Ñ»ï ¢ ³é³ç³óÝáõÙ ·ÉÇóÇÝ³ÙÇ¹-éÇ á½ÇÉ-
5-ýáëý³ï: ²ÛëåÇëáí, ·Éáõï³ÙÇÝÇ ³ÙÇ¹³ÛÇÝ ËáõÙ Á ¹³éÝáõÙ ¿  
åáõñÇÝ³ÛÇÝ  ûÕ³ÏÇ  N-9-Ç, ÇëÏ ·ÉÇóÇÝÁª C4-Ç, C5-Ç ¢ N7-Ç ³Õ -
Ûáõñ: è»³ÏóÇ³ÛáõÙ Í³ËëíáõÙ ¿ 1 ÙáÉ»ÏáõÉ ATP: 

 

4.  üáñÙÇÉ·ÉÇóÇÝ³ÙÇ¹éÇ á½ÇÉ-5°-ýáëý³ïÇ ³é³ç³óáõÙÁ 
 

 
N5,N10-Ù»Ã»ÝÇÉ-ï»ïñ³ÑÇ¹ñáýáÉ³ÃÃíÇó (îÐüÂ Ï³Ù FH4) 

·ÉÇóÇÝ³ÙÇ¹éÇ á½ÇÉ-5-ýáëý³ïÇ íñ³ ï»Õ³÷áËíáõÙ ¿ ýáñÙÇÉ 
ËáõÙ Á, ¢ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ýáñÙÇÉ·ÉÇóÇÝ³ÙÇ¹éÇ á½ÇÉ-5-ýáëý³ï: 
è»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ ·ÉÇóÇÝ³ÙÇ¹éÇ á½ÇÉýáëý³ï ýáñÙÇÉ 
ïñ³Ýëý»ñ³½³Ûáí: ²ÛëåÇëáí, îÐüÂ-Ý ï»Õ³÷áËíáõÙ ¿ Ù»Ï 
³ÍË³ÍÝ³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹, áñÝ Çñ ³í³Ý¹Ý ¿ Ý»ñ¹ÝáõÙ ³å³·³ 
åáõñÇÝ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÇ C8 ³ïáÙÇ Ó¢³íáñÙ³Ý Ù»ç: 

 
 

 
 
 



 264

5. üáñÙÇÉ·ÉÇóÇÝ³ÙÇ¹ÇÝéÇ á½ÇÉ-5’-ýáëý³ïÇ ³é³ç³óáõÙÁ  
 
Ð³çáñ¹ ÷áõÉáõÙ ·Éáõï³ÙÇÝÇ ³ÙÇ¹³ÛÇÝ ËáõÙ Á ï»Õ³÷áË-

íáõÙ ¿ ýáñÙÇÉ·ÉÇóÇÝ³ÙÇ¹-éÇ á½ÇÉ-5°-ýáëý³ïÇ íñ³, ¢ ³é³ç³-
ÝáõÙ ¿ ýáñÙÇÉ·ÉÇóÇÝ³ÙÇ¹ÇÝ-éÇ á½ÇÉ-5°-ýáëý³ï: 

 
 

ÀÝ¹ áñáõÙ, ·Éáõï³ÙÇÝÇ ³ÙÇ¹³ÛÇÝ ËáõÙ Á ¹³éÝáõÙ ¿ ³å³-
·³ åáõñÇÝ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÇ C3 ³ïáÙÇ ³Õ Ûáõñ: è»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³-
ÉÇ½íáõÙ ¿ ýáñÙÇÉ·ÉÇóÇÝ³ÙÇ¹ÇÝ-éÇ á½ÇÉ-5-ýáëý³ï ëÇÝÃ»ï³½³-
Ûáí Ï³Ù ³ÙÇ¹³ÉÇ·³½³Ûáí: è»³ÏóÇ³ÛáõÙ Í³ËëíáõÙ ¿ 1 ÙáÉ»ÏáõÉ ATP:  

 
6. 3-³ÙÇÝ³ÇÙÇ¹³½áÉéÇ á½ÇÉ-5°-ýáëý³ïÇ ³é³ç³óáõÙÁ  
  
²Ûë é»³ÏóÇ³ÛÇ ßÝáñÑÇí Ó¢³íáñíáõÙ ¿ åáõñÇÝ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÇ 

ÙÇ Ù³ëÁª ÇÙÇ¹³½áÉ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÁ, ¢ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³ÙÇÝ³ÇÙÇ¹³½áÉ-
éÇ á½ÇÉ-5`-ýáëý³ïÁ: ö³ëïáñ»Ý ³ÛÝ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ åáõñÇÝÇ 
ÑÇÝ·³Ý¹³Ù³ÝÇ ûÕ³ÏÁ, ÇÝãå»ë Ý³¢  ³å³·³  í»ó³Ý¹³Ù³ÝÇ 
ûÕ³ÏÇ 6 ³ïáÙÝ»ñÇó  »ñ»ùÁ: è»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ ³ÙÇÝ³-
ÇÙÇ¹³½áÉ-éÇ á½ÇÉ-5°-ýáëý³ï ëÇÝÃ»ï³½³Ûáí: ü»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇ-
íáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Mg2+- ¢ K+-ÇáÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ù :  
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7. ²ÙÇÝ³ÇÙÇ¹³½áÉÏ³ñ ûùëÇÉ³ï éÇ á½ÇÉ-5-`ýáëý³ïÇ ³é³-
ç³óáõÙÁ 

 
²Ûë ÷áõÉÁ Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ Ï³ñ ûùëÇÉ³½³Ûáí: ²é³ç³ÝáõÙ ¿ 

³ÙÇÝ³ÇÙÇ¹³½áÉ-Ï³ñ ûùëÇÉ³ï-éÇ á½ÇÉ-5-ýáëý³ï, áñÁ å³ñáõ-
Ý³ÏáõÙ ¿ åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÏÙ³ËùÇ C-6-ñ¹ ³ïáÙÁ: ¸ñ³ ³Õ ÛáõñÁ         
CO2 -Ý ¿: 

 
8. ²ÙÇÝ³ÇÙÇ¹³½áÉëáõÏóÇÝÇÉÏ³ñ ûùë³ÙÇ¹ éÇ á½ÇÉ-5`-ýáë-

ý³ïÇ ³é³ç³óáõÙÁ 
 
²ëå³ñï³ïÇ -³ÙÇÝ³ËáõÙ Á ÷áË³½¹áõÙ ¿ Ý³Ëáñ¹ 

é»³ÏóÇ³ÛáõÙ ³é³ç³ó³Í ÙÇ³óáõÃÛ³Ý Ï³ñ ûùëÇÉ ËÙ Ç Ñ»ï` 
³ÙÇÝ³ÇÙÇ¹³½áÉëáõÏóÇÝÇÉÏ³ñ ûùë³ÙÇ¹éÇ á½ÇÉ-5-ýáëý³ïÇ 
³é³ç³óáõÙáí: è»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ëÇÝÃ»-
ï³½³Ûáí: 

 
 
9. ²ÙÇÝ³ÇÙÇ¹³½áÉÏ³ñ ûùë³ÙÇ¹éÇ á½ÇÉ-5°-ýáëý³ïÇ ³é³-

ç³óáõÙÁ 
 
²¹»ÝÇÉ³ëáõÏóÇÝ³½³ ý»ñÙ»ÝïÁ Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ ëáõÏóÇÝÇÉ 

ËÙ Ç áã ÑÇ¹ñáÉÇïÇÏ ×»ÕùáõÙÁ, ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³Ýç³ïíáõÙ ýáõÙ³-



 266

ñ³ïÁ ¢ ³é³ç³ÝáõÙ ³ÙÇÝ³ÇÙÇ¹³½áÉ Ï³ñ ûùë³ÙÇ¹ éÇ á½ÇÉ-5°-
ýáëý³ï: ²ëÛåÇëáí, åáõñÇÝ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ ¿ ³ëå³ñ-
ï³ïÇ ÙÇ³ÛÝ ³ÙÇÝ³ËÙ Ç ³½áïÁ:   

 
 
10. üáñÙÇÉ³ÙÇ¹³ÇÙÇ¹³½áÉÏ³ñ ûùë³ÙÇ¹ éÇ á½ÇÉ-5`-ýáëý³-

ïÇ ³é³ç³óáõÙÁ 
 
è»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ ïñ³ÝëýáñÙÇÉ³½³Ûáí: üáñÙÇÉ 

ËÙ Ç ¹áÝáñ ¿ N10- ýáñÙÇÉ-ï»ïñ³ÑÇ¹ñáýáÉ³ïÁ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ åáõñÇÝ³ÛÇ ûÕ³ÏÇ C-2 ³ïáÙÁ: 

 
 
11.ÆÝá½ÇÝ³ÃÃíÇ ³é³ç³óáõÙÁ 
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²Ûë é»³ÏóÇ³ÛáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ¹»ÑÇ¹ñ³ï³óáõÙ, ¢ Ó¢³-
íáñíáõÙ ¿ åáõñÇÝ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÁ: è»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ IMP-
óÇÏÉáÑÇ¹ñáÉ³½³Ûáí ¢ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹` ÇÝá-
½ÇÝ³ÃÃíÇ (ÇÝá½ÇÝÙáÝáýáëý³ïÇ, IMP-Ç) ³é³ç³óáõÙáí: ÆÝá½Ç-
Ý³ÃÃíÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç ÙïÝáÕ åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÑÇÙùÁ ÑÇåáùë³ÝïÇÝÝ ¿:  

 
 

4.1.1. IMP-Æò AMP-Æ ºì  GMP-Æ ²è²æ²òàôØÀ 
 

IMP-Ý ÙÇÝáñ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹ ¿: ²ÛÝ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ û·ï³-
·áñÍíáõÙ ¿ AMP-Ç ¢ GMP-Ç ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ: ØÇ³ÛÝ ãÝãÇÝ ù³Ý³-
Ïáí IMP-Ý Ñ³ÛïÝ³ »ñíáõÙ ¿ ÷èÜÂ-Ç Ï³½ÙÇ Ù»ç, áñÁ ÇÝãå»ë 
Ñ³ÛïÝÇ ¿, Ñ³ñáõëï ¿ ÙÇÝáñ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñáí: ÆÝãå»ë óáõÛó 
¿ ïñí³Í ÝÏ. 3-áõÙ ¢ 4-áõÙ, ³¹»ÝÇÉ³ÛÇÝ ÝáõÏÉáïÇ¹Ý»ñÝ ³é³ç³-
ÝáõÙ »Ý ÇÝá½ÇÝÙáÝáýáëý³ïÇó (IMP-Çó)ª ³ÙÇÝ³óÙ³Ý ÙÇçáóáí, 
ÇëÏ ·áõ³ÝÇÉ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÁ` IMP-Ç ûùëÇ¹³óáõÙÇó ¢ ³é³-
ç³ó³Í ÙÇ³óáõÃÛ³Ý Ñ»ï³·³ ³ÙÇÝ³óáõÙÇó: 

²¹»ÝÇÉ³ïÇ  (AMP-Ç) ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ IMP-Ý ëÏ½ áõÙ  
÷áË³½¹áõÙ ¿ ³ëå³ñï³ïÇ Ñ»ï` ³é³ç³óÝ»Éáí  ³¹»ÝÇÉ³ëáõÏ-
óÇÝ³ï: è»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ ³¹»ÝÇÉ³ëáõÏóÇÝ³ï ëÇÝÃ»-
ï³½³Ûáí, ¢ áñå»ë ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ³Õ Ûáõñ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ GTP-Ý: 
Ð³çáñ¹ é»³ÏóÇ³ÛáõÙ, áñÁ Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ ³¹»ÝÇÉ³ëáõÏóÇÝ³½³-
Ûáí, ³Ýç³ïíáõÙ ¿  ýáõÙ³ñ³ïÁ, ¢ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ í»ñçÝ³Ï³Ý åñá-
¹áõÏïÁ` AMP-Ý:  
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ÜÏ.4.3.²¹»Ýá½ÇÝÙáÝáýáëý³ïÇ (AMP) ëÇÝÃ»½Á 
ÇÝá½ÇÝÙáÝáýáëý³ïÇó (IMP):

 
IMP-Ç í»ñ³ÍáõÙÁ ·áõ³Ýá½ÇÝÙáÝáýáëý³ïÇ ¢ë Ï³ï³ñíáõÙ 

¿ 2 é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: ²é³çÇÝ é»³ÏóÇ³ÛáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ 
¿ IMP-Ç ûùëÇ¹³óáõÙ, ¢ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ùë³ÝïÇÝáÙáÝáýáëý³ï 
(XMP): è»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ ÇÝá½ÇÝ¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½³Ûáí, 
áñÇ Ïáý»ñÙ»ÝïÁ NAD-Ý ¿: Ð»ïá XMP-Á ·áõ³ÝÇÉ³ï ëÇÝÃ»-
ï³½³ÛÇ ¢ ATP-Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù   ³ÙÇÝ³óíáõÙ ¿  ·Éáõï³ÙÇÝÇ 
³ÙÇ¹³ÛÇÝ ËÙ áí:  ²Ûë é»³ÏóÇ³ÛáõÙ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ATP-Ç 2 
Ù³Ïñá¿ñ· Ï³å»ñÁ, ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ  ×»ÕùíáõÙ ¿ AMP-Ç ¢ PPi-Ç: 
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ÜÏ.4.4. ¶áõ³Ýá½ÇÝÙáÝáýáëý³ïÇ (GMP) ëÇÝÃ»½Á 
ÇÝá½ÇÝÙáÝáýáëý³ïÇó (IMP):

 

 
AMP-Ç ¢ GMP-Ç í»ñ³ÍáõÙÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý  ÝáõÏÉ»á½Ç¹-

¹Ç- ¢ ÝáõÏÉ»á½Ç¹ïñÇýáëý³ïÝ»ñÇ  Ý»ñ³éáõÙ ¿ 2  Ñ³çáñ¹³Ï³Ý 
÷áõÉ»ñ, áñáÝù Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÝáõÏÉ»á½Ç¹-
ÙáÝáýáëý³ï ÏÇÝ³½³Ý»ñáí ¢ ÝáõÏÉ»á½Ç¹¹Çýáëý³ï ÏÇÝ³½³Ý»-
ñáí: ÜáõÏÉ»á½Ç¹ÙáÝáýáëý³ï ÏÇÝ³½³Ý»ñÝ »Ýª ³¹»ÝÇÉ³ï ÏÇÝ³-
½³Ý ¢ ·áõ³ÝÇÉ³ï ÏÇÝ³½³Ý: ²¹»ÝÇÉ³ï ÏÇÝ³½³Ý (Ï³Ù ÙÇáÏÇ-
Ý³½³Ý) Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ Ñ»ï¢Û³É é»³ÏóÇ³Ý` 

AMP + ATP = 2ADP 
²Ûë ý»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ Ù»Í ¿ 

ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ ¢ ÉÛ³ñ¹áõÙ: 
¶áõ³ÝÇÉ³ï ÏÇÝ³½³Ý Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ GDP-Ç ³é³ç³óáõÙÁ` 

GMP + ATP = GDP + ADP 
Æ ï³ñ »ñáõÃÛáõÝ ÙáÝáýáëý³ïÏÇÝ³½³Ý»ñÇ, ÝáõÏÉ»á½Ç¹¹Ç-

ýáëý³ï ÏÇÝ³½³Ý ó³ÛïáõÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛ³Ù  ûÅïí³Í 
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ý»ñÙ»Ýï ¿, áñÁ Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ åáõñÇÝ³ÛÇÝ, ³ÛÉ¢ åÇñÇ-
ÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»á½Ç¹ïñÇýáëý³ïÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ:  Ø³ëÝ³-
íáñ³å»ë, ³ÛÝ Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ GTP-Ç ³é³ç³óáõÙÁ` 

GDP + ATP = GTP + ADP 
ATP-Ç ³é³ç³óáõÙÁ ADP-Çó Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ûùëÇ¹³óÇáÝ Ï³Ù 

ëáõ ëïñ³ï³ÛÇÝ ýáëýáñÇÉ³óÙ³Ý »Õ³Ý³ÏÝ»ñáí: 
 
 

4.1.2. äàôðÆÜ²ÚÆÜ ÜàôÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ ÎºÜê²êÆÜÂº¼Æ 
ä²Ðºêî²ÚÆÜ àôÔÆÜºðÀ 

 

¶áÛáõÃÛáõÝ  áõÝ»Ý  2 å³Ñ»ëï³ÛÇÝ  (é»½»ñí³ÛÇÝ, ÷ñÏ³ñ³ñ) 
áõÕÇÝ»ñ, áñáÝù ÏáãíáõÙ »Ý Ý³¢ å³ïñ³ëïÇ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇó  ëÇÝ-
Ã»½Ç áõÕÇÝ»ñ: ¸ñ³Ýù ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ »Ý ï³ÉÇë  û·ï³·áñ-
Í»Éáõ ëï³Ùáùë-³ÕÇù³ÛÇÝ ïñ³ÏïáõÙ Ï³Ù Ý»ñ çç³ÛÇÝ ¹»·ñ³¹³-
óÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÝáõÏÉ»ÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¢ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ×»Õ-
ùáõÙÇó ³é³ç³ó³Í ³½³ï åáõñÇÝÝ»ñÝ áõ ¹ñ³Ýó ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÁ: 

ø³Ý³Ï³Ï³Ý ³éáõÙáí ·»ñ³ÏßéáõÙ ¿ ³½³ï åáõñÇÝ³ÛÇÝ 
ÑÇÙù»ñÇ ýáëýáéÇ á½ÇÉ³óáõÙÁ, »ñ  PRPP-Ý û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ 
áñå»ë éÇ á½³ýáëý³ïÇ ¹áÝáñ: Ü»ñÏ³ÛáõÙë Ñ³ÛïÝÇ »Ý 2 ý»ñ-
Ù»ÝïÝ»ñ, áñáÝù Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ³Ûë åñáó»ëÝ»ñÇÝ ¢ ûÅïí³Í »Ý 
ï³ñ »ñ ëáõ ëïñ³ï³ÛÇÝ Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛ³Ù : ¸ñ³ÝóÇó Ù»ÏÝ 
³¹»ÝÇÝ-ýáëýáéÇ á½ÇÉ ïñ³Ýëý»ñ³½³Ý ¿ (²üî), áñÁ Ï³ï³ÉÇ-
½áõÙ ¿ ³¹»ÝÇÉ³ïÇ ³é³ç³óáõÙÁ. 

³¹»ÝÇÝ + PRPP   AMP + PPi  

ØÛáõëÁ` ÑÇåáùë³ÝïÇÝ-·áõ³ÝÇÝ-ýáëýáéÇ á½ÇÉ ïñ³Ýëý»-
ñ³½³Ý ¿ (Ð¶üî), áñÁ Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ ¢° ÇÝá½ÇÝ³ïÇ, ¢° ·áõ³ÝÇ-
É³ïÇ  ³é³ç³óáõÙÁ: 

ÐÇåáùë³ÝïÇÝ + PRPP   IMP + PPi: 
¶áõ³ÝÇÝ + PRPP    GMP + PPi: 
(Ð¶üî)-Ý ³í»ÉÇ ³ÏïÇí ¿, ù³Ý ³¹»ÝÇÝ-ýáëýáéÇ á½ÇÉ 

ïñ³Ýëý»ñ³½³Ý: 
è»½»ñí³ÛÇÝ áõÕÇáí ÁÝÃ³óáÕ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ ÙÇÝã¢ ûñë ÉÇá-

íÇÝ å³ñ½³ ³Ýí³Í ã»Ý, ë³Ï³ÛÝ ¹ñ³Ýù ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ 
Ï³ñ¢áñ »Ý ³ÛÝ çÇçÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, áñáÝù áõÝ³Ï ã»Ý ëÇÝÃ»½»Éáõ 
åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñ de novo áõÕÇáí: Ð³ÛïÝÇ ¿ Ý³¢, áñ 
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Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³Ûë áõÕÇáí PRPP-Ç û·ï³·áñÍÙ³Ý Ë³Ý-
·³ñáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ áñáß ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ:  

ºñÏñáñ¹ ïÇåÇ  é»½»ñí³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ  Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 
åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»á½Ç¹Ý»ñÇ 5°-ÑÇ¹ñûùëÇÉ ËÙ Ç ýáëýáñÇÉ³óáõÙ: 
²Ûë ï»ë³ÏÇ é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ áÉáñÇó ³ÏïÇí ¿ ·áñÍáõÙ ³¹»-
Ýá½ÇÝÏÇÝ³½³Ý, áñÁ ýáëýáñÇÉ³óÝáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ ³¹»Ýá½ÇÝÁ, 
³ÛÉ¢ 2°-¹»½ûùëÇ³¹»Ýá½ÇÝÁ, ë³Ï³ÛÝ ÙÛáõë ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ Ñ³Ý-
¹»å ³ÛÝ óáõó³ »ñáõÙ ¿ ÃáõÛÉ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ.   

³¹»Ýá½ÇÝ + ATP  AMP + ADP 
d³¹»Ýá½ÇÝ + ATP  dAMP + ADP: 

 
 

4.1.3. äàôðÆÜ²ÚÆÜ ÜàôÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ  
êÆÜÂº¼Æ Î²ð¶²ìàðàôØÀ 

 
äáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Á Ï³ñ·³íáñíáõÙ ¿ 

Ñ»ï³¹³ñÓ Ï³åÇ ëÏ½ áõÝùáí` ÙÇ ù³ÝÇ ÷áõÉ»ñáõÙ: 
De novo áõÕáõ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý ³é³çÇÝ Ï»ïÁ PRPP-Çó 5`-

ýáëýáéÇ á½ÇÉ³ÙÇÝÇ ³é³ç³óáõÙÝ ¿: ²Ûë é»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ÉÇ½áÕ 
PRPP-³ÙÇ¹³ïñ³Ýëý»ñ³½³Ý ³Éáëï»ñÇÏ ý»ñÙ»Ýï ¿, áñÁ ³ñ·»-
É³ÏíáõÙ ¿ áõÕáõ í»ñçÝ³Ï³Ý åñá¹áõÏïÝ»ñáí` IMP-áí, AMP-áí ¢ 
GMP-áí, ÇëÏ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ PRPP-áí: 

´³Ûó áñáß ·ÇïÝ³Ï³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÍÇùáí åáõñÇÝÝ»ñÇ de novo 
ëÇÝÃ»½Ç ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ï³ñ·³íáñÇãÝ ¿ PRPP-Ý, áñÇ ù³Ý³ÏÁ å³Û-
Ù³Ý³íáñí³Í ¿ Çñ ëÇÝÃ»½Ç, Ûáõñ³óÙ³Ý ¢ ù³Ûù³ÛÙ³Ý ³ñ³·áõ-
ÃÛáõÝÝ»ñáí: 

PRPP-Ç ëÇÝÃ»½Ç ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 
ëáõ ëïñ³ïÝ»ñÇ Ñ³ë³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ù  (Ù³ëÝ³íáñ³å»ë éÇ á½-5-
ýáëý³ïÇ) ¢ PRPP-ëÇÝÃ»ï³½³ÛÇ Ï³ï³ÉÇïÇÏ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ù , 
áñÝ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ³Ýûñ·³Ý³Ï³Ý ýáëý³ïáí ¢ Ñ»ï³¹³ñÓ 
Ï³åÇ ëÏ½ áõÝùáí ³ñ·»É³ÏíáõÙ åáõñÇÝ³ÛÇÝ ¢ åÇñÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ 
éÇ áÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ Ù»Í ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý»ñáí (AMP, GMP, IMP 
¢ ³ÛÉÝ): 
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ÜÏ.4.5. äáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç  
Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ: 

 
PRPP-Ç Ûáõñ³óÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ å³Ñ»ëï³ÛÇÝ áõÕÇÝ»ñáõÙ 

ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ¹ñ³ û·ï³·áñÍÙ³Ù , áñï»Õ 
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åáõñÇÝ³ÛÇÝ ¢ åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÑÇÙù»ñÁ í»ñ³ÍíáõÙ »Ý Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³Ý éÇ áÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ:  

Î³ñ·³íáñÙ³Ý ÙÛáõë Ï»ïÁ IMP-Ç í»ñ³ÍáõÙÝ ¿ AMP-Ç ¢ 
GMP-Ç: 

AMP-Ý Ñ»ï³¹³ñÓ Ï³åÇ Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ Çñ ÇëÏ 
³é³ç³óáõÙÝ ³¹»ÝÇÉ³ëáõÏóÇÝ³ï ëÇÝÃ»ï³½³ÛÇ Ù³Ï³ñ¹³Ïáí, 
GMP-Ý Ï³ñ·³íáñáõÙ ¿ ë»÷³Ï³Ý ëÇÝÃ»½Á IMP-¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½³-
ÛÇ ³ñ·»É³ÏÙ³Ý ÙÇçáóáí: ²í»ÉÇÝ,ª AMP-Ç ëÇÝÃ»½Á å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ 
GTP, ÇëÏ GMP-Ç ëÇÝÃ»½Áª ATP: IMP-Ç Ó¢³÷áËÙ³Ý ³Ûëù³Ý Ï³-
ÝáÝ³íáñ Ë³ã³Ó¢ Ï³ñ·³íáñáõÙÁ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙ ¿ åáõñÇÝ³ÛÇÝ 
ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇó Ù»ÏÇ ëÇÝÃ»½Áª ÙÛáõëÇ ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³Û-
Ù³ÝÝ»ñáõÙ (ï»°ë ÝÏ.5):  

ä³Ñ»ëï³ÛÇÝ áõÕÇÝ»ñÁ ÝáõÛÝå»ë »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý Ï³ñ·³-
íáñÙ³Ý: ²Ûëå»ë, AMP-Ý ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ ³¹»ÝÇÝýáëýáéÇ á½ÇÉ-
ïñ³Ýëý»ñ³½³ÛÇÝ, ÇëÏ GMP-Ý ¢ IMP-Ýª ·áõ³ÝÇÝ-ÑÇåáùë³ÝïÇÝ-
ýáëýáéÇ á½ÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³ÛÇÝ:

 
 

4.1.4. äàôðÆÜ²ÚÆÜ ÜàôÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ êÆÜÂº¼Æ  
ÐÚàôêì²Ìø²ÚÆÜ Úàôð²Ð²îÎàôÂÚàôÜÀ 

 
Î³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ áã áÉáñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÝ »Ý áõÝ³Ï ëÇÝÃ»-

½»Éáõ åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñ: ¾ñÇÃñáóÇïÝ»ñÁ ¢ åáÉÇÙáñý-
ÏáñÇ½³ÛÇÝ É»ÛÏáóÇïÝ»ñÁ ã»Ý Ï³ñáÕ ëÇÝÃ»½»É 5°-ýáëýáéÇ á½ÇÉ-
³ÙÇÝ, ¢ ³Û¹ å³ï×³éáí ¹ñ³Ýù ëï³ÝáõÙ »Ý åáõñÇÝÝ»ñÁ ¿Ï½á·»Ý 
×³Ý³å³ñÑáí: ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÁ áñáß ã³÷áí ûÅïí³Í »Ý de novo 
áõÕÇáí åáõñÇÝÝ»ñ ëÇÝÃ»½»Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛ³Ù : Ð³Ù³Ó³ÛÝ »Õ³Í 
ïíÛ³ÉÝ»ñÇª Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ áõÕ»ÕÁ ûÅïí³Í ¿ PRPP-³ÙÇ-
¹³ïñ³Ýëý»ñ³½³ÛÇ ã³÷³½³Ýó ó³Íñ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ù , ÇÝãÇó 
Ñ»ï¢áõÙ  ¿, áñ ³Ûëï»Õ de novo áõÕÇÝ ³ÏïÇí ã¿: Ø³ñ¹áõ áõÕ»ÕÁ 
ëÇÝÃ»½áõÙ ¿ åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÁ å³Ñ»ëï³ÛÇÝ áõÕÇáí 
Ï³Ù ëï³ÝáõÙ ¿ ¹ñ³Ýù ¿Ï½á·»Ý ×³Ý³å³ñÑáí: ²ÛëåÇëáí, åáõ-
ñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý de novo áõÕáí ÑÇÙÝ³-
Ï³ÝáõÙ  ÉÛ³ñ¹áõÙ ¢ åáõñÇÝ³ÛÇÝ  ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñáí ³å³ÑáíáõÙ 
áÉáñ ³ÛÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ, áñáÝù ½áõñÏ »Ý ³Û¹ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÇó: 
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Ð³ñó»ñ §äàôðÆÜ²ÚÆÜ ÜàôÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ 
ÎºÜê²êÆÜÂº¼À¦ Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. à±ñÝ ¿ åáõñÇÝ³ÛÇÝ ¢ åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ¹»ñÝ 
ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: 
2. àñá±Ýù »Ý åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç áõÕÇ-
Ý»ñÁ: à±ñÝ ¿ de novo áõÕáõÙ ³é³ç³ó³Í ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ñÃ³-
Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: 
3. à±ñ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý åáõñÇÝ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÇ ³ÍË³ÍÝÇ ¢ ³½á-
ïÇ ³ïáÙÝ»ñÇ ³Õ Ûáõñ: Üß»°É ·ñ³í³Í ¹Çñù»ñÁ: 
4. Æ±Ýã ý»ñÙ»ÝïÝ»ñáí ¢ Ç±Ýã ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù  ¿ 
Ï³ï³ñíáõÙ AMP-Ç ¢ GMP-Ç ëÇÝÃ»½Á IMP-Çó: 
5. àñá±Ýù »Ý åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ å³Ñ»ëï³ÛÇÝ áõÕÇÝ»ñÁ 
¢ ¹ñ³Ýó ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ: 
6. äáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½áõÙ á±ñ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÝ »Ý 
³Éáëï»ñÇÏ: Ü»ñÏ³Û³óÝ»É Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ: 
7. Üß»É åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç Ûáõñ³Ñ³ï-
ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ï³ñ »ñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ: 
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4.2. äàôðÆÜ²ÚÆÜ ÜàôÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ ø²Úø²ÚàôØÀ 
 

´ççáõÙ ³ÝÁÝ¹Ñ³ï Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ÷áË³Ý³-
ÏáõÃÛáõÝ: 5°-ÝáõÏÉ»áïÇ¹³½³Ý»ñÁ ÑÇ¹ñáÉÇïÇÏ ×³Ý³å³ñÑáí ×»Õ-
ùáõÙ »Ý ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÁ ÙÇÝã¢ ÝáõÏÉ»á½Ç¹Ý»ñ: ÜáõÏÉ»á½Ç¹Ý»ñÁ 
Çñ»Ýó Ñ»ñÃÇÝ ù³Ûù³ÛíáõÙ »Ý ÝáõÏÉ»á½Ç¹-ýáëýáñÇÉ³½³Ý»ñáíª 
³é³ç³óÝ»Éáí éÇ á½-1-ýáëý³ï ¢ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ³½áï³ÛÇÝ 
ÑÇÙù»ñ: èÇ á½-1-ýáëý³ïÁ ýáëýáéÇ áÙáõï³½³ÛÇ ³½¹»óáõ-
ÃÛ³Ù  í»ñ³ÍíáõÙ ¿ Çñ Ç½áÙ»ñÇª éÇ á½-5-ýáëý³ïÇ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ 
û·ï³·áñÍí»É PRPP-Ç ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ÆëÏ ³½áï³ÛÇÝ ÑÇÙ-
ù»ñÁ Ï³°Ù ÏñÏÇÝ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý å³ïñ³ëïÇ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇó 
ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ, Ï³°Ù »ÝÃ³ñÏíáõÙ ù³Û-
ù³ÛÙ³Ý: 

Ø³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ Ï³ï³-
áÉÇ½ÙÇ í»ñçÝ³Ï³Ý åñá¹áõÏïÁ ÙÇ½³ÃÃáõÝ ¿: ÜÏ. 6-áõÙ Ý»ñÏ³-

Û³óí³Í ¿ ÙÇ½³ÃÃíÇ ³é³ç³óáõÙÁ ï³ñ »ñ åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»á-
½Ç¹Ý»ñÇó:  

²¹»ÝÇÉ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ù³Ûù³ÛáõÙÁ Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ 
¹»åùáõÙ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ÙÇÝã¢ AMP ¢ ³¹»Ýá½ÇÝ, áñáÝù ¹»½³ÙÇÝ³ó-
íáõÙ »Ý ³¹»Ýá½ÇÝ¹»½³ÙÇÝ³½³ÛÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù ª ³é³ç³óÝ»Éáí 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ýáñ»Ý IMP ¢ ÇÝá½ÇÝ: 

²Ûë ý»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ß³ï ³ñÓñ ¿ ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ: 
²Ûëï»Õ Ñ³ÛïÝ³ »ñíáÕ IMP-Ý ³í»ÉÇ Ù»Í Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ù  
¹»½³ÙÇÝ³½³ÛÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý, ù³Ý åáõñÇÝÝ»ñÇ de novo ëÇÝÃ»½Ç 
³ñ¹ÛáõÝù ¿: Ð»ï³·³ÛáõÙ IMP-Ý ×»ÕùíáõÙ ¿ 5°-ÝáõÏÉ»áïÇ¹³½³Ûáí 
¢ í»ñ³ÍíáõÙ ÇÝá½ÇÝÇ: ÜáõÛÝ ý»ñÙ»ÝïÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù  GMP-Çó 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ ·áõ³Ýá½ÇÝ: äáõñÇÝÝáõÏÉ»á½Ç¹ýáëýáñÇÉ³½³ ý»ñ-
Ù»ÝïÁ ×»ÕùáõÙ ¿ ÝáõÏÉ»á½Ç¹Ý»ñÇ N-·ÉÇÏá½Ç¹³ÛÇÝ Ï³åÁ,  ³Ýç³-
ïáõÙ ³ÍË³çñ³ï³ÛÇÝ ÏáÙåáÝ»ÝïÁ, áñÇ Ñ»ï¢³Ýùáí ³é³ç³ÝáõÙ 
»Ý ³½³ï ³½áï³ÛÇÝ ÑÇÙù»ñª ÇÝá½ÇÝÇó` ÑÇåáùë³ÝïÇÝ, ÇëÏ 
·áõ³Ýá½ÇÝÇó` ·áõ³ÝÇÝ: ¶áõ³ÝÇÝÁ ¹»½³ÙÇÝ³óíáõÙ ¿ ·áõ³ÝÇÝ-
¹»½³ÙÇÝ³½³Ûáí ¢ í»ñ³ÍíáõÙ ùë³ÝïÇÝÇ: øë³ÝïÇÝ ³é³ç³ÝáõÙ 
¿ Ý³¢ ÑÇåáùë³ÝïÇÝÇ ûùëÇ¹³óáõÙÇó, áñÁ Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ ùë³Ý-
ïÇÝûùëÇ¹³½³Ûáí: ºí í»ñç³å»ë ùë³ÝïÇÝÁ ÝáõÛÝ ùë³ÝïÇÝûùëÇ-
¹³½³ ý»ñÙ»Ýïáí ûùëÇ¹³ÝáõÙ ¿ª ³é³ç³óÝ»Éáí ÙÇ½³ÃÃáõ, áñÝ ¿É 
Ñ»é³ÝáõÙ ¿ Ù»½Ç ÙÇçáóáí: ²Ûë é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý ÉÛ³ñ-
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¹áõÙ, »ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ, ³ñ³Ï ³ÕÇùÝ»ñáõÙ: ò³Íñ³Ï³ñ· Ï»Ý¹³ÝÇ-
Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ ³¹»Ýá½ÇÝ ¹»½³ÙÇÝ³½³Ý ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: ¸ñ³ ÷á-
Ë³ñ»Ý ·áñÍáõÙ ¿ ³¹»ÝÇÝ ¹»½³ÙÇÝ³½³Ý, áñÁ Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ 
³¹»ÝÇÝÇó ÑÇåáùë³ÝïÇÝÇ ³é³ç³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý: 

 
 
 

ÜÏ.4.6.ØÇ½³ÃÃíÇ ³é³ç³óáõÙÁ ï³ñ »ñ åáõñÇÝ³ÛÇÝ 
ÑÇÙù»ñÇó: 
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ØÇ½³ÃÃáõÝ í³ï ÉáõÍ»ÉÇ, ÃáõÛÉ ÃÃáõ ¿: ²ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ Ï³åí»É 

ÇÝãå»ë ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ï (ûñ.ª ³ñÛ³Ý Ù»ç), ³ÛÝå»ë ¿É Na+-Ç 

Ñ»ï ¢ Ï³½Ù»É áõñ³ïÝ»ñ: ¸³ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý Ñ»ÕáõÏÝ»ñÇ pH-Ç ³ñÅ»ùáí: 

øë³ÝïÇÝûùëÇ¹³½³Ý ýÉ³íáåñáï»Ç¹ ¿, áñÇ Ïáý»ñÙ»ÝïÁ 

FAD-Ý ¿: ²ÛÝ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ÙáÉÇ ¹»ÝÇ ¢ »ñÏ³ÃÇ ÇáÝÝ»ñ ¢ 

Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ ÑÇåáùë³ÝïÇÝÇ ûùëÇ¹³óáõÙÁ ùë³ÝïÇÝÇ, ³å³ª 

ÙÇ½³ÃÃíÇ: ºñÏáõ é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ ¿É áñå»ë ûùëÇ¹Çã û·ï³·áñÍ-

íáõÙ ¿ ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ ÃÃí³ÍÇÝÁ, áñÁ í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿ ÙÇÝã¢   

H2O2: ì»ñçÇÝë Ï³ï³É³½³Ûáí ïñáÑíáõÙ ¿ H2O-Ç ¢ O2-Ç: 

ò³Íñ³Ï³ñ· åñÇÙ³ïÝ»ñÁ ¢ ÙÛáõë Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÁ ( ³Ûó áã 

Ù³ñ¹Á ¢ ³ñÓñ³Ï³ñ· åñÇÙ³ïÝ»ñÁ) áõÝ»Ý Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ÙÇ 

ý»ñÙ»Ýï` áõñÇÏ³½³, áñÁ ÙÇ½³ÃÃáõÝ ÑÇ¹ñáÉÇ½áõÙ ¿ ÙÇÝã¢ ³É³Ý-

ïáÇÝ: ²É³ÝïáÇÝÁ, Ç ï³ñ »ñáõÃÛáõÝ ÙÇ½³ÃÃíÇ, ³í»ÉÇ É³í ¿ 

ÉáõÍíáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ»ÕáõÏÝ»ñáõÙ: ºñÏÏ»Ýó³ÕÝ»ñÇ, ÃéãáõÝÝ»ñÇ 

¢ ëáÕáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ áõñÇÏ³½³ ý»ñÙ»ÝïÁ ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ ¢ 

áñå»ë åáõñÇÝ³ÛÇÝ áõ ³½áï³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý í»ñçÝ³Ï³Ý 

åñá¹áõÏïÝ»ñª  ¹ñ³Ýù ³ñï³½³ïáõÙ »Ý ÙÇ½³ÃÃáõ ¢ ·áõ³ÝÇÝ: 

²Û¹ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ¢ ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ åáõñÇÝ³ÛÇÝ 

ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÁ ù³Ûù³ÛíáõÙ »Ýª ³é³ç³óÝ»Éáí ³½³ï ³½áï³ÛÇÝ 

ÑÇÙù»ñ, áñáÝù ³¹»ÝÇÝ- ¢ ·áõ³ÝÇÝ¹»½³ÙÇÝ³½³Ý»ñáí í»ñ³ÍíáõÙ 

»Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ýáñ»Ý ÑÇåáùë³ÝïÇÝÇ ¢ ùë³ÝïÇÝÇ: ì»ñçÇÝ-

Ý»ñë ùë³ÝïÇÝûùëÇ¹³½³ÛÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù  ûùëÇ¹³ÝáõÙ »Ýª ³é³-

ç³óÝ»Éáí ÙÇ½³ÃÃáõ: ÐÇß»óÝ»Ýù, áñ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³¹»-

ÝÇÝ¹»½³ÙÇÝ³½³ÛÇ ÷áË³ñ»Ý ·áñÍáõÙ ¿ ³¹»Ýá½ÇÝ¹»½³ÙÇÝ³-

½³Ý: 
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4.3. äàôðÆÜÜºðÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚ²Ü 
²Êî²´²ÜàôÂÚàôÜÀ 

 

äáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý å³ÃáÉá·ÇÏ 
íÇ×³ÏÝ»ñÁ ÁÝ¹áõÝí³Í ¿ ¹³ë³Ï³ñ·»É áñå»ë ÑÇå»ñáõñÇÏ»ÙÇ³, 
ÑÇåááõñÇÏ»ÙÇ³ ¢ ÇÙáõÝ³¹»ýÇóÇï:  

²ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ ÙÇ½³ÃÃíÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý 
Ï³½ÙáõÙ ¿ 2-7Ù·/¹É Ï³Ù 0,15-0,47ÙÙáÉ/É: Î³Ý³Ýó ¹»åùáõÙ Ç¹»³-
É³Ï³Ý ¿ 4,1Ù·/¹ÉÁ, ÇëÏ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ¹»åùáõÙ` 5Ù·/¹É:  úñ·³-
ÝÇ½ÙÇó ûñ³Ï³Ý Ù»½Ç ÙÇçáóáí ¹áõñë ¿ »ñíáõÙ 0,4-0,6· ÙÇ½³ÃÃáõ 
¢ áõñ³ïÝ»ñ: àõñ³ïÝ»ñÇ ÉáõÍ»ÉÇáõÃÛáõÝÁ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ»ÕáõÏÝ»-
ñáõÙ Ñ³Ù»Ù³ï³Í ÙÇ½³ÃÃíÇ Ñ»ï ³í»ÉÇ ³ñÓñ ¿ª Ùáï 6,4Ù·/¹É: 
ºñ  ÙÇ½³ÃÃíÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ ³ñÓñ³ÝáõÙ 
¿, ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÑÇå»ñáõñÇÏ»ÙÇ³, áñÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ 
Ó¢»ñáí: 

äá¹³·ñ³ (Ñá¹³ï³å): äá¹³·ñ³ÛÇ ¹»åùáõÙ ÙÇ½³ÃÃíÇ ¢ 
áõñ³ïÝ»ñÇ Ù»Í ù³Ý³ÏÝ»ñÁ Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý ³×³éÝ»ñáõÙ, Ñá¹»-
ñáõÙ, »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ ß»ñïáõÙ Ûáõñ»ÕÝ»ñÇ Ó¢áí, ÇëÏ »ñÇÏ³ÙÝ»-
ñáõÙ ù³ñ»ñÇ Ó¢áí: ÜáñÙ³ÛáõÙ ÙÇ½³ÃÃíÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý Ù³ñ-
¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ»ÕáõÏÝ»ñáõÙ Ùáï»ÝáõÙ ¿ ÉáõÍ»ÉÇáõÃÛ³Ý ë³ÑÙ³-
ÝÇÝ: äá¹³·ñ³Ûáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ³ñÛ³Ý Ù»ç áõñ³ïÝ»ñÁ å³ñáõÝ³Ï-
íáõÙ »Ý ÉáõÍ»ÉÇáõÃÛ³Ý ë³ÑÙ³ÝÁ ·»ñ³½³ÝóáÕ ù³Ý³Ïáí (³é³ç³-
ÝáõÙ ¿ Ñ³·»ó³Í ÉáõÍáõÛÃ): âÝ³Û³Í ßÇ×áõÏÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ÇÝã-
áñ ã³÷áí Ï³ñ·³íáñáõÙ »Ý pH-Ç ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ë³Ï³ÛÝ 
ó³ÝÏ³ó³Í pH-Ç ï»Õ³ÛÇÝ Ýí³½áõÙ (ûñÇÝ³Ïª ÙÇ½³ï³ñ áõÕÇÝ»-
ñáõÙ) Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É ÙÇ½³ÃÃíÇ ¢ ¹ñ³ ³Õ»ñÇ Ûáõñ»Õ³óÙ³Ý 
ûç³ËÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ: ²é³ç³ó³Í Ûáõñ»ÕÝ»ñÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ 
»Ý ý³·áóÇïá½Ç åáÉÇÙáñýÏáñÇ½³ÛÇÝ É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó, áñÁ 
Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ÉÇ½áëáÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ù³Ûù³ÛÙ³ÝÁ: ²ñ¹ÛáõÝ-
ùáõÙ ÉÇ½áëáÙ³ÛÇÝ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë ÙÇç çç³ÛÇÝ ï³-
ñ³ÍáõÃÛáõÝ, ù³Ûù³ÛáõÙ Ñ³ñ¢³Ý çÇçÝ»ñÁ, ÇëÏ ³Û¹ ÁÝÃ³óùáõÙ 
³é³ç³ó³Í åñá¹áõÏïÝ»ñÁ Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý: ÜÏ³ñ³·ñí³Í åñá-
ó»ëÝ»ñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý áñ áù³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ, 
áñÁ Ñ³ÛïÝÇ ¿ ëáõñ åá¹³·ñÇÏ ³ñÃñÇï ³Ýí³ÝáõÙáí: øñáÝÇÏ³-
Ï³Ý áñ áù³ÛÇÝ »ñ¢áõÛÃÝ»ñÁ, áñáÝó å³ï×³éÁ Ñá¹»ñáõÙ, çÉ»-
ñáõÙ, ³×³é³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ, Ù³ßÏáõÙ áõñ³ïÝ»ñÇ ï»Õ³ÛÇÝ 
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Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñÝ »Ý, Ýå³ëïáõÙ »Ý åá¹³·ñÇÏ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇ`  ïá-
ýáõëÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ: Ð»ï³·³ÛáõÙ ³Û¹ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ÝáñÙ³É 
Ï³éáõóí³ÍùÁ Ó¢³÷áËíáõÙ ¿, ¢ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý 
åá¹³·ñÇÏ ³ñÃñÇï:  

êáõñ áñ áù³ÛÇÝ Ýáå³Ý»ñÁ ¢ ¹ñ³Ýó ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ï³ñ-
»ñ ûñ·³ÝÝ»ñÇ íñ³, ï³ñ »ñ ¹»åù»ñáõÙ, áõÝÇ ï³ñ »ñ å³ï-

×³éÝ»ñ ¢ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝ: ²Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ³í»ÉÇ Ñ³-
×³Ë ¹ñë¢áñíáõÙ ¿ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ, ÁÝ¹ áñáõÙ ï³ñÇùÇ 
Ñ»ï ½áõ·ÁÝÃ³óª Ýáå³Ý»ñÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ¢ ÑÇí³Ý¹áõ-
ÃÛ³Ý Í³ÝñáõÃÛáõÝÁ Ù»Í³ÝáõÙ »Ý: äá¹³·ñ³Ý Å³é³Ý·³Ï³Ý 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, ë³Ï³ÛÝ ¹ñ³ ·»Ý»ïÇÏ³Ý ß³ï ³ñ¹ ¿: ¸»é¢ë 
ÉÇáíÇÝ ³ó³Ñ³Ûïí³Í ã»Ý Ý³¢ åá¹³·ñ³ÛÇ ÑÇÙùáõÙ »Õ³Í Ï»Ý-
ë³ùÇÙÇ³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ: ²Ù»Ý³ÛÝ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ù , 
åá¹³·ñ³Ý Ù»ï³ áÉÇ½ÙÇ ï³ñ »ñ Ý³ÍÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ 
Ñ»ï¢³Ýù ¿, áñÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ áõñ³ïÝ»ñÇ ³í»ÉóáõÏ³ÛÇÝ 
³é³ç³óáõÙáí: ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ñ³ÛïÝ³ »ñíáõÙ ¿ ýáëýá-
éÇ á½ÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³Ý»ñÇ Ù³ëÝ³ÏÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, ÁÝ¹ 
áñáõÙ, ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë ÑÇåáùë³ÝïÇÝ-·áõ³ÝÇÝ- ¢ ³í»ÉÇ ùÇã ³¹»-
ÝÇÝýáëýáéÇ á½ÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³ÛÇ: ²Ûë ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ Ï³ï³ÉÇ-
½áõÙ »Ý IMP-Ç,  GMP-Ç ¢ AMP-Ç ëÇÝÃ»½Á å³ïñ³ëïÇ Ý³Ëáñ¹-
Ý»ñÇó` PRPP-Çó ¢ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÑÇÙù»ñÇó: 
Üßí³Í ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ PRPP-Ç 
ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ, áñÁ ½·³ÉÇáñ»Ý ³ñ³·³óÝáõÙ ¿ 
åáõñÇÝÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç de novo áõÕÇÝ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ù»Ï ³ÛÉ 
Ó¢Ç ¹»åùáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ýáëýáéÇ á½ÇÉ-åÇñáýáëý³ï ëÇÝÃ»-
ï³½³ÛÇ ã³÷³½³Ýó ³ñÓñ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ, ÇÝãÁ ³ó³ïñíáõÙ ¿ 
ý»ñÙ»ÝïÁ Ïá¹³íáñáÕ ·»ÝÇ Ùáõï³óÇ³Ý»ñáí: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ë³Ý-
·³ñíáõÙ ¿ ý»ñÙ»ÝïÇ ³Éáëï»ñÇÏ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ: 
²ÝÏ³Ë å³ï×³éÝ»ñÇóª PRPP-Ç ³ñÓñ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ËÃ³ÝáõÙ 
¿ åáõñÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á: ²ÛëåÇëáí, ÑÇåáùë³ÝïÇÝ·áõ³ÝÇÝ- ¢ 
³¹»ÝÇÝýáëýáéÇ á½ÇÉ-ïñ³Ýëý»ñ³½³Ý»ñÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý, 
¢ Ñ³Ï³é³ÏÁ, PRPP-ëÇÝÃ»ï³½³ÛÇ ·»ñ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí 
ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ åáõñÇÝÝ»ñÇ ³í»ÉóáõÏ: äáõñÇÝÝ»ñÇ ³ÛÝ 
Ù³ëÁ, áñÁ ãÇ ÁÝ¹·ñÏíáõÙ  ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ, èÜÂ-Ç ¢ ¸ÜÂ-Ç Ï³½-
ÙáõÙ, ù³Ûù³ÛíáõÙ ¿ Ï³ï³ áÉÇÏ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñáí, ¢ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 
·áÛ³ÝáõÙ ¿ ÙÇ½³ÃÃíÇ ·»ñù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: ´³óÇ Ýßí³Í Ù»ï³-
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áÉÇÏ ·áñÍáÝÝ»ñÇó, áñáÝù Ýå³ëïáõÙ »Ý ÙÇ½³ÃÃíÇ ³í»ÉóáõÏÇ 
³é³ç³óÙ³ÝÁ, åá¹³·ñ³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý »ñÇÏ³Ù-
Ý»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý ÙÇ½³ÃÃíÇ ³ñï³-
½³ïÙ³Ý ùã³óáõÙáí, ï³ñ »ñ ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñÁ, ïáùëÇÏ ÑÕÇáõ-
ÃÛáõÝÁ, ÑÇå»ñïáÝÇ³Ý, ³ÉÏáÑáÉÇ ã³ñ³ß³ÑáõÙÁ, áñáß ¹»Õ³ÙÇçáó-
Ý»ñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ: 

äá¹³·ñ³Ý áõÅáõÙ »Ý ³ÉÉáåáõñÇÝáÉáí, áñÁ ÑÇåáùë³ÝïÇÝÇ 
Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ³Ý³Éá·Ý ¿: ¸ñ³ Ï³½ÙáõÙ N-7 ¢ C-8 ³ïáÙÝ»ñÁ 
ï»Õ»ñáí ÷áËí³Í »Ý: ²ÉÉáåáõñÇÝáÉÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ  
ÇÝùÝ³ëå³Ý ³ñ·»É³ÏÙ³Ý ûñÇÝ³Ï ¿, »ñ  ý»ñÙ»ÝïÇ ³½¹»óáõ-
ÃÛ³Ù  ÙÇ³óáõÃÛáõÝÁ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ Ñ½áñ ÇÝÑÇ ÇïáñÇ, áñÝ ¿É Ç 
í»ñçá ÇÝùÝ Çñ»Ý ÇÝ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿:  

 

 
 

²ÛëåÇëáí, ³ÉÉáåáõñÇÝáÉÁ ëÏ½ áõÙ Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë áñå»ë 
ùë³ÝïÇÝûùëÇ¹³½³ÛÇ ëáõ ëïñ³ï, ³å³ áñå»ë Ýñ³ ÇÝÑÇ Çïáñ: 
ü»ñÙ»ÝïÁ ûùëÇ¹³óÝáõÙ ¿ ³ÉÉáåáõñÇÝáÉÁª ³ÛÝ í»ñ³Í»Éáí ³ÉÉá-
ùë³ÝïñÇÝÇ (ÑÇ¹ñûùëÇåáõñÇÝáÉ), áñÁ ³Ùáõñ Ï³åí³Í ¿ ÙÝáõÙ 
ý»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇí Ï»ÝïñáÝÇ Ñ»ï: øë³ÝïÇÝûùëÇ¹³½³ÛÇ ³ñ·»-
É³ÏÙ³Ý Ñ»ï¢³Ýùáí Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý ÑÇåáùë³ÝïÇÝÁ ¢ ùë³Ý-
ïÇÝÁ, áñáÝù ³í»ÉÇ É³í »Ý ÉáõÍíáõÙ, ù³Ý ÙÇ½³ÃÃáõÝ, ¢ áñ á-
ù³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ ÏïñáõÏ Ýí³½áõÙ ¿: ²ÉÉáåáõñÇ-
ÝáÉÇ Ý»ñÙáõÍáõÙÇó  Ñ»ïá ÙÇ½³ÃÃíÇ ù³Ý³ÏÁ å³Ï³ëáõÙ ¿, ÙÇ½³-
ÃÃí³ÛÇÝ ù³ñ»ñÇ ·áÛ³óáõÙÁ ÁÝ¹Ñ³ïíáõÙ ¿, ÇëÏ ³ñÃñÇïáí ÑÇ-
í³Ý¹Ç íÇ×³ÏÁ` áñáß ã³÷áí É³í³ÝáõÙ: ²ÉÉáåáõñÇÝáÉÇ ³ñ·»É³ÏáÕ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ý³¢ PRPP-Ç Ñ»ï ÷áË³½-
¹»óáõÃÛ³Ù , áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý éÇ áÝáõÏÉ»á-
ïÇ¹Ç ³é³ç³óÙ³ÝÁ: ²Û¹ åë¢¹áÝáõÏÉ»áïÇ¹Á (Ï»ÕÍ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Á) 
¹³ë³Ï³Ý åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ÝÙ³Ý Ñ»ï³¹³ñÓ Ï³åÇ 
ëÏ½ áõÝùáí ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ PRPP-ëÇÝÃ»ï³½³Ý ¢  ë³ÑÙ³Ý³÷³-
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ÏáõÙ ¿ åáõñÇÝÝ»ñÇ de novo ëÇÝÃ»½Ç ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ: ²í»ÉÇÝ, ³ÉÉá-
åáõñÇÝáÉéÇ áÝáõÏÉ»áïÇ¹Á ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ Ý³¢ PRPP-Ç í»ñ³ÍáõÙÁ 
ýáëýáéÇ á½ÇÉ³ÙÇÝÇ: äá¹³·ñ³Ûáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ ËáñÑáõñ¹ ¿ 
ïñíáõÙ Ý³¢ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï»É åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ÁÝ¹áõ-
ÝáõÙÁ ëÝÝ¹Ç ÙÇçáóáí (ûñÇÝ³Ïª Éá ³½·ÇÝ»ñ, ÙÇë, ëáõñ×, Ã»Û, ·ÇÝÇ, 
ÃñÃÝçáõÏ ¢ ³ÛÉÝ): 

È»ß-ÜÇÑ³ÝÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß: ²Ûë X-ùñáÙáëáÙÇ Ñ»ï ßÕÃ³-
Û³Ïóí³Í ·»Ý»ïÇÏ ¹»ý»ÏïÁ Å³é³Ý·íáõÙ ¿ é»ó»ëÇí ëÏ½ áõÝùáí 
¢ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ïÕ³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ 
ÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ Í³Ýñ ÑÇå»ñáõñÇÏ»ÙÇ³Ûáí, åá¹³·ñ³Ûáí ¢ ÑÇåá-

ùë³ÝïÇÝ-·áõ³ÝÇÝýáëýáéÇ á½ÇÉ ïñ³Ýëý»ñ³½³ÛÇ ÉñÇí ³ó³-
Ï³ÛáõÃÛ³Ù : 

È»ß-ÜÇÑ³ÝÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ï³ñûñÇÝ³Ï 
å³ÃáÉá·ÇÏ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñáí: ÐÇí³Ý¹Ý»ñÁ 2-3 ï³ñ»Ï³Ý Ñ³ë³-
ÏáõÙ ëÏëáõÙ »Ý ÏñÍáï»É Çñ»Ýó Ù³ïÝ»ñÝ áõ ßñÃáõÝùÝ»ñÁ: ê»÷³-
Ï³Ý Ù³ñÙÇÝÁ íÝ³ë»Éáõ Ó·ïáõÙÁ ³ÛÝù³Ý Ù»Í ¿, áñ ëïÇåí³Í »Ý 
ÉÇÝáõÙ ÝÙ³Ý ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ å³ßïå³Ý»É Ñ»Ýó Çñ»ÝóÇó: ²Û¹åÇëÇ 
·»Ý»ïÇÏ ¹»ý»Ïïáí »ñ»Ë³Ý»ñÁ ³·ñ»ëÇí »Ý Ý³¢ ÙÛáõëÝ»ñÇ 
Ñ³Ý¹»å, ï³é³åáõÙ »Ý çÕ³Ó·áõÃÛ³Ù , Ùï³íáñ Ñ»ï³ÙÝ³óáõ-
ÃÛ³Ù , ß³ñÅáõÙÝ»ñÇ Ïáñ¹ÇÝ³óÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí: È»ß-ÜÇÑ³-
ÝÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ù»Í Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝ ¿ áõÝÇ Ù»ï³ áÉÇÏ 
ï»ë³Ï»ïÇó: ÆÝãå»ë Ýßí»ó í»ñ¢áõÙ, Ñ³ÛïÝÇ »Ý åáõñÇÝ³ÛÇÝ 
ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç »ñÏáõ áõÕÇÝ»ñª de novo áõÕÇ, áñÇ ¹»å-
ùáõÙ åáõñÇÝÝ»ñÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ÷áõÉ ³é ÷áõÉ ¢ å³ïñ³ëïÇ 
ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇó ëÇÝÃ»½Ç áõÕÇ: Üßí³Í å³ÃáÉá·Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ 
å³ïñ³ëïÇ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇó ëÇÝÃ»½Ç áõÕÇÝ ãÇ ·áñÍáõÙ, ³Ûó ëÇÝ-
Ã»½Ç de novo áõÕÇÝ ãÇ íÝ³ëíáõÙ ¢ åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñ 
ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý: ²ÛëåÇëáí, ³é³ç³ó³Í åñá É»ÙÝ»ñÁ ³ó³ïÁñ-
íáõÙ »Ý áã Ã» åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ù , 
³ÛÉ, Ñ³Ï³é³ÏÁ, ¹ñ³Ýó ·»ñ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ù , ÇÝãÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
ÇÝã-áñ Ï³ñ·³íáñÇã Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇ Ë³ËïÙ³Ý Ñ»ï¢³Ýùáí ¢ áõÅ»Õ 
÷á÷áËáõÃÛ³Ý ¿ »ÝÃ³ñÏáõÙ »ñ»Ë³ÛÇ í³ñùÁ: äáõñÇÝÝ»ñÇ ³í»É-
óáõÏÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ÙÇ½³ÃÃíÇ (áñå»ë ù³Ûù³ÛÙ³Ý í»ñçÝ³ÝÛáõÃ) 
¢ PRPP-Ç ã³÷Çó ³í»ÉÇ Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñ (å³Ñ»ëï³ÛÇÝ áõÕáõ 
Ë³ËïÙ³Ý Ñ»ï¢³Ýù): ²ëí³ÍÇó å³ñ½ ¿, áñ åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»á-
ïÇ¹Ý»ñÇ å³ïñ³ëïÇ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇó ëÇÝÃ»½Ç áõÕÇÝ ×áËáõÃÛáõÝ 
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ã¿, ³ÛÝ ß³ï Ï³ñ¢áñ ¹»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ, ë³Ï³ÛÝ Ý»ñÏ³ÛáõÙë ¹»é 
³ó³Ñ³Ûïí³Í ã¿: 

ºÃ» ³éÏ³ ¿ ³Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ³í³Ý³Ï³Ý ÉÇÝ»Éáõ ÷³ë-
ïÁ, ³å³ ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã Ýå³ï³Ïáí ÑÕÇ 
Ï³Ý³Ýó ßñç³ÝáõÙ Ï³ï³ñ»É åñ»Ý³ï³É ³ËïáñáßáõÙ ¢ ³ÙÝÇá-
ïÇÏ Ñ»ÕáõÏáõÙ áñáß»É Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ý»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇíáõ-
ÃÛáõÝÁ: 

ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÑÇå»ñáõñÇÏ»ÙÇ³: àñáß ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ 
ÙÇ½³ÃÃíÇ ·»ñ³ñï³½³ïáõÙÁ (ûñ³Ï³Ý 600Ù·-Çó ³í»ÉÇ) ÏñáõÙ ¿ 
»ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÝáõÛÃ: ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÑÇå»ñáõñÇÏ»ÙÇ³Ý Ñ³Ù»Ù³-
ï³ ³ñ Ñ³½í³¹»å Ñ³Ý¹ÇåáÕ å³ÃáÉá·Ç³ ¿ ¢ ¹ÇïíáõÙ ¿ 
»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ áñáß ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ` ã³ñáñ³Ï áõéáõóùÝ»ñÇ, 
åëáñÇ³½Ç, Í³Ýñ Ù»ï³ÕÝ»ñáí ÃáõÝ³íáñí»Éáõ Ï³Ù áñáß ¹»Õ³ÙÇ-
çáóÝ»ñ ÁÝ¹áõÝ»Éáõ ¹»åùáõÙ: 

üáÝ-ÐÇñÏ»Ç ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ åáõñÇÝÝ»ñÇ ·»ñ³ñ-
ï³¹ñáõÃÛáõÝÁ ¢ ÑÇå»ñáõñÇÏ»ÙÇ³Ý »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ »ñ¢áõÛÃÝ»ñ »Ý ¢ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ·ÉáõÏá½-6-ýáëý³ï³½³ÛÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõ-
ÃÛ³Ù  ¢ ·ÉÛáõÏá½³ÙáÝáýáëý³ï³ÛÇÝ ßáõÝïÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ù : 
ÞáõÝïáõÙ ³é³ç³ó³Í éÇ á½-5-ýáëý³ïÇó Ù»Í ù³Ý³Ïáí ëÇÝÃ»½-
íáõÙ ¿ PRPP: ¶ÉáõÏá½-6-ýáëý³ï³½³ÛÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ÑÇ-
í³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ëáíáñ³ ³ñ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý 
É³Ïï³ï³ÛÇÝ ³óÇ¹á½, áñÁ  ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ß»ÙÁ 
áõñ³ïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ. ³ÛÝ ¢ë Ýå³ëïáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ¹ñ³Ýó Ïáõ-
ï³ÏÙ³ÝÁ: 

ÐÇå»ñáõñÇÏ»ÙÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ ³½Ù³ÃÇí å³ÃáÉá·ÇÏ »ñ»-
íáõÛÃÝ»ñ ³ó³ïñíáõÙ »Ý PRPP-Ç Ý»ñ çç³ÛÇÝ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ 
³ñÓñ³óÙ³Ù :  

ÐÇåááõñÇÏ»ÙÇ³Ý ¹ÇïíáõÙ ¿ ÙÇ½³ÃÃíÇ ¢ áõñ³ïÝ»ñÇ Ï³Ù 
·»ñ³ñï³½³ïÙ³Ý Ï³Ù ùÇã ù³Ý³Ïáí ³é³ç³Ý³ÉÇë: ØÇ½³ÃÃíÇ 
³é³ç³óÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ùë³ÝïÇÝûùëÇ¹³½³ ý»ñÙ»ÝïÁ, áñÇ 
³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹Ç íÝ³ëÙ³Ý ¹»åùáõÙ, 
ë³Ï³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ Ïñ»É Ý³¢ ·»Ý»ïÇÏ ÝáõÛÃ: ¸³ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ 
ûùëÇåáõñÇÝÝ»ñÇª ÑÇåáùë³ÝïÇÝÇ ¢ ùë³ÝïÇÝÇ Ù»Í ù³Ý³ÏÝ»ñÇ 
³ñï³½³ïÙ³ÝÁ ¢ ÑÇåááõñÇÏ»ÙÇ³ÛÇ: øë³ÝïÇÝûùëÇ¹³½³ÛÇ 
Í³Ýñ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ùë³ÝïÇÝáõñÇ³ ¢ 
ùë³ÝïÇÝ³ÛÇÝ ù³ñ»ñÇ ³é³ç³óáõÙ: 



 283

ÜÏ³ñ³·ñí³Í »Ý åáõñÇÝÝ»ñÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý  ý»ñÙ»Ýï-
Ý»ñÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ù  å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »ñÏáõ ÇÙáõÝ³¹»ýÇ-
óÇï³ÛÇÝ íÇ×³ÏÝ»ñ:  

²¹»Ýá½ÇÝ¹»½³ÙÇÝ³½³ÛÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ 
Í³Ýñ, ÏáÙ ÇÝ³óí³Í ÇÙáõÝ³¹»ýÇóÇï³ÛÇÝ íÇ×³ÏáõÙ: ø³ÝÇ áñ 
³Û¹ ý»ñÙ»ÝïÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ Ù»Í ¿ Ñ³ïÏ³å»ë ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñáõÙ, áõëïÇ ¹ñ³ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ýí³½áõÙ ¿ 
ÇÝãå»ë T-, ³ÛÝå»ë ¿É B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ ¢ ¹ñ³Ýó ýáõÝÏ-
óÇáÝ³É ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: ê³ ß³ï íï³Ý·³íáñ å³ÃáÉá·Ç³ ¿, 
ù³ÝÇ áñ Ë³ËïíáõÙ ¿ ¢° çç³ÛÇÝ, ¢° ÑáõÙáñ³É ÇÙáõÝÇï»ïÁ: 

äáõñÇÝÝáõÏÉ»á½Ç¹ýáëýáñÇÉ³½³ÛÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÝ 
ÇÙáõÝ³¹»ýÇóÇï³ÛÇÝ íÇ×³ÏÇ Ñ³Ù»Ù³ï³ ³ñ ³í»ÉÇ Ã»Ã¢ ï»-
ë³ÏÝ ¿: ²Û¹ ¹»åùáõÙ Ë³ËïíáõÙ ¿ T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ýª 
B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³ñ³ »ñ³Ï³Ý ÝáñÙ³É ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ¹»å-
ùáõÙ: ¸³ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ çç³ÛÇÝ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ýí³½Ù³ÝÁ: Üßí³Í 
ÇÙáõÝ³¹»ýÇóÇï³ÛÇÝ íÇ×³ÏÝ»ñÁ Å³é³Ý·íáõÙ »Ý ³áõïáëáÙ é»-
ó»ëÇí Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñáí: ºñÏáõ ¹»åùáõÙ ¿É ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ-
·Ç ³Ûë Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ ³ó³ïñíáõÙ ¿ 
¹»½ûùëÇéÇ áÝáõÏÉ»á½Ç¹ïñÇýáëý³ïÝ»ñÇ (Ù³ëÝ³íáñ³å»ë 
dATP-Ç) Ý»ñ çç³ÛÇÝ Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñáí: ì»ñçÇÝë Ï³ñáÕ ¿ ³Éáëï»-
ñÇÏ Ó¢áí ³ñ·»É³Ï»É éÇ áÝáõÏÉ»áïÇ¹é»¹áõÏï³½³ ý»ñÙ»ÝïÇÝ, 
áñÇ Ñ»ï¢³Ýùáí çÇçÝ»ñÁ (¢ Ñ³ïÏ³å»ë ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ) ½ñÏíáõÙ 
»Ý ¸ÜÂ-Ç ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï Ý³Ëáñ¹Ý»ñÇó: 

Ø³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ åáõñÇÝÝ»ñÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»å-
ù»ñÁ Ñ³½í³¹»å »Ý: Ø»Í Ù³ë³Ù  ¹ñ³Ýù å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý 
ýáÉ³ÃÃíÇ ¢ íÇï³ÙÇÝ B12-Ç ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ù : ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ 
Ë³ËïíáõÙ »Ý áÉáñ ³ÛÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ, áñáÝóáõÙ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý 
³Û¹ Ïáý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ: 
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Ð³ñó»ñ § äàôðÆÜ²ÚÆÜ ÜàôÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ ø²Úø²ÚàôØÀ 
ºì äàôðÆÜ²ÚÆÜ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚ²Ü ²Êî²´²ÜàôÂÚàôÜÀ¦ 

Ã»Ù³Ý»ñÇ í»ñ³ »ñÛ³É 
 

1. à±ñÝ ¿ ³¹»ÝÇÉ³ÛÇÝ ¢ ·áõ³ÝÇÉ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý 
Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ¢ áñá±Ýù »Ý ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ: 
2. ÆÝãåÇëÇ± ý»ñÙ»Ýï ¿ ùë³ÝïÇÝ ûùëÇ¹³½³Ý: 
3. à±ñÝ ¿ åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý í»ñçÝ³Ï³Ý 
³ñ·³ëÇùÁ ³ñÓñ³Ï³ñ· ¢ ó³Íñ³Ï³ñ· Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ: 
4. Æ±ÝãÁ Ï³ñáÕ ¿ å³ï×³é ¹³éÝ³É ÑÇå»ñáõñÇÏ»ÙÇ³ÛÇ Ñ³Ù³ñ: 
Üß»É ÙÇ½³ÃÃíÇ ¢ áõñ³ïÝ»ñÇ ÝáñÙ³Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç ¢ Ù»½áõÙ: 
5. Æ±Ýã ¿ åá¹³·ñ³Ý: ÆÝãåÇëÇ± Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñ »Ý ·áñÍáõÙ åá-
¹³·ñÇÏ ïáýáõëÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ: à±ñÝ ¿ åá¹³·ñ³ÛÇ 
áõÅÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí û·ï³·áñÍíáÕ ³ÉÉáåáõñÇÝáÉÇ ³½¹Ù³Ý Ù»-

Ë³ÝÇ½ÙÁ: 
6. àñá±Ýù »Ý È»ß-ÜÇÑ³ÝÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³é-
Ý»ñÝ áõ Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 
7. Æ±Ýã ¿ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÑÇå»ñáõñÇÏ»ÙÇ³Ý, áñá±Ýù »Ý ¹ñ³ ³é³-
ç³óÙ³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ üáÝ-ÐÇñÏ»Ç ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: 
8. º±ñ  ¿ ¹ÇïíáõÙ ÑÇåááõñÇÏ»ÙÇ³: 
9. Æ±Ýã ¿ ¹ÇïíáõÙ ³¹»Ýá½ÇÝ¹»½³ÙÇÝ³½³ ¢ åáõñÇÝ-ÝáõÏÉ»áïÇ¹-
ýáëýáñÇÉ³½³ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ:
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4.4. äÆðÆØÆ¸ÆÜ²ÚÆÜ ÜàôÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ 
êÆÜÂº¼À 

 

äÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÁ, ÇÝãå»ë ¢ åáõñÇÝ³ÛÇÝÝ»ñÁ 
ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý »ñÏáõ áõÕÇÝ»ñáí` de novo ¢ å³Ñ»ëï³ÛÇÝ: 

âÝ³Û³Í åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÁ, Ç ï³ñ »ñáõÃÛáõÝ åáõñÇ-
Ý³ÛÇÝÇ, ³ÝÑ³Ù»Ù³ï å³ñ½  ¿, ¢ ¹ñ³ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç de novo 
áõÕÇÝ ³í»ÉÇ Ï³ñ× ¿, ë³Ï³ÛÝ ³Û¹ »ñÏáõëÝ ¿É áõÝ»Ý ÙÇ ù³ÝÇ 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ý³Ëáñ¹Ý»ñª PRPP, ·Éáõï³Ù³ï, CO2 ¢ ³ëå³ñï³ï: 
´³óÇ ¹ñ³ÝÇó, ÇÝãå»ë åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ, ³ÛÝå»ë ¿É åáõñÇÝ³ÛÇÝ 
ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ï»ïñ³ÑÇ¹ñá-
ýáÉ³ÃÃíÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÁ: äáõñÇÝ³ÛÇÝ ¢ åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»á-
ïÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ëÏ½ áõÝùÝ»ñÁ ¿³å»ë ï³ñ »ñíáõÙ »Ý: äáõñÇ-
Ý³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ¹»åùáõÙ ûÕ³ÏÁ Ñ³í³ùíáõÙ ¿ 
³ÝÙÇç³å»ë ýáëýáéÇ á½ÇÉåÇñáýáëý³ïÇ íñ³: 

äÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ¹»åùáõÙ ëÏ½ áõÙ 
Ñ³í³ùíáõÙ ¿ ûÕ³ÏÁ ¢ ³å³ ÙÇ³ÛÝ ÙÇ³ÝáõÙ PRPP-ÇÝ: 

 
ÜÏ.4.7. de novo áõÕáí åÇñÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ  

ëÇÝÃ»½Ç Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ: 
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1.Î³ñ ³ÙáÇÉýáëý³ïÇ ³é³ç³óáõÙÁ 

 
 
äÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç de novo áõÕáõ 

³é³çÇÝ é»³ÏóÇ³Ý Ï³ñ ³ÙáÇÉýáëý³ïÇ ³é³ç³óáõÙÝ ¿  ·Éáõ-
ï³ÙÇÝÇó, ATP-Çó ¢ CO2-Çó: ²Ûë é»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ñíáõÙ ¿ óÇïá-
åÉ³½Ù³ÛáõÙ ¢ Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ Ï³ñ ³ÙáÇÉýáëý³ï ëÇÝÃ»ï³½³ 
II-áí, áñÁ ³ÏïÇí ¿ ·ñ»Ã» áÉáñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ: ÐÇß»óÝ»Ýù, áñ 
·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ Ù»Ï áõñÇß ÝÙ³Ý ý»ñÙ»Ýï` Ï³ñ ³ÙáÇÉýáëý³ï 
ëÇÝÃ»ï³½³ I, áñÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ Ï³ñ ³ÙáÇÉýáëý³ïÇ 
³é³ç³óáõÙÁ, ³Ûó ÙÇ³ÛÝ ÙÇ½³ÝÛáõÃÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ, ¢ ï»Õ³-
Ï³Ûí³Í ¿ ÉÛ³ñ¹Ç ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ: ´³óÇ ¹ñ³ÝÇó, ÙÇïá-
ùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ Ï³ñ ³ÙáÇÉýáëý³ïÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³Ï-
óáõÙ ¿ NH3-Á, ÇëÏ óÇïá½áÉáõÙª ·Éáõï³ÙÇÝÁ: 

 
2.Î³ñ ³ÙáÇÉ³ëå³ñ³·ÇÝ³ÃÃíÇ (Ï³ñ ³ÙáÇÉ³ëå³ñï³ïÇ) 

³é³ç³óáõÙÁ: 

 
 

Î³ñ ³ÙáÇÉýáëý³ïÇó ¢ ³ëå³ñï³ïÇó ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
Ï³ñ ³ÙáÇÉ³ëå³ñ³·ÇÝ³ÃÃáõ, áñÁ Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ ³ëå³ñï³ï 
ïñ³ÝëÏ³ñ ³ÙáÇÉ³½³Ûáí:  
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3.¸ÇÑÇ¹ñáûñáï³ÃÃíÇ ³é³ç³óáõÙÁ 

 
úÕ³ÏÇ ÷³ÏáõÙÁª H2O-Ç ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ³Ýç³ïáõÙáí, Ï³-

ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ ¹ÇÑÇ¹ñáûñáï³½³Ûáí ¢ Ñ³Ý·»óÝáõÙ L-¹ÇÑÇ¹ñá-
ûñáï³ÃÃíÇ (DHOA) ³é³ç³óÙ³ÝÁ: Î»Ý¹³Ý³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ»-
ñáõÙ ³é³çÇÝ 3 ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ, áñáÝù Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý åÇñÇÙÇ¹Ç-
Ý³ÛÇÝ ûÕ³ÏÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ (Ï³ñ ³ÙáÇÉýáëý³ï ëÇÝÃ»ï³½³Ý, ³ë-
å³ñï³ï-ïñ³ÝëÏ³ñ ³ÙáÇÉ³½³Ý ¢ ¹ÇÑÇ¹ñáûñáï³½³Ý), ÙÁï-
ÝáõÙ »Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛÇ Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç ¢ 
Ñ³ÛïÝÇ »Ý  Î²¸- ³½Ù³ýáõÝÏóÇáÝ³É ý»ñÙ»Ýï ³Ýí³ÝáõÙáí, áñÁ 
»ñ»ù ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³é³çÇÝ ï³é»ñÇó Ï³½Ùí³Í Ñ³å³íáõÙ ¿: 

 
4. úñáï³ÃÃíÇ ³é³ç³óáõÙÁ 

 
 

NAD+-Ï³ËÛ³É ¹ÇÑÇ¹ñáûñáï³ï ¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½³ÛÇ û·Ýáõ-
ÃÛ³Ù  ¹ÇÑÇ¹ñáûñáï³ÃÃáõÝ ûùëÇ¹³ÝáõÙ ¿ ÙÇÝã¢ ûñáï³ÃÃáõ: 
¸ÇÑÇ¹ñáûñáï³ï ¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½³Ý åÇñÇÙÇ¹ÇÝÝ»ñÇ de novo ëÇÝ-
Ã»½Ç ÙÇ³Ï ý»ñÙ»ÝïÝ ¿, áñÁ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ ¿: ²Û¹ ëÇÝ-
Ã»½Ç áÉáñ ÙÛáõë ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý óÇïáåÉ³½Ù³-
ÛáõÙ:  

 

 

5. úñáïÇ¹ÇÉÙáÝáýáëý³ïÇ ³é³ç³óáõÙÁ 
 
 

²Û¹ é»³ÏóÇ³ÛáõÙ ûñáï³ÃÃíÇ ¢ PRPP-Ç ÷³Ë³½¹»óáõ-
ÃÛáõÝÇó ³é³ç³ÝáõÙ ¿ åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇó ³é³-
çÇÝÁª ûñáïÇ¹ÇÉÙáÝáýáëý³ïÁ (OMP): è»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ 
ûñáï³ï ýáëýáéÇ á½ÇÉ ïñ³Ýëý»ñ³½³ ý»ñÙ»Ýïáí, áñÁ åáõñÇ-
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Ý³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½ÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáÕ ÑÇåáùë³Ý-
ïÇÝ-·áõ³ÝÇÝ-ýáëýáéÇ á½ÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³ÛÇ ¢ ³¹»ÝÇÝ-ýáëýá-
éÇ á½ÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³ÛÇ ³Ý³Éá·Ý ¿: OMP-Ý ÙÇÝáñ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»á-
ïÇ¹ ¿: 

 
 
6. àõñÇ¹ÇÝÙáÝáýáëý³ïÇ ³é³ç³óáõÙÁ 

 
 

úñáïÇ¹³ïÇ (OMP-Ç) ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ ûñáïÇ-
¹ÇÝ-5°-ýáëý³ï ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³½³ÛÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù  ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
áõñÇ¹ÇÝÙáÝáýáëý³ï (UMP): 

 
 

Æñ³Ï³ÝáõÙ ³Ûë áõÕáõ »ñÏáõ í»ñçÇÝ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ ÙïÝáõÙ 
»Ý ÙÇ¢ÝáõÛÝ ý»ñÙ»ÝïÇ` UMP-ëÇÝÃ³½³ÛÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç: ê³ Ç-
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ýáõÝÏóÇáÝ³É ý»ñÙ»Ýï ¿, áñÁ óáõó³ »ñáõÙ ¿ »ñÏáõ ï»ë³ÏÇ 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝ` ûñáï³ï ýáëýáéÇ á½ÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³ÛÇÝ ¢ ûñá-
ïÇ¹ÇÝ-5°-ýáëý³ï ¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³½³ÛÇÝ:  

 
 

4.4.1. äÆðÆØÆ¸ÆÜ²ÚÆÜ ÜàÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ ìºð²ÌàôØÀ 
îðÆÜàôÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ ºì CTP-Æ ²è²æ²òàôØÀ 

 

àõñÇ¹ÇÝÙáÝáýáëý³ïÁ (UMP) í»ñ³ÍíáõÙ ¿ áõñÇ¹ÇÝ¹Çýáë-
ý³ïÇ (UDP) Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ áõñÇ¹ÇÉ³ï ÏÇÝ³½³ÛÇ û·ÝáõÃÛ³Ù , 
³å³` Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ïñÇýáëý³ïÇ (UTP) ÝáõÏÉ»á½Ç¹¹Çýáë-
ý³ïÏÇÝ³½³ÛÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù : ºñÏáõ ¹»åùáõÙ ¿É ýáëýáñ³-
Ï³Ý ËÙ Ç ¹áÝáñÁ ATP-Ý ¿: 

 CTP-Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¿ UTP-Ç ³ÙÇÝ³óáõÙÇó CTP-ëÇÝÃ»ï³-
½³ÛÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù : ²ÙÇÝ³ËÙ Ç ¹áÝáñ ¿ ·Éáõï³ÙÇÝÁ: 

 
 

ÜÏ.8.òÇïÇ¹ÇÝïñÇýáëý³ïÇ ëÇÝÃ»½Á (CTP): 
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4.4.2. äÆðÆØÆ¸ÆÜ²ÚÆÜ ÜàôÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ 
ÎºÜê²êÆÜÂº¼Æ ä²Ðºêî²ÚÆÜ àôÔÆÜºðÀ 

 

äÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÁ åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹-
Ý»ñÇ ÝÙ³Ý Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É å³Ñ»ëï³ÛÇÝ Ù»ï³ áÉÇÏ áõÕÇ-
Ý»ñáí: 

²Û¹å»ë, áõñ³óÇÉÁ, ÷áË³½¹»Éáí PRPP-Ç Ñ»ï, Ï³ñáÕ ¿ 
í»ñ³Íí»É UMP-Çª 

áõñ³óÇÉ + PRPP = UMP + PPi 
àõñÇ¹ÇÝóÇïÇ¹ÇÝÏÇÝ³½³ÛÇ û·ÝáõÃÛ³Ù  Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 

ÝáõÏÉ»á½Ç¹Ý»ñÇó ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñª 
áõñÇ¹ÇÝ + ATP = UMP + ADP 

óÇïÇ¹ÇÝ + ATP = CMP + ADP: 
ì»ñç³å»ë, áõñ³óÇÉÇó áõñÇ¹ÇÝýáëýáñÇÉ³½³Ûáí Ï³ñáÕ ¿ 

ëÇÝÃ»½í»É áõñÇ¹ÇÝª 
áõñ³óÇÉ + éÇ á½-1-ýáëý³ï     áõñÇ¹ÇÝ + Pi: 

ÜáõÛÝ Ó¢áí ·áñÍáõÙ ¿ ÃÇÙÇÝ¹ÇÝýáëýáñÇÉ³½³ ý»ñÙ»ÝïÁ, 
áñÁ Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ ÃÇÙÇ¹ÇÝÇ ³é³ç³óáõÙÁ ÃÇÙÇÝÇóª 

ÃÇÙÇÝ +  ¹»½ûùëÇéÇ á½-1-ýáëý³ï     ÃÇÙÇ¹ÇÝ + Pi: 
òÇïÇ¹ÇÝÙáÝáýáëý³ïÇ ÙÇ Ù³ëÁ Ï³ñáÕ ¿ ¹»½³ÙÇÝ³óí»Éª  

³é³ç³óÝ»Éáí áõñÇ¹ÇÝÙáÝáýáëý³ïª 
CMP + H2O  UMP + NH3: 

 
4.4.3. äÆðÆØÆ¸ÆÜ²ÚÆÜ ÜàôÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ  

ÎºÜê²êÆÜÂº¼Æ Î²ð¶²ìàðàôØÀ 
 

äÇñÇÙÇÝÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç áñáßÇã 
÷áõÉÁ N-Ï³ñ ³ÙáÇÉ³ëå³ñï³ïÇ ³é³ç³óáõÙÝ ¿ ³ëå³ñï³ïÇó 
¢ Ï³ñ ³ÙáÇÉýáëý³ïÇó: ²Ûë é»³ÏóÇ³Ý Ï³ï³ÉÇ½áÕ ý»ñÙ»ÝïÁª 
³ëå³ñï³ï-ïñ³ÝëÏ³ñ ³ÙáÇÉ³½³Ý, ÇÝ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ é»ïñá-
³ñ·»É³ÏÙ³Ý ëÏ½ áõÝùáí` CTP-áí ¢ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ATP-áí: CTP-Ý 
ÇÝ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ý»ñÙ»ÝïÁª Ýí³½»óÝ»Éáí ¹ñ³ ËÝ³Ù³Ïóáõ-
ÃÛáõÝÁ ëáõ ëïñ³ïÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ù : ATP-Ý, Ñ³Ï³é³ÏÁ, ³ÏïÇ-
í³óÝáõÙ ¿ ý»ñÙ»ÝïÁª Ù»Í³óÝ»Éáí ¹ñ³ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÁ 
ëáõ ëïñ³ïÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ù : ATP-Ç ¢ CTP-Ç ÙÇ³óáõÙÁ ³ëå³ñ-
ï³ï-ïñ³ÝëÏ³ñ ³ÙáÇÉ³½³ÛÇÝ áõÝÇ Ùñó³Ïó³ÛÇÝ ÝáõÛÃ: ö³ë-
ïáñ»Ý ATP-Ý Ñ³í³ë³ñ»óÝáõÙ ¿ åáõñÇÝ³ÛÇÝ ¢ åÇñÇÙÇ¹Ç³ÛÇÝ 
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ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ý»ñÇ ³ñ³·áõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ÜáõÏÉ»Ç-
Ý³ÃÃáõÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ Ñ³ñÏ³íáñ »Ý ³Ûë »ñÏáõ ïÇåÇ ÝáõÏ-
É»áïÇ¹Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñÅ»ù ù³Ý³ÏÝ»ñÁ: ²í»ÉÇÝª ³ÏïÇí³óáõÙÁ ATP-Ç 
³½¹»óáõÃÛ³Ù  íÏ³ÛáõÙ ¿ ¹ñ³ ³í³ñ³ñ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ Ù³-
ëÇÝ, áñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ Ï»Ýë³-
ëÇÝÃ»½Ç áñáß é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ, ûñÇÝ³Ïª Ï³ñ ³ÙáñÇÉýáëý³ïÇ, 
UDP-Ç ¢ UTP-Ç ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: Ð³çáñ¹ Ï³ñ·³íáñÇã ý»ñ-
Ù»ÝïÁ Ï³ñ ³ÙáÉÇýáëý³ï ëÇÝÃ»ï³½³ II-Ý ¿: ²ÛÝ ¢ë ³ñ·»É³Ï-
íáõÙ ¿ Ñ»ï³¹³ñÓ Ï³åÇ ëÏ½ áõÝùáí Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç Ù»Ï ³ÛÉ åñá-
¹áõÏïáíª UMP-áí ¢ ³ÏïÇí³ÝáõÙ  PRPP-áí: 
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ÜÏ.4.9. äÇñÇÙÇ¹ÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç Ï³ñ·³íáñáõÙÁ`  
1.Îüê II, 2.³ëå³ñï³ï ïñ³ÝëÏ³ñ ³ÙáÇÉ³½³, 

3.¹ÇÑÇ¹ñáûñáï³½³, 4.¹ÇÑÇ¹ñáûñáï³ï ¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½³, 
 5.ûñáï³ï ýáëýáéÇ á½ÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³,  

6.OMP-¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³½³, 7.áõñÇ¹ÇÉ³ï ÏÇÝ³½³, 
8.ÝáõÉ»á½Ç¹¹Çýáëý³ï ÏÇÝ³½³, 9.CTP-ëÇÝÃ»ï³½³: 
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4.4.4. ¸º¼úøêÆèÆ´àÜàôÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ ²è²æ²òàôØÀ 
 

äáõñÇÝ³ÛÇÝ ¢ åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ¹»½ûùëÇéÇ áÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»-
ñÁ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý éÇ áÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇó` éÇ-
á½Ç í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙáí: ´áÉáñ ãáñë éÇ áÝáõÏÉ»á½Ç¹¹Çý³ïÝ»ñÇ` 

ADP-Ç, GDP-Ç, CDP-Ç ¢ UDP-Ç í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÁ  Ñ³Ù³å³ï³ë-
Ë³Ý  ¹»½ûùëÇ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÇ`  dADP-Ç, dGDP-Ç, dCDP-Ç ¢ dUDP-Ç 
Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ ÙÇ¢ÝáõÛÝ ý»ñÙ»Ýïáí` éÇ áÝáõÏÉ»áïÇ¹é»¹áõÏï³-
½³Ûáí:  ²Û¹ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ  ÁÝÃ³óùáõÙ éÇ á½Ç ÙÝ³óáñ¹Ç »ñÏñáñ¹ 
¹ÇñùÇ ³ÍË³ÍÝÇ ÑÇ¹ñûùëÇÉ ËáõÙ Á ÷áË³ñÇÝíáõÙ ¿ çñ³ÍÝÇ 
³ïáÙáí: èÇ áÝáõÏÉ»áïÇ¹é»¹áõÏï³½³Ý ³ñ¹ ý»ñÙ»Ýï³ïÇí  
Ñ³Ù³Ï³ñ· ¿, áñÁ ³ÕÏ³ó³Í ¿ ÃÇáé»¹ûùëÇÝÇó, ÃÇáé»¹ûùëÇÝ-
é»¹áõÏï³½³ÛÇó (³ÛÝ ýÉ³íáåñáï»ÇÝ ¿, å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ FAD) ¢ 
NADPH-Çó:  ¾É»ÏïñáÝÝ»ñÇ ¢ åñáïáÝÝ»ñÇ ³ÝÙÇç³Ï³Ý ¹áÝáñÁ 
ÃÇáé»¹ûùëÇÝ å»åïÇ¹Ý ¿, áñÇ »ñÏáõ ëáõÉýÑÇ¹ñÇÉ ËÙ »ñÁ ûùëÇ-
¹³ÝáõÙ »Ý` ¹ÇëáõÉýÇ¹³ÛÇÝ Ï³Ùñç³ÏÇ ³é³ç³óÙ³Ù : ÂÇáé»¹ûù-
ëÇÝÇ  í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ NADPH-Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù  
¢ Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ ÃÇáé»¹ûùëÇÝé»¹áõÏï³½³ ý»ñÙ»Ýïáí: Üßí³Í 
åñáó»ëÝ»ñÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý ççáõÙ ¸ÜÂ-Ç ³ÏïÇí ëÇÝÃ»½Ç 
ÁÝÃ³óùáõÙ:  

 
 

ÜÏ.4.10.èÇ áÝáõÏÉ»á½Ç¹¹Çýáëý³ïÝ»ñÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÁ  
2°-¹»½ûùëÇéÇ áÝáõÏÉ»á½Ç¹¹Çýáëý³ïÝ»ñÇ: 
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ÜÏ³ñ³·ñí³Í åñáó»ëáõÙ  çñ³ÍÝÇ ¹áÝáñ  Ï³ñáÕ ¿  Í³é³Û»É 
Ý³¢ í»ñ³Ï³Ý·Ýí³Í ·Éáõï³ÃÇáÝÁ: ²Ûë ¹»åùáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï  
ÏÉÇÝÇ Ù»Ï áõñÇß ëåÇï³Ïáõóª ·Éáõï³é»¹ûùëÇÝ, áñÁ ·Éáõï³-
ÃÇáÝÇó éÇ áÝáõÏÉ»áïÇ¹é»¹áõÏï³½³ÛÇ íñ³ Ïï»Õ³÷áËÇ åñá-
ïáÝÝ»ñÁ ¢ ¿É»ÏïñáÝÝ»ñÁ: úùëÇ¹³ó³Í ·Éáõï³ÃÇáÝÁ Ï³ñáÕ ¿ 
í»ñ³Ï³Ý·Ýí»É NADPH-Ï³ËÛ³É ·Éáõï³ÃÇáÝé»¹áõÏï³½³ÛÇ û·-
ÝáõÃÛ³Ù : ÂÇáé»¹ûùëÇÝ³ÛÇÝ ¢ ·Éáõï³é»¹ûùëÇÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ-
·»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ñ³ñ³ »ñáõÃÛáõÝÁ in vivo å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ  Ý»ñ-
Ï³ÛáõÙë ¹»é ³Ù áÕçáíÇÝ ³ó³Ñ³Ûïí³Í ã¿: 

èÇ áÝáõÏÉ»á½Ç¹¹Çýáëý³ïÝ»ñÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÁ Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³Ý ¹Ç½ûùëÇ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÇ Ï³ñ·³íáñíáõÙ ¿ ³ñ¹ ³Éáëï»-
ñÇÏ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñáí:  

èÇ áÝáõÏÉ»áïÇ¹é»¹áõÏï³½³ ý»ñÙ»ÝïÁ áõÝÇ »ñÏáõ ³Éá-
ëï»ñÇÏ Ï»ÝïñáÝÝ»ñ. ¹ñ³ÝóÇó Ù»ÏÁ Ï³ñ·³íáñáõÙ ¿ ý»ñÙ»ÝïÇ  
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, ÇëÏ ÙÛáõëÁ` ëáõ ëïñ³ï³ÛÇÝ Ûáõñ³-
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ: èÇ áÝáõÏÉ»áïÇ¹-é»¹áõÏï³½³Ý Ñ»ï³¹³ñÓ Ï³åÇ 
ëÏ½ áõÝùáí ³ñ·»É³ÏíáõÙ ¿ dATP-áí: ¸³ íÏ³ÛáõÙ ¿ ¹»½ûùëÇéÇ á-
ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ³é³ïáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: Î³ñ·³íáñÙ³Ý ³Û¹ ³ñ¹ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Á ³å³ÑáíáõÙ ¿ ³í³ñ³ñ ù³Ý³Ïáí áÉáñ ãáñë ¹»½-
ûùëÇéÇ áÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ ¸ÜÂ-Ç ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ: 

 
 

4.4.4.1. ¸»½ûùëÇÃÇÙÇ¹ÇÉ³ïÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿  
¹»½ûùëÇáõñÇ¹ÇÉ³ïÇ Ù»ÃÇÉ³óáõÙÇó 

  
ÆÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿, ¸ÜÂ-Ç Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙïÝáõÙ ¿ ÃÇÙÇÝ` 

áõñ³óÇÉÇ Ù»ÃÇÉ³óí³Í ³Í³ÝóÛ³ÉÁ: Ø»ÃÇÉ³óáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 
ÃÇÙÇ¹ÇÉ³ï ëÇÝÃ³½³ ý»ñÙ»Ýïáí éÇ áÝáõÏÉ»á½Ç¹-ÙáÝáýáëý³-
ïÇ Ù³Ï³ñ¹³Ïáí: ²Ûë é»³ÏóÇ³ÛáõÙ Ù»ÃÇÉ ËÙ Ç ¹áÝáñ ¿ îÐüÂ-Ç 
³Í³ÝóÛ³ÉÁ` N5N10- Ù»ÃÇÉ»Ýï»ïñ³ÑÇ¹ñáýáÉ³ïÁ: è»³ÏóÇ³ÛÇ ÁÝ-
Ã³óùáõÙ ³ÛÝ ûùëÇ¹³ÝáõÙ ¿ ÙÇÝã¢ ¹ÇÑÇ¹ñáýáÉ³ï (¸ÐüÂ Ï³Ù 
FH2): 
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ÜÏ.4.11.dUMT-Çó dTMT-Ç ³é³ç³óáõÙÁ: 
 
Ð»ï³·³ÛáõÙ ¹ÇÑÇ¹ñáýáÉ³ïé»¹áõÏï³½³ÛÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù   

(Ïáý»ñÙ»ÝïÁ NADPH-Ý ¿) ¸ÐüÂ-Ý í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿ îÐüÂ-Çª 
¹ÇÑÇ¹ñáýáÉ³ï + NADPH + H+  ï»ïñ³ÑÇ¹ñáýáÉ³ï + NADP+: 
 
 
 

Ð³ñó»ñ §äÆðÆØÆ¸ÆÜ²ÚÆÜ ÜàôÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ 
ÎºÜê²êÆÜÂº¼À¦ Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. äÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ÇÝãåÇëÇ± áõÕÇÝ»ñ »Ý 
Ñ³ÛïÝÇ: 
2. Æ±Ýã ÙÇç³ÝÏÛ³É ÝÛáõÃ»ñ »Ý ³é³ç³ÝáõÙ UMP-Ç ëÇÝÃ»½Ç 
ÁÝÃ³óùáõÙ de novo áõÕÇáí: Æ±Ýã ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ »Ý Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ³Û¹ 
åñáó»ëÇÝ: 
3. ÆÝãåÇëÇ± å³Ñ»ëï³ÛÇÝ áõÕÇÝ»ñ »Ý Ñ³ÛïÝÇ åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ 
ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½áõÙ: 
4. àñá±Ýù »Ý åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ³Éáëï»-
ñÇÏ  ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ: ¸ñ³Ýó Ï³ñ·³íáñÙ³Ý ÇÝãåÇëÇ± Ù»Ë³ÝÇ½Ù-
Ý»ñ Ï³Ý: 
5. ÆÝãå»±ë »Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¹»½ûùëÇéÇ áÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÁ: à±ñÝ ¿ 
éÇ áÝáõÏÉ»áïÇ¹é»¹áõÏï³½³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á: 
6. à±ñ ý»ñÙ»Ýïáí ¿ Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ dUMP-Çó dTMP-Ç ëÇÝÃ»½Á: 
à±ñÝ ¿ Ù»ÃÇÉ ËÙ »ñÇ ¹áÝáñÁ dTMP-Ç Ï³éáõóí³ÍùáõÙ: 
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4.5. äÆðÆØÆ¸ÆÜ²ÚÆÜ ÜàôÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ 
Î²î²´àÈÆ¼ØÀ 

 

äÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ Ï³ï³ áÉÇ½ÙÁ Ï³ï³ñ-

íáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÉÛ³ñ¹áõÙ, áñÇ Ñ»ï¢³Ýùáí ³é³ç³ÝáõÙ »Ý 

É³í ÉáõÍ»ÉÇ í»ñçÝ³Ï³Ý åñá¹áõÏïÝ»ñ` -³É³ÝÇÝ ¢ -³ÙÇÝ³-

Ç½á áõÃÇñ³ï: ÐÇß»Ýù, áñ åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ Ï³ï³ á-

ÉÇ½ÙÇ  ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý Ñ»ÕáõÏÝ»ñáõÙ 

í³ï  ÉáõÍíáÕ ÙÇ½³ÃÃáõ ¢ Ý³ïñÇáõÙÇ  áõñ³ï:  

 
ÜÏ.4.12. äÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ Ï³ï³ áÉÇ½ÙÁ: 

 

äñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý ëÏ½ Ý³Ï³Ý 
÷áõÉáõÙ ÑÇ¹ñáÉÇ½íáõÙ ¿ N-·ÉÇÏá½Ç¹³ÛÇÝ Ï³åÁ, ¢ ³Ýç³ïíáõÙ ¿  
ýáëýá³ÍË³çñ³ï³ÛÇÝ  ÏáÙåáÝ»ÝïÁ: 

º°í áõñ³óÇÉÇ, ¢° óÇïá½ÇÝÇ, ¢° ÃÇÙÇÝÇ Ï³ï³ áÉÇ½ÙÇ ÁÝ-
Ã³óùáõÙ åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÇ »ñÏñáñ¹ ¹ÇñùÇ ³ÍË³ÍÝÇó 
³Ýç³ïíáõÙ ¿ CO2:  òÇïá½ÇÝÇ ¢ áõñ³óÇÉÇ Ï³ï³ áÉÇ½ÙÇó áñå»ë 
í»ñçÝ³Ï³Ý åñá¹áõÏï ³é³ç³ÝáõÙ ¿  -³É³ÝÇÝ,  ÇëÏ ÃÇÙÇÝÇ Ï³-
ï³ áÉÇ½ÙÇó` -³ÙÇÝ³Ç½á áõÃÇñ³ï: Ð³ëï ³ÕÇùáõÙ ³Ïï»ñÇ³É 

ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý û·ï³·áñÍ»É -³É³ÝÇÝÁª å³Ýïáï»Ý³-

ÃÃáõ ëÇÝÃ»½»Éáõ Ñ³Ù³ñ: -³ÙÇÝ³Ç½á áõÃÇñ³ïÇ Ñ»ï³·³ ÷á-
Ë³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ùÇã ¿ áõëáõÙÝ³ëÇñí³Í, ë³Ï³ÛÝ Ëá½Ç »ñÇÏ³ÙÝ»-
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ñáõÙ Ñ³ÛïÝ³ »ñí»É ¿ ý»ñÙ»Ýï, áñÁ Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ ¹ñ³ ¹³ñÓ»ÉÇ 
ïñ³Ýë³ÙÇÝ³óáõÙÁ: -³ÙÇÝ³Ç½á áõÃÇñ³ïÁ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ Ù»ÃÇÉ-
Ù³ÉáÝ³ïÇ ÏÇë³³É¹»ÑÇ¹Ç, ³ÛÝ Çñ Ñ»ñÃÇÝ` Ù»ÃÇÉÙ³ÝáÉÇÉ-CûA-Ç ¢ 
³å³ª ëáõÏóÇÝÇÉ-CûA-Ç, áñÁ Îñ» ëÇ »éÏ³ñ áÝ³ï³ÛÇÝ óÇÏÉÇ 
ÙÇç³ÝÏÛ³É ÙÇ³óáõÃÛáõÝ ¿: 

 
 
 

4.6. äÆðÆØÆ¸ÆÜÜºðÆ Øºî²´àÈÆ¼ØÆ 
²Êî²´²ÜàôÂÚàôÜÀ 

 

ÆÝãå»ë ³ñ¹»Ý Ýßí»ó, åÇñÇÙÇ¹ÝÝ»ñÇ Ï³ï³ áÉÇ½ÙÇ í»ñç-
Ý³Ï³Ý åñá¹áõÏïÝ»ñÁ É³í ÉáõÍ»ÉÇ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý, áõëïÇ ³Û¹  
÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ñ»ßïáõÃÛ³Ù  ³-
ó³Ñ³Ûïí»É ÏÉÇÝÇÏ³ÛáõÙ: ÐÇå»ñáõñÇÏ»ÙÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ 
¿ PRPP-Ç ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ ³ñÓñ³óáõÙ, áñÁ ³ñ³·³óÝáõÙ ¿ 
ÇÝãå»ë åáõñÇÝ³ÛÇÝ, ³ÛÝå»ë ¿É åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ 
ëÇÝÃ»½Á: ´³Ûó ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ³Û¹åÇëÇ Ù»Í ù³Ý³ÏÝ»ñÁ ã»Ý 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ççÇ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ, ¢ ãû·ï³·áñÍí³Í 
ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ½·³ÉÇ Ù³ëÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ù³Ûù³ÛÙ³Ý: äáõñÇ-
Ý³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ Ï³ï³ áÉÇ½ÙÇ Ñ»ï¢³Ýùáí ³é³ç³ÝáõÙ »Ý 
ÙÇ½³ÃÃáõ ¢ áõñ³ïÝ»ñ, ÇëÏ åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝÝ»ñÇª -³É³ÝÇÝ ¢ 
³ÙÇÝ³Ç½á áõÃÇñ³ï: 

Ê³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ï³åí³Í ÉÇÝ»É Ý³¢ ëÇÝÃ»½Ç 
áõÕÇÝ»ñÇ Ë³ËïÙ³Ý Ñ»ï: úñÇÝ³Ï` ÃÇÙÇ¹ÇÉ³ïÇ ³é³ç³óáõÙÁ 
½·³ÉÇáñ»Ý Ýí³½áõÙ ¿ ýáÉ³ÃÃíÇ ¢ íÇï³ÙÇÝ B12-Ç ³Ý ³í³ñ³-
ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ:  

-²ÙÇÝ³Ç½á áõÃÇñ³ï³ÛÇÝ ³óÇ¹áõñÇ³Ý Å³é³Ý·³Ï³Ý ÑÇ-
í³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÁ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ³ëÇ³óÇÝ»ñÇ Ùáï ¢  
Å³é³Ý·íáõÙ ¿ ³áõïáëáÙ é»ó»ëÇí Ñ³ïÏ³ÝÇßáí: ²Ûë ÑÇí³Ý¹áõ-
ÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ëáíáñ³ ³ñ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ³Ëï³ ³Ý³Ï³Ý íÇ-
×³ÏÝ»ñ ã»Ý ¹Çï³ñÏíáõÙ: âÇÝ³ëï³ÝÇ ¢ Ö³åáÝÇ³ÛÇ  Ñ»ï³½áï-
í³Í Ý³ÏãáõÃÛ³Ý 25%-Á ³ñï³½³ïáõÙ ¿ -³ÙÇÝ³Ç½á áõÃÇñ³ïÇ  
ã³÷Çó ³í»ÉÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ: ³ÙÇÝ³Ç½á áõÃÇñ³ïÇ ³ñï³-
½³ïáõÙÁ Ù»Í³ÝáõÙ ¿ Ý³¢ É»ÛÏ»ÙÇ³ÛÇ ¢ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³  é»Ýï·»Ý 
×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, áñÁ ³ÝÏ³ëÏ³Í, çÇçÝ»ñÇ 
¢  ¸ÜÂ-Ç  ³ñ³· ¹»ëïñáõÏóÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝù ¿:  

äÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý å³ÃáÉá·Ç³Ý ÑÇÙÝ³Ï³-
ÝáõÙ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Å³é³Ý·³Ï³Ý ûñáï³óÇ¹áõñÇ³ÛÇ 2 ï»-
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ë³ÏÝ»ñáí: ¸ñ³Ýù ÝáõÃ³·ñíáõÙ »Ý ûñáï³ÃÃíÇ  ·»ñÏáõï³Ïáõ-
Ùáí ¢ ¹ñ³ª Ù»½Ç ÙÇçáóáí ·»ñ³ñï³½³ïáõÙáí: ²é³í»É ÁÝ¹Ñ³-
Ýáõñ ï»ë³ÏÁ (I-Á),  áñÁ ³í³Ï³ÝÇÝ  Ñ³½í³¹»å ¿, ÝáõÃ³·ñíáõÙ 
¿ UMP-ëÇÝÃ³½³ÛÇ  ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙáí: ²Ûë å³ÃáÉá·Ç³ÛÇ 
¹»åùáõÙ åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç de novo áõÕÇÝ 
Ï³Ý· ¿ ³éÝáõÙ ûñáï³ÃÃíÇ ³é³ç³óÙ³Ý ÷áõÉáõÙ, ÇëÏ UMP-Ý, áñÁ 
³Û¹ áõÕáõ í»ñçÝ³Ï³Ý åñá¹áõÏïÝ ¿, ãÇ ³é³ç³ÝáõÙ: Ð»ï¢³ ³ñ 
de novo áõÕáõ Ï³ñ·³íáñáõÙÁ Ñ»ï³¹³ñÓ Ï³åÇ ëÏ½ áõÝùáí 
Ë³ËïíáõÙ ¿: ²Û¹åÇëÇ Ë³Ý·³ñáõÙáí »ñ»Ë³Ý»ñÁ Ùï³íáñ Ã»ñ-
½³ñ·³ó³Í »Ý ¢ ï³é³åáõÙ »Ý Ù»·³Éá É³ëïÇÏ ë³Ï³í³ñÛáõ-
ÝáõÃÛ³Ù : ÜÏ³ïíáõÙ ¿ Ý³¢ ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ ¢ ³Õ»ëï³Ùáùë³ÛÇÝ 
ïñ³ÏïÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ: Ê³ËïíáõÙ ¿ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ÇÙáõ-
Ý³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, ¢ Ýñ³Ýù ß³ï ½·³ÛáõÝ »Ý ¹³éÝáõÙ í³ñ³Ï-
Ý»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ù : úñáï³ÃÃíÇ ·»ñ³ñï³½³ïáõÙÁ íÝ³ëáõÙ ¿ 
ÙÇ½³ï³ñ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, áñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ù³-
ñ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ù : Ð³ñÏ ¿ Ýß»É, áñ ûñáï³ïÁ ïáùëÇÏ ã¿: ²Û¹-
åÇëÇ ³½Ù³ ÝáõÛÃ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ³ó³ïñíáõÙ »Ý ûñ·³-
ÝÇ½ÙáõÙ §åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ù³Õóáí¦: àõñÇ¹ÇÝÇ ¢ óÇïÇ¹ÇÝÇ   ÁÝ-
¹áõÝáõÙÁ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ ¿ ÝáñÙ³É ³×Á, Ï³ÝËáõÙ ë³Ï³í³ñÛáõÝáõ-
ÃÛáõÝÁ ¢ ùã³óÝáõÙ ûñáï³ÃÃíÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ: ä³Ñ»ëï³ÛÇÝ 
áõÕÇáí ¹ñ³Ýù í»ñ³ÍíáõÙ »Ý UMP-Ç ¢ CMP-Ç: ¸³ Ý³Ëª Éñ³óÝáõÙ ¿ 
åÇñÇÙÇ¹ÇÝÝ»ñÇ å³Ñ³ÝçÁ ¢ »ñÏñáñ¹ª ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ Î²¸-ý»ñ-
Ù»ÝïÁ ¢ ûñáï³ÃÃíÇ ·»ñ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ:

Ä³é³Ý·³Ï³Ý ûñáï³óÇ¹áõñÇ³ÛÇ ÙÛáõë ï»ë³ÏÁ (II-Á), å³Û-
Ù³Ý³íáñí³Í ¿ UMP-ëÇÝÃ³½³ÛÇ ÙÇ³ÛÝ OMP-¹»ñÏ³ñ ûùëÇÉ³½³-
ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ù : ²ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñ  I ï»ë³-
Ïáí  ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ  ³ñï³½³ïíáõÙ ¿ ûñá-
ï³ÃÃáõ, ÑÇí³ÝáõÃÛ³Ý II ï»ë³Ïáí ï³é³åáÕÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ  ÑÇÙ-
Ý³Ï³ÝáõÙ ³ñï³½³ïíáõÙ ¿ ûñáïÇ¹³ï (OMP) ¢ ùÇã ù³Ý³-
ÏáõÃÛ³Ù  ûñáï³ÃÃáõ: ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÙÝ»ñÁ ¢ ÑÇí³Ý-
¹áõÃÛ³Ý áõÅÙ³Ý Ó¢»ñÁ ÝÙ³Ý »Ý ûñáï³óÇ¹áõñÇ³ÛÇ I ï»ë³ÏÇÝ: 
²Ûë ¹Çï³ñÏáõÙÝ»ñÁ íÏ³ÛáõÙ »Ý ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ Ýßí³Í ý»ñÙ»Ýï-
Ý»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ï³ñ·³íáñÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý Ù»Ï Ï³Ù 
³í»ÉÇ í»ñçÝ³Ï³Ý åñá¹áõÏïÝ»ñ: Àëï »ñ¢áõÛÃÇÝ, ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 
³Ù»Ý³ùÇãÁ 2 ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ Ïááñ¹ÇÝ³óí³Í ÁÝÏ×áõÙ:  

äáõñÇÝ³ÛÇÝ ¢ åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ÷áË³Ý³-
ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ë»ñïáñ»Ý Ï³åí³Í »Ý ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï: ²Ûëå»ë ÝÏ³-
ñ³·ñí³Í ¿ ûñáï³ÃÃíÇ, áõñ³óÇÉÇ ¢ áõñÇ¹ÇÝÇ ³ñÓñ ³ñï³-
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½³ïáõÙÝ ûñÝÇïÇÝïñ³ÝëÏ³ñ ³ÙáÇÉ³½³ÛÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ: ²Ûë ý»ñÙ»ÝïÁ ÉáÏ³ÉÇ½³óí³Í ¿ ÉÛ³ñ¹Ç ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙ-
Ý»ñáõÙ ¢ å³ï³ëË³Ý³ïáõ ¿ ÙÇ½³ÃÃíÇ ëÇÝÃ»½Ç ëÏ½ Ý³Ï³Ý 
÷áõÉ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: úñÝÇïÇÝïñ³ÝëÏ³ñ ³ÙáÇÉ³½³ÛÇ ³Ý ³í³ñ³-
ñáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÉÛ³ñ¹Ç ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ Ïáõ-
ï³ÏíáõÙ ¿ Ï³ñ ³ÙáÇÉýáëý³ï: ì»ñçÇÝë ï»Õ³÷áËíáõÙ ¿ óÇïá-
½áÉ, áñï»Õ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ de 
novo ëÇÝÃ»½áõÙ: úñáï³ÃÃíÇ ·»ñ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ 
ûñáï³ÛÇÝ ³óÇ¹áõñÇ³ÛÇ, áñÁ ïíÛ³É ¹»åùáõÙ ÙÇçÇÝ Í³ÝñáõÃÛ³Ý ¿` 
³é³Ýó Ûáõñ»ÕÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý, ë³Ï³ÛÝ Í³Ýñ³ÝáõÙ ¿ ³½áï 
å³ñáõÝ³ÏáÕ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñáí Ñ³ñáõëï ëÝÝ¹³ÙÃ»ñù ÁÝ¹áõÝ»-
ÉÇë: 

àñáß ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙÁ ¢ë áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ûñáï³ÛÇÝ 
³óÇ¹áõñÇ³Ûáí: øë³ÝïÇÝûùëÇ¹³½³ÛÇ ÇÝÑÇ Çïáñ ³ÉÉáåáõñÇÝáÉÁ, 
áñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ ùÝÝ³ñÏí»É ¿ åá¹³·ñ³ÛÇ áõÅÙ³Ý 
¹»åùáõÙ, Ï³ñáÕ ¿ ÙÇ³Ý³É PRPP-ÇÝ ûñáï³ï ýáëýáéÇ á½ÇÉ 
ïñ³Ýëý»ñ³½³ÛÇ ÙÇçáóáíª ¹ñ³Ýáí ÇëÏ Ùñó³Ïóáñ»Ý ³ñ·»É³Ï»Éáí 
ûñáï³ÃÃíÇ ýáëýáéÇ á½ÇÉ³óáõÙÁ: ²í»ÉÇÝª ³é³ç³ó³Í ³ñï³-
ëáíáñ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Á ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ OMP-¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³½³Ý, áñÝ 
áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ûñáï³ÛÇÝ ³óÇ¹áõñÇ³Ûáí ¢ ûñÝÇïÇÝáõñÇ³Ûáí: 

è»ÛÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß: ²Ûë ¹»åùáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ 
ûñáï³ÛÇÝ ³óÇ¹áõñÇ³. Ë³ËïíáõÙ ¿ Ï³ñ ³ÙáÇÉýáëý³ïÇ Ûáõñ³-
óáõÙÁ ÉÛ³ñ¹áõÙ: ²ÛëåÇëÇ ûñáï³ÛÇÝ ³óÇ¹áõñÇ³Ý ÝÙ³Ý ¿ ûñÝÇïÇÝ-
ïñ³ÝëÏ³ñ ³ÙáÇÉ³½³ÛÇ Å³é³Ý·³Ï³Ý ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³ÝÁ: 

 
 

4.7. Ð²Î²àôèàôòø²ÚÆÜ Þ²î äðºä²ð²îÜºð 
²¼¸àôØ ºÜ ÜàôÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚ²Ü ìð² 

 

îáùëÇÏ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ áñáÝáõÙÁ, áñáÝù ÁÝïñáÕ³ ³ñ »Ý 
³½¹áõÙ áõéáõóù³ÛÇÝ çÇçÝ»ñÇ íñ³, ß³ï ³ñ¹ ËÝ¹Çñ ¿, ù³ÝÇ áñ 
áõéáõóù³ÛÇÝ çÇçÝ»ñÁ Ï»Ýë³ùÇÙÇ³Ï³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñáí ã»Ý ï³ñ-
»ñíáõÙ ³ÛÝ çÇçÝ»ñÇó, áñáÝóÇó ³é³ç³ÝáõÙ »Ý: ²ÛëåÇëáí, ³ÛÝ 

ÝÛáõÃ»ñÁ, áñáÝù ÃáõÝ³íáñ »Ý áõéáõóù³ÛÇÝ çÇçÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, 
ÝáõÛÝ³ÝÙ³Ý  ÃáõÝ³íáñ »Ý Ý³¢ ÝáñÙ³É çÇçÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ê³Ï³ÛÝ 
áõéáõóù³ÛÇÝ çÇçÝ»ñÝ ûÅïí³Í »Ý  ³í»ÉÇ Ù»Í ÙÇïáïÇÏ ³ÏïÇíáõ-
ÃÛ³Ù , ù³Ý ÝáñÙ³É çÇçÝ»ñÁ, Ñ»ï¢³ ³ñ ³é³í»É³å»ë å³ÛÙ³-
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Ý³íáñí³Í »Ý ¸ÜÂ-Ç ëÇÝÃ»½Ç ³ñ³·áõÃÛ³Ù : Ð³ßíÇ ³éÝ»Éáí ³Û¹ 
Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ` Ùß³Ïí»É ¿ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ÙÇ ³Ù áÕç ß³ñù, áñáÝù 
ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç ³Ýï³·áÝÇëïÝ»ñ »Ý: 

¶Éáõï³ÙÇÝÇ ³Ýï³·áÝÇëïÝ»ñÁ, ûñÇÝ³Ï, ³½³ë»ñÇÝÁ 
(Streptomyces-Çó ³Ýç³ïí³Í ³ÝïÇ ÇáïÇÏ ¿) ¢ 6-¹Ç³½á-5-ûùëá-
2-³ÙÇÝ³Ñ»ùë³Ý³ÃÃáõÝ, ³ñ·»É³ÏáõÙ »Ý åáõñÇÝ»ñÇ ¢ åÇñÇÙÇ-
¹ÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ³ÛÝ ÷áõÉ»ñÁ, áñáÝóáõÙ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ·Éáõï-
³ÙÇÝÁ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë ³ÛÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ, áñï»Õ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»-
ÝáõÙ ·Éáõï³ÙÇÝÇ ³ÙÇ¹³ÛÇÝ ³½áïÇ ï»Õ³÷áËíáõÙ: ²ÛëåÇëáí, 
³Ûë ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ËáãÁÝ¹áïáõÙ »Ý 5-ýáëýáéÇ á½ÇÉ-1-³ÙÇÝÇ, 
ÇÝãå»ë Ý³¢ ýáñÙÇÉ·ÉÇóÇÝ³ÙÇ¹ÇÝéÇ á½ÇÉ-5-ýáëý³ïÇ ³é³ç³-
óáõÙÁ, ³ÛëÇÝùÝª Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ N3-Ç ¢ N9-Ç ÙáõïùÁ åáõñÇÝ³ÛÇÝ 
ûÕ³Ï: Üßí³Í ÝÛáõÃ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù  ³ñ·»É³ÏíáõÙ ¿ Ý³¢ IMP-Ç 
í»ñ³ÍáõÙÁ GMP-Ç ¢ UTP-Ç í»ñ³ÍáõÙÁ CTP-Ç: 

àñå»ë Ñ³Ï³áõéáõóù³ÛÇÝ ÙÇçáóÝ»ñª Ñ³çáÕáõÃÛ³Ù  ÏÇñ³é-
íáõÙ »Ý ³½áï³ÛÇÝ ÑÇÙù»ñÇ Ï³Ù ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ Ï³éáõóí³Í-
ù³ÛÇÝ ³Ý³Éá·Ý»ñÁ: ì»ñçÇÝÝ»ñë ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ÇÝãå»ë ÷áË³-
Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ÇÝÑÇ ÇïáñÝ»ñ »Ý, ³ÛÝå»ë ¿É  
³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý ÙÇ³ÝáõÙ »Ý ¸ÜÂ-ÇÝ Ï³Ù èÜÂ-ÇÝ: ²Û¹ ¹³ëÇ 
¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÝ ¿ 5-ýïáñáõñ³óÇÉÁ` áõñ³óÇÉÇ 
Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ³Ý³Éá·Á, áñÁ ÏÉÇÝÇÏ³ÛáõÙ É³ÛÝáñ»Ý ÏÇñ³éíáÕ 
Ñ³Ï³áõéáõóù³ÛÇÝ å³ïñ³ëïáõÏ ¿: úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³Ûë ÙÇ³óáõ-
ÃÛáõÝÁ ý»ñÙ»Ýï³ïÇí ×³Ý³å³ñÑáí í»ñ³ÍíáõÙ ¿ ýïáñ¹»½ûùëÇ-
áõñÇ¹ÇÝÙáÝáýáëý³ïÇ, áñÁ dUMP-Ç Ï³éáõóí³Íù³-ÛÇÝ ³Ý³Éá·Ý ¿ 
¢ ³Ý¹³ñÓ»ÉÇ Ï»ñåáí ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ ÃÇÙÇ¹ÇÉ³ï ëÇÝÃ³½³ ý»ñ-
Ù»ÝïÁ: ´³óÇ ¹ñ³ÝÇó, ýïáñáõñ³óÇÉÁ áõñ³óÇÉÇ ÷áË³ñ»Ý Ï³ñáÕ 
¿ ÙïÝ»É èÜÂ-Ç Ï³½ÙÇ Ù»ç: ä³ñ½í»É ¿, áñ ³Ûë ¹»åùáõÙ ýïáñ-
áõñ³óÇÉÁ áõéáõóù³ÛÇÝ çÇçÝ»ñÇ Ñ³Ý¹»å óáõó³ »ñáõÙ ¿ ³í»ÉÇ 
ù³Ûù³ÛÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝ,  ù³Ý ÝáñÙ³É çÇçÝ»ñáõÙ, ÇëÏ ÃÇÙÇ¹ÇÉ³ï 
ëÇÝÃ³½³ÛÇ ³ñ·»É³ÏáõÙÁ Ñ³í³ë³ñ³å»ë ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ¢° 
ÝáñÙ³É, ¢° áõéáõóù³ÛÇÝ çÇçÝ»ñáõÙ: 

Ð³Ï³áõéáõóù³ÛÇÝ å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÇ Ñ³çáñ¹ ËáõÙ Á` 
³ÝïÇýáÉ³ïÝ»ñÝ »Ý: ¸ñ³Ýó Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÝ»ñÝ »Ý Ù»ïáïñ»ùë-
³ïÁ ¢ ³ÙÇÝ³åï»ñÇÝÁ: ²Ûë å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÁ Ùñó³Ïóáñ»Ý 
³ñ·»É³ÏáõÙ »Ý ¹ÇÑÇ¹ñáýáÉ³ï é»¹áõÏï³½³Ý, áñÁ Ï³ï³ÉÇ½áõÙ 
¿ ï»ïñ³ÑÇ¹ñáýáÉ³ïÇ ³é³ç³óáõÙÁ ¹ÇÑÇ¹ñáýáÉ³ïÇó: ²Ûë ËÙ Ç 
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Ñ³Ï³áõéáõóù³ÛÇÝ å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÇ ÃÇñ³ËÝ ¿ ÃÇÙÇ¹ÇÉ³ï ëÇÝ-
Ã³½³Ý, ù³ÝÇ áñ ¹ÇÑÇ¹ñáýáÉ³ï é»¹áõÏï³½³ÛÇ ³ñ·»É³ÏáõÙÁ 
½ñÏáõÙ ¿ ÃÇÙÇ¹ÇÉ³ï ëÇÝÃ³½³ÛÇÝ Çñ ëáõ ëïñ³ïÇó` N5N10-
Ù»ÃÇÉ»Ýï»ïñ³ÑÇ¹ñáýáÉ³ïÇó, áñÁ Ù»ÃÇÉ ËÙ Ç ¹áÝáñ ¿: ²ñ¹ÛáõÝ-
ùáõÙ Ë³ËïíáõÙ ¿ dTMP-Ç ³é³ç³óáõÙÁ ¢ ¹ñ³ Ñ»ï Ï³åí³Í 
¸ÜÂ-Ç ëÇÝÃ»½Á:  

 
 
 

Ð³ñó»ñ §äÆðÆØÆ¸ÆÜ²ÚÆÜ ÜàôÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ 
Î²î²´àÈÆ¼ØÀ, ²Êî²´²ÜàõÂÚàôÜÀ ºì Ð²Î²àôèàôòø²ÚÆÜ 
äðºä²ð²îÜºðÆ ²¼¸ºòàôÂÚàôÜÀ¦ Ã»Ù³Ý»ñÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. àñá±Ýù »Ý áõñ³óÇÉÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý í»ñçÝ³Ï³Ý ³ñ·³ëÇùÝ»ñÁ: 
2. àñá±Ýù »Ý óÇïá½ÇÝÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý í»ñçÝ³Ï³Ý ³ñ·³ëÇùÝ»ñÁ: 
3. àñá±Ýù »Ý ÃÇÙÇÝÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý í»ñçÝ³Ï³Ý ³ñ·³ëÇùÝ»ñÁ: 
4. à±ñÝ ¿ Å³é³Ý·³Ï³Ý ûñ³ï³óÇ¹áõñÇ³ I-Ç å³ï×³éÁ: 
5. à±ñÝ ¿ Å³é³Ý·³Ï³Ý ûñ³ï³óÇ¹áõñÇ³ II -Ç å³ï×³éÁ: 
6. Æ±Ýã ¿ ÝÏ³ïíáõÙ è»ÛÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ ¹»åùáõÙ: 
7. àñá±Ýù »Ý Ñ³Ï³áõéáõóù³ÛÇÝ å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
ëÏ½ áõÝùÝ»ñÁ: 
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Âºêîºð §äàôðÆÜ²ÚÆÜ ºì äÆðÆØÆ¸ÆÜ²ÚÆÜ 
ÜàôÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂàôÜÀ¦ ´²ÄÜÆò 

 

1.òÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ ·áñÍáÕ Ï³ñ ³ÙáÇÉýáëý³ï ëÇÝÃ»ï³½³Ý` 
³) ³ñ·»É³ÏíáõÙ ¿ áõñÇ¹ÇÝÙáÝáýáëý³ïáí 
) ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ³ó»ïÇÉ·Éáõï³Ù³ïáí 

·) Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ÙÇ½³ÝÛáõÃÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ 
¹) Ñ³ÛïÝ³ »ñí³Í ã¿ ÉÛ³ñ¹áõÙ 
») Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ åáõñÇÝÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½ÇÝ 
2. äÇñÇÙÇ¹³ÛÇÝ ûÕ³ÏáõÙ ³½áïÇ »ñÏáõ ³ïáÙÝ»ñÝ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý` 
³) ·Éáõï³Ù³ïÇó ¢ Ï³ñ ³ÙáÇÉý³ëý³ïÇó 
) ·Éáõï³Ù³ïÇó ¢ ³ëå³ñï³ïÇó 

·) ·Éáõï³Ù³ïÇó ¢ ·Éáõï³ÙÇÝÇó 
¹) ·Éáõï³ÙÇÝÇó ¢ Ï³ñ ³ÙáÇÉýáëý³ïÇó 
») ³ëå³ñï³ïÇó ¢ Ï³ ³ÙáÇÉýáëý³ïÇó 
3. à±ñ åÝ¹áõÙÁ ÖÆÞî â¾ ùë³ÝïÇÝÇ í»ñ³ »ñÛ³É. 
³) ³ÛÝ ·áõ³ÝÇÝÇ ³ÝÙÇç³Ï³Ý Ý³Ëáñ¹Ý ¿ 
) ùë³ÝïÇÝûùëÇ¹³½³ÛÇ ëáõ ëïñ³ïÝ ¿ 

·) ùë³ÝïÇÝûùëÇ¹³½³ÛÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý åñá¹áõÏïÝ ¿ 
¹) ûùëÇ¹³Ý³Éáí` í»ñ³ÍíáõÙ ¿ ÙÇ½³ÃÃíÇ 
») ÑÇåáùë³ÝïÇÝÇ ûùëÇ¹³óÙ³Ý åñá¹áõÏïÝ ¿ 
4. äÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ³ñ·»É³ÏáõÙÁ Ñ»ï³-
¹³ñÓ Ï³åÇ Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí âÆ Î²ðàÔ Ï³ï³ñí»É` 
³) Ï³ñ ³ÙáÇÉýáëý³ï ëÇÝÃ»ï³½³ÛÇ Ù³Ï³ñ¹³Ïáí 
) ³ëå³ñ³ï ïñ³ÝëÏ³ñ ³ÙáÇÉ³½³ÛÇ Ù³Ï³ñ¹³Ïáí 

·) CTP-áí 
¹) UMP-áí 
») dTTP-áí 
5. äáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Á á±ñ ÙÇ³óáõÃÛ³Ù  âÆ Î²ðàÔ 
³ñ·»É³Ïí»É. 
³) GMP-Çó 
) UMP-Çó 

·) AMP-Çó 
¹) IMP-Çó 
6.êïáñ¢ Ãí³ñÏí³Í ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇó á±ñÝ ¿ ³½áïÇ ³ïáÙÝ»ñÇ 
¹áÝáñ ¢° åáõñÇÝ³ÛÇÝ, ¢° åÇñÇÙÇ¹³ÛÇÝ ûÕ³ÏÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ. 
³) ³ëå³ñï³ïÁ 
) Ï³ñ ³ÙáÇÉýáëý³ïÁ 
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·) ³ÍË³ÍÝÇ »ñÏûùëÇ¹Á 
¹) ·Éáõï³Ù³ïÁ 
») PRPP-Á 
7. à±ñ åÝ¹áõÙÝ»ñÝ »Ý ×Çßï åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»-
½Ç í»ñ³ »ñÛ³É. 
1.ëÏ½ áõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÁ, Ñ»ïá ³ÛÝ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ 
PRPP-ÇÝ 
2.ëÏ½ áõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ PRPP-Á, Ñ»ïá ¹ñ³ íñ³ Ñ³í³ùíáõÙ ¿ 
åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÁ 
3.ëÇÝÃ»½Á ëÏëíáõÙ ¿ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ 
4.ëÇÝÃ»½Á ëÏëíáõÙ ¿ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ 
³)1.3 
)2.4 

·)1.4 
¹)2.3 
8. Î³ñ ³ÙáÇÉýáëý³ï ëÇÝÃ»ï³½³Ý Ï³ñ·³íáñíáõÙ ¿ª
³)Ñ»ï³¹³ñÓ Ï³åÇ ëÏ½ áõÝùáí 
)Ù³ëÝ³ÏÇ åñáï»áÉÇ½áí 

·)Ïáí³É»Ýï Ùá¹ÇýÇÏ³óÇ³ÛÇ »Õ³Ý³Ïáí
¹)¹»Ý³ïáõñ³óÇ³Ûáí 
9. ²ëå³ñï³ï Ï³ñ ³ÙáÇÉïñ³Ýëý»ñ³½³Ý âÆ Î²ð¶²ìàðìàôØª 
³)é»ïñá³ñ·»É³ÏáõÙáí 
)ATP-áí 

·)CTP-áí 
¹)PRPP-áí 
10. ¸³ë³íáñ»É åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ëÇÝÃ»½Ç ÙÇç³ÝÏÛ³É ÝÛáõÃ»ñÁ Áëï 
Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ýª 
1.ûñáï³ï 
2.UMP 
3.¹ÇÑÇ¹ñáûñáï³ï 
4.Ï³ñ ³ÙáÇÉ³ëå³ñï³ï 
5.OMP 
³)4.5.3.2.1 )4.3.1.5.2 ·)3.1.5.4.2 ¹)5.1.2.4.3 
11. èÇ áÝáõÏÉ»áïÇ¹é»¹áõÏï³½³Ý Ï³½Ùí³Í ¿ª 
³)ÃÇáé»¹ûùëÇÝÇó 
)NADPH-Çó 

·)FAD-Çó 
¹)FMN-Çó 
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12. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ êÊ²È éÇ áÝáõÏÉ»áïÇ¹é»¹áõÏï³½³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³Éª 
³)Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ éÇ á½Ç ³é³ç³óáõÙÁ 
)¹ñ³ Ï³½ÙÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ ¿ ÃÇáé»¹ûùëÇÝé»¹áõÏï³½³Ý 

·)³Éáëï»ñÇÏ ý»ñÙ»Ýï ¿
¹)³ñ·»É³ÏíáõÙ ¿ dATP-áí 
13.à±ñ »Õ³Ý³Ïáí ¿ dTMP-Ý ³é³ç³ÝáõÙ dUMP-Çó. 
³)Ï³ñ ûùëÇÉ³óÙ³Ý  
)¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³óÙ³Ý 

·)Ù»ÃÇÉ³óÙ³Ý 
¹)¹»½³ÙÇÝ³óÙ³Ý 
14. dUMP-Çó dTMP-Ç ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ª 
³)N5-CH3-FH4 
)N10-ýáñÙÇÉ-FH4 

·)N5-N10-Ù»Ã»ÝÇÉ-FH4 
¹)N5-N10-Ù»ÃÇÉ»Ý-FH4 
15. Æ±Ýã âÆ ²è²æ²ÜàôØ ÃÇÙÇÝÇ Ï³ï³ áÉÇ½ÙÇ ¹»åùáõÙª 
³) -³É³ÝÇÝ 
)CO2 

·)NH3 

¹) -³ÙÇÝ³ áõÃÇñ³ï 
16. ²¹»Ýá½ÇÝ¹»½³ÙÇÝ³½³ÛÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙª 
1.Ýí³½áõÙ ¿ -ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ 
2. Ýí³½áõÙ ¿ T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ 
3.³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³¹»ýÇóÇï 
4.Ë³Ë³ïíáõÙ ¿ ¸ÜÂ-Ç ëÇÝÃ»½Á 
³)1.2  )1.2.3  ·)1.2.3.4 ¹)2.3.4 
17. ê»éÇ Ñ»ï ßÕÃ³Û³Ïóí³Í, é»ó»ëÇí Ñ³ïÏ³ÝÇßáí ÷áË³ÝóíáÕ 
È»ß-ÜÇÑ³ÝÇ ëÇÝ¹ñáÙáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ âÆ ÜÎ²îìàôØ` 
³) åá¹³·ñ³ 
) Ùï³íáñ Ñ»ï³ÙÝ³óáõÃÛáõÝ 

·) ÑÇåáùë³ÝïÇÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ Çç»óáõÙ 
¹) ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ ÙÇ½³ÃÃíÇ ³í»É³óáõÙ 
») ýáëýáéÇ á½ÇÉåÇñáýáëý³ïÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ³ñÓñ³óáõÙ 
18. ÀÝïñ»É åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç áõÕÇÝ»ñÁª 
1. å³Ñ»ëï³ÛÇÝ 
2. ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ 
3. de novo 
4. ¹»½³ÙÇÝ³óÙ³Ý 



 305

³) 3.4 
) 1.3 

·) 2.3 
¹) 1.2 
19.äÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÑÇÙù»ñÇ Ï³ï³ áÉÇ½ÙÇ í»ñçÝ³Ï³Ý ³ñ·³ëÇù-
Ý»ñÝ »Ýª 
1. ÙÇ½³ÃÃáõÝ 
2. »ï³-³É³ÝÇÝÁ 
3. NH3-Á ¢ CO2-Á 
4. ·ÉÇûùë³É³ÃÃáõÝ 
5. ¹ÇÑÇ¹ñáÃÇÙÇÝÁ 
³)2.3 
)1.3 

·)4.5 
¹)1.2 
20.Î³ñ ³ÙáÇÉýáëý³ï ëÇÝÃ»ï³½³ II-Áª 
1. áñå»ë ³½áïÇ ¹áÝáñ û·ï³·áñÍáõÙ ¿ ·Éáõï³ÙÇÝÁ 
2. ÉáÏ³ÉÇ½³óí³Í ¿ óÇïá½áÉáõÙ 
3. ÉáÏ³ÉÇ½³óí³Í ¿ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ 
4. ÙÇ½³ÝÛáõÃÇ ëÇÝÃ»½Ç  ý»ñÙ»Ýï ¿ 
5. åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÑÇÙù»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ý»ñÙ»Ýï ¿ 
³) 2.3.5   ) 1.2.5  ·) 2.4.5  ¹) 1.4 

 
 

ä³ï³ëË³ÝÝ»ñª  
1.³), 2.»), 3.³), 4.»), 5. ), 6.³), 7.·), 8.³), 9.¹), 10. ), 11.¹), 12.³), 
13.·), 14.¹), 15.³), 16.·), 17.·), 18. ), 19.³), 20. ): 
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Æñ³íÇ×³Ï³ÛÇÝ ËÝ¹ÇñÝ»ñ §äàôðÆÜ²ÚÆÜ ºì 
äÆðÆØÆ¸ÆÜ²ÚÆÜ ÜàôÎÈºàîÆ¸ÜºðÆ öàÊ²Ü²ÎàôÂÚàôÜÀ¦ 

³ÅÝÇ í»ñ³ »ñÛ³É 
 

1. 58 ï³ñ»Ï³Ý ïÕ³Ù³ñ¹Á ·Çß»ñÁ ³Ýëå³ë»ÉÇ ³ñÃÝ³ÝáõÙ ¿ ³ç 
Ã³ÃÇ ëáõñ ó³í»ñÇó: ìÝ³ëí³Í Ñá¹Á áõé³Í ¿, Ï³ñÙñ³Í ¢ ß³ï ï³ù: 
Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ å³ñ½í»ó, áñ ³ñÛ³Ý Ù»ç 
ÙÇ½³ÃÃíÇ ù³Ý³ÏÁ 11Ù·/¹É ¿: ²Ûë ïíÛ³ÉÝ»ñÁ á±ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
Ù³ëÇÝ »Ý íÏ³ÛáõÙª 
³)È»ß-ÜÇÑ³ÝÇ    )åá¹³·ñ³ÛÇ 
·)è»ÛÇ ëÇÝ¹ñáÙÇ   ¹)ÇÙáõÝ³¹»ýÇóÇïÇ 
2. 2 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý, áñÁ ï³é³åáõÙ ¿ Ùï³íáñ Ñ»ï³ÙÝ³-
óáõÃÛ³Ù , ß³ï ³·ñ»ëÇí ¿ ÇÝãå»ë áõñÇßÝ»ñÇ, ³ÛÝå»ë ¿É Çñ ÝÏ³ï-
Ù³Ù : Ü³ ³ÝÁÝ¹Ñ³ï ÏÍáõÙ ¿ ë»÷³Ï³Ý Ù³ïÝ»ñÁ, Ó»éù»ñÁ ¢ 
ßñÃáõÝùÝ»ñÁ: Æ±Ýã ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ù  ¿ ï³é³åáõÙ ³Û¹ »ñ»Ë³Ýª 
³)È»ß-ÜÇÑ³ÝÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ù  )è»ÛÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßáí 
·)üáÝÐÇñÏ»Ç ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ù   ¹)ÇÙáõÝ³¹»ýÇóÇïáí 
3. ²é³íáïÛ³Ý ³ñÃÝ³Ý³Éáõó ³ÝÙÇç³å»ë Ñ»ïá »ñ»Ë³Ý áõß³·Ý³ó ¿ 
ÉÇÝáõÙ: Üñ³Ý ï»Õ³÷áËáõÙ »Ý ÑÇí³Ý¹³Ýáó ¢ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
³ñ¹ÛáõÝùáõÙ å³ñ½íáõÙ ¿, áñ Ýñ³ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÙÇ½³ÃÃíÇ, ïñÇ·ÉÇ-
ó»ñÇ¹Ý»ñÇ ¢ É³Ïï³ïÇ ù³Ý³ÏÁ ÝáñÙ³ÛÇó ³ñÓñ ¿, ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, 
·ÉÛáõÏá½Ç ù³Ý³ÏÁ ó³Íñ ¿ ·ÉÛáõÏá½-6-ýáëý³ï³½³ ý»ñÙ»ÝïÇ ³Ý ³-
í³ñ³ñáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí: Æ±Ýã ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ù  ¿ ï³é³åáõÙ »ñ»-
Ë³Ýª 
³)ÇÙáõÝ³¹»ýÇóÇïáí    )È»ß-ÜÇÑ³ÝÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ù   
·)üáÝÐÇñÏ»Ç ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ù  ¹)è»ÛÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßáí 
4. ºñ»Ë³Ý ï³é³åáõÙ ¿ ÃáõÉ³ÙïáõÃÛ³Ù  ¢ Ù»·³Éá É³ëïÇÏ ³Ý»-
ÙÇ³Ûáí: Ü³ ß³ï Ñ³×³Ë ÑÇí³Ý¹³ÝáõÙ ¿ ·ñÇåáí: Ü³ áõÝÇ Ý³¢ 
»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, áñÁ ³ó³ïñíáõÙ ¿ ûñáï³ïÇ ¢ 
¹ñ³ Ûáõñ»ÕÝ»ñÇ Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñáí: Æ±Ýã ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ù  ¿ ï³é³åáõÙ 
»ñ»Ë³Ýª 
³)ÇÙáõÝ³¹»ýÇóÇïáí   )B12-Ç ¹»ýÇóÇïáí
·)åá¹³·ñ³Ûáí  ¹)Å³é³Ý·³Ï³Ý ûñáï³óÇ¹áõñÇ³Ûáí 
5. äá¹³·ñ³Ûáí ÑÇí³Ý¹Ç ¹»åùáõÙ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý áõÅáõÙ ³Ýó-
Ï³óÝ»Éáõ ÁÝÃ³óùáõÙ ³é³ç³ó³í ûñáï³ÛÇÝ ³óÇ¹áõñÇ³ ¢ ûñÝÇïÇÝ-
áõñÇ³: à±ñÝ ¿ ¹ñ³ å³ï×³éÁª 
1. áõÅáõÙÁ ³ÉáåáõñÇÝáÉáí 
2.³ÉáåáõñÇÝáÉÇ ÙÇ³óáõÙÁ PRPP-ÇÝ 
3.OMP-¹»Ï³ñ ûùëÇÉ³½³ÛÇ ³ñ·»É³ÏáõÙÁ 
4.·ÉÛáõÏá½-6-ýáëý³ï³½³ÛÇ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ 
³)1.2.3  )3.4  ·)2.3.4  ¹)2.3 
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¶ÈàôÊ 5 
Ø²îðÆò²ÚÆÜ ÎºÜê²êÆÜÂº¼Üºðª  

èºäÈÆÎ²òÆ², îð²ÜêÎðÆäòÆ², 
îð²ÜêÈÚ²òÆ² 

    
5.1. ÜàôÎÈºÆÜ²ÂÂàôÜºð ºì  

ÜàôÎÈºàäðàîºÆÜÜºð 
     
Ð³ñó-ËÝ¹Çñ. 

àñáß ³ÝïÇ ÇáïÇÏÝ»ñ ¢ ³Ïï»ñÇ³ëå³Ý ³ÛÉ 
¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ ÁÝÏ×áõÙ »Ý ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ é»åÉÇ-
Ï³óÇ³Ý, ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý ¢ ïñ³ÝëÉÛ³óÇ³Ý, ë³Ï³ÛÝ ã»Ý 
³½¹áõÙ Ù³ñ¹áõ çÇçÝ»ñáõÙ Ï³ï³ñíáÕ ÝáõÛÝ åñáó»ëÝ»ñÇ 
íñ³: ÆÝãá±í ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÝÙ³Ý ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ³½-
¹»óáõÃÛáõÝÁ, áñÇ ßÝáñÑÇí ¹ñ³Ýù Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÏÇñ³é»É ÇÝ-
ý»ÏóÇ³Ý»ñÁ áõÅ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: ÆÝãá±õ ³ñÓñ ¹»Õ³ã³-
÷»ñáí ³Û¹ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ Ñ³×³Ë íÝ³ë³Ï³ñ »Ý ÙÇïá-
ùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

 
 

ÜáõÏÉ»áåñáï»ÇÝÝ»ñÇ ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç, ³óÇ ëåÇï³Ïáõ-
ó³ÛÇÝ ³Õ³¹ñÇãÇó, ÙïÝáõÙ »Ý ÝáõÏÉ»ÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ Ï³Ù åáÉÇÝáõÏ-
É»áïÇ¹Ý»ñ: ¸ñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É Ï³°Ù éÇ áÝáõÏÉ»ÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ 
(èÜÂ), Ï³°Ù ¹»½ûùëÇéÇ áÝáõÏÉ»ÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ (¸ÜÂ): ÜáõÏÉ»ÇÝ³-
ÃÃáõÝ»ñÁ åáÉÇÙ»ñÝ»ñ »Ý, áñáÝó ÙáÝáÙ»ñÝ»ñÁ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÝ »Ý: 
ÜáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý ³½áï³ÛÇÝ ÑÇÙùÇó, å»Ýïá½Çó ¢ 
ýáëýáñ³Ï³Ý ÃÃíÇ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇó: ²½áï³ÛÇÝ ÑÇÙùÁ ¢ å»Ýïá½Á 
ÙÇ³ëÇÝ ÏáãíáõÙ »Ý ÝáõÏÉ»á½Ç¹: Ð³ÛïÝÇ ¿ »ñÏáõ ï»ë³ÏÇ ³½áï³-
ÛÇÝ ÑÇÙù»ñª åáõñÇÝ³ÛÇÝ ¢ åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ: äáõñÇÝ³ÛÇÝÝ»ñÇó 
Ñ³ÛïÝÇ »Ý ³¹»ÝÇÝÁ (A) ¢ ·áõ³ÝÇÝÁ (G), åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝÝ»ñÇóª 
áõñ³óÇÉÁ (U), óÇïá½ÇÝÁ (C) ¢ ÃÇÙÇÝÁ (T): 
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¸ÜÂ-Ç ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý A,G,T,C, ÇëÏ èÜÂ-Ç 
³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»çª A,G,C,U: ²½áï³ÛÇÝ ÑÇÙù»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 

¹ñë¢áñí»É »ñÏáõ ï³áõïáÙ»ñ Ó¢»ñáíª É³Ïï³Ù (Ï»ïá) ¢ É³ÏïÇÙ 
(»ÝáÉ): ÜáõÏÉ»á½Ç¹Ý»ñÇ ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç ¹ñ³Ýù ¹ñë¢áñíáõÙ »Ý 
É³Ïï³Ù³ÛÇÝ Ó¢áí: 

Ð³Ý¹ÇåáõÙ »Ý Ý³¢ ÙÇÝáñ³ÛÇÝ ³½áï³ÛÇÝ ÑÇÙù»ñ, áñáÝó 
ïáÏáë³ÛÇÝ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ³ÝÝß³Ý ¿:  

ØÇÝáñ³ÛÇÝ ÑÇÙù»ñÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ÇÝãå»ë ¸ÜÂ-Ç, ³ÛÝå»ë 
¿É èÜÂ-Ç ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç: 
¸ñ³Ýù áõÝ»Ý Ï³ñ¢áñ ýÇ½Çá-
Éá·Ç³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, 
Ñ³ïÏ³å»ë ÇèÜÂ-Ç ¢ ÷èÜÂ-
Ç Ñ³Ù³ñ, ù³ÝÇ áñ å³ßï-
å³ÝáõÙ »Ý ¹ñ³ ÙáÉ»ÏáõÉÁ ÑÇ¹-
ñáÉÇïÇÏ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³½¹»-
óáõÃÛáõÝÇó:  

²½áï³ÛÇÝ ÑÇÙù»ñÁ ÝáõÏÉ»ÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÙ ÙÇ³ÝáõÙ 
»Ý å»Ýïá½ÇÝ: àñå»ë å»Ýïá½ª Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë Ï³°Ù éÇ á½Á 
(èÜÂ-áõÙ), Ï³°Ù ¹»½ûùëÇéÇ á½Á (¸ÜÂ-áõÙ): ä»Ýïá½Á ÙÇ³ÝáõÙ ¿ 
åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÑÇÙù»ñÇÝ 1-1'-N-·ÉÇÏá½Ç¹³ÛÇÝ, ÇëÏ åáõñÇÝ³ÛÇÝ 
ÑÇÙù»ñÇÝª 9-1'-N-·ÉÇÏá½Ç¹³ÛÇÝ Ï³åáí: ²Û¹ Ï³å»ñÁ áõÝ»Ý -
ÏáÝýÇ·áõñ³óÇ³:  

²½áï³ÛÇÝ ÑÇÙùÇ ¢ å»Ýïá½Ç ÙÇ³óáõÃÛáõÝÁ ÏáãíáõÙ ¿ ÝáõÏ-
É»á½Ç¹: ºÃ» ³Û¹ å»Ýïá½Á éÇ á½Ý ¿, ³å³ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ñ³-
Ù³å³ï³ëË³Ý³ ³ñ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ³¹»Ýá½ÇÝ, ·áõ³Ýá½ÇÝ, óÇïÇ-
¹ÇÝ, áõñÇ¹ÇÝ: ºÃ» å»Ýïá½Á ¹»½ûùëÇéÇ á½Ý ¿, ³å³ Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³Ý ÝáõÏÉ»á½Ç¹Ý»ñÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ¹»½ûùëÇ³¹»Ýá½ÇÝ, ¹»½-
ûùëÇ·áõ³Ýá½ÇÝ, ¹»½ûùëÇóÇïÇ¹ÇÝ ¢ ¹»½ûùëÇÃÇÙÇ¹ÇÝ:  
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ä»Ýïá½Á 5' Ï³åáí ÙÇ³ÝáõÙ ¿ ýáëýáñ³Ï³Ý ÃÃíÇ ÙÝ³óáñ¹-

Ý»ñÇÝ: ÜáõÏÉ»á½Ç¹Ç ÙÇ³óáõÃÛáõÝÁ ýáëýáñ³Ï³Ý ÃÃíÇ Ñ»ï Ïáã-
íáõÙ ¿ ÙáÝáÝáõÏÉ»áïÇ¹:  

üáëýáñ³Ï³Ý ÃÃíÇ ¢ë Ù»Ï 
ÙÝ³óáñ¹Ç ÙÇ³óáõÙÇó ³é³ç³ÝáõÙ 
»Ý ÝáõÏÉ»áïÇ¹¹Çýáëý³ïÝ»ñÁ: 

ÜáõÏÉ»áïÇ¹ïñÇýáëý³ïÝ»ñÝ 
³é³ç³ÝáõÙ »Ý ýáëýáñ³Ï³Ý ÃÃíÇ 
»ññáñ¹ ÙÝ³óáñ¹Ç ÙÇ³óáõÙÇó: 

¸ÜÂ-Ý ¿áõÏ³ñÇáïÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÏáñÇ½áõÙ ¿, 
ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ 1-3%-Á:  

¸ÜÂ-Ç ù³Ý³ÏÁ Ñ³ëï³ïáõÝ ¿: èÜÂ-Ç ù³Ý³ÏÁ ï³ï³ÝíáõÙ 
¿ª å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ççÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É íÇ×³Ïáí: èÜÂ-Ý Ñ³ñ³-
»ñ³Ï³Ýáñ»Ý Ñ³í³ë³ñ³ã³÷ ¿ ³ßËí³Í ççáõÙ. 11%-Á ÏáñÇ-

½áõÙ ¿, 15%-Á` ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ, 50%-Á` éÇ áëáÙÝ»ñáõÙ,  
24%-Á` óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ:  

ÜáõÏÉ»ÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÝ áõÝ»Ý ³é³çÝ³ÛÇÝ, »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ¢ »ñ-
ñáñ¹³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñ: ÜáõÏÉ»ÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ Ï³-
éáõóí³ÍùÁ ÙáÝáÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ¹³ë³íáñÙ³Ý ·Í³ÛÇÝ Ñ³çáñ¹³-
Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ ¿ ¸ÜÂ-Ç ¢ èÜÂ-Ç åáÉÇÝáõÏÉ»áïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛáõÙ: ²ÛÝ 
Ï³ÛáõÝ³óíáõÙ ¿ 3'-5'-ýáëýá¹Ç»Ã»ñ³ÛÇÝ Ï³å»ñáí (ï»°ë ÝÏ. 5.1): 
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ÜÏ.5.1. äáÉÇÝáõÏÉ»áïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛÇ 

³é³ç³óáõÙÁ ýáëýá¹Ç»Ã»ñ³ÛÇÝ Ï³å»ñÇ 
ÙÇçáóáí: 

 

Ü»ñÏ³ÛáõÙë Ñ³ÛïÝÇ »Ý ß³ï ÷-èÜÂ-Ý»ñÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ Ï³-
éáõóí³ÍùÝ»ñÁ: Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ ¹ñ³Ýù áÉáñÁ 5'-Í³ÛñÇ íñ³ áõÝ»Ý 
GMP-Ç ÙÝ³óáñ¹Ý»ñ, ÇëÏ 3'-Í³ÛñáõÙ ³éÏ³ ¿ CCA Ñ³çáñ¹³Ï³Ýáõ-
ÃÛáõÝÁ: ¸ÜÂ-Ç Ï³éáõóí³ÍùÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ â³ñ·³ýÇ Ï³ÝáÝÝ»-
ñÇÝ. 

 1. ²¹»ÝÇÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ Ñ³í³ë³ñ ¿ ÃÇÙÇÝÇ, ÇëÏ 
·áõ³ÝÇÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁª óÇïá½ÇÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³ÝÁª  
A=T, G=C Ï³Ù A/T=1, G/C=1: 

2. äáõñÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ·áõÙ³ñÁ Ñ³í³ë³ñ ¿ 
åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ·áõÙ³ñÇÝª A+G=T+C  
A+G/T+C=1: 

3. A+C=T+G  A+C/T+G=1 
4. A+T G+C  G+C/A+T 1 
ì»ñçÇÝ Ñ³ñ³ »ñáõÃÛáõÝÁ (G+C/A+T) ÏáãíáõÙ ¿ ëå»óÇýÇÏáõ-

ÃÛ³Ý ·áñÍ³ÏÇó ¢ ÇÝýáñÙ³óÇ³ ¿ ï³ÉÇë ¸ÜÂ-Ç ïÇåÇ Ù³ëÇÝ: 
Î»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ³Û¹ ·áñÍ³ÏÇóÁ Ù»ÏÇó ÷áùñ ¿, ³ÛëÇÝùÝª 
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¸ÜÂ-Ý å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ AT ïÇåÇÝ: êÝÏ»ñÇ, íÇñáõëÝ»ñÇ ëå»óÇýÇ-
ÏáõÃÛ³Ý ·áñÍ³ÏÇóÁ Ù»Í ¿: 

  ¸ÜÂ-Ç »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÁ »ñÏßÕÃ³ ¿ª ³ç åïïíáÕ 
å³ñáõÛñ, áñáõÙ ³½áï³ÛÇÝ ÑÇÙù»ñÁ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ý»ñëáõÙ »Ý, ÇëÏ 
å»Ýïá½³ÛÇÝ ¢ ýáëýáñ³Ï³Ý ËÙ »ñÁª ³ñï³ùÇÝ Ù³ëáõÙ: ¸ÜÂ-Ç 
³Û¹åÇëÇ Ùá¹»ÉÝ ³é³ç³ñÏí»É ¿ 1953Ã. àõáÃëáÝÇ ¢ ÎñÇÏÇ ÏáÕÙÇó: 
Ð»ï³·³ÛáõÙ ³ÛÝ Ñ³ëï³ïí»ó é»Ýï·»Ý-Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ³Ý³-
ÉÇ½Ç ÙÇçáóáí:  

Ð³Ù³Ó³ÛÝ ³Û¹ Ùá¹»ÉÇª ¸ÜÂ-Ç å³ñáõÛñÁ 
Ó¢³íáñíáõÙ ¿ »ñÏáõ ßÕÃ³Ý»ñÇ ÙÇç¢ ³é³ç³ó³Í 
çñ³ÍÝ³Ï³Ý Ï³å»ñÇ ßÝáñÑÇí, áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ 
»Ý ³½áï³ÛÇÝ ÑÇÙù»ñÇ ÙÇç¢ (ï»°ë ÝÏ.5.2): 
æñ³ÍÝ³Ï³Ý Ï³å»ñÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ ÙÇ ÏáÕÙÇó 
Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ åáõñÇÝÁ, ÇëÏ ÙÛáõë ÏáÕÙÇóª åÇñÇ-
ÙÇ¹ÇÝÁ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ åáÉÇÝáõÏÉ»áïÇ¹³ÛÇÝ 
ßÕÃ³ÛÇ Ý»ñëáõÙ ³½áï³ÛÇÝ ÑÇÙù»ñÁ ¹³ë³íáñ-
íáõÙ »Ý ëÛáõÝ³ÏÝ»ñáí ¢ Ñ»ïá ÙÇ³ÝáõÙ ÙÇÙÛ³Ýó 
ÑÇ¹ñáýá  Ï³å»ñáí: 

 
ÜÏ.5.2. ¸ÜÂ-Ç »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÁ: 
 

²¹»ÝÇÝÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ »ñÏáõ çñ³ÍÝ³Ï³Ý Ï³å ÃÇÙÇÝÇ 
Ñ»ï, ÇëÏ ·áõ³ÝÇÝÁ óÇïá½ÇÝÇ Ñ»ïª »ñ»ù Ï³å: ²Û¹åÇëÇ ÑÇÙù»ñÁ 
ÏáãíáõÙ »Ý ÏáÙåÉ»Ù»Ýï³ñ (ï»°ë ÝÏ.5.3): 

 
ÜÏ.5.3. ²½áï³ÛÇÝ ÑÇÙù»ñÇ ÏáÙåÉ»Ù»Ýï³ñáõÃÛ³Ý 

Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ: 
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¸ÜÂ-Ç ßÕÃ³Ý»ñÁ ÝáõÛÝå»ë ÏáÙåÉ»Ù»Ýï³ñ »Ý: ¸ñ³Ýù 
Ñ³Ï³½áõ·³Ñ»é »Ý, ³ÛëÇÝùÝª ÙÇ ßÕÃ³Ý áõÝÇ 3'-5', ÇëÏ ÙÛáõëÁª 5'-3' 
áõÕÕí³ÍáõÃÛáõÝ: ¸³ Ï³ñ¢áñ Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ 
áõÝÇ é»åÉÇÏ³óÇ³ÛÇ ¢ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ: 

¸ÜÂ-Ç ÙáÉ»ÏáõÉáõÙ ï³ñ »ñáõÙ »Ý §å³ñáõÛñÇ ù³ÛÉ¦ Ñ³ëÏ³-
óáõÃÛáõÝÁ: ²ÛÝ Ñ³í³ë³ñ ¿ 3,4 ÝÙ-Ç (Ï³Ù 34 A0-Ç), áñÇ Ù»ç ï»Õ³-
íáñíáõÙ ¿ ï³ëÁ ÝáõÏÉ»áïÇ¹³ÛÇÝ ½áõÛ·: Ø»Ï ÝáõÏÉ»áïÇ¹³ÛÇÝ ½áõÛ-
·Á  0,34 ÝÙ ¿: ²Ù áÕç ÙáÉ»ÏáõÉÇ ïñ³Ù³·ÇÍÁ Ñ³í³ë³ñ ¿ 1,8-2 ÝÙ:  

¸ÜÂ-Ç »ñÏ³ñáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³-
ÝÇ½ÙÇ ï»ë³Ïáí: ²Ûëå»ëª Ù³ñ¹áõ ³Ù»Ý³Ù»Í ¸ÜÂ-Ç »ñÏ³ñáõ-
ÃÛáõÝÁ 8 ëÙ ¿: ¸ÜÂ-áõÙ Ù»Ï ³ÙÇÝ³ÃÃíÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ 
»ñ»ù ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝ: ¸ÜÂ-Ç ³ÛÝ Ñ³ïí³ÍÁ, 
áñÁ ÏñáõÙ ¿ ÇÝýáñÙ³óÇ³ èÜÂ-Ç ³é³çÝ³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÇ Ù³ëÇÝ  
ÏáãíáõÙ ¿ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ·»Ý: ¶»ÝÇ Ï³½ÙáõÙ Ï³Ý ÇÝýáñÙ³óÇ³ 
ÏñáÕ (¿Ï½áÝÝ»ñ) ¢ ãÏñáÕ (ÇÝïñáÝÝ»ñ) Ñ³ïí³ÍÝ»ñ: 

 

 
ÜÏ.5.4.Ø³ñ¹áõ ¸ÜÂ-Ç ïáÏáë³ÛÇÝ Ï³½ÙáõÃÛáõÝÁ: 

 

Ø³ñ¹áõ ¸ÜÂ-Ç ³é³çÝ³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÁ ³ñ¹»Ý ³ó³-
Ñ³Ûïí³Í ¿: 1991-2003 Ãí³Ï³ÝÝ»ñÇÝ ³½Ù³ÃÇí ·ÇïÝ³-
Ï³ÝÝ»ñÇó Ï³½Ùí³Í ÙÇç³½·³ÛÇÝ Ñ»ï³½áï³Ï³Ý ËáõÙ Á ³-
ó³Ñ³Ûï»ó Ù³ñ¹áõ ·»ÝáÙÇ Ï³éáõóí³ÍùÁª ¸ÜÂ-Ç áÕç ÝáõÏÉ»á-
ïÇ¹³ÛÇÝ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: Ü»ñÏ³ÛáõÙë ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ï»Ý-
ë³ ³ÝÝ»ñÇ ËÝ¹ÇñÝ ¿ ³ó³Ñ³Ûï»É, Ã» áñ ·»ÝÇÝ ¸ÜÂ-Ç áñ 
Ñ³ïí³ÍÝ ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ: ØÇÝã¢ ³ÛÅÙ ³Ý·³Ù Ñ³ë-



 313

ï³ïí³Í ã¿, Ã» áñù³Ý ·»Ý ¿ å³ñáõÝ³ÏáõÙ Ù³ñ¹áõ ·»ÝáÙÁ: 
Ü³ËÝ³Ï³Ý Ñ³ßí³ñÏÝ»ñÁ óáõÛó ¿ÇÝ ï³ÉÇë, áñ ¸ÜÂ-Ý Ï³ñáÕ ¿ 
å³ñáõÝ³Ï»É 300.000 ·»Ý: ê³Ï³ÛÝ Ñ»ï³·³ÛáõÙ å³ñ½í»ó, áñ 
·»Ý»ñÇ ù³Ý³ÏÁ ß³ï ³í»ÉÇ ùÇã ¿: ØÇÝã¢ í»ñç»ñë »ÝÃ³¹ñíáõÙ 
¿ñ, áñ ·»Ý»ñÇ ù³Ý³ÏÁ Ñ³ëÝáõÙ ¿ 100.000, ÇëÏ Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó 
ïíÛ³ÉÝ»ñÁ íÏ³ÛáõÙ »Ý, áñ Çñ³Ï³ÝáõÙ Ù³ñ¹áõ ·»ÝáÙÁ å³ñáõ-
Ý³ÏáõÙ ¿ 20.000-30.000 ·»Ý: 

 
èÜÂ-Ý ÉÇÝáõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ï»ë³ÏÇª ÇÝýáñÙ³óÇáÝ (ÇèÜÂ) Ï³Ù 

ÙèÜÂ, éÇ áëáÙ³É (éèÜÂ), ÷áË³¹ñÇã (÷èÜÂ Ï³Ù ïèÜÂ): ¸ñ³Ý-
óÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ ëåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½Ç Å³Ù³Ý³Ï Ï³ï³ñáõÙ ¿ 
áñáß³ÏÇ ýáõÝÏóÇ³ (·áñÍ³éáõÛÃ): öáË³¹ñÇã èÜÂ-Ý Ï³½ÙáõÙ ¿ 
çç³ÛÇÝ èÜÂ-Ç 10-20%-Á: ¸ñ³Ýù Ñ³Ù»Ù³ï³ ³ñ ÷áùñ ÙáÉ»ÏáõÉ-

Ý»ñ »Ý, áñáÝó ½³Ý·í³ÍÁ ßáõñç 80.000 ¿, Ï³½Ùí³Í »Ý 80 ÝáõÏÉ»á-
ïÇ¹Ý»ñÇó: ²ÛÅÙ Ñ³ÛïÝÇ »Ý 61 ÷èÜÂ, ³ÛëÇÝùÝª Ù»Ï ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ 
Ñ³Ù³ñ ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ Ù»Ï ¢ ³í»ÉÇ ëå»óÇýÇÏ ÷èÜÂ: ²Û¹åÇëÇ 
÷èÜÂ-Ý»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý Ç½á³Ïó»åïáñ:  

 

ÜÏ.5.5. ÷èÜÂ-Ç »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÁ: 
 
öáË³¹ñÇã èÜÂ-Ý»ñÇÝ Ýáñáß ¿ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  ÙÇÝáñ³-

ÛÇÝ ÑÇÙù»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ:   
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÷èÜÂ-Ý»ñÇ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÁ Ñ³ÛïÝÇ ¿ áñå»ë 
§»ñ»ùÝáõÏÇ ï»ñ¢¦ (ï»°ë ÝÏ.5.5): 3/-Í³ÛñÁ Í³é³ÛáõÙ ¿ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ 
Ï³åÙ³ÝÁ ³ÙÇÝ³³óÇÉ-÷èÜÂ-Ç »éÝáõÏÉ»áïÇ¹³ÛÇÝ Ñ³çáñ¹³Ï³-
ÝáõÃÛ³ÝÁ: ºÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ åë¢¹ááõñÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóáí 
÷èÜÂ-Ý ÙÇ³ÝáõÙ ¿ éÇ áëáÙÇÝ, ÇëÏ ¹ÇÑÇ¹ñááõñÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛ-
óáíª ³ÙÇÝ³³óÇÉ-÷èÜÂ ëÇÝÃ»ï³½³ ý»ñÙ»ÝïÇÝ: Ð³Ï³Ïá¹áÝÁ 
ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ïñÇåÉ»ï ¿, áñÁ ÏáÙåÉÇÙ»Ýï³ñáõÃÛ³Ý ëÏ½ áõÝ-
ùáí ÷áË³½¹áõÙ ¿ ÇÝýáñÙ³óÇáÝ èÜÂ-Ç Ïá¹áÝÇ Ñ»ï: 

èÇ áëáÙ³É èÜÂ-Ý éÇ áëáÙÝ»ñáõÙ ¿: ²Û¹ ï»ë³ÏÇ èÜÂ-Ý 
³Ùáõñ Ï³åí³Í ¿ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇÝ: éèÜÂ-Ý Ï³½ÙáõÙ ¿ éÇ áëáÙ-
Ý»ñÇ ãáñ ½³Ý·í³ÍÇ 40-50%-Á:   

¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ Ý³¢ ÇÝýáñÙ³óÇáÝ èÜÂ, áñÁ ÏáãíáõÙ ¿ Ý³¢ 
Ù³ïñÇó³ÛÇÝ èÜÂ: ²ÛÝ Ï³½Ùí³Í ¿ Ù»Ï åáÉÇÝáõÏÉ»áïÇ¹³ÛÇÝ 
ßÕÃ³ÛÇó ¢ ·áÛ³ï¢áõÙ ¿ Ï³ñ× Å³Ù³Ý³Ïª 2-24 Å³Ù, áñÁ å³ÛÙ³-
Ý³íáñí³Í ¿ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ï¢áÕáõÃÛ³Ù : ÆÝýáñÙ³-
óÇáÝ èÜÂ-Ç »ñÏ³ñáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛÇ 
»ñÏ³ñáõÃÛáõÝÇó, áñÁ å»ïù ¿ ëÇÝÃ»½íÇ ³Û¹ ÇèÜÂ-Ç íñ³: 3'-Í³Û-
ñáõÙ ÇèÜÂ-Ý áõÝÇ åáÉÇ³¹»ÝÇÉ³ÛÇÝ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝ, ÇëÏ 5'-
Í³ÛñáõÙ, ³Ûëå»ë Ïáãí³Í, Ï»åª Ï³½Ùí³Í 3-4 ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇó, 
áñáÝù Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý  7-Ù»ÃÇÉ·áõ³ÝÇÉ³ïáí:  

¸ÜÂ-Ç »ññáñ¹³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÁ: ä³ñ½í»É ¿, áñ ¸ÜÂ-Ý Ï³-
ñáÕ ¿ »ÝÃ³ñÏí»É Ñ»ï³·³ å³ñáõñÙ³Ý ¢ í»ñ³Íí»É ·»ñå³ñáõÛñÇ 
Ï³Ù ûÕ³ÏÇ: àñáß íÇñáõëÝ»ñáõÙ Ñ³ÛïÝ³ »ñí»É »Ý ÙÇ³ßÕÃ³ ¸ÜÂ-
Ç ·Í³ÛÇÝ ¢ ûÕ³Ï³ÛÇÝ Ó¢»ñ:       

¶»ñå³ñáõñáõÙÁ ùñáÙáëáÙáõÙ ¸ÜÂ-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇ ³í»ÉÇ Ñ³í³ù 
¹³ë³íáñáõÃÛáõÝÝ ¿: ´³Ïï»ñÇ³É Ï³Ù ÙÇïáùáÝ¹ñÇ³É ¸ÜÂ-Ý»ñÁ 
³ó Í³Ûñ»ñÇ ÙÇç¢ ³é³ç³óáÕ Ïáí³É»Ýï Ï³å»ñÇ ßÝáñÑÇí Ï³ñáÕ 

»Ý ³é³ç³óÝ»É ûÕ³Ï³Ó¢ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ:  
öáË³¹ñÇã èÜÂ-Ç »ññáñ¹³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ 

³ÛÝåÇëÇ »ñÏå³ñáõñí³Í Ñ³ïí³ÍÝ»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý §»ñ»ùÝáõÏÇ 
ï»ñ¢Ç¦ »ñÏï³ñ³Í³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÁ: ê³Ï³ÛÝ ³é³ç³óáÕ Ñ³-
í»ÉÛ³É çñ³ÍÝ³Ï³Ý Ï³å»ñÁ Â-³Ó¢ Ã»ùáõÙ »Ý §»ñ»ùÝáõÏÇ ï»ñ¢Á¦: 

ÜáõÏÉ»ÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ ççáõÙ ëáíáñ³ ³ñ ÙÇ³ÝáõÙ »Ý ëåÇï³-
ÏáõóÝ»ñÇÝª ³é³ç³óÝ»Éáí ÝáõÏÉ»áåñáï»ÇÝÝ»ñ:  

ÜáõÏÉ»áåñáï»ÇÝÝ»ñÇ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÝ»ñÇó »Ý éÇ áëáÙÝ»ñÁ, 
ÝáõÏÉ»áëáÙÝ»ñÁ, ÇÝýáñÙáëáÙÝ»ñÁ: 
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èÇ áëáÙÝ»ñÁ éÇ áÝáõÏÉ»áåñáï»ÇÝÝ»ñ »Ý, ÇÝùÝ³ïÇå ·áñ-
Í³ñ³ÝÝ»ñ, áñáÝó íñ³ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ëåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½Á: 

¾áõÏ³ñÇáïÝ»ñÇ éÇ áëáÙ-
Ý»ñÁ (80î) Ï³½Ùí³Í »Ý Ù»Í 
(60S) ¢ ÷áùñ (40S) »ÝÃ³ÙÇ³-
íáñÝ»ñÇó, áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³Ýã-
ÛáõñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ëåÇï³-
Ïáõó ¢ éèÜÂ (ÝÏ. 5.6):  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÜÏ.5.6.äñáÏ³ñÇáïÇÏ ¢ 
¿áõÏ³ñÇáïÇÏ éÇ áëáÙÝ»ñ: 

èÇ áÝáõÏÉ»áåñáï»ÇÝÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÙ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ Ï³-
ï³ñáõÙ »Ý Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³` ³å³Ñáí»Éáí ÷áË³½¹»-
óáõÃÛáõÝÝ ÇèÜÂ-Ç (ÙèÜÂ) ¢ ÷èÜÂ-Ç (ïèÜÂ) ÙÇç¢: 

ÆÝýáñÙ³óÇáÝ èÜÂ-Ç ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ù  40î ¢ 60î »ÝÃ³ÙÇ³-
íáñÝ»ñÁ ÙÇ³ÝáõÙ »Ý` ³é³ç³óÝ»Éáí ³Ù áÕç³Ï³Ý éÇ áëáÙ, áñÇ 
ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ÛÇÝ ÏßÇéÁ 650 ³Ý·³Ù ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ Ñ»Ùá·Éá ÇÝÇ 
ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÏßéÇÝ: 

èÇ áëáÙáõÙ ÷èÜÂ-Ç ÙÇ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ï³Ý »ñÏáõ Ï»Ýï-
ñáÝÝ»ñª ³ÙÇÝ³³óÇÉ³ÛÇÝ (², A) ¢ å»åïÇ¹ÇÉ³ÛÇÝ (ä, P): ºñÏáõ 
»ÝÃ³ÙÇ³íáñÝ»ñÝ ¿É (¢° ÝáõÏÉ»ÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ, ¢° ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ) 
Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ³Ûë Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ: 

¾áõÏ³ñÇáïÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ï³ñ »ñáõÙ »Ý 2 ï»ë³ÏÇ éÇ áëáÙ`  
³½³ï, áñáÝù ççÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ »Ý, ¢ ÙÇ³ó³Í ¿Ý¹áåÉ³½Ù³-
ïÇÏ ó³ÝóÇÝ: 
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ØÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý Çñ»Ýó éÇ áëáÙ³ÛÇÝ 
Ñ³í³ù³ÍáõÝ, áñÁ Ñ³Ù»Ù³ï³ ³ñ ³í»ÉÇ ÷áùñ ¿ ¢ áõÝÇ 55 î 
Ñ³ëï³ïáõÝ: êñ³Ýù ÝáõÛÝå»ë Ï³½Ùí³Í »Ý »ñÏáõ »ÝÃ³ÙÇ³íáñÇó, 
ï³ñ »ñíáõÙ »Ý ¿áõÏ³ñÇáïÝ»ñÇ éÇ áëáÙÝ»ñÇó, ë³Ï³ÛÝ éèÜÂ-Ç ¢ 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ù  ÝÙ³Ý »Ý åñáÏ³ñÇáïÝ»ñÇ éÇ-
áëáÙÝ»ñÇÝ: 

ÆÝýáñÙáëáÙÝ»ñÁ ÇèÜÂ-Ç ¢ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ³Ù³ÉÇñ »Ý, 
áñáÝó Ï³½ÙáõÙ Ç-èÜÂ-Ý Ï³ñáÕ³ÝáõÙ ¿ ÏáñÇ½Çó ¹áõñë ·³É ¹»åÇ 
óÇïáåÉ³½Ù³: êåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ³Õ³¹ñÇãÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ÇÝýáñ-
Ùáýáñ:   

ÜáõÏÉ»áëáÙÝ»ñÁ ÑÇëïáÝ³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ¢ ¸ÜÂ-Ç Ñ³-
Ù³ÉÇñ »Ý: 

àñå»ë½Ç ¸ÜÂ-Ý Ï³ñáÕ³Ý³ ï»Õ³íáñí»É ççÇ ÏáñÇ½áõÙ, 
Ñ³ñÏ³íáñ ¿ ³í³Ï³ÝÇÝ Ñ³í³ù Ï³éáõóí³ÍùÇ Ó¢³íáñáõÙ: 
²ÛëåÇëÇ Ó¢³íáñáõÙÁ ¢ ·»ñå³ñáõñáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ï³ñ »ñ 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ù , áñáÝù ¸ÜÂ-Ç Ï³éáõóí³ÍùáõÙ ÷áË-
³½¹áõÙ »Ý Ýñ³ Ñ»ï áñáß³ÏÇ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ù : 

¾áõÏ³ñÇáïÝ»ñÇ ¸ÜÂ-Ç Ñ»ï Ï³åí³Í ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³Å³Ý»É »ñÏáõ ËÙ Çª ÑÇëïáÝ³ÛÇÝ ¢ áã ÑÇëïáÝ³ÛÇÝ: 
ØÇçáõÏ³ÛÇÝ ¸ÜÂ-Ç Ñ»ï ëåÇï³ÏáõóÇ Ñ³Ù³ÉÇñÁ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý 
ùñáÙ³ïÇÝ: 

ÐÇëïáÝÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ »Ý, áñáÝù å³ñáõÝ³-
ÏáõÙ »Ý Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  ³ñ·ÇÝÇÝÇ ¢ ÉÇ½ÇÝÇ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñ: 
¸ñ³Ï³Ý ÉÇóùÇ ßÝáñÑÇí ÑÇëïáÝÝ»ñÝ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ÇáÝ³ÛÇÝ Ï³-
å»ñ ¸ÜÂ-Ç »ñÏßÕÃ³ å³ñáõÛñÇ ³ñï³ùÇÝ Ù³ëáõÙ »Õ³Í ýáëý³-
ï³ÛÇÝ ËÙ »ñÇ Ñ»ï: 

¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ÑÇëïáÝÝ»ñÇ ÑÇÝ· ÑÇÙÝ³Ï³Ý ï»ë³Ï` H1, 
H2A, H2B, H3, H4, áñáÝóÇó ãáñëÁª H2A-Ý, H2B-Ý, H3-Ý ¢ H4-Ý 
³é³ç³óÝáõÙ »Ý ûÏï³Ù»ñ ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñ (H2B, H2A, 
H3, H4)2, ³Ûëå»ë Ïáãí³Í ÝáõÏÉ»áëáÙ³ÛÇÝ ÙÇçáõÏ  (nucleosome 
core): ¸ÜÂ-Ç »ñÏå³ñáõÛñÁ ÷³Ã³ÃíáõÙ ¿ ³Ûë ÑÇëïáÝ³ÛÇÝ ûÏï³-
Ù»ñÇÝ` ·áñÍ»Éáí 1,75 åïáõÛï (Ùáï 146 ½áõÛ· ÝáõÏÉ»áïÇ¹) (ï»°ë 
ÝÏ.5.7):  

ÐÇëïáÝÝ»ñÇ ¢ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ³ÛëåÇëÇ Ñ³Ù³ÉÇñÁ ùñáÙ³-
ïÇÝÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ÙÇ³íáñÝ ¿, áñÁ ¢ ÏáãíáõÙ ¿ 
ÝáõÏÉ»áëáÙ: ¸ÜÂ-Ç ³ÛÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ, áñáÝù Ï³åáõÙ »Ý ÝáõÏÉ»á-
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ëáÙÝ»ñÁ ÙÇÙÛ³Ýó, ÏáãíáõÙ »Ý ÉÇÝÏ»ñ³ÛÇÝ: ¸ñ³Ýù ÙÇçÇÝ Ñ³ßíáí 
³ÕÏ³ó³Í »Ý 60 ½áõÛ· ÝáõÏÉ»áïÇ¹Çó: 

 
ÜÏ.5.7.ÜáõÏÉ»áëáÙÇ Ùá¹»ÉÁ: 

 

   H1 ÑÇëïáÝÝ»ñÁ ÙÇ³ÝáõÙ »Ý ¸ÜÂ-Ç ÙÇçÝáõÏÉ»áëáÙ³ÛÇÝ 
Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ (ë÷»Ûë»ñÝ»ñáõÙ), ÏñáõÙ »Ý ÇÝýáñÙ³óÇ³ ¢ ³Ûë 
Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ å³ßïå³ÝáõÙ ÝáõÏÉ»³½³Ý»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó: 

ÐÇëïáÝÝ»ñáõÙ ÉÇ½ÇÝÇ ¢ ³ñ·ÇÝÇÝÇ Í³Ûñ³ÛÇÝ ³ÙÇÝ³ËÙ »ñÁ 
Ï³ñáÕ »Ý ³ó»ïÇÉ³óí»É, ýáëýáñÇÉ³óí»É, Ù»ÃÇÉ³óí»É Ï³Ù ÷áË-
³½¹»É áã ÑÇëïáÝ³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ (ûñ.ª áõ ÇùíÇïÇÝÇ) Ñ»ï: 
²ÛëåÇëÇ Ùá¹ÇýÇÏ³óÇ³Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É ¹³ñÓ»ÉÇ Ï³Ù áã ¹³ñ-
Ó»ÉÇ ¢ ÷áË»É ÑÇëïáÝÝ»ñÇ ÉÇóùÝ áõ ÏáÝýÇ·áõñ³óÇ³Ý, áñÝ ³½¹áõÙ 
¿ ÇÝãå»ë ÑÇëïáÝ-ÑÇëïáÝ, ³ÛÝå»ë ¿É ¸ÜÂ-ÑÇëïáÝ ÷áË³½¹»óáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñÇ íñ³: Øá¹ÇýÇÏ³óÇ³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ å³ï³ëË³Ý³ïáõ 
ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ Ï³ñ·³íáñíáõÙ ¿ ¢ å³ÛÙ³Ý³íáñ-
í³Í ¿ çç³ÛÇÝ óÇÏÉÇ ÷áõÉáí:  

  àã ÑÇëïáÝ³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ: ¾áõÏ³ñÇáïÝ»ñÇ ÏáñÇ-
½áõÙ Ï³Ý Ñ³ñÛáõñ³íáñ ï³ñ »ñ ¸ÜÂ Ï³åáÕ áã ÑÇëïáÝ³ÛÇÝ ëåÇ-
ï³ÏáõóÝ»ñ, áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ å³ï³ëË³Ý³ïáõ ¿ ¸ÜÂ-Ç 
áñáß³ÏÇ ÝáõÏÉ»áïÇ¹³ÛÇÝ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ (¸ÜÂ-Ç 
ë³ÛÃ»ñ): ²Ûë ËÙ Çó »Ý ë³ÛÃ-ëå»óÇýÇÏ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ÁÝï³-
ÝÇùÝ»ñÁ, áñáÝó Ï³éáõóí³ÍùáõÙ ³éÏ³ »Ý ëáõå»ñ»ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³-
éáõóí³ÍùÝ»ñÇó §óÇÝÏÇ Ù³ïÇÏÝ»ñÁ¦ (ï»°ë ÝÏ.5.8): ²Ù»Ý §óÇÝÏÇ 
Ù³ïÇÏ¦ ×³Ý³ãáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ Ñ³ïí³Í, áñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ 5 ÝáõÏ-
É»áïÇ¹³ÛÇÝ ½áõÛ·Çó: ²ÛëåÇëÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇó »Ý ³ñÓñ ß³ñ-
ÅáõÝ³ÏáõÃÛ³Ù  ûÅïí³Í ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ (HMG, ³Ý·. high 
mobility gel proteins), áñáÝó Ýáñáß ¿ ÉÇóù³íáñí³Í ³ÙÇÝ³-
ÃÃáõÝ»ñÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, ÷áùñ ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ ½³Ý·í³ÍÁ 



318

(30kD-Çó å³Ï³ë): àã ÑÇëïáÝ³ÛÇÝ 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇó »Ý Ý³¢ é»åÉÇÏ³-
óÇ³ÛÇ, é»å³ñ³óÇ³ÛÇ ¢ ïñ³ÝëÏñÇå-
óÇ³ÛÇ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ: 

 
 
 
 

ÜÏ.5.8.¸ÜÂ-Ï³åáÕ áã 
ÑÇëïáÝ³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÇ Ï³éáõóí³ÍùÁ 

(§Zn-Ç Ù³ïÇÏ¦):
 

 
²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, ¿áõÏ³ñÇáïÝ»ñÇ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÇ éÇ á-

ëáÙÝ»ñÁ, Ç ï³ñ »ñáõÃÛáõÝ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ »Õ³Í éÇ áëáÙÝ»ñÇ,  
Ï³éáõóí³Íùáí ÝÙ³Ý »Ý åñáÏ³ñÇáïÝ»ñÇ éÇ áëáÙÝ»ñÇÝ, áõëïÇ 
Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝ Ï³, áñ ¹»Õ³ÙÇçáóÁ Ï³ñáÕ ¿ ÁÝÏ×»É 
ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÇ éÇ áëáÙÝ»ñÇ ³ßË³ï³ÝùÁ: 

ØÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÇ áõ åñáÏ³ñÇáïÝ»ñÇ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ¢ 
ÝáõÏÉ»ÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ÙÇç¢ ÝÙ³ÝáõÃÛáõÝÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ïí»É 
»ÝÃ³¹ñ»Éáõ, áñ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÁ åñáÏ³ñÇáï³ÛÇÝ Í³·áõÙ 
áõÝ»Ý, áñ Ùï»É »Ý ëÇÙ Çá½Ç Ù»ç Ý³Ë³¿áõÏ³ñÇáïÇÏ çÇçÝ»ñÇ Ñ»ï: 

 
 
²é³ç³¹ñí³Í ËÝ¹ñÇ å³ï³ëË³ÝÁ. 

Ð³Ï³ ÇáïÇÏÝ»ñÇ ¢ ³ÛÉ ³Ïï»ñÇ³ëå³Ý ¹»Õ³ÙÇ-
çáóÝ»ñÇ ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 
Ýñ³Ýáí, áñ é»åÉÇÏ³óÇ³ÛÇÝ, ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇÝ ¢ 
ïñ³ÝëÉÛ³óÇ³ÛÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáÕ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ¢ ÝáõÏÉ»-
ÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ åñáÏ³ñÇáïÝ»ñÇ áõ ¿áõÏ³ñÇáïÝ»ñÇ ¹»å-
ùáõÙ ï³ñ »ñ »Ý: ²Ûëå»ë åñáÏ³ñÇáïÝ»ñÇ éÇ áëáÙÝ»ñÁ 
ï³ñ »ñíáõÙ »Ý ¿áõÏ³ñÇáïÝ»ñÇ éÇ áëáÙÝ»ñÇó, ¢ ¹»Õ»ñÁ, 
áñáÝù Ï³åíáõÙ »Ý åñáÏ³ñÇáïÝ»ñÇ éÇ áëáÙÝ»ñÇÝ, ËÝ³-
Ù³ÏóáõÃÛáõÝ ãáõÝ»Ý ¿áõÏ³ñÇáïÝ»ñÇ éÇ áëáÙÝ»ñÇ ÝÏ³ï-
Ù³Ù : 
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Ð³ñó»ñ §ÜàôÎÈºÆÜ²ÂÂàôÜºð ºì ÜàôÎÈºàäðàîºÆÜÜºð¦ 
Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. à±ñ ³½áï³ÛÇÝ ÑÇÙùÁ ãáõÝÇ Ï»ïá-»ÝáÉ ï³áõïáÙ»ñÝ»ñ: 
2. ²é³í»É³·áõÛÝÁ ù³ÝÇ± åñáïáÝ Ï³ñáÕ ¿ ï³É ATP-Ý: 
3. ø³ÝÇ± Ñ³Ý·áõÛó áõÝÇ ïñ³Ýëåáñï³ÛÇÝ èÜÂ-Ý, á±ñÝ ¿ ¹ñ³ÝóÇó 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý (·áñÍ³éáõÛÃÁ): 
4. â³ñ·³ýÇ Ï³ÝáÝÝ»ñÁ í»ñ³ »ñá±õÙ »Ý ³ñ¹Ûáù èÜÂ-Ý»ñÇÝ: 
5. ø³ÝÇ± 3°-5° ýáëýá¹Ç»Ã»ñ³ÛÇÝ Ï³å Ï³ 20 ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇó 
Ï³½Ùí³Í ßÕÃ³ÛáõÙ: 
6. ´ççÇ ÏáñÇ½Ç ïñ³Ù³·ÇÍÁ 2 ÙÇÏñáÙ»ïñ ¿: ¸ÜÂ-Ý, áñÇ »ñÏ³ñáõ-
ÃÛáõÝÁ Ñ³ëÝáõÙ ¿ ë³ÝïÇÙ»ïñÇ, ÇÝãå»±ë ¿ ï»Õ³íáñíáõÙ ÏáñÇ-
½áõÙ: 
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5. 2. èºäÈÆÎ²òÆ²  
 
 Ð³ñó-ËÝ¹Çñ. 

îíÛ³É ÑÇí³Ý¹Ç ¹»åùáõÙ ³Ëáïáñáßí»É ¿ Ó»éù »-
ñáíÇ ÇÙáõÝ ³Ý ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß (AIDS, 

): ´áõÅáÕ ÅÇßÏÁ Ýß³Ý³Ï»É ¿ ÙÇ³ÛÝ ²¼Â (³½Ç¹á-
¹Ç¹»ûùëÇÃÇÙÇ¹ÇÝ): Ø»Ï ³ÛÉ ÅÇßÏ ËáñÑáõñ¹ ¿ ïí»É ÁÝ-
¹áõÝ»É Ý³¢ ³ÛÉ ¹»Õ»ñ, ³Û¹ ÃíáõÙ ²¼Â-Ç ÝÙ³Ý ³½-
¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ¹»Õ³ÙÇçáó: ²ñ¹Ûáù Ýå³ï³Ï³Ñ³ñ-
Ù³±ñ ¿ ÝÙ³Ý³ïÇå ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ 2 ¹»Õ³ÙÇçáó-
Ý»ñÇ Ýß³Ý³ÏáõÙÁ: ºÃ» ³Ûá, ³å³ ÇÝãá±õ ÙÇ³ÛÝ ²¼Â 
Ýß³Ý³Ï»ÉÁ ÅßÏ³Ï³Ý ëË³É ¿: 

 
úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÇ 

Ù³ëÇÝ áÕç ÇÝýáñÙ³óÇ³Ý ³Ù÷á÷í³Í ¿ ¸ÜÂ-áõÙª ³é³ÝÓÇÝ ·»-
Ý»ñÇ Ó¢áí: ¸ÜÂ-Ç Ï³½ÙáõÙ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ 
å³ï³Ñ³Ï³Ý ã¿, ³Û¹å»ë ¿ Ïá¹³íáñí³Í ·»Ý»ïÇÏ ÇÝýáñÙ³óÇ³Ý:  

¾áõÏ³ñÇáïÇÏ çÇçÝ»ñáõÙ ·»Ý»ïÇÏ ÇÝýáñÙ³óÇ³ÛÇ ÏñáÕÁ 
ÏáñÇ½áõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¸ÜÂ-Ý ¿: ØÇ ù³ÝÇ ëåÇï³Ïáõó Ïá¹³íáñ-
íáõÙ ¿ ÙÇïáùáÝ¹ñÇ³É ¸ÜÂ-Ç ÏáÕÙÇó: Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ »Ã» Ù³ñ¹áõ 
·»ÝáÙÁ Ï³½Ùí³Í ¿ 20 000 ·»ÝÇó, ³å³ ¹ñ³ÝóÇó ÙÇ³ÛÝ »ñÏáõ 
ï³ëÝÛ³ÏÝ ¿ ³Ù÷á÷í³Í ÙÇïáùáÝ¹ñÇ³É ¸ÜÂ-áõÙ:  

Ð³Ù³Ó³ÛÝ ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ï»Ýë³ ³ÝáõÃÛ³Ý Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý 
ëÏ½ áõÝùÇ` ¸ÜÂ-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇ íñ³ Ñ³í³ùíáõÙ ¿ ¸ÜÂ-Ç Ýáñ ÙáÉ»-
ÏáõÉÁ Ï³Ù ÙèÜÂ-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÁ, ³ÛÝáõÑ»ï¢ ÙèÜÂ-Ç íñ³ óÇïáåÉ³½-
Ù³ÛáõÙ Ñ³í³ùíáõÙ ¿ ëåÇï³ÏáõóÇ ÙáÉ»ÏáõÉÁ: 

  
²ÍË³çñ»ñÇ, ×³ñå»ñÇ, ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¢ ¹ñ³Ýó 

³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÇ Ï³éáõóí³ÍùÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ñ³-
Ù³å³ï³ëË³Ý ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ù : ²Û¹ 
å³ï×³éáí ·»Ý»ïÇÏ ÇÝýáñÙ³óÇ³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ 
³é³çÝ³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÝ ¿: 

 
¸³ ëË»Ù³ïÇÏáñ»Ý Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É Ñ»ï¢Û³É Ï»ñå` 

¸ÜÂ  èÜÂ  ëåÇï³Ïáõó 
Â»¢ ³Ûë å³ñ½ ëË»Ù³Ý ³Ù áÕçáíÇÝ ³ó³ïñáõÙ ¿ ççáõÙ 

Ï³ï³ñíáÕ ·»Ý»ïÇÏ ÇÝýáñÙ³óÇ³ÛÇ å³Ñå³ÝÙ³Ý ¢ û·ï³·áñÍ-
Ù³Ý åñáó»ëÝ»ñÁ, ³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí Ñ³ÛïÝÇ »Ý ¹»åù»ñ, »ñ  
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Ë³ËïíáõÙ ¿ ëÏ½ áõÝùáõÙ Ýßí³Í Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: úñÇÝ³Ï` 
èÜÂ å³ñáõÝ³ÏáÕ íÇñáõëÝ»ñáõÙ Ñ³ÛïÝ³ »ñí»É ¿ Ñ»ï³¹³ñÓ 
ïñ³ÝëÏñÇåï³½³ ý»ñÙ»Ýï, áñÁ íÇñáõëÇ èÜÂ-Ý ïÇñáç ççáõÙ 
í»ñ³ÍáõÙ ¿ ¸ÜÂ-Ç: ÜÙ³Ý íÇñáõëÝ»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý é»ïñáíÇñáõëÝ»ñ: 

¸ÜÂ-Ý, èÜÂ-Ý ¢ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý Ù³Ïñá-
ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ »Ý, áñáÝó ÙáÝáÙ»ñÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ Ñ³ëÝáõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ-
ëÇó ÙÇÝã¢ 108, ¢ ¹ñ³Ýó ëÇÝÃ»½Ç Å³Ù³Ý³Ï ³Ý·³Ù Ù»Ï ÙáÝáÙ»ñÇ 
÷áË³ñÇÝáõÙÁ ÙÛáõëáí Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É ³Ýó³ÝÏ³ÉÇ Ñ»-
ï¢³ÝùÝ»ñª Ùáõï³óÇ³Ý»ñ: ´³óÇ ¹ñ³ÝÇó, Ï³ñ¢áñ ¿ Ý³¢ Ù³Ïñá-
ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ³ñÓñ ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ çÇçÁ ÏÇëí»Éáõ Å³-
Ù³Ý³Ï: ´³ñÓñ ³ñ³·áõÃÛ³Ý ¢ ×ß·ñïáõÃÛ³Ý å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ ³í³-
ñ³ñíáõÙ »Ý Ù³ïñÇó³ÛÇÝ ëÇÝÃ»½Ç ßÝáñÑÇí:  

è»åÉÇÏ³óÇ³Ý, ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý ¢ ïñ³ÝëÉÛ³óÇ³Ý ³å³Ñá-
íáõÙ »Ý Ù³ÏñáÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á Ù³ïñÇó³ÛÇ íñ³:  

 
è»åÉÇÏ³óÇ³Ý  ¸ÜÂ-Ç ÇÝùÝ³ÏñÏÝ³å³ïÏáõÙÝ ¿ S 

ý³½áõÙ: è»åÉÇÏ³óÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý 
¸ÜÂ-Ç 2 »ñÏßÕÃ³Ý»ñ:  

îñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý ÏáñÇ½áõÙ ÇÝýáñÙ³óÇáÝ èÜÂ-Ç 
ëÇÝÃ»½Ý ¿ ¸ÜÂ-Ç Ñ³ïí³ÍÇ íñ³: 

îñ³ÝëÉÛ³óÇ³Ý óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ ÇÝýáñÙ³óÇáÝ 
èÜÂ-Ç íñ³ ëåÇï³ÏáõóÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ³í³ùáõÙÝ ¿ éÇ-
áëáÙÝ»ñÇ ¢ ÷èÜÂ-Ý»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù :   

 
²Û¹ åñáó»ëÝ»ñÁ Çñ»Ýó Ñ»ñÃÇÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý 3 ÷áõÉáíª ÇÝÇ-

óÇ³óÇ³Ûáí, ¿ÉáÝ·³óÇ³Ûáí ¢ ï»ñÙÇÝ³óÇ³Ûáí:  
²Ûë 3 åñáó»ëÝ»ñÇó ÇÝÇóÇ³óÇ³ÛÇ ÷áõÉáõÙ ý»ñÙ»ÝïÁ Ï³ñ-

·³íáñÇã ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³½ÙáõÙ ¿ Ñ³Ù³ÉÇñ, ×³Ý³ãáõÙ 
ëÇÝÃ»½Ç ëÏ½ Ý³íáñÙ³Ý Ñ³ïí³ÍÁ ¢ ëÏëáõÙ Ýáñ ßÕÃ³ÛÇ ëÇÝÃ»½Á 
ÙáÝáÙ»ñÝ»ñÇó: Üáñ ÙáÝáÙ»ñÝ»ñÁ, Áëï ÏáÙåÉ»Ù»Ýï³ñáõÃÛ³Ý 
ëÏ½ áõÝùÇ, ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ Í³Ëëáí Ñ³í³ùíáõÙ »Ý ÑÇÝ ßÕÃ³ÛÇª Ù³ï-
ñÇó³ÛÇ íñ³:  

Ø³ïñÇó³ÛÇÝ ëÇÝÃ»½Ç »ñÏñáñ¹ª ¿ÉáÝ·³óÇ³ÛÇ ÷áõÉáõÙ, ßÁÕ-
Ã³Ý »ñÏ³ñáõÙ ¿ Ù³ïñÇó³ÛÇÝ ëÇÝÃ»½Ý Çñ³Ï³Ý³óÝáÕ ý»ñÙ»Ý-
ïáí, Ñ³ëÝáõÙ ¢ ×³Ý³ãáõÙ ¿ ëÇÝÃ»½Ç ³í³ñïÙ³Ý Ñ³ïí³ÍÁ:  



 322

ºí í»ñçÇÝª ï»ñÙÇÝ³óÇ³ÛÇ ÷áõÉáõÙ, ý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÉÇ-
ñÁ ³Ýç³ïíáõÙ ¿ Ù³ïñÇó³ÛÇó ¢ ³½³ï ³ñÓ³ÏáõÙ Ýáñ ëÇÝÃ»½-
í³Í Ù³ÏñáÙáÉ»ÏáõÉÇ ßÕÃ³Ý: 

Ø³ñ¹áõ ¸ÜÂ-Ý å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 108 ½áõÛ· ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñ, 
áñáÝù, ³½Ù³ÃÇí ³Ý·³Ù å³ñáõñí»Éáí ¢ ÙÇ³Ý³Éáí ëåÇï³Ïáõó-
Ý»ñÇÝ, Ï³½ÙáõÙ »Ý ùñáÙáëáÙÝ»ñÇ ùñáÙ³ïÇÝÁ: àõëïÇ é»åÉÇÏ³-
óÇ³ÛÇ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ áã ÙÇ³ÛÝ ³ñï³Ï³ñ· Ù»Í ³ñ³·áõ-
ÃÛáõÝ, Ù»Í ×ß·ñïáõÃÛáõÝ, ³ÛÉ¢ ³ÝíÝ³ë ³å³å³ñáõñáõÙ: ¸ÜÂ-Ç  
·»ñå³ñáõÛñÝ»ñÁ ¢ë å»ïù ¿ ù³Ý¹í»Ý, ³óÇ ¹ñ³ÝÇó ¸ÜÂ-Ç »ñÏáõ 
ßÕÃ³Ý»ñÁ é»åÉÇÏ³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï å»ïù ¿ ³Ýç³ïí»Ý Çñ³ñÇó ¢ 

å³ßïå³Ýí»Ý ÏáñÇ½³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»³-
½³Ý»ñÇó (ÝÏ.5.9). 

 
 
 
 
 
 
ÜÏ.5.9. Ð»é³Ëáë³É³ñÁ ¸ÜÂ-Ç 

ÝÙ³Ý ³é³ç³óÝáõÙ ¿ å³ñáõÛñÝ»ñ ¢ 
·»ñå³ñáõÛñÝ»ñ: ²Û¹ »ñÏáõëÝ ¿É é»å-
ÉÇÏ³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï å»ïù ¿ ù³Ý¹Á-
í»Ý: 

 

²Ûë ³Ù»ÝÝ ³å³ÑáííáõÙ ¿ ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÇ ßÝáñÑÇí, áñ 
é»åÉÇÏ³óÇ³Ý Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ ¸ÜÂ åáÉÇÙ»ñ³½³ÛÇ 
ÏáÕÙÇó, áñÁ ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý Ñ³í³ùáõÙ ¿ Ýáñ ßÕÃ³Ý, ³ÛÉ¢  ÙÇ 
ß³ñù ³ÛÉ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ¢ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù : 
ì»ñçÇÝÝ»ñÇó »Ýª 

1. ¸ÜÂ ïáåáÇ½áÙ»ñ³½³Ý, 
2. Ñ»ÉÇÏ³½³Ý, 
3. SSB ëåÇï³ÏáõóÁ, 
4. åñ³ÛÙ³½³Ý, 
5. åñ³ÛÙ»ñ í»ñ³óÝáÕ ¨ ÷áË³ñ»ÝÁ ¸ÜÂ ëÇÝÃ»½áÕ ý»ñÙ»ÝïÁ, 
6. ¸ÜÂ ÉÇ·³½³Ý: 
¸ÜÂ-Ç é»åÉÇÏ³óÇ³Ý ³ñ¹ åñáó»ë ¿, Ý»ñ³éáõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ 

÷áõÉ»ñ: ²é³çÇÝ ÷áõÉáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ¸ÜÂ-Ç ³å³å³ñáõñáõÙÁ, 
³Ýç³ïáõÙÁ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇó, »ñÏáõ ßÕÃ³Ý»ñÇ ³é³ÝÓÝ³óáõÙÁ 
Çñ³ñÇó ¢ é»åÉÇÏ³óÇáÝ åÕåç³ÏÇ ³é³ç³óáõÙÁ:  



 323

è»åÉÇÏ³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ÍÝáÕ³Ï³Ý ¸ÜÂ-Ç Ûáõ-
ñ³ù³ÝãÛáõñ ßÕÃ³ Í³é³ÛáõÙ ¿ áñå»ë Ù³ïñÇó³ Ýáñ 
¸ÜÂ-Ç ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ó³Í 2 
¸ÜÂ-Ý»ñÇ ßÕÃ³Ý»ñÇó Ù»ÏÁ ÍÝáÕ³Ï³Ý ¸ÜÂ-Çó ¿, ÇëÏ 
ÙÛáõëÁª Ýáñ ëÇÝÃ»½í³Í: ê³ ÏáãíáõÙ ¿ ëÇÝÃ»½Ç 
ÏÇë³ÏáÝë»ñí³ïÇí »Õ³Ý³Ï:  

 
²é³çÇÝ ý»ñÙ»ÝïÁª ïáåáÇ½áÙ»ñ³½³Ý, í»ñ³óÝáõÙ ¿ ³ÛÝ 

·»ñå³ñáõÛñÝ»ñÁ, áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ×ÝßÙ³Ý ï³Ï` ßÕÃ³ÛÇ ÙÇ 
Ù³ëÇ ³å³å³ñáõñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: Îïñ»Éáí »ñÏå³ñáõÛñÁ` ý»ñ-
Ù»ÝïÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë »ñÏå³ñáõÛñÇÝ »ï åïïí»Éáõ »í 
ÝáñÇó §Ï³ñáõÙ¦ ¿ ³ÛÝ:   

¸ÜÂ-Ç »ñÏå³ñáõÛñÇ ³å³å³ñáõñáõÙÁ ¢ ßÕÃ³Ý»ñÇ ³é³ÝÓ-
Ý³óáõÙÁ ÙÇÙÛ³ÝóÇó Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ ¿ Ñ³çáñ¹ ý»ñÙ»ÝïÁª Ñ»ÉÇÏ³-

½³Ý (helix - ³Ý·É. å³ñáõÛñ): ¸ÜÂ-Ç »ñÏ-
å³ñáõÛñÁ ×ÛáõÕ³íáñÙ³Ý Ñ³ïí³ÍáõÙ 
ÏáãíáõÙ ¿ é»åÉÇÏ³óÇáÝ »Õ³Ý (ÝÏ. 5.10). 

 
 

ÜÏ.5.10.Ð»ÉÇÏ³½³ ý»ñÙ»ÝïÁ 
ù³Ý¹áõÙ ¿ å³ñáõÛñÁ: 

 
 

ø³Ý¹»Éáí »ñÏå³ñáõÛñÁª Ñ»ÉÇÏ³½³Ý ß³ñÅíáõÙ ¿ ¸ÜÂ-Ç 
»ñÏ³ÛÝùáí: àñå»ë½Ç ³é³ÝÓÝ³óí³Í ßÕÃ³Ý»ñÁ ãíÝ³ëí»Ý (ãù³Û-
ù³Ûí»Ý ÝáõÏÉ»³½³Ý»ñáí, ãå³ñáõñí»Ý Ï³Ù ÝáñÇó Çñ³ñ ãÙÇ³Ý³Ý), 
¹ñ³Ýó ÙÇ³ÝáõÙ »Ý Ñ³ïáõÏ å³ßïå³ÝáÕ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ, áñáÝù 

ÏáãíáõÙ »Ý SSB (single strand bindingª ³Ý·É. 
Ù»Ï ßÕÃ³ Ï³åáÕ) ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ (ÝÏ. 5.11).  

 
 
ÜÏ.5.11. Ssb-ëåÇï³ÏáõóÁ ËáãÁÝ¹áïáõÙ 

¿ ù³Ý¹í³Í »ñÏå³ñáõÛñÇ ßÕÃ³Ý»ñÇ 
Ñ»ïå³ñáõñáõÙÁ: 

 

²é³çÇÝ ÷áõÉáõÙ ³é³ÝÓÝ³óí³Í ßÕÃ³-
Ý»ñÁ å³ïñ³ëï »Ý Í³é³Û»Éáõ áñå»ë Ù³ïñÇó³ ¸ÜÂ-åáÉÇÙ»ñ³-
½³ÛÇ Ñ³Ù³ñ: ê³Ï³ÛÝ ³Ûë ý»ñÙ»ÝïÝ áõÝÇ áñáß ³é³ÝÓÝ³Ñ³ï-
ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ: Ü³Ë ¢ ³é³ç ¸ÜÂ-åáÉÇÙ»ñ³½³Ý ãÇ Ï³ñáÕ ëÏë»É 
Ýáñ ßÕÃ³ ëÇÝÃ»½»É, ³ÛÝ ÙÇ³ÛÝ »ñÏ³ñ³óÝáõÙ ¿ ³ñ¹»Ý ·áÛáõÃÛáõÝ 



 324

áõÝ»óáÕ ßÕÃ³Ý: ²Û¹ å³ï×³éáí Ý³Ë ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ßÕÃ³ÛÇ ëÏÇ½  
Í³é³ÛáÕ åñ³ÛÙ»ñÁ (Ù»ñ³Ý), áñÁ èÜÂ-Ç ÷áùñ Ñ³ïí³Í ¿ (5-50 
ÝáõÏÉ»áïÇ¹): äñ³ÛÙ»ñÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ åñ³ÛÙ³½³ ý»ñÙ»Ýïáí, ÇëÏ 
¸ÜÂ-Ç ëÇÝÃ»½Çó Ñ»ïá Ñ»é³óíáõÙ ¿: ¾áõÏ³ñÇáïÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ 
åñ³ÛÙ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á ëï³ÝÓÝáõÙ ¿ ¸ÜÂ åáÉÇÙ»ñ³½³ -Ý (ÝÏ.5.12). 

 
 
 
  
 
 
 

ÜÏ.5.12.äñ³ÛÙ³½³Ý ëÇÝÃ»½áõÙ ¿ Ï³ñ× Ñ³ïí³ÍÝ»ñª 
åñ³ÛÙ»ñÝ»ñ: 

 

¸ÜÂ-åáÉÇÙ»ñ³½³ ý»ñÙ»ÝïÇ Ñ³çáñ¹ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõ-
ÃÛáõÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ ëÇÝÃ»½Á ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ÙÇ³ÛÝ 5°-Í³ÛñÇó ¹»åÇ 3°-
Í³Ûñ áõÕÕáõÃÛ³Ù  (ÝÏ.5.13).  

 
 
 
 

ÜÏ.5.13.¸ÜÂ-åáÉÇÙ»ñ³½³Ý ÙÇ³óÝáõÙ ¿ 
NTP-»ñÁ (ÝáõÏÉ»áïÇ¹ïñÇýáëý³ïÝ»ñÁ) 

»ñÏ³ñáÕ ßÕÃ³ÛÇÝ: 
 

ø³ÝÇ áñ ßÕÃ³Ý»ñÁ Ñ³Ï³½áõ·³Ñ»é »Ý, ³ÛëÇÝùÝª Ù»ÏÇ 
áõÕÕí³ÍáõÃÛáõÝÁ 5°-3° ¿, ÇëÏ ÙÛáõëÇÝÁª 3°-5°, áõëïÇ ÙÇ ßÕÃ³ÛáõÙ 
ëÇÝÃ»½Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ é»åÉÇÏ³óÇáÝ »Õ³ÝÇ áõÕÕáõÃÛ³Ù  ¢ ³Ý-
ÁÝ¹Ñ³ï ¿, ÇëÏ ÙÛáõë ßÕÃ³ÛáõÙ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ Ñ³Ï³é³Ï áõÕÕáõÃÛ³Ù  
¢ Ñ³ïí³Í ³é Ñ³ïí³Í: ²é³çÇÝ ßÕÃ³Ý ÏáãíáõÙ ¿ í³ñáÕ Ï³Ù 
³é³çÝáñ¹áÕ ßÕÃ³, ÇëÏ »ñÏñáñ¹Áª »ï ÙÝ³óáÕ Ï³Ù »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ 
ßÕÃ³: ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛáõÙ ëÇÝÃ»½íáÕ ¸ÜÂ-Ç Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ 
ÏáãíáõÙ »Ý úÏ³½³ÏÇÇ ýñ³·Ù»ÝïÝ»ñ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ »Ã» í³ñáÕ 
ßÕÃ³ÛáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ Ù»Ï åñ³ÛÙ»ñ, ³å³ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ 
ßÕÃ³ÛÇ íñ³ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ³½Ù³ÃÇí åñ³ÛÙ»ñÝ»ñ, áñáÝù 
ëÏ½ Ý³íáñáõÙ »Ý 100-200 ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ úÏ³½³-
ÏÇÇ ýñ³·Ù»ÝïÝ»ñÁ (ÝÏ. 5.14).  
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ÜÏ. 5.14. ¸ÜÂ-åáÉÇÙ»ñ³½³Ý Ñ»é³óÝáõÙ ¿ åñ³ÛÙ»ñÇÝ ¢  
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ¸ÜÂ-Ç Ñ³ïí³Íáí Éñ³óÝáõÙ: 

 

¸ÜÂ åáÉÇÙ»ñ³½³Ý ÏáÙåÉ»Ù»Ýï³ñáõÃÛ³Ý ëÏ½ áõÝùáí ÁÝï-
ñáõÙ ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý  ¹»½ûùëÇÝáõÏÉ»áïÇ¹ïñÇýáëý³ï, áñÇó 
åÇñáýáëý³ïÝ ³Ýç³ïíáõÙ ¿, ¢ ¹»½ûùëÇÝáõÏÉ»áïÇ¹ÙáÝáýáëý³-
ïÁ ÙÇ³ÝáõÙ ßÕÃ³ÛÇ 3°-Í³ÛñÇÝ: ºñ  ¸ÜÂ-Ç ßÕÃ³Ý Ñ³í³ùí³Í ¿, 
åñ³ÛÙ»ñÝ»ñÁ Ñ»é³óíáõÙ »Ý, ¹ñ³Ýó ÷áË³ñ»Ý Ñ³í³ùíáõÙ »Ý 
¹»½ûùëÇÝáõÏÉ»áïÇ¹ýáëý³ïÝ»ñ ¢ Ç í»ñçá úÏ³½³ÏÇÇ ýñ³·-
Ù»ÝïÝ»ñÁ ÙÇ³ÝáõÙ »Ý ÙÇÙÛ³Ýó ¸ÜÂ ÉÇ·³½³ ý»ñÙ»Ýïáí 
(ÝÏ.5.15). 

 
 
 
 
 
 

ÜÏ. 5.15. ÈÇ·³½³Ý ÙÇ³óÝáõÙ ¿ úÏ³½³ÏÇÇ ýñ³·Ù»ÝïÝ»ñÁ: 
 

ì³ñáÕ ßÕÃ³ÛáõÙ ¸ÜÂ-Ç ëÇÝÃ»½Á ³ÝÁÝ¹Ñ³ï ¿, 
ÇëÏ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛáõÙ ÁÝ¹Ñ³ïáõÙÝ»ñáí ¿ª Ñ³ï-
í³Í ³é Ñ³ïí³Í: ²Ûë Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý úÏ³-
½³ÏÇÇ ýñ³·Ù»ÝïÝ»ñ: êÇÝÃ»½Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ Ñ³Ï³é³Ï 
áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñáí, ù³ÝÇ áñ ¸ÜÂ-Ç ßÕÃ³Ý»ñÁ Ñ³Ï³-
½áõ·³Ñ»é »Ý  (ï»°ë ÝÏ.5.16):   
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ÜÏ.5.16. ÌÝáÕ³Ï³Ý ¸ÜÂ-Ýª áñå»ë Ù³ïñÇó³ 
Ýáñ ßÕÃ³ÛÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ: 

 

 Üáñ ßÕÃ³ÛÇ ëÇÝÃ»½Ç Å³Ù³Ý³Ï ³Ù áÕçáíÇÝ Ëáõë³÷»É 
ëË³ÉÝ»ñÇó ³ÝÑÝ³ñ ¿: ¾áõÏ³ñÇáïÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ Ýáñ ßÕÃ³ÛÇ 
10.000.000 ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇó Ù»ÏÁ ëË³É ¿ ÉÇÝáõÙ ¢ ãÇ Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³ÝáõÙ Ù³ïñÇó³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛÇ ÝáõÏÉ»áïÇ¹ÇÝ: êË³ÉÇ Ñ³í³-
Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ýí³½áõÙ ¿ ÙÇÝã¢ 1:1 000 000 000-Ç` ßÝáñÑÇí 
åéáõýéÇ¹ÇÝ·Ç: ¸ÜÂ åáÉÇÙ»ñ³½³Ý é»åÉÇÏ³óÇ³ÛÇ í»ñçÇÝ ÷áõ-
ÉáõÙ Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ ¿ åéáõýéÇ¹ÇÝ·, áñÇ ¹»åùáõÙ ëïáõ·íáõÙ »Ý 
ÑÇÝ ¢ Ýáñ ßÕÃ³Ý»ñÇ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝÁ 
¢ ëË³ÉÇ ¹»åùáõÙª áõÕÕíáõÙ (ï»°ë ÝÏ. 5.17):  

¾áõÏ³ñÇáïÝ»ñÇ ççáõÙ ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ¸ÜÂ åáÉÇÙ»ñ³½³-
ÛÇ ÙÇ ù³ÝÇ ï»ë³ÏÝ»ñ: ¸ÜÂ-Ç é»åÉÇÏ³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ·ÉË³íáñ 
¹»ñÁ Ï³ï³ñáõÙ »Ý - ¢ -¸ÜÂ åáÉÇÙ»ñ³½³Ý»ñÁ. ³é³çÇÝÁ ëÇÝ-
Ã»½áõÙ ¿ èÜÂ-åñ³ÛÙ»ñÁ ¢ ³í»É³óÝáõÙ ¸ÜÂ-Ç ÷áùñÇÏ Ñ³ïí³Í, 
ÇëÏ »ñÏñáñ¹Á ·ÉË³íáñ ¸ÜÂ ëÇÝÃ»½áÕ åáÉÇÙ»ñ³½³Ý ¿: ¾áõÏ³-
ñÇáïÝ»ñÇ ¸ÜÂ-åáÉÇÙ»ñ³½³Ý 20 ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ ¹³Ý¹³Õ ¿ Ñ³í³-
ùáõÙ ßÕÃ³Ý, ù³Ý åñáÏ³ñÇáïÝ»ñÇÝÁ, ù³ÝÇ áñ Ï³ï³ñáõÙ ¿ Ý³¢ 
ÝáõÏÉ»áïÇ¹³ÛÇÝ ½áõÛ·»ñÇ ëïáõ·áõÙª åéáõýéÇ¹ÇÝ·:  
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ÜÏ.5.17. êïáõ·íáõÙ »Ý ÑÇÝ ¢ Ýáñ 

ßÕÃ³Ý»ñÇ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ Ñ³Ù³å³ï³ë-
Ë³ÝáõÃÛáõÝÁ ¢ ëË³ÉÇ ¹»åùáõÙª áõÕÕíáõÙ 
(åéáõýéÇ¹ÇÝ·): 

 
ê³Ï³ÛÝ ¿áõÏ³ñÇáïÝ»ñÇ é»åÉÇÏ³-

óÇ³Ý  ³í³ñïíáõÙ ¿ ³í»ÉÇ ßáõï, ù³ÝÇ áñ 
¸ÜÂ-Ç é»åÉÇÏ³óÇ³Ý ëÏëíáõÙ ¿ ùñáÙá-
ëáÙÝ»ñÇ ³½Ù³ÃÇí Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ ÙÇ³-
Å³Ù³Ý³Ï: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³Û¹åÇëÇ Ñ³ï-
í³Í ÏáãíáõÙ ¿ é»åÉÇÏáÝ (ï»°ë ÝÏ. 5.18):  

 
 
 
 

 
ÜÏ.5.18.è»åÉÇÏáÝÝ»ñÇ 

³é³ç³óáõÙÁ é»åÉÇÏ³óÇ³ÛÇ 
ÁÝÃ³óùáõÙ: 

 
è»åÉÇÏáÝÝ»ñáõÙ ¸ÜÂ ßÕÃ³ÛÇ ëÇÝÃ»½Á Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÙÇÙ-

Û³Ýó Ñ»ï ËÇëï Ñ³Ù³Ó³ÛÝ»óí³Í, áñÁ Ï³ñ¢áñ ¿ ççÇ ÙÇïáïÇÏ 
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óÇÏÉÇ Ï³ÝáÝ³íáñ ÁÝÃ³óùÇ Ñ³Ù³ñ: S ÷áõÉÇ ³í³ñïÇÝ ¸ÜÂ-Ç 
ëÇÝÃ»½Á å»ïù ¿ ³í³ñïí³Í ÉÇÝÇ: Îááñ¹ÇÝ³óÇ³Ý Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 
óÇÏÉÇÝÝ»ñ ÏáãíáÕ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñáí, áñáÝù ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý Ç 
å³ï³ëË³Ý ³ñï³ùÇÝ ·áñÍáÝÇ (³×Ç ·áñÍáÝÝ»ñ, ÑáñÙáÝÝ»ñ): 

   
²ÕÛáõë³Ï 1. 

¾áõÏ³ñÇáïÝ»ñÇ ¸ÜÂ åáÉÇÙ»ñ³½³Ý»ñÇ ï»ë³ÏÝ»ñÁ 
¸ÜÂ-
åáÉÇÙ»-
ñ³½³Ý»ñ 

     

ï»Õ³-
Ï³ÛáõÙÁ ÏáñÇ½ ÏáñÇ½ 

ÙÇïáùáÝ¹
ñÇáõÙÝ»ñ 

ÏáñÇ½ ÏáñÇ½ 

 
¹»ñÁ  åñ³ÛÙ»- 

  ñÇ ëÇÝ- 
   Ã»½ 

é»å³-
ñ³óÇ³, 
åñ³Û-
Ù»ñÇ 
ëÇÝÃ»½ 

é»åÉÇ-
Ï³óÇ³ 

é»åÉÇ-
Ï³óÇ³ 

é»å³-
ñ³óÇ³ 

 
¸ÜÂ-Ç í³ñáÕ ßÕÃ³ÛÇ 5°-Í³ÛñáõÙ ëÇÝÃ»½í³Í åñ³ÛÙ»ñ èÜÂ-Ý 

ãÇ í»ñ³÷áËíáõÙ ¸ÜÂ Ñ³ïí³ÍÇ: àõëïÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ é»åÉÇ-
Ï³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ¸ÜÂ-Ý Ï³ñ×³ÝáõÙ ¿ Ùáï 300 ÝáõÏÉ»áïÇ¹-
Ý»ñáí: øñáÙáëáÙÝ»ñÇ Ï³ñ×³óáÕ Ñ³ïí³ÍÁ ÏáãíáõÙ ¿ ï»ÉáÙ»ñ ¢ 
å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ÙÇ³ÝÙ³Ý Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝ` GGGTTA: ²Ûë 
»ñ¢áõÛÃáí ¿ ³ó³ïñíáõÙ ³ÛÝ, áñ ëáÙ³ïÇÏ çÇçÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
³Å³Ýí»É ÙÇ³ÛÝ 50 ³Ý·³Ù (Ð»ÛýÉÇÏÇ óáõó³ÝÇß), ù³ÝÇ áñ ùñáÙá-

ëáÙÝ»ñÁ ¹ñ³ÝÇó Ñ»ïá ÏáñóÝáõÙ »Ý ï»ÉáÙ»ñ³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ: 
ê³ Í»ñ³óÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿: ØÇ³ÛÝ ë»é³Ï³Ý, óáÕáõ-
Ý³ÛÇÝ ¢ áñáß ³ÛÉ çÇçÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý ³Ýí»ñç ³Å³Ýí»É, ù³ÝÇ áñ 
áõÝ»Ý Ñ³ïáõÏ ï»ÉáÙ»ñ³½³ ý»ñÙ»Ýï, áñÁ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ ¿ ï»Éá-
Ù»ñ³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ: ø³ÕóÏ»Õ³ÛÇÝ çÇçÝ»ñÁ ¢ë áõÝ»Ý ï»ÉáÙ»-
ñ³½³ ý»ñÙ»Ýï ¢ áõÝ³Ï »Ý ³Ýí»ñç ³Å³Ýí»Éáõ: 
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²é³ç³¹ñí³Í ËÝ¹ñÇ å³ï³ëË³ÝÁ. 

  ÒÆ²Ð ³é³ç³óÝáÕ ØÆì íÇñáõëÁ é»ïñáíÇñáõë ¿, 
³ÛëÇÝùÝª èÜÂ å³ñáõÝ³ÏáÕ íÇñáõë ¿, áñÇ èÜÂ-Ý ççáõÙ 
Ñ»ï³¹³ñÓ ïñ³ÝëÏñÇåï³½³ ý»ñÙ»Ýïáí í»ñ³ÍíáõÙ ¿ 
¸ÜÂ-Ç: ²¼Â-Ý ¹-ÃÇÙÇ¹ÇÝýáëý³ïÇ ³Ý³Éá·Ý ¿ ¢ 
ÁÝÏ×áõÙ ¿ Ñ»ï³¹³ñÓ ïñ³ÝëÏñÇåï³½³ ý»ñÙ»ÝïÁ: 
ê³Ï³ÛÝ ù³ÝÇ áñ Ñ»ï³¹³ñÓ ïñ³ÝëÏñÇåï³½³Ý ãáõÝÇ 
åéáõýéÇ¹ÇÝ·³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ, ³å³ ëÇÝÃ»½íáÕ 
¸ÜÂ-áõÙ ëË³ÉÝ»ñÁ ß³ï »Ý, Ñ»ï¢³ ³ñ Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ß³ï ³ñÓñ ¿, ¢ Ñ»ï³¹³ñÓ 
ïñ³ÝëÏñÇåï³½³ ý»ñÙ»ÝïÁ, ³ñ³· ÷á÷áËí»Éáí, 
ÏáñóÝáõÙ ¿ ½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ ²¼Â-Ç ÝÏ³ïÙ³Ù : àõëïÇ 
Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ¿ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï Ýß³Ý³Ï»É ÙÇ ù³ÝÇ 
¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ, ÁÝ¹ áñáõÙ, ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ Ñ³Ù³-
ï»Õ»É Ñ»ï³¹³ñÓ ïñ³ÝëÏñÇåï³½³ÛÇ ÙÇ ù³ÝÇ ÇÝÑÇ-
ÇïáñÝ»ñ: 

 
Ð³ñó»ñ §èºäÈÆÎ²òÆ²¦  

Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 
 

1. Æ±Ýãáí ¿ ï³ñ »ñíáõÙ ¸ÜÂ-åáÉÇÙ»ñ³½³ÛÇ ëáõ ëïñ³ïÁ Ù³ï-
ñÇó³ÛÇó ¢ åñ³ÛÙ»ñÇó: 
2. Æ±Ýã ¿ Ýß³Ý³ÏáõÙ ÁÝ¹Ñ³ï é»åÉÇÏ³óÇ³: 
3. ÆÝãá±í »Ý ï³ñ »ñíáõÙ åñ³ÛÙ³½³Ý ¢ ¸ÜÂ-åáÉÇÙ»ñ³½³Ý: à±ñ 
ý»ñÙ»ÝïÝ ¿ ¿áõÏ³ñÇáïÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ »ñÏáõ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ù  ¿É 
ûÅïí³Í:  
4. ÆÝãá±õ ¿áõÏ³ñÇáïÝ»ñÝ áõÝ»Ý 5 ï³ñ »ñ ¸ÜÂ-åáÉÇÙ»ñ³½³Ý»ñ: 
5. ÆÝãá±õ åñáÏ³ñÇáïÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ãÏ³ ï»ÉáÙ»ñ³½³: 
6. ÆÝãá±õ é»åÉÇÏ³óÇ³Ý Ù³ñ¹áõ ¹»åùáõÙ ³í»ÉÇ ùÇã Å³Ù³Ý³Ï ¿ 
ËÉáõÙ, ù³Ý ³Ïï»ñÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ: 
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5.3. Øàôî²òÆ²Üºð ºì èºä²ð²îÆì Ð²Ø²Î²ð¶À 
 

Ð³ñó-ËÝ¹Çñ. 
3 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³ÛÇ Ù³ßÏÇÝ Ñ³×³Ë³ÏÇ 

ÉÇÝáõÙ »Ý ßï»ñ, ³Ûñí³ÍùÝ»ñª ³ñ¢Ç ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ù : ²Ëïáñáßí»É ¿ åÇ·Ù»Ýï³ÛÇÝ ùë»ñá-
¹»ñÙÇ³ ·»Ý»ïÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ: à±ñÝ ¿ ³ñ¢Ç ×³-
é³·³ÛÃÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ù  ½·³ÛáõÝáõÃÛ³Ý å³ï×³éÁ: 
Æ±Ýã íï³Ý·³íáñ Ñ»ï¢³ÝùÝ»ñÇ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É 
ïíÛ³É ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ: 

 

Ä³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ï³ñ »ñ ³·ñ»ëÇí ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½-
¹»óáõÃÛ³Ù  ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ¸ÜÂ-Ç ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ íÝ³ëáõÙ, Ï³-
éáõóí³ÍùÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝ, ûñÇÝ³Ïª åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÑÇÙùÇ ³Ýç³-
ïáõÙ, ³¹»ÝÇÝÇ ¹»½³ÙÇÝ³óáõÙ, 2 ÃÇÙÇÝ³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇ ÙÇ³-
óáõÙ Ï³Ù ¿É ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ÙÇç¢ Ñ³í»ÉÛ³É Ï³å»ñÇ ·áÛ³óáõÙ 
(ÝÏ.5.19).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ÜÏ.5.19. ²·ñ»ëÇí ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù  ¸ÜÂ-Ç  

ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ íÝ³ëáõÙÁ: 
 

Ø»Ï ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ççáõÙ 5.000-10.000 ³Ý·³Ù Ï³ï³ñ-
íáõÙ ¿ ¹»åáõñÇÝ³óÇ³ ¢ Ùáï³íáñ³å»ë 100 ³Ý·³Ù ¹»½³ÙÇÝ³-
óáõÙ: ÆÝï»ÝëÇí ×³é³·³ÛÃÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï »ñÏáõ Ñ³ñ¢³Ý ÃÇÙÇÝ-
Ý»ñ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ÃÇÙÇÝ³ÛÇÝ ¹ÇÙ»ñÝ»ñ, áñÁ ¹Åí³ñ³óÝáõÙ ¿ 
¸ÜÂ-Ç é»åÉÇÏ³óÇ³Ý ¢ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý: ÂÇÙÇÝ³ÛÇÝ ¹ÇÙ»ñÝ»ñÇ 
³é³ç³óÙ³Ý Ñ³×³ËáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ áõÉïñ³Ù³Ýáõ-
ß³Ï³·áõÛÝ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ù :   

¸ÜÂ-Ç ëË³ÉÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý Ïáõï³Ïí»É Ý³¢ é»åÉÇÏ³óÇ³ÛÇ 
Å³Ù³Ý³Ï, »ñ  ³í»É³óíáõÙ ¿ áã ÏáÙåÉ»Ù»Ýï³ñ ÝáõÏÉ»áïÇ¹ ëÇÝ-
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Ã»½íáÕ ßÕÃ³ÛÇÝ (ï»°ë ÝÏ.5.20): ²Ûë ³Ù»ÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É 
Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý ¢ ³Ý·³Ù ççÇ Ù³Ñí³Ý: ÜÙ³Ý 
¹»åù»ñáõÙ ¸ÜÂ-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÁ Ï³ñáÕ ¿ í»ñ³Ï³Ý·Ýí»É é»å³ñ³óÇáÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·áí: è»å³ñ³óÇáÝ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ ÑÇÙÝí³Í »Ý ³ÛÝ 
³ÝÇ íñ³, áñ ¸ÜÂ-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 2 ÏáÙåÉ»Ù»Ýï³ñ 

ßÕÃ³Ý»ñ: Ø»ÏÇ íÝ³ëáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ í»ñ³Ï³Ý·Ýí»É ÙÛáõëÇ ÑÇÙ³Ý 
íñ³: è»å³ñ³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï íÝ³ëí³Í Ï³Ù ëË³É Ñ³í³ùí³Í 
Ñ³ïí³ÍÁ ÏïñíáõÙ, Ñ»é³óíáõÙ ¿, ¢ ¹ñ³ ÷áË³ñ»Ý ãíÝ³ëí³Í 
ßÕÃ³ÛÇ íñ³ Ñ³í³ùíáõÙ ¿ ÝáñÁ: àñáß ¹»åù»ñáõÙ Ñ»é³óíáõÙ ¿ 
ëË³É ³½áï³ÛÇÝ ÑÇÙùÁ ¢ ÷áË³ñÇÝíáõÙ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÑÇÙ-
ùáíª ³é³Ýó ¹»½ûùëÇéÇ á½ýáëý³ï³ÛÇÝ ÏÙ³ËùÇ Ñ»é³óÙ³Ý: 
´³óÇ ¹ñ³ÝÇó, Ï³Ý é»å³ñ³óÇáÝ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ, áñáÝù í»ñ³óÝáõÙ 
»Ý ÃÇÙÇÝ³ÛÇÝ ¹ÇÙ»ñÝ»ñÁ: Æ ï³ñ »ñáõÃÛáõÝ áñáß ³ÛÉ Ï»Ý¹³ÝÇ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇª Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ ÃÇÙÇÝ³ÛÇÝ ¹ÇÙ»ñÝ»ñÇ í»ñ³ó-
Ù³Ý ý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ³í³ñ³ñ ã¿, 
áõëïÇ áõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ã³÷Çó ³í»ÉÇ 
ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ ËÇëï íï³Ý·³íáñ ¿, Ñ³ïÏ³å»ë Ù³ßÏÇ 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÜÏ.5.20. ¸ÜÂ-Ç ëË³ÉÇ 
áõÕÕáõÙ (é»å³ñ³óÇ³): 
 

ØÛáõë ÏáÕÙÇó áõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÝ áõÝ»Ý 
³Ïï»ñÇ³ëå³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ ¢ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý íÇñ³ áõÅ³Ï³Ý 
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áõ ³ÛÉ ·áñÍÇùÝ»ñÇ íÝ³ë³½»ñÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: Ö³é³·³ÛÃáõÙÇó Ñ»-
ïá ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÁ ÏáñóÝáõÙ »Ý Ï»ÝëáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁª ¸ÜÂ-Ç Ï³-
éáõóí³ÍùÇ ³½Ù³ÃÇí Ë³ËïáõÙÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ»ï¢³Ýùáí:  

 
 

5.3.1. Øàôî²òÆ²Üºð 
 

âÝ³Û³Í åéáõýéÇ¹ÇÝ·Ç ¢ é»å³ñ³óÇáÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ·á-
ÛáõÃÛ³ÝÁª ¸ÜÂ-Ç ëË³ÉÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁ, ³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, ãÇ í»ñ³ó-
íáõÙ: ¸ñ³Ýù Ýå³ëïáõÙ »Ý Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ: Î³Ã-
Ý³ëáõÝÝ»ñÇ Ñ»ïé»åÉÇÏ³ïÇí 1000 ëË³ÉÇó Ù»ÏÁ ãÇ áõÕÕíáõÙ ¢ 
¹³éÝáõÙ ¿ Ùáõï³óÇ³: 

àñáß³ÏÇ Ñ³×³ËáõÃÛ³Ù  Ùáõï³óÇ³Ý»ñÝ áõÝ»Ý ¿íáÉÛáõóÇáÝ 
Ù»Í ¹»ñ, ù³ÝÇ áñ Ï³ñáÕ »Ý Ýå³ëï»É Ýáñ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
³é³ç³óÙ³Ý: àõëïÇ »Ã» ³é³ÝÓÇÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ ³ÛÝ Ï³ñáÕ 
¿ ³ó³ë³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³É, ³å³ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ï»ë³ÏÇ 
Ñ³Ù³ñ Ï³ñáÕ ¿ ¹ñ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³É: ²ÛëÇÝùÝª Ùáõï³-
óÇ³Ý»ñÇ áñáß³ÏÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ ³ÝËáõë³÷»ÉÇ ¿ ¢ áõÝÇ 
Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, ë³Ï³ÛÝ Ù»Í Ñ³×³Ë³Ï³Ýáõ-
ÃÛáõÝÁ ³ó³ñÓ³Ï ³ó³ë³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ: 

Øáõï³óÇ³Ý»ñÁ íï³Ý·³íáñ »Ý ¢ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý·»óÝ»É ççÇ 
ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ Ë³Ã³ñÙ³Ý, ççÇ Í»ñ³óÙ³Ý Ï³Ù ³Ý·³Ù ççÇ 
Ù³Ñí³Ý: ´ççÇ í»ñ³Íí»ÉÁ ù³ÕóÏ»Õ³ÛÇÝ ççÇ Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ 
íï³Ý·³íáñ Ñ»ï¢³ÝùÝ»ñÇó ¿:   

Øáõï³óÇ³Ý»ñÇ ï»ë³ÏÝ»ñÇó »Ýª 
1. ÷áË³ñÇÝáõÙÁª ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ç ÷áË³ñÇÝáõÙÁ ³ÛÉ ÝáõÏÉ»á-

ïÇ¹áí, 
2. ¹»É»óÇ³Ýª ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ç ¹áõñë ÁÝÏÝ»ÉÁ, 
3. ÇÝë»ñóÇ³Ýª Ñ³í»ÉÛ³É ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ç Ý»ñ¹ñáõÙÁ, 
4. ÇÝí»ñëÇ³Ýª ÝáõÏÉ»áïÇ¹³ÛÇÝ ÙÇ Ñ³ïí³ÍÇ åáÏáõÙÁ ¢ 

ÙÇ³óáõÙÁ Ñ³Ï³é³Ï ÏáÕÙ»ñáí: 
 
ºÃ» ÝáõÏÉ»áïÇ¹³ÛÇÝ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ù»-

Ù³ï»Ýù Ý³Ë³¹³ëáõÃÛ³Ý Ù»ç ï³é»ñÇ Ñ³çáñ¹³Ï³-
ÝáõÃÛ³Ý Ñ»ï, ³å³ Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ ï»ë³ÏÝ»ñÁ Ï³ñ»ÉÇ 
¿ ÝÏ³ñ³·ñ»É Ñ»ï¢Û³É ûñÇÝ³ÏÝ»ñáí. 

 



 333

ÖÇßï Ý³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝÁ. 
²é³íáï ¿ñ, ²ñ³ñ³ïÛ³Ý ¹³ßï³í³ÛñÇ Éáõë³å³ÛÍ³é 

³é³íáïÝ»ñÇó Ù»ÏÁ:  
öáË³ñÇÝáõÙ 
²é³íá¶ ¿ñ, ²ñ³ñ³ïÛ³Ý ¹³ßï³í³ÛñÇ Éáõë³å³ÛÍ³é 

³é³íáïÝ»ñÇó Ù»ÏÁ:  
¸»É»óÇ³  
 ²é³íá ¿ñ, ²ñ³ñ³ïÛ³Ý ¹³ßï³í³ÛñÇ Éáõë³å³ÛÍ³é 

³é³íáïÝ»ñÇó Ù»ÏÁ:  
ÆÝë»ñóÇ³ 
²é³íá¶ ï¿ñ, ²ñ³ñ³ïÛ³ Ý¹³ßï³í³Ûñ ÇÉáõë³å³ÛÍ³ 

é³é³íáïÝ»ñÇ óÙ»ÏÁ:  
ÆÝí»ñëÇ³ 
:ÀÏ»Ù óÇñ»Ýïáí³é³ é³ÍÛ³å³ëáõÉ ÇñÛ³í³ïß³¹ Ý³Ûï³ñ³ñ², 

ñ¿ ïáí³é² 
 

ä³ñ½í»É ¿, áñ ï³ñ »ñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ÏÛ³ÝùÇ ï¢áÕáõÃÛáõÝÁ 
Ù³ë³Ù  å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ é»å³ñ³óÇáÝ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇ-
íáõÃÛ³Ù : àñù³Ý ³ÏïÇí »Ý é»å³ñ³ïÇí ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ, ³ÛÝù³Ý 
¹³Ý¹³Õ »Ý Ïáõï³ÏíáõÙ ¸ÜÂ-Ç Ùáõï³óÇ³Ý»ñÁ, Ñ»ï¢³å»ë ÑÛáõë-
í³ÍùÝ»ñÁ ¹³Ý¹³Õ »Ý Í»ñ³ÝáõÙ: ¶ñ³ýÇÏáõÙ å³ïÏ»ñí³Í ¿ ï³ñ-
»ñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ÏÛ³ÝùÇ ³é³í»É³·áõÛÝ ï¢áÕáõÃÛ³Ý Ï³Ëí³Íáõ-

ÃÛáõÝÁ é»å³ñ³ïÇí ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÇó:  
 

 
 



 334

è»å³ñ³óÇáÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ Ï³ñ¢áñ ¹»ñ áõÝÇ 
ù³ÕóÏ»ÕÁ Ï³ÝË»Éáõ Ñ³ñóáõÙ: ´ççÇ ÏÇëáõÙÁ Ï³ñ·³íáñáõÙ »Ý ÙÇ 
ß³ñù ·»Ý»ñ, áñáÝù Ýå³ëïáõÙ Ï³Ù ×ÝßáõÙ »Ý ÙÇïá½Á: ¸ñ³Ýó 
Ùáõï³óÇ³Ý»ñÁ Ë³ËïáõÙ »Ý ççÇ ³Å³ÝÙ³Ý Ý³Ï³ÝáÝ Ï³ñ·³-
íáñÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ ¢ Ï³ñáÕ »Ý Ýå³ëï»É ù³ÕóÏ»Õ³ÛÇÝ çÇçÝ»ñÇ 
³é³ç³óÙ³ÝÁ: àõëïÇ é»å³ñ³óÇáÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á Ù»Í ¹»ñ áõÝÇ 
ù³ÕóÏ»ÕÇ Ï³ÝËÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ: 

ø³ÕóÏ»ÕÇ ³é³ç³óáõÙÁ Ï³ÝË»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ 
Ýí³½»óÝ»É Ùáõï³·»Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ù³ñ¹áõ ûñ·³-
ÝÇ½ÙÇ íñ³: ¸ñ³ÝóÇó »Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¢ ùÇÙÇ³Ï³Ý ï³ñ »ñ ·áñ-
ÍáÝÝ»ñÁ: ²é³çÇÝÝ»ñÇó ¿ é³¹Çá³ÏïÇí ¢ áõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ 
×³é³·³ÛÃáõÙÁ: øÇÙÇ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý áõÕÕ³ÏÇ Ùáõ-
ï³·»Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ ÃáÕÝ»É ççÇ íñ³, Ï³Ù ¿É ³ÝáõÕÕ³ÏÇ Ùáõ-
ï³·»ÝÝ»ñ ÉÇÝ»É, áñáÝó ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ³ó³ïñíáõÙ ¿ ÃÃí³ÍÝÇ 
³ÏïÇí Ó¢»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ù  Ï³Ù ³ÛÉ ³ÝáõÕÕ³ÏÇ Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí: 
ø³ÕóÏ»Õ³ÍÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ÍË³ËáïÇ ÍËÇ ³Õ³¹ñáõ-
ÃÛ³Ý Ù»ç ÙïÝáÕ ÙÇ ß³ñù ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ (ûñÇÝ³Ï` »Ý½åÇñ»ÝÁ):  

¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ÙÇ ß³ñù Ù»Ãá¹Ý»ñ, áñáÝó ÙÇçáóáí ëïáõ·-
íáõÙ »Ý ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ùáõï³·»Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: úñÇÝ³Ï` 
¾ÛÙëÇ Ã»ëïÁ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ Ýáñ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ÑÝ³ñ³íáñ Ùáõï³-
·»Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ëïáõ·»Éáõ Ñ³Ù³ñ: Â»ëïÝ ³ÝóÏ³óÝ»ÉÇë 
ïíÛ³É ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ ³í»É³óÝáõÙ »Ý ë³ÉÙáÝ»É³ÛÇ ÏáõÉïáõñ³ÛÇÝ ¢ 
ÑÇëïÇ¹ÇÝ³½áõñÏ ÙÇç³í³ÛñáõÙ Ñ»ï¢áõÙ ë³ÉÙáÝ»É³Ý»ñÇ ³×ÇÝ: 
Øáõï³·»Ý ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ¹»ý»Ïï ÑÇëïÇ¹ÇÝÇ 
ëÇÝÃ»½Ç ý»ñÙ»Ýï³ïÇí Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ, ¢ ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ³×Á 
Ï³Ý· ¿ ³éÝáõÙ: ²å³óáõóí³Í ¿, áñ ¾ÛÙëÇ Ã»ëïÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ  90 
ïáÏáë ×ß·ñïáõÃÛ³Ù  ÏÇñ³é»ÉÇ »Ý Ý³¢ Ù³ñ¹áõ Ñ³Ù³ñ ïíÛ³É 
¹»Õ³ÙÇçáóÇ ³Ýíï³Ý·áõÃÛáõÝÁ áñáß»ÉÇë:    
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²é³ç³¹ñí³Í ËÝ¹ñÇ å³ï³ëË³ÝÁ. 
äÇ·Ù»Ýï³ÛÇÝ ùë»ñá¹»ñÙÇ³ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ï-

×³éÁ é»å³ñ³óÇáÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇó Ù»ÏÇ 
·»ÝÇ ¹»ý»ÏïÝ ¿: ¸ñ³ Ñ»ï¢³Ýùáí Ù³ßÏÇ çÇçÝ»ñÁ ã³-
÷³½³Ýó ½·³ÛáõÝ »Ý ¹³éÝáõÙ Ùáõï³·»Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý, 
Ñ³ïÏ³å»ë áõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ù : Ø³ßÏÇ íñ³ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ßï»ñ, ³Ûñ-
í³ÍùÝ»ñ, ÑÇí³Ý¹Á Ù³Ñ³ÝáõÙ ¿ Ù³ßÏÇ ù³ÕóÏ»ÕÇó:  

 
Ð³ñó»ñ §Øàôî²òÆ²Üºð ºì èºä²ð²îÆì Ð²Ø²Î²ð¶À¦  

Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 
 

1. Æ±Ýã ÝÙ³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñ ¢ ï³ñ »ñáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³Ý é»åÉÇÏ³óÇ³ÛÇ 
¢ é»å³ñ³óÇ³ÛÇ ÙÇç¢: 
2. à±ñ Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ ¿ ëåÇï³ÏáõóÇ Ï³éáõóí³ÍùáõÙ 
Ï³ï³ñíáõÙ ÙÇ³ÛÝ Ù»Ï ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ÷áË³ñÇÝáõÙ ÙÛáõëáí, ¢ á±ñ 
Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ ¿ ÷á÷áËíáõÙ ëåÇï³ÏáõóÇ áÕç Ï³éáõó-
í³ÍùÁ: ÐÝ³ñ³íá±ñ ¿ ³ñ¹Ûáù, áñ 1 ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ç ÷áË³ñÇÝáõÙÁ 
ÙÛáõëáí ã³é³ç³óÝÇ ëåÇï³ÏáõóÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ Ë³ËïáõÙ: 
3. ºÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ ÃÇÙÇÝ³ÛÇÝ ¹ÇÙ»ñÝ»ñ í»ñ³óÝáÕ ý»ñÙ»Ýï³-
ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ý Ç Ñ³Ûï »Ï³í ¿íáÉÛáõóÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, »ñ  
³é³ç³ó³Ý ³ÛÝåÇëÇ Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñ, áñáÝù ûíÏÇ³ÝáëÇó 
³Ýó³Ý ó³Ù³ù: ÆÝãáõ± ûíÏÇ³Ýáë³ÛÇÝ Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ ³Ûë Ñ³Ù³Ï³ñ·Ý ³Û¹ù³Ý ³ÝÑñ³Å»ßï ã¿ñ: 
4. ÆÝãá±õ ¿ ³ÝÑñ³Å»ßï Ýáñ ëÇÝÃ»½í³Í ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ Ùáõï³-
·»Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý áñáßáõÙÁ: Æ±Ýã ÝÙ³Ý Ù»Ãá¹ ·Çï»ù: 
5. ÆÝãá±õ áõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ Ï³Ù é³¹Çá³ÏïÇí ×³é³·³ÛÃ-
Ý»ñÝ ³ñ³·³óÝáõÙ »Ý ççÇ Í»ñ³óáõÙÁ Ï³Ù Ýå³ëïáõÙ ã³ñáñ³-
Ï³óÙ³ÝÁ: 
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5.4. îð²ÜêÎðÆäòÆ² 
 Ð³ñó-ËÝ¹Çñ. 

à±ñÝ ¿ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ¹»ñÁ: ÆÝãá±õ ëåÇï³-
ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÙÇç³ÝÏÛ³É ÷áõÉª  
ÇÝýáñÙ³óÇáÝ èÜÂ-Ç ³é³ç³óáõÙÁ, ¢ ÇÝãá±õ ëåÇï³-
ÏáõóÝ ³ÝÙÇç³å»ë ãÇ Ñ³í³ùíáõÙ ¸ÜÂ-Ç ßÕÃ³ÛÇ íñ³: 

 

îñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ, ÇÝãå»ë ¢ é»åÉÇÏ³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï, 
Ù³ïñÇó³ÛÇÝ ¸ÜÂ-Ç ßÕÃ³ÛÇ íñ³ Ñ³í³ùíáõÙ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»Ýï³ñ 
Ýáñ ßÕÃ³: ºñÏáõ ¹»åùáõÙ ¿É ëÇÝÃ»½Á Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 5°-Çó 3°-
áõÕÕáõÃÛ³Ù : ê³Ï³ÛÝ, Ç ï³ñ »ñáõÃÛáõÝ é»åÉÇÏ³óÇ³ÛÇ, ïñ³Ýë-
ÏñÇåóÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï.  

Üáñ ßÕÃ³Ý Ñ³í³ùíáõÙ ¿ áã Ã» ¹Üîü-Ý»ñÇó, ³ÛÉ Üîü-
Ý»ñÇó: 

Üáñ ßÕÃ³Ý Ñ³í³ùíáõÙ ¿ ¸ÜÂ-Ç ÙÇ³ÛÝ ÙÇ ßÕÃ³ÛÇ íñ³, áñÁ 
ÏáãíáõÙ ¿ Ù³ïñÇó³ÛÇÝ ßÕÃ³: 

èÜÂ-Ç Ýáñ ßÕÃ³Ý Ñ³í³ùíáõÙ ¿ ¸ÜÂ-Ç ÙÇ³ÛÝ ÙÇ Ñ³ïí³ÍÇ 
íñ³: 

îñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý Çñ³Ï³Ý³óÝáÕ èÜÂ åáÉÇÙ»ñ³½³Ý 
åñ³ÛÙ»ñÇ Ï³ñÇù ãáõÝÇ, ë³Ï³ÛÝ áõÝ³Ï ã¿ åéáõýéÇ¹ÇÝ· 
Ï³ï³ñ»Éáõ: 

¾áõÏ³ñÇáïÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ Çñ³Ï³Ý³óÝáÕ 
èÜÂ åáÉÇÙ»ñ³½³ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ 4 ï»ë³ÏÇ »Ý, áñáÝù Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³ÝáõÙ »Ý èÜÂ ï»ë³ÏÝ»ñÇÝª  

1. èÜÂ åáÉÇÙ»ñ³½³ I-Á Ñ³í³ùáõÙ ¿ éèÜÂ, 
2. èÜÂ åáÉÇÙ»ñ³½³ II-Á Ñ³í³ùáõÙ ¿ ÇèÜÂ, 
3. èÜÂ åáÉÇÙ»ñ³½³ III-Á Ñ³í³ùáõÙ ¿ ÷èÜÂ, 
4. ÙÇïáùáÝ¹ñÇ³É èÜÂ åáÉÇÙ»ñ³½³: 
îñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ëÇÝÃ»½í³Í ÇÝýáñÙ³óÇáÝ 

èÜÂ-Ý ³ÛÝáõÑ»ï¢ ï»Õ³÷áËíáõÙ ¿ óÇïáåÉ³½Ù³, áñï»Õ ¢  
Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ëåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½Á: ÀÝ¹ áñáõÙ, å³ñï³¹Çñ ã¿, 
áñ ÇÝýáñÙ³óÇáÝ èÜÂ-Ý å³ñáõÝ³ÏÇ ÇÝýáñÙ³óÇ³ Ù»Ï ëåÇï³-
ÏáõóÇ Ù³ëÇÝ, Ï³Ý ÇèÜÂ-Ý»ñ, áñáÝù ÇÝýáñÙ³óÇ³ »Ý ÏñáõÙ ÙÇ 
ù³ÝÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ í»ñ³ »ñÛ³É: ¸ñ³Ýù ÏáãíáõÙ »Ý åáÉÇóÇëï-
ñáÝ ÇèÜÂ-Ý»ñ (ÝÏ. 5.21).  
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ÜÏ.5.21.äáÉÇóÇëïñáÝ ÇèÜÂ-Ý»ñ: 
 
Æ í»ñçá åáÉÇóÇëïñáÝ èÜÂ-Ý ³Å³ÝíáõÙ ¿ ³é³ÝÓÇÝ ëåÇ-

ï³Ïáõó Ïá¹³íáñáÕ Ù³ë»ñÇ, ù³ÝÇ áñ ïñ³ÝëÉÛ³óÇ³ÛÇ ÷áõÉáõÙ 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ³é³ÝÓÇÝ-³é³ÝÓÇÝ: ¾áõÏ³ñÇáï-
Ý»ñÇ åáÉÇóÇëïñáÝ èÜÂ-Ý»ñÁ Ñ³½í³¹»å »Ý: äáÉÇóÇëïñáÝ èÜÂ-Ý 
Ï³ñáÕ ¿ ÇÝýáñÙ³óÇ³ å³ñáõÝ³Ï»É Çñ³ñ Ñ»ï áã ÙÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É 
Ï³å ãáõÝ»óáÕ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ: ²ÛëåÇëáí, ÇÝýáñÙ³óÇáÝ 
èÜÂ-Ý ÙÇç³ÝÏÛ³É ûÕ³Ï ¿ ëåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½Ç ¢ ¸ÜÂ-Ç ÙÇç¢: 

´³óÇ ÇÝÇóÇ³óÇ³ÛÇ, ¿ÉáÝ·³óÇ³ÛÇ ¢ ï»ñÙÇÝ³óÇ³ÛÇ ÷áõÉ»ñ-
Çó, ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ý³¢ 4-ñ¹ ÷áõÉÁª 
åñáó»ëÇÝ·Á: 

 

5.4.1. ÆÜÆòÆ²òÆ² 
 

îñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ëÏÇ½ Á ³ñ¹ åñáó»ë ¿, ¢ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ 
ÙÇ ù³ÝÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ: ¸³ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ëåÇï³-
Ïáõó-ÝáõÏÉ»ÇÝ³ÃÃáõ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¢ èÜÂ-åáÉÇÙ»ñ³-
½³ÛÇÝ ÙÇ ù³ÝÇ Ï³ñ·³íáñÇã ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ÙÇ³ó-
Ù³Ý ßÝáñÑÇí:  
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Ü³Ë ¢ ³é³ç ×³Ý³ãíáõÙ ¿ ³ÛÝ Ñ³ïí³ÍÁ, áñÇó å»ïù ¿ 
ëÏëíÇ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý: ²ÛÝ Ñ³ïí³ÍÁ, áñÇÝ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ èÜÂ-
åáÉÇÙ»ñ³½³Ý, ÏáãíáõÙ ¿ åñáÙáï»ñ: äñáÙáï»ñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ 
³ÝÙÇç³å»ë ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ëÏ½ Ý³Ï»ïÇó ³é³ç: äñáÙáï»-
ñ³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ ÂÇÙÇÝ-²¹»ÝÇÝ-ÂÇÙÇÝ-²¹»ÝÇÝ Ñ³çáñ-
¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, ¢ ÏáãíáõÙ ¿ Â²Â²-³ñÏÕ:  

 
¸ÜÂ-Ç ßÕÃ³ÛáõÙ Ï³Ý Ñ³ïí³ÍÝ»ñ, áñáÝù ïñ³Ýë-

ÏñÇåóÇ³ÛÇ ëÏ½ Ç ¢ ³í³ñïÇ ³½¹³Ýß³ÝÝ »Ý: êÏÇ½ Áª 
Â²Â² ³ñÏÕÁ, å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿  Â²Â²²²² Ñ³çáñ¹³Ï³-
ÝáõÃÛáõÝ: Â-² ½áõÛ·Á, ÇÝãå»ë ÑÇßáõÙ »ù, Ï³ÛáõÝ³ÝáõÙ ¿ 2 
çñ³ÍÝ³Ï³Ý Ï³åáí, áõëïÇ ³ÛÝ ³í»ÉÇ Ñ»ßï ¿ ù³Ý¹»É ¢ 
³é³ÝÓÝ³óÝ»É ¸ÜÂ-Ç »ñÏáõ ßÕÃ³Ý»ñÁª ×³Ý³å³ñÑ ³-
ó»Éáí ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ Ñ³Ù³ñ: îñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ 
³í³ñïÇ ³½¹³Ýß³Ý³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÁ Ñ³ñáõëï ¿ ¶ò 
Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñáí ¢ ¹Åí³ñ ¿ ù³Ý¹íáõÙ, ù³ÝÇ 
áñ ¶ò ½áõÛ·Á å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 3 çñ³ÍÝ³Ï³Ý Ï³å:  

 
ÆÝÇóÇ³óÇ³ÛÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ÙÇ³óáõÙÁ ·»ÝÇ åñáÙáï»ñÇÝ ¢ 

èÜÂ-åáÉÇÙ»ñ³½³ÛÇ ÙÇ³óáõÙÁ ³Û¹ Ñ³Ù³ÉÇñÇÝ ëÏ½ Ý³íáñáõÙ ¿ 
ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý: ÆÝÇóÇ³óÇ³ÛÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 
Ý³¢ ³ÛÝ ¿, áñ èÜÂ-åáÉÇÙ»ñ³½³ÛÇ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÁ åñáÙáï»-
ñ³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ù  ÷áùñ ¿, ¢ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÉÇÝáõÙ 
Ñ³í»ÉÛ³É ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝÁ: 

²Û¹ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ` ïñ³ÝëÏñÇåóÇáÝ ·áñÍáÝÝ»ñÁ, ³ñ³-
·³óÝáõÙ »Ý èÜÂ-åáÉÇÙ»ñ³½³ÛÇ ÙÇ³óáõÙÁ åñáÙáï»ñÇÝ:  

 
5.4.2. ¾ÈàÜ¶²òÆ² 

 

îñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ÇÝÇóÇ³óÇ³ÛÇó Ñ»ïá èÜÂ-åáÉÇÙ»ñ³½³Ý 
ß³ñÅíáõÙ ¿ 5°-3°-áõÕÕáõÃÛ³Ù ` »ñÏ³ñ³óÝ»Éáí èÜÂ ßÕÃ³Ý: ²é³-
ç³ÝáõÙ ¿ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ åÕåç³ÏÁ, áñÇ ÙÇ ÏáÕÙÇó ¸ÜÂ-Ý 
³å³å³ñáõñíáõÙ ¿` ³é³ÝÓÝ³óÝ»Éáí Ù³ïñÇó³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý, ÇëÏ 
ÙÛáõë ÏáÕÙÇó ÝáñÇó å³ñáõñíáõÙ ¿:  

 

5.4.3. îºðØÆÜ²òÆ² 
 

èÜÂ åáÉÇÙ»ñ³½³Ý  (éá) ëåÇï³Ïáõóáí ×³Ý³ãáõÙ ¿ ³í³ñ-
ïÇ ³½¹³Ýß³ÝÁ:  ëåÇï³ÏáõóÁ Ñ»ÉÇÏ³½³ÛÇ ÝÙ³Ý ³Ýç³ïáõÙ ¿ 
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èÜÂ-¸ÜÂ »ñÏßÕÃ³Ý, ¢ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ³í³ñïÇó Ñ»ïá ëÇÝ-
Ã»½í³Í èÜÂ-Ý åáÏíáõÙ ¿ ¸ÜÂ-Çó: 

 

5.4.4. äðàòºêÆÜ¶ 
 

²Ýç³ïí³Í èÜÂ-Ý ÏáãíáõÙ ¿ ³é³çÝ³ÛÇÝ ïñ³ÝëÏñÇåï Ï³Ù 
Ý³Ë³ÇÝýáñÙ³óÇáÝ-èÜÂ: ²Ûë Ý³Ë³-ÇèÜÂ-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÁ ß³ï 
³í»ÉÇ »ñÏ³ñ ¢ Ù»Í ¿, ù³Ý §Ñ³ëáõÝ¦ ÇèÜÂ-Ý: §Ð³ëáõÝ³óÙ³Ý¦ 
åñáó»ëÁ ÏáãíáõÙ ¿ åñáó»ëÇÝ·: äñáó»ëÇÝ·Á Ý»ñ³éáõÙ ¿ Ñ»ï¢Û³É 
÷áõÉ»ñÁ (ï»°ë ÝÏ. 5.22). 

³) ¶ÉË³ñÏÇ ¢ åáãÇ ³í»É³óáõÙ: äñáó»ëÇÝ·Ç ÁÝÃ³óùáõÙ 
ÇèÜÂ-Ç 2 Í³Ûñ»ñÁ ÷á÷áËíáõÙ »Ý. 3°-Í³ÛñÇÝ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ åáÉÇ³¹»-
ÝÇÉ³ÛÇÝ §åáãÁ¦` Ï³½Ùí³Í 20-300 ³¹»ÝÇÉ³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇó, ÇëÏ 
5°-Í³ÛñÇÝª §·ÉË³ñÏÁ¦ Ï³Ù §Ï»åÁ¦ª Ù»Ï Ï³Ù ÙÇ ù³ÝÇ Ù»ÃÇÉ·áõ³-
Ýá½ÇÝ³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹: §Î»åÇÝ¦ ÙÇ³ÝáõÙ »Ý éÇ áëáÙÝ»ñÁ, ÇëÏ 
åáÉÇ³¹»ÝÇÉ³ï³ÛÇÝ åáãÇ ¹»ñÁ ÙÇÝã ³ÛÅÙ å³ñ½í³Í ã¿:   

) èÜÂ-Ç ËÙ ³·ñáõÙ: ÆèÜÂ-Ç ÙÇ ß³ñù ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñ 
Ó¢³÷áËíáõÙ »Ý ¢ í»ñ³ÍíáõÙ ÙÇÝáñ³ÛÇÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ, ÇëÏ ÙÇ 
Ù³ëÁ å³ñ½³å»ë Ñ»é³óíáõÙ ¿: úñÇÝ³Ï` ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ÙÇ 
Ù³ëÁ Ù»ÃÇÉ³óíáõÙ ¿ Ï³Ù ¹»½³ÙÇÝ³óíáõÙ:  

·) êåÉ³ÛëÇÝ·: ø³ÝÇ áñ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ¸ÜÂ-
Çó §³ñï³·ñíáõÙ¦ »Ý ¢° ¿ù½áÝÝ»ñÁ, ¢° ÇÝïñáÝÝ»ñÁ, áõëïÇ Ñ³ëáõ-
Ý³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ñ»é³óíáõÙ »Ý ³í»Éáñ¹ ÇÝïñáÝÝ»ñÁ: ÆÝïñáÝ-
Ý»ñÁ ·»ÝÇ 80-1000 ÝáõÏÉ»áïÇ¹ »ñÏ³ñáõÃÛ³Ù  Ñ³ïí³ÍÝ»ñ »Ý, 
áñáÝù ÇÝýáñÙ³óÇ³ ã»Ý å³ñáõÝ³ÏáõÙ ëåÇï³ÏáõóÇ Ï³éáõóí³Í-
ùÇ í»ñ³ »ñÛ³É: ÆÝïñáÝÝ»ñÇ ¹»ñÁ ¢ë ÙÇÝã ûñë í»ñçÝ³Ï³Ý³å»ë 
å³ñ½í³Í ã¿: êåÉ³ÛëÇÝ·Ç Å³Ù³Ý³Ï ÇÝïñáÝÝ»ñÇ »½ñ»ñÁ ÏïÁñ-
íáõÙ »Ý, ¢ Ñ³ñ¢³Ý ¿ù½áÝÝ»ñÁ ÙÇ³ÝáõÙ »Ý Çñ³ñ: Ð³×³Ë ÇÝï-
ñáÝÁ ëÏëíáõÙ ¿ GU ¢ ³í³ñïíáõÙ ¿ AG Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ù : ²Ûë 
åñáó»ëÝ»ñÁ Ï³ï³ÉÇ½íáõÙ »Ý Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇª éÇ á-
½ÇÙÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó: èÇ á½ÇÙÝ»ñÁ ÇèÜÂ-Ç ¢ ³ÛÉ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï 
Ï³½ÙáõÙ »Ý ÏáñÇ½³ÛÇÝ ûñ·³Ý»ÉÝ»ñª ëåÉ³ÛëáëáÙÝ»ñ: 

 
èÆ´à¼ÆØÜºðÀ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ »Ý, 

áñáÝù Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛ³Ù , Ï³ï³ÉÇïÇÏ Ï»ÝïñáÝÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ù , ØÇù³Û»ÉÇë-Ø»ÝÃ»ÝÇ ·áñÍ³Ïóáí ß³ï 
ÝÙ³Ý »Ý ëáíáñ³Ï³Ý ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇÝ: î³ñ »ñáõÃÛáõÝÝ 
³ÛÝ ¿, áñ éÇ á½ÇÙÝ»ñÁ áã Ã» ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ »Ý, ³ÛÉ 
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èÜÂ-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ: èÇ á½ÇÙÝ»ñÇ Ñ³ÛïÝ³ »ñáõÙÁ ÷á-
Ë»ó Ù»ñ Ï³ñÍÇùÁ ÝáõÏÉ»ÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ í»ñ³ »ñÛ³É, áñ 
¹ñ³Ýó ¹»ñÁ ÙÇ³ÛÝ ·»Ý»ïÇÏ ÇÝýáñÙ³óÇ³ÛÇ å³Ñå³-
ÝáõÙÝ ¿ ¢ ÷áË³¹ñáõÙÁ:  

 

 
ÜÏ.5.22.èÜÂ-Ç åñáó»ëÇÝ·Á: 

 
äñáó»ëÇÝ·Ç ÁÝÃ³óùÁ Ï³ñáÕ ¿ ï³ñ »ñ ÉÇÝ»É: ÜáõÛÝ ÇèÜÂ-

Çó ÉÛ³ñ¹áõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ³åáåñáï»ÇÝ B-100-Á, ÇëÏ ³ÕÇùÝ»ñÇ 
¿åÇÃ»ÉáõÙª ³åáåñáï»ÇÝ B-48-Á: ºÃ» ³é³çÇÝÝ áõÝÇ 4536 ³ÙÇÝ³-
ÃÃáõ, ³å³ »ñÏñáñ¹Áª 2152: ä³ï×³éÝ ³ÛÝ ¿, áñ ³ÕÇùÝ»ñáõÙ 
ÇèÜÂ-áõÙ 2153-ñ¹ Ïá¹áÝÇ óÇïÇ¹ÇÝÁ ¹»½³ÙÇÝ³óíáõÙ ¿ áõñ³óÇÉÇ, 
áñÇ Ñ»ï¢³Ýùáí ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ëïáå Ïá¹áÝ (ò²²  àô²²),  ¢ ëåÇ-
ï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½Ý ³Ûëï»Õ Ï³Ý· ¿ ³éÝáõÙ:  

²Éï»ñÝ³ïÇí ëåÉ³ÛëÇÝ·Ç Å³Ù³Ý³Ï ÝáõÛÝ ·»ÝÇó Ï³ñáÕ »Ý 
ëï³óí»É ï³ñ »ñ Ï³éáõóí³Íù áõÝ»óáÕ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ, áñáí-
Ñ»ï¢ ï³ñ »ñ ëåÉ³ÛëáëáÙÝ»ñ ï³ñ »ñ ¿ù½áÝÝ»ñ »Ý å³Ñå³ÝáõÙ: 
úñÇÝ³Ï` ³ÏïÇÝÇ Ï³éáõóí³ÍùÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ýñ³Ýáí, Ã» 
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áñ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ ¿ ³ÛÝ ëÇÝÃ»½í»É, ãÝ³Û³Í ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÇÝ, áñ 
ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ÙÇ¢ÝáõÛÝ ÇÝýáñÙ³-
óÇáÝ èÜÂ-Ý: 

 

Ð³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ Ï³ñÙÇñ ·³ÛÉ³Ëï ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³áõïáÑ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñª Ñ³Ï³-
Ù³ñÙÇÝÝ»ñ ë»÷³Ï³Ý Ù³ÏñáÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ù : 
²Ûë Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ ÙÇ³ÝáõÙ »Ý ëåÉ³ÛëáëáÙÝ»ñÇ 
Ï³½ÙáõÙ »Õ³Í ÷áùñ ÏáñÇ½³ÛÇÝ èÜÂ-Ý»ñÇÝ ¢ ³é³ç³ó-
ÝáõÙ ÇÙáõÝáÏáÙåÉ»ùëÝ»ñ: ¸ñ³ Ñ»ï¢³Ýùáí ½³ñ·³ÝáõÙ 
¿ Í³Ýñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ:   

 

î³ñ »ñ Ï³éáõóí³Íù áõÝ»óáÕ ³ÏïÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á å³ÛÙ³-
Ý³íáñíáõÙ ¿ ³Éï»ñÝ³ïÇí ëåÉ³ÛëÇÝ·áí: Ø»Ï ³ÛÉ Ñ»ï³ùñùÇñ 
ûñÇÝ³Ï ¿ Ï³ÉóÇïáÝÇÝÇ ¢ Ï³ÉóÇïáÝÇÝ-·»Ý-Ï³åí³Í-ëåÇï³Ïáõ-
óÇ (calcitonin-gene-related-peptide CGRP) ëÇÝÃ»½Á: ²Ûë »ñÏáõ ëåÇ-
ï³ÏáõóÝ»ñÁ Ïá¹³íáñíáõÙ »Ý ÝáõÛÝ ·»Ýáí, ë³Ï³ÛÝ áõÝ»Ý áÉáñá-
íÇÝ ï³ñ »ñ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ (·áñÍ³éáõÛÃÝ»ñ): ¾ù½áÝ 4-Ç Ý»ñ³éáõÙÁ 
í³Ñ³Ý³Ó¢ ·»ÕÓÇ çÇçÝ»ñáõÙ ëåÇï³ÏáõóÇÝ Ñ³Õáñ¹áõÙ ¿ Ï³É-
óÇáõÙÇ ¢ ýáëý³ïÇ Ù»ï³ áÉÇ½ÙÁ Ï³ñ·³íáñáÕ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ, ¢, 
ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, ¿ù½áÝ 4-Ç ³Ýç³ïáõÙÁ  Ý»ÛñáÝÝ»ñáõÙ Ñ³Ý·»óÝáõÙ 
¿ Ý»ÛñáÑáñÙáÝÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ, áñÁ ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ¿ ¢ ó³íÇ Ù»¹Ç³-
ïáñ: ²Ù»Ý³ß³ï ëåÉ³ÛëÇÝ·³ÛÇÝ ï³ñ »ñ³ÏÝ»ñ Ï³ñáÕ ¿ ³é³-
ç³óÝ»É ¹ñá½áýÇÉ³ ×³Ý×Ç DSCAM ÏáãíáÕ ·»ÝÁ, áñÇ ³ÛÉÁÝïñ³Ý-
ù³ÛÇÝ ëåÉ³ÛëÇÝ·Ç Å³Ù³Ý³Ï ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ù  ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý 
38016 ï³ñ »ñ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ: 

 

êåÉ³ÛëÇÝ·Ç ³Ëï³ ³Ý³Ï³Ý ï»ë³ÏÁ ³ »ñ³Ý-
ï³ÛÇÝ ëåÉ³ÛëÇÝ·Ý ¿: ì»ñçÇÝë áñ¢¿ ëåÇï³ÏáõóÇ Ï³Ù 
ëåÉ³ÛëÇÝ·Ç ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ùáõï³óÇ³ÛÇ Ñ»ï¢³Ýù ¿: ¶»ÝÇ 
Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ëáíáñ³Ï³Ý Ïá¹áÝÁ Ï³ñáÕ ¿ 
í»ñ³Íí»É ëïáå Ïá¹áÝÇ, áñÇ Ñ»ï¢³Ýùáí ëåÉ³ÛëÇÝ·Ç 
Å³Ù³Ý³Ï ßÕÃ³Ý ³í»ÉÇ Ï³ñ× ¿ ëï³óíáõÙ:  ÜÙ³ÝûñÇ-
Ý³Ï å³ÃáÉá·Ç³ ¿ Ã³É³ë»ÙÇ³Ý: ¶»Ý»ïÇÏ ÑÇí³Ý¹áõ-
ÃÛáõÝÝ»ñÇ Ùáï 15 ïáÏáëÇ å³ï×³éÁ ³ »ñ³Ýï³ÛÇÝ 
ëåÉ³ÛëÇÝ·Ý ¿: 

 

²Éï»ñÝ³ïÇí ëåÉ³ÛëÇÝ·Á ççÇ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ¢ ëåÇ-
ï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½Ç íñ³ Ï³ñ·³íáñÇã ³½¹»óáõÃÛ³Ý ûñÇÝ³Ï ¿: 
²Éï»ñÝ³ïÇí ëåÉ³ÛëÇÝ·Ç Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¢ë ÷áË»óÇÝ Ù»ñ 
å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÁ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, Ã» Ù³ñ¹áõ ·»ÝáÙáõÙ ù³ÝÇ ëåÇ-
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ï³ÏáõóÇ Ù³ëÇÝ ¿ ÇÝýáñÙ³óÇ³ å³ñáõÝ³ÏíáõÙ: ä³ñ½í»ó, áñ Ù³ñ¹áõ 
·»ÝáÙÁ Ï³½Ùí³Í ¿ 20.000-30.000 ·»ÝÇó, ³ÛëÇÝùÝª ³í»ÉÇ ùÇã, ù³Ý 
»ÝÃ³¹ñíáõÙ ¿ñ ³ÝóÛ³ÉáõÙ, ë³Ï³ÛÝ å³ñ½í»ó Ý³¢, áñ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
·»Ý Ï³ñáÕ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ëåÇï³ÏáõóÇ Ù³ëÇÝ ÇÝýáñÙ³óÇ³ Ïá¹³íáñ»É:  

ÆÝýáñÙ³óÇáÝ èÜÂ-Ç ÏÛ³ÝùÇ ÏÇë³ï¢áÕáõÃÛáõÝÁ »ñÏ³ñ ã¿ª 
2-24 Å³Ù: 

îñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ëË³ÉÝ»ñ ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë³ÏÇ »Ý 
ÉÇÝáõÙ, ù³Ý é»åÉÇÏ³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï, ë³Ï³ÛÝ ¹³ Ù»Í ³½¹»óáõ-
ÃÛáõÝ ãÇ ÃáÕÝáõÙ, ù³ÝÇ áñ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ÙÇ¢ÝáõÛÝ ÇèÜÂ-Ç 
³½Ù³ÃÇí ûñÇÝ³ÏÝ»ñ: 

 

²é³ç³¹ñí³Í ËÝ¹ñÇ å³ï³ëË³ÝÁ. 
à±ñÝ ¿ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ·áÛáõÃÛ³Ý Ýå³ï³ÏÁ: 

´³ÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ßÝáñÑÇí ëÇÝÃ»½íáõÙ 
»Ý ÙÇ¢ÝáõÛÝ ÇÝýáñÙ³óÇáÝ èÜÂ-Ç ³½Ù³ÃÇí ûñÇ-
Ý³ÏÝ»ñ, ¢ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³ ³ñ ëåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝ-
Ã»½Ý ³í»ÉÇ ÇÝï»ÝëÇí ¿ ¹³éÝáõÙª ÁÝÃ³Ý³Éáí ÙÇ³Å³-
Ù³Ý³Ï ÙÇ ù³ÝÇ ÇÝýáñÙ³óÇáÝ èÜÂ-Ç íñ³: ´³óÇ 
¹ñ³ÝÇó, Ï³ñ·³íáñáõÙÁ ³í»ÉÇ Ýáõñ  ¢ ³½Ù³ÏáÕÙ³-
ÝÇáñ»Ý ¿ Ï³ï³ñíáõÙ: ¾áõÏ³ñÇáïÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ å³ï-
×³éÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿É ³ÛÝ ¿, áñ ³Ûë ÙÇç³ÝÏÛ³É ûÕ³ÏÇ 
ßÝáñÑÇí ¸ÜÂ-Ý óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ ³·ñ»ëÇí ÙÇç³í³ÛñÇó 
³é³ÝÓÝ³óí³Í ¿ ÏáñÇ½³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃáí: 

 
 
 
 
 

Ð³ñó»ñ §îð²ÜêÎðÆäòÆ²¦ Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 
 

1. ÆÝãá±õ ¿ é»åÉÇÏ³óÇ³Ý ³í»ÉÇ ³ñ³· ¢ ³í»ÉÇ ³ñÓñ ×ß·ñïáõ-
ÃÛ³Ù  Ï³ï³ñíáõÙ, ù³Ý ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý:  
2. ø³ÝÇ± èÜÂ-åáÉÇÙ»ñ³½³Ý»ñ ·Çï»ù: ÆÝãá±í ¿ ³ó³ïñíáõÙ 
¹ñ³Ýó ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÁ: 
3. à±ñ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñáõÙ »Ý Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ åáÉÇóÇëïñáÝ 
èÜÂ-»ñ: 
4. àã ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÝáõÛÃÇ Ç±Ýã ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ ·Çï»ù: ´»ñ»°ù 
ûñÇÝ³Ï: 
5. ÐÝ³ñ³íá±ñ ¿ ³ñ¹Ûáù, áñ ¿ù½áÝÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁ Ñ»é³óíÇ 
ëåÉ³ÛëÇÝ·Ç Å³Ù³Ý³Ï:  
6. ²Ù³ÝÇïÇÝÁ ëÝÏ³ÛÇÝ ÃáõÛÝ ¿, áñÝ ÁÝÏ×áõÙ ¿ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý: 
¸ñ³ ÃáõÝ³íáñ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ ÏÉÇÝÇÏáñ»Ý ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Ùáï 
48 Å³Ù Ñ»ïá: ´³ó³ïñ»°ù` ÇÝãáõ: 
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5.5. ¶ºÜÆ ¾øêäðºêÆ²ÚÆ Î²ð¶²ìàðàôØÀ 
 

Ð³ñó-ËÝ¹Çñ. 
ÐÇí³Ý¹Ç ¿ñÇáÃñáóÇïÝ»ñáõÙ Ñ³ÛïÝ³ »ñí»É ¿ ý»-

ï³É Ñ»Ùá·Éá ÇÝÇ ·»ñ ³ñÓñ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: ê³Ï³ÛÝ 
¸ÜÂ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ óáõÛó ¿ ïí»É, áñ ³Éý³ ¢ »ï³ 
ßÕÃ³Ý»ñÇ ·»Ý»ñÇ ¿ù½áÝÝ»ñÁ ÷á÷áËí³Í ã»Ý, ¿ñÇÃñá-
óÇïÝ»ñáõÙ Ñ³ÛïÝ³ »ñí»É ¿ Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ Ñ»Ùá·Éá-
ÇÝÇ (HbA1) áñáß³ÏÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: Æ±ÝãÁ Ï³ñáÕ  ¿ ³Ûë 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ï×³é ÉÇÝ»É: 
 

Ø³ñ¹áõ ·»ÝáÙÇ 20000-30000 ·»Ý»ñÇó ÙÇ³ÛÝ ÙÇ ÷áùñ Ù³ëÝ ¿ 
³ÏïÇí çÇçÝ»ñáõÙ: àñáßÇã ¹»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ ïíÛ³É ëåÇï³ÏáõóÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ù  ççÇ Ï³ñÇùÁ: àñ¢¿ ëåÇï³ÏáõóÇ Ï³ñÇùÁ ççáõÙ Ï³-
ñáÕ ¿ ÷á÷áËí»É` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÑÛáõëí³Íùáí, ³ñï³ùÇÝ ÙÇ-
ç³í³ÛñÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáí, ½³ñ·³óÙ³Ý ÷áõÉáí: êÛ¹åÇëÇ Ýáõñ  Ï³ñ-
·³íáñÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí çÇçÁ, ÇÝãå»ë ¢ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ 
³Ù áÕçáõÃÛ³Ù  Ï³ñáÕ³ÝáõÙ »Ý Ñ³ñÙ³ñí»É ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ 
÷á÷áËíáÕ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇÝ, ¢ Ñ³Ï³é³ÏÁª Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ë³Ý·³-
ñáõÙÝ»ñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ: ²Ûë-
åÇëáí, Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ï³ñ¢áñ³·áõÛÝ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»-
ñÇó ¿ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ï³ñ·³íáñáõÙÁ Áëï Ï³-
ñÇùÇ: êåÇï³ÏáõóÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ççáõÙ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 
Ñ»ï¢Û³É åñáó»ëÝ»ñÇ ³ñ³·áõÃÛ³Ù ª 

1. ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ûáí, 
2. åáëïïñ³ÝëÏñÇåóÇáÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñáí, 
3. ÇÝýáñÙ³óÇáÝ èÜÂ-Ç ù³Ûù³ÛÙ³Ù , 
4. ïñ³ÝëÉÛ³óÇ³Ûáí, 
5. åáëïïñ³ÝëÉÛ³óÇáÝ Ùá¹ÇýÇÏ³óÇ³Ûáí, 
6. ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ïñ³Ýëåáñïáí, 
7. ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ù : 
²Ûë åñáó»ëÝ»ñÇ ³ñ³·áõÃÛ³Ý Ñ³Ýñ³·áõÙ³ñ³ÛÇÝ ³ñ¹ÛáõÝùÁ 

ëåÇï³ÏáõóÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý ¿ ççáõÙ: øÝÝ³ñÏ»Ýù ¹ñ³ÝóÇó ÙÇ 
ù³ÝÇëÁ: 

 

øñáÙ³ïÇÝÇ é»Ùá¹»É³íáñáõÙÁ: àñ¢¿ ·»Ý ãÇ Ï³ñáÕ ³ÏïÇ-
í³Ý³É, ù³ÝÇ ¹»é ¸ÜÂ-Ý ÙÇ³ó³Í ¿ ÑÇëïáÝÝ»ñÇÝ ¢ Ñ³í³ù ¹³-
ë³íáñí³Í ¿ ùñáÙ³ïÇÝáõÙ (ï»°ë ÝÏ.5.23): îñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ »Ý 
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»ÝÃ³ñÏíáõÙ ¸ÜÂ-Ç ùÇã ÏáÝ¹»Ýë³óí³Í Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ, áñáÝù 
ÏáãíáõÙ »Ý ¿áõùñáÙ³ïÇÝ. 

 
 
 
 

 
 

ÜÏ.5.23.ÐÇëïáÝÝ»ñÁ ³ó»-
ïÇÉ³óí»Éáíª Ñ³í³ù ¹³ë³íáñ-

íáõÙ »Ý ùñáÙ³ïÇÝáõÙ: 
 

Æ ï³ñ »ñáõÃÛáõÝ ¿áõùñáÙ³ïÇÝÇª Ñ»ï»ñáùñáÙ³ïÇÝÁ ¸ÜÂ-Ç 
Ñ³í³ù ¹³ë³íáñí³Í ¢ ÑÇëïáÝ³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇÝ ÙÇ³ó³Í 
Ù³ë»ñÝ »Ý: øñáÙ³ïÇÝÇ é»Ùá¹»É³íáñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ñ»ï»ñáùñá-
Ù³ïÇÝÁ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ ¿áõùñáÙ³ïÇÝÇ, ¢ ¸ÜÂ-Ý Ý³Ë³å³ïñ³ë-
ïáõÙ ¿ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ: ¸ñ³ÝáõÙ Ï³ñ¢áñ ¹»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ  
ÑÇëïáÝ³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ³ó»ïÇÉ³óáõÙÁ: ²ó»ïÇÉ³óí³Í ÉÇ-
½ÇÝÁ ÏáñóÝáõÙ ¿ Çñ ¹ñ³Ï³Ý ÉÇóùÁ, ¢ ÑÇëïáÝÝ»ñÝ ³Ýç³ïíáõÙ »Ý 
¸ÜÂ-Çó: ´³óÇ ÑÇëïáÝÝ»ñÇó, ¸ÜÂ-Ý ÝáõÛÝå»ë »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ Ïá-
í³É»Ýï Ùá¹ÇýÇÏ³óÇ³ÛÇ, áñÝ áõÝÇ Ï³ñ·³íáñÇã Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: 
úñÇÝ³Ï` ¸ÜÂ-Ç Ï³½ÙáõÙ óÇïá½ÇÝÁ Ñ³×³Ë 5-ñ¹ ¹ÇñùáõÙ Ù»-
ÃÇÉ³óíáõÙ ¿: 

îñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ÇÝÇóÇ³óÇ³ÛÇ Ï³ñ·³íáñáõÙÁ: ¶»Ý»ñÇ ÙÇ 
Ù³ëÁ Ùßï³å»ë ³ÏïÇí ¿: ²Ûë ·»Ý»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý ÏáÝëïÇïáõïÇí 
·»Ý»ñ: ¸ñ³ÝóÇó »Ý Ï»Ýë³Ï³Ý Ï³ñ¢áñáõÃÛ³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ 
·»Ý»ñÁ (§ïáõÝ å³ÑáÕ ·»Ý»ñ¦): Æ ï³ñ »ñáõÃÛáõÝ ÏáÝëÇïáõïÇí 
·»Ý»ñÇ` ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ÇÝ¹áõÏïÇí ·»Ý»ñ, áñáÝù ³ÏïÇí³ÝáõÙ 
»Ý ³ñï³ùÇÝ ³½¹³Ýß³ÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù : úñÇÝ³Ï` ¸ÜÂ-Ç é»å³-
ñ³óÇ³ÛÇ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ·»Ý»ñÁ (SOS ·»Ý»ñ) ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý 
¸ÜÂ-Ç íÝ³ëÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: è»åñ»ëÇí ·»Ý»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, 
ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, ÁÝÏ×íáõÙ ¿ ³ñï³ùÇÝ ³½¹³Ýß³ÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù : 
¶»ÝÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ ¢ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý ëÏëí»ÉÁ å³ÛÙ³Ý³íáñ-
í³Í ¿ ïíÛ³É ·»ÝÇ åñáÙáï»ñ³ÛÇÝ Ñ³ïí³Íáí, áñÇÝ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ 
èÜÂ-åáÉÇÙ»ñ³½³Ý (ÝÏ.5.24). 
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ÜÏ.5.24. îñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ÇÝÇóÇ³óÇ³ÛÇ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï 

»Ý ³ÏïÇí³ïáñ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ (1), áñáÝù ÙÇ ÏáÕÙÇó Ï³åíáõÙ »Ý 
ïñ³Ýë-³½¹áÕ ¿ÝÑ³Ýë»ñ ·»Ý»ñÇÝ (2), ÙÛáõë ÏáÕÙÇó` èÜÂ åáÉÇÙ»ñ³-

½³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÇÝ: ÆÝÇóÇ³óÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ ÁÝÏ×í»É é»åñ»ëáñ ëåÇï³-
ÏáõóÇ ÏáÕÙÇó (3): èÜÂ åáÉÇÙ»ñ³½³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñÇ Ù»ç »Ý ÙïÝáõÙ 

ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ  ·áñÍáÝÝ»ñÁ (4,8) ¢ áõÝ èÜÂ åáÉÇÙ»ñ³½³Ý: ²Ûë 
Ñ³Ù³ÉÇñÁ ÙÇ³ó³Í ¿ Â²Â²-³ñÏÕÇÝ (5) Â²Â²-Ï³åáÕ ëåÇï³Ïáõóáí 
(6): ÜÏ³ñáõÙ 7-Á ·»ÝÇ åñáÙáï»ñ³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÝ ¿: ²ÛëåÇëáí, ·»ÝÇ 

ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ èÜÂ åáÉÇÙ»ñ³½³ ý»ñÙ»Ý-
ïÇ ¢ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ: ÀÝ¹ áñáõÙ, áñáß 

³ÛÉ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý Ýå³ëï»É (2) Ï³Ù ÁÝÏ×»É (3) ·»ÝÇ 
ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý: 

 

Â²Â²-³ñÏÕÁ ¢ ³ÛÉ ×³Ý³ãÙ³Ý Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ, áñáÝù ï»Õ³-
Ï³Ûí³Í »Ý ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ »ÝÃ³ñÏíáÕ Ñ³ïí³ÍÇ Ùáï ¢ Ï³ñ-
·³íáñáõÙ »Ý ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ëÏÇ½ Á, ÏáãíáõÙ »Ý óÇë-·áñÍáÕ 
³½¹³Ýß³ÝÝ»ñ: òÇë-·áñÍáÕ ³½¹³Ýß³Ý ¿ åñáÙáï»ñÁ: ´³óÇ óÇë-
·áñÍáÕ ³½¹³Ýß³ÝÝ»ñÇó, ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ïñ³Ýë-·áñÍáÕ ³½¹³-
Ýß³ÝÝ»ñª ïíÛ³É ·»ÝÇó Ñ»éáõ ï»Õ³Ï³Ûí³Í Ñ³ïí³ÍÝ»ñ, áñáÝó 
Ïá¹³íáñ³Í ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÝ ³ÏïÇí³óÝáõÙ Ï³Ù ÇÝ³ÏïÇí³ó-
ÝáõÙ »Ý ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý: ²ÏïÇí³óÝáÕ ·»Ý»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý 
¿ÝÑ³Ýë»ñÝ»ñ, ÇëÏ ÇÝ³ÏïÇí³óÝáÕÝ»ñÁª ë³ÛÉ»Ýë»ñÝ»ñ: ²Ûë ·»Ý»-
ñÁ áã áÉáñ çÇçÝ»ñáõÙ »Ý ³ÏïÇí: úñÇÝ³Ï` ÇÙáõÝ³·Éá áõÉÇÝÝ»ñÇ 
¿ÝÑ³Ýë»ñ ·»ÝÝ ³ÏïÇí ¿ ÙÇ³ÛÝ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñáõÙ:  
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¾ý»Ïïáñ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁª ³ÏïÇí³ïáñÝ»ñÁ ¢ é»åñ»ëáñ-
Ý»ñÁ, ÁÝÏ×áõÙ Ï³Ù ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý` ÙÇ³Ý³Éáí 
¸ÜÂ-ÇÝ Ùáï Ï³Ù Ñ»éáõ ï»Õ³Ï³Ûí³Í Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇÝ: ²Û¹ Ñ³ï-
í³ÍÝ»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý ûå»ñ³ïáñÝ»ñ: îñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ »ÝÃ³ñÏ-
íáÕ ·»Ý»ñÁ, ûå»ñ³ïáñÝ»ñÁ ¢ ÙÝ³ó³Í Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ, áñ Ý»ñ³é-
í³Í »Ý Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ù»ç, ³Ù áÕçáõÃÛ³Ù  ÏáãíáõÙ »Ý ûå»ñáÝ: 
¾ý»Ïïáñ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ÙÇ³ó³Í »Ý ¸ÜÂ-ÇÝ ¸ÜÂ-Ï³åáÕ ¹á-
Ù»ÝÝ»ñáí, áñáÝù Ñ³×³Ë å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ·»ñ»ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³-
éáõóí³ÍùÇ ÙáïÇíÝ»ñª É»ÛóÇÝ³ÛÇÝ ³Ùñ³Ï, óÇÝÏ³ÛÇÝ Ù³ï, ³Éý³ 
å³ñáõÛñ-åïáõÛï-³Éý³ å³ñáõÛñ: úñÇÝ³Ï` c-fos ¢ c-jun ëåÇï³-
ÏáõóÝ»ñÁ, Ç å³ï³ëË³Ý çÇçÁ íÝ³ëáÕ ·áñÍáÝÇ, É»ÛóÇÝ³ÛÇÝ 
³Ùñ³Ïáí ÙÇ³ÝáõÙ »Ý Çñ³ñ ¢ Ó»éù »ñáõÙ ÙÇ ß³ñù ·»Ý»ñÇ ³ÏïÇ-
í³ïáñÇ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ³ÛÝ ëåÇï³-
ÏáõóÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á, áñáÝù å³ßïå³ÝáõÙ »Ý çÇçÁ íÝ³ëáõÙÇó: 

 
²é³çÇÝ ³Ý·³Ù Ù³Ýñ³Ù³ëÝ ÝÏ³ñ³·ñí»É ¿ lac-

ûå»ñáÝÇ Ï³ñ·³íáñáõÙÁ (ï»°ë ÝÏ. 5.25): ²ÕÇù³ÛÇÝ 
óáõåÇÏÇ ·»ÝáÙáõÙ É³Ïïá½Ç Ù»ï³ áÉÇ½ÙÇ 3 ëåÇï³-
ÏáõóÝ»ñÁ Ïá¹³íáñáÕ ·»Ý»ñÁ ÙïÝáõÙ »Ý lac-ûå»ñáÝÇ 
Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç: È³Ïïá½Ç ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
ûå»ñáÝÇ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý ³ñ·»É³Ïí³Í ¿, ù³ÝÇ áñ 
é»åñ»ëáñ ëåÇï³ÏáõóÁ Ï³åí³Í ¿ ¸ÜÂ-Ç Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³Ý Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇÝ: ºÃ» ÙÇç³í³ÛñáõÙ Ñ³ÛïÝíáõÙ 
¿ É³Ïïá½³, lac-ûå»ñáÝÇ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý ³ÏïÇí³-
ÝáõÙ ¿, ù³ÝÇ áñ é»åñ»ëáñ ëåÇï³ÏáõóÁ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ 
É³Ïïá½Ç Ù»ï³ áÉÇï ³ÉáÉ³Ïïá½ÇÝ ¢ ³Ýç³ïíáõÙ 
¸ÜÂ-Çó: ê³Ï³ÛÝ »Ã» ÙÇç³í³ÛñáõÙ Ï³ ·ÉÛáõÏá½, ³Ï-
ï»ñÇ³Ý Ï³ñÇù ãáõÝÇ É³Ïïá½ Ûáõñ³óÝ»Éáõ: ¸³ ¿  å³ï-
×³éÁ, áñ ¢ë ÙÇ ëåÇï³Ïáõó  Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ lac-ûå»ñáÝÇ 
Ï³ñ·³íáñÙ³ÝÁ: ²Ûë ëåÇï³ÏáõóÁ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ 
·ÉÛáõÏá½Ç ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ¢ ÁÝÏ×áõÙ ¿ lac-ûå»-
ñáÝÇ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý:  
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ÜÏ.5.25.Lac-ûå»ñáÝÇ Ï³ñ·³íáñáõÙÁ: 

 

àñáß ·»Ý»ñ áõÝ»Ý ¿ý»Ïïáñ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ï³åÙ³Ý Ñ³ï-
í³ÍÝ»ñ, áñáÝù ÏáãíáõÙ »Ý ïñ³ÝëÏñÇåïÇí å³ï³ëË³ÝÇ 
ï³ññ»ñ: úñÇÝ³Ï` ç»ñÙ³ÛÇÝ ßáÏÇ ·áñÍáÝÁ Ï³åíáõÙ ¿ 
GAANNTTCNNGAA Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ, áñáÝù ï»Õ³Ï³Û-
í³Í »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ·»Ý»ñÇ Ñ³ñ¢³ÝáõÃÛ³Ù , ¢ ³ÏïÇí³ó-
ÝáõÙ »Ý ç»ñÙ³ÛÇÝ ßáÏÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý: ¸³ 
Ï³ï³ñíáõÙ ¿ª Ç å³ï³ëË³Ý áñ¢¿ ³ñï³ùÇÝ ëÃñ»ë³ÛÇÝ ³½¹³ÏÇ 
(ûñÇÝ³Ïª ³ñÓñ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝáõÙ):  

ÐáñÙáÝ³ÛÇÝ Ï³ñ·³íáñáõÙ: ØÇ ß³ñù ×³ñå³ÉáõÛÍ ÙÇ³óáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý çç³Ã³Õ³ÝÃáí ³½³ï Ã³÷³Ýó»É ççÇ Ý»ñë, 
Ï³åí»É é»ó»åïáñÇ Ñ»ï ¢ ³ÏïÇí³óÝ»É áñ¢¿ ·»Ýª ÙÇ³Ý³Éáí 
ïñ³ÝëÏñÇåïÇí å³ï³ëË³ÝÇ ï³ññ»ñÇÝ, ûñÇÝ³Ï` ëï»ñáÇ¹, 
ÃÇñ»áÇ¹ ÑáñÙáÝÝ»ñÁ, íÇï³ÙÇÝ A-Ç ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÁ:  
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êï»ñáÇ¹ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý ³Ý³Éá·Ý»ñÁ 
É³ÛÝ ÏÇñ³éáõÃÛáõÝ »Ý ëï³ó»É: ²Ûëå»ëª Ù³ñ½ÇÏÝ»ñÁ 
»ñ »ÙÝ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý ³Ý¹ñáëï»ñáÝÇ ëÇÝÃ»ïÇÏ 
³Ý³Éá·Ý»ñÁ, áñáÝù, ÙÇ³Ý³Éáí é»ó»åïáñÇÝ, ³ÏïÇ-
í³óÝáõÙ »Ý ÙÇ ß³ñù ·»Ý»ñÇ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý: ¸ñ³ 
ßÝáñÑÇí ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ 
ëÇÝÃ»½Á, ³ñ³·³ÝáõÙ ¿ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ ³×Á: 

 

ê³Ï³ÛÝ çñ³ÉáõÛÍ ÑáñÙáÝÝ»ñÁ ¢ë Ï³ñáÕ »Ý ³ÏïÇí³óÝ»É 
·»ÝÇ ¿ùëåñ»ëÇ³Ý: ²Û¹ ¹»åùáõÙ ÑáñÙáÝÁ ãÇ Ã³÷³ÝóáõÙ ççÇ 
Ý»ñë, ³ÛÉ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ é»ó»åïáñÇÝ Ï³åí»Éáí` ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ 
³½¹³Ýß³ÝÇ ÷áË³ÝóÙ³Ý áñ¢¿ áõÕÇ: òÇïáåÉ³½Ù³ÛÇó ³ÏïÇí³ó-
Ù³Ý ³½¹³Ýß³ÝÁ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ýáëýáñÇÉ³óÙ³Ý 
ÙÇçáóáí ÷áË³ÝóíáõÙ ¿ ÏáñÇ½ÇÝ: 

èÜÂ-Ç §Éé»óáõÙ¦: 2006 Ãí³Ï³ÝÇÝ Üá »ÉÛ³Ý Ùñó³Ý³Ï 
ßÝáñÑí»ó 2 ·ÇïÝ³Ï³ÝÝ»ñÇ, áñáÝù Ñ³ÛïÝ³ »ñ»óÇÝ èÜÂ-Ç 
ÇÝï»ñý»ñ»ÝóÇ³ÛÇ »ñ¢áõÛÃÁ: ä³ñ½í»É ¿, áñ ççáõÙ ·áÛáõÃÛáõÝ 
áõÝ»Ý èÜÂ-Ç ÷áùñ ßÕÃ³Ý»ñ, áñáÝù, ÏáÙåÉ»Ù»Ýï³ñ ÉÇÝ»Éáí áñá-
ß³ÏÇ ·»ÝÇ ÇèÜÂ-ÇÝ, ÙÇ³ÝáõÙ »Ý ¹ñ³Ý: ²é³ç³ó³ÝáõÙ »Ý »ñÏ-
ßÕÃ³ èÜÂ-Ý»ñ, ÇëÏ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ »ñÏßÕÃ³ èÜÂ-»ñÁ ¹³Ûë»ñ 
ÏáãíáÕ ý»ñÙ»Ýïáí ³ñ³· ³Å³ÝíáõÙ »Ý ÏïáñÝ»ñÇ, í»ñçÇÝÝ»ñë 
ÙÇ³ÝáõÙ ¢ ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ³ÛÝ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ, áñáÝù ù³Ûù³ÛáõÙ 
»Ý Ýßí³Í ·»ÝÇ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇó ëï³óí³Í áÉáñ ÇèÜÂ-Ý»ñÁ: 
²Û¹åÇëáí Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ·»ÝÇ §Éé»óáõÙ¦, ³ÛÉ¢ë Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 
ëåÇï³Ïáõó ãÇ ëÇÝÃ»½íáõÙ, ³Ý·³Ù »Ã» ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý ß³ñáõ-
Ý³ÏíáõÙ ¿: ÞÝáñÑÇí ³Ûë »ñ¢áõÛÃÇ` çÇçÁ Ï³ñáÕ³ÝáõÙ ¿ å³ßï-
å³Ýí»É íÇñáõë³ÛÇÝ èÜÂ-Çóª ëÇÝÃ»½»Éáí ÏáÙåÉ»Ù»Ýï³ñ èÜÂ-Ç 
ßÕÃ³:   
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²é³ç³¹ñí³Í ËÝ¹ñÇ å³ï³ëË³ÝÁ. 

Ä³é³Ý·³Ï³Ý ý»ï³É Ñ»Ùá·Éá ÇÝÇ å»ñëÇëï»Ý-
óÇ³ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ñ»Ùá·Éá ÇÝÇ ßÕÃ³Ý»ñÇó 
Ù»ÏÇ åñáÙáï»ñ³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÇ Ùáõï³óÇ³Ý Ñ³Ý·»ó-
ÝáõÙ ¿ åñáÙáï»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ù  GATA-1 ïñ³ÝëÏñÇåóÇáÝ 
·áñÍáÝÇ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³ÝÁ: ¸ñ³ Ñ»ï¢³Ýùáí 
èÜÂ-åáÉÇÙ»ñ³½³ÛÇ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÁ  ¢ Ñ»ï¢³ ³ñ 
Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ Ñ»Ùá·Éá ÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á  ¢ë Ýí³½áõÙ ¿: 
öáË³ñ»ÝÁ, áñå»ë½Ç ã½³ñ·³Ý³ ³Ý»ÙÇ³, ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ 
ý»ï³É Ñ»Ùá·Éá ÇÝ, áñÁ Ù³ë³Ù  Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ ¿ 
Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ Ñ»Ùá·Éá ÇÝÇ ýáõÝÏóÇ³Ý: 

 
 
 

Ð³ñó»ñ §¶ºÜÆ ¾øêäðºêÆ²ÚÆ Î²ð¶²ìàðàôØÀ¦  
Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 

1. Æ±Ýãå»ë Ï³ñáÕ ¿ ¿ÝÑ³Ýë»ñ ·»ÝÝ ³½¹»É ·»ÝÇ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ 
íñ³, »Ã» ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ ³Û¹ ·»ÝÇó ³í³Ï³ÝÇÝ Ñ»éáõ: 
2. ºÃ» ·»ÝÁ ³éÏ³ ¿ áÉáñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ çÇçÝ»ñáõÙ, ³ñ¹Ûáù ¹³ 
Ýß³Ý³Ïá±õÙ ¿, áñ áÉáñ çÇçÝ»ñáõÙ ÏëÇÝÃ»½íÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 
ëåÇï³ÏáõóÁ: Æ±Ýã Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí ¿ ¹³ ³å³ÑáííáõÙ: 
3. ºÃ» ·»ÝÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ³ÏïÇí ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ, ë³Ï³ÛÝ 
ëåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½ ãÇ Ï³ï³ñíáõÙ, ³å³ Ç±Ýã Ñ³Ù³Ï³ñ· ¿ 
Ý»ñ·ñ³íí³Í ³Û¹ åñáó»ëáõÙ: 
4. ÐÝ³ñ³íá±ñ ¿ ³ñ¹Ûáù, áñ Ù»Ï ëåÇï³Ïáõó ³ÏïÇí³óÝÇ ÙÇ ù³ÝÇ 
·»Ý: ´»ñ»°ù ûñÇÝ³ÏÝ»ñ: 
5. ÆÝãá±í ¿ ï³ñ »ñíáõÙ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ·áñÍáÝÁ ³ÏïÇí³ïáñ 
ëåÇï³ÏáõóÇó: 
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5.6. îð²ÜêÈÚ²òÆ² 
  

 Ð³ñó-ËÝ¹Çñ. 

ÐÇí³Ý¹ÇÝ Ýß³Ý³Ïí»É ¿ ¿ñÇÃñáÙÇóÇÝ, áñÇ ÁÝ¹áõ-
ÝáõÙÇó Ñ»ïá ³é³ç³ó»É »Ý ³Ýó³ÝÏ³ÉÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ 
»ñ¢áõÛÃÝ»ñ: ¾ñÇÃñáÙÇóÇÝÁ ³ÝïÇ ÇáïÇÏ ¿, áñÝ ÁÝÏ×áõÙ 
¿ ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ éÇ áëáÙÝ»ñÇ ³ßË³ï³ÝùÁ, Ñ»ï¢³-
³ñ ¢ ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ëåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½Á, ³Ûó ãÇ 

³½¹áõÙ Ù³ñ¹áõ éÇ áëáÙÝ»ñÇ íñ³: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, 
¿ñÇÃñáÙÇóÇÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ë³Ëï»É Ù³ñ¹áõ çÇçÝ»ñÇ Ýáñ-
Ù³É ³ßË³ï³ÝùÁ: ÆÝãå»±ë Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³ó³ïñ»É ¿ñÇÃñá-
ÙÇóÇÝÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
íñ³: 

 

êåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½Á Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ³½Ù³ÃÇí ëåÇ-
ï³ÏáõóÝ»ñÇ ¢ èÜÂ-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù : ²Ûë Ñ³Ù³-
Ï³ñ·Á ÝÙ³Ý ¿ ÙÇ áÕç ·áñÍ³ñ³ÝÇ, áñáõÙ ³óÇ áõÝ ïñ³Ýë-
ÉÛ³óÇ³ÛÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáÕ èÜÂ-»ñÇó ¢ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇó, ÁÝ¹·ñÏí³Í 
»Ý Ý³¢ 20 ëåÇï³Ïáõó, áñáÝù ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ, 
¢ Ùáï 100 ëåÇï³Ïáõó, áñáÝù §Ñ³ëáõÝ³óÝáõÙ¦ »Ý ëåÇï³ÏáõóÇ 
ÙáÉ»ÏáõÉÁ ¢ ³ÛÉÝ: ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ù , ëåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ 
Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý Ùáï 300 ï³ñ »ñ Ù³ÏñáÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ: âÝ³Û³Í 
ÝÙ³Ý ³ñ¹ Ñ³Ù³Ï³ñ·ÇÝ` ëåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½Á Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 
³í³Ï³ÝÇÝ ³ñ³·, ûñÇÝ³Ïª ³ÕÇù³ÛÇÝ óáõåÇÏÇ Ùáï 100 ³ÙÇÝ³-

ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹ Ñ³í³ùíáõÙ ¿ 5 í³ÛñÏÛ³ÝáõÙ: ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ 
ëåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½Ý Çñ³Ï³Ý³óÝáÕ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ßË³ï³ÝùÇ 
íñ³ Í³ËëíáõÙ ¿ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ù  ¿Ý»ñ·Ç³: ²ÛÝ û·ï³·áñÍáõÙ 
¿ ³Ý³ áÉÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ íñ³ Í³ËëíáÕ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ 90 ïáÏáëÁ:  

ÆÝãå»ë ·Çï»ù, ëåÇï³ÏáõóÁ Ñ³í³ùíáõÙ ¿ éÇ áëáÙÝ»ñÇ 
íñ³: êáíáñ³ ³ñ ÝáõÛÝ ÇèÜÂ-Ç Ñ»ï Ï³åíáõÙ »Ý ³½Ù³ÃÇí 
éÇ áëáÙÝ»ñ, áñáÝù ÙÇ³ëÇÝ ÏáãíáõÙ »Ý åáÉÇëáÙ: äáÉÇëáÙÝ»ñÁ 
áñáß ¹»åù»ñáõÙ Ï³åí³Í »Ý ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÇÝ (¾ò) Ï³Ù 
óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ »Ý: ¾ò Ï³åí³Í åáÉÇëáÙÝ»ñÁ Ñ³×³Ë ëÇÝÃ»-
½áõÙ »Ý Ù»Ù ñ³Ý³ÛÇÝ Ï³Ù ë»Ïñ»ïáñ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ, ÇëÏ ³½³ï 
åáÉÇéÇ áëáÙÝ»ñÁª óÇïáåÉ³½Ù³ïÇÏ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ: 
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êåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ 5 ÷áõÉáíª                         
1. ³ÏïÇí³óÇ³,  
2.ÇÝÇóÇ³óÇ³,  
3. ¿ÉáÝ·³óÇ³,  
4. ï»ñÙÇÝ³óÇ³,   
5. ýáÉ¹ÇÝ· ¢ åñáó»ëÇÝ·: 
 

5.6.1. ²ÎîÆì²òÆ² 
 

êåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½Ç Å³Ù³Ý³Ï ÙÇÝã¢ ¹³ë³Ï³Ý 3 ÷áõÉ»ñÁ 
Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ý³ËÝ³Ï³Ý ÷áõÉÁ, »ñ  ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ëåÇï³ÏáõóÇ 
ëÇÝÃ»½Ç Ý³Ë³ÝÛáõÃ»ñÁª ³ÙÇÝ³³óÇÉ-÷èÜÂ-»ñ: è»³ÏóÇ³Ý Ï³-
ï³ÉÇ½áõÙ ¿ ³ÙÇÝ³³óÇÉ÷èÜÂ ëÇÝÃ»ï³½³Ýª ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ Í³Ëëáí. 
 
   ²ÙÇÝ³ÃÃáõ + ATP + ÷èÜÂ      ³ÙÇÝ³³óÇÉ-÷èÜÂ + AMP + PPi 

 

¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý 20 ï³ñ »ñ ³ÙÇÝ³³óÇÉ-÷èÜÂ ëÇÝÃ»ï³-
½³Ý»ñ, áñáÝù ëå»óÇýÇÏ »Ý ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ù : 
ü»ñÙ»ÝïÁ §×³Ý³ãáõÙ ¿¦ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ ¢ ¹ñ³Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³-
ÝáÕ ÷èÜÂ-»ñÁ, ³ÏïÇí³óÝáõÙ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ ¢ ÙÇ³óÝáõÙ Ñ³Ù³-
å³ï³ëË³Ý ÷èÜÂ-ÇÝ:  ü»ñÙ»ÝïÁ §×³Ý³ãáõÙ ¿¦ ÷èÜÂ-Ý ßÝáñ-
ÑÇí ëå»óÇýÇÏ ³ÝïÇÏá¹áÝÇ ¢ ¹ÇÑÇ¹ñááõñÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ: 

 
²ÙÇÝ³ÃÃáõ   +   ATP      ³ÙÇÝ³³óÇÉ-AMP + PPi 

 ²ÙÇÝ³³óÇÉ-AMP  +  ÷èÜÂ  ³ÙÇÝ³³óÇÉ-÷èÜÂ  +  AMP  
 
 

5.6.2.  ÆÜÆòÆ²òÆ² 
 

îñ³ÝëÉÛ³óÇ³Ý, ÇÝãå»ë ¢ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý áõ é»åÉÇÏ³-
óÇ³Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ 5°-Çó 3°-áõÕÕáõÃÛ³Ù , ÇëÏ ëåÇï³ÏáõóÁ Ñ³í³ù-
íáõÙ ¿ N-Í³ÛñÇó: èÇ áëáÙÁ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ ÇÝýáñÙ³óÇáÝ èÜÂ-Ç §·ÁÉ-
Ë³ñÏÇÝ¦ ¢ ï»Õ³ß³ñÅíáõÙ ÙÇÝã¢ ëï³ñï-ïñÇåÉ»ïÇÝ Ñ³Ý¹Çå»-
ÉÁ: ´áÉáñ ÇÝýáñÙ³óÇáÝ èÜÂ-»ñÇ ëï³ñï-ïñÇåÉ»ïÁ, áñÇó 
ëÏëíáõÙ ¿  ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛÇ Ñ³í³ùáõÙÁ, AUG Ñ³çáñ¹³-
Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ ¿: ²Ûë ïñÇåÉ»ïÇ Ïá¹ÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ 
Ù»ÃÇáÝÇÝ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ: ¾áõÏ³ñÇáïÝ»ñÝ áõÝ»Ý Ñ³ïáõÏ ÷èÜÂ, 
áñÁ Ý³Ë³ï»ëí³Í ¿ ÙÇ³ÛÝ ëï³ñï-ïñÇåÉ»ïÇ Ñ³Ù³ñ: ²ÛÝ ÙÇ³-
ÝáõÙ ¿ éÇ áëáÙ³É èÜÂ-Ç P-ë³ÛÃÇÝ: ØÇÝã Ñ³çáñ¹  ÷èÜÂ-Ç ÙÇ³-
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Ý³ÉÁ, éÇ áëáÙ-ÇèÜÂ Ñ³Ù³ÉÇñÇÝ å»ïù ¿ ÙÇ³Ý³Ý ÙÇ ù³ÝÇ 
ï³ñ »ñ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ, áñáÝù ÏáãíáõÙ »Ý ÇÝÇóÇ³óÇ³ÛÇ ·áñÍáÝ-
Ý»ñ (IF, ûñÇÝ³Ï` eIF2, eIF3, eIF4A ¢ ³ÛÉÝ): ²Ûë ·áñÍáÝÝ»ñÁ 
Ýå³ëïáõÙ »Ý §Ï»åÇ¦ ×³Ý³ãÙ³ÝÁ ¢ ÇÝÇóÇ³óÇ³ÛÇ ³ñ³· áõ ³Ý-
ëË³É ÁÝÃ³óùÇÝ (ÝÏ. 5.26). 

 
ÜÏ. 5.26. êåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½Ç Ý³Ë³ÝÛáõÃ»ñÇª  

Ù»ÃÇáÝÇÉ-ïèÜÂ-Ç (÷èÜÂ-Ç) ¢ ³ÙÇÝ³³óÇÉ-ïèÜÂ-Ç ëÇÝÃ»½Á: 
 

5.6.3. ¾ÈàÜ¶²òÆ² 
 

¾ÉáÝ·³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý »ñÏ³ñáõÙ 
¿. Ý³Ëª ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ¹Çå»åïÇ¹, ³ÛÝáõÑ»ï¢ª ïñÇå»åïÇ¹ ¢ 
³Û¹å»ë ß³ñáõÝ³Ï, ÙÇÝã¢ ëïáå-Ïá¹áÝÇÝ Ñ³ëÝ»ÉÁ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ÙÇ³óáõÙÝ ³×áÕ ßÕÃ³ÛÇÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³Å³Ý»É 3 ù³Û-
É»ñÇ (ï»°ë ÝÏ.5.27):  

²é³çÇÝ ù³ÛÉÇ Å³Ù³Ý³Ï A-ë³ÛÃÇÝ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³Ý ÷èÜÂ-Ý: ¸³ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ GTP-Ç Í³Ëëáí ¢ ¿ÉáÝ·³-
óÇ³ÛÇ ·áñÍáÝÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ù  (eEF1 ):  
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ºñÏñáñ¹ ù³ÛÉÇ Å³Ù³Ý³Ï ³é³ç³ÝáõÙ ¿ å»åïÇ¹³ÛÇÝ Ï³åª 
P-ë³ÛÃáõÙ »Õ³Í ëåÇï³ÏáõóÇ ßÕÃ³Ý åáÏíáõÙ ¿ Çñ í»ñçÇÝ 
³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ÷èÜÂ-Çó, ³ÝóÝáõÙ ¿ A-ë³ÛÃ ¢ ÙÇ³ÝáõÙ ³ÛÝï»Õ 
»Õ³Í Ýáñ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇÝ: ä»åïÇ¹³ÛÇÝ Ï³åÇ ³é³ç³óáõÙÁ Ï³-
ï³ÉÇ½íáõÙ ¿ éÇ áëáÙ³É èÜÂ-Ç ÏáÕÙÇó, áõëïÇ éÇ áëáÙÝ»ñÁ ¢ë 
éÇ á½ÇÙÝ»ñ »Ý: ¸ñ³ Ñ»ï¢³Ýùáí P-ë³ÛÃáõÙ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ ¹³-
ï³ñÏ ÷èÜÂ-Ý, ÇëÏ A-ë³ÛÃáõÙª å»åïÇ¹ÇÉ-÷èÜÂ-Ý: 

ºññáñ¹ ù³ÛÉÁ éÇ áëáÙÇ ï»Õ³ß³ñÅÝ ¿ §Ù»Ï ù³ÛÉ ³é³ç¦: 
GTP-Ç Í³ËëÇ ¢ Ñ³ïáõÏ ¿ÉáÝ·³óÇ³ÛÇ ·áñÍáÝÇ (eEF2) Ù³ëÝ³Ï-
óáõÃÛ³Ù  éÇ áëáÙÁ ÏñÏÇÝ ï»Õ³ß³ñÅíáõÙ ¿ Ù»Ï ïñÇåÉ»ïáí ¹»åÇ 
ÇÝýáñÙ³óÇáÝ èÜÂ-Ç 3°-Í³ÛñÁ:  

 
 

ÜÏ.5.27.îñ³ÝëÉÛ³óÇ³ÛÇ ¿ÉáÝ·³óÇáÝ ÷áõÉÁ: 
 

¸³ï³ñÏ ÷èÜÂ-Ý ³Ýç³ïíáõÙ ¿, ÇëÏ å»åïÇ¹ÇÉ-÷èÜÂ-Ý 
ï»Õ³ß³ñÅÇ å³ï×³éáí ÝáñÇó Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ éÇ áëáÙÇ P-ë³ÛÃáõÙ: 
A-ë³ÛÃÁ ³½³ï ¿, ¢ éÇ áëáÙÁ å³ïñ³ëï ¿ ³Ûë 3 ù³ÛÉ»ñÁ 
ÏñÏÝ»Éáõ: 
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5.6.4. îºðØÆÜ²òÆ² 
 

¾ÉáÝ·³óÇ³Ý ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿, ÙÇÝã¢ éÇ áëáÙÁ Ñ³ëÝáõÙ ¿ 
ëïáå-Ïá¹áÝÇÝ: Ð³ëÝ»ÉáõÝ å»ë ³Ýç³ïÙ³Ý ·áñÍáÝÁ (eRF) ÙÇ³-
ÝáõÙ ¿ ëïáå-Ïá¹áÝÇÝ ¢ Ýå³ëïáõÙª  

å»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛÇ ³Ýç³ïÙ³ÝÁ ÷èÜÂ-Çó, 
÷èÜÂ-Ç ³Ýç³ïÙ³ÝÁ éÇ áëáÙÇó, 
éÇ áëáÙÇ Ù»Í ¢ ÷áùñ »ÝÃ³ÙÇ³íáñÝ»ñÇ ³Ýç³ïÙ³ÝÁ 

Çñ³ñÇó (ÝÏ.5.28). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÜÏ.5.28.î»ñÙÇÝ³óÇ³: 
 

5.6.5. üàÈ¸ÆÜ¶ ºì äðàòºêÆÜ¶ 
 

ì»ñçÇÝ ÷áõÉáõÙ å»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ÙÇ ß³ñù 
Ïáí³É»Ýï Ùá¹ÇýÇÏ³óÇ³Ý»ñÇ ¢ ýáÉ¹ÇÝ·Ç ßÝáñÑÇí Ó»éù ¿ »ñáõÙ 
Ý³ïÇí ÏáÝýáñÙ³óÇ³:  
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Ü³Ë ¢ ³é³ç å»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛÇ N-Í³ÛñÇó Ñ»é³óíáõÙ ¿ 
Ù»ÃÇáÝÇÝÁ, ¢ Ñ³×³Ë ³½³ï N-Í³ÛñÝ ³ó»ïÇÉ³óíáõÙ ¿: àñáß 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ N-Í³ÛñÇ 10-15 ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ ³½¹³Ýß³Ý³ÛÇÝ ¹»ñ 
áõÝ»Ý ¢ ÇÝýáñÙ³óÇ³ »Ý ÏñáõÙ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, Ã» áõñ å»ïù ¿ Ñ³ëóíÇ 
ïíÛ³É ëåÇï³ÏáõóÁª ÙÇïáùáÝ¹ñÇá±õÙ, ¶áÉçÇÇ ÏáÙåÉ»±ùë, çç³Ã³-
Õ³±ÝÃ, Ã»± ³ÛÉ ûñ·³ÝáÇ¹: äáëïïñ³ÝëÉÛ³óÇáÝ Ùá¹ÇýÇÏ³óÇ³ÛÇ, 
¹ÇëáõÉýÇ¹³ÛÇÝ Ï³å»ñÇ ·áÛ³óÙ³Ý, ýáÉ¹ÇÝ·Ç, åñáëÃ»ïÇÏ ËÙ »-
ñÇ ³í»É³óÙ³Ý Ñ»ï¢³Ýùáí ëåÇï³ÏáõóÁ Ñ³ëáõÝ³ÝáõÙ ¿ ¢ Ó»éù 
»ñáõÙ Ï»Ýë³ ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ, ûñÇÝ³Ïª ÇÝëáõÉÇÝÇ ëÇÝ-

Ã»½Á: ²ÛÝ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ åñ»åñáÇÝëáõÉÇÝÇ Ó¢áí, áñÇ N-Í³Ûñ³ÛÇÝ 
³½¹³Ýß³Ý³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÁ §áõÕÕáñ¹áõÙ ¿¦ åñ»åñáÇÝëáõÉÇÝÇ 
ÙáÉ»ÏáõÉÁ ë»Ïñ»ïáñ í»½ÇÏáõÉÝ»ñ, ¢ ³Ýç³ïíáõÙ: ²é³ç³ÝáõÙ ¿ 
åñáÇÝëáõÉÇÝ, áñÇ ÙÇ Ñ³ïí³ÍÁª C å»åïÇ¹Á, ÇÝëáõÉÇÝÇ ë»Ïñ»-
óÇ³ÛÇó ³é³ç åñáï»³½³Ý»ñáí ³Ýç³ïíáõÙ ¿, ¢ Ñ³ëáõÝ ÇÝëáõ-
ÉÇÝÁ Ý»ñ½³ïíáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù»ç: 

êåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ýáÉ¹ÇÝ·Á Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ¾Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ 
ó³ÝóáõÙ: Þ³å»ñáÝÝ»ñÝ û·ÝáõÙ »Ý ëåÇï³ÏáõóÇ ýáÉ¹ÇÝ·Ç ÝáñÙ³É 
ÁÝÃ³óùÇÝ, Ï³ÝËáõÙ ÑÇ¹ñáýá  Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ í³Õ³Å³Ù ³·ñ»·³-
óÇ³Ý ¢ ÙÇëýáÉ¹ÇÝ·Á: 

ºÃ» ¾ò-Ý ãÇ Ñ³ëóÝáõÙ ýáÉ¹ÇÝ·Ç »ÝÃ³ñÏ»É áÉáñ åáÉÇå»å-
ïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý»ñÁ, ³å³ ¹ñ³Ýù Ïáõï³ÏíáõÙ »Ýª ³é³ç³óÝ»Éáí 
³·ñ»·³óÇ³ÛÇ íï³Ý·: ÜÙ³Ý íÇ×³ÏÁ ÏáãíáõÙ ¿ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ 
ó³ÝóÇ ëÃñ»ë: ¾ò-Ç ëÃñ»ëÇ Å³Ù³Ý³Ï ÙÇ³ÝáõÙ »Ý ³½¹³Ýß³Ý³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñ, áñáÝù Ýí³½»óÝáõÙ »Ý ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ³ñ³·áõ-
ÃÛáõÝÁ, áñå»ë½Ç Ýí³½Ç ¾ò-Ç Í³Ýñ³ »éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ, ¢ áÉáñ 
åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý»ñÁ Ñ³ëóÝ»Ý »ÝÃ³ñÏí»É ýáÉ¹ÇÝ·Ç: 
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²é³ç³¹ñí³Í ËÝ¹ñÇ å³ï³ëË³ÝÁ. 
¾ñÇÃñáÙÇóÇÝÁ Ï³åíáõÙ ¿ ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ Ù»Í 

éÇ áëáÙ³É »ÝÃ³ÙÇ³íáñÇÝª 50S-ÇÝ ¢ ÁÝÏ×áõÙ ëåÇï³-
ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½Á: Ø³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ, ÇÝãå»ë ¢ áÉáñ 
¿áõÏ³ñÇáïÝ»ñÇ Ù»Í éÇ áëáÙ³É »ÝÃ³ÙÇ³íáñÁ 60S ¿ ¢ 
½·³ÛáõÝ ã¿ ¿ñÇÃñáÙÇóÇÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ù : ê³Ï³ÛÝ ÙÇïá-
ùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ ¢ë Ï³Ý éÇ áëáÙÝ»ñ, áñáÝù ³å³Ñá-
íáõÙ »Ý ÙÇïáùáÝ¹ñÇ³É ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á: ²Ûë 
éÇ áëáÙÝ»ñÇ Ù»Í »ÝÃ³ÙÇ³íáñÁ 50S ¿, áõëïÇ, ÇÝãå»ë ¢ 
³Ïï»ñÇ³Ý»ñÁ, Ù³ñ¹áõ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÁ ½·³ÛáõÝ 

»Ý ¿ñÇÃñáÙÇóÇÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ù : ¾ñÇÃñáÙÇóÇÝÁ Ï³ñáÕ ¿ 
Ï³Ý·Ý»óÝ»É ÙÇïáùáÝ¹ñÇ³É ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ïñ³ÝëÉÛ³-
óÇ³Ý, Ñ»ï¢³ ³ñ ¢ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÇ Ý³Ï³ÝáÝ 
³ßË³ï³ÝùÁ: ²Û¹ å³ï×³éáí ¿É áÙ³Ýó ßñç³ÝáõÙ ¿ñÇ-
ÃñáÙÇóÇÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É ³Ýó³ÝÏ³ÉÇ »ñ¢áõÛÃ-
Ý»ñ:   

 
Ð³ñó»ñ §îð²ÜêÈÚ²òÆ²¦ Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. ÐÇ¹ñûùëÇåñáÉÇÝÁ ¢ ÑÇ¹ñûùëÇÉÇ½ÇÝÁ ãáõÝ»Ý ÷èÜÂ, ë³Ï³ÛÝ 
ÙïÝáõÙ »Ý áñáß ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç: ÆÝãå»±ë »Ý ¹ñ³Ýù 
³é³ç³ÝáõÙ: 
2. Ø»ÃÇáÝÇÝÝ áõÝÇ ÙÇ³ÛÝ Ù»Ï Ïá¹³íáñáÕ ïñÇåÉ»ï: ÐÝ³ñ³íá±ñ 
»Ý ³ñ¹Ûáù ëï³ñï Ïá¹áÝÇó ÙÇÝã¢ ëïáå Ïá¹áÝ ÙÇ ù³ÝÇ Ñ³í»ÉÛ³É 
ëï³ñï Ïá¹áÝÝ»ñ: 
3. ÆÝãá±õ UAU ïñÇåÉ»ïÇ í»ñ³Íí»ÉÁ UAG ïñÇåÉ»ïÇ ÏÏ³ñ×³óÝÇ 
ëÇÝÃ»½íáÕ ßÕÃ³ÛÇ »ñÏ³ñáõÃÛáõÝÁ:  
4. ²ÝÏ³Ë ëÇÝÃ»½íáÕ ëåÇï³ÏáõóÇ ÝáõÛÃÇóª áñáß Ñ³ïí³ÍÝ»ñ 
ÝáõÛÝÝ »Ý áÉáñ ÇÝýáñÙ³óÇáÝ èÜÂ-»ñÇ Ñ³Ù³ñ: àñá±Ýù »Ý ³Û¹ 
Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ: 
 

 
 
 
 
 
 
 



 357

5.7. ØàÈºÎàôÈ²ÚÆÜ ¶ºÜºîÆÎ²ÚÆ ØºÂà¸ÜºðÀ 
 Ð³ñó-ËÝ¹Çñ. 

ÐÇí³Ý¹Ç ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ »ÝÃ³¹ñíáõÙ ¿ Ù³ñ¹áõ å³-
åÇÉáÙ³ÛÇ íÇñáõëÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ: Ø³ñ¹áõ å³åÇÉáÙ³ÛÇ 
íÇñáõëÇ áñáß ï»ë³ÏÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý Ýå³ëï»É ã³ñáñ³Ï 
áõéáõóùÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ, ÇëÏ áñáß ï»ë³ÏÝ»ñ ³Ý-
íï³Ý· »Ý: ØÇ³ÛÝ ¸ÜÂ-Ç Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ù»Ù³-
ïáõÃÛ³Ý ÑÇÙ³Ý íñ³ Ï³ñ»ÉÇ ¿ áñáß»É, Ã» ³Ûë íÇñáõëÇ áñ 
ïÇåÝ ¿ ÑÇí³Ý¹Ç ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: Æ±Ýã Ù»Ãá¹ ÏÇñ³é»É 
Ù³ñ¹áõ å³åÇÉáÙ³ÛÇ íÇñáõëÇ ïÇåÁ ³Ëïáñáß»Éáõ Ñ³-
Ù³ñ: 

 

ØáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ï»Ýë³ ³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³çáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÑÇÙù »Ý 
Í³é³Û»É ³ËïáñáßÇã Ýáñ Ù»Ãá¹Ý»ñ ëï»ÕÍ»Éáõ, ï³ñ »ñ ÑÇí³Ý-
¹áõÃÛáõÝÝ»ñ Ñ»ï³½áï»Éáõ, Ï»Ýë³ï»ËÝáÉá·Ç³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ:  

 

5.7.1.ÐÆ´ðÆ¸Æò²¼Æ² 
 

ÎÉáÝ³íáñáõÙÁ ¸ÜÂ-Ç áñ¢¿ Ñ³ïí³ÍÇ ëÇÝÃ»½Ý ¿ ³ñÑ»ë-
ï³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: ¸ÜÂ-Ç ÏÉáÝ³íáñÙ³Ý ßÝáñÑÇí Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
ëï³Ý³É áñ¢¿ ·»ÝÇ ³½Ù³ÃÇí ³ñÑ»ëï³Ï³Ý ÏñÏÝûñÇÝ³ÏÝ»ñ: 
´³óÇ ¹ñ³ÝÇó, ÏÉáÝ³íáñÙ³Ý Ï³ñáÕ ¿ »ÝÃ³ñÏí»É áÕç ûñ·³ÝÇ½ÙÁª 
³ñÑ»ëï³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ëáÙ³ïÇÏ çÇçÝ»ñÇ ³Å³ÝáõÙÇó ¢ 
¹Çý»ñ»ÝóÇ³óÇ³ÛÇó Ï³ñ»ÉÇ ¿ ëï³Ý³É Ï»Ý¹³Ýáõ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ 
³Ù áÕçáõÃÛ³Ù :  

ÐÇ ñÇ¹Ç½³óÇ³Ý ¸ÜÂ-Ç ÙÇ Ñ³ïí³ÍÇ ÙÇ³óáõÙÝ ¿ ÏÉáÝ³íáñ-
í³Í ÏáÙåÉ»Ù»Ýï³ñ ßÕÃ³ÛÇÝ: ºÃ» ¸ÜÂ-Ç »ñÏßÕÃ³Ý ³Ýç³ï»Ýù 
Çñ³ñÇó NaOH-áí Ï³Ù 90û ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ù , Ñ»ïá 
³í»É³óÝ»Ýù ÏÉáÝ³íáñí³Í ÏáÙåÉ»Ù»Ýï³ñ ßÕÃ³Ý, ³å³ Ï³é³-
ç³Ý³Ý Ýáñ »ñÏßÕÃ³Ý»ñ, áñáÝù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý Ù»Ï ÏÉáÝ³-
íáñí³Í ¢ Ù»Ï ÑÇÝ ßÕÃ³: ø³ÝÇ áñ ÏÉáÝ³íáñí³Í ßÕÃ³Ý ÙÇ³ÝáõÙ ¿ 
ÙÇ³ÛÝ Çñ ÏáÙåÉ»Ù»Ýï³ñ ßÕÃ³ÛÇÝ, ³å³ Ï³ñáÕ »Ýù å³ñ½»É, Ã» 
Ù»½ Ñ»ï³ùñùñáÕ ·»ÝÇ áñ ³É»ÉÝ ¿ ³éÏ³ ççÇ ¸ÜÂ-áõÙ: ÐÇ ñÇ¹ 
¸ÜÂ-Ý, Ç ï³ñ »ñáõÃÛáõÝ ççÇ ¸ÜÂ-Ç, Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ÛïÝ³ »ñ»É Ñ³-
ïáõÏ ë³ñùáí, ù³ÝÇ áñ ÏÇñ³éíáÕ ÏÉáÝ³íáñí³Í ßÕÃ³Ý é³¹Çá³Ï-
ïÇí ¿ Ï³Ù  ýÉÛáõáñ»ëó»ÝóÇ³ÛÇ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ:  
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5.7.2. ê²àô¼ºðÜ ´ÈàîÆÜ¶, Üàð¼ºðÜ ´ÈàîÆÜ¶, äÞè (PCR) 
 

ê³áõ½»ñÝ ÉáïÇÝ·Ç ÙÇçáóáí Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ÛïÝ³ »ñ»É Ù»½ 
Ñ»ï³ùñùñáÕ ¸ÜÂ-Ç Ñ³ïí³ÍÁª ÏÇñ³é»Éáí ¸ÜÂ-Ç ÑÇ ñÇ¹Ç½³-
óÇ³: ²Û¹ Ýå³ï³Ïáí ¸ÜÂ-Ý ³Ýç³ïíáõÙ ¿ ÑÛáõëí³ÍùÇó áõÉïñ³-
ó»ÝïñÇýáõ·Ù³Ý ÙÇçáóáí, Ïïñ³ïíáõÙ ÷áùñ ÏïáñÝ»ñÇ, »ÝÃ³ñÏ-
íáõÙ ¿É»Ïïñáýáñ»½Ç ¢ ÑÇ ñÇ¹Ç½³óÇ³ÛÇ Ù»½ Ñ»ï³ùñùñáÕ ¸ÜÂ 
Ñ³ïí³ÍÇÝ ÏáÙåÉ»Ù»Ýï³ñ é³¹Çá³ÏïÇí ßÕÃ³Ûáí:  

ÜáõÛÝ ëÏ½ áõÝùÝ»ñÝ »Ý ·áñÍáõÙ Ù»Ï ³ÛÉ Ù»Ãá¹Çª Ýáñ½»ñÝ 
ÉáïÇÝ·Ç ÑÇÙùáõÙ, áñáí Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ÛïÝ³ »ñ»É èÜÂ-Ç Ñ³ï-

í³ÍÝ»ñ:  
ØÇÝã¢ ë³áõ½»ñÝ ÉáïÇÝ·Ç ³ÝóÏ³óÝ»ÉÁ, Ï³ñ»ÉÇ ¿ ¸ÜÂ-Çª 

Ù»½ Ñ»ï³ùñùñáÕ Ñ³ïí³ÍÁ § ³½Ù³óÝ»É¦ ¸ÜÂ-åáÉÇÙ»ñ³½³Ûáí: 
¸ñ³ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ³í»É³óÝ»É ïíÛ³É ·»ÝÇÝ Ýáñáß 
åñ³ÛÙ»ñ èÜÂ Ñ³ïí³ÍÁ, ¸ÜÂ-åáÉÇÙ»ñ³½³ ¢ ¹»½ûùëÇÝáõÏÉ»á-
ïÇ¹ïñÇýáëý³ïÝ»ñ: ¸ÜÂ-åáÉÇÙ»ñ³½³Ý ÏÑ³í³ùÇ ³Û¹ ¸ÜÂ-Ç 
Ñ³ïí³ÍÇ ³½Ù³ÃÇí ûñÇÝ³ÏÝ»ñ, áñáÝù ³ÛÝáõÑ»ï¢ ÏÑ³ÛïÝ³-
»ñí»Ý ë³áõ½»ñÝ ÉáïÇÝ·Ç ÙÇçáóáí: ²Ûë Ù»Ãá¹Á ÏáãíáõÙ ¿ åáÉÇ-

Ù»ñ³½³ÛÇÝ ßÃ³Û³Ï³Ý é»³ÏóÇ³ (äÞè, PCR): ²Ûëå»ë Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
Ñ³ÛïÝ³ »ñ»É ³Ý·³Ù Ù»Ï ¸ÜÂ-Ç Ï³Ù èÜÂ-Ç ÙáÉ»ÏáõÉ, ûñÇÝ³Ïª 
³ñÛ³Ý Ù»ç Ñ»å³ïÇïÇ íÇñáõëÇ èÜÂ-Ý Ï³Ù ËáñËÇ Ù»ç ÙÇ ù³ÝÇ 
ïáõ »ñÏáõÉÛá½³ÛÇÝ ÙÇÏá ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ: 

 
 

5.7.2.1. äÞè-Ç ÅßÏ³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 
 

1. ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ËïáñáßáõÙÁ: äÞè-Ç ßÝáñÑÇí ÑÝ³-
ñ³íáñ ¿ ¹³ñÓ»É ÙÇ ß³ñù ÇÝý»ÏóÇáÝ, Å³é³Ý·³Ï³Ý ¢ ³ÛÉ ÑÇ-
í³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ ×ß·ñÇï ¢ í³Õ ³Ëïáñáß»ÉÁ:  

2. ¸³ï³ ÅßÏ³Ï³Ý ÷áñÓ³ùÝÝáõÃÛáõÝ: ²Ý·³Ù Ù»Ï ççÇ, Ù³-
½Ç ýáÉÇÏáõÉÇ ¸ÜÂ-Ç ÑÇÙ³Ý íñ³ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ·ïÝ»É ¹ñ³Ýó ïÇñáçÁ: 
¸ÜÂ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ ³Å³ÝÙ³Ý ¢ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ áñáß»Éáõ 
ÙÇçáóáí Ï³ñ»ÉÇ ¿ ëï³Ý³É Ù³ñ¹áõ §¸ÜÂ Ù³ïÝ³Ñ»ïù»ñ¦: ¸³ 
É³ÛÝáñ»Ý ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ¹³ï³Ï³Ý ÅßÏáõÃÛáõÝáõÙ: 

3. ¶»Ý»ïÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ËïáñáßáõÙÁ: ÐÕÇáõÃÛ³Ý 
ÁÝÃ³óùáõÙ ³ÝóÏ³óí³Í äÞè-Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë Ñ³Ûï-
Ý³ »ñ»Éáõ åïÕÇ Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ: Ð³ÛïÝ³ »ñíáõÙ 
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¿ áã ÙÇ³ÛÝ ·»Ý»ïÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ, ³ÛÉ¢ Ùáõï³-
óÇ³ÛÇ ï»ë³ÏÁ: 

 
 

5.7.3. ÎºÜê²îºÊÜàÈà¶Æ²  ºì èºÎàØ´ÆÜ²î²ÚÆÜ ¸ÜÂ  
 

Î»Ýë³ï»ËÝáÉá·Ç³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÇ ÙÇçáóáí áñ¢¿ Ï»Ý¹³ÝÇ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ ÷áË³ÝóíáõÙ ¿ Ù»Ï ³ÛÉ Ï»Ý¹³ÝÇ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇ: úñÇÝ³Ïª Ù³ñ¹áõ ÇÝëáõÉÇÝ ëÇÝÃ»½»Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ 
÷áË³ÝóíáõÙ ¿ ³ÕÇù³ÛÇÝ óáõåÇÏÇÝ: ²Û¹ Ýå³ï³Ïáí ³Ýç³ïíáõÙ 
¿ Ù³ñ¹áõ ·»ÝáÙÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ñ³ïí³ÍÁ ¢ Ý»ñ¹ñíáõÙ 
³ÕÇù³ÛÇÝ óáõåÇÏÇ ¸ÜÂ-Ç Ù»ç: ¸ÜÂ-Ç Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ Ý»ñ¹ñáõÙÁ 
ÑÝ³ñ³íáñ ¿ í»ÏïáñÝ»ñÇ ÙÇçáóáí:  

äÉ³½ÙÇ¹Ý»ñÁ ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç Ñ³Ý¹ÇåáÕ ³ñï³ùñáÙáëáÙ³É 
¸ÜÂ-Ç Ñ³ïí³ÍÝ»ñ »Ý, áñáÝù áõÝ³Ï »Ý ÙÇ ³Ïï»ñÇ³ÛÇó ³Ýó-
Ý»Éáõ ÙÛáõëÇÝ ¢ ¹ñ³Ý ÷áË³Ýó»Éáõ ·»Ý»ïÇÏ ÇÝýáñÙ³óÇ³: äÉ³½-
ÙÇ¹Ý»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ ëï»ÕÍí»É »Ý ³ñÑ»ëï³Ï³Ý ¸ÜÂ Ñ³ïí³Í-
Ý»ñª í»ÏïáñÝ»ñ, áñáÝó ÙÇçáóáí Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÷áË³Ýó»É Ù»½ Ñ»ï³-
ùÁñùÁñáÕ ëåÇï³Ïáõó ëÇÝÃ»½»Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ: êï³óíáÕ Ýáñ 
¸ÜÂ-Ý ÏáãíáõÙ ¿ é»ÏáÙ ÇÝ³Ýï³ÛÇÝ ¸ÜÂ:  

è»ÏáÙ ÇÝ³Ýï³ÛÇÝ ¸ÜÂ-Ý ï»ËÝáÉá·Ç³Ý É³ÛÝ ÏÇñ³éáõÙ ¿ 
ëï³ó»É ï³ñ »ñ ¹»Õ»ñÇ, ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý, ëÝÝ¹Ç 
³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»çª áõÛë»ñÇ, Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ Ýáñ, ³í»ÉÇ åïÕ³-
ïáõ ¢ Ï³ÛáõÝ ï»ë³ÏÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ: ¶»Ý»ïÇÏáñ»Ý Ùá¹Ç-
ýÇÏ³óí³Í ëÝÝ¹Ç ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ Ã»¢ ³ÏïÇí ½³ñ·³óáÕ áÉáñï 
¿, ë³Ï³ÛÝ ÙÇÝã ³ÛÅÙ Ï³ëÏ³ÍÝ»ñ ¿ ³é³ç³óÝáõÙ ¹ñ³Ýó ³Ýíï³Ý-
·áõÃÛ³Ý Ñ³ñóáõÙ:  

 
 

5.7.4. ¶ºÜ²ÚÆÜ Âºð²äÆ² 
 

¶ÇïÝ³Ï³ÝÝ»ñÁ Ù»Í ÑáõÛë»ñ »Ý Ï³åáõÙ ·»Ý³ÛÇÝ Ã»ñ³åÇ³-
ÛÇ Ñ»ï, »ñ  Ù³ñ¹áõ Ùáõï³óÇ³ÛÇ »ÝÃ³ñÏí³Í ¢ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
å³ï×³é ¹³ñÓ³Í ·»ÝÁ ÑÝ³ñ³íáñ ÏÉÇÝÇ ÷áË»É ³éáÕç ·»Ýáí: 
¸»é¢ë ¹ñ³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñ »Ý ëï³óí»É ÙÇ³ÛÝ ÙÇ ù³ÝÇ ÑÇí³Ý-
¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÷áñÓÝ³Ï³Ý ÏÇñ³éáõÙÇó:  
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²é³ç³¹ñí³Í ËÝ¹ñÇ å³ï³ëË³ÝÁ. 
äáÉÇÙ»ñ³½³ÛÇÝ ßÕÃ³Û³Ï³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ ßÝáñÑÇí 

Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ÛïÝ³ »ñ»É ÑÇí³Ý¹Ç ù³ÕóÏ»Õ³ÍÇÝ å³åÇ-
ÉáÙ³ÛÇ íÇñáõëÁ: ²Û¹ Ýå³ï³Ïáí ÁÝïñíáõÙ »Ý ³ÛÝ åñ³Û-
Ù»ñÝ»ñÁ, áñáÝù Ýáñáß »Ý ù³ÕóÏ»Õ³ÍÇÝ íÇñáõëÝ»ñÇÝ, ¢ 
ÑÇí³Ý¹Çó í»ñóí³Í ùëáõùáõÙ äÞè-Ç ÙÇçáóáí áñáßáõÙ »Ý 
¹ñ³Ýó ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ: 

 
 

Ð³ñó»ñ §ØàÈºÎàôÈ²ÚÆÜ ¶ºÜºîÆÎ²ÚÆ ØºÂà¸ÜºðÀ¦ Ã»Ù³ÛÇ 
í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. àõÝ»Ý³Éáí áñáß³ÏÇ ¸ÜÂ-Ç ÝÙáõßª ÇÝãå»±ë ëï³Ý³É ³½Ù³ÃÇí 
ûñÇÝ³ÏÝ»ñª ¹ñ³ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ áõëáõÙÝ³ëÇñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
2. ÆÝãá±õ äÞè-Ç ¹»åùáõÙ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ç»ñÙ³Ï³ÛáõÝ ¸ÜÂ-
åáÉÇÙ»ñ³½³: 
3. ºÃ» ÏÇñ³é»Ýù Çñ³ñ ÏáÙåÉ»Ù»Ýï³ñ 2 åñ³ÛÙ»ñ, ³ñ¹Ûáù ¹³ 
Ï÷áËÇ± äÞè-Ç ÁÝÃ³óùÁ: 
4. à±ñ Ù»Ãá¹áí Ï³ñ»ÉÇ ¿ ëïáõ·»É` ççáõÙ Ï³ï³ñíá±õÙ ¿ ïíÛ³É 
·»ÝÇ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý, Ã»± áã: 
5. ÆÝãá±õ ·»Ý»ïÇÏáñ»Ý Ùá¹ÇýÇÏ³óí³Í ëÝáõÝ¹Á ³ñ·»Éí³Í ¿ áñáß 
»ñÏñÝ»ñáõÙ: 
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Âºêîºð §ØàÈºÎàôÈ²ÚÆÜ ¶ºÜºîÆÎ²ÚÆ ÐÆØàôÜøÜºðÀ¦ 
´²ÄÜÆò 

 

1. ´ççáõÙ áñï»±Õ ¿ å³ñáõÝ³ÏíáÕ ¸ÜÂ-Ç ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ. 
³) ÏáñÇ½áõÙ 
) óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ 

·) ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ 
¹) áÉáñáõÙ Ñ³í³ë³ñ 
2. Üßí³ÍÝ»ñÇó á±ñ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇÝ Ýáñáß ã¿ ¸ÜÂ-ÇÝ Ï³åí»ÉÁª  
³) H1 ÑÇëïáÝÝ»ñ 
) H2A, H2B, H3, H4 ÑÇëïáÝÝ»ñ  

·) ³ÏïÇí³ïáñ ¢ é»åñ»ëáñ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ  
¹) Ýßí³ÍÝ»ñÇó áÉáñÇÝ ¿É Ýáñáß ¿ ¸ÜÂ-Ç Ñ»ï Ï³åí»ÉÁ 
3.ÀÝïñ»É Ù³ïñÇó³ÛÇÝ ëÇÝÃ»½Ç ÷áõÉ»ñÇ ×Çßï Ñ³çáñ¹³Ï³-
ÝáõÃÛáõÝÁª  
³) ÇÝÇóÇ³óÇ³, ï»ñÙÇÝ³óÇ³, ¿ÉáÝ·³óÇ³ 
) ¿ÉáÝ·³óÇ³, ï»ñÙÇÝ³óÇ³, ÇÝÇóÇ³óÇ³ 

·) ÇÝÇóÇ³óÇ³, ¿ÉáÝ·³óÇ³, ï»ñÙÇÝ³óÇ³,  
¹) ï»ñÙÇÝ³óÇ³,¿ÉáÝ·³óÇ³, ÇÝÇóÇ³óÇ³ 
4.SSB ëåÇï³ÏáõóÁ`  
1.Ï³åíáõÙ ¿ ¸ÜÂ-Ç Ù»Ï ßÕÃ³ÛÇ Ñ»ï 
2.å³ßïå³ÝáõÙ ¿ ¸ÜÂ-Ç ßÕÃ³Ý ù³Ûù³Ûí»Éáõó Ï³Ù 
í»ñ³å³ñáõñí»Éáõó 
3.ù³Ý¹áõÙ ¿ çñ³ÍÝ³Ï³Ý Ï³å»ñÁ ÏáÙåÉ»Ù»Ýï³ñ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ 
ÙÇç¢ 
4.ÙÇ³óÝáõÙ ¿ ¸ÜÂ-Ç Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ Çñ³ñ 
5.ù³Ý¹áõÙ ¿ ¸ÜÂ-Ç »ñÏå³ñáõÛñÁ 
³) 1.2  ) 2.3  ·) 3.4  ¹) 1.2.3.4 ») 1.4.5 
5. Æ±Ýã ¿ åéáõýéÇ¹ÇÝ·Áª 
³)ÏáÙåÉ»Ù»Ýï³ñ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ÙÇ³óáõÙ 
)Ýáñ ßÕÃ³ÛÇ ÏáÙåÉ»Ù»Ýï³ñáõÃÛ³Ý ëïáõ·áõÙ 

·)ÑÇëïáÝÝ»ñÇ ¢ ¸ÜÂ-Ç ³Ýç³ïáõÙ ÙÇÙÛ³ÝóÇó 
¹)åñ³ÛÙ»ñÇ Ñ»é³óáõÙ ¢ ÏáÙåÉ»Ù»Ýï³ñ ¸ÜÂ-Ç ëÇÝÃ»½ 
6.à±ñ ëåÇï³ÏáõóÝ ¿ å³ï³ëË³Ý³ïáõ ·»ñå³ñáõÛñÝ»ñÁ í»ñ³óÝ»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ. 
³) ïáåáÇ½áÙ»ñ³½³      ) Ñ»ÉÇÏ³½³ 
) åñ³ÛÙ³½³       ·) ¸ÜÂ ÉÇ·³½³ ») SSB ëåÇï³Ïáõó 

7.à±ñ åñáó»ëÝ»ñÝ »Ý ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý Ë³Ã³ñíáõÙ ÃÇÙÇÝ³ÛÇÝ 
¹ÇÙ»ñÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÇóª 
³) é»åÉÇÏ³óÇ³Ý ¢ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý 
) ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý ¢ ïñ³ÝëÉÛ³óÇ³Ý 
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·) ïñ³ÝëÉÛ³óÇ³Ý ¢ ýáÉ¹ÇÝ·Á 
¹) é»åÉÇÏ³óÇ³Ý ¢ ïñ³ÝÉÛ³óÇ³Ý 
8.à±ñ åñáó»ëÝ»ñÇ Ë³Ý·³ñáõÙáí ¿ ³ó³ïñíáõÙ åÇ·Ù»Ýï³ÛÇÝ 
ùë»ñá¹»ñÙ³ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ. 
³) ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ 
) ïñ³ÝëÉÛ³óÇ³ÛÇ 

·) é»å³ñ³óÇ³ÛÇ 
¹)åñáó»ëÇÝ·Ç 
9.à±ñ åñáó»ëÝ»ñÝ »Ý Ï³ÝËáõÙ Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ. 
1. é»å³ñ³óÇ³Ý  
2. ïñ³ÝëÉÛ³óÇ³Ý 
3. ëåÉ³ÛëÇÝ·Á 
4. åéáõýéÇ¹ÇÝ·Á 
³) 1.2  ) 2.4  ·) 1.4  ¹) 2.3 
10. Æ±Ýãáí ¿ íï³Ý·³íáñ ýáÉ¹ÇÝ·³ÛÇÝ ³å³ñ³ïÇ ³ßË³ï³ÝùÇ 
¹³Ý¹³Õ»óáõÙÁ: ÀÝïñ»É ³é³í»É ×ß·ñÇï å³ï³ëË³ÝÁª 
³) ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ÁÝÏ×áõÙáí 
) ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³Ûáí 

·) ÇÝýáñÙ³óÇáÝ èÜÂ-Ç Ïáõï³ÏáõÙáí 
¹) Ýßí³ÍÝ»ñÇó áÉáñÝ ¿É ëË³É »Ý 
11.à±ñ èÜÂ åáÉÇÙ»ñ³½³Ý áõÝÇ åñ³ÛÙ»ñÇ Ï³ñÇù. 
³) èÜÂ åáÉÇÙ»ñ³½³ I-Á 
). èÜÂ åáÉÇÙ»ñ³½³ II-Á 

·) èÜÂ åáÉÇÙ»ñ³½³ III-Á 
¹) ÙÇïáùáÝ¹ñÇ³É èÜÂ åáÉÇÙ»ñ³½³Ý  
») Ýßí³ÍÝ»ñÇó áÉáñÝ ¿É ãáõÝ»Ý åñ³ÛÙ»ñÇ Ï³ñÇù 
12. º±ñ  ¿ ³é³ç³ÝáõÙ ÑÇ¹ñûùëÇåñáÉÇÝª 
³) ïñ³ÝëÉÛ³óÇ³ÛÇ Ý³ËÝ³Ï³Ý ÷áõÉáõÙ 
) ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ¿ÉáÝ·³óÇ³ÛÇ ÷áõÉáõÙ 

·) åáëïïñ³ÝëÉÛ³óÇáÝ Ùá¹ÇýÇÏ³óÇ³ÛÇ ÷áõÉáõÙ 
¹) ýáÉ¹ÇÝ·Ç ÁÝÃ³óùáõÙ ß³å»ñáÝÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó 
13.à±ñ ·»Ý»ñÝ »Ý Ùßï³å»ë ³ÏïÇíª 
³) §ïáõÝ å³ÑáÕ¦ ·»Ý»ñÁ 
) ÇÝ¹áõÏïÇí ·»Ý»ñÁ 

·) é»åñ»ëÇí ·»Ý»ñÁ     
¹) áÉáñÁ 
14.Æ±Ýãå»ë »Ý ÏáãíáõÙ ·»ÝÇ ¿ùëåñ»ëÇ³Ý ÁÝÏ×áÕ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ. 
³) ë³ÛÉ»Ýë»ñÝ»ñ   
) ¿ÝÑ³Ýë»ñÝ»ñ 

·) ³ÏïÇí³ïáñÝ»ñ   
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¹) é»åñ»ëáñÝ»ñ 
15. Æ-èÜÂ-Ç Éé»óáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ª 
³) Ñ³³å³ï³ëË³Ý ¸ÜÂ-èÜÂ ÑÇ ñÇ¹Ý»ñÇ ³é³ç³óáõÙáí 
) Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ¸ÜÂ-Ç ³å³å³ñáõñáõÙáí 

·) Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý »ñÏßÕÃ³ èÜÂ-Ý»ñÇ ³é³ç³óáõÙáí 
¹) Ýßí³ÍÝ»ñÇó áÉáñÝ ¿É ëË³É »Ý 
16. à±ñï»Õ »Ý Ñ³ÛïÝ³ »ñí³Í éÇ á½ÇÙÝ»ñÁ. 
1. ëåÉ³ÛëáëáÙÝ»ñáõÙ 
2.ÇÝýáñÙáëáÙÝ»ñáõÙ 
3.ÝáõÏÉ»áëáÙÝ»ñáõÙ 
4.éÇ áëáÙÝ»ñáõÙ 
³) 1.2  ) 1.3  ·) 2.3  ¹) 1.4 
17.à±ñ åñáó»ëÝ ¿ ÁÝÃ³ÝáõÙ 3°-5°-áõÕÕáõÃÛ³Ù ª 
³)  é»åÉÇÏ³óÇ³   
) ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ 

·) ïñ³ÝëÉÛ³óÇ³   
¹) Ýßí³ÍÝ»ñÇó áã Ù»ÏÁ 
18.Æ±ÝãÇó ¿ ëÏëáõÙ ëåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½Á. 
³) ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ A ë³ÛÃáõÙ »Õ³Í ÷-èÜÂ-ÇÝ 
) éÇ áëáÙÇ ÷áùñ ÙÇ³íáñÁ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ ÇÝýáñÙ³óÇáÝ èÜÂ-Ç §Ï»åÇÝ¦ 

¢ ß³ñÅíáõÙ ÙÇÝã¢ ëï³ñï Ïá¹áÝ 
·) éÇ áëáÙÁ ×³Ý³ãáõÙ ¿ ëïáå Ïá¹áÝÁ 
¹) Ù»ÃÇáÝÇÉ-÷-èÜÂ-Ý ÙÇ³ÝáõÙ ¿ ëï³ñï Ïá¹áÝÇÝ 
19.êï»ñáÇ¹ ÑáñÙáÝÝ»ñÁ ³½¹áõÙ »Ý ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ íñ³ª 
³) Ï³åí»Éáí Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ é»ó»åïáñÇÝ 
) Ï³åí»Éáí ÏáñÇ½³ÛÇÝ é»ó»åïáñÇÝ 

·) ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý ÙÇ³Ý³Éáí ¸ÜÂ-ÇÝ 
¹) Ýßí³ÍÝ»ñÇó áÉáñÝ ¿É ×Çßï »Ý 
20. à±ñï»Õ ¿ ÏÇñ³éíáõÙ äÞè-Ýª 
³) ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ËïáñáßáõÙ 
) ¹³ï³ ÅßÏ³Ï³Ý ÷áñÓ³ùÝÝáõÃÛáõÝ 

·) ·»Ý»ïÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ËïáñáßáõÙ 
¹) Ýßí³ÍÝ»ñÇó áÉáñÝ ¿É ×Çßï »Ý 
 
ä³ï³ëË³ÝÝ»ñª 1)³, 2)¹, 3)·, 4)³, 5) , 6)³, 7)³, 8)·, 9)·, 10) , 11)», 
12)·, 13)³, 14)¹, 15)·, 16)¹, 17)¹, 18) , 19) , 20)¹ 
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Æñ³íÇ×³Ï³ÛÇÝ ËÝ¹ÇñÝ»ñ §ØàÈºÎàõÈ²ÚÆÜ ¶ºÜºîÆÎ²ÚÆ 
ÐÆØàôÜøÜºðÀ¦ ³ÅÝÇ í»ñ³ »ñÛ³É 

 
1. ¸»Õ³·áñÍ³Ï³Ý ÁÝÏ»ñáõÃÛáõÝÝ ³ßË³ïáõÙ ¿ ï»ÉáÙ»ñ³½³ÛÇ 
ÇÝÑÇ ÇïáñÝ»ñÁª áñå»ë ¹»Õ³ÙÇçáó ëï»ÕÍ»Éáõ áõÕÕáõÃÛ³Ù : î»Éá-
Ù»ñ³½³ÛÇ ÇÝÑÇ ÇïáñÁ Ï³ñáÕ ¿ û·ï³·áñÍí»É Ñ»ï¢Û³É Ýå³-
ï³Ïáíª 
³)í»ñ³óÝ»Éáõ íÇñáõë³ÛÇÝ ÇÝý»ÏóÇ³Ý
) áõÅ»Éáõ ÒÆ²Ð-áí ÑÇí³Ý¹ÇÝ 

·) áõÅ»Éáõ ù³ÕóÏ»Õáí ÑÇí³Ý¹ÇÝ 
¹)ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á ³ÏïÇí³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ 
»)Ù³ñ¹Ï³Ýó ³ÝÙ³ÑáõÃÛáõÝÝ ³å³Ñáí»Éáõ Ýå³ï³Ïáí 
2.ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹Ç³·ÝáëïÇÏ É³ áñ³ïáñÇ³ÛáõÙ 1 ·»ÝÇ ÝáõÏÉ»áïÇ-
¹³ÛÇÝ Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý áñáßáõÙÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 100.000 ¹ñ³Ù: àñ-
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ï³ÏáõóÇÝ ÙÇ³ó»É ¿ áõ ÇùíÇïÇÝÁ: à±ñÝ ¿ ³Û¹ ëåÇï³ÏáõóÇ Ñ»-
ï³·³ ×³Ï³ï³·ÇñÁ. 
³)¹ñ³ ýáõÝÏóÇ³Ý ÏÏ³ñ·³íáñíÇ ù³ÝÇ áñ áõ ÇùíÇïÇÝÁ ÏßïÏÇ 
Ùáõï³óÇ³ÛÇ Ñ»ï¢³ÝùÝ»ñÁ 
)³ÛÝ Ïå³Ñ»ëï³íáñíÇ ë»Ïñ»ïáñ ·ñ³ÝáõÉÝ»ñáõÙ ( ßïÇÏÝ»ñáõÙ) 

·)³ÛÝ Ï»ÝÃ³ñÏíÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý 
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¹)³ÛÝ Ï³ñï³½³ïíÇ ççÇó 
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)Ë³ËïíáõÙ ¿ ¹ÇëïñáýÇÝÇ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ï»ñÙÇÝ³óÇ³Ý

·)Ë³ËïíáõÙ ¿ ¹ÇëïñáýÇÝÇ ÙèÜÂ-Ç ëåÉ³ÛëÇÝ·Á
¹)Ë³ËïíáõÙ ¿ CAP-Ç ÙÇ³óáõÙÁ ¹ÇëïáýÇÝÇ ÙèÜÂ-ÇÝ 
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