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Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ùµ, áñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý µ³ñ-
¹áõÃÛáõÝÁ ëñïÇ ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ ¿, ³ñ³ïÝ»ñÇ Ó¨³-
íáñáõÙÁ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ï×³éÁ ëáõñ ÇÝý»ÏóÇ³Ý ¿, áñÁ Ñ³-
ñáõóíáõÙ ¿ A ËÙµÇ µ»ï³-Ñ»ÙáÉÇïÇÏ ëïñ»åïáÏáÏÇ ÏáÕÙÇó: ¸»ñ 
áõÝÇ Ý³¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ï³ëË³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ` 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÇÙáõÝ³µ³Ý³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ùµ: 

êñïÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÇó µ³óÇ, é¨Ù³ïÇ½ÙÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ý»ñ³éáõÙ »Ý ï»Ý¹Á, ÃéãáÕ µÝáõÛÃÇ åáÉÇ-
³ñÃñÇïÁ ¨ ÝÛ³ñ¹³µ³Ý³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ 
Ñ³×³Ë ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ï³ñÇùáõÙ (5-15 ï³ñ»Ï³Ý), »ñµ 
ëïñ»åïáÏáÏ³ÛÇÝ ÇÝý»ÏóÇ³Ý ³é³í»É ëáõñ ¿ ÁÝÃ³ÝáõÙ: è¨Ù³-
ïÇ½ÙÇ ½³ñ·³óÙ³Ý éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñÝ »Ý ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï ëá-
óÇ³É³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ, ³Û¹ ÃíáõÙ` ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï µÝ³Ï³ñ³-
Ý³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ, ËáÝ³íáõÃÛáõÝÁ: ì»ñçÇÝ 2-3 ï³ëÝ³ÙÛ³ÏáõÙ 
é¨Ù³ïÇ½Ùáí ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛáõÝÁ ¨ ³Û¹ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÇó Ù³Ñ³-
óáõÃÛáõÝÁ Ýí³½»É »Ý, Ã»å»ï ëñïÇ é¨Ù³ïÇÏ ³ñ³ïÝ»ñÇ ï³ñ³Í-
í³ÍáõÃÛáõÝÁ ÙÝáõÙ ¿ µ³í³Ï³ÝÇÝ µ³ñÓñ: 

¾ÃÇáÉá·Ç³Ý: è¨Ù³ïÇ½ÙÇ ¿ÃÇáÉá·Ç³ÛÇ Ù»ç A ËÙµÇ µ»ï³-
Ñ»ÙáÉÇïÇÏ ëïñ»åïáÏáÏÇ ¹»ñÁ Ñ³ëï³ïáõÙ »Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
ïíÛ³ÉÝ»ñÁ ¨ Ñ³Ù³×³ñ³Ï³µ³Ý³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ: è¨Ù³ïÇÏ ·ñáÑÁ Ñ³×³Ë ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ëáõñ ùÁÃ-
ÁÙå³Ý³ÛÇÝ ëïñ»åïáÏáÏ³ÛÇÝ ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇó Ñ»ïá, Ñ³ïÏ³å»ë 
Ù³ñ¹Ï³Ýóáí ÉÇ ÷³Ï Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ: ÀÝ¹ áñáõÙ, é¨Ù³-
ïÇ½Ù ãÇ ³é³ç³ÝáõÙ ûñÇÝ³Ï, Ù³ßÏ³ÛÇÝ ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ùµ ëïñ»å-
ïáÏáÏ³ÛÇÝ ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇó Ñ»ïá: è¨Ù³ïÇ½Ùáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ·ñ»Ã» 
Ù»Ï »ññáñ¹Ç ßñç³ÝáõÙ ëïñ»åïáÏáÏ³ÛÇÝ ÇÝý»ÏóÇ³Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ 
ëáõµÏÉÇÝÇÏáñ»Ý: Üñ³ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ³ÝáõÕÕ³ÏÇ ³å³óáõÛó ¿ 
³ñÛ³Ý Ù»ç Ñ³Ï³ëïñ»åïáÏáÏ³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ïÇïñ»ñÇ 
µ³ñÓñ³óáõÙÁ: §è¨Ù³ï³ÍÇÝ¦ »Ý ³ÛÝ ëïñ»åïáÏáÏÇ ßï³ÙÝ»ñÁ, 
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áñáÝù Ñ³ñáõóáõÙ »Ý M-åñáï»ÇÝÇÝ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³-
ï³ëË³Ý, ¨ ÙÛáõë ëïñ»åïáÏáÏ³ÛÇÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ (³ÝïÇ·»Ý-
Ý»ñÁ): ²ÏïÇí é¨Ù³ïÇ½Ùáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ³ñï³¹ñí³Í 
ëïñ»åïáÏáÏ»ñÁ ¹³ëíáõÙ »Ý M-1,3,5,6,18 ï»ë³ÏÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ 
ßï³ÙÝ»ñÇÝ: ¸ñ³Ýù áõÝ»Ý å³ïÇ× ¨ Ï³ÛáõÝ »Ý ý³·áóÇïá½Ç 
ÝÏ³ïÙ³Ùµ: êïñ»åïáÏáÏÇ M-åñáï»ÇÝÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ Ñ³Ï³Í-
Ý³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñ, áñáÝù ÝÙ³Ý »Ý Ù³ñ¹áõ ëñïÇ µçÇçÝ»ñÇ 
Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇÝ, Ý³Ë¨³é³ç, ë³ñÏáÉ»ÙÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÇ ëåÇï³-
ÏáõóÝ»ñáí ¨ ÙÇá½ÇÝáí: è¨Ù³ïÇ½ÙÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ù»ç ëïñ»å-
ïáÏáÏÇ ¹»ñÁ Ñ³ëï³ïíáõÙ ¿ Ý³¨ é¨Ù³ïÇÏ ·ñáÑÝ»ñÇ Ï³ÝËÙ³Ý 
Ýå³ï³Ïáí Ýß³Ý³ÏíáÕ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã Ñ³Ï³µÇáïÇÏáÃ»ñ³-
åÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ùµ: 

²Ëï³Í³·áõÙÁ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³Ëï³Í³·Ù³Ý Ù»ç Ù»Í ¹»ñ 
»Ý Ë³ÕáõÙ ÇÙáõÝ³µ³Ý³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ: è¨Ù³ïÇ½ÙÁ ½³ñ-
·³ÝáõÙ ¿ ëáõñ ëïñ»åïáÏáÏ³ÛÇÝ ÇÝý»ÏóÇ³ Ïñ³Í Ù³ñ¹Ï³Ýó 
ÙÇ³ÛÝ 1-3%-Ç ßñç³ÝáõÙ: Ð»ï¨³µ³ñ é¨Ù³ïÇ½ÙÇ ³é³ç³óÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¨áñ ¿ ëïñ»åïáÏáÏ³ÛÇÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ 
Ù³ñ¹áõ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÝÑ³ï³Ï³Ý Ñ³Ï³½¹áõÙÁ: 
è¨Ù³ïÇ½ÙÇ ³Ëï³Í³·Ù³Ý Ù»ç Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ëïñ»åïáÏáÏÇ 
Ñ³Ï³ÍÇÝ³ÛÇÝ µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÇ ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùµ Ë³ã³Ó¨ ³ñÓ³·³ÝùáÕ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ: A ËÙµÇ 
ëïñ»åïáÏáÏ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ Ë³ã³Ó¨ ³ñÓ³-
·³ÝùáõÙ »Ý ëñï³ÙÏ³ÝÇ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë` ë³ñ-
ÏáÉ»ÙÝ»ñÇ Ñ»ï: è¨ÙáÏ³ñ¹ÇïÇ Å³Ù³Ý³Ï ëñï³ÙÏ³ÝáõÙ Ñ³Ûï-
Ý³µ»ñáõÙ »Ý ÇÙáõÝá·ÉáµáõÉÇÝÝ»ñÇ ¨ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ¹»åá½ÇïÝ»ñ 
(Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñ), ÇëÏ ³ñÛ³Ý Ù»ç` ßñç³Ý³éáÕ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÏáÙå-
É»ùëÝ»ñ: ¸ñ³Ýó µ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç Ï³ñáÕ »Ý ÙïÝ»É Ñ³Ï³-
ëïñ»åïáÉÇ½ÇÝ O-Ý ¨ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ C4 µ³Õ³¹ñ³Ù³ëÁ: è¨Ù³-
ïÇ½Ùáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É »Ý ³áõïáÇÙáõÝ³-
ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñ` áõÕÕí³Í ëñïÇ ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ ÑÛáõëí³ÍùÇ ï³ñ-
µ»ñ µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÇ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë` ·ÉÇÏáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ, 
åñáï»á·ÉÇÏ³ÝÝ»ñÇ ¹»Ù, ÇÝãå»ë Ý³¨ T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ 
Ýí³½áõÙ ¨ ëïñ»åïáÏáÏ³ÛÇÝ ¨ ëñï³ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùµ µçç³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙ: 
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è¨Ù³ïÇ½ÙÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ù»ç áñáß³ÏÇ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ 
áõÝ»Ý Å³é³Ý·³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁ: ²å³óáõóí³Í ¿, áñ HLA Ñ³Ù³-
Ï³ñ·Ç HLA-A11, B35, DR 1,2,3,4,5 ¨ 7; Ñ³åïáïÇå»ñÁ ï³ñµ»ñ 
¿ÃÝÇÏ³Ï³Ý ËÙµ»ñÇ Ùáï å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ »Ý µ³ñÓñ ½·³ÛáõÝáõÃ-
ÛáõÝ` é¨Ù³ïÇ½ÙÇ Ñ³Ý¹»å: è¨Ù³ïÇ½ÙÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ÁÝÏ³ÉáõÝ³-
ÏáõÃÛ³Ý Ýß³Ý ¿ B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÃ³ÛÇÝ ³ÉÉáÑ³Ï³ÍÇÝ-
Ý»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ, áñÁ áñáßáõÙ »Ý D8/7 ÙáÝáÏÉáÝ³ÛÇÝ Ñ³Ï³-
Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ: ²Ûë ³ÝïÇ·»ÝÁ Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É ¿ é¨Ù³-
ïÇ½Ùáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 90%-Ç ¨ ³éáÕç Ù³ñ¹Ï³Ýó ÙÇ³ÛÝ 10%-Ç 
ßñç³ÝáõÙ: Ü»ñÏ³ÛáõÙë ùÝÝ³ñÏíáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Å³é³Ý·³-
Ï³ÝáõÃÛ³Ý åáÉÇ·»Ý³ÛÇÝ ï»ë³ÏÇ Ù³ëÇÝ í³ñÏ³ÍÁ, ÁÝ¹ áñáõÙ 
»ÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ ·»Ý»ñÇ ½·³ÉÇ ù³Ý³ÏÁ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ 
ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ É³ÛÝáõÃÛáõÝÝ áõ µ³½Ù³½³-
ÝáõÃÛáõÝÁ:  

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ: è¨Ù³ïÇ½ÙÁ Ñ³×³Ë ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ï³Ù »ñÇï³ë³ñ¹ ï³ñÇùáõÙ ¨ µÝáñáßíáõÙ ¿ ëñïÇ 
µáñµáù³ÛÇÝ µÝáõÛÃÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ùµ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÷á÷á-
ËáõÃÛáõÝÝ»ñáí ¨ Ýß³ÝÝ»ñáí: è¨Ù³ïÇÏ ÁÝÃ³óùÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý 
³é³í»É Ñ³í³ëïÇ ã³÷³ÝÇß ¿ ëñïÇ ³ñ³ïÇ Ó¨³íáñáõÙÁ: ´³í³-
Ï³Ý µÝáñáß ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ï³åÁ Ý³Ëáñ¹áÕ ëáõñ ëïñ»åïáÏá-
Ï³ÛÇÝ ³Ý·ÇÝ³ÛÇ Ñ»ï: ºñµ»ÙÝ é¨Ù³ïÇÏ Ï³ñ¹ÇïÁ Ï³Ù åáÉÇ³ñÃ-
ñÇïÁ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ ý³ñÇÝ·ÇïÇó Ñ»ïá` 2-3 ß³µ³Ã ³Ýó: 

è¨Ù³ïÇÏ åáÉÇ³ñÃñÇïÇÝ µÝáñáß »Ý Ëáßáñ Ñá¹»ñÇ` 
ÍÝÏ³ÛÇÝ, ëñáõÝùÃ³Ã³ÛÇÝ, µ³½Ï³ÛÇÝ, ³ñÙÝÏ³ÛÇÝ ÃéãáÕ µÝáõÛÃÇ 
ó³í»ñÁ: ¼ÝÝ»ÉÇë Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ ³Ëï³Ñ³ñí³Í Ñá¹»ñÇ ßñç³-
ÝáõÙ áõé³ÍáõÃÛáõÝ, ßáß³÷»ÉÇë ¨ ß³ñÅí»ÉÇë` ó³íáïáõÃÛáõÝ: ÐÝ³-
ñ³íáñ ¿ Ý³¨ Ñá¹³ó³í»ñÇ Ñ³ÛïÝí»ÉÁ: è¨Ù³ïÇÏ ·ñáÑÇ ßñç³ÝáõÙ 
µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ Ù³ñÙÝÇ ç»ñÙáõÃÛáõÝÁ, Ñ³×³Ë` ëáõµý»µñÇÉ Ù³Ï³ñ-
¹³ÏÇ: ²ó»ïÇÉë³ÉÇóÇÉ³ÃÃíÇ ¨ ³ÛÉ áã ëï»ñáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³µáñ-
µáù³ÛÇÝ å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñ ÁÝ¹áõÝ»ÉÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ñá¹»ñáõÙ 
ó³í»ñÇ ¨ ³ñÃñÇïÇ ÙÛáõë Ýß³ÝÝ»ñÇ ³ñ³· ³ÝÑ»ï³óÙ³ÝÁ ¨ 
ç»ñÙáõÃÛ³Ý Ï³ÝáÝ³íáñÙ³ÝÁ: 

è¨Ù³ïÇ½ÙÇ ³í»ÉÇ Ï³ñ¨áñ ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÁ, áñáí 
áñáßíáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùÁ ¨ Ï³ÝË³ï»ëáõÙÁ, é¨Ù³ïÇÏ 
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Ï³ñ¹ÇïÝ ¿: Ð³×³Ë ³Ëï³Ñ³ñíáõÙ »Ý ëñïÇ µáÉáñ »ñ»ù Ã³-
Õ³ÝÃÝ»ñÁ: è¨Ù³ïÇÏ ÙÇáÏ³ñ¹ÇïÁ ëáíáñ³µ³ñ Ã»Ã¨ ¿ ÁÝÃ³ÝáõÙ: 
Ì³Ýñ ¹»åù»ñáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ½³ñ·³Ý³É ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³-
ñ³ñáõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñ: ÐÇí³Ý¹Ý»ñÁ ·³Ý·³ïíáõÙ »Ý ëñïÇ ßñç³-
ÝáõÙ ³Ý³ËáñÅ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇó, »ñµ»ÙÝ` ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý É³ñ-
Ù³Ý Å³Ù³Ý³Ï áã Ù»Í Ñ¨áóÇó, ëñïË÷áóÇó Ï³Ù ëñïÇ ³ßË³-
ï³ÝùÇ ÁÝ¹Ñ³ïáõÙÝ»ñÇó: êñï³ÙÏ³ÝÇ ³í»ÉÇ Í³Ýñ ³Ëï³Ñ³ñ-
Ù³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ·³ÉáåÇ åñáïá¹Ç³ëïáÉÇÏ Ï³Ù 
åñ»ëÇëïáÉÇÏ éÇÃÙ: ¾ê¶-Ç íñ³ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É Ý³Ë³-
ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ` PQ Ñ³ïí³-
ÍÇ »ñÏ³ñ³óáõÙáí. »ñµ»ÙÝ ³ÛÝ Ñ³çáÕíáõÙ ¿ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É ÙÇ³ÛÝ 
ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ¾ê¶-Ç ÏñÏÝ³ÏÇ ·ñ³ÝóÙ³Ý ¹»åùáõÙ: Ð³ñÏ ¿ 
ë³Ï³ÛÝ Ýß»É, áñ I ³ëïÇ×³ÝÇ Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ å³ß³ñáõÙÁ 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ µ³½Ù³ÃÇí ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï, ÇÝãå»ë 
Ý³¨ ëñïÇ Ë³Ý·³ñí³Í í»·»ï³ïÇí ÝÛ³ñ¹³íáñáõÙáí ³éáÕç 
Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ: ØÇáÏ³ñ¹ÇïÇ ÙÛáõë ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÇó Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É ST Ñ³ïí³ÍÇ ï»Õ³ß³ñÅÁ, T ³ï³ÙÇÏÝ»ñÇ 
³ÙåÉÇïáõ¹³ÛÇ ÷áùñ³óáõÙÁ, í»ñ÷áñáù³ÛÇÝ ¨ ÷áñáù³ÛÇÝ ¿ùëï-
ñ³ëÇëïáÉÇ³Ý, Ý»ñ÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõ-
ÙÁ` ÙÇÝã¨ ³Ý·³Ù å³ß³ñáõÙ:  

è¨Ù³ïÇ½ÙÇÝ µÝáñáß ¿ ¿Ý¹áÏ³ñ¹Ç ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ: è¨Ù³-
ïÇÏ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ ëÏ½µÝ³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÝ »Ý ëñïáõÙ ³ÕÙáõÏÝ»ñÇ 
³é³ç³óáõÙÁ: ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛ³Ý Ùáï Ï³ñ¹ÇïÝ 
ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ³Ý³Ëï³ÝÇß, ÇëÏ é¨Ù³ïÇ½Ù ³ËïáñáßáõÙ »Ý ëñïÇ 
³ñ³ïÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ÑÇÙ³Ý íñ³: ºñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ³Ëï³Ñ³-
ñáõÙáí ¿Ý¹áÏ³ñ¹Çïáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ¿Ëáëñï³·ñáõÃ-
Û³Ùµ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ ¿ ³é³ç³ÛÇÝ ÷»ÕÏÇ »½ñ³ÛÇÝ Ñ³ëï³óáõÙ ¨ 
ÙÇïñ³É ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óáõÙ: ²áñï³É ÷³Ï³ÝÇ 
³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ÷»ÕÏ»ñÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï »½ñ³-
ÛÇÝ Ñ³ëï³óáõÙáí ¨ ³ñï³ÝÏáõÙáí, ³áñï³É é»·áõñ·Çï³óÇ³Ûáí: 

âáñ ëñï³Ïñ³Ýù³µáñµÇ (å»ñÇÏ³ñ¹ÇïÇ) ³ñï³Ñ³ÛïáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÁ Ý»ñ³éáõÙ »Ý ó³í»ñ ëñïÇ ßñç³ÝáõÙ, ST ë»·Ù»ÝïÇ 
µ³ñÓñ³óáõÙ ¨ å»ñÇÏ³ñ¹Ç ùëÙ³Ý ³ÕÙáõÏ: ì»ñçÇÝÇë ³ÝÑ»-
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ï³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ íÏ³Û»É ëñï³å³ñÏáõÙ Ñ»ÕáõÏÇ Ïáõï³ÏÙ³Ý 
Ù³ëÇÝ, ÇÝãÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ëï³ï»É ¿Ëáëñï³·ñáõÃÛ³Ùµ: 

è¨ÙáÏ³ñ¹ÇïÇ ¹»åùáõÙ »ñµ»ÙÝ ³Ëï³Ñ³ñíáõÙ »Ý åë³-
Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÁ, ëáíáñ³µ³ñ ÷áùñ ïñ³Ù³ã³÷Ç: ÎáñáÝ³ñÇï 
å»ïù ¿ Ï³ëÏ³Í»É ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ ÑÇß»óÝáÕ ó³í»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý 
¨ ¾ê¶-Ç íñ³ ÷áñáù³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÇ í»ñçÝ³Ï³Ý Ñ³ïí³ÍÇ 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: 

Î³ñ¹ÇïÇó áõ ³ñÃñÇïÇó µ³óÇ, é¨Ù³ïÇ½ÙÇ µÝáñáß ³ñï³-
Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÇó »Ý Ëáñ»³Ý, áñÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
Ùáï 20%-Ç ßñç³ÝáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ûÕ³Ï³Ó¨ ¿ñÇÃ»Ù³Ý ¨ é¨Ù³-
ïÇÏ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ: Êáñ»³Ý ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ëïñ»åïáÏáÏ³ÛÇÝ 
ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇó 3 ³ÙÇë ³Ýó ¨ µÝáñáßíáõÙ ¿ ³Ï³Ù³ ß³ñÅáõÙÝ»ñáí, 
ß³ñÅáÕ³Ï³Ý Ïááñ¹ÇÝ³óÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙáí, ÃáõÉáõÃÛ³Ùµ, Ñá·»-
Ñáõ½³Ï³Ý ³ÝÏ³ÛáõÝáõÃÛ³Ùµ: êáíáñ³µ³ñ ³Ëï³Ñ³ñíáõÙ »Ý 
¹»ÙùÇ ¨ Ó»éù»ñÇ ÙÏ³ÝÝ»ñÁ: ÜÛ³ñ¹³µ³Ý³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ 
Ï³ñáÕ »Ý ³ÝÑ»ï³Ý³É 1-2 ß³µ³Ãí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ³é³Ýó µáõÅ-
Ù³Ý: úÕ³Ï³Ó¨ ¿ñÇÃ»Ù³Ý ¨ »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ 
Ñ³½í³¹»å »Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ (ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 3-5%-Ç ßñç³ÝáõÙ): 
úÕ³Ï³Ó¨ ¿ñÇÃ»Ù³Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ é¨Ù³ïÇ½ÙÇ ³ÏïÇí ÷áõÉÇ 5%-
Çó ùÇã ¹»åù»ñáõÙ: ²ÛÝ µÝáñáßíáõÙ ¿ áñå»ë ¿ñÇÃ»Ù³ïá½ 
Ù³ÏáõÉÛ³ñ ó³Ý` ·áõÝ³ï Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ù³ëáí: ò³ÝÁ ã³÷ë»ñáí 
µ³í³Ï³ÝÇÝ Ù»Í ¿ ¨ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ ¿ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ 
íñ³: ºÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ 0,5-2,0ëÙ Ù»ÍáõÃÛ³Ùµ Ïáßï, 
³Ýó³í, Ñ»ßï ï»Õ³ß³ñÅíáÕ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñ »Ý: ¸ñ³Ýù Ñ³½í³¹»å 
Ñ³Ý¹ÇåáÕ Ýß³Ý »Ý é¨Ù³ïÇ½ÙÇ ¹»åùáõÙ ¨ ëáíáñ³µ³ñ ï»Õ³-
Ï³ÛíáõÙ »Ý ³ñÙáõÝÏÝ»ñÇ, ÍÝÏÝ»ñÇ, ×³×³Ýã³¹³ëï³Ï³ÛÇÝ Ñá-
¹»ñÇ ³ñï³ùÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: Ð³Ý·áõÛóÇ ßñç³ÝáõÙ Ù³ßÏÁ Ñ»ßï 
ï»Õ³ß³ñÅíáõÙ ¿, ·áõÛÝÁ ÷á÷áËí³Í ã¿: 

è¨Ù³ïÇÏ ·ñáÑÇ ßñç³ÝáõÙ É³µáñ³ïáñ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý µáñµáùÙ³Ý Ýß³ÝÝ»ñ` É»ÛÏáóÇïá½, 
É»ÛÏáóÇï³ÛÇÝ µ³Ý³Ó¨Ç óáõåÇÏ³ÏáñÇ½³ÛÇÝ ï»Õ³ß³ñÅ (É»ÛÏá-
óÇï³ÛÇÝ µ³Ý³Ó¨Ç ï»Õ³ß³ñÅ ¹»åÇ Ó³Ë), ¾Ü²-Ç ³ñ³·³óáõÙ, C-
é»³ÏïÇí ëåÇï³ÏáõóÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ µ³ñÓñ³óáõÙ, ·³ÙÙ³-
·ÉáµáõÉÇÝÝ»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙ: Îñ³Í ëïñ»åïá-
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ÏáÏ³ÛÇÝ ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ Ýß³ÝÝ»ñ »Ý Ñ³Ï³ëïñ»åïáÏáÏ³ÛÇÝ Ñ³Ï³-
Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ, ³Û¹ ÃíáõÙ Ñ³Ï³ëïñ»åïáÉÇ½ÇÝ-O-Ç, Ñ³Ï³ëïñ»å-
ïáÏÇÝ³½³ÛÇ, Ñ³Ï³ëïñ»åïáÑÇ³ÉáõñáÝÇ¹³½³ÛÇ, Ñ³Ï³¹»½-
ûùëÇéÇµáÝáõÏÉ»³½³ÛÇ µ³ñÓñ³ó³Í ïÇïñ»ñÁ: Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ 
ïÇïñ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ýí³½»É Ùáï³íáñ³å»ë 2 ³ÙÇë ³Ýó: Ð³ñÏ ¿ 
Ýß»É, áñ Ñ³Ï³ëïñ»åïáÏáÏ³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ïÇïñ»ñÇ 
µ³ñÓñ³óáõÙÁ é»Ù³ïÇ½ÙÇ Ýß³Ý ã¿ ¨ ³ËïáñáßÇã Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ 
áõÝÇ ÙÇ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: 

êáõñ é¨Ù³ïÇÏ ·ñáÑÁ Ù»Í Ù³ë³Ùµ ³í³ñïíáõÙ ¿ 6-8 ß³-
µ³Ãí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: è¨Ù³ïÇ½ÙÇ ÏñÏÝ³ÏÇ ·ñáÑÝ»ñÇ ½³ñ·³ó-
Ù³ÝÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý ëïñ»åïáÏáÏ³ÛÇÝ ÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñÁ: Ð»ï³-
¹³ñÓ é¨ÙáÏ³ñ¹ÇïÇ ¹»åùáõÙ ÝßáõÙ »Ý ëñïÇ Ýáñ ³ñ³ïÝ»ñÇ Ó¨³-
íáñáõÙ Ï³Ù Ý³ËÏÇÝáõÙ áõÝ»ó³Í ³ñ³ïÝ»ñÇ ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ Ñ³-
ñ³×áõÙ (Ýáñ ³ÕÙáõÏÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙ, ÑÇÝ ³ÕÙáõÏÝ»ñÇ ïáÝ³Û-
ÝáõÃÛ³Ý ¨ ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝ, ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³-
í³ñ³ñ³áõÃÛ³Ý ë³ëïÏ³óáõÙ): 

è¨Ù³ïÇ½ÙÁ Ï³ñáÕ ¿ µ³ñ¹³Ý³É Ãáù»ñÇ áõ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ 
³Ëï³Ñ³ñáõÙáí, áñÁ ëáíáñ³µ³ñ µ³ñ»Ýå³ëï ÁÝÃ³óù áõÝÇ ¨ ãÇ 
Ñ³Ý·»óÝáõÙ Í³Ýñ ßÝã³é³Ï³Ý Ï³Ù »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³-
ñáõÃÛ³Ý: 

²ËïáñáßáõÙÁ ¨ ï³ñµ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßáõÙÁ: è¨Ù³ïÇ½ÙÇ 
¹»åùáõÙ ³ËïáñáßÙ³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ Ý»ñ³éáõÙ »Ý µáõÝ ÑÇí³Ý¹áõÃ-
Û³Ý áõ ÁÝÃ³óùÇ ³ÏïÇí ÷áõÉÇ ×³Ý³ãáõÙÁ: è¨Ù³ïÇ½ÙÇ ³Ëïá-
ñáßáõÙÁ Ï³ëÏ³Í ãÇ Ñ³ñáõóáõÙ Ó¨³íáñí³Í ëñïÇ ³ñ³ïÇ ³éÏ³-
ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, Ý³Ë¨³é³ç` ÙÇïñ³É µ³óí³ÍùÇ ëï»Ýá½Ç 
·»ñ³ÏßéáõÃÛ³Ùµ: êñïÇ ³ñ³ïÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
é¨Ù³ïÇ½ÙÇ ³ËïáñáßÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ã³÷³ÝÇßÝ»ñÝ »Ý Ã³÷³-
éáÕ ³ñÃñÇïÁ, »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ, ûÕ³Ï³Ó¨ ¿ñÇÃ»Ù³Ý 
¨ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Ýß³ÝÝ»ñÁ: è¨Ù³ïÇ½ÙÇ ³Ëïá-
ñáßáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ëï³ïí»É í»ñÁ Ýßí³Í ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÇó 
»ñÏáõëÇ Ï³Ù é¨Ù³ïÇ½ÙÇ »ñÏáõ ÷áùñ Ýß³ÝÝ»ñÇ ½áõ·³ÏóÙ³Ý 
¹»åùáõÙ, Ï³Ù ¿É ¹ñ³ÝóÇó Ù»ÏÇ` ï»Ý¹Ç, ¾ê¶-Ç íñ³ PQ Ñ³ïí³ÍÇ 
»ñÏ³ñ³óÙ³Ý, ¾Ü²-Ç µ³ñÓñ³óÙ³Ý, ³Ý³ÙÝ»½áõÙ ëïñ»åïáÏá-
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Ï³ÛÇÝ ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ, ëñïÇ ßñç³ÝáõÙ ó³í»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»å-
ùáõÙ: Î³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ ÑÇí³Ý¹Ç ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ÁÝ-
Ã³óùáõÙ ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÇ å³ï³Ñ³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÁ ¨ ½áõ·³Ïó-
Ù³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁ: 

êïáñ¨ Ãí³ñÏíáõÙ »Ý é¨Ù³ïÇ½ÙÇ ³ËïáñáßÙ³Ý ã³÷³-
ÝÇßÝ»ñÁ, áñáÝù ³é³ç³ñÏí»É »Ý ²Ù»ñÇÏÛ³Ý é¨Ù³ïáÉá·Ç³Ï³Ý 
ÙÇáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó: 

²ÕÛáõë³Ï 1. 
è¨Ù³ïÇ½ÙÇ ³ËïáñáßÙ³Ý ã³÷³ÝÇßÝ»ñÁ 

Ø»Í ã³÷³ÝÇßÝ»ñ` 
• Ï³ñ¹Çï, 
• åáÉÇ³ñÃñÇï, 
• Ëáñ»³,  
• ûÕ³Ï³ÝÙ³Ý ¿ñÇÃ»Ù³, 
• »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñ: 
öáùñ ã³÷³ÝÇßÝ»ñ 
ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý` 
• Ý³Ëáñ¹áÕ é¨Ù³ïÇ½Ù Ï³Ù é¨Ù³ïÇÏ ³ñ³ï, 
• ³ñÃñ³É·Ç³, 
• ï»Ý¹, 
É³µáñ³ïáñ` 
• ¾Ü², C-é»³ÏïÇí ëåÇï³ÏáõóÇ µ³ñÓñ³óáõÙ, É»ÛÏáóÇïá½, 
• PQ Ñ³ïí³ÍÇ »ñÏ³ñáõÙ, 
• Ïñ³Í ëïñ»åïáÏáÏ³ÛÇÝ ÇÝý»ÏóÇ³Ý Ñ³ëï³ïáÕ ïíÛ³ÉÝ»ñ 
(Ñ³Ï³ëïñ»åïáÏáÏ³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë 
Ñ³Ï³ëïñ»åïáÉÇ½ÇÝ O-Ç ïÇïñÇ µ³ñÓñ³óáõÙ, µÏ³ÝóùÇ ùëáõ-
ùáõÙ A ËÙµÇ ëïñ»åïáÏáÏ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ): 

 
êáõñ åáÉÇ³ñÃñÇïÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ é¨Ù³ïÇ½ÙÁ 

å»ïù ¿ ï³ñµ»ñ³Ï»É é¨Ù³ïáÇ¹ ³ñÃñÇïÇó, áñÁ ëÏ½µáõÙ Ï³ñáÕ ¿ 
ÁÝÃ³Ý³É áã µÝáñáß` Ëáßáñ Ñá¹»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙáí ¨ ³Ëï³-
Ýß³ÝÝ»ñÇ »ñÏ³ñ é»ÙÇëÇ³Ý»ñáí` ã³é³ç³óÝ»Éáí Ñá¹»ñÇ ³ñï³-
Ñ³Ûïí³Í Ó¨³Ë³ËïáõÙ: ´³óÇ ¹ñ³ÝÇó, é¨Ù³ïáÇ¹ ³ñÃñÇïÇ Å³-
Ù³Ý³Ï Ï³ñáÕ »Ý ÝÏ³ïí»É ³ñï³Ñá¹³ÛÇÝ ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñ, 
³Û¹ ÃíáõÙ` å»ñÇÏ³ñ¹Çï, ûç³Ë³ÛÇÝ ÙÇáÏ³ñ¹Çï, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
µáñµáùÙ³Ý É³µáñ³ïáñ Ýß³ÝÝ»ñ:  
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êáõñ é¨Ù³ïÇÏ ï»Ý¹Á »ñµ»ÙÝ å»ïù ¿ ï³ñµ»ñ³Ï»É ÇÝý»Ï-
óÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇó ¨ Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ Ï³ñÙÇñ ·³ÛÉ³ËïÇó: 
ÆÝý»ÏóÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇÝ µÝáñáß »Ý Ñ³Ù³é ï»Ý¹Á, áã ëï»ñáÇ-
¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³µáñµáù³ÛÇÝ ÙÇçáóÝ»ñÇ ³Ý³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ, 
µ³ñÓñ É»ÛÏáóÇïá½Á, óáõåÇÏ³ÏáñÇ½³ÛÇÝ ï»Õ³ß³ñÅÁ (É»ÛÏá-
óÇï³ÛÇÝ µ³Ý³Ó¨Ç ï»Õ³ß³ñÅÁ ¹»åÇ Ó³Ë): Ð³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ 
Ï³ñÙÇñ ·³ÛÉ³ËïÇ ¹»åùáõÙ ëáíáñ³µ³ñ ¹ÇïíáõÙ »Ý »ñÇÏ³Ù-
Ý»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ, µÝáñáß Ù³ßÏ³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ 
É³µáñ³ïáñ Ýß³ÝÝ»ñ (LE-µçç³ÛÇÝ ý»ÝáÙ»Ý, Ñ³Ï³ÝáõÏÉ»³ñ 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ): 

êáõµý»µñÇÉÇï»ïÁ ¨ ³ñÃñ³É·Ç³Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ¹Çïí»É 
Ý³¨ ³éáÕç Ù³ñ¹Ï³Ýó ¨ Ñ³ïÏ³å»ë í»·»ï»ïÇí Ë³Ý·³ñáõÙ-
Ý»ñáí ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: ØÇ³Å³Ù³Ý³Ï Ñ³×³Ë ¹ÇïíáõÙ 
»Ý Ï³ñ¹Ç³É·Ç³Ý»ñ, ¹ÛáõñÑá·Ý»ÉÇáõÃÛáõÝ: ºÃ» ³Û¹åÇëÇ ÑÇí³Ý¹-
Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ »Ý Ñ³Ï³ëïñ»åïáÉÇ½ÇÝÇ ¨ 
Ñ³Ï³ëïñ»åïáÑÇ³ÉáõñáÝÇ¹³½³ÛÇ ïÇïñ»ñÇ µ³ñÓñ³óáõÙ, ³å³ 
§é¨Ù³ïÇ½Ù¦ ³ËïáñáßáõÙÁ µ³í³Ï³Ý Ñ³Ùá½Çã ¿ ÃíáõÙ: Ð³ñÏ ¿ 
Ñ³ßíÇ ³éÝ»É, áñ Ñ³Ï³ëïñ»åïáÏáÏ³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ 
ïÇïñ»ñÇ µ³ñÓñ³óáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ ëïñ»åïáÏáÏ ÏñáÕ ³éáÕç 
Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï³íáñ³å»ë 1-3%-Ç ßñç³ÝáõÙ:  

²ÏïÇí Ï³ñ¹ÇïÇ ×³Ý³ãÙ³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ Ñ³×³Ë 
Í³·áõÙ »Ý Ñ³ïÏ³å»ë ëñïÇ ³ñ³ïáí ¨ »ñÏ³ñ å³Ñå³ÝíáÕ 
ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: ²Û¹åÇëÇ 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ Ñ³×³Ë ³ÏïÇí ÁÝÃ³óùÁ ãÇ áõÕ»ÏóíáõÙ 
ç»ñÙáõÃÛ³Ý ¨ ¾Ü²-Ç µ³ñÓñ³óáõÙáí: ì»ñçÇÝ ßñç³ÝáõÙ ³ÏïÇí 
é¨Ù³ïÇ½ÙÝ ³é³í»É Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ï³ñ»ó Ù³ñ¹Ï³Ýó 
ßñç³ÝáõÙ: Ð³ñÏ ¿ Ýß»É Ý³¨ é¨Ù³ïÇ½ÙÇ ¨ ÇÝý»ÏóÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ-
¹ÇïÇ ½áõ·³ÏóÙ³Ý Ù³ëÇÝ` áñå»ë µ³ñ¹áõÃÛáõÝ: ºÃ» Ý³ËÏÇÝáõÙ 
ëñïÇ é¨Ù³ïÇÏ ³ñ³ïÝ»ñáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ áñå»ë µ³ñ-
¹áõÃÛáõÝ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ñ ÇÝý»ÏóÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹Çï, ³å³ Ý»ñÏ³-
ÛáõÙë µáõÅáõÙ ëï³ó³Í ÇÝý»ÏóÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹Çïáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
ßñç³ÝáõÙ ¿É »ñµ»ÙÝ ³ËïáñáßíáõÙ ¿ ³ÏïÇí é¨Ù³ïÇÏ ÁÝÃ³óù: 
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êñïáõÙ ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÁ Ñ³×³Ë ÉëíáõÙ ¿ ÑÇå»ñïñáýÇÏ 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ, ë³Ï³ÛÝ ³Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³Ë-
ïáñáßáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ»ßïáñ»Ý Ñ³ëï³ïí»É ¿Ëáëñï³·ñáõÃÛ³Ùµ: 

´áõÅáõÙÁ ¨ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ 
è¨Ù³ïÇ½Ùáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í µáñµáù³ÛÇÝ ÁÝÃ³óùÇ ¹»å-

ùáõÙ Ñ³ïáõÏ µáõÅáõÙ ·áÛáõÃÛáõÝ ãáõÝÇ: Üß³Ý³ÏíáõÙ ¿ ëÇÙåïá-
Ù³ïÇÏ ¨ ïáùëÇÏ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ Ï³ÝËáÕ µáõÅáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
ëñï³ÙÏ³ÝÇ ëÇëïáÉÇÏ ýáõÝÏóÇ³Ý Ï³ñ·³íáñáÕ µáõÅáõÙ: 

Â»Ã¨ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ï³ñ¹ÇïÇ ¹»åùáõÙ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý 
ë³ÉÇóÇÉ³ïÝ»ñÁ, Ñ³ïÏ³å»ë »Ã» ÑÇí³Ý¹Á Ñá¹³ó³í áõÝÇ: êá-
íáñ³µ³ñ ë³ÉÇóÇÉ³ïÝ»ñÁ Ñá¹³ó³íÁ í»ñ³óÝáõÙ »Ý 24 Å³Ùí³ 
ÁÝÃ³óùáõÙ: ÆëÏ »Ã» Ñá¹³ó³íÁ ãÇ Ù»ÕÙ³ÝáõÙ ë³ÉÇóÇÉ³ïÇó, 
³å³ ³ËïáñáßáõÙÁ Ñ³ñó³Ï³ÝÇ ï³Ï ¿ ÁÝÏÝáõÙ: àñáß ¹»åù»ñáõÙ 
í³Õ Ýß³Ý³Ïí³Í ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï Ñ³Ï³µáñµáù³ÛÇÝ µáõÅáõÙÁ Ï³-
ñáÕ ¿ ùáÕ³ñÏ»É ³ËïáñáßáõÙÁ: úåïÇÙ³É Ñ³Ï³µáñµáù³ÛÇÝ ³ñ¹-
ÛáõÝùÇ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ëÝ»É` Ýß³Ý³Ï»Éáí 50-100 Ù·/Ï·/ûñÁ ã³÷³-
µ³ÅÝáí ³ëåÇñÇÝ, ûñÁ 4-5 ³Ý·³Ù, Ã»å»ï, Ñ³×³Ë ¹³ ³ÝÑ³-
ï³Ï³Ý µÝáõÛÃ ¿ ÏñáõÙ: ä»ïù ¿ ½·áõß³Ý³É µ³ñÓñ ã³÷³µ³ÅÝáí 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÇÝïáùëÇÏ³óÇ³ÛÇó, áñÇ Ýß³ÝÝ»ñÝ »Ý` ³Ï³Ýç-
Ý»ñáõÙ ËßßáóÁ, ëñïË³éÝáóÁ, ÷ëËáõÙÁ, ³Ýáé»ùëÇ³Ý: 

²ÛÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ, áñáÝó Ùáï ëÇñïÝ ÁÝ¹·ñÏí³Í ¿ ³Ëï³-
µ³Ý³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ Ù»ç, ÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
³í»ÉÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ÉÇÝ»É` åñ»¹ÝÇ½áÉáÝ` 1-2 Ù·/Ï·/ûñÁ ã³÷³-
µ³ÅÝáí:  

Â»Ã¨ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ·ñáÑÝ»ñÁ, ëñïÇ ÁÝ¹·ñÏáõÙáí Ï³Ù 
³é³Ýó ¹ñ³, Ï³ñáÕ »Ý µáõÅí»É ë³ÉÇóÇÉ³ïÝ»ñáí Ùáï 1 ³Ùëí³ 
ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³Ù ³ÛÝù³Ý Å³Ù³Ý³Ï, ù³ÝÇ ¹»é ÏÉÇÝÇÏáñ»Ý ¨ 
É³µáñ³ïáñ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñáí µáñµáù³ÛÇÝ åñáó»ëÁ ãÇ 
Ù³ñ»É: ²í»ÉÇ Í³Ýñ ¹»åù»ñáõÙ å»ïù ¿ Ýß³Ý³Ï»É ÏáñïÇÏá-
ëï»ñáÇ¹Ý»ñ 2-3 ³ÙÇë ï¨áÕáõÃÛ³Ùµ: ¸»Õáñ³ÛùÇ Ýß³Ý³ÏáõÙÇó 2 
ß³µ³Ã ³Ýó Ñ³ñÏ³íáñ ¿ ã³÷³µ³ÅÇÝÁ ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ Ýí³-
½»óÝ»É: àñáß Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñ ·ïÝáõÙ »Ý, áñ ÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñÇ 
ã³÷³µ³ÅÇÝÁ Ýí³½»óÝ»ÉÇë ÑÇí³Ý¹Á å»ïù ¿ ëï³Ý³ Ý³¨ ë³ÉÇ-
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óÇÉ³ï (³ëåÇñÇÝ 75Ù·/Ï·/ûñÁ ã³÷³µ³ÅÝáí), áñÁ Ýí³½»óÝáõÙ ¿ 
³Ûëå»ë Ïáãí³Í éÇÏáß»ïÇ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: 

²é³çÝ³ÛÇÝ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙ 
è¨Ù³ïÇ½ÙÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ 

Ý³Ë¨³é³ç ëïñ»åïáÏáÏ³ÛÇÝ ïáÝ½ÇÉÇïÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 
µáõÅáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ý³ñÇÝ·ÇïÇ Ñ³Ù³ñÅ»ù µáõÅáõÙ: Ð³ñÏ ¿ 
Ñ³ßíÇ ³éÝ»É, áñ ëïñ»åïáÏáÏáí í³ñ³Ïí³Í ¿ ëáõñ ïáÝ½ÇÉá-
ý³ñÇÝ·Çïáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ï»ëÇó ùÇã Ù³ëÁ: Ð³×³Ë Ñ³ñáõóÇãÝ»ñ 
»Ý íÇñáõëÝ»ñÁ (³¹»ÝáíÇñáõëÝ»ñ, éÇÝáíÇñáõë, å³ñ³·ñÇåÇ íÇ-
ñáõë, ¨ ³ÛÉÝ), Ñ³½í³¹»å` C ¨ G ËÙµ»ñÇ ëïñ»åïáÏáÏ»ñÁ, áñáß 
µ³Ïï»ñÇ³Ý»ñ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Mycoplasma pneumoniae-Ý, Chlamy-
dia pneumoniae-Ý: ²Ý·ÇÝ³ÛÇ ï³ñ³Íí³Í å³ï×³éÝ»ñÇ ß³ñùáõÙ 
Ñ³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñáí µáõÅÙ³Ý µ³ó³ñÓ³Ï óáõóáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ëïñ»å-
ïáÏáÏ³ÛÇÝ í³ñ³ÏÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ:  

è¨Ù³ïÇ½ÙÇ ³é³çÇÝ ·ñáÑÁ Ï³ÝË³ñ·»É»Éáõ Ýå³ï³Ïáí 
Ñ³ñÏ³íáñ ¿ Å³Ù³Ý³ÏÇÝ µáõÅ»É A ËÙµÇ ëïñ»åïáÏáÏáí Ñ³ñáõó-
í³Í ïáÝ½ÇÉáý³ñÇÝ·ÇïÁ: ÜÙ³Ý ¹»åùáõÙ ëïñ»åïáÏáÏÇ ¿é³¹Ç-
Ï³óÇ³Ý µ»ñ³ÝÇ ËáéáãÇó ³é³çÝ³ÛÇÝ ¿: êáõñ ïáÝ½ÇÉáý³ñÇÝ-
·ÇïÁ ëÏëí»Éáõó 9 ûñ Ñ»ïá Ñ³ñÏ³íáñ ¿ Ï³ï³ñ»É Ñ³Ù³å³ï³ë-
Ë³Ý Ñ³Ï³µ³Ïï»ñÇ³É Ã»ñ³åÇ³, áñÁ µ»ñí³Í ¿ ³ÕÛáõë³Ï 2-áõÙ: 
ì³Õ ëÏë³Í µáõÅáõÙÁ Ýí³½»óÝáõÙ ¿ ÇÝãå»ë Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝÁ, 
³ÛÝå»ë ¿É ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ: A ËÙµÇ ëïñ»åïáÏáÏÇ 
µáõÅÙ³Ý ÁÝïñáõÃÛ³Ý ÙÇçáó ¿ ÙÇçÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ï³Ù å»ñûñ³É 
×³Ý³å³ñÑáí ÁÝ¹áõÝíáÕ å»ÝÇóÇÉÇÝÁ, µ³ó³éáõÃÛ³Ùµ ³ÛÝ ¹»å-
ù»ñÇ, »Ã» å»ÝÇóÇÉÇÝÇó ³éÏ³ ¿ ³É»ñ·Ç³: êáíáñ³µ³ñ Ý³ËÁÝï-
ñ»ÉÇ ¿ ÙÇçÙÏ³Ý³ÛÇÝ ×³Ý³å³ñÑáí ÁÝ¹áõÝíáÕ å»ÝÇóÇÉÇÝÁ: Â»-
å»ï ó³íáï ¿, ³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí å»ÝÇóÇÉÇÝ G-Ý å»ïù ¿ Ý»ñ³ñÏ»É 
ÙÇ³Ýí³·, Ù»Í ã³÷³µ³ÅÝáí: äñáÏ³ÇÝ å»ÝÇóÇÉÇÝÁ µ»Ý½ÇÉ 
å»ÝÇóÇÉÇÝ G-Ç Ñ³Ù»Ù³ï å³Ï³ë ó³íáï ¿: ¸ÇëÏáÙýáñïÇó Ëáõ-
ë³÷»Éáõ Ñ³Ù³ñ ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ Ý»ñ³ñÏáõÙÇó ³é³ç Ý»ñ³ñÏ-
íáÕ µ»Ý½ÇÉ å»ÝÇóÇÉÇÝ G-Ý ë»ÝÛ³Ï³ÛÇÝ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ µ»ñ»É: 
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²ÕÛáõë³Ï 2.  
è¨Ù³ïÇ½ÙÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ 

¸»Õáñ³Ûù ¸»Õ³ã³÷ 
ÀÝ¹áõÝÙ³Ý 
×³Ý³å³ñÑÁ 

î¨áÕáõÃ-
ÛáõÝÁ 

²é³çÝ³ÛÇÝ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙ 

µ»Ý½ÇÉ å»ÝÇóÇÉÇÝ G 
Ï³Ù 

600.000 ÙÇ³íáñ` ≤27Ï· 
ù³ßÇ ¹»åùáõÙ 
1.200.000 ÙÇ³íáñ` >27Ï· 
ù³ßÇ ¹»åùáõÙ 

ÙÇçÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ù»Ï ³Ý·³Ù 

å»ÝÇóÇÉÇÝ V 

»ñ»Ë³Ý»ñÇÝ` 250Ù· ûñÁ 2-
3 ³Ý·³Ù 
³Ýã³÷³Ñ³ëÝ»ñÇÝ ¨ 
Ù»Í»ñÇÝ` 500Ù· ûñÁ 2-3 
³Ý·³Ù 

å»ñ-ûñ³É 10 ûñ 

å»ÝÇóÇÉÇÝÇó 
³ÉÉ»ñ·Ç³ÛÇ 
¹»åùáõÙ` 
¿ñÇÃñáÙÇóÇÝ 

40 Ù·/Ï·/ ûñÁ, ûñ³Ï³Ý 2-4 
³Ý·³Ù (Ù³ùëÇÙáõÙ` ûñÁ 1 
·ñ³Ù) 

ÙÇçÙÏ³Ý³ÛÇÝ 10 ûñ 

ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙ 

µ»Ý½ÇÉ å»ÝÇóÇÉÇÝ G 
Ï³Ù 

1.200.000 ÙÇ³íáñ 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 3 ß³µ³ÃÁ 
Ù»Ï 

ÙÇçÙÏ³Ý³ÛÇÝ ³ÕÛáõë³Ï 2 

å»ÝÇóÇÉÇÝ V 
Ï³Ù 

250Ù· ûñÁ 2 ³Ý·³Ù 
 

å»ñ-ûñ³É ³ÕÛáõë³Ï 2 

ëáõÉý³¹Ç³½ÇÝ 

0,5 · ûñÁ Ù»Ï ³Ý·³Ù` ≤ 
27Ï· ù³ßÇ ¹»åùáõÙ 
1.0 · ûñÁ Ù»Ï ³Ý·³Ù >27Ï· 
ù³ßÇ ¹»åùáõÙ 

å»ñ-ûñ³É ³ÕÛáõë³Ï 2 

å»ÝÇóÇÉÇÝÇó Ï³Ù 
ëáõÉý³¹Ç³½ÇÝÇó 
³É»ñ·Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ` 
¿ñÇÃñáÙÇóÇÝ 

250Ù· ûñÁ 2 ³Ý·³Ù å»ñ-ûñ³É ³ÕÛáõë³Ï 2 

 

ä»ÝÇóÇÉÇÝÇó ³É»ñ·Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ Ýß³Ý³ÏíáõÙ ¿ ¿ñÇÃñá-
ÙÇóÇÝ` 10 ûñ, 20-40Ù·/Ï·/ûñÁ ã³÷³µ³ÅÝáí, ûñí³ ¹»Õ³ã³÷Á 
µ³Å³ÝíáõÙ ¿ 2-4 ÁÝ¹áõÝáõÙÝ»ñÇ ÙÇç¨: ²ÛÝ µ³í³Ï³ÝÇÝ ³ñ¹ÛáõÝ³-
í»ï ¿ ëïñ»åïáÏáÏ³ÛÇÝ Í³·Ù³Ý ý³ñÇÝ·ÇïÇ ¹»åùáõÙ: Ø³Ïñá-
ÉÇ¹Ý»ñÇó Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ýß³Ý³Ï»É Ý³¨ ³½ÇÃñáÙÇóÇÝ` ûñ³Ï³Ý Ù»Ï 
³Ý·³Ù, ë³Ï³ÛÝ ³ÛÝ ³Õ»ëï³Ùáùë³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç íñ³ Ï³ñáÕ ¿ 
ÃáÕÝ»É ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: ²½ÇÃñáÙÇóÇÝÁ ÁÝ¹áõÝí³Í ¿ Ýß³-
Ý³Ï»É áñå»ë »ñÏñáñ¹ ÷áõÉÇ µáõÅáõÙ A ËÙµÇ ëïñ»åïáÏáÏ³ÛÇÝ 
Í³·Ù³Ý ý³ñÇÝ·ÇïÇ ¹»åùáõÙ` 5 ûñ ï¨áÕáõÃÛ³Ùµ, ³é³çÇÝ ûñÁ 
500 Ù·, ³ÛÝáõÑ»ï¨ 4 ûñ` 250Ù·: 



16 
 

A ËÙµÇ ëïñ»åïáÏáÏÇ ¿é³¹ÇÏ³óÇ³ÛÇ Ýå³ï³Ïáí ÁÝ¹áõ-
Ý»ÉÇ ¿ Ý³¨ 10 ûñí³ ó»ý³ÉáëåáñÇÝÇ, ûñÇÝ³Ï, ó»ý³É»ùëÇÝÇ 
Ýß³Ý³ÏáõÙÁ: 

ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙ 
Üñ³Ýù, áíù»ñ Ý³ËÏÇÝáõÙ áõÝ»ó»É »Ý Ñëï³Ï ÑÇÙÝ³íáñ-

Ù³Ùµ ³Ëïáñáßí³Í é¨Ù³ïÇ½Ù Ï³Ù ëïñ»åïáÏáÏ³ÛÇÝ Í³·Ù³Ý 
ý³ñÇÝ·Çï áõÝ»Ý é¨Ù³ïÇ½ÙÇ é»Ïáõñ»Ýï ·ñáÑÝ»ñÇ µ³ñÓñ éÇëÏ: 
è¨Ù³ïÇ½Ù Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É ³Ý·³Ù ³ÛÝ ¹»åù»ñáõÙ, »Ã» Ý³Ë-
ÏÇÝ ÇÝý»ÏóÇ³Ý ÉÇ³ñÅ»ù µáõÅí»É ¿: ÜÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ é¨Ù³ïÇ½ÙÇ 
»ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí å»ïù ¿ Ýß³Ý³Ï»É 
ß³ñáõÝ³Ï³Ï³Ý Ñ³Ï³µ³Ïï»ñÇ³É Ã»ñ³åÇ³` ÙÝ³óáñ¹³ÛÇÝ A 
ËÙµÇ ëïñ»åïáÏáÏÇ ¿é³¹ÇÏ³óÇ³ÛÇ Ýå³ï³Ïáí, ³Ý·³Ù »Ã» 
ÏáÏáñ¹Çó ¨ ÝßÇÏÝ»ñÇó í»ñóí³Í ùëáõùÇó µ³Ïï»ñÇáÉá·Ç³Ï³Ý 
Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ùµ ³ÛÝ ãÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ: ²ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý 
³éáõÙáí Ý³ËÁÝïñ»ÉÇ ¿ å»ÝÇóÇÉÇÝáÃ»ñ³åÇ³Ý: Ø³ëÝ³íáñ³å»ë 
Ý³ËÁÝïñ»ÉÇ »Ý »ñÏ³ñ³ï¨ ³½¹áÕ å»ÝÇóÇÉÇÝÝ»ñÁ: ä»ïù ¿ µáõ-
ÅáõÙ Çñ³Ï³Ý³óÝ»É Ý³¨ ÁÝï³ÝÇùÇ ³ÛÝ ³Ý¹³ÙÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, 
áñáÝó ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³éÏ³ ¿ A ËÙµÇ ëïñ»åïáÏáÏ: Î³ÝË³ñ·»É-
Ù³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ Ï³ñ¹ÇïÇ ¨ ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ ÙÝ³-
óáñ¹³ÛÇÝ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÇó: ²ÛÝ áñáßáõÙ »Ý` Ñ³Ù³-
Ó³ÛÝ 3-ñ¹ ³ÕÛáõë³ÏÇ: 

²ÕÛáõë³Ï 3.  
è¨Ù³ïÇ½ÙÇ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ 
Î³ï»·áñÇ³ î¨áÕáõÃÛáõÝ 

é¨Ù³ïÇ½Ù Ï³ñ¹Çïáí ¨ ÙÝ³-
óáñ¹³ÛÇÝ ÷³Ï³Ý³ÛÇÝ ³Ëï³-
Ñ³ñÙ³Ùµ 

í»ñçÇÝ ·ñáÑÇó Ñ»ïá ³éÝí³½Ý 10 
ï³ñÇ ¨ ³éÝí³½Ý ÙÇÝã¨ 40 ï³ñ»-
Ï³ÝÁ, »ñµ»ÙÝ ÙÇÝã¨ ÏÛ³ÝùÇ í»ñç 

é¨Ù³ïÇ½Ù Ï³ñ¹Çïáí, ³é³Ýó 
ÙÝ³óáñ¹³ÛÇÝ ÷³Ï³Ý³ÛÇÝ ³Ë-
ï³Ñ³ñÙ³Ý 

10 ï³ñÇ Ï³Ù ÙÇÝã¨ ã³÷³Ñ³ë 
¹³éÝ³ÉÁ 

é¨Ù³ïÇ½Ù ³é³Ýó Ï³ñ¹ÇïÇ 5 ï³ñÇ Ï³Ù ÙÇÝã¨ 21 ï³ñ»Ï³ÝÁ 
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ÆÜüºÎòÆàÜ ¾Ü¸àÎ²ð¸Æî 
 

ÆÝý»ÏóÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÁ (Æ¾) ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÇ Ñ³ñáõ-
óÇãÝ»ñÝ »Ý ëñïÇ ÷³Ï³ÝÝ»ñáõÙ ¨ ³éå³ï³ÛÇÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹áõÙ 
ï»Õ³Ï³Ûí³Í ï³ñµ»ñ ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ: ÆÝý»ÏóÇáÝ µáñµá-
ù³ÛÇÝ ÁÝÃ³óùÇ ¹»åùáõÙ ¹ñ³Ýó íÝ³ëáõÙÁ µ»ñáõÙ ¿ í»·»ï³-
óÇ³Ý»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý: Æ¾-Ç Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ µ³Ï-
ï»ñ»ÙÇ³: Æ¾-Ý Ñ³×³Ë ÉÇÝáõÙ ¿ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ, ³ÛëÇÝùÝ` ½³ñ·³-
ÝáõÙ ¿ ëñïÇ é¨Ù³ïÇÏ ³ñ³ïÝ»ñÇ ¨ ³ÛÉ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ (ëñïÇ 
áñáß µÝ³ÍÇÝ ³ñ³ïÝ»ñ, ÙÇïñ³É ÷³Ï³ÝÇ åñáÉ³åë, ÑÇå»ñïñá-
ýÇÏ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³ ¨ ³ÛÉÝ) ½áõ·³ÏóÙ³Ùµ: Ü»ñÏ³ÛáõÙë Ñ³-
×³Ë »Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ³é³çÝ³ÛÇÝ Æ¾-Ç ¹»åù»ñ` Ý³ËÏÇÝáõÙ ëñïÇ 
áñ¨¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ãáõÝ»óáÕÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: ²ÝóÛ³ÉáõÙ »ÝÃ³-
¹ñáõÙ ¿ÇÝ, Ã» ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ ë»ñï Ï³å ëñïÇ é¨Ù³ïÇÏ ³ñ³ï-
Ý»ñÇ ¨ Æ¾-Ç ÙÇç¨, ë³Ï³ÛÝ ³ÛÅÙ í»ñçÇÝÇë Ýá½áÉá·Ç³Ï³Ý ÇÝùÝáõ-
ñáõÛÝáõÃÛáõÝÁ Ï³ëÏ³Í ãÇ Ñ³ñáõóáõÙ: Æ¾-Ç Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ 
µ³ñÓñ ¿ ÃÙñ³ÙáÉÝ»ñÇ ¨ ëñïÇ åñáÃ»½³íáñí³Í ÷³Ï³ÝÝ»ñ áõÝ»-
óáÕ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: 

ºÝÃ³ëáõñ Ï³Ù Ó·Ó·íáÕ ÇÝý»ÏóÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹Çï  
Æ¾-Á Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ ùÇã Ñ³Ý¹ÇåáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿: ²ÛÝ 

Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ï³ñ»Ï³Ý 100 Ñ³½³ñ µÝ³ÏãáõÃÛ³ÝÁ 3-5 ¹»åù 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ: âÝ³Û³Í Ù»Í Ãíáí Ñ³Ï³µ³Ïï»ñÇ³É 
ÙÇçáóÝ»ñÇ Ç Ñ³Ûï ·³ÉáõÝ` Æ¾-Ý ÙÝáõÙ ¿ ³é³í»É Í³Ýñ ÇÝý»ÏóÇáÝ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁ ¨ µÝáñáßíáõÙ ¿ µ³ñÓñ Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ùµ: 

¾ÃÇáÉá·Ç³Ý ¨ å³Ãá·»Ý»½Á: Æ¾-Ç ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ñ³ñáõóÇãÝ ¿ 
Ï³Ý³ã³íáõÝ ëïñ»åïáÏáÏÁ (50-70%), ³í»ÉÇ Ñ³½í³¹»å Ñ³Ûï-
Ý³µ»ñáõÙ »Ý ëï³ýÇÉáÏáÏ, Ñ³×³Ë` ¿åÇ¹»ñÙ³É ëï³ýÇÉáÏáÏ (10-
30%), ¿Ýï»ñáÏáÏ (10%) ¨ ³ÛÉÝ, Ý»ñ³éÛ³É ·ñ³Ùµ³ó³ë³Ï³Ý óáõ-
åÇÏÝ»ñ (ë³ÉÙáÝ»É³, Ï³åï³Ã³ñ³Ë³ÛÇÝ óáõåÇÏ, ÏÉ»µëÇ»É³, 
³ÕÇù³ÛÇÝ óáõåÇÏ) ¨ ëÝÏ»ñ: ì»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇÝ Æ¾-Ç ¹»åùáõÙ 
Ñ³×³Ë Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ »Ý HACEK ËÙµÇ Ñ³ñáõóÇãÝ»ñ 
(Hemophilus parainfluenzae, Hemophilus aphrophilus, Actinobacil-
lus Hemophilus actinomycetem comitans, Cardiobacterium hominis, 
Eikenella spp., Kingella spp.): ÐÝ³ñ³íáñ ¿ Ý³¨ Ë³éÁ ÇÝý»ÏóÇ³: 
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ºÝÃ³ëáõñ Æ¾-Á Ùáï 2/3 ¹»åù»ñáõÙ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ¿: ÐÇí³Ý¹-
Ý»ñÇ 40-60%-Ç ßñç³ÝáõÙ Æ¾-Ý ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ëñïÇ é¨Ù³ïÇÏ 
³ñ³ïÝ»ñÇ ½áõ·³ÏóÙ³Ùµ: Æ¾ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ ëñïÇ µÝ³ÍÇÝ 
³ñ³ïÝ»ñáí (Ý³Ë¨³é³ç ÙÇç÷áñáù³ÛÇÝ ÙÇçÝ³å³ïÇ ³ñ³ïáí, 
µ³ó ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ Íáñ³Ýáí), ÙÇïñ³É ÷³Ï³ÝÇ åñáÉ³åëáí, 
ÑÇå»ñïñáýÇÏ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³Ûáí, ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïáí 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: ²áñï³ÛÇ ¨ ½³ñÏ»ñ³Ï³-³ÝáÃ³ÛÇÝ ³Ý¨-
ñÇ½Ù³Ý»ñáí Ëáßáñ ³ÝáÃÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ ³é³çÇÝ 
Ñ»ñÃÇÝ Ï³ñáÕ ¿ ³Ëï³Ñ³ñí»É ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ¨ ³áñï³ÛÇ 
¿Ý¹áÃ»ÉÁ: ì»ñçÇÝ ï³ëÝ³ÙÛ³ÏÝ»ñáõÙ ³×»É ¿ ³é³çÝ³ÛÇÝ Æ¾-áí 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÃÇíÁ` Ý³ËÏÇÝáõÙ ã÷á÷áËí³Í ëñïÇ ÷³Ï³ÝÝ»ñ 
áõÝ»óáÕÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: 

Æ¾-Ç ³Ëï³Í³·Ù³Ý Ù»ç ·ÉË³íáñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý 
Ó»éù µ»ñáíÇ µ³Ïï»ñÇ»ÙÇ³Ý ¨ ëñïÇ ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ áõ ³éå³-
ï³ÛÇÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹Ç ÑÛáõëí³ÍùÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù Ýå³ë-
ïáõÙ »Ý ÇÝý»ÏóÇáÝ ·áñÍáÝÇ Ýëï»óÙ³ÝÁ ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ íñ³: Ò»éù 
µ»ñáíÇ µ³Ïï»ñÇ»ÙÇ³Ý Ñ³×³Ë ¹ÇïíáõÙ ¿ ³éáÕç Ù³ñ¹Ï³Ýó 
ßñç³ÝáõÙ ³ï³ÙÝ³µáõÅ³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÇó, ïáÝ½ÇÉ¿ÏïáÙÇ-
³ÛÇó, ³ÛÉ ÷áùñÇÏ íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ñ»ïá, ¨ ³Ý·³Ù, ¹ñ³-
ÝóÇó ³ÝÏ³Ë: ¾Ý¹áÏ³ñ¹Ç íÝ³ëí³ÍùÁ Ï³ñáÕ ¿ Ï³åí³Í ÉÇÝ»É 
Ý³Ëáñ¹áÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ¨ ³ñÛ³Ý ÑáëùÇ ³ñ³·³óÙ³Ý Ñ»ï` 
Ý»ñëñï³ÛÇÝ Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ ÷á÷áËáõÃÛ³Ý, ëñïáõÙ Ý»ñëñï³-
ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹áõÏÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý, ¹»é¨ë ãµ³ó³Ñ³Ûïí³Í å³ï-
×³éÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ ¿Ý¹áÏ³ñ¹Ç ï»Õ³ÛÇÝ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
÷á÷áËáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: àñáß Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñ »ÝÃ³¹ñáõÙ »Ý, 
áñ ëáíáñ³µ³ñ í³ñ³ÏÙ³Ý »ÝÃ³Ï³ »Ý ÃñáÙµáïÇÏ Ïáõï³-
ÏáõÙÝ»ñÁ Ï³Ù ³µ³Ïï»ñÇ³É ÃñáÙµ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÁ: 

ö³Ï³ÝÝ»ñÇ íñ³ Ýëï³Í ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÝ ³é³ç³ó-
ÝáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý·»óÝ»É 
ï³ñµ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ íÝ³ëí³ÍùÇ: ²ÏïÇí Æ¾-áí 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ù»Í Ù³ëÇ ³ñÛ³Ý Ù»ç Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ »Ý ßñç³Ý³éíáÕ 
ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñ, ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ïÇïñÇ Ýí³½áõÙ: ºñÇÏ³Ù-
Ý»ñáõÙ Ñ³×³Ë Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ »Ý µ³½³É Ã³Õ³ÝÃáí ÇÙáõÝá-
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·ÉáµáõÉÇÝÝ»ñÇ Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñ (¹»åá½ÇïÝ»ñ), áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý 
³ÝÑ»ï³Ý³É Ñ³çáÕ µáõÅáõÙÇó Ñ»ïá: 

ÆÝý»ÏóÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ áñáß ³Ëï³Í³·áõÙ³ÛÇÝ ·áñÍáÝ-
Ý»ñ` 

• µ³Ïï»ñ»ÙÇ³, Ñ³ïÏ³å»ë ÇÝí³½Çí ³ËïáñáßÇã ¨ íÇñ³-
Ñ³ï³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ñ»ïá, 

• ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ ï³ñ³ÍáõÙÁ` ï³ñµ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ÙÇÏñá-
³µëó»ëÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ùµ, 

• ßñç³Ý³éáÕ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙ, 
• ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ßñç³Ý³éáÕ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñÇ 

Ïáõï³ÏáõÙ` ·ÉáÙ»ñáõÉáÝ»ýñÇïÇ, ³ñÃñÇïÇ, ÙÇáÏ³ñ¹ÇïÇ ½³ñ-
·³óáõÙáí, 

• ï³ñµ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ÃñáÙµá¿ÙµáÉÇ³Ý»ñ 
ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ: Æ¾-Ç ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³ñï³Ñ³Û-

ïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ µ³í³Ï³Ý µ³½Ù³½³Ý »Ý ¨ Ï³Ëí³Í »Ý ÇÝý»ÏóÇáÝ 
·áñÍáÝÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÇó` Ý»ñ³éÛ³É Ã³ñ³Ë³ÛÇÝ Ù»ï³ëï³½-
Ý»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ, ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ, 
ÃñáÙµá¿ÙµáÉÇÏ ¨ Ñ»Ùáé³·ÇÏ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ ³ñï³Ñ³Ûï-
í³ÍáõÃÛáõÝÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÇÙáõÝ³µ³Ý³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ 
µÝáõÛÃÝ áõ ³ëïÇ×³ÝÁ (³ÕÛáõë³Ï 4): ì»ñçÇÝÝ»ñë Ï³ñáÕ »Ý ·ÉáÙ»-
ñáõÉáÝ»ýñÇïÇ, ÙÇáÏ³ñ¹ÇïÇ, ³ñÃñÇïÇ, Ñ»å³ïÇïÇ, í³ëÏáõÉÇïÇ 
½³ñ·³óÙ³Ý å³ï×³é ÉÇÝ»É` Ñ³í³Ý³µ³ñ, ßñç³Ý³éíáÕ ÇÙáõÝ³-
ÛÇÝ Ñ³ÉÇñÝ»ñÇ Ïáõï³ÏÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: 
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²ÕÛáõë³Ï 4. 
ÆÝý»ÏóÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 

³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ ¹ñ³Ýó Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ 
(%-áí) 

- ï»Ý¹` 80-90%, 
- ¹áÕ` 40-70%, 
- ³Ýáé»ùëÇ³, ÝÇÑ³ñáõÙ` 25-40%, 
- Ñ¨áó` 20-40%, 
- ³ÕÙáõÏ ëñïáõÙ` 80%, 
- ³ÕÙáõÏÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝ (Ï³Ù ÝáñÇ ³é³ç³óáõÙ)` 10-40%, 
- ÝÛ³ñ¹³µ³Ý³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, ÇÝëáõÉï` 15-20%, 
- ëåÉ»ÝáÙ»·³ÉÇ³` 15-50%, 
- ÃÙµÏ³÷³ÛïÇÏÇ ïÇåÇ Ù³ïÝ»ñ` 10-20%, 
- Ñ»Ùáé³·ÇÏ ó³Ý»ñ` 10-40%, 
- ÙÇ³É·Ç³Ý»ñ, ³ñÃñ³É·Ç³Ý»ñ` 15-30%, 
- ¿ÙµáÉÇ³Ý»ñ` 20-40%, 
- åñáï»ÇÝáõñÇ³` 50%, 
- »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ` 10-15%: 
 
ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ï³ñ³ÍáõÝ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ Ý»ñ³-

éáõÙ ¿ ï»Ý¹ ¹áÕÇ Ñ»ï ½áõ·³Ïóí³Í Ï³Ù ëáõµý»µñÇÉÇï»ï, 
ùñïÝáïáõÃÛáõÝ, Ù³ßÏ³ÛÇÝ ó³Ý»ñ, Ù³ïÝ»ñÇ Í³Ûñ³ÛÇÝ ý³É³Ý·-
Ý»ñÇ (ÃÙµÏ³÷³ÛïÇÏÝ»ñ) ¨ »ÕáõÝ·Ý»ñÇ (Å³Ù³óáõÛóÇ ³å³ÏÇÝ»ñ) 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÷³ÛÍ³ÕÇ Ù»Í³óáõÙ, »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³-
ñáõÙ, ³ñÃñ³É·Ç³Ý»ñ, Ñ³½í³¹»å` ³ñÃñÇï, ï³ñµ»ñ ûñ·³ÝÝ»-
ñáõÙ ÃñáÙµá¿ÙµáÉÇ³Ý»ñ ¨ ÃñáÙµáí³ëÏáõÉÇïÝ»ñ (Ù³ëÝ³íáñ³å»ë 
·ÉËáõÕ»ÕáõÙ), ÇÝãå»ë Ý³¨ ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛáõÝ, ¾Ü², ·³ÙÙ³-
·ÉáµáõÉÇÝÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ µ³ñÓñ³óáõÙ: ²é³çÝ³ÛÇÝ »ÝÃ³ëáõñ 
Æ¾-Ç ¹»åùáõÙ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³é³çÇÝ ß³µ³ÃÝ»ñÇ, Ñ³½í³¹»å` 
³ÙÇëÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ëñïÇ ÷³Ï³Ý³ÛÇÝ ³å³ñ³-
ïÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Ýß³ÝÝ»ñ: ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ï³ñáÕ ¿ 
ÝÏ³ïí»É ³áñï³ÛÇ ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ Ù»Ïáõë³óí³Í ³Ëï³Ñ³ñáõÙ: 
²é³í»É í³Õ ³Ëï³Ýß³Ý ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÁ, áñÝ 
³Ù»Ý³É³íÁ ÉëíáõÙ ¿ ¾ñµÇ Ï»ïáõÙ ¨ Ï³ñáÕ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
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ÉÇÝ»É ³áñï³É ÷³Ï³ÝÇ íñ³ åáÉÇåá½ ·áÛ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³-
ç³óÙ³Ùµ: Ð»ï³·³ÛáõÙ µÝáñáß ¹»åù»ñáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É 
³áñï³É ¨ ÙÇïñ³É ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ: ØÇïñ³É 
÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÝ ³Ëïáñáß»ÉÁ Ñ³×³Ë ¹Åí³ñ ¿, 
ù³ÝÇ áñ ·³·³ÃáõÙ ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÁ Ï³ñáÕ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
ÉÇÝ»É ï³ñµ»ñ å³ï×³éÝ»ñáí (ÙÇáÏ³ñ¹Ç ÑÇå»ñÏÇÝ»ïÇÏ Ñ³-
Ù³Ëï³ÝÇß, ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛáõÝ): Ð³½í³¹»å ³Ýëå³ë»ÉÇáñ»Ý 
³é³ç³óáÕ §»ñ³Åßï³Ï³Ý¦ ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÁ Ï³åí³Í ¿ 
ÇÝý»ÏóÇáÝ åñáó»ëÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ÙÇïñ³É ÷³Ï³ÝÇ ÷»ÕÏÇ å»ñ-
ýáñ³óÇ³Ûáí: ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ Æ¿-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ñ³ñ³-
×áõÝ ÙÇïñ³É Ï³Ù ³áñï³É ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ýß³Ý ¿ ³áõëÏáõÉ-
ï³ïÇí å³ïÏ»ñÇ ¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ, áñÁ ·ñ³Ýó»ÉÁ 
¹ÛáõñÇÝ ã¿: ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ùµ ëñïáõÙ ³ÕÙáõÏ ÉëíáõÙ ¿ Æ¾-áí 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 90%-Ç ßñç³ÝáõÙ, áñÁ ëñïÇ ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ 
³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 50% ¹»åùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÑëÏáÕáõÃ-
Û³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ: êñïáõÙ Ýáñ ³ÕÙáõÏÇ ³é³ç³óáõÙÁ Ï³Ù Ý³ËÏÇ-
ÝáõÙ ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ³ÕÙáõÏÝ»ñÇ µÝáõÛÃÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ 
Ñ³×³Ë ¹ÇïíáõÙ ¿ »ñÇï³ë³ñ¹ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, ë³Ï³ÛÝ, 
½·³ÉÇáñ»Ý Ñ³½í³¹»å` ï³ñ»ó Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ: 

¾Ý¹áÏ³ñ¹Ç Ñ»ï Ù»Ïï»Õ Æ¾-Ç Å³Ù³Ý³Ï Ñ³×³Ë ³Ëï³-
Ñ³ñíáõÙ ¿ Ý³¨ ëñï³ÙÏ³ÝÁ: êñï³ÙÏ³ÝÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý ÏÉÇÝÇ-
Ï³Ï³Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ý»ñ³éáõÙ »Ý Ñ³ñ³×áõÝ ëñï³ÛÇÝ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ ¨ éÇÃÙÇ áõ Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ-
Ý»ñ: êñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Æ¾-Ç ³é³í»É Ñ³×³Ë³ÏÇ 
µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¿, áñÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï³íáñ³-
å»ë Ï»ëÇ ßñç³ÝáõÙ: ¸ñ³ å³ï×³éÝ»ñÝ »Ý ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³Ëï³-
Ñ³ñáõÙÁ ¨ ëñïÇ ÷³Ï³Ý³ÛÇÝ ³ñ³ïÇ Ñ³ñ³×áõÙÁ: 

êáõñ ýÇµñÇÝ³ÛÇÝ å»ñÇÏ³ñ¹ÇïÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ Æ¾-áí ÑÇ-
í³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï³íáñ³å»ë 1/10-Ç ßñç³ÝáõÙ ¨ Ñ³í³Ý³µ³ñ Ï³å-
í³Í ¿ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï: Ð³½í³¹»å ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ 
ÏáÝëïñÇÏïÇí å»ñÇÏ³ñ¹Çï:  

Æ¾-Ç ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñáõÙ Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ 
Ëáßáñ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ¨ Ù³Ýñ ïñ³Ù³ã³÷Ç ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ³Ë-
ï³Ñ³ñáõÙÁ` Ï³åí³Í ÇÝãå»ë í³ëÏáõÉÇïÇ, »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÃñáÙ-
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µá½Ç, ³ÛÝå»ë ¿É µ³Ïï»ñÇ³É Ï³Ù Ý»ñëñï³ÛÇÝ ÃñáÙµÝ»ñÇó 
åáÏíáÕ ÃñáÙµ³ÛÇÝ ½³Ý·³ÍÝ»ñáí ¿ÙµáÉÇ³Ý»ñÇ Ñ»ï: ¼³ñÏ»ñ³Ï-
Ý»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ÷³ÛÍ³ÕÇ, »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ, 
ëñïÇ, Ãáù»ñÇ, ·ÉËáõÕ»ÕÇ, Ñ³½í³¹»å` áñáí³ÛÝÇ ËáéáãÇ ûñ·³Ý-
Ý»ñÇ ¨ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ ÇÝý³ñÏïÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ: ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùá-
ï³íáñ³å»ë 50%-Ç Ùáï ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³ï-
í³ÍÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ: Ø³Ýñ ïñ³Ù³ã³÷Ç ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ³Ë-
ï³Ñ³ñáõÙáí ÁÝÃ³óáÕ í³ëÏáõÉÇïÇ ¹»åùáõÙ Ù³ßÏÇ ¨ ÉáñÓ³-
Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ íñ³ »ñµ»ÙÝ Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý å»ï»ËÇ³Ý»ñ (µÝáñáß 
³Ëï³Ýß³Ý ¿ ëïáñÇÝ ÏáåÇ ÏáÝÛáõÝÏïÇí³ÛÇÝ ³ÝóÙ³Ý Í³ÉùÇ 
íñ³ å»ï»ËÇ³Ý»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ` ÈáõÏÇÝ-ÈÇµÙ³ÝÇ ³Ëï³Ýß³Ý), 
úëÉ»ñÇ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ (³÷»ñÇÝ áõ Ý»ñµ³ÝÝ»ñÇÝ Ï³ñÙñ³íáõÝ 
ó³íáï Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñ): 

àñáß ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï ³Ëï³Ñ³ñíáõÙ »Ý »ñÇÏ³ÙÝ»ñÁ 
¹Çýáõ½ ·ÉáÙ»ñáõÉáÝ»ýñÇïÇ ï»ëùáí, áñÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ÙÇ½³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßáí ¨ ã³÷³íáñ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ûáí: 
Ü»ýñáïÇÏ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ Ñ³½í³¹»å ¿ ½³ñ·³ÝáõÙ: ºñÇÏ³Ù-
Ý»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ ëáíáñ³µ³ñ ¹³Ý¹³Õ ¿ Ëáñ³ÝáõÙ: Ð³×³Ë 
¹ÇïíáõÙ ¿ ûç³Ë³ÛÇÝ Ý»ýñÇï` Ù»Ïáõë³óí³Í ÙÇ½³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ë-
ï³ÝÇßáí, áñÁ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï Ñ³Ï³µ³Ïï»ñÇ³É µáõÅÙ³Ý ¹»åùáõÙ 
Ï³ñáÕ ¿ µ³í³Ï³ÝÇÝ ³ñ³· í»ñ³Ý³É: ºñÇÏ³ÙÇ ÇÝý³ñÏïÝ 
³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ·áïÏ³ï»ÕÇ ßñç³ÝáõÙ ó³í»ñáí, Ñ»Ù³ïáõ-
ñÇ³Ûáí, »ñµ»ÙÝ ¹Ç½áõñÇ³Ûáí, ÑÝ³ñ³íáñ ¿ Ó»éù µ»ñáíÇ ³½áï»-
ÙÇ³: ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÙÇ Ù³ëÇ Ùáï ³ÛÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ³Ý³Ëï³ÝÇß ¨ 
Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ Ñ»ñÓÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï` »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ÑÛáõë-
í³ÍùÇ µ³½Ù³ÃÇí ëåÇÝ»ñÇ ï»ëùáí:  

Æ¿-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ¹ÇïíáÕ ÷³ÛÍ³ÕÇ Ù»Í³óáõÙÁ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ Ï³Ù ÏñÏÝ³ÏÇ ÇÝý³ñÏïÝ»ñÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí ½³ñ·³óáÕ ÑÛáõëí³ÍùÇ ÑÇå»ñåÉ³½Ç³Ûáí: ºñµ»ÙÝ 
³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÑÇå»ñëåÉ»ÝÇ½Ù (É»ÛÏáå»ÝÇ³, ³Ý»ÙÇ³, ÃñáÙµá-
óÇïáå»ÝÇ³), Ñ³½í³¹»å` ÷³ÛÍ³ÕÇ å³ïéí³ÍùÝ»ñ: 

ÈÛ³ñ¹Ç Ù»Í³óÙ³Ý å³ï×³é Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É Ï³Ý·³ÛÇÝ 
ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù Ñ»å³ïÇïÁ: ì»ñçÇÝë ëáíá-
ñ³µ³ñ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ Ã»Ã¨ ¨ µÝáñáßíáõÙ ¿ ³ÙÇÝáïñ³Ýëý»ñ³½Ý»ñÇ 
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³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ¨ µÇÉÇéáõµÇÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ã³÷³íáñ µ³ñÓñ³ó-
Ù³Ùµ, Ã»å»ï Æ¾-Ý Ï³ñáÕ ¿ µ³ñ¹³Ý³É ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¹»ÕÝáõÃ-
Û³Ùµ ¨ ÉÛ³ñ¹³µçç³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ: 

Âáù»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ µÝáñáßíáõÙ ¿ Ãáù³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ 
ÇÝý³ñÏïÇ Ï³Ù Ãáù³µáñµÇ ½³ñ·³óÙ³Ùµ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ÁÝÃ³Ý³É 
áã µÝáñáß ³Ëï³Ýß³µ³ÝáõÃÛ³Ùµ: 

Æ¾-Ç ·ÉË³íáñ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó »Ý ÃñáÙµá¿ÙµáÉÇ³Ý»ñÁ: 
Ð³×³Ë ï³ñµ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³ÝáÃÝ»ñáõÙ ÃñáÙµá¿ÙµáÉÇ³Ý»ñÁ ã»Ý 
áõÕ»ÏóíáõÙ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ó³í³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßáí, ÇëÏ 
³éÏ³ ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ·Ý³Ñ³ïíáõÙ »Ý áñå»ë ûñ·³ÝÝ»-
ñÇ, ûñÇÝ³Ï, »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ËñáÝÇÏ³Ï³Ý ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý ³Ëï³-
Ýß³ÝÝ»ñ: 

Æ¾-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 1/6-1/3-Ç ßñç³ÝáõÙ ³Ëï³Ñ³ñíáõÙ ¿ 
Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ï³Ù Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, áñÁ 
Ï³åí³Í ¿ ÃñáÙµá¿ÙáµÉÇ³Ý»ñÇ Ï³Ù ³ÝáÃÇ å³ïéí³ÍùÇ, Ù»ÝÇÝ-
·ÇïÇ, ¿Ýó»ý³ÉÇïÇ Ñ»ï: ÜÏ³ñ³·ñí»É »Ý áõÕ»ÕÇ ¿ÙµáÉÇÏ ³µëó»ë-
Ý»ñÇ ¨ ëáõµ¹áõñ³É ¿ÙåÇ»Ù³ÛÇ ¹»åù»ñ: ºñµ»ÙÝ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ï»ëá-
Õ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ó³Ýó³Ã³Õ³Ý-
ÃÇ ³ÝáÃÝ»ñÇ ¿ÙµáÉÇ³Ý»ñáí, í³ëÏáõÉÇïáí, ÇñÇ¹áóÇÏÉÇïáí, å³Ý-
ûýÃ³ÉÙÇïáí, ï»ëáÕ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹Ç ëÏ³í³é³ÏÇ ³Ûïáõóáí: 

Æ¾-Ç Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó »Ý ½³ñÏ»ñ³Ï-
Ý»ñÇ ³Ý¨ñÇ½Ù³Ý»ñÁ, áñáÝù ëáíáñ³µ³ñ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ »Ý ÎÜÐ-
áõÙ: ÎÉÇÝÇÏáñ»Ý ¹ñ³Ýù ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý ³Ý³Ëï³ÝÇß, ÁÝ¹Ñáõå 
ÙÇÝã¨ å³ïéí³ÍùÇ ³é³ç³óáõÙ: ØÇÏáïÇÏ ³Ý¨ñÇ½Ù³ å»ïù ¿ 
Ï³ëÏ³Í»É Í³Ýñ ·ÉË³ó³í»ñÇ, ï»ëáÕáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý ¨ 
·³Ý·áõÕ»Õ³ÛÇÝ ÝÛ³ñ¹»ñÇ ÉáõÍ³ÝùÇ ¹»åùáõÙ: 

Àëï ¿áõÃÛ³Ý` µáÉáñ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ¾Ü²-Ç 
³ñ³·³óáõÙ, »ñµ»ÙÝ ÙÇÝã¨ 70-80ÙÙ/Å³Ù: ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ï»ëÇó 
³í»ÉÇÝ áõÝ»ÝáõÙ ¿ ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛáõÝ: ´Ýáñáß ¿ É»ÛÏáóÇïá½Á` 
É»ÛÏáóÇï³ÛÇÝ µ³Ý³Ó¨Ç ï»Õ³ß³ñÅáí ¹»åÇ Ó³Ë, Ã»å»ï »ñµ»ÙÝ 
É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ Ï³ñáÕ ¿ ÝáñÙ³É Ï³Ù Ýí³½³Í ÉÇÝ»É: 
Ð³×³Ë ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ¹Çëåñáï»ÇÝ»ÙÇ³` ·³ÙÙ³-·ÉáµáõÉÇÝÝ»ñÇ, 
Ñ³½í³¹»å` a 2-·ÉáµáõÉÇÝÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ³í»É³óáõÙáí:  
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Æ¾-Ç ÁÝÃ³óùÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÙÇ ß³ñù å³ï×³éÝ»ñáí: 
Î³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ Ñ³ñáõóÇãÁ: êï³ýÇÉáÏáÏ³ÛÇÝ Ï³Ù 
¿Ýï»ñáÏáÏ³ÛÇÝ Æ¾-Ç ¹»åùáõÙ ï³ñµ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ Ñ³×³Ë 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý µ³½Ù³ÃÇí Ã³ñ³Ë³ÛÇÝ ûç³ËÝ»ñ: êÝÏ³ÛÇÝ ¿Ý¹á-
Ï³ñ¹ÇïÇ ¹»åùáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ »Ý í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ Ëáßáñ ³ÝáÃÝ»ñÇ 
Ëó³ÝáõÙÝ»ñ ¨ ëñïÇ ³ç Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ: ¸Åí³ñ ¿ 
³Ëïáñáß»É ëÝÏ³ÛÇÝ ¿ÃÇáÉá·Ç³ÛÇ Æ¾. í»ñçÇÝÇë Ù³ëÇÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
Ï³ëÏ³Í»É Ñ³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñÇ ³Ý³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý, íÇ×³ÏÇ 
Ñ³ñ³×áõÝ í³ï³óÙ³Ý, áõí»ÇïÇ Ï³Ù ¿Ý¹áûýÃ³ÉÙÇïÇ ½³ñ·³ó-
Ù³Ý ¹»åùáõÙ: ²ñÛáõÝÇó Ñ³½í³¹»å ¿ Ñ³çáÕíáõÙ ëÝÏ»ñ ³é³ÝÓ-
Ý³óÝ»É` ³Ý·³Ù Ñ³ïáõÏ Ù»Ãá¹Ý»ñ ÏÇñ³é»Éáí: 

²ËïáñáßáõÙÁ ¨ ï³ñµ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßáõÙÁ: ´Ýáñáß 
¹»åù»ñáõÙ Æ¾-Ç ³ËïáñáßáõÙÁ ¹Åí³ñ ã¿: î»Ý¹Á Ï³Ù ¹áÕáí áõ 
ë³ñëáõéáí ÁÝÃ³óáÕ ëáõµý»µñÇÉÇï»ïÁ, ëñïÇ ³ÕÙáõÏÝ»ñÇ ³é³-
ç³óáõÙÁ Ï³Ù ¹ñ³Ýó ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ, ÷³ÛÍ³ÕÇ Ù»Í³óáõÙÁ, Ù³ï-
Ý»ñÇ Ó¨Ç Ï³Ù »ÕáõÝ·Ý»ñÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ, ¿ÙµáÉÇ³Ý»ñÁ, Ù»½Ç 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ¾Ü²-Ç ³ñ³·³óáõÙÁ ÇÝãå»ë Ý³¨ ë³Ï³í³ñ-
ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ, ëïÇåáõÙ »Ý Ï³ëÏ³Í»É ³Û¹ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: 
Ø»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ Æ¾-Ç Ñ³ñáõóÇãÇ ³é³ÝÓÝ³óáõÙÁ, áñÁ 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë áã ÙÇ³ÛÝ Ñ³ëï³ï»É ³ËïáñáßáõÙÁ, 
³ÛÉ¨ ÁÝïñ»É Ñ³Ï³µ³Ïï»ñÇ³É µáõÅáõÙ: ²ñÛáõÝÁ å»ïù ¿ í»ñóÝ»É 
ÙÇÝã¨ Ñ³Ï³µÇáïÇÏáÃ»ñ³åÇ³ ëÏë»ÉÁ, ù³ÝÇ áñ ³Ý·³Ù 2-ûñÛ³ 
Ýñ³Ýó û·ï³·áñÍáõÙÇó Ñ»ïá ó³ÝùëÇ ³ñ¹ÛáõÝùÁ Ï³ñáÕ ¿ µ³ó³-
ë³Ï³Ý ÉÇÝ»É: ²ñ¹»Ý ÑáëåÇï³É³óÙ³Ý ³é³çÇÝ ûñÁ (³í»ÉÇ É³í ¿ 
ÑÇí³Ý¹Ç ç»ñÙáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³Ý å³ÑÇÝ) ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ù»Ï 
Å³Ùí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ó³ÝùÇ Ñ³Ù³ñ í»ñóÝ»É 3-4 µ³ÅÇÝ ³ñÛ³Ý 
ã³÷³ù³Ý³Ï: ²ËïáñáßÇã Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ ¹ñ³ÝóÇó Ýí³½³-
·áõÛÝÁ 2-áõÙ ¹ñ³Ï³Ý Ñ»ÙáÏáõÉïáõñ³ÛÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙÁ: Ð»ï³½á-
ïáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ËáñÑáõñ¹ »Ý ï³ÉÇë í»ñóÝ»É 20 ÙÉ-Çó áã å³Ï³ë 
³ñÛáõÝ: ºÃ» ³ñÛáõÝÁ í»ñóñ»É »Ý Ñ³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñáí µáõÅÙ³Ý 
ßñç³ÝáõÙ, ÇëÏ ó³ÝùëÁ ëï»ñÇÉ ¿ ëï³óí»É, ³å³ Ñ³Ï³µÇá-
ïÇÏÝ»ñÁ ÷áË»Éáõó Ñ»ïá 1-2 ûñ ³Ýó å»ïù ¿ Ï³ï³ñ»É ÏñÏÝ³ÏÇ 
Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ: ò³ÝùÇ Ñ³Ù³ñ ³ñÛáõÝÁ ãå»ïù ¿ í»ñóÝ»É ³Ýá-
Ã³ÛÇÝ Ï³Ã»ï»ñáí` í³ñ³ÏáõÙÇó Ëáõë³÷»Éáõ Ñ³Ù³ñ: Ð³Ï³µ³Ï-
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ï»ñÇ³É µáõÅÙ³Ý ³Ý³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ 1, 4, 8 ß³µ³Ã 
³Ýó Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ï³ï³ñ»É ³ñÛ³Ý ÏñÏÝ³ÏÇ ó³Ýùë: ²ñÛ³Ý ó³ÝùëÇ 
³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ µ³ó³ë³Ï³Ý »Ý ÉÇÝáõÙ Æ¾-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 5-16%-Ç 
ßñç³ÝáõÙ, Ñ³×³Ë` ³ÛÝåÇëÇ ³Ýëáíáñ ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ, ÇÝãåÇëÇù »Ý Brucella spp., Neisseria spp., 
Legionella spp., Mycobacterium spp., Ricketsia spp., Bartonella 
spp., Chlamydia spp. ¨ ëÝÏ»ñ, áñáÝù ³×Ç Ñ³Ù³ñ å³Ñ³ÝçáõÙ »Ý 
Ñ³ïáõÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñ: ÜÙ³Ý Ñ³ñáõóÇãÝ»ñ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ 
û·ï³·áñÍáõÙ »Ý Ñ³ïáõÏ Ù»Ãá¹Ý»ñ` Ý»ñ³éÛ³É Ñ³ïáõÏ ÙÇç³í³Û-
ñ»ñÁ, ï³ñµ»ñ ß×³µ³Ý³Ï³Ý Ã»ëï»ñÁ ¨ åáÉÇÙ»ñ³½³ÛÇÝ ßÕÃ³Û³-
Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý: 

¾Ëáëñï³·ñáõÃÛ³Ý (Ñ³ïÏ³å»ë ïñ³Ýë¿½áý³·»³É) Å³Ù³-
Ý³Ï ³áñï³É, ÙÇïñ³É ¨ Ñ³½í³¹»å »é÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ íñ³ 
Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ »Ý í»·»ï³óÇ³Ý»ñ: Ð³ÛïÝ³µ»ñáõÙ »Ý Ý³¨ É³ñÇ 
(Ëáñ¹³ÛÇ) åáÏáõÙ, ÷³Ï³ÝÇ ÷»ÕÏÇ å³ïéí³Íù ¨ å»ñýáñ³óÇ³: 
ö³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹ÇÝ³ÙÇÏ³Ý ·Ý³Ñ³ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ 
Ï³ï³ñáõÙ »Ý ¹áåÉ»ñ ¿Ëá ê¶: 

êïáñ¨ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ »Ý Æ¾-Ç ³ËïáñáßÙ³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
ã³÷³ÝÇßÝ»ñÁ, áñáÝù Ý³Ë³å»ë ³é³ç³ñÏí»É ¿ÇÝ Duke Ñ³Ù³É-
ë³ñ³ÝÇ ÏáÕÙÇó ¨ Ý»ñÏ³ÛáõÙë Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ 
³ËïáñáßÙ³Ý Ï³ñ¨áñ óáõó³ÝÇßÝ»ñ (Duke criteria): ²Ûë ³Ëïá-
ñáßáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ëï³ïí»É 2 ÑÇÙÝ³Ï³Ý ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇ Ï³Ù 1 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý ã³÷³ÝÇßÇ ¨ 3 ûÅ³Ý¹³Ï ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇ Ï³Ù 5 ûÅ³Ý-
¹³Ï ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: ²ËïáñáßÙ³Ý áõÕÕ³-
ÏÇ ³å³óáõÛó ¿ íÇñ³Ñ³ïáõÃÛ³Ý Ï³Ù Ñ»ñÓÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³é³ÝÓ-
Ý³óí³Í ÑÛáõëí³ÍùÇ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ³ñ¹-
ÛáõÝùÝ»ñÁ (í»·»ï³óÇ³Ý»ñÇ Ï³½ÙáõÙ ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ³é-
Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù µÝáñáß Ó¨³µ³Ý³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
ëñïáõÙ): ²ñÛ³Ý µ³Ïï»ñáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝù-
Ý»ñÁ ·Ý³Ñ³ï»ÉÇë ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É Ñ³ÛïÝ³µ»ñí³Í 
Ñ³ñáõóÇãÝ»ñÇ µÝáõÛÃÁ, ûñÇÝ³Ï` ó³ÝùëáõÙ Streptococcus 
viridands-Ç Ï³Ù HACEK ËÙµÇ ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ (Hemophilus 
parainfluenzae, Hemophilus aphrophilus, Actinobacillus [Hemo-
philus] actinomycetemcomitans, Cardiobacterium hominis, Eikenella 
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spp., Kingella spp.) ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ, áñáÝù Æ¾-Ç ¹³ë³Ï³Ý Ñ³ñáõ-
óÇãÝ»ñ »Ý ¨ Ï³ñ¨áñ ³ËïáñáßÇã Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý: ØÇ³Å³-
Ù³Ý³Ï S. aureus-Á ¨ Enterococcus faecalis-Á Ñ³×³Ë Ñ³ÛïÝ³µ»-
ñáõÙ »Ý áã ÙÇ³ÛÝ Æ¾-Ç, ³ÛÉ¨ ³ÛÉ µÝáõÛÃÇ µ³Ïï»ñÇ»ÙÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ: 
²Ûë ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í µ³Ïï»ñ»ÙÇ³Ý Ù»Í 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ Æ¾-Ç ³ËïáñáßÙ³Ý Ñ³ñóáõÙ Ñ³ïÏ³å»ë ³ÛÝ 
¹»åù»ñáõÙ, »ñµ í³ñ³ÏÝ ³Ýó»É ¿ ³ñï³ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ å³Û-
Ù³ÝÝ»ñáõÙ, ¨ µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ ³ÏÝÑ³Ûï ³é³çÝ³ÛÇÝ 
ûç³ËÁ: 

Æ¾-Ç ³ËïáñáßÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ã³÷áñáßÇãÝ»ñÁ`  
• ³ñÛ³Ý ¹ñ³Ï³Ý ÏáõÉïáõñ³Ý»ñ, 

- ³ñÛ³Ý »ñÏáõ ÝÙáõßÝ»ñáõÙ Æ¾-ÇÝ µÝáñáß Ñ³ñáõóÇãÝ»ñÇ ³éÏ³-
ÛáõÃÛáõÝ` 
 - S. viridans, S. Bovis, HACEK Ï³Ù 
 - S. aureus Ï³Ù ¿Ýï»ñáÏáÏ»ñ` ³ñï³ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ å³Û-
Ù³ÝÝ»ñáõÙ í³ñ³Ïí»ÉÇë ¨ ³é³çÝ³ÛÇÝ ûç³ËÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ Ï³Ù` 
- Ï³ÛáõÝ µ³Ïï»ñÇ»ÙÇ³ 
- ³í»ÉÇ ù³Ý 12 Å³Ù ÁÝ¹ÙÇçáõÙáí í»ñóñ³Í ³ñÛ³Ý »ñÏáõ ¹ñ³Ï³Ý 
ÏáõÉïáõñ³Ý»ñ Ï³Ù` 
- ³ñÛ³Ý »ñ»ù ¹ñ³Ï³Ý ÏáõÉïáõñ³Ý»ñ 4 ³é³ÝÓÇÝ ÷áñÓ»ñÇó 
(³é³çÇÝ ¨ í»ñçÇÝ ÷áñÓÇ Ñ³Ù³ñ í»ñóñ³Í Å³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝ¹ÙÇ-
çáõÙÁ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ 1 Å³ÙÇó ³í»ÉÇ) 

¾Ý¹áÏ³ñ¹Ç ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Ýß³ÝÝ»ñ 
Æ¾-ÇÝ µÝáñáß ¾Ëáëñï³·ñ³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ` 

• ß³ñÅáõÝ í»·»ï³óÇ³Ý»ñ, 
• ³µëó»ë, 
• ³ñÑ»ëï³Ï³Ý ÷³Ï³ÝÇ Ýáñ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ, 
• ÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óáõÙ (Ý³ËÏÇÝáõÙ ³é-
Ï³, ë³Ï³ÛÝ ³ËïáñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³Ýµ³í³ñ³ñ ³ÕÙáõÏÇ 
Ñ³ñ³×áõÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝ): 
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úÅ³Ý¹³Ï ã³÷áñáßÇãÝ»ñ` 
1. ëñïÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ, áñÁ Ý³Ë³ïñ³-

Ù³¹ñáõÙ ¿ Æ¾-Ç ½³ñ·³óáõÙÁ, Ï³Ù ÃÙñ³ÝÛáõÃ»ñÇ Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ 
Ý»ñÙáõÍáõÙ, 

2. ï»Ý¹ (> t 38o C), 
3. ³ÝáÃ³ÛÇÝ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñ (Ëáßáñ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ¿Ùµá-

ÉÇ³Ý»ñ, ÃáùÇ ë»åïÇÏ ÇÝý³ñÏï, ÙÇÏáïÇÏ ³Ý¨ñÇ½Ù³Ý»ñ, Ý»ñ-
·³Ý·³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³½»ÕáõÙ, ³ñÛáõÝ³½»ÕáõÙÝ»ñ ß³ÕÏ³å»Ýáõ Ù»ç), 

4. ÇÙáõÝ³µ³Ý³Ï³Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñ (·ÉáÙ»ñáõ-
ÉáÝ»ýñÇï, úëÉ»ñÇ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñ, èáÃÇ µÍ»ñ, é¨Ù³ïáÇ¹ ·áñÍáÝ), 

5. ÙÇÏñáÏ»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñ (³ñÛ³Ý ¹ñ³Ï³Ý ÏáõÉ-
ïáõñ³Ý»ñ, áñáÝù ã»Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ã³÷³ÝÇ-
ßÇÝ, Ï³Ù Æ¾ Ñ³ñáõó»Éáõ áõÝ³Ï ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½Ùáí ³ÏïÇí ÇÝý»Ï-
óÇ³ÛÇ ß×³µ³Ý³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñ), 

6. ¿Ëáëñï³·ñáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñ, áñáÝù Ñ³Ù³å³ï³ë-
Ë³ÝáõÙ »Ý Æ¾ ³ËïáñáßÙ³ÝÁ, µ³Ûó ã»Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý ã³÷³ÝÇßÇÝ: 

Æ¾-Ç ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³Ëï³Ýß³ÝÁ, áñÁ ëïÇåáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹ÇÝ 
¹ÇÙ»Éáõ µÅßÏÇÝ, ï»Ý¹Ý ¿ Ï³Ù ëáõµý»µñÇÉÇï»ïÁ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ 
µ³ó³Ï³Û»É ï³ñ»ó Ù³ñ¹Ï³Ýó ¨ Ñ³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñ ëï³ó³Í 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: ºñµ»ÙÝ ï»Ý¹Á µ³í³Ï³Ý »ñÏ³ñ Å³-
Ù³Ý³Ï, Áëï ¿áõÃÛ³Ý, ÙÝáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÙÇ³Ï ¹ñë¨áñáõÙÁ: 
§²ÝÑ³ëÏ³Ý³ÉÇ Í³·Ù³Ý ï»Ý¹áí¦ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ×Çßï 
³ËïáñáßáõÙÁ ëáíáñ³µ³ñ Ñ³çáÕíáõÙ ¿ Ñ³ëï³ï»É Æ¾-Ç ÙÛáõë 
³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÇ, Ý³Ë¨³é³ç ëñïÇ ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý 
Ýß³ÝÝ»ñÇ Ç Ñ³Ûï ·³Éáõ ¹»åùáõÙ: ÜÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ å»ïù ¿ 
áñù³Ý ÑÝ³ñ³íáñ ¿ í³Õ Ï³ï³ñ»É ëñïÇ áõÉïñ³Ó³ÛÝ³ÛÇÝ Ñ»ï³-
½áïáõÃÛáõÝ, Ã»å»ï ¿Ëá ê¶ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ãÇ ï³ÉÇë µ³ó³é»Éáõ Æ¾-Ç ³ËïáñáßáõÙÁ: 
úñÇÝ³Ï Ù»ñ åñ³ÏïÇÏ³ÛáõÙ Ù»Ýù Ñ»ï¨»É »Ýù ç»ñÙáÕ ÙÇ ÑÇ-
í³Ý¹Ç: âÝ³Û³Í Ù³Ýñ³ÏñÏÇï Ñ»ï³½áïáõÃÛ³ÝÁ, Ý»ñ³éÛ³É ¿Ëá 
ê¶-Ý, ï»Ý¹Ç å³ï×³éÝ ³ÝÑ³ëÏ³Ý³ÉÇ ÙÝ³ó: 

ì»ñçÇÝ ï³ëÝ³ÙÛ³ÏáõÙ Æ¾-Ç ÁÝÃ³óùÁ ÷áËí»É ¿: Ð³×³Ë 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ãÇ áõÕ»ÏóíáõÙ Ù³ñÙÝÇ ç»ñÙáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óáõ-
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Ùáí, ÇëÏ µ³ñÓñ ¨ ï¨³Ï³Ý ï»Ý¹Ç Å³Ù³Ý³Ï »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï 
µ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý ëñïÇ ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
Ýß³ÝÝ»ñÁ: ²ÙÇëÝ»ñÇ ß³ñáõÝ³Ï ³é³ç³ï³ñ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É Ý»ñ-
ùÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ, ûñÇÝ³Ï` »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Ýß³ÝÝ»ñÁ: 

è¨ÙáÏ³ñ¹ÇïÇ Ñ»ï Æ¾-Ç ï³ñµ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßáõÙ Ñ³ñÏ ¿ 
ÉÇÝáõÙ Ï³ï³ñ»É ëñïÇ ³ñ³ïáí ÑÇí³Ý¹Ç Ùáï` ï»Ý¹Ç Ï³Ù ëáõµ-
ý»µñÇÉÇï»ïÇ Ç Ñ³Ûï ·³Éáõ ¹»åùáõÙ: Æ¾ Ñ³ñÏ ¿ Ï³ëÏ³Í»É 
Ï³ÛáõÝ µ³ñÓñ ï»Ý¹Ç, ¹áÕÇ, ùñïÝ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý, ë³Ï³í³ñÛáõ-
ÝáõÃÛ³Ý, ¾Ü²-Ç Ù»Í³óÙ³Ý, ÙÇ½³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ, ëåÉ»ÝáÙ»-
·³ÉÇ³ÛÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: Î³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ ¿Ëá 
ê¶ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ùµ í»·»ï³óÇ³Ý»ñÇ µ³ó³Ñ³ÛïáõÙÁ: ¸Åí³-
ñ³ÝáõÙ ¿ Æ¾-Ç ³ËïáñáßáõÙÁ ï»Ý¹Ç ¨ ÇÝý»ÏóÇáÝ-µáñµáù³ÛÇÝ 
åñáó»ëÇ ÙÛáõë ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý, ë³Ï³ÛÝ ³áõïá-
ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ 
³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ` ³ñÃñÇïÇ, Ý»ýñÇïÇ, ÙÇáÏ³ñ¹ÇïÇ (Æ¾-Ç 
é¨Ù³ïÇÏ ¹ÇÙ³ÏÁ) ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: Ø»Í Ù³ë³Ùµ ³Û¹ 
³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ »Ý Ñ³Ù³ñÅ»ù Ñ³Ï³µ³Ï-
ï»ñÇ³É µáõÅÙ³Ý ¹»åùáõÙ, ë³Ï³ÛÝ »ñµ»ÙÝ Ñ³ñÏ ¿ ÉÇÝáõÙ Ýß³-
Ý³Ï»É ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñ: 

 

´áõÅáõÙÁ 
Æ¾-áí ÑÇí³Ý¹ÇÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ñ³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñ Ýß³Ý³Ï»É` 

Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí ³é³ÝÓÝ³óí³Í Ñ³ñáõóÇãÁ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ¿ÃÇá-
Éá·ÇÏ ·áñÍáÝÇ ÇÙ³óáõÃÛáõÝÁ, Ñ³ïÏ³å»ë ³Ý³ñ¹ÛáõÝ³í»ï µáõÅ-
Ù³Ý ¹»åùáõÙ, ß³ï Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ »ÉùÁ Ï³ÝË³ï»-
ë»Éáõ ¨ Ù³Ñ³óáõ »ÉùÇó Ëáõë³÷»Éáõ ³éáõÙáí: Æ¾-Ç µáõÅáõÙÁ »Ý-
Ã³¹ñáõÙ ¿ 4-8 ß³µ³Ã Ù»Í ¹»Õ³ã³÷»ñáí Ñ³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñÇ å³ñ-
»Ýï»ñ³É (Ý³ËÁÝïñ»ÉÇ ¿ Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ) ÁÝ¹áõÝáõÙ:  

Streptococcus viridands: Î³Ý³ã³íáõÝ ëïñ»åïáÏáÏ»ñÁ 
ÃÙñ³ÝÛáõÃ»ñ ãû·ï³·áñÍáÕ ëñïÇ ³ñ³ïÝ»ñáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ë»-
÷³Ï³Ý ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ »ÝÃ³ëáõñ Æ¾-Ç ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ñ³ñáõóÇãÝ»ñÝ »Ý: 
Î³Ý³ã ëïñ»åï³ÏáÏÇ Ï³Ù S. Bovis-Ç å»ÝÇóÇÉÇÝ½·³ÛáõÝ ßï³Ù-
Ý»ñÇ Ñ³ñáõó³Í Æ¾-Ç ¹»åùáõÙ ³ÝóÏ³óÝáõÙ »Ý å»ÝÇóÇÉÇÝáí µáõÅ-
Ù³Ý 4-ß³µ³ÃÛ³ Ïáõñë` 12-18 ÙÉÝ ÙÇ³íáñ/ûñÁ ¹»Õ³ã³÷áí Ï³Ù III 
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ë»ñÝ¹Ç ó»ý³ÉáëåáñÇÝáí` ó»ýïñÇ³ùëáÝáí` 2 ·/ûñÁ ¹»Õ³ã³÷áí: 
ì»ñçÇÝ å³ïñ³ëïáõÏÇ ³é³í»ÉáõÃÛáõÝÁ ÏÇñ³é»Éáõ Ñ³ñÙ³ñ 
ëË»Ù³Ý ¿ (Ý»ñÙáõÍáõÙ »Ý ûñÁ Ù»Ï ³Ý·³Ù): ¶»Ýï³ÙÇóÇÝÝ áõ 
å»ÝÇóÇÉÇÝÝ ûÅïí³Í »Ý Ï³Ý³ã ëïñ»åï³ÏáÏÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ 
³½¹»óáõÃÛ³Ý ëÇÝ»ñ·Ç½Ùáí: ê³Ï³ÛÝ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñáõÙ ëïñ»åïáÏáÏ³ÛÇÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ µáõÅÙ³Ý Ñ³×³Ë³-
Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ·»Ýï³ÙÇóÇÝáí áõ å»ÝÇóÇÉÇÝáí Ñ³Ù³Ïóí³Í µáõÅ-
Ù³Ý ¨ ÙÇ³ÛÝ å»ÝÇóÇÉÇÝáí Ï³Ù ó»ýïñÇ³ÏëáÝáí µáõÅÙ³Ý ¹»åù»-
ñáõÙ ãÇ ï³ñµ»ñíáõÙ: 4-ß³µ³ÃÛ³ ÏáõñëÇÝ ³ÛÉÁÝïñ³Ýù Ï³ñáÕ ¿ 
ÉÇÝ»É å»ÝÇóÇÉÇÝáí áõ ·»Ýï³ÙÇóÇÝáí (Ï³Ù ó»ýïñÇ³ùëáÝáí áõ 
í³ÝÏáÙÇóÇÝáí) 2-ß³µ³ÃÛ³ Ñ³Ù³Ïóí³Í µáõÅáõÙÁ, áñÁ óáõóí³Í ¿ 
ëïñ»åïáÏáÏÇ µ³ñÓñ ½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ßï³Ù»ñáí Ñ³ñáõ-
ó³Í ãµ³ñ¹³óí³Í Æ¾-Ç ¹»åùáõÙ: 

S. viridands-Ç ¨ S. Bovis-Ç ßï³ÙÝ»ñáí Ñ³ñáõóí³Í, å»ÝÇ-
óÇÉÇÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ½·³ÛáõÝ ¨ ã³÷³íáñ Ï³ÛáõÝ ëñïÇ ë»÷³Ï³Ý 
÷³Ï³ÝÝ»ñÇ Æ¾-Ç µáõÅáõÙÁ` 

ºÃ» ³éÏ³ ¿ å»ÝÇóÇÉÇÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ (ÌÎÊ<0,1ÙÏ·/ÙÉ) ½·³-
ÛáõÝáõÃÛáõÝ, ³å³ Ýß³Ý³ÏáõÙ »Ý` µ»Ý½ÇÉå»ÝÇóÇÉÇÝ Ï³Ù ó»ý-
ïñÇ³ùëáÝ 12-18ÙÉÝ ÙÇ³íáñ/ûñÁ, Ý/» ³ÝÁÝ¹Ù»ç Ï³Ù 6 ³Ý·³ÙÇó 
2·, ûñÁ Ù»Ï ³Ý·³Ù, Ý/» Ï³Ù Ù/Ù, 4 ³Ý·³Ù, 4ß³µ³Ã: 

Staphylococcus spp.: Æ¾-Á Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ñáõóí»É Ïá³·áõÉ³-
½³¹ñ³Ï³Ý (S. aureus) ¨ Ïá³·áõÉ³½³µ³ó³ë³Ï³Ý (S. epider-
midis ¨ ³ÛÉÝ) ëï³ýÇÉáÏáÏ»ñáí: ì»ñçÇÝÝ»ñë ëáíáñ³µ³ñ Ñ³Ûï-
Ý³µ»ñáõÙ »Ý ëñïÇ ³ñÑ»ëï³Ï³Ý ÷³Ï³ÝÝ»ñáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
ßñç³ÝáõÙ: àã ÃÙñ³ÙáÉÝ»ñÇ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ S. aureus-Ç Ñ³ñáõó³Í 
Æ¾-Á ³Ëï³Ñ³ñáõÙ ¿ ëñïÇ Ó³Ë ËáéáãÝ»ñÁ ¨ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ µ³ñÓñ 
Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ùµ (25-40%): ÂÙñ³ÙáÉÝ»ñÇ Ùáï ëï³ýÇÉáÏáÏ³ÛÇÝ 
Æ¾-Á ëáíáñ³µ³ñ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ »é÷»ÕÏ (ïñÇÏáõëåÇ¹³É) ÷³Ï³ÝÇ 
íñ³ ¨ Ñ³×³Ë Ñ»ßïáñ»Ý µáõÅíáõÙ ¿ (³Û¹ ÃíáõÙ Ý³¨ Ñ³Ï³µÇáïÇ-
ÏáÃ»ñ³åÇ³ÛÇ ³í»ÉÇ Ï³ñ×, ³ÛëÇÝùÝ` 4 ß³µ³ÃÇó å³Ï³ë Ïáõñë»-
ñáí): êï³ýÇÉáÏáÏ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ (ÇÝãå»ë Ý»ñÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ, 
³ÛÝå»ë ¿É ³ñï³ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ) ³ñï³¹ñáõÙ »Ý µ»ï³-É³Ï-
ï³Ù³½Ý»ñ ¨ Ï³ÛáõÝ »Ý µ»Ý½ÇÉå»ÝÇóÇÉÇÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ, áõëïÇ 
ÁÝïñáõÃÛ³Ý ÙÇçáóÝ»ñ »Ý ÏÇë³ëÇÝÃ»ïÇÏ å»ÝÇóÇÉÇÝÝ»ñÁ (Ý³-
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ýóÇÉÇÝ Ï³Ù ûÏë³óÇÉÇÝ), áñáÝù Ýß³Ý³ÏáõÙ »Ý 4-6 ß³µ³Ãáí: 
¶»Ýï³ÙÇóÇÝÇ Éñ³óáõóÇã û·ï³·áñÍÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ 
Ñ³ëï³ïí³Í ã¿: Ð³ßÇ ³éÝ»Éáí Ñ³Ù³Ïóí³Í µáõÅÙ³Ý ¹»åùáõÙ 
µ³Ïï»ñÇ»ÙÇ³ÛÇ ³ñ³· í»ñ³óáõÙÁ` ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ·»Ýï³ÙÇóÇÝ 
ÏÇñ³é»É ³é³çÇÝ 3-5 ûñ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ëñïÇ ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ íÝ³ë-
í³ÍùÁ Ýí³½»óÝ»Éáõ áõ ³ñï³ëñï³ÛÇÝ ³µëó»ëÝ»ñÇ Ó¨³íáñáõÙÁ 
Ï³ÝË»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: ÎÇë³ëÇÝÃ»ïÇÏ å»ÝÇóÇÉÇÝÝ»ñÇÝ ³ÛÉÁÝï-
ñ³Ýù ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ í³ÝÏáÙÇóÇÝÁ: ²ÛÅÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ëï³ýÇÉá-
ÏáÏ»ñÇ Ù»ïÇóÇÉÇÝ Ï³ÛáõÝ ßï³ÙÝ»ñÇ (Ñ³ïÏ³å»ë Ïá³·áõÉ³½³-
µ³ó³ë³Ï³Ý) ù³Ý³ÏÇ ³×, áñáÝù ½·³ÛáõÝ ã»Ý å»ÝÇóÇÉÇÝÝ»ñÇ ¨ 
ó»ý³ÉáëåáñÇÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ: ¸ñ³Ýù Ñ³×³Ë Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ 
»Ý ÃÙñ³ÙáÉÝ»ñÇ Ùáï ½³ñ·³óáÕ Æ¾-Ç ¨ Ý»ñÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ, 
ëï³ýÇÉáÏáÏ³ÛÇÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ ¹»åùáõÙ: ²Û¹ ¹»åù»ñáõÙ Ýå³-
ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ¿ ÏÇñ³é»É í³ÝÏáÙÇóÇÝ, óÇåñáýÉáÏë³óÇÝ: êñïÇ 
åñáÃ»½³íáñí³Í ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ ëï³ýÇÉáÏáÏ³ÛÇÝ Æ¾-Ç µáõÅÙ³Ý 
Ù³ñï³í³ñáõÃÛáõÝÝ áõÝÇ áñáß³ÏÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ: 
²Û¹åÇëÇ ¿Ý¹áÏ³ñ¹Çï ³é³ç³óÝáÕ Ïá³·áõÉ³½³ µ³ó³ë³Ï³Ý 
ëï³ýÇÉáÏáÏ»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ Ï³ÛáõÝ »Ý Ù»ïÇóÇÉÇÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ, 
ÇÝãÁ ÑÇÙù ¿ Ýí³½³·áõÛÝÁ 6 ß³µ³Ã í³ÝÏáÙÇóÇÝáí µáõÅÙ³Ý Ñ³-
Ù³ñ: ØÇ³Å³Ù³Ý³Ï Ýß³Ý³ÏáõÙ »Ý ·»Ýï³ÙÇóÇÝ Ï³Ù Ù»Ï ³ÛÉ 
³ÙÇÝá·ÉÇÏá½Ç¹ (2 ß³µ³Ã) ¨ éÇý³ÙåÇóÇÝ (Ýí³½³·áõÛÝÁ 6 ß³-
µ³Ã): ì»ñçÇÝÁ ëñïÇ ³ñÑ»ëï³Ï³Ý ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ íñ³ ½³ñ·³óáÕ 
ëï³ýÇÉáÏáÏ³ÛÇÝ ÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñÇ ¿é³¹ÇÏóÇ³ÛÇ ËÇëï ³ñ¹ÛáõÝ³-
í»ï ÙÇçáó ¿: Ð³ñÏ ¿ Ýß»É, áñ ÙÇ³ÛÝ éÇý³ÙåÇóÇÝáí µáõÅÙ³Ý ¹»å-
ùáõÙ ³ñ³· ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ëï³ýÇÉáÏáÏ»ñÇ Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝ, áõëïÇ 
³Ûë å³ïñ³ëïáõÏÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ û·ï³·áñÍ»É ÙÇ³ÛÝ ³ÛÉ ÙÇçáóÝ»ñÇ 
½áõ·³ÏóÙ³Ùµ: Î³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ »ñ¨³Ý ·³É Ý³¨ Ñ³-
Ù³Ïóí³Í µáõÅÙ³Ý ¹»åùáõÙ, áõëïÇ µáõÅÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ñ³ñÏ ¿ 
í»ñ³ÑëÏ»É Æ¾-Ç Ñ³ñáõóÇãÝ»ñÇ ½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ: ºÃ» ³ñï³½³ï-
í³Í ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ ½·³ÛáõÝ ã»Ý µáÉáñ ³ÙÇÝá·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùµ, ³å³ ã³ñÅ» ¹ñ³Ýù Ýß³Ý³Ï»É: 

¾Ýï»ñáÏáÏ»ñ: ¾Ýï»ñ³ÏáÏ³ÛÇÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ µáõÅáõÙÁ 
áñáß³ÏÇáñ»Ý ¹Åí³ñ ¿, ù³ÝÇ áñ ³Û¹ ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ Ï³ÛáõÝ 
»Ý ó»ý³ÉáëåáñÇÝÝ»ñÇ ¨ Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ Ï³ÛáõÝ å»ÝÇóÇÉÇÝÇ, 
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í³ÝÏáÙÇóÇÝÇ, ³ÙÇÝá·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ, áõëïÇ µáõÅáõÙÁ 
ëÏë»Éáõó ³é³ç Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ¿ áñáß»É Ñ³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùµ ¿Ýï»ñáÏáÏ»ñÇ ½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ: ¾Ýï»ñ³ÏáÏ³ÛÇÝ 
¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ ëï³Ý¹³ñï µáõÅáõÙÁ »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ å»ÝÇóÇÉÇÝÇ 
ÁÝ¹áõÝáõÙ (³í»ÉÇ Ù»Í ¹»Õ³ã³÷»ñáí, ù³Ý ëïñ»åïáÏáÏ³ÛÇÝ 
¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ Å³Ù³Ý³Ï), ³ÙåÇóÇÉÇÝÇ Ï³Ù í³ÝÏáÙÇóÇÝÇ ÏÇñ³-
éáõÙ ·»Ýï³ÙÇóÇÝÇ Ï³Ù Ù»Ï ³ÛÉ ³ÙÇÝá·ÉÇÏá½Ç¹Ç Ñ³Ù³ÏóáõÃ-
Û³Ùµ: ´áõÅáõÙÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ß³ñáõÝ³Ï»É Ýí³½³·áõÛÝÁ 4 ß³µ³Ã: 
ºÃ» Æ¾-Ç ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÁ å³Ñå³ÝíáõÙ »Ý 3 ³ÙëÇó ³í»ÉÇ, ÇÝã-
å»ë Ý³¨ åñáÃ»½³íáñí³Í ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ í³ñ³ÏÙ³Ý ¹»åùáõÙ, 
Ñ³Ù³Ïóí³Í µáõÅÙ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ 6 ß³µ³ÃÇó áã 
å³Ï³ë: 

¾Ýï»ñáÏáÏ³ÛÇÝ Æ¾-Ç ëï³Ý¹³ñï µáõÅáõÙ 
Ð³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñ` 

- µ»Ý½ÇÉå»ÝÇóÇÉÇÝ 18-30 ÙÉÝ ÙÇ³íáñ/ûñÁ, Ý/» ³ÝÁÝ¹Ù»ç Ï³Ù 6 
³Ý·³Ù, 4-6 ß³µ³Ã, 3 ³ÙëÇó å³Ï³ë ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÇ ï¨áÕáõÃ-
Û³Ý ¹»åùáõÙ` 4 ß³µ³Ã, 3 ³ÙëÇó ³í»ÉÇ ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÇ ï¨á-
ÕáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ` 6 ß³µ³Ã + ·»Ýï³ÙÇóÇÝ 1Ù·/Ï·, Ù/Ù Ï³Ù Ý/», 8 
Å³ÙÁ Ù»Ï, 4-6 ß³µ³Ã 
- ³ÙåÇóÇÉÇÝ 12 ·/ûñÁ ³ÝÁÝ¹Ù»ç Ï³Ù 6 ³Ý·³Ù 4-6 ß³µ³Ã + 
·»Ýï³ÙÇóÇÝ 1Ù·/Ï·, Ù/Ù Ï³Ù Ý/», 8 Å³ÙÁ Ù»Ï, 4-6 ß³µ³Ã  
- í³ÝÏáÙÇóÇÝ 30 Ù·/Ï·, Ý/», ûñÁ 2 ³Ý·³Ù (ûñÁ 2 ·-Çó áã ³í»ÉÇ), 
4-6 ß³µ³Ã: 

´»ï³-É³Ïï³ÙÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ³É»ñ·Ç³ÛÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ ·»Ýï³ÙÇóÇÝ 1Ù·/Ï·, Ù/Ù Ï³Ù Ý/», 8 
Å³ÙÁ Ù»Ï, 4-6 ß³µ³Ã  

HACEK ËÙµÇ ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñ: ²Ûë ¹³Ý¹³Õ ³×áÕ 
·ñ³Ùµ³ó³ë³Ï³Ý óáõåÇÏÝ»ñÁ ëñïÇ ë»÷³Ï³Ý ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ 
ÇÝý»ÏóÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ å³ï×³é³·ÇïáõÃÛ³Ý Ù»ç áã ÃÙñ³ÙáÉ-
Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ï³½ÙáõÙ ¿ Ùáï³íáñ³å»ë 5-10%: Ü³ËÏÇÝáõÙ 
¹ñ³Ýù µáÉáñÁ ½·³ÛáõÝ ¿ÇÝ ³ÙåÇóÇÉÇÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ, ë³Ï³ÛÝ í»ñ-
çÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇÝ ÝáõÛÝ³Ï³Ý³óí»É »Ý µ»ï³-É³Ïï³Ù³½Ý»ñ ³ñ-
ï³¹ñáÕ ³Û¹ ËÙµÇ ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ßï³ÙÝ»ñÁ: ²Ûë ³éáõÙáí 
HACEK ËÙµÇ µ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ Ñ³ñáõó³Í ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÁ µáõÅ»Éáõ 
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Ñ³Ù³ñ ËáñÑáõñ¹ »Ý ï³ÉÇë û·ï³·áñÍ»É ³ÙåÇóÇÉÇÝ` ·»Ýï³ÙÇ-
óÇÝÇ ½áõ·³ÏóáõÃÛ³Ùµ: ÀÝïñáõÃÛ³Ý ÙÇçáó »Ý Ñ³Ù³ñáõÙ ó»ýïñÇ-
³ùëáÝÁ Ï³Ù III ë»ñÝ¹Ç Ù»Ï ³ÛÉ ó»ý³ÉáëåáñÇÝ: 

HACEK ËÙµÇ ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ (Haemophilus para-
influenzae, Haemophilus aphrophilus, Actinobacillus actinomyce-
temcomitans, Cardiobacterium hominis, Eikenella corrodens, 
Kingella kingae) Ñ³ñáõó³Í ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ µáõÅáõÙÁ`  

- ó»ýïñÇ³ùëáÝ 2·, ûñÁ 1 ³Ý·³Ù, Ý/», Ï³ñáÕ »Ý û·ï³-
·áñÍí»É III ë»ñÝ¹Ç ³ÛÉ ó»ý³ÉáëåáñÇÝÝ»ñ, 

- ³ÙåÇóÇÉÇÝ 12 ·/ûñÁ Ý/» ³ÝÁÝ¹Ù»ç Ï³Ù 6 ³Ý·³Ù, 4 
ß³µ³Ã + ·»Ýï³ÙÇóÇÝ 1Ù·/Ï·, Ý/» Ï³Ù Ù/Ù, 8 Å³ÙÁ Ù»Ï, 4 ß³µ³Ã: 

êÝÏ»ñ: êÝÏ³ÛÇÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ñ³ñáõóÇãÝ»ñÝ »Ý 
Candida spp.-Á ¨ Aspergillus spp.-Á: ²ÛÝ Ñ³×³Ë ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ 
ÃÙñ³ÙáÉÝ»ñÇ, ëñïÇ ³ñÑ»ëï³Ï³Ý ÷³Ï³ÝÝ»ñáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ¨ 
ÁÝÏ×í³Í ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³Ûáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: êÝÏ³-
ÛÇÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹Çï å»ïù ¿ Ï³ëÏ³Í»É ³ñÛ³Ý µ³ó³ë³Ï³Ý ÏáõÉïáõ-
ñ³Ý»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý, Ù»Í ã³÷ëÇ í»·»ï³óÇ³Ý»ñÇ, ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ 
Ù»ï³ëï³½³íáñÙ³Ý ¨ ÷³Ï³Ý³ÛÇÝ ³ÝóùÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÇó ¹áõñë 
Ýñ³ ï³ñ³ÍÙ³Ý, Ëáßáñ ³ÝáÃÝ»ñÇ ¿ÙµáÉ³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ: êÝÏ³-
ÛÇÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ µáõÅÙ³Ý ÁÝïñáõÃÛ³Ý ÙÇçáó »Ý ³Ùýáï»ñÇóÇÝ 
B-Ý (1Ù·/Ï·/ûñÁ Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ, 6-8 ß³µ³Ãí³ ÁÝÃ³óùáõÙ), Ã»å»ï 
³ÛÝ í³ï ¿ Ã³÷³ÝóáõÙ í»·»ï³óÇ³Ý»ñÇ Ù»ç: Ð³Ï³ëÝÏ³ÛÇÝ 
Ã»ñ³åÇ³ÛÇ áã µ³ñÓñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý ³éáõÙáí ëÝÏ³ÛÇÝ 
¿ÃÇáÉá·Ç³ÛÇ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÁ ¹ÇïáõÙ »Ý áñå»ë íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý 
ÙÇç³ÙïáõÃÛ³Ý óáõóáõÙ: Æ¾-Ç ¹»åùáõÙ ýÉáõÏáÝ³½áÉÇ ¨ Çïñ³Ïá-
Ý³½áÉÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ ãÇ ³å³óáõóí»É, Ã»å»ï ³é³ÝÓÇÝ 
¹»åù»ñÇ ÝÏ³ñ³·ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ íÏ³ÛáõÙ »Ý ³Ûë ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñáí 
»ñÏ³ñ³ï¨ µáõÅÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: 

ØÛáõë Ñ³ñáõóÇãÝ»ñÁ: Æ¾-Ç Ñ³½í³¹»å å³ï×³éÝ»ñÇó »Ý 
³ÛÉ ·ñ³Ù¹ñ³Ï³Ý ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ (µ³óÇ í»ñÁ Ýßí³ÍÝ»ñÇó), 
·ñ³Ùµ³ó³ë³Ï³Ý µ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÁ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë Pseudo-
monas aeruginosa-Ý (ÃÙñ³ÙáÉÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ), ÇÝãå»ë Ý³¨ É»·Çá-
Ý»ÉÝ»ñÁ, µñáõó»É³Ý, Coxiella burnetti-Ý ¨ ³ÛÉÝ: ´áõÅÙ³Ý Ù»Ãá¹Ç 
ÁÝïñáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ Ñ³Ï³µ³Ï-
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ï»ñÇ³É ÙÇçáóÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ Ñ³ñáõóÇãÇ ½·³ÛáõÝáõÃÛ³Ý å³ñ-
½áõÙÁ: ºÃ» ãÇ Ñ³çáÕíáõÙ å³ï×³é³·ÇïáõÃÛáõÝÁ å³ñ½»É, ³å³ 
¿ÙåÇñÇÏ µáõÅÙ³Ý ³Ý³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ íÇñ³Ñ³-
ï³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛ³Ý ÑÇÙù ÉÇÝ»É: 

âå³ñ½í³Í ¿ÃÇáÉá·Ç³ÛÇ Æ¾: ØÇ ß³ñù ¹»åù»ñáõÙ µáõÅáõÙÁ 
Ñ³ñÏ ¿ ÉÇÝáõÙ ëÏë»É ¹»é¨ë Ý³Ëù³Ý Ñ³ñáõóÇãÇ ÝáõÛÝ³Ï³-
Ý³óáõÙÁ: Üå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ¿ û·ï³·áñÍ»É 2 Ñ³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ÏóáõÙ: ºÃ» å»ÝÇóÇÉÇÝÇ áã ï³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý óáõóáõÙÝ»ñ ãÏ³Ý, 
³å³ ³ÛÝ Ý»ñÙáõÍáõÙ »Ý ûñÁ 6 ³Ý·³Ù 16-20ÙÉÝ ÙÇ³íáñ/ûñ³Ï³Ý 
¹»Õ³ã³÷áí: ´áõÅáõÙÁ ß³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 4-6 ß³µ³Ã: ä»ÝÇóÇÉÇÝÁ 
ëáíáñ³µ³ñ Ñ³Ù³ÏóáõÙ »Ý ³ÙÇÝá·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÇ, ûñÇÝ³Ï, 
·»Ýï³ÙÇóÇÝÇ Ñ»ï: ºÃ» µáõÅÙ³Ý ëÏ½µÇó 3-5 ûñ ³Ýó ³ñ¹ÛáõÝù ãÇ 
¹ÇïíáõÙ (ÇÝãÁ Ï³ñáÕ ¿ ¹Çïí»É ëï³ýÇÉáÏáÏÇ ¨ ¿Ýï»ñáÏáÏÇ 
¹»åùáõÙ), å»ÝÇóÇÉÇÝÇ ¹»Õ³ã³÷Á å»ïù ¿ ³í»É³óÝ»É ÙÇÝã¨ 20-
40ÙÉÝ ÙÇ³íáñ/ûñÁ Ï³Ù å»ÝÇóÇÉÇÝÁ ÷áË³ñÇÝ»É ³ÙåÇóÇÉÇÝÇ 
(Ï³Ù ûÏë³óÇÉÇÝÇ) 6-10·/ûñÁ ¹»Õ³ã³÷áí: ´³ñÓñ ¹»Õ³ã³÷»ñáí 
»ñÏáõ Ñ³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñáí Ñ³Ù³Ïóí³Í µáõÅÙ³Ý ³Ý³ñ¹ÛáõÝ³í»-
ïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ¹ñ³Ýó Ñ³í»É»É ó»ý³ÉáëåáñÇÝÝ»ñ, 
ûñÇÝ³Ï` Ï»ý½áÉ` 6·/ûñÁ: Ð³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñÇ ³Ûë ½áõ·³ÏóáõÙÁ 
Ñ³×³Ë Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ, áõëïÇ¨ å»ïù ¿ û·ï³-
·áñÍ»É ÙÇ³ÛÝ Í³Ûñ³Ñ»Õ ¹»åù»ñáõÙ Ý³Ëáñ¹ µáõÅÙ³Ý ³Ý³ñ¹Ûáõ-
Ý³í»ïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: 

ìÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý µáõÅáõÙÁ: Æ¾-Ç ¹»åùáõÙ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ 
íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý µáõÅáõÙ` ³Ëï³Ñ³ñí³Í ÷³Ï³ÝÇ Ù³ëÝ³Ñ³-
ïáõÙ ¨ åñáÃ»½áí ¹ñ³ ÷áË³ñÇÝáõÙ: ìÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝÁ óáõóí³Í 
¿ Í³Ýñ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ` ÷³-
Ï³Ý³ÛÇÝ ³Ýóùáí ³ñÛ³Ý ½³Ý·í³Í³ÛÇÝ Ñ»ï³¹³ñÓ ÑáëùÇ Ï³Ù 4-
6 ß³µ³Ãí³ ÁÝÃ³óùáõÙ Ñ³Ù³ñÅ»ù Ñ³Ï³µ³Ïï»ñÇ³É Ã»ñ³åÇ³ÛÇ 
³Ý³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: ìÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý µáõÅáõÙÁ 
óáõóí³Í ¿ Ý³¨ ëñïÇ åñáÃ»½³íáñí³Í ÷³Ï³Ýáí Æ¾-áí ÑÇí³Ý¹-
Ý»ñÇÝ: àñáß »ñÏñÝ»ñáõÙ íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý µáõÅáõÙ ³ÝóÏ³óíáõÙ ¿ 
Æ¾-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 50%-Ç Ùáï, ³Û¹ ÃíáõÙ` 1/4 ¹»åùáõÙ` ÑÇí³Ý-
¹áõÃÛ³Ý ëáõñ ßñç³ÝáõÙ: ìÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛ³Ý µ³ó³ñ-
Ó³Ï óáõóáõÙÝ»ñ »Ý ÷³Ï³Ý³ÛÇÝ ³Ýóùáí ³ñÛ³Ý ÑáëùÇ ûµëïñáõÏ-
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óÇ³Ý, å»ñÇí³ÉíáõÉÛ³ñ Ã³ñ³Ë³ÏáõÛïÁ (³µëó»ëÁ), áñáß Ñ³ñáõ-
óÇãÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ (ëÝÏ»ñ, Ï³åï³Ã³ñ³Ë³ÛÇÝ óáõåÇÏÝ»ñ), 
åñáÃ»½³íáñí³Í ÷³Ï³ÝÇ ëáõñ ¿Ý¹áÏ³ñ¹Çï: 

Æ¾-Ç ¹»åùáõÙ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ³Ëï³Ñ³ñí»Ý Ëáßáñ ½³ñ-
Ï»ñ³ÏÝ»ñÁ, ³Û¹ ÃíáõÙ Ý³¨ ³Ý¨ñÇ½Ù³Ý»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ùµ: ¸ñ³Ýù 
Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý 2,5-15% ¹»åù»ñáõÙ, ëáíáñ³µ³ñ Ñ»ñÓÙ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï: ²Ý¨ñÇ½Ù³Ý»ñ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É ³áñï³ÛÇ å³-
ïáõÙ, áõÕ»ÕÇ, áñáí³ÛÝÇ ËáéáãÇ ¨ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ Ù³·Çëïñ³É 
³ÝáÃÝ»ñáõÙ: ØÇÏáïÇÏ ³Ý¨ñÇ½Ù³Ý»ñ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý 
Ï³Ý³ã ëïñ»åïáÏáÏáí ¨ ëï³ýÇÉáÏáÏáí í³ñ³ÏÙ³Ý ¹»åùáõÙ: 
¸ñ³Ýó ³Ëï³Í³·Ù³Ý Ù»ç Ù»Í ¹»ñ »Ý Ï³ï³ñáõÙ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ 
å³ïÇ ï»Õ³ÛÇÝ µáñµáùáõÙÁ, µ³Ïï»ñÇ³Ý»ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ ÃñáÙ-
µ³ÛÇÝ ½³Ý·í³ÍÝ»ñÇ Ïáõï³ÏáõÙÁ, µ³Ïï»ñÇ»ÙÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ ¿Ý-
¹áÃ»ÉÇ íñ³ µ³Ï»ïñÇ³Ý»ñÇ ³ÝÙÇç³Ï³Ý Ýëïí³Íù ³é³ç³óÝ»ÉÁ:  

Î³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ: Æ¾-Ç éÇëÏÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñ »Ý 
ëñïÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ³ñ³ïÝ»ñÁ ¨ µ³Ïï»ñÇ»ÙÇ³Ý, áñÁ Ï³ñáÕ 
¿ ½³ñ·³Ý³É ÇÝùÝ³µáõË, ûç³Ë³ÛÇÝ ÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñÇ Ï³Ù ï³ñµ»ñ 
ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ: ì»ñçÇÝë Æ¾-Ç Ñ³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñáí 
Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ÑÇÙùÝ ¿: êñïÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
ßñç³ÝáõÙ µ³½Ù³ÃÇí µáõÅ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ ³ÝóÏ³óÝ»ÉÇë ¾Æ-Ç 
½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ó³Íñ ¿ (ãÇ ï³ñµ»ñíáõÙ ÁÝ¹-
Ñ³Ýáõñ ³½·³µÝ³ÏãáõÃÛáõÝÇó), áõëïÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã Ýå³ï³Ï-
Ý»ñáí Ñ³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñ Ýß³Ý³Ï»ÉÇë Ñ³ñÏ³íáñ ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É 
¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ éÇëÏÇ ³ëïÇ×³ÝÁ áñáß³ÏÇ íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ, ûñÇÝ³Ï, 
µ³Ïï»ñ»ÙÇ³ÛÇ éÇëÏÇ ³ëïÇ×³ÝÁ ÙÇç³ÙïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, Ñ³-
Ï³Ù³Ýñ¿³ÛÇÝ å³ïñ³ëïáõÏÇ ³Ýó³ÝÏ³ÉÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ: Ð³Ï³-
µÇáïÇÏÝ»ñáí Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ ³é³í»É ÑÇÙÝ³íáñí³Í ¿ ³ÛÝ ¹»å-
ù»ñáõÙ, »ñµ Æ¾-Ý áã ÙÇ³ÛÝ ½·³ÉÇáñ»Ý Ñ³×³Ë ¿ ½³ñ·³ÝáõÙ ÁÝÑ³-
Ýáõñ ³½·³µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý Ñ³Ù»Ù³ï, ³ÛÉ¨, »ñµ ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹Ç Ñ³-
Ù³ñ Éáõñç ëå³éÝ³ÉÇù ¿: ²Ûë ËÙµÇÝ »Ý ¹³ëíáõÙ ëñïÇ ³ñÑ»ë-
ï³Ï³Ý ÷³Ï³ÝÝ»ñáí, ³Ý³ÙÝ»½áõÙ Æ¾-áí, ëñïÇ áñáß µÝ³ÍÇÝ 
³ñ³ïÝ»ñáí (ü³ÉÉáÛÇ ï»ïñ³¹³ ¨ ³ÛÉÝ) ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ: êñïÇ 
Ó»éùµ»ñáíÇ ³ñ³ïÝ»ñáí ¨ ÑÇå»ñïñáýÇÏ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³Ûáí 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ ¹³ëáõÙ »Ý ÙÇçÇÝ éÇëÏÇ ËÙµÇÝ: ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý åñ³Ï-
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ïÇÏ³ÛáõÙ, Ñ³ïÏ³å»ë »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, Ñ³×³Ë 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ »ñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ³ñï³ÝÏáõÙ (åñáÉ³åë), áñÁ áã 
ÙÇßï ¿ íÏ³ÛáõÙ ÷³Ï³ÝÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ Ï³Ù ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý-
·³ñÙ³Ý Ù³ëÇÝ: úñÇÝ³Ï` »ñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ³ÝóáÕÇÏ åñáÉ³åë 
ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ¹»ÑÇ¹ñ³ï³óÇ³ÛÇ Ï³Ù Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛ³Ý ¹»å-
ùáõÙ: ºÃ» »ñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ³ñï³ÝÏáõÙÁ ãÇ áõÕ»ÏóíáõÙ ëÇë-
ïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏáí ¨ é»·áõñ·Çï³óÇ³ÛÇ ¿Ëá ê¶ Ýß³ÝÝ»ñáí (ÇÝãå»ë 
Ý³¨ ³ÛÝ ¹»åù»ñáõÙ, »ñµ ³ÛÝ Ýí³½³·áõÛÝÝ ¿), ³å³ Æ¾-Ç ½³ñ-
·³óÙ³Ý éÇëÏÁ ãÇ ï³ñµ»ñíáõÙ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³½·³µÝ³ÏãáõÃÛáõ-
ÝáõÙ ³Û¹åÇëÇÝÇó, áõëïÇ Ñ³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñáí Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ 
³ÝÝå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ¿: ´³í³Ï³Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÙÇïñ³É ³Ý-
µ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ å»ïù ¿ µ³Ïï»ñ»ÙÇ³Ûáí áõÕ»Ïó-
íáÕ ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ³é³ç Ñ³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñ ëï³Ý³Ý: 
ØÇïñ³É ÷³Ï³ÝÇ åñáÉ³åëÇ å³ï×³é Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É Ýñ³ ÙÇù-
ëáÙ³ïá½ µÝáõÛÃÇ Ï³½Ù³÷áËáõÙÁ, áñÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ÷»ÕÏ»ñÇ 
Ñ³ëï³óÙ³Ùµ: ²Û¹åÇëÇ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ÙÇïñ³É ³Ýµ³í³-
ñ³ñáõÃÛ³Ý éÇëÏÁ ï³ñÇùÇÝ ½áõ·³Ñ»é ³í»É³ÝáõÙ ¿: ´³óÇ ¹ñ³-
ÝÇó, ÙÇïñ³É ÷³Ï³ÝÇ ÙÇùëáÙ³ïá½³ÛÇÝ Ï³½Ù³÷áËÙ³Ý ¹»å-
ùáõÙ é»·áõñ·Çï³óÇ³ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Í³Ýñ³-
µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÇó: ²Û¹åÇëÇ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ ÝáõÛÝå»ë ¹³ëíáõÙ »Ý 
Æ¾-Ç ½³ñ·³óÙ³Ý ÙÇçÇÝ éÇëÏÇ ËÙµÇÝ: ºÝÃ³¹ñáõÙ »Ý, áñ ³é³Ýó 
Ùßï³Ï³Ý ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÇ ÙÇïñ³É ÷³Ï³ÝÇ ³ñï³ÝÏáõÙáí 
ï³é³åáÕ 45-Çó µ³ñÓñ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ Ñ³Ï³µÇáïÇ-
ÏÝ»ñáí Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ ÑÇÙÝ³íáñí³Í ¿ ³Ý·³Ù Ñ³Ý·Çëï íÇ×³-
ÏáõÙ, ÙÇïñ³É é»·áõñ·Çï³óÇ³ÛÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: ´³Ï-
ï»ñÇ»ÙÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É ³Ù»ÝûñÛ³ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý, ûñÇ-
Ý³Ï` ³ï³ÙÝ»ñÁ Ù³ùñ»Éáõ ¹»åùáõÙ: Ð³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñáí Ï³Ý-
Ë³ñ·»ÉáõÙÁ óáõóí³Í ¿ áñáß³ÏÇ ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³å-
í³Í µ³Ïï»ñÇ»ÙÇ³Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï, áñáÝù Ñ³ñáõóáõÙ »Ý µ³Ïï»-
ñÇ³Ý»ñ ¨ Ï³ñáÕ »Ý Æ¾-Ç å³ï×³é ÉÇÝ»É: Ð³×³Ë Ñ³Ï³µÇáïÇÏ-
Ý»ñÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã û·ï³·áñÍÙ³Ý Ñ³ñóÁ Í³·áõÙ ¿ ³ï³ÙÝ³-
µáõÅ³Ï³Ý åñ³ÏïÇÏ³ÛáõÙ: ´»ñ³ÝÇ ËáéáãÇ áã µ³ñíáù ÑÇ·Ç»Ý³ÛÇ 
¹»åùáõÙ µ³Ïï»ñÇ»ÙÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É ³Ý·³Ù ³é³Ýó 
áñ¨¿ ·áñÍáÕáõÃÛ³Ý, áõëïÇ ÙÇçÇÝ ¨ µ³ñÓñ éÇëÏÇ ËÙµÇ ÑÇí³Ý¹-
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Ý»ñÁ å»ïù ¿ å³ñµ»ñ³µ³ñ ³Ûó»É»Ý ³ï³ÙÝ³µáõÛÅÇ: ´³Ïï»ñÇ-
»ÙÇ³ÛÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ áõ ³ëïÇ×³ÝÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ýí³½»óÝ»É` 
ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÇó ³é³ç µ»ñ³ÝÇ ËáéáãÁ Ñ³Ï³ë»åïÇÏ ÉáõÍáõÛÃáí 
(ûñÇÝ³Ï` ùÉáñÑ»ùëÇ¹ÇÝáí) áÕáÕ»Éáí: Ð³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñáí Ï³Ý-
Ë³ñ·»ÉáõÙÁ óáõóí³Í ¿ éÇëÏÇ ËÙµÇ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ ëïáÙ³ïáÉá-
·Ç³Ï³Ý ³ÛÝåÇëÇ ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ï³ñ»ÉÇë, áñáÝù áõÕ»Ïó-
íáõÙ »Ý ÷³÷áõÏ ¨ Ï³ñÍñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇó ¿³Ï³Ý ³ñÛáõÝ³Ñá-
ëáõÃÛ³Ùµ, å»ñÇá¹áÝïÇ íñ³ íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, 
ÇÝãå»ë Ý³¨ ïáÝ½ÇÉ»ÏïáÙÇ³ÛÇ ¨ ³¹»ÝáÇ¹Ý»ñÇ Ñ»é³óÙ³Ý 
¹»åùáõÙ: 
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êêððîîÆÆ  ÒÒººèèøø´́ººððààììÆÆ  ²²ðð²²îîÜÜººðð  
  

ØØÆÆîîðð²²ÈÈ  êêîîººÜÜàà¼¼  
 

¾ÃÇáÉá·Ç³Ý: ²Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ý: ØÇïñ³É 
ëï»Ýá½Á (Øê)` Ó³Ë Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ µ³óí³ÍùÇ Ý»Õ³-
óáõÙÁ, ëáíáñ³µ³ñ ÉÇÝáõÙ ¿ é¨Ù³ïÇÏ Í³·Ù³Ý, Ã»å»ï ÑÇí³Ý¹-
Ý»ñÇ 1/3-Ç ³Ý³ÙÝ»½áõÙ µ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý ëáõñ é¨Ù³ïÇÏ åáÉÇ³ñÃ-
ñÇïÇ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñ: ö³Ï³ÝÇ ÷»ÕÏ»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ Ñ³ëï³ó³Í 
»Ý, ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï ë»ñï³×³Í, »ñµ»ÙÝ ³Û¹ ³×³ÏóáõÙÝ»ñÝ ³ñï³-
Ñ³Ûïí³Í ã»Ý ¨ Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ Ñ»ßï »Ý µ³Å³ÝíáõÙ íÇñ³Ñ³ï³-
Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: ²ÛÉ ¹»åù»ñáõÙ ÷³Ï³ÝÇ ÷»ÕÏ»ñÇ 
ë»ñï³×áõÙÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ëÏÉ»ñá½áí` »ÝÃ³÷³-
Ï³Ý³ÛÇÝ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ÙÇ³íáñÝ»ñÇ Ó¨³Ë³ËïáõÙáí: ØÇï-
ñ³É µ³óí³ÍùÁ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ Ó³·³ñ³Ó¨ ËáÕáí³ÏÇ, áñÇ å³ï»ñÝ 
³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÷³Ï³ÝÇ ÷»ÕÏ»ñáí ¨ åïÏ³Ó¨ ÙÏ³ÝÝ»ñáí: 
ö»ÕÏ»ñÇ ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏÙ³ÝÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý 
Ý³¨ ÷³Ï³ÝÇ Ïñ³Ï³ÉáõÙÁ (Ï³ÉóÇýÇÏ³óÇ³Ý): Øê-Á Ñ³×³Ë 
Ï³ñáÕ ¿ áõÕ»Ïóí»É ÙÇïñ³É ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ: 

²é³ÝÓÇÝ ¹»åù»ñáõÙ Øê-Á µÝ³ÍÇÝ ¿ ¨ ½áõ·³ÏóíáõÙ ¿ ³ÛÉ 
µÝ³ÍÇÝ ³ñ³ïÝ»ñÇ Ñ»ï: ¾Ý¹áÏ³ñ¹Ç ³ÛÉ µÝáõÛÃÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ 
(µ³óÇ é¨Ù³ïÇÏÇó) ëáíáñ³µ³ñ ãÇ áõÕ»ÏóíáõÙ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 
Øê-Ç ½³ñ·³óÙ³Ùµ, Ã»å»ï Æ¾-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ï³ñáÕ 
»Ý Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É ÙÇïñ³É µ³óí³ÍùÇ áã ³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ý»Õ³ó-
Ù³Ý Ýß³ÝÝ»ñ` ³é³Ýó Ý»ñëñï³ÛÇÝ Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ ³ñï³Ñ³Ûï-
í³Í Ë³Ý·³ñÙ³Ý: Ð³½í³¹»å Øê-Á Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ Ñ³Ù³Ï³ñ·³-
ÛÇÝ Ï³ñÙÇñ ·³ÛÉ³ËïÇ, é¨Ù³ïáÇ¹ ³ñÃñÇïÇ, Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ 
ëÏÉ»ñá¹»ñÙÇ³ÛÇ, Ï³ñóÇÝáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ, ÙáõÏáåáÉÇë³-
Ë³ñÇ¹á½Ç Å³Ù³Ý³Ï: î³ñ»ó Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ ÙÇïñ³É ûÕÇ 
Ï³ÉóÇýÇÏ³óÇ³Ý ¨ ÷³Ï³Ý³ÛÇÝ ³å³ñ³ïÇ íñ³ åñáó»ëÇ ï³ñ³-
ÍáõÙÁ Ñ³½í³¹»å Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É Øê-Ç ½³ñ·³óÙ³Ý` ÙÇïñ³É 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ñ»ï ½áõ·³Ïóí³Í: 

ÜáñÙ³ÛáõÙ ÙÇïñ³É µ³óí³ÍùÇ Ù³Ï»ñ»ëÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 4-6ëÙ2: 
ì»ñçÇÝÇë ÏñÏÝ³ÏÇ ÷áùñ³Ý³Éáõ ¹»åùáõÙ Ó³Ë ÷áñáùÇ ³ñÛáõÝ³-
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É»óáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ Ó³Ë Ý³Ë³ëñïáõÙ ×ÝßÙ³Ý 
µ³ñÓñ³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ: ØÇïñ³É µ³óí³ÍùÇ Ù³Ï»ñ»ëÁ ÙÇÝã¨ 1 
ëÙ2 ÷áùñ³Ý³ÉÇë Ó³Ë Ý³Ë³ëñïáõÙ ×ÝßáõÙÁ Ñ³ëÝáõÙ ¿ 20 ÙÙ ë.ë. 
¨ ³í»ÉÇ: ØÇïñ³É µ³óí³ÍùÇ Ñ³ïí³ÍáõÙ ûµëïñáõÏóÇ³ÛÇ ³ñï³-
Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛáõÝÁ ·Ý³Ñ³ïáõÙ »Ý Ý³Ë³ëñïÇ áõ ÷áñáùÇ ÙÇç¨ 
×ÝßÙ³Ý ï³ñµ»ñáõÃÛ³Ý áõ ³ñÛ³Ý ÑáëùÇ Í³í³ÉÇ Ù»ÍáõÃÛ³Ùµ: 
ì»ñçÇÝë ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ï³Ëí³Í ¿ ëñïÇ ÏÍÏáõÙÝ»ñÇ Ñ³×³Ë³Ï³-
ÝáõÃÛáõÝÇó, ù³ÝÇ áñ Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ï³ñ×³ÝáõÙ ¿ 
¹Ç³ëïáÉ³Ý, áñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ³ñÛáõÝÁ Ó³Ë Ý³Ë³ëñïÇó ÑáëáõÙ ¿ 
¹»åÇ ÷áñáù: àõëïÇ Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝÁ ¨ ßáÕ³óáÕ ï³ËÇ-
³éÇÃÙÇ³Ý Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý ·ñ³-
¹Ç»ÝïÇ Ù»Í³óÙ³Ý: Ò³Ë Ý³Ë³ëñïáõÙ ¨ Ãáù³ÛÇÝ »ñ³ÏÝ»ñáõÙ 
×ÝßÙ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ãáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏáõÙ ×ÁÝß-
Ù³Ý µ³ñÓñ³óÙ³Ý: â³÷³íáñ Ãáù³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý å³ÛÙ³-
Ý³íáñí³Í ¿ Ó³Ë Ý³Ë³ëñïÇó ¨ Ãáù³ÛÇÝ »ñ³ÏÝ»ñÇó Ãáù»ñÇ 
½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý å³ëÇí Ýí³½áõÙáí, ÇëÏ ³é³í»É ³ñï³-
Ñ³Ûïí³Í ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ãáù³ÛÇÝ »ñ³ÏÝ»ñÇ 
µ³óí³ÍùáõÙ ¨ Ó³Ë Ý³Ë³ëñïáõÙ ×ÝßÙ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³Ý Ñ»-
ï¨³Ýùáí ½³ñ·³óáÕ Ãáù»ñÇ ³ñï»ñÇáÉÝ»ñÇ é»ýÉ»Ïïáñ ëå³½-
Ùáí: Âáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏáõÙ ëÇëïáÉÇÏ ×ÝßÙ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙÁ` 
³í»ÉÇ ù³Ý 60 ÙÙ ë.ë., ¿³å»ë ¹Åí³ñ³óÝáõÙ ¿ ³ç ÷áñáùÇó ³ñÛ³Ý 
³ñï³ÙÕáõÙÁ ¨ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ³ç ÷áñáù³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 
¨ ³ñÛ³Ý Ù»Í ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝáõÙ ³ñÛ³Ý Ï³Ý·Ç: ºñÏ³ñ³ï¨ Ãá-
ù³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ëÏÉ»ñá½ ¨ Ãáù»ñÇ 
³ñï»ñÇáÉÝ»ñÇ ûµÉÇï»ñ³óÇ³: ²Ûë ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³Ý¹³é-
Ý³ÉÇ »Ý ¨ µ³ó³ïñáõÙ »Ý Ãáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñáõÙ µ³ñÓñ 
×ÝßÙ³Ý å³Ñå³ÝáõÙÁ` ³Ý·³Ù, ÙÇïñ³É µ³óí³ÍùÇ ëï»Ýá½Ç 
í»ñ³óÝ»Éáõó Ñ»ïá: 

Øê-Ç Ñ³Ù³ñ µÝáñáß »Ý Ó³Ë Ý³Ë³ëñïÇ ã³÷³íáñ É³Û-
Ý³óáõÙÝ áõ ·»ñ³×Á ¨ ëñïÇ ³ç ËáéáãÝ»ñÇ ·»ñ³×Á: §Ø³ùáõñ¦ 
Øê-Ç ¹»åùáõÙ Ó³Ë ÷áñáùÁ ÷³ëïáñ»Ý ãÇ ïáõÅáõÙ. Ýñ³ É³ÛÝ³-
óáõÙÁ ¨ ·»ñ³×Á íÏ³áõÙ »Ý ÙÇïñ³É ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ Ï³Ù 
ëñïÇ ³ÛÉ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½áõ·³ÏóÙ³Ý Ù³ëÇÝ: 
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ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ 
 ºñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ÁÝÃ³Ý³É 

³é³Ýó ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÇ: ´³í³Ï³Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³Í Øê-Ç ¹»å-
ùáõÙ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ÷áõÉáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ëñï³ÛÇÝ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ: Ð³×³Ë Øê-Ç ¹»ÏáÙå»Ýë³óÇ³Ý ½³ñ·³ÝáõÙ 
¿ Ý³Ë³ëñïÇ ßáÕ³óÙ³Ý »ñ¨³Ý ·³Éáõ Ñ»ï ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï: 
ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ ³ÝÑ³Ý·ëï³ÝóÝáõÙ »Ý Ñ³ñ³×áõÝ Ñ¨áóÁ, Ñ³½Á, 
³ñÛáõÝ³ËËáõÙÁ (ËáñËáõÙ ³ñÛ³Ý áã Ù»Í µÍ»ñÇó, ³ñÛáõÝ³½»-
ÕáõÙÝ»ñÇó ÙÇÝã¨ Ãáù³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝ), ëñïË÷áóÁ: Ì³Ýñ 
Øê-Ç ¹»åùáõÙ, ³ñÛ³Ý ÷áùñ ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝáõÙ ×ÝßÙ³Ý ½·³ÉÇ 
µ³ñÓñ³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí, Ï³ñáÕ ¿ å³ñµ»ñ³µ³ñ ³é³ç³Ý³É 
Ãáù»ñÇ ³Ûïáõó, ûñÇÝ³Ï` ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 
ÞáÕ³óáÕ ³éÇÃÙÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ½³ñ·³Ý³É ·ÉËáõÕ»ÕÇ, 
»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ³ÝáÃÝ»ñáõÙ ÃñáÙµá¿ÙµáÉÇ³Ý»ñ: ºñµ»ÙÝ, É³ÛÝ³ó³Í 
Ó³Ë Ý³Ë³ëñïáí Ï³Ù Ãáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³Ïáí Ó³Ë Ñ»ï³¹³ñÓ 
ÝÛ³ñ¹Ç ×ÝßÙ³Ý å³ï×³éáí ÝÏ³ïíáõÙ ¿ Ó³ÛÝÇ ËéåáïáõÃÛáõÝ: 

¼ÝÝáõÙÁ 
¼ÝÝ»ÉÇë Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ »Ý Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ óÇ³Ýá½ (³Ïñá-

óÇ³Ýá½), Ñ³×³Ë` ³Ûï»ñÇ ÛáõñûñÇÝ³Ï Ï³ñÙñáõÃÛáõÝ (§ÙÇïñ³É 
³Ûï»ñ¦): êñïÇ ·³·³ÃáõÙ Ï³ñáÕ ¿ áñáßí»É ¹Ç³ëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÇÝ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáÕ ¹áÕ (§Ï³ïíÇ Ùééáó¦): ²ç ÷áñáùÇ ³ñï³-
Ñ³Ûïí³Í ·»ñ³×Ç ¹»åùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ åáõÉë³óÇ³ ¿åÇ·³ëï-
ñ³É (í»ñáñáí³ÛÝ³ÛÇÝ) ßñç³ÝáõÙ: êñïÇ µ³ËÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý µÃáõÃÛ³Ý í»ñÇÝ ë³ÑÙ³ÝÁ áñáßíáõÙ ¿ III ÏáÕÇ áã 
Ã» ëïáñÇÝ, ³ÛÉ í»ñÇÝ »½ñáí, Ï³Ù II ÙÇçÏáÕ³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛáõ-
ÝáõÙ: êñïÇ ·³·³ÃáõÙ ÉëíáõÙ ¿ ßñËÏ³óáÕ I ïáÝ. II ïáÝÇó 0,06-
0,12íñÏ ³Ýó, ýáÝáÏ³ñ¹Çá·ñ³ýÇÏ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
áñáßíáõÙ ¿ ÙÇïñ³É ÷³Ï³ÝÇ µ³óí»Éáõ Éñ³óáõóÇã ïáÝÁ: Øê-ÇÝ 
µÝáñáß »Ý ¹Ç³ëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÁ, áñÝ ³í»ÉÇ ÇÝï»ÝëÇí ¿ ¹Ç³ëïá-
É³ÛÇ ëÏ½µáõÙ Ï³Ù Ñ³×³Ë I ïáÝÇó ³é³ç` Ý³Ë³ëÇëïáÉ³ÛáõÙ 
(åñ»ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏ), »ñµ Ý³Ë³ëñï»ñÁ ÏÍÏíáõÙ »Ý: ÞáÕ³óáÕ 
³éÇÃÙÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ åñ»ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÝ ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ ¿: 
êÇÝáõë³ÛÇÝ éÇÃÙÇ Å³Ù³Ý³Ï ³ÕÙáõÏÁ Ï³ñáÕ ¿ Éëí»É ÙÇ³ÛÝ I ïá-
ÝÇó ³é³ç (Ý³Ë³ëÇëïáÉÇÏ, åñ»ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏ): ¸»åÇ ³Ýáõ-
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Ã³ÛÇÝ ßñç³Ý ¨ ëñïÇ ÑÇÙù ï³ñ³ÍíáÕ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÇ 
ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ Øê-Ç Í³ÝñáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: Øê-áí áñáß 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, ëáíáñ³µ³ñ ÷³Ï³Ý³ÛÇÝ µ³óí³ÍùÇ ³Ý-
Ýß³Ý Ý»Õ³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ ëñïáõÙ ó³ÝÏ³ó³Í ³áõëÏáõÉï³ïÇí 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ µ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý (§Éáõé¦ ÙÇïñ³É ëï»Ýá½): 
ÜÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ Øê-ÇÝ µÝáñáß ³áõëÏáõÉï³ïÇí Ýß³ÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ 
»Ý Ñ³ÛïÝí»É ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá, ÑÇí³Ý-
¹Ç` Ó³Ë ÏáÕùÇ íñ³ å³éÏ³Í ¹ÇñùáõÙ: Âáù³ÛÇÝ ÑÇå»ñ-ï»Ý-
½Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ Ãáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ íñ³ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ II ïáÝÇ 
ß»ßï³¹ñáõÙ, ÇëÏ II ÙÇçÏáÕ³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝáõÙ ÏñÍáëÏñÇó 
¹»åÇ Ó³Ë »ñµ»ÙÝ áñáßíáõÙ ¿ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏ (¶ñ»Ñ»Ù êÃÇÉÉÇ 
³ÕÙáõÏ)` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ãáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇó ³ñÛ³Ý Ñ»ï³-
¹³ñÓ Ñáëùáí ¹»åÇ ³ç ÷áñáù` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í` Ãáù³ÛÇÝ ½³ñ-
Ï»ñ³ÏÇ ÷³Ï³ÝÇ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ: Âáù³ÛÇÝ 
½³ñÏ»ñ³ÏÇ íñ³ Ï³ñáÕ ¿ Éëí»É Ý³¨ ¹áõñëÙÕÙ³Ý ëÇëïáÉÇÏ ïáÝ: 
²Ûë ³áõëÏáõÉï³ïÇí ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ ³é³ç³-
ÝáõÙ »Ý Ãáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏáõÙ ×ÝßÙ³Ý ÏïñáõÏ µ³ñÓñ³óÙ³Ý (2-3 
³Ý·³Ù) ¹»åùáõÙ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ñ³×³Ë ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ »é÷»ÕÏ ÷³-
Ï³ÝÇ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ: ²ÛÝ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¿ 
ÉÇÝáõÙ ëñïÇ µ³ó³ñÓ³Ï µÃáõÃÛ³Ý Ñ³ïí³ÍáõÙ, ÏñÍáëÏñÇ »½ñÇ 
Ùáï ¨ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ Ïáßï ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÇ ï»ëùáí áñÝ áõÅ»-
Õ³ÝáõÙ ¿ Ý»ñßÝã»ÉÇë ¨ ÃáõÉ³ÝáõÙ` ³ñï³ßÝã»ÉÇë: 

ØÇïñ³É ëï»Ýá½Ç µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý`  
• Ý³Ë³ëñï»ñÇ ßáÕ³óáõÙ (ÃñÃéáõÙ), 
• ·ÉËáõÕ»ÕÇ, »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ³ÝáÃÝ»ñÇ ÃñáÙµá¿ÙµáÉÇ³Ý»ñ, 
• ÃáùÇ ³Ûïáõó, 
• Ãáù³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³, 
• ³ç ÷áñáùÇ ·»ñ³× ¨ ¹ÇÉ³ï³óÇ³, 
• »é÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, 
• ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, 
• ëñïÇ ó³í»ñ, 
• ÇÝý»ÏóÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹Çï, 



41 
 

• ³í»ÉÇ áõß ÷áõÉ»ñáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ëñïÇ Ó³Ë »½ñ³·ÍÇ »ñÏ-
ñáñ¹ ¨ »ññáñ¹ ³Õ»ÕÇ ³Ûïáõó (Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³µ³ñ` Ãáù³ÛÇÝ 
½³ñÏ»ñ³Ï³óáÕáõÝÝ áõ Ó³Ë Ý³Ë³ëÇñïÁ): ºñµ»ÙÝ é»Ýï·»Ý 
å³ïÏ»ñÇ íñ³ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ ÙÇïñ³É ÷³Ï³ÝÇ ÷»ÕÏ»ñÇ 
Ïñ³Ï³ÉáõÙ: 

¾ê¶-Ç íñ³ I ¨ II ³ñï³ÍáõÙÝ»ñáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ P ³ï³ÙÇÏÇ 
É³ÛÝ³óáõÙ ¨ »ñÏ³ÉÇù³íáñáõÙ, áñáÝù íÏ³ÛáõÙ »Ý Ó³Ë Ý³Ë³-
ëñïÇ Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ ·»ñ³×Ç Ù³ëÇÝ: ²ç ÷áñáùÇ Ñ³ñ³-
×áõÝ ·»ñ³×Ç ¹»åùáõÙ ³ç ÏñÍù³ÛÇÝ ³ñï³ÍáõÙÝ»ñáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ 
¿ R ³ï³ÙÇÏÇ ³ÙåÉÇïáõ¹³ÛÇ Ù»Í³óáõÙ ¨ Ó³Ë ÏñÍù³ÛÇÝ ³ñï³-
ÍáõÙÝ»ñáõÙ ËáñÁ S ³ï³ÙÇÏÇ ³é³ç³óáõÙ: Øê-Ç ³ñ¹»Ý í³Õ 
÷áõÉ»ñáõÙ Ñ³×³Ë ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ßáÕ³óáÕ ³éÇÃÙÇ³: 

Øê-Ç ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³é³ÝÓÝ³óÝáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ 
ßñç³ÝÝ»ñ: êÏ½µÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ ÙÇïñ³É µ³óí³ÍùÇ ã³÷³íáñ 
Ý»Õ³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ ³éÏ³ ¿ ³ñ³ïÇ ÉñÇí ÏáÙå»Ýë³óáõÙ ·»ñ³-
×³Í Ó³Ë Ý³Ë³ëñïÇ ÏÍÏáõÙÝ»ñÇ Ñ³ßíÇÝ: ²ÛÝáõÑ»ï¨ ·»ñ³×³Í 
Ó³Ë Ý³Ë³ëÇñïÁ ãÇ Ï³ñáÕ³ÝáõÙ ÉñÇí ÷áËÑ³ïáõó»É Ý»ñëñï³-
ÛÇÝ Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÁ, áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ëñï³ÛÇÝ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
³ñÛ³Ý ÷áùñ ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝáõÙ ³ñÛ³Ý Ï³Ý·áí: êñïË÷áóÁ, 
Ñ¨áóÁ, Ñ³½Á (»ñµ»ÙÝ ËáñËÇ Ù»ç ³ñÛ³Ý Ñ»ïù»ñáí) ³é³ç³ÝáõÙ 
»Ý ÙÇ³ÛÝ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: ÐÇí³Ý-
¹áõÃÛ³Ý Ñ³ñ³×Ç ¹»åùáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ³ç ÷áñáùÇ ·»ñ³× áõ 
É³ÛÝ³óáõÙ, ¨ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³ç ÷áñáù³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 
³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñ (å³ñ³Ýáó³ÛÇÝ »ñ³ÏÝ»ñÇ ÷ùí³ÍáõÃÛáõÝ, ÉÛ³ñ¹Ç 
Ù»Í³óáõÙ, ³ÛïáõóÝ»ñ, ³ëóÇï, ÑÇ¹ñáÃáñ³ùë):  

²ËïáñáßáõÙÁ ¨ ï³ñµ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßáõÙÁ: ¶áñÍÝ³Ï³Ý 
³ßË³ï³ÝùáõÙ Øê-Ý ³ËïáñáßíáõÙ ¿ ³áõëÏáõÉï³ïÇí ïíÛ³ÉÝ»ñÇ 
ÑÇÙ³Ý íñ³ (·³·³ÃáõÙ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏ, ßñËÏ³óáÕ I ïáÝ, 
ÙÇïñ³É ÷³Ï³ÝÇ µ³óí»Éáõ ïáÝ), áñáÝù áñáß ¹»åù»ñáõÙ Ï³ñáÕ 
»Ý µ³ó³Ï³Û»É, ûñÇÝ³Ï, ï³ñ»ó ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, ßáÕ³óáÕ 
³éÇÃÙÇ³ÛÇ ¨ Ñ³ïÏ³å»ë ³Û¹ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ½áõ·³ÏóÙ³Ý ¹»åùáõÙ: 
àã µÝáñáß ³áõëÏáõÉï³ïÇí å³ïÏ»ñÇ å³ï×³é Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É 
ÇÝãå»ë Øê-Ç ÃáõÛÉ ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛáõÝÁ, ³ÛÝå»ë ¿É ëñï³-
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ÙÏ³ÝÇ Çß»ÙÇÏ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ùµ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ëñï³ÙÏ³ÝÇ 
½·³ÉÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

´³ñÓñ I ïáÝ ÉëáõÙ »Ý ÃÇñ»áïáùëÇÏá½Ç ¨ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³-
éáõÃÛ³Ý ÑÇå»ñÏÇÝ»ïÇÏ ïÇåáí áõÕ»ÏóíáÕ ÙÛáõë íÇ×³ÏÝ»ñÇ 
¹»åùáõÙ: 

Øê-Ç ³ËïáñáßÙ³Ý ³é³í»É ½·³ÛáõÝ ¨ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ 
Ù»Ãá¹ ¿ ¿Ëáëñï³·ñáõÃÛáõÝÁ (¾Ëá ê¶): M-Ùá¹ (Ù»Ïï³ñ³Í³Ï³Ý) 
¿Ëá ê¶-Ç Å³Ù³Ý³Ï ¹Ç³ëïáÉ³ÛÇ ÷áõÉáõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ »Ý 
ÙÇïñ³É ÷³Ï³ÝÇ ³é³ç³ÛÇÝ ¨ Ñ»ïÇÝ ÷»ÕÏ»ñÇ ¿³Ï³Ý µ³Å³Ý-
Ù³Ý µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ, ¹ñ³Ýó ÙÇ³ÏáÕÙ³ÝÇ ß³ñÅáõÙ, ³é³ç³ÛÇÝ 
÷»ÕÏÇ ÷³Ïí»Éáõ ³ñ³·áõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ, Ó³Ë Ý³Ë³ëñïÇ 
ã³÷ë»ñÇ Ù»Í³óáõÙ (Ó³Ë ÷áñáùÇ É³ÛÝ³óÙ³Ý µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ): ºñÏï³ñ³Í³Ï³Ý ¿Ëá ê¶-Ç ¹»åùáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ 
»ñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ÷»ÕÏ»ñÇ Ó¨³÷áËáõÙ, Ñ³ëï³óáõÙ, Ïñ³Ï³-
ÉáõÙ (Ï³ÉóÇýÇÏ³óÇ³): Âáù³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ ³ñï³Ñ³Ûï-
í³ÍáõÃÛáõÝÁ ·Ý³Ñ³ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý ¸áåÉ»ñ-¿Ëá 
ê¶, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ »Ý ÁÝÓ»éáõÙ ùÝÝ³ñÏ»Éáõ 
³é³Ýó ÇÝí³½Çí ³ËïáñáßÙ³Ý ëñïÇ íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ÙÇç³-
ÙïáõÃÛ³Ý Ñ³ñóÁ: 

 

´áõÅáõÙÁ 
è»íÙ³ïÇ½ÙÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Øê Ó»éù µ»ñ³Í ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ 

µ»ï³-Ñ»ÙáÉÇïÇÏ ëïñ»åïáÏáÏ³É ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ ¨ ÇÝý»ÏóÇáÝ ¿Ý-
¹áÏ³ñ¹ÇïÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí å»ïù ¿ ëï³Ý³Ý 
å»ÝÇóÇÉÇÝáÃ»ñ³åÇ³: 

²Ëï³ÝÇßÝ»ñ áõÝ»óáÕ Øê-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï ¹ñ³Ï³Ý 
³ñ¹ÛáõÝù »Ý ï³ÉÇë ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñÁ ¨ ³ÕÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙÁ: 

êñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÁ Ï³ÝáÝ³íáñ ëÇÝáõë³ÛÇÝ éÇÃÙÇ 
¹»åùáõÙ Øê-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ íñ³ 
³½¹»óáõÃÛáõÝ ãáõÝ»Ý: ê³Ï³ÛÝ ¹ñ³Ýù ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý Ý³Ë³-
ëñï»ñÇ ßáÕ³óáÕ ³éÇÃÙÇ³ÛÇ ¨ ³ç ÷áñáù³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³-
ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ` ÷áñáùÝ»ñÇ ÏÍÏáõÙÝ»ñÇ Ñ³×³ËáõÃÛáõÝÁ ¹³Ý-
¹³Õ»óÝ»Éáõ ³éáõÙáí: 

´»ï³-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÁ ¨ Ca-Ç ³Ýï³·áÝÇëïÝ»ñÁ, 
ÇÝãå»ë ëÇÝáõë³ÛÇÝ éÇÃÙáí, ³ÛÝå»ë ¿É ßáÕ³óáÕ ³éÇÃÙÇ³ 
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áõÝ»óáÕ Øê-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ, ëñïÇ éÇÃÙÁ ¹³Ý¹³-
Õ»óÝ»Éáõ ÙÇçáóáí ³í»É³óÝáõÙ »Ý ëñïÇ ËáéáãÝ»ñÇ ï³ñáÕáõÃ-
ÛáõÝÁ, ¹ñ³Ï³Ý Ï³ñáÕ »Ý ³½¹»É ëñïÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ÷á÷á-
ËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ íñ³, Ýí³½»óÝ»É ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ý»ÛñáÑáõÙáñ³É ·»ñ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: 

Ð³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã µáõÅáõÙÁ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ »ñ³Ï³ÛÇÝ ¨ 
½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ¨ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÃñáÙµá½Ý»ñÁ 
Ï³ÝË³ñ·»É»Éáõ ³éáõÙáí` Ñ³ïÏ³å»ë ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³-
ÝáõÙ, áñáÝù áõÝ»Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ¿ÙµáÉÇ½³óÇ³ÛÇ µ³ñÓñ éÇëÏ, 
Ñ³ïÏ³å»ë` Ùßï³Ï³Ý Ï³Ù ³ÝóáÕÇÏ Ý³Ë³ëñï»ñÇ ßáÕ³óáõÙ 
áõÝ»óáÕ, >65 ï³ñ»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï:  

ì³ÉíááõÉáïáÙÇ³: Øê áõÝ»óáÕ, ë³Ï³ÛÝ ³ëÇÙïáÙ³ïÇÏ 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ³Ûë ËÝ¹ñáí ³åñ»É »ñÏ³ñ ï³ñÇÝ»ñ: 
²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, ûñ»ñÇó ÙÇ ûñ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ã³÷³íáñ ³ñï³-
Ñ³Ûïí³Í ³Ëï³Ýß³µ³ÝáõÃÛáõÝ, áñÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ 
NYHA II-III ßñç³ÝÇÝ: ºÃ» ëï»Ýá½Á ÙÇç³Ùï³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí 
ãí»ñ³óíÇ, ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ñ³×»É Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ 
³ñ³·: ì³ÉíááõÉáïáÙÇ³Ý (ÇÝí³½Çí µ³ÉáÝ³ÛÇÝ í³ÉíáõÉá-åÉ³ë-
ïÇÏ³ ¨ íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý í³ÉíáïáÙÇ³) å»ïù ¿ Çñ³Ï³Ý³ó-Ý»É 
ÙÇçÇÝÇó Í³Ýñ ³ëïÇ×³ÝÇ ³Ëï³Ýß³µ³ÝáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ÑÇ-
í³Ý¹Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ (ÙÇïñ³É ÷³Ï³ÝÇ µ³óí³ÍùÇ Ù³Ï»ñ»ëÁ <1,5-
1,7ëÙ2 

ØØÆÆîîðð²²ÈÈ  öö²²ÎÎ²²ÜÜÆÆ  ²²ÜÜ´́²²ìì²²ðð²²ððààôôÂÂÚÚààôôÜÜ  

Ù³ñÙÝÇ Ù³Ï»ñ»ëÇó): ²ÛÝ óáõóí³Í ¿ Ý³¨ ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ, 
áñáÝù ëáíáñ³Ï³Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ áõÝ»Ý 
³Ëï³Ýß³µ³ÝáõÃÛáõÝ, »ñµ Ãáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ ëÇëïáÉÇÏ 
×ÝßáõÙÁ ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ 50 ÙÙ.ë.ë.: 

 

¾ÃÇáÉá·Ç³Ý: ²Ëï³ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ý: Ò¨³µ³ÝáõÃÛáõÝÁ: Æ 
ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ Øê-Ç` ÙÇïñ³É ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý (Ø²) å³ï×³é-
Ý»ñÇó »Ý áã ÙÇ³ÛÝ é¨Ù³ïÇ½ÙÁ, ³ÛÉ¨ µ³½Ù³ÃÇí áõñÇß ÑÇí³Ý¹áõÃ-
ÛáõÝÝ»ñ: ºñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ÷»ÕÏ»ñÇ ³í»ÉÇ Í³Ýñ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ` 
½áõ·³Ïóí³Í ³ñï³Ñ³Ûïí³Í é»·áõñ·Çï³óÇ³ÛÇ Ñ»ï, Ñ³Ý¹Ç-
åáõÙ ¿ é¨Ù³ïÇ½ÙÇ (Ñ³×³Ë Ó³Ë Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ µ³ó-
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í³ÍùÇ Ý»Õ³óÙ³Ý Ñ»ï ½áõ·³Ïóí³Í), ÇÝý»ÏóÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ, 
Ñ³½í³¹»å` ÷»ÕÏ»ñÇ å³ïéí³ÍùÇ (íÝ³ëí³ÍùÇ Ñ»ï¨³Ýùáí 
Ï³Ù ÇÝùÝ³µ»ñ³µ³ñ) Å³Ù³Ý³Ï: ØÇïñ³É ÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³-
ñáõÃÛ³Ý Ñ³×³Ë³ÏÇ å³ï×³éÝ»ñÇó ¿ ÙÇïñ³É ÷»ÕÏ»ñÇ åñáÉ³å-
ëÁ: Ø² Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ Ý³¨ Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ, 
³Û¹ ÃíáõÙ Ý³¨ Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ Ï³ñÙÇñ ·³ÛÉ³ËïÇ, é¨Ù³ïáÇ¹ 
³ñÃñÇïÇ, Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ëÏÉ»ñá¹»ñÙÇ³ÛÇ ¨ ³ÛÉÝÇ Å³Ù³Ý³Ï: 
²Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ÙÇïñ³É é»·áõñ·Çï³óÇ³Ý ëáíá-
ñ³µ³ñ Ù»Í ã¿ ¨ Ñ³½í³¹»å ¿ å³Ñ³ÝçáõÙ ÷³Ï³ÝÇ åñáÃ»-
½³íáñáõÙ: ºñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ÷»ÕÏ»ñÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ ÙÛáõë 
³ñ³ïÝ»ñÇ Ñ»ï ½áõ·³Ïóí³Í Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ëñïÇ µÝ³ÍÇÝ 
³ñ³ïÇ ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝ: ºñµ»ÙÝ ÷»ÕÏ»ñÇ íÝ³ëí³ÍùÁ ß³-
ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ³ñ³ïÇ Ñ»ï¨³Ýù ¿, 
ûñÇÝ³Ï` »ñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ÙÇùëáÙ³ïá½ Ó¨³Ë³ËïÙ³Ý (¹»·»-
Ý»ñ³óÇ³), ¾É»ñë-¸³ÝÉáÛÇ, Ø³ñý³ÝÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ, ÙÇïñ³É 
ûÕÇ Ïñ³Ï³ÉÙ³Ý, ÑÇå»ñïñáýÇÏ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ: 
ö³Ï³ÝÇ ÷»ÕÏ»ñÇ ÷á÷áËáõÃÛ³Ý µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ø²-Ç 
å³ï×³éÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É É³ñÇ (Ëáñ¹³ÛÇ) ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
(¹ñ³Ýó åáÏí»ÉÁ, »ñÏ³ñáõÙÁ, Ï³ñ×³óáõÙÁ ¨ µÝ³ÍÇÝ ëË³É ¹ÇñùÁ) 
¨ åïÏ³Ó¨ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ íÝ³ëí³ÍùÁ: Êáñ¹³ÛÇ íÝ³ëí³Íù ¹ÇïíáõÙ 
¿` é¨Ù³ïÇ½ÙÇ, Ø³ñý³ÝÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ, Ï³ñóÇÝáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³-
Ù³Ëï³ÝÇßÇ Å³Ù³Ý³Ï; åïÏ³Ó¨ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ` êÆÐ-Ç, 
ÙÇáÏ³ñ¹ÇïÇ, Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³Ý»ñÇ, ³ÙÇÉáÇ¹á½Ç, ë³ñÏáÇ¹á½Ç 
Å³Ù³Ý³Ï; Ëáñ¹³ÛÇ ¨ åïÏ³Ó¨ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ` ÇÝý»ÏóÇáÝ 
¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ, ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÇ, íÝ³ëí³ÍùÇ Å³Ù³Ý³Ï: 

Ð³ñ³µ»ñ³Ï³Ý Ø² ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ó³Ë ÷áñáùÇ ËáéáãÇ áõ 
»ñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ýÇµñá½ ûÕÇ É³ÛÝ³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ` ³é³Ýó 
÷³Ï³Ý³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñÇ íÝ³ëÙ³Ý: ²ÛÝ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ëñï³-
ÙÏ³ÝÇ Í³Ýñ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ, ûñÇÝ³Ï` ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñ-
ï»Ý½Ç³ÛÇ, Çß»ÙÇÏ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³ÛÇ, ³áñï³É ³Ýµ³í³ñ³-
ñáõÃÛ³Ý, ¹ÇÉ³ï³óÇáÝ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³ÛÇ, ÙÇáÏ³ñ¹ÇïÇ Å³Ù³-
Ý³Ï: 

Ø²-Á Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ¨ ëáõñ: ì»ñçÇÝë é¨Ù³-
ïÇ½ÙÇ Å³Ù³Ý³Ï Ñ³½í³¹»å ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ. å³ï×³éÁ ëáíáñ³-
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µ³ñ É³ñÇ (Ëáñ¹³ÛÇ) å³ïéí»ÉÝ ¿: ²ñï³Ñ³Ûïí³Í Ø²-Ý 
Å³Ù³Ý³Ï ¹ÇïíáõÙ »Ý Ý»ñëñï³ÛÇÝ Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ Ñ»ï¨Û³É 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ: êÇëïáÉ³ÛÇ ³Ù»Ý³ëÏ½µáõÙ, ÙÇÝã¨ ³áñï³É ÷³-
Ï³ÝÇ ÷»ÕÏ»ñÇ µ³óáõÙÁ, Ó³Ë ÷áñáùáõÙ ×ÝßÙ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí ¹ÇïíáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ñ»ïÑáëù ¹»åÇ Ó³Ë Ý³Ë³ëÇñï: 
²ÛÝ ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ ÷áñáùÇ ³ÙµáÕç ëÇëïáÉ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: Ò³Ë 
Ý³Ë³ëñïáõÙ ³ñÛ³Ý Ñ»ïÑáëùÇ (é»·áõñ·Çï³óÇ³ÛÇ) Ù»ÍáõÃÛáõÝÁ 
Ï³Ëí³Í ¿ ³ñ³ïÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛáõÝÇó, Ó³Ë ÷áñáùÇ ¨ 
Ó³Ë Ý³Ë³ëñïÇ ÙÇç¨ ×ÝßÙ³Ý ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÇó: Ì³Ýñ ¹»åù»-
ñáõÙ ³ÛÝ Ñ³ëÝáõÙ ¿ Ó³Ë ÷áñáùÇó ³ñÛ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³ñï³ÙÁÕ-
Ù³Ý 50-75%-Ç: è»·áõñ·Çï³óÇ³ÛÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Ó³Ë Ý³Ë³ëñ-
ïáõÙ µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ×ÝßáõÙÁ: Üñ³ Í³í³ÉÁ ÝáõÛÝå»ë 
Ù»Í³ÝáõÙ ¿, áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ¹Ç³ëïáÉ³ÛÇ ÷áõÉáõÙ Ó³Ë ÷áñáùÇ 
É»óáõÝáõÃÛ³Ý áõ Ýñ³ í»ñçÝ³Ï³Ý ¹Ç³ëïáÉÇÏ Í³í³ÉÇ µ³ñÓñ³ó-
Ù³Ý: Ò³Ë ÷áñáùÇ ¨ Ó³Ë Ý³Ë³ëñïÇ íñ³ É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý 
µ³ñÓñ³óáõÙÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ýñ³ ËáéáãÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙ ¨ 
ëñï³ÙÏ³ÝÇ ·»ñ³×: ²ÛëåÇëáí, ÙÇïñ³É ³Ýµ³í³ñ³-ñáõÃÛ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí ³í»É³ÝáõÙ ¿ ëñïÇ Ó³Ë ËáéáãÝ»ñÇ íñ³ Í³í³É³ÛÇÝ 
Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ: Ò³Ë Ý³Ë³ëñïáõÙ ×ÝßÙ³Ý µ³ñÓñ³-
óáõÙÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý ÷áùñ ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý »ñ³Ï³ÛÇÝ 
Ñ³ïí³ÍÇ ·»ñÉóáõÙ ¨ Ýñ³ÝáõÙ Ï³Ý·³ÛÇÝ »ñ¨áõÛÃÝ»ñ: 

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ: Ø²-Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ËÇëï 
ï³ï³ÝíáõÙ »Ý ¨ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ï³Ëí³Í »Ý ÷³Ï³ÝÇ íÝ³ëÙ³Ý 
³ëïÇ×³ÝÇó ¨ ¹»åÇ Ó³Ë Ý³Ë³ëÇñï Ñ»ïÑáëùÇ` é»·áõñ·Ç-
ï³óÇ³ÛÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛáõÝÇó: ²ñÛ³Ý Í³í³ÉÇ 25-50%-Á 
é»·áõñ·Çï³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ëñïÇ Ó³Ë Ëáéáã-
Ý»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙ ¨ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ: ºñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³-
ÝÇ ÷»ÕÏ»ñÇ ³ÝÝß³Ý íÝ³ëí³Íùáí Ï³Ù Ñ³×³Ë ³ÛÉ ·áñÍáÝÝ»ñáí 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í áã Ù»Í é»·áõñ·Çï³óÇ³ÛÇ ¹»å-ùáõÙ áñáßíáõÙ 
»Ý ÙÇ³ÛÝ ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏ ëñïÇ ·³·³ÃáõÙ ¨ Ó³Ë ÷áñáùÇ áã 
Ù»Í ·»ñ³×: 

Ø²-Û³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ·³Ý·³ïÝ»ñÁ Ï³åí³Í »Ý ëñï³ÛÇÝ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý, Ý³Ë¨³é³ç ³ñÛ³Ý ÷áùñ ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝáõÙ 
Ï³Ý·Ç Ñ»ï (Ñ¨áó, ëñïË÷áó): ØÇïñ³É ëï»Ýá½Ç Ñ³Ù»Ù³ï Ø²-



46 
 

Û³Ý ¹»åùáõÙ ëáõñ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ ¨ ³ñÛáõÝ³ËËáõÙ 
½·³ÉÇáñ»Ý Ñ³½í³¹»å »Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ: ²ñÛ³Ý Ù»Í ßñç³Ý³éáõÃ-
ÛáõÝáõÙ Ï³Ý·³ÛÇÝ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ (ÉÛ³ñ¹Ç Ù»Í³óáõÙ, ³ÛïáõóÝ»ñ) 
Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý áõß, Ý³Ë¨³é³ç ßáÕ³óáÕ ³éÇÃÙÇ³Ûáí ÑÇí³Ý¹-
Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: êÇñïÁ Ñ»ï³½áï»ÉÇë Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý Ó³Ë 
÷áñáùÇ, Ó³Ë Ý³Ë³ëñïÇ, ÇëÏ ³í»ÉÇ áõß Ý³¨ ³ç ÷áñáùÇ É³ÛÝ³-
óáõÙ ¨ ·»ñ³×, ·³·³Ã³ÛÇÝ ÑñáóÁ ÷áùñ-ÇÝã áõÅ»Õ³óí³Í ¿ ¨ 
ï»Õ³ß³ñÅí³Í ¿ ¹»åÇ Ó³Ë, »ñµ»ÙÝ ¹»åÇ Ý»ñù¨, ëñïÇ í»ñÇÝ 
ë³ÑÙ³ÝÁ áñáßíáõÙ ¿ III ÏáÕÇ í»ñÇÝ »½ñáí: êñïÇ ËáéáãÝ»ñÇ 
ã³÷ë»ñÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ Ñëï³Ï »ñ¨áõÙ ¿ Ñ³ïÏ³å»ë é»Ýï·»-
Ý³µ³Ý³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 

øÇã ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñáí Ø²-Û³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ ³ñ³-
ïÇ ÁÝÃ³óùÁ ëáíáñ³µ³ñ µ³ñ»Ýå³ëï ¿, ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³-
ñ³ñáõÃÛáõÝ ãÇ ½³ñ·³ÝáõÙ ¨ »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï µ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý 
·³Ý·³ïÝ»ñÁ: 

²ËïáñáßáõÙÁ ¨ ï³ñµ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßáõÙÁ: Ø²-Ç Ù³ëÇÝ 
ëÏëáõÙ »Ý Ï³ëÏ³Í»É ³áõëÏáõÉï³ïÇí ïíÛ³ÉÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³: 
ö³Ï³ÝÇ íÝ³ëí³Íùáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ñ»ï-
ÑáëùÇ Å³Ù³Ý³Ï I ïáÝÁ ·³·³ÃáõÙ ÃáõÉ³ó³Í ¿, ¨ ÉëíáõÙ ¿ ëÇëïá-
ÉÇÏ ³ÕÙáõÏ, áñÁ ëÏëíáõÙ ¿ ³ÝÙÇç³å»ë I ïáÝÇó Ñ»ïá ¨ ß³ñáõ-
Ý³ÏíáõÙ ¿ ³ÙµáÕç ëÇëïáÉ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: ²ÕÙáõÏÁ Ñ³×³Ë 
Ýí³½áÕ ¿ Ï³Ù ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ùµ Ùßï³Ï³Ý, ÷ãáÕ µÝáõÛÃÇ: ²ÕÙáõ-
ÏÇ Éëí»Éáõ ·áïÇÝ ï³ñ³ÍíáõÙ ¿ ¹»åÇ ³ÝáõÃ³ÛÇÝ ßñç³Ý, Ñ³½í³-
¹»å` »ÝÃ³ÃÇ³Ï³ÛÇÝ Ñ³ïí³Í, »ñµ»ÙÝ ³ÕÙáõÏÁ Ñ³Õáñ¹íáõÙ ¿ 
Ý³¨ ¹»åÇ ÏñÍáëÏñ: êÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÇ Ó³ÛÝÁ Ï³Ëí³Í ã¿ ÙÇïñ³É 
é»·áõñ·Çï³óÇ³ÛÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛáõÝÇó: ²í»ÉÇÝ` »ñÏ÷»ÕÏ 
÷³Ï³ÝÇ ³é³í»É ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
³ÕÙáõÏÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É µ³í³Ï³Ý Ù»ÕÙ Ï³Ù ÝáõÛÝÇëÏ µ³ó³Ï³Û»É: 
è¨Ù³ïÇÏ Í³·Ù³Ý Ø²-Û³ÝÁ µÝáñáß ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÁ ßÝã»ÉÇë 
·ñ»Ã» ãÇ ÷áËíáõÙ, áñáí ¿É ï³ñµ»ñíáõÙ ¿ »é÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÇó: ì»ñ-
çÇÝë áõÅ»Õ³ÝáõÙ ¿ ËáñÁ ßáõÝã ù³ß»ÉÇë ¨ ÃáõÉ³ÝáõÙ ¿ ³ñï³ßÝã»-
ÉÇë: àã ½·³ÉÇ Ø²-Û³Ý Å³Ù³Ý³Ï ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÁ Ï³ñáÕ ¿ Éëí»É 
ÙÇ³ÛÝ ëÇëïáÉ³ÛÇ »ñÏñáñ¹ Ï»ëáõÙ, ÇÝãå»ë ¨ ÙÇïñ³É ÷³Ï³ÝÇ 
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³ñï³ÝÏÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: ØÇïñ³É é»·áõñ·Çï³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï 
·³·³ÃáõÙ ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÁ ÑÇß»óÝáõÙ ¿ ÙÇç÷áñáù³ÛÇÝ ÙÇçÝ³-
å³ïÇ ³ñ³ïÇ ³ÕÙáõÏÁ, ë³Ï³ÛÝ í»ñçÇÝë ³í»ÉÇ É³í ¿ ÉëíáõÙ 
ÏñÍáëÏñÇ Ó³Ë »½ñÇ Ùáï ¨ »ñµ»ÙÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ÝáõÛÝ Ñ³ïí³ÍÇ 
ëÇëïáÉÇÏ ¹áÕáí: 

ºñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ Ñ»ïÇÝ ÷»ÕÏÇ É³ñÇ (Ëáñ¹³ÛÇ) åáÏí»Éáõ 
Ñ»ï¨³Ýùáí ½³ñ·³ó³Í ëáõñ ÙÇïñ³É ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ 
ÑÇí³Ý¹-Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ñ³×³Ë ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ãáù»ñÇ ³Ûïáõó, 
ÁÝ¹ áñáõÙ, ³ñÛ³Ý Ñ»ï³¹³ñÓ ßÇÃÁ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É ³ñï³-
Ñ³Ûïí³Í ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏ: ²é³ç³ÛÇÝ ÷»ÕÏÇÝ ³Ùñ³óí³Í É³ñÇ 
(Ëáñ¹³ÛÇ) åáÏí»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÁ Ï³ñáÕ ¿ 
Ñ³Õáñ¹í»É ¹»åÇ ÙÇçÃÇ³Ï³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝ: ²Ûë ¹»åù»ñáõÙ 
ëáíáñ³µ³ñ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ãáù³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³, áñÝ áõÕ»Ïó-
íáõÙ ¿ Ãáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ íñ³ II ïáÝÇ ß»ßïí³ÍáõÃÛ³Ùµ: 

â³÷³½³Ýó ¹Åí³ñ ¿ ï³ñµ»ñ³Ï»É ÷³Ï³ÝÇ ³ÝÝß³Ý 
íÝ³ëí³Íùáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í é¨Ù³ïÇÏ Í³·Ù³Ý Ø²-ÛáõÝÁ ³ÛÉ 
å³ï×³éÝ»ñÇó ³é³ç³ó³Í Ø²-Çó: ²Û¹ ¹»åùáõÙ Ñ³ñÏ ¿ ÷Ýïñ»É 
í»ñáÝßÛ³É ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÁ: 
¶³·³ÃáõÙ ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»ÉÇë Ñ³ñÏ ¿ ÑÇß»É, áñ 
ýáõÝÏóÇáÝ³É ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÝ»ñÁ Ù»Í ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛáõÝ 
áõÝ»Ý: üáõÝÏóÇáÝ³É ³ÕÙáõÏÝ»ñÁ Ñ³½í³¹»å »Ý Ñ³ëÝáõÙ µ³ñÓ-
ñáõÃÛ³Ý III ³ëïÇ×³ÝÇ: ¸ñ³Ýù ã»Ý áõÕ»ÏóíáõÙ I ïáÝÇ ÃáõÉ³óÙ³Ùµ 
¨ Ñ³×³Ë ÉëíáõÙ »Ý ·³·³ÃÇó ¹»åÇ Ý»ñë` Ñ³½í³¹»å ï³ñ³Í-
í»Éáí ¹»åÇ ³ÝáõÃ³÷áë: ²Û¹ ³ÕÙáõÏÁ ëáíáñ³µ³ñ ½µ³Õ»óÝáõÙ ¿ 
ÙÇ³ÛÝ ëÇëïáÉ³ÛÇ ÙÇ Ù³ëÁ ¨ ï»Ùµñáí ³í»ÉÇ §Ù»ÕÙ¦ ¿, ¿³Ï³-
Ýáñ»Ý ÷áËíáõÙ ¿ Ù³ñÙÝÇ ¹ÇñùÁ ÷áË»ÉÇë ¨ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý É³ñÙ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï: 

Ø²-Û³Ý ¹»åùáõÙ å»ïù ¿ ï³ñµ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßáõÙ Ï³ï³-
ñ»É Ý³¨ ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÝ»ñ ³é³ç³óÝáÕ ÙÛáõë ÷³Ï³Ý³ÛÇÝ 
³ñ³ïÝ»ñÇ Ñ»ï, ÇÝãåÇëÇù »Ý` »é÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ (ïñÇÏáõëåÇ¹³É) 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ, ³áñï³É ëï»Ýá½Á, ÙÇç÷áñáù³ÛÇÝ ÙÇçÝ³-
å³ïÇ ³ñ³ïÁ: ì»ñçÇÝ ¹»åùáõÙ ³ÕÙáõÏÁ ëáíáñ³µ³ñ É³í ¿ 
ÉëíáõÙ ÏñÍáëÏñÇ Ó³Ë »½ñáí ¨ ùÇã ¿ ÷áËíáõÙ ËáñÁ ßÝã»ÉÇë` Ç 
ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ »é÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ (ïñÇÏáõëåÇ¹³É) ³Ýµ³í³ñ³-
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ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³éÏ³ ³ÕÙáõÏÇ, áñÝ áõÅ»Õ³ÝáõÙ ¿ Ëáñ 
ßÝã»ÉÇë:  

¾ê¶-Ç íñ³ Ø²-Û³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ »Ý Ó³Ë ÷á-
ñáùÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ó³Ë Ý³Ë³ëñïÇ ·»ñ³×Ç Ýß³ÝÝ»ñ, »ñµ»ÙÝ` 
Ý³Ë³ëñï»ñÇ ßáÕ³óáõÙ: 

Ø²-Û³Ý ³ËïáñáßÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Á ¿Ëá ê¶-Ý ¿, áñÁ 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë ·Ý³Ñ³ï»Éáõ Ó³Ë ÷áñáùÇ ¨ Ó³Ë 
Ý³Ë³ëñïÇ ã³÷ë»ñÝ áõ å³ï»ñÇ Ñ³ëïáõÃÛáõÝÁ: ¸»åÇ Ó³Ë 
Ý³Ë³ëÇñï ³ñÛ³Ý é»·áõñ·Çï³óÇ³ÛÇ µ³ó³Ñ³ÛïÙ³Ý Ýå³ï³-
Ïáí û·ï³·áñÍáõÙ »Ý ¹áåÉ»ñ ¿Ëá ê¶: 

Ø²-Û³Ý ³ËïáñáßáõÙÁ ³é³í»É ëïáõÛ· ¿ Ó³Ë ÷áñáù³ÛÇÝ 
í»ÝïñÇÏáõÉ³·ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, »ñµ ÏáÝïñ³ëï ÝÛáõÃÁ Ï³Ã»-
ï»ñáí Ý»ñ³ñÏíáõÙ ¿ ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý Ó³Ë ÷áñáùÇ Ëáéáã: 

êáõñ Ø²-ÛáõÝÁ ï³ñµ»ñíáõÙ ¿ ùñáÝÇÏ³Ï³ÝÇó ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
ÁÝÃ³óùáí ¨ ³ÕÙáõÏÇ ³é³ç³óÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛ³Ùµ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
¹ñ³ Å³Ù³Ý³Ï Ï³¹ÇáÙ»·³ÉÇ³ÛÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ùµ ¨ ¾ê¶-Ç 
÷á÷áËáõÃÛ³Ùµ: 

´áõÅáõÙÁ: ØÇïñ³É µ³óí³ÍùÇ ëï»Ýá½Ç ¨ »ñÏ÷»ÕÏ ÷³-
Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ½áõ·³ÏóÙ³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ýñ³ ³Ýµ³-
í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ·»ñ³ÏßéÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ï³ï³ñáõÙ »Ý ÷³Ï³ÝÇ 
åñáÃ»½³íáñáõÙ: ìÇñ³Ñ³ïáõÃÛ³Ý óáõóáõÙ ¿ ¹»åÇ Ó³Ë Ý³Ë³-
ëÇñï é»·áõñ·Çï³óÇ³ÛÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ, áñÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ Ó³Ë 
÷áñáùÇó Ýñ³ ³ñï³ÙÕÙ³Ý 50%-Çó ³í»ÉÇÝ: §Ø³ùáõñ¦ Ø²-Û³Ý 
íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý µáõÅÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ Ï³Ëí³Í »Ý Ýñ³ Í³·áõ-
ÙÇó, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÙÇÝã¨ íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝÁ Ó³Ë ÷áñáùÇ ýáõÝÏ-
óÇ³ÛÇó (Ó³Ë ÷áñáùÇ ³ñï³ÙÕÙ³Ý ÝáñÙ³É ýñ³ÏóÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ 
³í»ÉÇ µ³ñÓñ ¿ ³åñ»Éáõ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ): ú·ï³·áñÍáõÙ »Ý 
ï³ñµ»ñ Ó¨»ñÇ ÷³Ï³ÝÝ»ñ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë ·Ý¹³ÛÇÝ ¨ ¹ÇëÏ³-
ÛÇÝ` å³ïñ³ëïí³Í ï³ñµ»ñ ÝÛáõÃ»ñÇó: àñáß ¹»åù»ñáõÙ û·ï³-
·áñÍáõÙ »Ý Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý åñáÃ»½Ý»ñ (ÇÝãå»ë Ñ»ï»ñá-, ³ÛÝ-
å»ë ¿É ÑáÙáïñ³ÝëåÉ³Ýï³ïÝ»ñ): ÞáÕ³óáÕ ³éÇÃÙÇ³ÛÇ ³é³-
ç³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ éÇÃÙÁ ¹³Ý¹³Õ»óÝ»É ÙÇÝã¨ Ýáñ-
ÙáëÇëïáÉÇ³: êÇÝáõë³ÛÇÝ éÇÃÙÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃ-
ÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Í³ÝñáõÃ-
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Û³Ùµ ¨ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý µÝáõÛÃáí: ÞáÕ³óÙ³Ý Ùßï³Ï³Ý 
Ó¨Ç ¹»åùáõÙ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñ Ï³Ù Ñ³Ï³-
³·ñ»·³ÝïÝ»ñ: êñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ýß³Ý³-
ÏáõÙ »Ý ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñ, ²öü-Ç ÇÝÑÇµÇïáñÝ»ñ, Ó³Ë ÷áñáùÇ 
ýáõÝÏóÇ³ÛÇ í³ï³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ, Ñ³ïÏ³å»ë ßáÕ³óáÕ ³éÇÃ-
ÙÇ³ÛÇ ½áõ·³ÏóÙ³Ùµ` ¹Ç·áÏëÇÝ: òáõóí³Í ¿ Ý³¨ é¨Ù³ïÇ½ÙÇ ¨ 
ÇÝý»ÏóÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ: 

 

²²ààððîî²²ÈÈ  êêîîººÜÜàà¼¼  
 

Ò³Ë ÷áñáùÇó ³ñÛ³Ý ÑáëùÇ ¹áõñë ÙÕÙ³Ý ûµëïñáõÏóÇ³Ý 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ³áñï³É ÷³Ï³ÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ: 

¾ÃÇáÉá·Ç³Ý: ²áñï³É ëï»Ýá½Çó (²ê) å»ïù ¿ ï³ñµ»ñ»É 
»ÝÃ³÷³Ï³Ý³ÛÇÝ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ëï»Ýá½Á, áñÝ ÇÝùÝáõñáõÛÝ ÑÇí³Ý-
¹áõÃÛáõÝ ¿ (ÑÇå»ñïñáýÇÏ ³ëÇÙ»ïñÇÏ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³), ÇÝã-
å»ë Ý³¨ »ÝÃ³÷³Ï³Ý³ÛÇÝ ¨ í»ñ÷³Ï³Ý³ÛÇÝ µÝ³ÍÇÝ ²ê-Á: 
´Ý³ÍÇÝ ²ê-Ý ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë »ñÏ÷³Ï³Ý³ÛÇÝ Ï³Ù Ù»Ï÷³Ï³Ý³ÛÇÝ 
¿, ÷»ÕÏ»ñÇ ï³ñµ»ñ ã³÷ë»ñáí: Ò»éùµ»ñáíÇ ²ê-Ç å³ï×³éÝ»ñÇó 
»Ý é¨Ù³ïÇ½ÙÁ ¨ ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ Ï³½Ù³ÉáõÍ³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÁ` ¹ñ³Ýó Ñ»ï³·³ Ïñ³Ï³ÉáõÙáí (Ï³ÉóÇýÇÏ³óÇ³Ûáí), 
³áñï³É ûÕÇ ³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ ³Ëï³Ñ³ñáõÙáí: ì»ñçÇÝÇë ÇÝù-
ÝáõñáõÛÝáõÃÛáõÝÁ í»×»ñ ¿ Ñ³ñáõóáõÙ: ÜÏ³ñ³·ñí³Í »Ý ²ê-Ç ¹»å-
ù»ñ é¨Ù³ïáÇ¹ ³ñÃñÇïÇ, Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ Ï³ñÙÇñ ·³ÛÉ³ËïÇ, 
ÇÝý»ÏóÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ (Ëáßáñ í»·»ï³óÇ³Ý»ñÇ Ñ³ßíÇÝ), 
ùñáÝÇÏ³Ï³Ý »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: 

²ê-Ç Å³Ù³Ý³Ï ¹Åí³ñ³ÝáõÙ ¿ Ó³Ë ÷áñáùÇó ¹»åÇ ³áñï³ 
³ñÛ³Ý ÑáëùÁ, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ½·³ÉÇáñ»Ý Ù»Í³ÝáõÙ ¿ Ó³Ë 
÷áñáùÇ ËáéáãÇ ¨ ³áñï³ÛÇ ÙÇç¨ ëÇëïáÉÇÏ ×ÝßÙ³Ý ï³ñµ»ñáõÃ-
ÛáõÝÁ: ²ÛÝ ëáíáñ³µ³ñ ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ 20 ÙÙ ë.ë, ÇëÏ »ñµ»ÙÝ ¿É 
Ñ³ëÝáõÙ ¿ 100 ÙÙ ë.ë. ¨ ³í»ÉÇÇ: ÖÝßáõÙáí ³ÛëåÇëÇ Í³Ýñ³µ»éÝÁ-
í³ÍáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ¹Åí³ñ³ÝáõÙ ¿ Ó³Ë ÷áñáùÇ ýáõÝÏóÇ³Ý, 
¨ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ í»ñçÇÝÇë ·»ñ³×, áñÁ Ï³Ëí³Í ¿ ³áñï³É µ³ó-
í³ÍùÇ Ý»Õ³óÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇó: ÜáñÙ³ÛáõÙ ³áñï³É ³ÝóùÇ Ù³Ï»-
ñ»ëÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ Ùáï 2,2-3ëÙ2: Ð»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 
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Ë³Ý·³ñáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿, »ñµ ³ÛÝ ÏñÏÝ³ÏÇ Ýí³½áõÙ ¿: Ð³ïÏ³-
å»ë Í³Ýñ Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý ÝÏ³ïíáõÙ ³ÝóùÇ 
Ù³Ï»ñ»ëÁ ÙÇÝã¨ 0,7ëÙ2 ÷áùñ³Ý³ÉÇë: Ò³Ë ÷áñáùÇ í»ñçÝ³Ï³Ý 
¹Ç³ëïáÉÇÏ ×ÝßáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ÙÝ³É ÝáñÙ³É Ï³Ù ÙÇ ÷áùñ µ³ñÓñ³-
Ý³É (ÙÇÝã¨ 10-12 ÙÙ ë.ë.): ¶»ñ³×³Í Ó³Ë ÷áñáùÇ ÏáÙå»Ýë³ïáñ 
Ù»Í ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí ëñï³ÛÇÝ ³ñï³ÙÕáõÙÁ »ñÏ³ñ 
Å³Ù³Ý³Ï (ï³ëÝ³ÙÛ³ÏÝ»ñ ß³ñáõÝ³Ï) ÙÝáõÙ ¿ ÝáñÙ³É, Ã»å»ï 
Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³éáÕçÝ»ñÇ Ñ³Ù»Ù³ï ³ÛÝ 
Ù»Í³ÝáõÙ ¿ Ýí³½³·áõÛÝ ã³÷áí:  

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ: ²ê-Á Ï³ñáÕ ¿ »ñÏ³ñ ÁÝÃ³Ý³É 
³é³Ýó ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÇ: ²ê-Ç ³é³çÇÝ ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ýáå³Ý»ñÁ, áõß³·Ý³óáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÁ Ï³Ù Ñ¨áóÁ: êï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ýáå³Ý»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
»Ý ·»ñ³×³Í ëñïÇ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý åë³Ï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃ-
Û³Ùµ: àõß³·Ý³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ²ê-Ç Ñ³×³Ë³ÏÇ ¹ñë¨áñáõÙ »Ý: 
¸ñ³Ýù Ï³åí³Í »Ý ëï»ÝáïÇÏ ûÕÇó ó³Íñ Í³í³ÉÇ ³ñÛ³Ý ³ñï³-
ÙÕÙ³Ùµ ¨ Ñ»ï¨³µ³ñ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ¨ áõÕ»Õ³ÛÇÝ ßñç³-Ý³-
éáõÃÛ³Ý ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ: 

¼ÝÝ»ÉÇë Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý ·³·³Ã³ÛÇÝ ÑñáóÇ ï»Õ³ß³ñÅ 
¹»åÇ VI ÙÇçÏáÕ³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝ ¨ Ó³Ë: II ÙÇçÏáÕ³ÛÇÝ ï³ñ³-
ÍáõÃÛáõÝáõÙ ÏñÍáëÏñÇó ¹»åÇ ³ç Ñ³×³Ë ½·³óíáõÙ ¿ µÝáñáß ëÇë-
ïáÉÇÏ ¹áÕ: ÈëíáõÙ ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏ, áñÁ Ãáõ-
É³ÝáõÙ ¿ ¹»åÇ ëñïÇ ·³·³Ã áõÕÕáõÃÛ³Ùµ ¨ Ñëï³Ï Ñ³Õáñ¹íáõÙ ¿ 
å³ñ³Ýáó³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇÝ. ³áñï³ÛÇ íñ³ II ïáÝÁ ÃáõÉ³ó³Í ¿:  

²ñï³Ñ³Ûïí³Í ²ê-Ç Å³Ù³Ý³Ï åáõÉëÁ ¹³éÝáõÙ ¿ ÷áùñ, 
Ù»ÕÙ, ¹³Ý¹³Õ í»ñ»Éùáí (pulsus parvus et tardus): äáõÉë³ÛÇÝ ¨ 
ëÇëïáÉÇÏ ¼Ö-Ç Ýí³½Ù³Ý Ñ³ÏáõÙ Ï³: ¾ê¶-Ç íñ³ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ 
»Ý ëñïÇ ¿É»Ïïñ³Ï³Ý ³é³ÝóùÇ ß»ÕáõÙ ¹»åÇ Ó³Ë ¨ Ó³Ë ÷áñáùÇ 
·»ñ³×Ç ³ÛÉ Ýß³ÝÝ»ñ, R ³ï³ÙÇÏÇ Ù»Í³óáõÙ, ST ë»·Ù»ÝïÇ Çç»-
óáõÙ, Ó³Ë ÏñÍù³ÛÇÝ ³ñï³ÍáõÙÝ»ñáõÙ T ³ï³ÙÇÏÇ ÷á÷áËáõÃ-
ÛáõÝ: è»Ýï·»Ý³·ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï áñáßíáõÙ ¿ Ó³Ë ÷áñáùÇ 
Ù»Í³óáõÙ: ´Ýáñáß »Ý ³áñï³ÛÇ í»ñ»É Ñ³ïí³ÍÇ Ñ»ïëï»ÝáïÇÏ 
É³ÛÝ³óáõÙÁ, »ñµ»ÙÝ ³áñï³ÛÇ ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ Ïñ³Ï³ÉáõÙÁ: 
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²ê-Á Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ù»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ 
»ñÏñáñ¹ ÙÇçÏáÕ³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ` ÏñÍáëÏñÇ »½ñÇó 
¹»åÇ ³ç ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙÁ: Ð³ïÏ³å»ë µÝáñáß 
¿ ÝáõÛÝ Ñ³ïí³ÍáõÙ ëÇëïáÉÇÏ ¹áÕÁ, ë³Ï³ÛÝ ³ÛÝ áã ÙÇßï »Ý 
Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ: ºñµ»ÙÝ ³é³í»É³·áõÛÝ ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏ áñáß-
íáõÙ ¿ ÏñÍáëÏñÇ ·³·³ÃÇÝ Ï³Ù Ó³Ë »½ñÇ Ùáï, ÇÝãÁ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ 
ï³ñµ»ñ³Ïí³Í ³ËïáñáßáõÙ »ñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃ-
Û³Ý ¨ Ãáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ Ý»Õ³óÙ³Ý ¨ ÙÇç÷áñáù³ÛÇÝ ÙÇçÝ³-
å³ïÇ ³ñ³ïÇ ÙÇç¨: ÜÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ û·ÝáõÙ ¿ ëñïÇ Ù³Ýñ³-
ÏñÏÇï ³áõëÏáõÉï³óÇ³Ý: Æ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ÙÇïñ³É ³Ýµ³í³ñ³-
ñáõÃÛ³Ý` ²ê-Ç ¹»åùáõÙ ·³·³ÃáõÙ I ïáÝÁ å³Ñå³ÝíáõÙ ¿, ÇëÏ 
³áñï³ÛÇ íñ³ II ïáÝÁ ÃáõÉ³ó³Í ¿: üáÝáëñï³·ñÇ íñ³ ëÇëïáÉÇÏ 
³ÕÙáõÏÝ áõÝÇ ³í»ÉÇ Ïáßï, ÏáåÇï ï»Ùµñ ¨ éáÙµ³Ó¨ ï»ëù` Ç 
ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ÙÇïñ³É ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³ÝÁ µÝáñáß Ýí³½áÕ 
Ï³Ù å³Ñå³ÝíáÕ ³ÕÙáõÏÇ: Æ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ Ãáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³-
ÏÇ ëï»Ýá½Ç` ³áñï³É ³ñ³ïÇ Å³Ù³Ý³Ï II ïáÝÁ ÃáõÉ³ó³Í ¿ ³áñ-
ï³ÛÇ, ¨ áã Ã» Ãáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ íñ³: Æ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ÙÇç÷á-
ñáù³ÛÇÝ ÙÇçÝ³å³ïÇ ³ñ³ïÇ ¨ ÙÇïñ³É ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý` ²ê-
Ç Å³Ù³Ý³Ï ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÁ Ñ³Õáñ¹íáõÙ ¿ å³ñ³ÝáóÇ ³ÝáÃ-
Ý»ñÇ íñ³, II ïáÝÁ ³áñï³ÛÇ íñ³ ÃáõÉ³ó³Í ¿: 

¾Ëá ê¶ Å³Ù³Ý³Ï ²ê-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ 
»Ý ³áñï³É ÷³Ï³ÝÇ ÷»ÕÏ»ñÇ Ñ³ëï³óáõÙ ¨ ëÇëïáÉ³ÛÇ ÁÝÃ³ó-
ùáõÙ ¹ñ³Ýó ëÇëïáÉÇÏ Ñ»é³óÙ³Ý ÷áùñ³óáõÙ: Ð³ÛïÝ³µ»ñáõÙ ¿ 
Ý³¨ Ó³Ë ÷áñáùÇ ·»ñ³×. Ó³Ë ÷áñáùÇ ËáéáãÇ í»ñçÝ³Ï³Ý ¹Ç-
³ëïáÉÇÏ ã³÷ëÁ »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï ÙÝáõÙ ¿ ÝáñÙ³É: ¾Ëá ê¶-Ý ÑÝ³-
ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë Ý³¨ ³Ëïáñáß»Éáõ ëáõµ³áñï³É ëï»Ýá½Á 
(ÑÇå»ñïñáýÇÏ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³) ¨ ï³ñµ»ñ³Ï»É ³ÛÝ ²ê-Çó: 

Î³ÝË³ï»ëáõÙÁ Ï³Ëí³Í ¿ ëï»Ýá½Ç ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃ-
ÛáõÝÇó: ²Ýµ³ñ»Ýå³ëï Ï³ÝË³ï»ëÙ³Ý Ýß³ÝÝ»ñ »Ý ëï»ÝáÏ³ñ-
¹Ç³Ý, áõß³·Ý³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ: 
êï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ »ñ¨³Ý ·³Éáõó Ñ»ïá ÏÛ³ÝùÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ ëáíá-
ñ³µ³ñ ãÇ ·»ñ³½³ÝóáõÙ 5-7 ï³ñÇÝ, áõß³·Ý³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇó 
Ñ»ïá` 3-5 ï³ñÇ ¨ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá` 5 ï³-
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ñÇÝ, Ã»å»ï ³Ûë óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ï³ï³Ýí»É µáõÅáõÙÇó ¨ 
ÙÇç³ÝïáõÃÛáõÝÇó Ï³Ëí³Í: 

´áõÅáõÙÁ: Ì³Ýñ ²ê-Ç ¹»åùáõÙ Ñ³ñÏ ¿ Ëáõë³÷»É ½·³ÉÇ 
ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý É³ñáõÙÝ»ñÇó: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ Çñ³Ï³Ý³óÝ»É ÇÝý»Ï-
óÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙ: êñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 
³é³ç³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï û·ï³·áñÍáõÙ »Ý ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñ, ¹Ç·áÏ-
ëÇÝ ¨ µ»ï³-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñ: Ð³ñÏ ¿ Ëáõë³÷»É ÝÇïñá·ÉÇ-
ó»ñÇÝÇó, ²öü-Ç ÇÝÑÇµÇïáñÝ»ñÇó, ³ÛÉ ³ÝáÃ³É³ÛÝÇãÝ»ñÇó: 

ìÇñ³Ñ³ïáõÃÛ³Ý óáõóáõÙÝ»ñÁ: ìÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý Ùáï»óáõÙ-
Ý»ñÁ ¨ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ Ï³Ëí³Í »Ý ÑÇí³Ý¹Ç ï³ñÇùÇó, ÷³Ï³-
Ý³ÛÇÝ Ó¨³Ë³ËïÙ³Ý Ó¨Çó ¨ Ó³Ë ÷áñáùÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇó: ìÇñ³-
Ñ³ïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ µ³ñÓñ Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñÝ »Ý 
ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ ýáõÝóÇáÝ³É ¹³ë»ñÁ, Ó³Ë 
÷áñáùÇ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý, ï³ñÇùÁ (>70), áõÕ»ÏóíáÕ êÆÐ-Á, 
»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ: 

²áñï³É ÷³Ï³ÝÇ åñáÃ»½³íáñáõÙÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ óáõóí³Í 
¿, »ñµ ³éÏ³ ¿ Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ ½·³ÉÇ ûµëïñáõÏóÇ³, ÝáõÛÝÇëÏ »Ã» 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÁ: 

äñáÃ»½³íáñÙ³Ý óáõóáõÙ »Ý Ý³¨ Ó³Ë ÷áñáùÇ ¹ÇëýáõÝÏ-
óÇ³ÛÇ Ñ³ñ³×Á` ¹ÇÝ³ÙÇÏ ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, ÑÇåáï»Ý½Çí 
³ñÓ³·³ÝùÁ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùµ, 
³áñï³É ûÕÇ Ý»Õ³óáõÙÁ <1 ëÙ2

²²ààððîî²²ÈÈ  ²²ÜÜ´́²²ìì²²ðð²²ððààôôÂÂÚÚààôôÜÜ  
 

: 
 

¾ÃÇáÉá·Ç³Ý: ²Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ý: Ò¨³µ³-
ÝáõÃÛáõÝÁ: ²áñï³É ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ (²²) Ñ³×³Ë ³é³ç³-
ÝáõÙ ¿ ÷³Ï³ÝÇ ÷»ÕÏ»ñáõÙ Ï³Ù ³áñï³ÛÇ ëÏ½µÝ³Ï³Ý Ñ³ïí³ÍÇ 
å³ïáõÙ é¨Ù³ïÇ½Ùáí, ÇÝý»ÏóÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹Çïáí, ëÇýÇÉÇïÇÏ 
Ù»½á³áñïÇïáí, Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ-
Ý»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í µáñµáù³ÛÇÝ åñáó»ëÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ: ²²-Á 
Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É µÝ³ÍÇÝ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë` »ñÏ÷»ÕÏ ³áñï³É ÷³-
Ï³ÝÇ ³ñ³ïÇ Ñ»ï¨³Ýù: ²²-Û³Ý h³½í³¹»å å³ï×³éÝ»ñÇó ¿ 
½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý, ÷³Ï³ÝÇ ÙÇùëáÙ³ïá½ Ó¨³-
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Ë³ËïáõÙÁ (¹»·»Ý»ñ³óÇ³Ý), ³áñï³ÛÇ ³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ É³ÛÝ³-
óáõÙÁ ¨ ³Ý¨ñÇ½Ù³Ý: Ð³ÛïÝÇ »Ý ³áñï³É ÷³Ï³ÝÇ ÷»ÕÏ»ñÇ 
å³ïéí»Éáõ ¹»åù»ñ é¨Ù³ïáÇ¹ ³ñÃñÇïÇ, Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ Ï³ñ-
ÙÇñ ·³ÛÉ³ËïÇ, ³ÝÏÇÉá½³óÝáÕ ëåáÝ¹ÇÉá³ñÃñÇïÇ, áã Ûáõñ³Ñ³-
ïáõÏ ³áñï³³ñï»ñÇÇïÇ Å³Ù³Ý³Ï: ²áñï³É ÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³-
ñ³ñáõÃÛ³Ùµ áñáß ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ³éÏ³ ¿ í»ñ»É ³áñï³ÛÇ 
³Ëï³µ³ÝáõÃÛáõÝ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë` Ø³ñý³ÝÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ 
¹»åùáõÙ: ²²-Á Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É Ý³¨ µÝ³ÍÇÝ µÇÏáõëåÇ¹³É 
³áñï³É ÷³Ï³Ýáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: 

²áñï³É ÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ¹Ç³ëïáÉ³ÛÇ ÷áõ-
ÉáõÙ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ³áñï³ÛÇó, Ó³Ë ÷áñáùÇ Ù»ç ÙÕí³Í ³ñÛ³Ý 
½·³ÉÇ Ù³ëÇ Ñ»ï³¹³ñÓ ÑáëùÇÝ: Ò³Ë ÷áñáù í»ñ³¹³ñÓáÕ 
³ñÛ³Ý Í³í³ÉÁ Ï³ñáÕ ¿ ·»ñ³½³Ýó»É Ñ³ñí³Í³ÛÇÝ Í³í³ÉÇ Ï»ëÁ: 
²ÛëåÇëáí, ¹Ç³ëïáÉ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï Ó³Ë ÷áñáùÁ ÉóíáõÙ ¿ Ã» Ó³Ë 
Ý³Ë³ëñïÇó ¨ Ã» ³áñï³ÛÇó ³ñÛ³Ý Ñ»ïÑáëùÇ Ñ»ï¨³Ýùáí, ÇÝãÁ 
Ó³Ë ÷áñáùÇ ËáéáãáõÙ ¹³éÝáõÙ ¿ í»ñçÝ³Ï³Ý ¹Ç³ëïáÉÇÏ Í³í³-
ÉÇ ¨ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ×ÝßÙ³Ý Ù»Í³óÙ³Ý å³ï×³é: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ½³ñ-
·³ÝáõÙ ¿ Ó³Ë ÷áñáùÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¹ÇÉ³ï³óÇ³ ¨ ·»ñ³×:  

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ: âÝ³Û³Í Ý»ñëñï³ÛÇÝ Ñ»Ùá¹ÇÝ³-
ÙÇÏ³ÛÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇÝ` ²²-Û³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ 
»ñÏ³ñ ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³ñáÕ »Ý áñ¨¿ ·³Ý·³ï ãáõÝ»Ý³É, 
Ï³ï³ñ»É Í³Ýñ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù ¨ ½µ³Õí»É ëåáñïáí, Ç 
Ñ³ßÇí Ó³Ë ÷áñáùÇ Ñ½áñ ÏáÙå»Ýë³ïáñ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ: 
ê³Ï³ÛÝ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ³áñï³É Ñ»ïÑáëùÇ ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ »Ý 
³ñ³· ³é³ç³Ý³É Ó³Ë÷áñáù³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñ: 
²²-Û³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ Ñ³×³Ë ·³Ý·³ïíáõÙ »Ý åñ»Ïáñ¹»³É 
Ñ³ïí³ÍÇ ë»ÕÙáÕ, ³ÛñáÕ ó³í»ñÇó, áñáÝù µ³ó³ïñíáõÙ »Ý ·»ñ³-
×³Í ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³ñÛ³Ý Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý ³Ýµ³-
í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ×ÝßáõÙÁ ÙÇÝã¨ 50 ÙÙ ë.ë. 
¨ ³í»ÉÇ ó³Íñ ÇçÝ»Éáõ ¹»åùáõÙ` åë³Ï³Ó¨ ³ÝáÃÝ»ñáí ³ñÛ³Ý 
ÑáëùÇ Ýí³½áõÙáí: î³ñ»ó Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ Ï³ñáÕ »Ý Ç Ñ³Ûï 
·³É ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ýáå³Ý»ñ` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í í»ñáÝßÛ³É 
å³ï×³éÝ»ñáí ¨ áõÕ»ÏóáÕ åë³Ï³ÛÇÝ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½áí, åë³Ï³-
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ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñáõÙ ó³Íñ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ×ÝßáõÙáí, ÇÝãÁ Ï³ñáÕ ¿ 
Ñ³Ý·»óÝ»É åë³Ï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý: 

ÐÇí³Ý¹ÇÝ Ñ»ï³½áï»ÉÇë Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ »Ý ·³·³Ã³ÛÇÝ 
Ññáó` ï»Õ³ß³ñÅí³Í ¹»åÇ Ó³Ë ¨ Ý»ñù¨ VI Ï³Ù ÝáõÛÝÇëÏ VII 
ÙÇçÏáÕ³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝáõÙ: Ò³Ë ÷áñáùÇ É³ÛÝ³óÙ³Ý ³éÏ³-
ÛáõÃÛáõÝÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ëï³ï»É Ý³¨ ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ é»Ýï·»-
Ý³·ñáõÃÛ³Ùµ ¨ ¾Êà ê¶-áí: 

²²-áí ÑÇí³Ý¹ÇÝ ³áõëÏáõÉï³óÇ³ Ï³ï³ñ»ÉÇë áñáßíáõÙ ¿ 
ï¨³Ï³Ý ¹Ç³ëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏ` ³é³í»É³·áõÛÝë II ÙÇçÏáÕ³ÛÇÝ 
ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝáõÙ Ï³Ù ´áïÏÇÝ-¾ñµÇ Ï»ïáõÙ` IV ÙÇçÏáÕ³ÛÇÝ 
ï³ñ³ÍáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÇÝ, ÏñÍáëÏñÇó ¹»åÇ Ó³Ë: ö³Ï³ÝÇ 
³ÝÝß³Ý íÝ³ëí³ÍùÇ ¹»åùáõÙ ³ÕÙáõÏÁ ÉëíáõÙ ¿ ¹Åí³ñáõÃÛ³Ùµ, áã 
Ñëï³Ï: ÜÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ ËáñÑáõñ¹ »Ýù ï³ÉÇë ÑÇí³Ý¹ÇÝ 
Ñ»ï³½áï»É Ýëï³Í íÇ×³ÏáõÙ` Çñ³ÝÝ ³é³ç Ã»ùí³Í Ï³Ù áñá-
í³ÛÝÇ íñ³ å³éÏ³Í` ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÁ ÷áùñ-ÇÝã µ³ñÓñ³óñ³Í: 
ö³Ï³ÝÇ ïñ³íÙ³ïÇÏ µÝáõÛÃÇ íÝ³ëÙ³Ý, ÇÝý»ÏóÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ-
¹ÇïÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ÷»ÕÏÇ å³ïéí³ÍùÇ Ï³Ù å»ñýáñ³óÇ³ÛÇ 
(Í³Ïí»Éáõ) ¹»åùáõÙ ³ÕÙáõÏÁ Ï³ñáÕ ¿ »ñ³Åßï³Ï³Ý ÉÇÝ»É: ¸Ç³ë-
ïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÁ ëáíáñ³µ³ñ ëÏëíáõÙ ¿ II ïáÝÇó ³ÝÙÇç³å»ë Ñ»ïá 
¨ ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ ¹Ç³ëïáÉ³ÛÇ Ï»ëÁ (decrescendo-µÝáõÛÃÇ 
Ýí³½áÕ ³ÕÙáõÏ): 

ä³ñ³Ýáó³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ íñ³ ³ç ÷áñáùÇ ÉëÙ³Ý Ï»ïÇó 
ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏ Ñ³Õáñ¹í»Éáõ ¹»åùáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ï³ëÏ³Í»É 
Ñ³Ù³Ïóí³Í ³áñï³É ³ñ³ïÇ Ù³ëÇÝ: ²ñï³Ñ³Ûïí³Í ²²-Û³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï ³áñï³ÛÇ íñ³ II ïáÝÁ ÃáõÉ³ó³Í ¿ Ï³Ù µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿, 
·³·³ÃÇÝ I ïáÝÁ ÝáõÛÝå»ë ÷áùñ-ÇÝã ÃáõÉ³ó³Í ¿: ²Ûë ³ñ³ïÇ 
¹»åùáõÙ ·³·³ÃáõÙ Ï³ñáÕ ¿ Éëí»É Ý³¨ »ñÏñáñ¹ Éñ³óáõóÇã 
³ÕÙáõÏ. ³ÛÝ ¿ üÉÇÝïÇ Ý³Ë³ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÁ, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ 
¿ ³áñï³É Ñ»ïÑáëùÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ÙÇïñ³É ÷»ÕÏÇ ÷³ÏáõÙÇó, áñÁ 
Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ³Û¹ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ Ó³Ë ÷áñáùÇ Ý»ñ-
ÑáëùÇ Ë³Ý·³ñÙ³ÝÁ: 

²²-Û³Ý Å³Ù³Ý³Ï` Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÁ Ñ»ï³½á-
ï»ÉÇë, ÝÏ³ïíáõÙ »Ý µ³½Ù³ÃÇí µÝáñáß ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñ (³áñï³É 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ Ýß³ÝÝ»ñ): êñï³ÛÇÝ ³ñï³-
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ÙÁÕÙ³Ý Ù»Í³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ëÇëïáÉÇÏ ×ÝßáõÙÁ µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿, 
ÇëÏ ¹Ç³ëïáÉÇÏÝ ÁÝÏÝáõÙ ÙÇÝã¨ 50 ÙÙ ë.ë. ¨ ó³Íñ: ¸Ç³ëïáÉÇÏ 
×ÝßÙ³Ý Çç»óáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ¹Ç³ëïáÉ³ÛÇ ßñç³ÝáõÙ ³ñ-
Û³Ý ÙÇ Ù³ëÇ` ¹»åÇ Ó³Ë ÷áñáù Ñ»ïÑáëùáí: ²áñï³É ÷³Ï³ÝÇ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï åáõÉë³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙÁ 
Ï³åí³Í ¿ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ¼Ö-Ç Çç»óÙ³Ý ¨ ëÇëïáÉÇÏ ¼Ö-Ç µ³ñÓñ³ó-
Ù³Ý Ñ»ï: 

²²-Û³Ý Å³Ù³Ý³Ï ×³×³Ýã³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ íñ³ åáõÉëÝ 
áõÝÇ µ³ñÓñ í»ñ»Éù ¨ ÏïñáõÏ ³ÝÏáõÙ (pulsus celer et altus): 
²ÛëåÇëÇ åáõÉë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ Í³Ýñ ³Ý»ÙÇ³Ûáí, µ³ñÓñ ï»Ý¹áí, 
ÃÇñ»áïáùëÇÏá½áí, ½³ñÏ»ñ³Ï³-»ñ³Ï³ÛÇÝ ßáõÝïáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
ßñç³ÝáõÙ: ²Û¹ ¹»åù»ñáõÙ µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ åáõÉë³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ: 

²²-Û³Ý Å³Ù³Ý³Ï ½ÝÝ»ÉÇë Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É áõÅ»-
Õ³ó³Í ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃ³½³ñÏ: ²ÛÝ Ï³åí³Í ¿ ëÇëïáÉÇÏ 
³ñï³ÙÕÙ³Ý Ù»Í³óÙ³Ý, ³ñ³·³óÙ³Ý ¨ Ëáßáñ áõ ÙÇçÇÝ ½³ñ-
Ï»ñ³ÏÝ»ñÇ ³ñÛáõÝ³ÉóÙ³Ý ³ñ³· ÷áùñ³óÙ³Ý Ñ»ï: ÜÏ³ïíáõÙ »Ý 
ùÝ»ñ³ÏÝ»ñÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ³ÝáÃ³½³ñÏ, ëñïÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
óÇÏÉÇ Å³Ù³Ý³Ï ·ÉËÇ ï³ñáõµ»ñáõÙ (ØÛáõëë»Ç Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß), 
»ÕáõÝ·Á ë»ÕÙ»ÉÇë »ÕáõÝ·Ç »ñ³Ý·³íáñí³Í Ñ³ï-í³ÍÇ Ù»ÍáõÃÛ³Ý 
÷á÷áËáõÃÛáõÝ ëñïÇ ³Ù»Ý ÏÍÏÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï (Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ 
»ñ³Ï³½³ñÏ): 

àñáß³ÏÇ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ ¼Ö–Ç Ù»ÍáõÃÛ³Ý Ñ³Ù»Ù³-
ïáõÃÛáõÝÁ µ³½Ï³ÛÇÝ ¨ ³½¹ñ³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ íñ³: êáíá-
ñ³µ³ñ ³½¹ñ³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ íñ³ ëÇëïáÉÇÏ ×ÝßáõÙÁ 10-20 ÙÙ 
ë.ë. µ³ñÓñ ¿, ÇëÏ ²²-Û³Ý ¹»åùáõÙ ³Ûë ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÁ Ù»Í³ÝáõÙ 
¿ ÙÇÝã¨ 60 ÙÙ ë.ë. ¨ ³í»ÉÇ, ÁÝ¹ áñáõÙ, áñáß Ñ³Ù³å³ï³ëË³-
ÝáõÃÛáõÝ Ï³ µ³ó³Ñ³ÛïíáÕ ï³ñµ»ñáõÃÛ³Ý Ù»ÍáõÃÛ³Ý ¨ é»-·áõñ-
·Çï³óÇ³ÛÇ ³ëïÇ×³ÝÇ ÙÇç¨: 

²²-Û³Ý ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÁ áñáßíáõÙ »Ý Ý³¨ Ëáßáñ Í³Ûñ³-
Ù³ë³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ íñ³` ³½¹ñ³ÛÇÝ, ùÝ³ÛÇÝ, ëñïÇ ³Ù»Ý 
óÇÏÉáõÙ ÉëíáõÙ »Ý îñ³áõµ»Ç »ñÏáõ ïáÝ»ñ: Êáßáñ ½³ñÏ»-ñ³ÏÝ»ñÁ 
ë»ÕÙ»ÉÇë ÉëíáõÙ ¿ áã Ã» Ù»Ï, ³ÛÉ »ñÏáõ ³ÕÙáõÏ: 

¾É»Ïïñáëñï³·ñáõÃÛ³Ý (¾ê¶) Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ »Ý 
ëñïÇ ¿É»Ïïñ³Ï³Ý ³é³ÝóùÇ ï»Õ³ß³ñÅ ¹»åÇ Ó³Ë, R ³ï³ÙÇÏÇ 
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Ù»Í³óáõÙ Ó³Ë ÏñÍù³ÛÇÝ ³ñï³ÍáõÙÝ»ñáõÙ, ÇëÏ Ñ»ï³·³ÛáõÙ I 
ëï³Ý¹³ñï ¨ Ó³Ë ÏñÍù³ÛÇÝ ³ñï³ÍáõÙÝ»ñáõÙ ST Ñ³ïí³ÍÇ 
¹»åñ»ëÇ³ ¨ T ³ï³ÙÇÏÇ ÇÝí»ñëÇ³: ÎñÍù³í³Ý¹³ÏÇ é»Ýï·»Ý³-
·ñáõÃÛ³Ùµ µ³ó³Ñ³ÛïáõÙ »Ý Ó³Ë ÷áñáùÇ Ù»Í³óáõÙ, ÁÝ¹ áñáõÙ, 
µÝáñáß ¹»åù»ñáõÙ ëÇñïÁ Ó»éù ¿ µ»ñáõÙ ³áñï³É ÏáÝýÇ·áõ-
ñ³óÇ³: Ð³×³Ë É³ÛÝ³ó³Í ¿ ³áñï³ÛÇ í»ñ»É Ñ³ïí³ÍÁ, ÇëÏ 
»ñµ»ÙÝ ¿É` ³ÙµáÕç ³Õ»ÕÁ: 

êñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ³é³ç³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ý³ñ-
Ù³ÏáÃ»ñ³åÇ³Ý áõÝÇ ó³Íñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝ: êñï³ÛÇÝ ³Ý-
µ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ñ³ÛïÝí»Éáõó Ñ»ïá ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÏÛ³ÝùÇ ï¨á-
ÕáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ ÙÇçÇÝÁ Ùáï 2-3 ï³ñÇ: Ä³Ù³Ý³ÏÇÝ íÇñ³-
Ñ³ï³Ï³Ý µáõÅáõÙÁ ½·³ÉÇáñ»Ý É³í³óÝáõÙ ¿ Ï³ÝË³ï»ëáõÙÁ: 

²ËïáñáßáõÙÁ ¨ ï³ñµ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßáõÙÁ: ²áñï³ÛÇ 
÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ëáíáñ³µ³ñ ¹Åí³ñ ã¿ ×³Ý³ã»É 
´áïÏÇÝ-¾ñµÇ Ï»ïáõÙ Ï³Ù ³áñï³ÛÇ íñ³ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý, Ó³Ë ÷áñáùÇ Ù»Í³óÙ³Ý ¨ ³ñ³ïÇ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ 
³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÇ (µ³ñÓñ åáõÉë³ÛÇÝ ×ÝßáõÙ, ³½¹ñ³ÛÇÝ ¨ µ³½-
Ï³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ÙÇç¨ ×ÝßÙ³Ý ï³ñµ»ñáõÃÛ³Ý Ù»Í³óáõÙ 
ÙÇÝã¨ 60-100 ÙÙ ë.ë., »ñ³Ï³½³ñÏÇ µÝáñáß ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ) 
¹»åùáõÙ: êñïÇ ½áõ·³Ïóí³Í ³ñ³ïÝ»ñÇ ¨ áã Ù»Í ²²-Û³Ý Å³-
Ù³Ý³Ï ³ñ³ïÁ ×³Ý³ã»ÉÝ ³í»ÉÇ µ³ñ¹ ¿: ÜÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ û·ÝáõÙ 
¿ ¿Ëá ê¶-Ý` ½áõ·³Ïóí³Í ¹áåÉ»ñ ¿Ëá ê¶-Ç Ñ»ï: ¾Ëá ê¶-Ç 
Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ »Ý Ó³Ë ÷áñáùÇ É³ÛÝ³óáõÙ, ³áñï³É 
÷»ÕÏ»ñÇ Ó¨³Ë³ËïáõÙ, Ï³ñÍñ³óáõÙ` ÷»ÕÏ»ñÇ áã ÉÇ³ñÅ»ù 
÷³ÏáõÙáí: Þ³ñ³Ïó³Ï³Ý ¹ÇëåÉ³½Ç³Ý»ñÇ ¨ í³ëÏáõÉÇïÝ»ñÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí ½³ñ·³ó³Í ²²-Û³Ý ¹»åùáõÙ Ñ³×³Ë ÝÏ³ïíáõÙ ¿ 
í»ñ»É ³áñï³ÛÇ ¨ ³áñï³É ûÕÇ É³ÛÝ³óáõÙ, ì³Éë³Éí³ÛÇ ëÇÝáõë-
Ý»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙ: ¸áåÉ»ñ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí ÑÝ³ñ³íáñ ¿ 
áñáß»É ²²-Û³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ, Ñ»ïÑáëùÇ Í³í³ÉÁ:  

²é³í»É ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý Í³·áõÙ ²²-Û³Ý ¿ÃÇáÉá·Ç³Ý 
å³ñ½»ÉÇë: êñïÇ ³ñ³ïÇ é¨Ù³ïÇÏ Í³·áõÙÁ Ñ³ëï³ïáõÙ »Ý 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ïÙáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÁ (ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï 50%-Ç 
³Ý³ÙÝ»½áõÙ ³éÏ³ ¿ µÝáñáß é¨Ù³ïÇÏ åáÉÇ³ñÃñÇï), ÇÝãå»ë Ý³¨ 
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ÙÇïñ³É ³ñ³ïÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ: ¾Ëá ê¶-Ý Ï³ñáÕ ¿ áñáßÇã ¹»ñ 
Ï³ï³ñ»É ³ñ³ïÇ ¿ÃÇáÉá·Ç³Ý å³ñ½»Éáõ Ñ³ñóáõÙ:  

²áñï³É ëï»Ýá½Á µ³ó³é»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ¿Ëá ê¶, 
ù³ÝÇ áñ ³áñï³ÛÇ íñ³ ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÁ, ÇÝãå»ë í»ñÁ Ýßí»ó, 
ÉëíáõÙ ¿ Ý³¨ §Ù³ùáõñ¦ ²²-Û³Ý ¹»åùáõÙ, ÇëÏ ³áñï³ÛÇ íñ³ 
ëÇëïáÉÇÏ ¹áÕÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ëï»Ýá½Ç 
¹»åùáõÙ: 

ÆÝý»ÏóÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÁ µ³ó³é»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ñ³ñÏ ¿ Ï³-
ï³ñ»É ÑÇí³Ý¹Ç Ù³Ýñ³ÏñÏÇï Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ, ³ñÛ³Ý ÏñÏÝ³ÏÇ 
ó³Ýùë»ñ:  

êÇýÇÉÇïÇÏ Í³·Ù³Ý ³áñï³É ÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃ-
ÛáõÝÁ í»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇÝ ½·³ÉÇáñ»Ý Ñ³½í³¹»å ¿ ÝÏ³ïíáõÙ: 
²ËïáñáßáõÙÁ Ñ»ßï³ÝáõÙ ¿ ÙÛáõë ûñ·³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñáõÙ áõß 
ßñç³ÝÇ ëÇýÇÉÇëÇ Ýß³ÝÝ»ñÇ, ûñÇÝ³Ï` Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
ë»ñáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí:  

²²-Á Ï³ñáÕ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝ»É Ý³¨ ³áñï³ÛÇ 
³Ã»ñáëÏÉ»ñá½áí: ²áñï³ÛÇ ³Õ»ÕÇ ³Ã»ñáÙ³ïá½ ÷á÷áËáõÃÛ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï É³ÛÝ³ÝáõÙ ¿ ÷³Ï³Ý³ÛÇÝ ûÕ³ÏÁ, ¨ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
³ñÛ³Ý áã Ù»Í Ñ»ïÑáëù, Ñ³½í³¹»å ÝÏ³ïíáõÙ ¿ Ñ»Ýó ÷³Ï³ÝÇ 
÷»ÕÏ»ñÇ ³Ã»ñ³Ù³ïá½ µÝáõÛÃÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ:  

´áõÅáõÙÁ: ²²-Û³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³Ýó³ÝÏ³ÉÇ »Ý Í³Ýñ ýÇ½ÇÏ³-
Ï³Ý É³ñáõÙÝ»ñÁ ¨ ëåáñïáí ½µ³Õí»ÉÁ, Ñ³ïÏ³å»ë ëñïÇ ÏÍÏá-
Õ³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ýí³½Ù³Ý ¹»åùáõÙ: òáõóí³Í ¿ ÇÝý»Ï-óÇáÝ 
¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙ: êñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñáõÃÛ³Ý ½³ñ-
·³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï û·ï³·áñÍáõÙ »Ý ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñ, ëñï³ÛÇÝ 
·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñ, ²öü-Ç ÇÝÑÇµÇïáñÝ»ñ: 

²áñï³É ÷³Ï³ÝÇ åñáÃ»½³íáñáõÙÁ óáõóí³Í ¿ Ñ»ï¨Û³É 
¹»åù»ñáõÙ`  

³) ëÇÙïáÙ³ïÇÏ ³áñï³É ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, 
µ) Ó³Ë ÷áñáùÇ ëÇëïáÉÇÏ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³, 
·) Ó³Ë ÷áñáùÇ É³ÛÝ³óáõÙ (»ñµ Ó³Ë ÷áñáùÇ í»ñçÝ³-

¹Ç³ëïáÉÇÏ ã³÷ëÁ ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ 7,0 ëÙ, ÇëÏ í»ñçÝ³ëÇëïáÉÇÏ 
ã³÷ëÁ` 5,5 ëÙ), 
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¹) ³áñï³É ûÕÇ åñá·ñ»ëÇí É³ÛÝ³óáõÙ: 
ìÇñ³Ñ³ïáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ éÇëÏÇ ËáõÙµ »Ý Ï³½ÙáõÙ ³ÛÝ 

ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ, áñáÝó ¹»åùáõÙ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¿ Ó³Ë ÷áñáùÇ 
ëÇëïáÉÇÏ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý (³ñï³½³ïÙ³Ý ýñ³ÏóÇ³Ý` <25%): 

 

ººèèööººÔÔÎÎ  öö²²ÎÎ²²ÜÜÆÆ  ²²ÜÜ´́²²ìì²²ðð²²ððààôôÂÂÚÚààôôÜÜ  
 

¾ÃÇáÉá·Ç³: ²Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ý: ºé÷»ÕÏ 
(ïñÇÏáõëåÇ¹³É) ÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï` ëÇëïá-
É³ÛÇ ÷áõÉáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³ñÛ³Ý Ñ»ï³¹³ñÓ Ñáëù ³ç 
÷áñáùÇó ¹»åÇ ³ç Ý³Ë³ëÇñï: ²ç Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ »É³-
ÝóùÇ áã ÉñÇí ÷³Ïí»ÉÁ Ï³ñáÕ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝ»É ÇÝãå»ë 
÷³Ï³ÝÇ ÷»ÕÏ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙáí (ûñ·³Ý³Ï³Ý ³Ýµ³í³-
ñ³ñáõÃÛáõÝ), ³ÛÝå»ë ¿É ³ç ÷áñáùÇ É³ÛÝ³óáõÙáí (Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ): ö³Ï³ÝÇ ÷»ÕÏ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ ëáíá-
ñ³µ³ñ ¹ÇïíáõÙ ¿ é¨Ù³ïÇ½ÙÇ ¹»åùáõÙ, ³í»ÉÇ Ñ³½í³¹»å` 
ÃÙñ³ÙáÉÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ñ³Ý¹ÇåáÕ ëï³ýÇÉáÏáÏ³ÛÇÝ Í³·Ù³Ý 
ÇÝý»ÏóÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ ¹»åùáõÙ: ÐÝ³ñ³íáñ ¿ Ý³¨ åïÏ³Ó¨ 
ÙÏ³ÝÝ»ñÇ å³ïéí³Íù: ºé÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ µÝ³ÍÇÝ ÷á÷áËáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñ Ñ³½í³¹»å »Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ: êáíáñ³µ³ñ ¹ñ³ ûñ·³Ý³Ï³Ý 
³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ ½áõ·³ÏóíáõÙ ¿ ëñïÇ ³ÛÉ ³ñ³ïÝ»ñÇ Ñ»ï, ûñÇ-
Ý³Ï` ¾µßï»ÛÝÇ ³ÝáÙ³ÉÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ: ºé÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³-
ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ Ý³¨ Ø³ñý³ÝÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý, é¨Ù³-
ïáÇ¹ ³ñÃñÇïÇ, ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý, ³ñï³ÝÏÙ³Ý, 
åïÏ³Ó¨ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ, ëñïÇ áõéáõóùÝ»ñÇ, Ñ³ï-
Ï³å»ë ³ç Ý³Ë³ëñïÇ ÙÇùëáÙ³ÛÇ, ¿Ý¹áÙÇáÏ³ñ¹Ç³É ýÇµñá½Ç, 
Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ Ï³ñÙÇñ ·³ÛÉ³ËïÇ Å³Ù³Ý³Ï: 

ºé÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ 
ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ÷áñáùÇ ËáéáãÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í É³ÛÝ³óáõÙáí 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ µ³ñÓñ Ãáù³ÛÇÝ 
ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ûáí Ï³Ù ëñï³ÙÏ³ÝÇ ¹Çýáõ½ ³Ëï³Ñ³ñáõÙáí 
(ÙÇáÏ³ñ¹ÇïÇ, Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³ÛÇ, »ñµ»ÙÝ Í³Ýñ ÃÇñ»áïáù-
ëÇÏá½Ç Å³Ù³Ý³Ï): 
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²ç Ý³Ë³ëÇñï ³ñÛ³Ý Ñ»ï³¹³ñÓ ÑáëùÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Ýñ³ 
í»ñçÝ³Ï³Ý ¹Ç³ëïáÉÇÏ Í³í³ÉÁ ¨ í»ñçÝ³Ï³Ý ¹Ç³ëïáÉÇÏ 
×ÝßáõÙÝ ¿³å»ë µ³ñÓñ³ÝáõÙ »Ý, ÇÝãÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ý³Ë³ëñïÇ 
É³ÛÝ³óÙ³Ý ¨ Ýñ³ å³ï»ñÇ ·»ñ³×Ç: Ü³Ë³ëñïÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï 
Ñ³ñÙ³ñáÕ³Ï³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ å³ï×³éáí ³ñÛ³Ý Ù»Í 
ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝáõÙ ³ñ³· ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý Ï³Ý·³ÛÇÝ »ñ¨áõÛÃÝ»ñ. 
µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ »ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ, Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹Á, ³é³ç³ÝáõÙ 
¿ ¹ñ³Ï³Ý »ñ³Ï³ÛÇÝ »ñ³Ï³½³ñÏ (ÉÍ»ñ³ÏÝ»ñÇ ÷ùí³ÍáõÃÛáõÝ 
÷áñáùÝ»ñÇ ëÇëïáÉ³ÛÇ ÷áõÉáõÙ): 

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ: ÎñÍù³í³Ý¹³ÏÁ ½ÝÝ»ÉÇë »ñµ»ÙÝ 
Ñ³çáÕíáõÙ ¿ µ³ó³Ñ³Ûï»É ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ ³é³ç³ÛÇÝ å³ïÇ 
ëÇëïáÉÇÏ Ý»ñù³ßáõÙ: ´Ýáñáß ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÁ É³í ¿ ÉëíáõÙ III 
Ï³Ù IV ÙÇçÏáÕ³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝáõÙ ÏñÍáëÏÇ ³ç »½ñÇÝ: ²ÛÝ 
Ñ³½í³¹»å ¿ µ³ñÓñ ÉÇÝáõÙ, ë³Ï³ÛÝ ëáíáñ³µ³ñ ·ñ³íáõÙ ¿ 
³ÙµáÕç ëÇëïáÉ³Ý: Ð³ÝÏ³ñÍ³ÏÇ ³é³ç³ó³Í ëáõñ ³Ýµ³í³-
ñ³ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï (ÇÝý»ÏóÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ Ï³Ù íÝ³ëí³ÍùÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí) ³ÕÙáõÏÁ ëáíáñ³µ³ñ ùÇã ÇÝï»ÝëÇí ¿ ¨ ¹ÇïíáõÙ ¿ 
ÙÇ³ÛÝ ëÇëïáÉ³ÛÇ ³é³çÇÝ Ï»ëáõÙ: ²ç ÷áñáùÇ ½·³ÉÇ Ù»Í³óÙ³Ý 
¹»åùáõÙ ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÁ Ï³ñáÕ ¿ Éëí»É Ý³¨ ÏñÍáëÏñÇ Ó³Ë 
»½ñÇ Ùáï, ÇëÏ »ñµ»ÙÝ ¿É` ·³·³ÃÇÝ: Æ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ÙÇïñ³É 
é»·áõñ·Çï³óÇ³ÛÇ ³ÕÙáõÏÇ` »é÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³-
ñáõÃÛ³Ý ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÁ Ý»ñßÝã»Éáõ ·³·³ÃÝ³Ï»ïÇÝ Ñëï³Ï 
áõÅ»Õ³ÝáõÙ ¿ (èÇí»ñá-Î³ñí³ÉáÛÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß): ºé÷»ÕÏ ÷³-
Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ëÇëïáÉÇÏ 
³ÕÙáõÏÁ ÷á÷áË³Ï³Ý ¿ ¨ Ñ³×³Ë ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ ¿: ´Ýáñáß ¿ 
ßáÕ³óáÕ ³éÇÃÙÇ³ÛÇ ³é³ç³óáõÙÁ: ¾ê¶-Ç íñ³ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ »Ý 
ëñïÇ ¿É»Ïïñ³Ï³Ý ³é³ÝóùÇ ß»ÕáõÙ ¹»åÇ ³ç, II-III ëï³Ý¹³ñï ¨ 
³ç ÏñÍù³ÛÇÝ ³ñï³ÍáõÙÝ»ñáõÙ P ³ï³ÙÇÏÇ Ù»Í³óáõÙ: ÎñÍù³-
í³Ý¹³ÏÇ é»Ýï·»Ý³·ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ »Ý ³ç 
÷áñáùÇ ¨ ³ç Ý³Ë³ëñïÇ ¹ÇÉ³ï³óÇ³: ¾Ëá ê¶-Ç Å³Ù³Ý³Ï ëñïÇ 
³ç ËáéáãÝ»ñÇ ¹ÇÉ³ï³óÇ³ÛÇó µ³óÇ, ¹ÇïíáõÙ ¿ ÙÇç÷áñáù³ÛÇÝ 
ÙÇçÝ³å³ïÇ å³ñ³¹áùë³É ß³ñÅáõÙ: Âáù³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ 
µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ »é÷»ÕÏ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÝ ÁÝÃ³-
ÝáõÙ ¿ ³é³Ýó ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÇ: ê³Ï³ÛÝ Ãáù³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý-
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½Ç³ÛÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³-
ñ³ñáõÃÛáõÝ (Ñ»å³ïáÙ»·³ÉÇ³, ³ÛïáõóÝ»ñ, ³ëóÇï):  

²ËïáñáßáõÙÁ ¨ ï³ñµ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßáõÙÁ: ºé÷»ÕÏ ÷³-
Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ³ËïáñáßáõÙÁ µ³ñ¹ ¿: ÎñÍáëÏñÇ ëïá-
ñÇÝ Ñ³ïí³ÍáõÙ ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ï³-
ñ¨áñ ¿ áñáß»É Ýñ³ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ` Ëáñ ßáõÝã ù³ß»ÉÇë: ê³Ï³ÛÝ 
ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÁ Ï³ñáÕ ¿ µ³ó³Ï³Û»É, ÇëÏ ëñïÇ ½áõ·³Ïóí³Í 
³ñ³ïÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ³ÛÝ ¹Åí³ñ ¿ ï³ñµ»ñ»É ÙÛáõë ³ÕÙáõÏÝ»ñÇó: 
ºé÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ å»ïù ¿ Ï³ëÏ³Í»É ³ÛÝ 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï, áõÙ ëÇñïÁ, ³Û¹ ÃíáõÙ Ý³¨ ³ç ÷áñáùÁ ½·³ÉÇá-
ñ»Ý Ù»Í³ó³Í ¿ ¨ Ù»Í ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝáõÙ ·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý Ï³Ý·³-
ÛÇÝ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ: ä³ñ³ÝáóÇ »ñ³ÏÝ»ñÇ ÷ùí³ÍáõÃÛ³Ý, ÉÛ³ñ¹Ç 
½·³ÉÇ Ù»Í³óÙ³Ý Ñ»ï ³Û¹ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ áñáßíáõÙ ¿ Ýñ³ 
åáõÉë³óÇ³Ý, áñÁ Ñ³ÙÁÝÏÝáõÙ ¿ ÷áñáùÇ ëÇëïáÉ³ÛÇ Ñ»ï` ëÇëïá-
ÉÇÏ »ñ³Ï³ÛÇÝ »ñ³Ï³½³ñÏ, ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ ³é³ç³ÛÇÝ å³ïÇ 
ëÇëïáÉÇÏ Ý»ñù³ßáõÙ: ²ñ³ïÁ ×³Ý³ã»ÉáõÝ û·ÝáõÙ ¿ »ñ³Ï³ÛÇÝ 
»ñ³Ï³½³ñÏÇ ¨ ÉÛ³ñ¹Ç åáõÉë³óÇ³ÛÇ ·ñ³ÝóáõÙÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
¾Ëá ê¶-áí Ñ³ëï³ïí³Í ³ç Ý³Ë³ëñï»ñÇ áõ ÷áñáùÝ»ñÇ ³ñï³-
Ñ³Ûïí³Í Ù»Í³óáõÙÁ: ²ËïáñáßáõÙÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ×ßï»É ³ç Ý³Ë³-
ëñïáõÙ µ³ñÓñ ×ÝßáõÙ ³ñÓ³Ý³·ñ»ÉÇë: ÜáñÙ³ÛáõÙ ÷áñáùÝ»ñÇ 
ëÇëïáÉ³ÛÇ ÷áõÉáõÙ ³ç Ý³Ë³ëñïÇ ËáéáãáõÙ ×ÝßáõÙÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 
5-6ÙÙ ë.ë: ²ñï³Ñ³Ûïí³Í é»·áõñ·Çï³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ³ÛÝ Ù»-
Í³ÝáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ 25-30ÙÙ ë.ë., áã Ù»ÍÇ ¹»åùáõÙ` ÙÇÝã¨ 10-15ÙÙ ë.ë.: 

´áõÅáõÙÁ: Âáù³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»å-
ùáõÙ »é÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝ ãÇ 
å³Ñ³ÝçáõÙ (µ³ó³éáõÃÛ³Ùµ ãµáõÅíáÕ ÇÝý»ÏóÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ): 
ìÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý µáõÅáõÙÁ »é÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ Ó»éùµ»ñáíÇ ³Ýµ³-
í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ ³ÝáõÉáåÉ³ëïÇÏ³, áñÇ 
ï»ËÝÇÏ³Ý Ï³Ëí³Í ¿ ³ñ³ïÇ å³ï×³éÇó:  
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êêððîîÆÆ  ÐÐ²²ØØ²²ÎÎòòìì²²ÌÌ  ººìì  ¼¼ààôô¶¶²²ÎÎòòìì²²ÌÌ    
((´́²²¼¼ØØ²²öö²²ÎÎ²²ÜÜ²²ÚÚÆÆÜÜ))  ²²ðð²²îîÜÜººðð  

  
êáíáñ³µ³ñ ëñïÇ ÝÙ³Ý ³ñ³ïÝ»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý é¨Ù³ïÇÏ 

¿ÃÇáÉá·Ç³ÛÇ Ï³Ù µÝ³ÍÇÝ: ÐÝ³ñ³íáñ ¿ Ù»Ï ÷³Ï³ÝÇ Ñ³Ù³Ïóí³Í 
³Ëï³Ñ³ñáõÙ (ëï»Ýá½ ¨ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ) ¨ ï³ñµ»ñ ÷³-
Ï³ÝÝ»ñÇ ½áõ·³Ïóí³Í ³Ëï³Ñ³ñáõÙ: Ø»Ï ÷³Ï³ÝÇ ³ñ³ïÁ, 
Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ñ³ñ³×Ù³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí, Ï³ñáÕ ¿ 
½áõ·³Ïóí»É ÙÛáõë ÷³Ï³ÝÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñ»ï: 
²Ûëå»ë, Í³Ýñ ÙÇïñ³É ³ñ³ïÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 
Ãáù³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ, ³ç ÷áñáùÇ ¹ÇÉ³ï³óÇ³ÛÇ ¨ »é÷»ÕÏ 
÷³Ï³ÝÇ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý: 

Ð³Ù³Ïóí³Í ÙÇïñ³É ³ñ³ï: ºñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³-
ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ¨ Ó³Ë Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ »É³ÝóùÇ Ý»Õ³óáõÙÁ 
Ñ³½í³¹»å »Ý Ù»Ïáõë³óí³Í ÉÇÝáõÙ: êáíáñ³µ³ñ ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ 
Ñ³Ù³Ïóí³Í ÙÇïñ³É ³ñ³ï` Ó³Ë Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ »É³Ýó-
ùÇ ëï»Ýá½Ç, Ñ³½í³¹»å` ÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ·»ñ³-
ÏßéÙ³Ùµ: ØÇïñ³É ëï»Ýá½Ç ·»ñ³ÏßéÙ³Ý ¹»åùáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ I 
ïáÝÇ áõÅ»Õ³óáõÙ, »ñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ µ³óí»Éáõ ïáÝÇ ³í»ÉÇ í³Õ 
³é³ç³óáõÙ, Ó³Ë ÷áñáùÇ ¿³Ï³Ý ¹ÇÉ³ï³óÇ³ÛÇ ¨ ·»ñ³×Ç 
µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ: º°í ëÇëïáÉÇÏ, ¨° ¹Ç³ëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÇ ÇÝï»Ý-
ëÇíáõÃÛáõÝÁ ¿³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ãáõÝÇ: ö³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³-
ñ³ñáõÃÛ³Ý ·»ñ³ÏßéÙ³Ý ¹»åùáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ I ïáÝÇ ÃáõÉ³óáõÙ 
ëñïÇ ·³·³ÃáõÙ, Ó³Ë ÷áñáùÇ ½·³ÉÇ Ù»Í³óáõÙ: ¶»ñ³ÏßéáÕ 
ëï»Ýá½Ç Å³Ù³Ý³Ï ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ³ñï³Ñ³Ûï-
í³Í Ãáù³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ ¨ µÝáñáß facies mitralis: ²Ëïáñáß-
Ù³ÝÝ û·ÝáõÙ ¿ ¾Ëá ê¶-Ý, Ã»å»ï »ñµ»ÙÝ ³ñ³ïÇ Ù³ëÇÝ í»ñçÝ³-
Ï³Ý³å»ë ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ¹³ï»É ÙÇ³ÛÝ` Ó³Ë ÷áñáùáõÙ ¨ Ó³Ë 
Ý³Ë³ëñïáõÙ ×ÝßáõÙÁ áñáß»Éáí ¨ ³Ý·Çáëñï³·ñáõÃÛ³Ùµ: 

Ð³Ù³Ïóí³Í ³áñï³É ³ñ³ï: Æ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ÙÇïñ³É 
³ñ³ïÝ»ñÇ` ³áñï³ÛÇ ÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ¨ ³áñï³É 
»É³ÝóùÇ Ý»Õ³óáõÙÁ Ñ³×³Ë ÉÇÝáõÙ »Ý Ù»Ïáõë³óí³Í: 
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²áñï³É ëï»Ýá½Ç Ï³Ù ³áñï³É ÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³-
ñáõÃÛ³Ý ·»ñ³ÏßéÙ³Ý Ù³ëÇÝ Ñ»ßï ¿ ¹³ï»É ³ñ³ïÇ Í³Ûñ³-
Ù³ë³ÛÇÝ ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛ³Ùµ: êáíáñ³µ³ñ 
³áñï³É ÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³ËïáñáßÙ³Ý 
¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³åí³Í »Ý áã Ù»Í Ý»Õ³óÙ³Ý µ³ó³Ñ³ÛïÙ³Ý 
Ñ»ï ÇëÏ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ëï»Ýá½Ç Å³Ù³Ý³Ï` áã Ù»Í ³Ýµ³í³ñ³-
ñáõÃÛ³Ý Ñ»ï: êï»Ýá½Ç µ³ó³Ñ³ÛïÙ³ÝÝ û·ÝáõÙ »Ý ³áñï³ÛÇ 
ÉëÙ³Ý Ï»ïáõÙ (II ÙÇçÏáÕ³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝ` ÏñÍáëÏñÇó ³ç) 
ëÇëïáÉÇÏ ¹áÕÇ ³Ëï³Ýß³ÝÁ, å³ñ³ÝáóÇ Ëáßáñ ³ÝáÃÝ»ñÇ íñ³ 
ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í áõ ï³ñ³ÍáõÝ Ñ³Õáñ¹áõÙÁ, 
ýáÝáëñï³·ñáõÃÛ³Ý íñ³ ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÇ µÝáñáß ß»Õ³ÝÏÛáõ-
Ý³Ó¨ ï»ë³ÏÁ ¨ Ñ³ïÏ³å»ë ¿Ëá ê¶ ïíÛ³ÉÝ»ñÁ: 

²áñï³É ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¨ ÙÇïñ³É ëï»Ýá½Ç ½áõ·³Ï-
óáõÙ: ²áñï³É ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¨ ÙÇïñ³É ëï»Ýá½Ç ½áõ·³Ï-
óáõÙÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ é¨Ù³ïÇÏ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý 1/3 
¹»åù»ñáõÙ: ²Ûë ³ñ³ïÇ Å³Ù³Ý³Ï ³áñï³É ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 
Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ Ýß³ÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý µ³ó³Ï³Û»É, ù³ÝÇ áñ ³ñï³-
Ñ³Ûïí³Í ÙÇïñ³É ëï»Ýá½Ç ¹»åùáõÙ ÷áùñ³ÝáõÙ ¿ ëñïÇ Ó³Ë ÷á-
ñáùÇ É»óáõÝáõÃÛáõÝÁ, áõëïÇ¨` ¹»åÇ ³áñï³ ³ñï³ÙÕáõÙÁ: ²ñï³-
Ñ³Ûïí³Í ³áñï³É ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÙÇïñ³É ëï»-
Ýá½Ç Ý³Ë³ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÁ ¹Åí³ñ ¿ ï³ñµ»ñ³Ï»É üÉÇÝïÇ 
³ÕÙáõÏÇó: 

ØÇïñ³É ëï»Ýá½Ç Ýß³ÝÝ»ñ »Ý ÙÇïñ³É ÷³Ï³ÝÇ µ³óí»Éáõ 
ïáÝÁ, Ó³Ë Ý³Ë³ëñïÇ Ù»Í³óáõÙÁ, ¾ê¶-Ç íñ³ P mitrale-Ç Ç Ñ³Ûï 
·³ÉÁ: ì×éáñáß Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ¿Ëá ê¶ ïíÛ³ÉÝ»ñÁ: 

ØÇïñ³É ¨ ³áñï³É ëï»Ýá½Ý»ñÇ ½áõ·³ÏóáõÙÁ: ØÇïñ³É 
ëï»Ýá½Á Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ³áñï³É ëï»Ýá½Ç Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ Ýß³Ý-
Ý»ñÇ ¨ ³áñï³ÛÇ ÉëÙ³Ý Ï»ïáõÙ ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÇ Ýí³½Ù³ÝÁ` 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ó³Ë ÷áñáùÇ É»óáõÝáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ùµ: ÜÙ³Ý 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ³áñï³É ³ñ³ïÇ ×³Ý³ãáõÙÁ Ï³ñ¨áñ Ýß³-
Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛ³Ý åÉ³Ý³íáñÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ: ºñÏáõ ³ñ³ïÝ»ñÇ ½áõ·³ÏóÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ù»Ïáõë³óí³Í 
ÙÇïñ³É ÏáÙÇëáõñáïáÙÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ Ýí³½ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ÉÇÝ»É: 
²áñï³É ³ñ³ïÁ ³Ëïáñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ù»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ 
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³áñï³ÛÇ Ï»ïáõÙ ëÇëïáÉÇÏ ¹áÕÇ µ³ó³Ñ³ÛïáõÙÁ, áñÁ »ñµ»ÙÝ 
áñáßíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹Ç` áñáí³ÛÝÇ íñ³ å³éÏ³Í ¹ÇñùáõÙ: 

ØÇïñ³É ¨ »é÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ (ïñÇÏáõëåÇ¹³É) ³ñ³ïÝ»ñÇ 
½áõ·³ÏóáõÙÁ: ²Ûë ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ÙÇïñ³É ³ñ³ïÁ Ñ»ßï ¿ 
×³Ý³ãíáõÙ: ²í»ÉÇ ¹Åí³ñ ¿ ³Ëïáñáß»É »é÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ûñ·³-
Ý³Ï³Ý íÝ³ëí³ÍùÁ: Üñ³ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ ¿ íÏ³ÛáõÙ ³ñÛ³Ý 
Ù»Í ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝáõÙ Ï³Ý·Ç ³ñ³· Ç Ñ³Ûï ·³ÉÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
»é÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ³ñ³ïÇ í»ñÁ ÝÏ³ñ³·ñí³Í Ýß³ÝÝ»ñÁ: Ð³ñÏ ¿ 
ÝÏ³ïÇ áõÝ»Ý³É, áñ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý »é÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³-
ñ³ñáõÃÛ³Ý ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÁ ÙÇïñ³É ³ñ³ïÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï 
µáõÅÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñáÕ »Ý ½·³ÉÇáñ»Ý å³Ï³ë»É ¨ ³Ý·³Ù 
³ÝÑ»ï³Ý³É: 
 

êêððîîÆÆ  ÒÒººèèøø´́ººððààììÆÆ  öö²²ÎÎ²²ÜÜ²²ÚÚÆÆÜÜ  ²²ðð²²îîÜÜººððÆÆ  ´́ààôôÄÄààôôØØÀÀ  
  

êñïÇ Ó»éùµ»ñáíÇ ³ñ³ïÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ 
Ñ³ñÏ³íáñ ¿ µáõÅ³Ï³Ý ¨ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ ³Ýó-
Ï³óÝ»É ³ñ³ïÝ ³é³ç³óñ³Í ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÝÏ³ï-
Ù³Ùµ: Ð³×³Ë ¹³ é¨Ù³ïÇ½ÙÝ ¿, áñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ 
Ï³ï³ñáõÙ »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý µáõÅáõÙ: Ü»ñÏ³ÛáõÙë ëñïÇ 
³ñ³ïÝ»ñáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, »ñµ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ëñïÇ 
Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, Ý»ñëñï³ÛÇÝ ¨ Ñ³Ù³Ï³ñ-
·³ÛÇÝ Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ` Ï³ï³ñáõÙ »Ý íÇñ³Ñ³-
ï³Ï³Ý µáõÅáõÙ:  

êñïÇ íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝÇó 2-6 ß³µ³Ã ³Ýó ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 10-
25%-Ç ßñç³ÝáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ñ»ïÏ³ñ¹ÇáïáÙÇÏ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß` 
µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ ç»ñÙáõÃÛáõÝÁ, Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý ó³í»ñ ÏñÍù³í³Ý-
¹³ÏáõÙ (Ñ³×³Ë ÏñÍáëÏñÇ Ñ»ï¨áõÙ)` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í åÉ¨ñÇ-
ïáí Ï³Ù å»ñÇÏ³ñ¹Çïáí, Ï³ñáÕ ¿ Éëí»É Ý³¨ å»ñÇÏ³ñ¹Ç ùëÙ³Ý 
³ÕÙáõÏ, »ñµ»ÙÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ å»ñÇÏ³ñ¹»³É ³ñï³ùÇñï, ½³ñ-
·³ÝáõÙ ¿ åÝ¨ÙáÝÇï: Ð»ï³½áïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ 
»Ý É»ÛÏáóÇïá½, ¾Ü²-Ç ³ñ³·³óáõÙ ¨ µáñµáù³ÛÇÝ åñáó»ëÇ ³ÛÉ 
Ýß³ÝÝ»ñ: ²Ûë »ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ Ï³åí³Í ã»Ý é¨Ù³ïÇ½ÙÇ ëñ³óÙ³Ý 
Ï³Ù ÇÝý»ÏóÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ Ñ»ï: ²Ûë ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ óáõóí³Í ¿ 
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µáõÅ»É ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñáí (åñ»¹ÝÇ½áÉáÝ` 30-40Ù·/ûñÁ 
¹»Õ³ã³÷áí): àñáß ¹»åù»ñáõÙ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ »Ý áã ëï»ñáÇ-
¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³µáñµáù³ÛÇÝ ÙÇçáóÝ»ñáí: 

Ð³ïáõÏ ùÝÝ³ñÏÙ³Ý ¿ ³ñÅ³ÝÇ ÑÕÇ Ï³Ý³Ýó ßñç³ÝáõÙ 
(³é³çÇÝ »ñ»ù ³ÙÇëÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ) ëñïÇ ³ñ³ïÝ»ñÇ íÇñ³-
µáõÅ³Ï³Ý Ùáï»óÙ³Ý Ñ³ñóÁ: ²ñï³Ñ³Ûïí³Í ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³-
í³ñ³ñáõÃÛ³Ý, é¨Ù³ïÇÏ ·ñáÑÇ µ³ñÓñ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý, ÑÕÇáõÃÛ³Ý 
ïáùëÇÏá½Ç Å³Ù³Ý³Ï óáõóí³Í ¿ ÑÕÇáõÃÛ³Ý ÁÝ¹Ñ³ïáõÙ: êñïÇ 
³ñ³ïáí Ï³Ý³Ýó ÑÕÇáõÃÛáõÝÁ å³Ñå³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ñ³ïÏ³å»ë 
Ï³ñ¨áñ ¿ é³óÇáÝ³É é»ÅÇÙÇÝ Ñ»ï¨»ÉÁ, ã³÷³íáñ ß³ñÅáÕ³Ï³Ý 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, ÉÇ³ñÅ»ù ëÝáõÝ¹Á` Ï»ñ³ÏñÇ ³ÕÇ ë³ÑÙ³Ý³-
÷³ÏáõÙáí, Ñ»ÕáõÏÇ Ï³Ý·Ç ¹»åùáõÙ` ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ: 
êñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñÇ Ñ³ñ³×Ù³Ý ¹»åùáõÙ 
óáõóí³Í ¿ í³Õ ÑáëåÇï³É³óáõÙ` Ã»ñ³å¨ïÇÏ ëï³óÇáÝ³ñ: 
êñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ ÑÕÇÝ»ñÇÝ óáõóí³Í ¿ ÍÝÝ¹³µ»-
ñáõÃÛáõÝ` Ï»ë³ñÛ³Ý Ñ³ïÙ³Ý ÙÇçáóáí: êñïÇ ³ñ³ïáí Ï³Ý³Ýó 
ÇÝý»ÏóÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÁ Ï³ÝË»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÍÝÝ¹³µ»ñáõÃÛáõÝÇó 
Ñ»ïá Ýß³Ý³ÏíáõÙ ¿ Ñ³Ï³µÇáïÇÏáÃ»ñ³åÇ³: 

êñïÇ ³ñ³ïÝ»ñÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ Ý³Ë¨³é³ç Ñ³Ý·»óÝáõÙ 
¿ ³é³çÝ³ÛÇÝ ¨ Ñ»ï³¹³ñÓ é¨ÙáÏ³ñ¹ÇïÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÇÝý»Ï-
óÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³ÝÁ: êñïÇ ³ñ³ïÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ 
ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ é³óÇáÝ³É ß³ñÅá-
Õ³Ï³Ý é»ÅÇÙÝ ¿ µ³í³ñ³ñ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ` áïùáí 
½µáë³ÝùÝ»ñ ¨ µáõÅ³Ï³Ý ·ÇÙÝ³ëïÇÏ³: 

 

ØØÆÆîîðð²²ÈÈ  öö²²ÎÎ²²ÜÜÆÆ  ääððààÈÈ²²ääêê  
  

ØÇïñ³É ÷³Ï³ÝÇ åñáÉ³åëÁ (³ñï³ÝÏáõÙ) (Øöä) 
áõëáõÙÝ³ëÇñí»É ¿ í»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇÝ ¿Ëá ê¶-Ç É³ÛÝáñ»Ý 
ÏÇñ³éÙ³Ý ßÝáñÑÇí: Ð³×³Ë Øöä-Á Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ å³ï³-
Ñ³µ³ñ` ëñïÇ ·áñÍÇù³ÛÇÝ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, ãÇ 
áõÕ»ÏóíáõÙ ÇÝã-áñ ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñáí Ï³Ù Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ Ë³Ý-
·³ñáõÙÝ»ñáí ¨ Ñ³í³Ý³µ³ñ µÝ³ÍÇÝ ¿, »ñµ»ÙÝ ½áõ·³Ïóí»Éáí 
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É³ñÇ ³ÝáÙ³É ¹ÇñùÇ ¨ ÙÛáõë µÝ³ÍÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ñ»ï` Ý»ñ³éÛ³É µÝ³ÍÇÝ ³ñ³ïÝ»ñÁ: Ð³×³Ë ¹ÇïíáõÙ ¿ ³ëÃ»-
ÝÇÏÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: Øöä-Á Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ Ý³¨ êÆÐ-Ç, é¨Ù³ïÇ½ÙÇ, 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³Ý»ñÇ, ÙÇáÏ³ñ¹ÇïÇ, Ø³ñý³ÝÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇ-
ßÇ, ¾É»ñë-¸³ÝÉáÛÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ Å³Ù³Ý³Ï, Ù³ñ½ÇÏÝ»ñÇ ßñç³-
ÝáõÙ: Øöä-Á ³é³í»É ï³ñ³Íí³Í ÷³Ï³Ý³ÛÇÝ ³Ëï³µ³-
ÝáõÃÛáõÝÝ ¿, ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³½·³µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý Ù»ç Ñ³Ý¹ÇåÙ³Ý 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 3-5%, Ï³Ý³Ýó ßñç³ÝáõÙ ³ÛÝ 
ÏñÏÝ³ÏÇ µ³ñÓñ ¿, ù³Ý ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ: Øöä-Á 
ÑÝ³ñ³íáñ ¿ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É ÑÇí³Ý¹Ç ³½·³Ï³ÝÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, 
»ñµ»ÙÝ ³ÛÝ ÷áË³ÝóíáõÙ ¿ ³áõïáëáÙ-¹áÙÇÝ³Ýï ïÇåáí: 

Ò¨³µ³Ý³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Øöä-áí 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ »ñµ»ÙÝ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ »Ý ÷³Ï³ÝÇ 
÷»ÕÏ»ñÇ ÙÇùëáÙ³ïá½ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³Ù É³ñÇ ÏáÉ³·»ÝÇ 
Ï³½Ù³ÉáõÍ³Ï³Ý (¹»·»Ý»ñ³ïÇí) ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: Øöä-Á 
Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É åïÏ³Ó¨ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ íÝ³ëí³ÍùÇ Å³Ù³Ý³Ï` 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¹ñ³Ýó ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ûáí: ö³Ï³ÝÇ ëïñáÙ³ÛÇ 
³é³í»É ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÙÇùëáÙ³ïá½ µÝáõÛÃÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ ³ÛÝ Ù³Ýñ³¹Çï³Ïáí Ï³ñáÕ ¿ Ù»Í³ó³Í »ñ¨³É, 
Ï³ñáÕ »Ý Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É ¿Ý¹áÃ»ÉÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, ¿Ý¹áÏ³ñ-
¹ÇïÇ Ñ³ïí³ÍÝ»ñ, Ï³Ù ÃñáÙµá½: Ð»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 
³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÙÇïñ³É é»·áõñ·Çï³óÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ, Ã»å»ï ³ÛÝ 
ÉÇÝáõÙ ¿ Øöä áõÝ»óáÕ áã µáÉáñ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: 

ØÇïñ³É ÷³Ï³ÝÇ åñáÉ³åëÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ`  
• ³é³çÝ³ÛÇÝ åñáÉ³åë, 
• ÁÝï³Ý»Ï³Ý, 
• áã ÁÝï³Ý»Ï³Ý, 
• Ø³ñý³ÝÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß, 
• ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ³ÛÉ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñ, 
• »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ åñáÉ³åë, 
• êÆÐ, 
• é¨Ù³ïÇ½Ù, 
• Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³Ý»ñ: 
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Øöä-Ç ³é³í»É µÝáñáß ³áõëÏáõÉï³ïÇí Ýß³ÝÝ»ñÁ ëÇë-
ïáÉ³ÛÇ Ï»ëÇó (I ïáÝÇó Ñ»ïá 0,14 íñÏ ³Ýó) Éñ³óáõóÇã ïáÝÝ ¿ ¨ 
¹ñ³ÝÇó Ñ»ïá ³é³ç³óáÕ Ñ³ñ³×áõÝ ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÁ, áñÁ ß³-
ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ II ïáÝÇ ³áñï³É µ³Õ³¹ñÇãÁ: ²áõëÏáõÉï³ïÇí 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³í»ÉÇ É³í »Ý áñáßíáõÙ ÏñÍáëÏñÇ ëïáñÇÝ 
»ññáñ¹Ç Ó³Ë »½ñÇ Ùáï: ²ñï³Ñ³Ûïí³Í ÙÇïñ³É Ñ»ïÑáëùÇ 
Å³Ù³Ý³Ï ³ÕÙáõÏÁ Ï³ñáÕ ¿ ß³ñáõÝ³Ïí»É ³ÙµáÕç ëÇëïáÉ³ÛÇ 
ÁÝÃ³óùáõÙ: àñáß ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ ÉëíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ Éñ³óáõóÇã 
ëÇëïáÉÇÏ ïáÝ, ÇëÏ ÙÛáõëÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ` ÙÇ³ÛÝ áõß ëÇëïáÉÇÏ 
³ÕÙáõÏ:  

Øöä-Ç ³ËïáñáßÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Á ¾Ëá ê¶-Ý ¿, áñÁ 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë µ³ó³Ñ³Ûï»Éáõ »ñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ 
÷»ÕÏ»ñÇó Ù»ÏÇ Ïáñ³óáõÙÁ (§³é³·³ëï³ÛÇÝ ÷»ÕÏ¦, ÷»ÕÏÇ 
¹áõñëóóáõÙ): ²é³ÝÓÝ³óÝáõÙ »Ý ÷»ÕÏ»ñÇ í³Õ, ÙÇçÇÝ, áõß ¨ 
å³ÝëÇëïáÉÇÏ åñáÉ³åë, ë³Ï³ÛÝ ÝÙ³Ý µ³Å³ÝáõÙÁ ËÇëï 
å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý ¿, ù³ÝÇ áñ ß³ï ¹»åù»ñáõÙ Ï³Ëí³Í ¿ ïíÇãÇ 
¹ÇñùÇó ¨ ³ñï³óáÉáõÙ ¿ »ñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ÷»ÕÏÇ ï³ñµ»ñ 
Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ ï»Õ³ß³ñÅÙ³Ý ³ÝÑ³Ù³ã³÷áõÃÛáõÝÁ ¹»åÇ Ó³Ë 
Ý³Ë³ëñïÇ Ëáéáã: 

Øöä-Ç Å³Ù³Ý³Ï ³áõëÏáõÉï³ïÇí ïíÛ³ÉÝ»ñÇ ³ÝÏ³Ûáõ-
ÝáõÃÛáõÝÝ ³ñï³óáÉáõÙ ¿ ¹»åÇ Ó³Ë Ý³Ë³ëñïÇ Ëáéáã ³ñï³ÝÏ-
Ù³Ý ï³ñµ»ñ ³ëïÇ×³ÝÁ, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÙÇ ß³ñù 
å³ï×³éÝ»ñáí: 

äïÏ³Ó¨ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ¨ É³ñÇ (Ëáñ¹³ÛÇ) íÝ³ëí³Íùáí å³ÛÙ³-
Ý³íáñí³Í Øöä-Á Ùßï³Ï³Ý ¿: ²ÛÝ Ï³Ëí³Í ã¿ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 
¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ É³ñáõÙÝ»ñÇ ÷áñÓ»ñÇó, áñáÝù Ñ³í³Ý³µ³ñ Ï³ñáÕ 
»Ý ÷áË»É ÙÇ³ÛÝ ÙÇïñ³É é»·áõñ·Çï³óÇ³ÛÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃ-
ÛáõÝÁ: ¾Ëá ê¶ Å³Ù³Ý³Ï Ñëï³Ï »ñ¨áõÙ ¿ »ñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ 
ãýÇùëí³Í ÷»ÕÏÁ, áñÁ ëË³É ß³ñÅáõÙÝ»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ ¹Ç³ëïá-
É³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ¨ ÷áñáùÝ»ñÇ ëÇëïáÉ³ÛÇ ÷áõÉáõÙ ·ÉáñíáõÙ 
(Ã³í³ÉíáõÙ) ¿ ¹»åÇ Ó³Ë Ý³Ë³ëñïÇ Ëáéáã: ºñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ 
É³ñÁ (Ëáñ¹³Ý) åáÏí»ÉÇë åñáÉ³åëÁ ÙÇßï å³ÝëÇëïáÉÇÏ ¿ ¨ 
áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ÙÇïñ³É ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³ÝÁ µÝáñáß ëÇëïáÉÇÏ 
³ÕÙáõÏáí: 
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Øöä-Ç Å³Ù³Ý³Ï ÙÇïñ³É é»·áõñ·Çï³óÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ 
ï³ï³Ýí»É É³ÛÝ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¨ ³Ý·³Ù µ³ó³Ï³Û»É, ÁÝ¹ áñáõÙ, 
é»·áõñ·Çï³óÇ³ÛÇ Ù»ÍáõÃÛáõÝÁ ëáíáñ³µ³ñ Ï³Ëí³Í ã¿ ÷»ÕÏÇ 
³ñï³ÝÏÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇó: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, ÙÇïñ³É ³Ýµ³í³-
ñ³ñáõÃÛ³Ý Ëáñ³óáõÙÁ »ñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ³ñï³ÝÏÙ³Ý ³é³í»É 
Éáõñç µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ ¿ ¨ 10-15 ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ ÑÇ-
í³Ý¹Ý»ñÇ 15%-Ç ßñç³ÝáõÙ: ¸áåÉ»ñ ¿Ëá ê¶-Ç Å³Ù³Ý³Ï Øöä-áí 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ ÙÇïñ³É é»·áõñ·Çï³óÇ³ÛÇ Ýß³ÝÝ»ñÁ Ñ³-
×³Ë µ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý: È³ñÇ (Ëáñ¹³ÛÇ) åáÏí»Éáõ Ñ»ï Ï³åí³Í 
³ñï³ÝÏáõÙÁ ÙÇßï áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ »ñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³-
ñáõÃÛ³Ý ³ÝáõÕÕ³ÏÇ Ýß³ÝÝ»ñáí, Ó³Ë ÷áñáùÇ ËáéáãÇ ¹ÇÉ³ï³-
óÇ³Ûáí, ½·³ÉÇ é»·áõñ·Çï³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï` ³áñï³É ÷³Ï³ÝÇ 
÷»ÕÏ»ñÇ Çç»óáõÙáí: 

ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý áã ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝ Ï³-
ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ áã µÝáñáß ó³í»ñÁ, Ñ¨áóÁ, ÃáõÉáõÃ-
ÛáõÝÁ, áõß³·Ý³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: üÇ½ÇÏ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Å³-
Ù³Ý³Ï Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ »Ý ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ 
µÝáõÛÃÇ ï³ñµ»ñ ß»ÕáõÙÝ»ñ: 

ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ù»Í Ù³ëÇ ¹»åùáõÙ »ñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ³Ý³Ë-
ï³ÝÇß åñáÉ³åëÇ ¹»åùáõÙ »ÉùÁ µ³ñ»Ýå³ëï ¿, »Ã» ãÇ áõÕ»Ïó-
íáõÙ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í é»·áõñ·Çï³óÇ³Ûáí: êÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ¿ ÑëÏáÕáõÃÛáõÝÁ ¨ 
å³ñµ»ñ³µ³ñ ¿Ëá ê¶ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ Ï³ï³ñ»ÉÁ` ³ñï³Ñ³Ûï-
í³Í ÙÇïñ³É é»·áõñ·Çï³óÇ³ÛÇ ¨ ËáéáãÝ»ñÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ µ³ó³é»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ÜÙ³Ý ÑÇ-
í³Ý¹Ý»ñÇÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÇÝý»ÏóÇáÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ Ï³ÝË³ñ-
·»ÉáõÙ: ²ñï³Ñ³Ûïí³Í ÙÇïñ³É é»·áõñ·Çï³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï, 
áñÁ Ñ³ÏáõÙ áõÝÇ Ñ³ñ³×»Éáõ, óáõóí³Í ¿ »ñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ åñá-
Ã»½³íáñáõÙ: ²éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ó³ÝÏ³ÉÇ ¿ 
¾ê¶-Ç ßáõñçûñÛ³ ÙáÝÇÃáñÇÝ·Ç ³ÝóÏ³óáõÙ ¨ µ»ï³-³¹ñ»Ýáå³-
ß³ñÇãÝ»ñÇ Ýß³Ý³ÏáõÙ: Øöä-Ç íÇñ³µáõÅ³Ï³Ý ßïÏáõÙÁ ³é³Ýó 
ÙÇïñ³É é»·áõñ·Çï³óÇ³ÛÇ Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ¿ ëñïÇ éÇÃÙÇ 
Í³Ýñ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ¹»åù»ñáõÙ ÙÇ³ÛÝ: 
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¼¼²²ððÎÎººðð²²ÎÎ²²ÚÚÆÆÜÜ  ÐÐÆÆääººððîîººÜÜ¼¼ÆÆ²²  
 
¼³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý (¼Ð) ï³ñ³Íí³Í, Ñ³Ýñ³-

ÛÇÝ ³éáÕçáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ Éáõñç ËÝ¹Çñ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ ëÇñï³Ýá-
Ã³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿ (ê²ÐÐ): ¸ñ³Ýáí ÑÇí³Ý¹ ¿ 
³ßË³ñÑÇ ã³÷³Ñ³ë µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý 25-30%-Á (Ùáï 1 ÙÉñ¹ Ù³ñ¹` 
ËÇëï ³ÝÑ³í³ë³ñ ³ßË³ñÑ³·ñ³Ï³Ý µ³ßËÙ³Ùµ), 60-69 ï³ñ»-
Ï³ÝÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛáõÝÝ ³ÝóÝáõÙ ¿ 50%-Á` 70 ï³-
ñ»Ï³ÝÝ ³Ýó ³ÝÓ³Ýó ßñç³ÝáõÙ Ñ³ëÝ»Éáí ³í»ÉÇ ù³Ý 70%-Ç: ì»ñ-
çÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇÝ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ¼Ð-Ç ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛ³Ý ³ñ³· ³×` 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í áõñµ³ÝÇ½³óÇ³Ûáí, µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý Í»ñ³óÙ³Ùµ, 
éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ` Ñ³ïÏ³å»ë ×³ñå³Ï³ÉÙ³Ý, Ã»ñß³ñÅáÕ³Ï³-
ÝáõÃÛ³Ý (ÑÇåá¹ÇÝ³ÙÇ³ÛÇ) ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛ³Ý Ù»Í³óÙ³Ùµ:  

´ÝáñáßáõÙÁ, ï»ñÙÇÝ³µ³ÝáõÃÛáõÝÁ, ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ 
¼Ð-Ý ÏÉÇÝÇÏ³³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß ¿, áñÇ ·ÉË³-

íáñ ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÁ ¼Ö-Ç ùñáÝÇÏ µ³ñÓñ³óáõÙÝ ¿ ≥140/90 ÙÙ 
ë.ë.: 

úï³ñ³É»½áõ ï³ñµ»ñ³ÏÝ»ñÇó Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ¿ û·-
ï³·áñÍ»É §½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³¦ ï»ñÙÇÝÁ, áñÝ ³í»ÉÇ 
×Çßï ¿ ³ñï³óáÉáõÙ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ ³Ëï³ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ý, ù³Ý 
§½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñïáÝÇ³¦ ï»ñÙÇÝÁ:  

²ÛÉ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ Ï³Ù íÇ×³ÏÇ Ñ»ï¨³Ýù 
ÉÇÝ»Éáõ ¹»åùáõÙ ¼Ð-Ý Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë áñå»ë §»ñÏñáñ¹³ÛÇÝ¦ Ï³Ù 
§ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ¦: ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ µ³ó³éÙ³Ý 
¹»åùáõÙ ³ËïáñáßáõÙ »Ý §³é³çÝ³ÛÇÝ¦ Ï³Ù §¿ë»ÝóÇ³É¦ ¼Ð: 
²é³çÝ³ÛÇÝ ·»ñ×ÝßÙ³Ý ÑáÙ³ÝÇß Ñ³Ù³ñíáÕ §ÑÇå»ñïáÝÇÏ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ¦ ï»ñÙÇÝÁ ÑÝ³ó»É ¿, Ý»ñÏ³ÛáõÙë ³ÛÝ ùÇã ¿ ·áñ-
Í³ÍíáõÙ: 
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¼Ð-Ç ³Ù»ñÇÏÛ³Ý ¨ »íñáå³Ï³Ý ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÝ»ñÁ 
 

²ÕÛáõë³Ï 5. 
¼Ö ³ëïÇ×³ÝÝ»ñÇ »íñáå³Ï³Ý ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ 

(ESH/ESC 2007). 
 êÇëïáÉÇÏ ¼Ö 

(ÙÙ ë.ë.) 
¸Ç³ëïáÉÇÏ ¼Ö 

(ÙÙ ë.ë.) 
ûåïÇÙ³É ¼Ö  <120 <80 
ÝáñÙ³É ¼Ö  120-129 80-84 
µ³ñÓñ ÝáñÙ³É ¼Ö  130-139 85-89 
I ³ëïÇ×³ÝÇ (Ã»Ã¨) ¼Ð  140-159 90-99 
II ³ëïÇ×³ÝÇ (ã³÷³íáñ) ¼Ð  160-179 100-109 
III ³ëïÇ×³ÝÇ (Í³Ýñ) ¼Ð ≥180 ≥110 
Ù»Ïáõë. ëÇëïáÉÇÏ ¼Ð ≥140 < 90 

 
²ÕÛáõë³Ï 6. 

¼Ö-Ç ³ëïÇ×³ÝÝ»ñÇ ³Ù»ñÇÏÛ³Ý ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ (JNC7 - 2003). 

 
êÇëïáÉÇÏ ¼Ö 
(ÙÙ ë.ë.)  

¸Ç³ëïáÉÇÏ ¼Ö 
(ÙÙ ë.ë.)  

ÝáñÙ³É ¼Ö  <120  <80  
Ý³Ë³ÑÇå»ñï»Ý½Ç³  120-139  80-89  

¼Ð-Ç I ëï³¹Ç³  140-159  90-99  
¼Ð-Ç II ëï³¹Ç³  ≥ 160  ≥ 100  

Ù»Ïáõë³óí³Í ëÇëïáÉÇÏ ¼Ð  ≥ 140  < 90  
 
ºÃ» ëÇëïáÉÇÏ áõ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ×ÝßáõÙÝ»ñÁ ÁÝÏ³Í »Ý ï³ñµ»ñ 

³ëïÇ×³ÝÝ»ñÇ ÙÇç¨` Ñ³ßíÇ ¿ ³éÝíáõÙ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ ³ëïÇ×³ÝÁ: 
Ø»Ïáõë³óí³Í ëÇëïáÉÇÏ ¼Ð-Ý ÝáõÛÝå»ë ³ëïÇ×³Ý³Ï³ñ·íáõÙ ¿ 
áñå»ë 1-ÇÝ Ï³Ù 2-ñ¹ ³ëïÇ×³ÝÇ Ù»Ïáõë³óí³Í ëÇëïáÉÇÏ ¼Ð` 
Áëï ëÇëïáÉÇÏ ¼Ö ³ÕÛáõë³ÏáõÙ µ»ñí³Í ³ëïÇ×³ÝÝ»ñÇ, å³ÛÙ³-
Ýáí, áñ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ¼Ö<90:  

 Ü³Ë³ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý` 120-139/80-89 ÙÙ ë.ë., ÑÇí³Ý¹áõÃ-
ÛáõÝ ã¿, ³ÛÉ íÇ×³Ï, áñÁ µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ¼Ð-Ç ½³ñ·³óÙ³Ý ¨ ê²Ð-Ç 
³í»ÉÇ µ³ñÓñ éÇëÏáí: 
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- àõÕ»ÏóáÕ íÇ×³ÏÝ»ñÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ 
Ý³Ë³ÑÇå»ñï»Ý½Çí ³ÝÓ³Ýó ¼Ö-Ý Ï»Ýë³Ï»ñåÇ ÷á÷áËÙ³Ý (áã 
¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ) ×³Ý³å³ñÑáí å»ïù ¿ Ñ³í³ë³ñ»óÝ»É <120/80 ÙÙ 
ë.ë. ³ñÅ»ùÇÝ:  

- »Ã» Ï»Ýë³Ï»ñåÇ ÷á÷áËÙ³Ùµ ãÇ Ñ³çáÕíáõÙ ¼Ö-Ý å³Ñ»É 
<130/80 ÙÙ ë.ë. óáõó³ÝÇßÇ íñ³, ³å³ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ 
Ñ³Ï³ÑÇå»ñï»Ý½Çí µáõÅáõÙ óáõóí³Í ¿ ÙÇ³ÛÝ ß³ù³ñ³ÛÇÝ 
¹Ç³µ»ïáí ¨ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ùµ Ý³Ë³ÑÇå»ñ-ï»Ý½Çí 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ:  

 ºíñáå³Ï³Ý ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ ï³ñµ»ñáõÙ ¿ ¼Ð-Ç »ñ»ù 
³ëïÇ×³Ý` 140-159/90-99 ÙÙ ë.ë., 160-179/100-109 ÙÙ ë.ë. ¨ 
≥180/110 ÙÙ ë.ë.: ²Ù»ñÇÏÛ³Ý ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý I ëï³¹Ç³Ý (140-
159/90-99 ÙÙ ë.ë.) Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ »íñáå³Ï³ÝÇ 1-ÇÝ 
³ëïÇ×³ÝÇÝ, II ëï³¹Ç³Ý` (≥160/100 ÙÙ ë.ë.) »íñáå³Ï³ÝÇ 2-ñ¹ ¨ 
3-ñ¹ ³ëïÇ×³ÝÝ»ñÇÝ: ²ÛëåÇëáí, ³Ù»ñÇÏÛ³Ý ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ 
ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ãÇ ¹ÝáõÙ 160-179/100-109 ÙÙ ë.ë. ¨ ≥180/110 ÙÙ 
ë.ë. ¼Ö-Ç Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇ ÙÇç¨` ³é³ç³ñÏ»Éáí ¹ñ³Ýù µáõÅ»É 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ëÏ½µáõÝùÝ»ñáí:  

 ¼Ö-Ç ã³÷áõÙÁ ÎáñáïÏáíÇ ³ÝáõÕÕ³ÏÇ ³áõëÏáõÉï³ïÇí 
Ù»Ãá¹áí: ¼Ö-Ç ×ß·ñÇï ã³÷áõÙÁ ¼Ð-Ç ëïáõÛ· ³ËïáñáßÙ³Ý ¨ 
å³ïß³× µáõÅÙ³Ý Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ Ý³Ë³å³ÛÙ³ÝÝ ¿: Ð»ÕÇÝ³Ï³-
íáñ ÙÇç³½·³ÛÇÝ Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñ³Ï³ÝÝ»ñáõÙ ³ÛÝ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ 
áñå»ë ¼Ö-Ý ã³÷»Éáõ §áëÏ» ëï³Ý¹³ñï¦, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ 
áñ³ÏÛ³É ë³ñù³íáñÙ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý, ã³÷»Éáõ Ù»Ãá¹ÇÏ³ÛÇÝ 
Ñ³ñÏ »Õ³ÍÇÝ å»ë í³ñÅí³Í ÉÇÝ»Éáõ ¨ ã³÷»Éáõ Ï³ÝáÝÝ»ñÁ 
Ëëïáñ»Ý å³Ñå³Ý»Éáõ ¹»åùáõÙ ³é³í»É³·áõÛÝ ã³÷áí Ùáï»ÝáõÙ 
»Ý ÇÝí³½Çí »Õ³Ý³Ïáí áñáßí³Í ¼Ö-Ç ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇÝ:  

¼Ö-Ý ëáíáñ³Ï³Ý »Õ³Ý³Ïáí ã³÷»ÉÇë ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ 
å³Ñå³Ý»É Ñ»ï¨Û³É Ï³ÝáÝÝ»ñÁ. Ý³Ë` ÑÇí³Ý¹ÇÝ Ý³Ë³å³ï-
ñ³ëïáõÙ »Ý ³ÛÝå»ë, áñ Ý³ ³ÝÏ³ßÏ³Ý¹ ÉÇÝÇ: ºÃ» Ýñ³ ÏÛ³ÝùáõÙ 
ë³ ³é³çÇÝ ã³÷áõÙÝ ¿, ³å³ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÙÇ ù³ÝÇ µ³éáí 
µ³ó³ïñ»É ¼Ö-Ç ã³÷Ù³Ý ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ §³Ýíï³Ý· ÉÇÝ»ÉÁ¦:  

ØÇÝã¨ ¼Ö-Ç ã³÷áõÙÁ ëÏë»ÉÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿, áñ ÑÇí³Ý¹Á 
³Ù»Ý³ùÇãÁ 5 ñáå» ÉÇÝÇ Ñ³Ý·Çëï íÇ×³ÏáõÙ: ¼Ö-Ý ã³÷»Éáõó 
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³Ù»Ý³ùÇãÁ 30 ñáå» ³é³ç å»ïù ¿ µ³ó³é»É ÍË»ÉÁ, ëáõñ×Ç, Ã»ÛÇ 
Ï³Ù É³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ (ïáÝáõëÁ) µ³ñÓñ³óÝáÕ ³ÛÉ ÁÙå»ÉÇùÝ»ñÇ 
ÁÝ¹áõÝáõÙÁ, ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ Ñáõ½³Ï³Ý Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ, 
å»ïù ¿ ¹³ï³ñÏ»É ÙÇ½³å³ñÏÝ áõ ³ÕÇùÝ»ñÁ: 

ÐÇí³Ý¹Ç Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ëï»ÕÍ»É Ñ³Ý·Çëï å³ÛÙ³Ý-
Ý»ñ` ÑÇí³Ý¹Á å»ïù ¿ ÉÇÝÇ Ýëï³Í, áïù»ñÝ ³½³ï Ñ»Ýí³Í ÉÇÝ»Ý 
Ñ³ï³ÏÇÝ, Ù»çùÁ` Ñ»Ý³ÏÇÝ: ÐÇí³Ý¹Ç Ù»ñÏ Ó»éùÁ Ñ»Ýí³Í å»ïù ¿ 
ÉÇÝÇ ëáíáñ³Ï³Ý ³ÃáéÇÝ Ï³Ù ³ÛÉ Ñ»Ý³ÏÇ ³ÛÝå»ë, áñ Ýñ³ µ³½ÏÇ 
ÙÇçÇÝ »ññáñ¹³Ï³ÝÁ ÉÇÝÇ Ùáï³íáñ³å»ë ëñïÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇÝ:  

êÇëïáÉÇÏ ×ÝßÙ³Ý Ý³ËÝ³Ï³Ý ·Ý³Ñ³ïáõÙ` ×³×³Ýã³ÛÇÝ 
½³ñÏ»ñ³ÏÇ íñ³` ³ÝáÃ³½³ñÏÇ (åáõÉëÇ) ßáß³÷Ù³Ùµ  

 • ²ñÙÝÏ³ÛÇÝ ÷áëáõÙ ßáß³÷áõÙ »Ý µ³½Ï³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÁ ¨ 
µ³½Ï³Ï³åÁ (Ù³ÝÅ»ïÁ) ÷³Ã³ÃáõÙ µ³½ÏÇ íñ³ ³ÛÝå»ë, áñ`  

³) Ù³ÝÅ»ïÁ ï»Õ³¹ñíÇ µ³½Ï³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ ßáß³÷Ù³Ý 
ßñç³ÝÇó ¨ ³ñÙÝÏ³ÛÇÝ ÷áëÇó Ùáï 2ëÙ í»ñ¨,  

µ) Ù³ÝÅ»ïÁ ÏÇå Ñ³ñÇ Ù»ñÏ³óí³Í µ³½ÏÇ Ù³ßÏ³ÛÇÝ 
Ù³Ï»ñ»ëÇÝ,  

·) µ³ó³éíÇ Ù³ÝÅ»ïÇ Í³Éù³íáñáõÙÁ:  
• ²ñ³· Ý»ñ÷ãáõÙ »Ý Ù³ÝÅ»ïÁ ÙÇÝã¨ 70 ÙÙ ë.ë. óáõóÙáõÝùÁ, 

³ÛÝáõÑ»ï¨ ×³×³Ýã³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ íñ³ åáõÉëÇ ÑëÏáÕáõÃÛ³Ùµ 
³ëïÇ×³Ý³µ³ñ µ³ñÓñ³óÝáõÙ Ý»ñ÷ãÙ³Ý ×ÝßáõÙÁ ³ÛÝù³Ý, áñ 
åáõÉëÝ ³Û¹ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ íñ³ ³ÝÑ»ï³Ý³: ÖÝßÙ³Ý ³ÛÝ óáõó³ÝÇßÇ 
·ñ³ÝóáõÙÁ, áñÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ åáõÉëÝ ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ ¿ ¨ ¹³ñÓÛ³É 
Ç Ñ³Ûï ·³ÉÇë û¹Á µ³ó ÃáÕÝ»ÉÇë, Ùáï³íáñ å³ïÏ»ñ³óáõÙ Ïï³ 
ëÇëïáÉÇÏ ¼Ö-Ç Ù³ëÇÝ: êÇëïáÉÇÏ ¼Ö-Ç Ùáï³íáñ óáõó³ÝÇßÁ ·³-
Õ³÷³ñ ¿ ï³ÉÇë Ù³ÝÅ»ïÇ Ý»ñ÷ãÙ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßï Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 
Ù³ëÇÝ ¨ ³å³ÑáíáõÙ Ù³ÝÅ»ïÇ ³Ýµ³í³ñ³ñ Ï³Ù ã³÷Çó ¹áõñë 
Ý»ñ÷ãáõÙÁ` ¼Ö-Ý í»ñçÝ³Ï³Ý ³áõëÏáõÉï³ïÇí Ù»Ãá¹áí ã³÷»Éáõ 
¹»åùáõÙ:  

 

¼Ö-Ý ã³÷»Éáõ ëÏ½µáõÝùÝ»ñÁ  
• üáÝ»Ý¹áëÏáåÇ ·ÉËÇÏÁ åïï»Éáí ÁÝïñáõÙ »Ý ÉëÙ³Ý 

ó³Íñ-Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý (§ÃáõÛÉ ÉëíáÕ¦) é»ÅÇÙÁ: 
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• üáÝ»Ý¹áëÏáåÇ ·ÉËÇÏÁ ï»Õ³¹ñáõÙ »Ý ³ñÙÝ³Ï³÷áëáõÙ, 
µ³½Ï³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ Ý³Ë³å»ë ßáß³÷í³Í ßñç³ÝáõÙ ³ÛÝå»ë, 
áñ ·ÉËÇÏÁ Ù³ÝÅ»ïÇ ëïáñÇÝ »½ñÇó ùÇã Ý»ñù¨ Çñ ³ÙµáÕç ßñç³-
·Íáí ÏÇå Ñ³ñÇ Ù³ßÏ³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ:  

• ²ñ³· ¨ Ñ³Ù³ã³÷ Ý»ñ÷ãáõÙ »Ý Ù³ÝÅ»ïÁ ÙÇÝã¨ åáõÉë³ÛÇÝ 
»Õ³Ý³Ïáí Ý³Ë³å»ë ·Ý³Ñ³ïí³Í ëÇëïáÉÇÏ ¼Ö-Çó 20-30 ÙÙ 
ë.ë.-áí µ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: 

• Ø³ë³Ùµ µ³óáõÙ »Ý û¹³Ñ³Ý ÷³Ï³ÝÁ ³ÛÝå»ë, áñ Ù³ÝÅ»-
ïÇ û¹³ÛÇÝ ËóÇÏÁ ëÏëÇ ¹³Ý¹³Õ û¹³½ñÏí»É` Ùáï 2 ÙÙ ë.ë./í³Ûñ-
ÏÛ³Ý ³ñ³·áõÃÛ³Ùµ: ²Ûë ÁÝÃ³óùáõÙ ýáÝ»Ý¹áëÏáåáí ÉëáõÙ ¨ 
·ñ³ÝóáõÙ »Ý ëÇëïáÉÇÏ ¨ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ¼Ö-Ý»ñÁ` Áëï ÎáñáïÏáíÇ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ 1-ÇÝ ¨ 5-ñ¹ ïáÝ»ñÇÝ: 

• ²ÝÙÇç³å»ë ·ñ³ÝóáõÙ »Ý ëÇëïáÉÇÏ ¨ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ¼Ö-
Ý»ñÁ` Ï³ï³ñ»Éáí ëï³óí³Í ³ñÅ»ùÝ»ñÇ 2 ÙÙ ë.ë.ã³÷áí ¹»åÇ 
í»ñ¨ (Ù»Í³óíáÕ) ÏÉáñ³óáõÙ:  

• ÎáñáïÏáíÇ ÷áõÉ»ñÝ »Ý`  
³. 1-ÇÝ ÷áõÉ` ÏñÏÝíáÕ åáõÉë³ÛÇÝ ïáÝ»ñÇ Ç Ñ³Ûï ·³ÉÁ,  
µ. 2-ñ¹ ÷áõÉ` ÏñÏÝíáÕ åáõÉë³ÛÇÝ ïáÝ»ñÇ áõÅ»Õ³óáõÙÁ,  
·. 3-ñ¹ ÷áõÉ` Ï³ÛáõÝ Ñëï³Ï ÏñÏÝíáÕ åáõÉë³ÛÇÝ ïáÝ»ñÁ,  
¹. 4-ñ¹ ÷áõÉ` ÏñÏÝíáÕ åáõÉë³ÛÇÝ ïáÝ»ñÇ áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý 

ÃáõÉ³óáõÙÁ,  
». 5-ñ¹ ÷áõÉ` åáõÉë³ÛÇÝ ïáÝ»ñÇ ³ÝÑ»ï³óáõÙÁ: 
 • ºñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ áñáß ¹»åù»ñáõÙ (§³Ýí»ñç ïáÝÇ 

ý»ÝáÙ»Ý¦), »ñµ åáõÉë³ÛÇÝ ïáÝ»ñÁ ÉëíáõÙ »Ý ÙÇÝã¨ 0 ÙÙ ë.ë. 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ, ·ñ³ÝóíáõÙ ¿ Ý³¨ ÎáñáïÏáíÇ 4-ñ¹ ÷áõÉÁ:  

• ÜáõÛÝ Ó¨áí Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ¼Ö-Ç ã³÷áõÙÁ ÙÛáõë Ó»éùÇ 
íñ³, ¨ ·ñ³ÝóíáõÙ »Ý ëÇëïáÉÇÏ ¨ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ¼Ö-Ý»ñÁ: 

• 1-ÇÝ ã³÷áõÙÇó áã å³Ï³ë, ù³Ý 30 íñÏ ³Ýó Ñ³ñÏ³íáñ ¿ 
ÏñÏÝ»É ¼Ö-Ç ã³÷áõÙÁ »ñÏáõ Ó»éù»ñÇ íñ³ (ÁÝ¹áõÝí³Í ¿` ÙÇÝã¨ 5 
ñáå» Ñ³Ý·Çëï íÇ×³ÏÇó Ñ»ïá): ²Ûë ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ßí»É 
åáõÉëÁ 1 ñáå»áõÙ (áñáß»É 30 íñÏ-Ç ÁÝÃ³óùáõÙ, µ³½Ù³å³ïÏ»É 
»ñÏáõëáí, ÏñÏÝ»É 2 ³Ý·³Ù):  
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• ì»ñçÝ³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝù ¿ ÁÝ¹áõÝíáõÙ` ³ç ¨ Ó³Ë Ó»éù»ñÇó 
ëï³óí³Í ÙÇçÇÝ óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ: ì»ñçáõÙ í»ñóíáõÙ »Ý ³í»ÉÇ Ù»Í 
óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ` ³ÝÏ³Ë ³ÛÝ Ó»éùÇó, áñÇ íñ³ ã³÷í»É ¿:  

ØÇç³½·³ÛÇÝ Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñÏ³ÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ` §½³ñÏ»-
ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³¦ ³ËïáñáßáõÙÁ ¹ñíáõÙ ¿ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, 
»ñµ ³éÝí³½Ý 1 ß³µ³Ãí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ³éÝí³½Ý 2 ³Ûó»ñÇó 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇ Å³Ù³Ý³Ï ÎáñáïÏáíÇ Ù»Ãá¹áí Ï³ï³ñí³Í 
³éÝí³½Ý 2 ³ÝÃ»ñÇ ã³÷áõÙÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ê¼Ö≥140ÙÙ ë.ë ¨ 
Ï³Ù ¸¼Ö ≥ 90 ÙÙ ë.ë.:  

´³ñÓñ ¼Ö-Ç Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ ³Ûó»É³Í ÑÇí³Ý¹Ç ³Ý³ÙÝ»½Á 
å»ïù ¿ Ý»ñ³éÇ Ñ»ï¨Û³ÉÁ` 

 • µ³Óñ ¼Ö-Ç í³Õ»ÙáõÃÛáõÝÁ, ³Ý³ÙÝ»½áõÙ ¼Ö-Ç µ³ñÓ-
ñ³óÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ, §ÏñÇ½Ý»ñÇ¦ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ,  

 • »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ Ýß³ÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ` 
- »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÁÝï³Ý»Ï³Ý ³Ý³ÙÝ»½ 

(»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ åáÉÇÏÇëïá½), 
- ³ÝóÛ³ÉáõÙ Ïñ³Í »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, ÙÇ½áõ-

ÕÇÝ»ñÇ í³ñ³Ï, ³ñÛáõÝ³ÙÇ½áõÃÛáõÝ (Ñ»Ù³ïáõñÇ³), ó³í³½ñÏáÕ-
Ý»ñÇ ã³ñ³ß³ÑáõÙ (»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ å³ñ»ÝùÇÙ³ïá½ ÑÇí³Ý¹áõÃ-
ÛáõÝÝ»ñ), 

 - ï³ñµ»ñ ¹»Õáñ³ÛùÝ»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙ` ùÃÇ Ï³ÃÇÉÝ»ñ, 
å»ñûñ³É Ñ³Ï³µ»ÕÙÝ³íáñÇãÝ»ñ, ëï»ñáÇ¹³ÛÇÝ ¨ áã ëï»ñáÇ-
¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³µáñµáù³ÛÇÝ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ, ÏáÏ³ÇÝ, ¿ñÇÃñáåá»ïÇÝ, 
óÇÏÉáëåáñÇÝÝ»ñ (¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ ·»ñ×ÝßáõÙ),  

 - ³é³ï ùñïÝ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý, ·ÉË³ó³íÇ, ï³·Ý³åÇ, 
ëñïË÷áóÇ ¹ñí³·Ý»ñ (ý»áùñáÙáóÇïáÙ³),  

 - ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÉáõÃÛáõÝ, å³ñ¿ëÃ»½Ç³Ý»ñ, ï»ï³ÝÇÏ 
ÏÍÏáõÙÝ»ñ (³É¹áëï»ñáÝÇ½Ù),  

 • éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ`  
 - ÁÝï³Ý»Ï³Ý ¨ ³ÝÓÝ³Ï³Ý ³Ý³ÙÝ»½Ç ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ (¼Ð, ê²Ð, 
¹ÇëÉÇåÇ¹»ÙÇ³, ¹Ç³µ»ï), 
 - ÍË»ÉÁ,  
 - ëÝÝ¹³Ï³ñ·Á, ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Ã»ñ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, Ñ³í»Éáõñ¹³-
ÛÇÝ ù³ßÁ,  
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 - ÑÇí³Ý¹Ç Ñá·»Ñáõ½³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ,  
 - ËéÙ÷áóÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ (ùÝÇ ûµëïñáõÏïÇí ³åÝá»), 
 • Ý³ËÏÇÝáõÙ ëï³ó³Í Ñ³Ï³ÑÇå»ñï»Ý½Çí µáõÅáõÙÁ`  
 - û·ï³·áñÍí³Í ¹»Õ»ñÁ, ¹ñ³Ýó ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÝ áõ 
ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 
 • ³ÝÓÝ³Ï³Ý ¨ Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, 
 • ¼Ö-Ç íñ³ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ, ³ßË³ï³ÝùÇ, ÁÝï³Ý»Ï³Ý 
Çñ³¹ñáõÃÛ³Ý, ³ÝÓÝ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: 
 

 üÇ½ÇÏ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ Éñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ ¿ 
Ñ³Õáñ¹áõÙ éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ, ¼Ð-Ç »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ó¨»ñÇ ¨ ÃÇñ³Ë 
ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý (Âú²) Ù³ëÇÝ:  

 
üÇ½ÇÏ³Ï³Ý ùÝÝáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÁ, áñáÝù Ù³ïÝ³ÝßáõÙ »Ý ¼Ö-Ç 

»ñÏñáñ¹³ÛÇÝ µÝáõÛÃÁ ¨ ÃÇñ³Ë ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý (Âú²) 
³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ 

ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ ·»ñ×ÝßÙ³Ý Ýß³ÝÝ»ñÁ`  
 - Æó»ÝÏá-ÎáõßÇÝ·Ç Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ ¨ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñ,  
 - Ù³ßÏÇ Ý»ÛñáýÇµñáÙ³ïá½ (Ï³ñáÕ ¿ íÏ³Û»É ý»áùñáÙáóÇïá-
Ù³ÛÇ Ù³ëÇÝ), 
 - Ù»Í³ó³Í »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ßáß³÷áõÙ (»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ åáÉÇÏÇëïá½, 
Í³í³É³ÛÇÝ ·áÛ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ),  
 - áñáí³ÛÝ³ÛÇÝ ³áñï³ÛÇ, »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ßñç³-
ÝáõÙ ³ÕÙáõÏÇ ÉëáõÙ (í³½áé»Ý³É ·»ñ×ÝßáõÙ),  
 - ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ (ëñïÇ) ßñç³ÝáõÙ ³ÕÙáõÏÇ ÉëáõÙ (³áñï³ÛÇ 
Ïá³ñÏï³óÇ³, ³áñï³ÛÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ),  
 - ³½¹ñ³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ íñ³ ÃáõÉ³ó³Í Ï³Ù áõß³óáÕ åáõÉë 
Ï³Ù ³½¹ñ³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ íñ³ ó³Íñ ¼Ö (³áñï³ÛÇ Ïá³ñÏ-
ï³óÇ³, ³áñï³ÛÇ ³ÛÉ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñ): 

 Âú² Ýß³ÝÝ»ñÁ`  
 - ·ÉËáõÕ»Õ – ùÝ³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ³ÕÙáõÏÇ ÉëáõÙ, 
½·³óáÕ³Ï³Ý ¨ ß³ñÅáÕ³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ,  
 - ³ãùÇ ó³Ýó³Ã³Õ³ÝÃ – ³ÏÝ³Ñ³ï³ÏÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ,  
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 - ëÇñï – ·³·³Ã³ÛÇÝ ÑñáóÇ µÝáõÛÃÇ ¨ ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ý ÷á÷á-
ËáõÃÛáõÝ, éÇÃÙÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, ùñáÝÇÏ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³-
ñáõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñ (÷áñáù³ÛÇÝ ·³Éáå, Ãáù»ñáõÙ Ë½½áóÝ»ñ, Í³Û-
ñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ÛïáõóÝ»ñ, ÉÛ³ñ¹Ç Ù»Í³óáõÙ),  
 - Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñ – åáõÉëÇ ³ÝÑ³Ù³ã³÷áõÃÛáõÝ 
(³ëÇÙ»ïñÇ³), ÃáõÉ³óáõÙ Ï³Ù µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ, í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ 
ë³éÝáõÃÛáõÝ, Ù³ßÏÇ Çß»ÙÇ³ÛÇ Ýß³ÝÝ»ñ:  

 ¼Ö-Ç ³ËïáñáßÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ Ýß³Ý³ÏíáÕ Ñ»ï³-
½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` 

 Üí³½³·áõÛÝ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ`  
 - ¿É»Ïïñáëñï³·ñáõÃÛáõÝ,  
 - ³ñÛ³Ý ¨ Ù»½Ç ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ùÝÝáõÃÛáõÝ,  
 - ù³Õó³Í íÇ×³ÏáõÙ ³ñÛ³Ý Ù»ç ·ÉÛáõÏá½³ÛÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý 
áñáßáõÙ,  
 - ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ, µ³ñÓñ ËïáõÃÛ³Ý 
ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ, ïñÇ·ÉÇó»ñÇ¹Ý»ñÇ, Ïñ»³ïÇÝÇÝÇ, ÙÇ½³ÝÛáõÃÇ, 
Ï³ÉÇáõÙÇ ù³Ý³ÏÇ áñáßáõÙ:  

ºÃ» ³Ûë ÷áõÉáõÙ Ï³ëÏ³Í ãÇ ÉÇÝáõÙ ¼Ð-Ç »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ µÝáõÛ-
ÃÇ í»ñ³µ»ñÛ³É, ¨ Ñ³ÛïÝ³µ»ñí³Í »Ý ÉÇÝáõÙ éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñ, 
³å³ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ñ»ï³½áïáõÙÁ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ ¿ ³Ûë 
÷áõÉáí: 

 

 Êáñ³óí³Í Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ Áëï óáõóáõÙÝ»ñÇ:  
 - µ³ñ¹³ó³Í ¼Ð` áõÕ»Õ³ÛÇÝ, ëñï³ÙÏ³ÝÇ ¨ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 

³ñÛáõÝ³ÑáëùÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙ,  
 - »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ¼Ð-Ç å³ï×³éÝ»ñÇ áñáÝáõÙ` ³ñÛ³Ý Ù»ç 

é»ÝÇÝÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý, ³É¹áëï»ñáÝÇ, ÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñÇ áñá-
ßáõÙ, Ù»½áõÙ Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñÇ ¨ ¹ñ³Ýó Ù»ï³µáÉÇïÝ»ñÇ áñá-
ßáõÙ, ³ñï»ñÇá·ñ³ýÇ³, Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ¨ áõÕ»ÕÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·-
ã³ÛÇÝ ¨ Ù³·ÝÇë³é»½áÝ³Ýë³ÛÇÝ ïáÙá·ñ³ýÇ³, »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ 
ëóÇÝïÇ·ñ³ýÇ³ ¨ ³ÛÉÝ: 

àõÒ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ùµ Ó³Ë ÷áñáùÇ ·»ñ³×Ç ¨ µñ³ËÇáó»-
ý³É ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ å³ïÇ Ñ³ëï³óÙ³Ý ¨ ³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ 
í³Ñ³Ý³ÏÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙÝ áõÝÇ ³Ñé»ÉÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ýß³Ý³-
ÏáõÃÛáõÝ: ²é³Ýó ³Ûë Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ` ÑÇå»ñï»Ý½Çí ÑÇ-
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í³Ý¹Ý»ñÇ ÙÇÝã¨ 50%-Á Ï³ñáÕ ¿ ëË³ÉÙ³Ùµ ÁÝ¹·ñÏí»É ó³Íñ Ï³Ù 
ã³÷³íáñ éÇëÏÇ ËÙµáõÙ, ³ÛÝÇÝã Ýßí³Í íÇ×³ÏÝ»ñÇ ³éÏ³-ÛáõÃ-
ÛáõÝÁ Ýñ³Ýó ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ µ³ñÓñ éÇëÏÇ ËÙµáõÙ` ¹ñ³Ýáí ÇëÏ å³Û-
Ù³Ý³íáñ»Éáí Ýñ³Ýó í³ñÙ³Ý ³ÛÉ Ù³ñï³í³ñáõÃÛáõÝ:  

 
´àôÄàôØÀ 

 
 ¼Ð-Ç µáõÅÙ³Ý Ýå³ï³ÏÁ ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹³-

óáõÃÛ³Ý ¨ Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý ·áõÙ³ñ³ÛÇÝ éÇëÏÇ ³é³í»É³·áõÛÝ Ýí³-
½»óáõÙÝ ¿` 1) ÷á÷áËÙ³Ý »ÝÃ³ñÏíáÕ µáÉáñ éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ 
ßïÏÙ³Ý (ÍË»ÉÁ, ¹ÇëÉÇåÇ¹»ÙÇ³, ¹Ç³µ»ï ¨ ³ÛÉÝ), 2) ½áõ·³Ïóí³Í 
ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñÇ µáõÅÙ³Ý ¨ 3) ¼Ö-Ç Ï³ñ·³íáñÙ³Ý 
×³Ý³å³ñÑáí:  

 ´áÉáñ ÑÇå»ñï»Ý½Çí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ ¼Ö-Ý å»ïù ¿ 
Ï³ÛáõÝ Ï»ñåáí å³ÑíÇ ³éÝí³½Ý <140/90 ÙÙ ë.ë. Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 
íñ³ (Ýß³Ý³Ïí³Í µáõÅÙ³Ý É³í ï³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ³ÝÑñ³-
Å»ßï ¿ Ñ³ëÝ»É ³í»ÉÇ ó³Íñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇ), ÇëÏ Þ¸-áí ¨ ùñáÝÇÏ 
»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ` 
<130/80 ÙÙ ë.ë. Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ íñ³: àñå»ë ¼Ö-Ç ÝáñÙ³ÛÇ ëïáñÇÝ 
ë³ÑÙ³Ý å»ïù ¿ ÁÝ¹áõÝ»É 110/70 ÙÙ ëë.: 

´áÉáñ ÑÇå»ñï»Ý½Çí (¼Ö ≥140/90 ÙÙ ë.ë.) ¨ Ý³Ë³ÑÇå»ñ-
ï»Ý½Çí (¼Ö=120-139/80-89 ÙÙ ë.ë.) ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ å³ñï³¹Çñ 
Ï³ñ·áí å»ïù ¿ Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñíÇ ÷áË»É Ï»Ýë³Ï»ñåÁ`  
- Ññ³Å³ñí»É ÍË»Éáõó,  
- Ýí³½»óÝ»É ù³ßÁ (Ñ³í»Éáõñ¹³ÛÇÝ ù³ßÇ, ×³ñå³Ï³ÉÙ³Ý 
¹»åùáõÙ),  
- Ññ³Å³ñí»É ³ÉÏáÑáÉÇ ã³ñ³ß³ÑáõÙÇó,  
- ³Ù»ÝûñÛ³ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³É, 
- ëÝÝ¹³Ï³ñ·áõÙ Ýí³½»óÝ»É Ï»ñ³ÏñÇ ³ÕÇ ã³÷³µ³ÅÇÝÁ,  
- ëÝÝ¹³Ï³ñ·áõÙ ³í»É³óÝ»É Ùñ·Ç ¨ µ³Ýç³ñ»Õ»ÝÇ ã³÷³µ³ÅÇÝÁ,  
- Ýí³½»óÝ»É Ñ³·»ó³Í ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ×³ñå»ñÇ ¨ å³ñ½ ³ÍË³çñ»ñÇ 
ã³÷³µ³ÅÇÝÁ:  

´áÉáñ ÑÇå»ñï»Ý½Çí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ (³Û¹ ÃíáõÙ Ý³¨ Þ¸-áí 
Ï³Ù Êº²-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ, ¼Ö ≥130/80 ÙÙ ë.ë.) Ï»Ýë³Ï»ñåÇ 
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÷á÷áËÙ³Ý ×³Ý³å³ñÑáí ¼Ö-Ý Ýí³½»óÝ»É ãÑ³çáÕí»Éáõ ¹»åùáõÙ 
å³ñï³¹Çñ Ï³ñ·áí å»ïù ¿ Ýß³Ý³ÏíÇ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ Ñ³Ï³-
ÑÇå»ñï»Ý½Çí µáõÅáõÙ, ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ ¿³å»ë Ýí³½»óÝáõÙ ¿ ëÇñï-
³ÝáÃ³ÛÇÝ å³ï³Ñ³ñÝ»ñÇ éÇëÏÝ ³Û¹ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ:  

 
¸»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ Ñ³Ï³ÑÇå»ñï»Ý½Çí µáõÅáõÙ ëÏë»ÉÇë å»ïù 

¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É 3 Ñ³Ý·³Ù³Ýù.  
 - ´áõÅáõÙÁ å»ïù ¿ ëÏë»É ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ, ó³Íñ ã³÷³-

µ³ÅÇÝÝ»ñÇó (ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ëáõë³÷»Éáõ Ýå³-
ï³Ïáí):  

- ²é³çÇÝ ¹»ÕÁ Ýß³Ý³Ï»Éáõó Ñ»ïá ³Ýµ³í³ñ³ñ ³ñ¹Ûáõ-
Ý³í»ïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ³í»ÉÇ Ý³ËÁÝïñ»ÉÇ ¿ ³í»É³óÝ»É »ñÏñáñ¹ 
¹»Õ³ÙÇçáóÁ ó³Íñ ¹»Õ³ã³÷áí, ù³Ý` ³í»É³óÝ»É ³é³çÇÝ ¹»ÕÇ 
¹»Õ³ã³÷Á:  

- Ð³ñÏ ¿ ÝÏ³ïÇ áõÝ»Ý³É, áñ ¼Ö-Ç ÃÇñ³Ë Ù³Ï³ñ¹³ÏÇÝ 
Ñ³ëÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 2/3-ñ¹ ¹»åùáõÙ å³Ñ³Ýçí»Éáõ ¿ 
Ñ³Ù³Ïóí³Í (ÏáÙµÇÝ³óí³Í) Ñ³Ï³ÑÇå»ñï»Ý½Çí µáõÅáõÙ (1-Çó 
³í»ÉÇ Ñ³Ï³ÑÇå»ñï»Ý½Çí ¹»Õ³ÙÇçáó): ²Ûë ¹»åùáõÙ ³í»ÉÇ 
Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ¿ ó³Íñ ýÇùëí³Í ¹»Õ³ã³÷»ñáí Ñ³Ù³Ïóí³Í 
¹»Õáñ³ÛùÝ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙÁ:  

- ¸»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ Ñ»ßï³óÝáõÙ ¿ ¼Ö-Ý ÃÇñ³Ë 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÇÝ Ñ³ëóÝ»É, ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë û·ï³·áñÍ»É ¹»Õáñ³ÛùÝ»ñÇ 
ó³Íñ ¹»Õ³ã³÷»ñ` Ýí³½»óÝ»Éáí ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ. ýÇùëí³Í Ñ³Ù³ÏóáõÙÝ»ñÁ Ýí³½»óÝáõÙ »Ý 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÏáÕÙÇó ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ÁÝ¹áõÝíáÕ Ñ³µ»ñÇ ÃÇíÁ` 
Ù»Í³óÝ»Éáí µáõÅÙ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùµ Ýñ³ Ñ³Ïí³ÍáõÃÛáõÝÁ: 

- ´áõÅáõÙÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ëÏë»É Ù»Ï ¹»Õ³ÙÇçáóÇ ó³Íñ ã³÷³-
µ³ÅÝáí Ï³Ù »ñÏáõ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ó³Íñ ¹»Õ³ã³÷»ñÇ Ñ³Ù³Ï-
óáõÙáí: ºñÏáõ Ù³ñï³í³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ¿É ÁÝ¹áõÝ»ÉÇ »Ý:  

- ò³Íñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý Ï³Ù í³ï ï³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý 
¹»åù»ñáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÷áË»É ¹»Õáñ³ÛùÇ ËáõÙµÁ:  

¸»Õ³ÙÇçáóÝ ÁÝïñ»ÉÇë å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É, áñ Áëï 
»íñáå³Ï³Ý Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñ³Ï³ÝÝ»ñÇ (ESH/ESC 2003)` §³é³çÇÝ 
·ÍÇ¦ ¹»Õ³ÙÇçáó Ï³ñáÕ ¿ Í³é³Û»É ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ñ³Ï³ÑÇå»ñ-
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ï»Ý½Çí ¹»Õáñ³ÙÇçáóÝ»ñÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ (ÙÇ½³ÙáõÕ, µ»ï³-
å³ß³ñÇã, Ca-Ý»ñÑ³Ïáñ¹, ²öü-Ç ÇÝÑÇµÇïáñ, ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ³ÛÇÝ 
II ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñ, ³Éý³-å³ß³ñÇãÝ»ñ): 

 

 
 

- ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ ³é³ÝÓÇÝ ËÙµ»ñÇ ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ïÏ³å»ë 
Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ÉÇÝ»É ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ËÙµÇ ¹»Õ³ÙÇçáóÇ Ýß³Ý³-
ÏáõÙÁ: ÐÇÙÝ³Ï³Ý ËÙµ»ñÇ Ù»ç ãÙïÝáÕ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
Ýß³Ý³Ïí»É Ñ³½í³¹»å` ÙÇ³ÛÝ Ñ³ïáõÏ óáõóáõÙÝ»ñáí:  

- Ü³ËÁÝïñáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ ï³É »ñÏ³ñ³ï¨ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇÝ, áñáÝù ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ÑÇí³Ý¹Á ëï³ÝáõÙ ¿ 1-
2 ³Ý·³Ù. ¹³ É³í³óÝáõÙ ¿ ¼Ö-Ç ÑëÏáÕáõÃÛáõÝÁ 24 Å³Ùí³ ÁÝÃ³ó-
ùáõÙ (Ý»ñ³éÛ³É ³é³íáïÛ³Ý Å³Ù»ñÁ), Ýí³½»óÝáõÙ ¿ ¼Ö-Ç ï³-
ï³ÝáõÙÝ»ñÁ ¨ µ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹Ç Ñ³Ïí³ÍáõÃÛáõÝÁ µáõÅ-
Ù³Ý Ñ³Ý¹»å:  

- Àëï óáõóáõÙÝ»ñÇ` Ñ³Ï³·»ñ×ÝßáõÙ³ÛÇÝ µáõÅáõÙÁ å»ïù ¿ 
Ñ³Ù³Ïó»É ³ÛÉ ¹»Õáñ³ÛùÝ»ñÇ Ñ»ï (Ñ³Ï³³·ñ»·³ÝïÝ»ñ, ÑÇåá-
ÉÇåÇ¹»ÙÇÏ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ): 
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Ð³Ï³ÑÇå»ñï»Ý½Çí ¹»Õáñ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ËÙµ»ñÇ 
ÑÝ³ñ³íáñ Ñ³Ù³ÏóáõÙÝ»ñÁ 

 
 

¼Ð-Ç µáõÅÙ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ³é³ÝÓÇÝ 
ËÙµ»ñÇ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ 

 î³ñ»óÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ µ³óÇ ¼Ð-Ç ¹³ë³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙ-
Ý»ñÇó (ëÇëïáÉÇÏ-¹Ç³ëïáÉÇÏ), ß³ï Ñ³×³Ë ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ Ù»Ïáõ-
ë³óí³Í ê¼Ð (Øê¼Ð), áñÇ ¹»åùáõÙ ³ñÓ³Ý³·ñíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ëÇë-
ïáÉÇÏ ¼Ö-Ç µ³ñÓñ³óáõÙ, ÇëÏ ¹Ç³ëïáÉÇÏÁ ÉÇÝáõÙ ¿ ÝáñÙ³ÛÇ 
ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ, ÇëÏ »ñµ»ÙÝ ÝáõÛÝÇëÏ Ñ³Ïí³Í ¿ ÇçÝ»Éáõ: Øê¼Ð 
³ËïáñáßÇã ã³÷³ÝÇßÝ»ñÝ »Ý` ê¼Ö>140 ÙÙ ë.ë., ¸¼Ö<90 ÙÙ ë.ë.: 
²ÛÝ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÉÇÝáõÙ ³áñï³ÛÇ ¨ Ëáßáñ 
½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ Ï³ñÍñ³óÙ³Ùµ: Øê¼Ð-Ç å³ï×³é Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É 
Ý³¨ ÙÇ ß³ñù ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñ` ÃÇñ»áïáùëÇÏá½Á, 
³áñï³ÛÇ ÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ, ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛáõÝÁ, 
ÉñÇí A-V å³ß³ñáõÙÁ, ³ñï»ñÇá-í»Ýá½ ³Ý¨ñÇ½Ù³Ý»ñÁ, ³áñïÇï-
Ý»ñÁ, µ»ñÇ-µ»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ¨ ³ÛÉÝ:  

î³ñ»óÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ¼Ð-Ý áõÝÇ Ý³¨ ³ÛÉ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ï-
ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ. Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ §ëåÇï³Ï Ë³É³ÃÇ ý»ÝáÙ»ÝÁ¦, 



80 
 

Ùáï 5% ¹»åù»ñáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ åë¨¹áÑÇå»ñï»Ý½Ç³: äáëïáõ-
ñ³É ÑÇåáïáÝÇ³ÛÇ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹Çå»Éáõ ÷³ëïÁ å³ñï³¹ñáõÙ ¿, 
áñ ¼Ö-Ý ³Ýå³ÛÙ³Ý ã³÷íÇ Ý³¨ Ï³Ý·Ý³Í ¹ÇñùáõÙ: ²ÛÝ ³Ëïá-
ñáßíáõÙ ¿ Ï³Ý·Ý³Í ¹ÇñùáõÙ 1-2 ñáå»Çó ¼Ö-Ç 20ÙÙ ë.ë. ÇçÝ»Éáõ 
¹»åùáõÙ: Î³ñáÕ »Ý Ý³¨ ¹Çïí»É Ñ³Ùñ ó»ñ»µñ³É ¨ Ï³Ù Ï³ñ¹Ç³É 
Çß»ÙÇ³, ëñïÇ éÇÃÙÇ ¨ Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, ¼Ö-Ç 
Ù»Í ï³ï³ÝáõÙÝ»ñ: 

î³ñ»óÝ»ñÇ ¼Ð-Ç µáõÅÙ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ.  
- Ð³Ï³·»ñ×ÝßáõÙ³ÛÇÝ ¹»Õáñ³ÛùÝ»ñÇ ¹»Õ³ã³÷»ñÁ å»ïù ¿ 

ÉÇÝ»Ý ó³Íñ:  
- ¼Ö-Ý ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Çç»óÝ»É ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ, ³é³ÝÓÝ³Ñ³-

ïáõÏ ½·áõßáõÃÛ³Ùµ, áñÁ ÃáõÛÉ Ïï³ Ëáõë³÷»É ÝÛ³ñ¹³-µ³Ý³Ï³Ý, 
ëñï³µ³Ý³Ï³Ý ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ Ëáñ³óáõÙÇó ¨ ÏÛ³ÝùÇ Ñ³Ù³ñ 
Ï³ñ¨áñ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý í³ï³óáõÙÇó:  

- Ð³Ï³ÑÇå»ñï»Ý½Çí ¹»Õ³ÙÇçáó ÁÝïñ»ÉÇë ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ 
Ñ³ßíÇ ³éÝ»É áõÕ»ÏóáÕ éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñÁ ¨ ï³ñ»óÝ»ñÇ ßñç³-
ÝáõÙ ï³ñ³Íí³Í ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ûñ·³Ý Ñ³Ù³-
Ï³ñ·»ñÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É ï³ñÇù³ÛÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ`  

- ºñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Çç»óáõÙ, áñÁ µ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ ¹»Õá-
ñ³ÛùÇ ïáùëÇÏáõÃÛáõÝÁ, ÇëÏ ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñáí ÇÝï»ÝëÇí µáõÅÙ³Ý 
¹»åùáõÙ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ¹»ÑÇ¹ñ³ï³óÇ³, ÑÇåáÝ³ïñÇ»ÙÇ³, 

- Ø»ï³µáÉÇÏ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ¨ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³éÏ³-
ÛáõÃÛáõÝ, 

-  Ð³×³Ë ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ·Çß»ñ³ÛÇÝ ³åÝá»,  
-  Ð³ñÏ ¿ ÝÏ³ïÇ áõÝ»Ý³É Ý³¨ ³ÛÝ ÷³ëïÁ, áñ >80 ï³ñ»-

Ï³Ý ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ñ³Ï³ÑÇå»ñï»Ý½Çí µáõÅáõÙÁ Ýí³-
½»óÝáõÙ ¿ ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ å³ï³Ñ³ñÝ»ñÇ ÃÇíÁ, µ³Ûó áã Ù³-
Ñ³óáõÃÛáõÝÁ: 

 

Þ³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³µ»ïáí ¨ Ù»ï³µáÉÇÏ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßáí 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ¼Ð-Ç ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛáõÝÁ Ùáï 1,5–2 
³Ý·³Ù ³í»ÉÇ µ³ñÓñ ¿, ù³Ý ³é³Ýó Þ¸-Ç ³ÝÓ³Ýó ßñç³ÝáõÙ: ¼Ð-Ç 
¨ Þ¸-Ç ½áõ·³ÏóáõÙÁ ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï ¿, ù³ÝÇ áñ »ñÏáõ ÑÇí³Ý-
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¹áõÃÛáõÝÝ»ñÝ ¿É Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý Ù³Ïñá- ¨ ÙÇÏñá³ÝáÃÝ»ñÇ 
³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý:  

I ïÇåÇ Þ¸-Ç ¹»åùáõÙ µáõÅÙ³Ý Ù»ç ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ 
ÁÝ¹·ñÏ»É ²öü-Ç ÇÝÑÇµÇïáñ, II ïÇåÇ Þ¸-Ç ¹»åùáõÙ` ³Ý·Çáï»Ý-
½ÇÝ II é»ó»åïáñÝ»ñÇ å³ß³ñÇã, áñáÝù ³å³ÑáíáõÙ »Ý é»Ýáåñá-
ï»ÏïÇí ³½¹»óáõÃÛáõÝ` Ñ³ïÏ³å»ë ÙÇÏñá³ÉµáõÙÇÝáõñÇ³ÛÇ ³é-
Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: êáíáñ³µ³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÉÇÝáõÙ Ýß³Ý³Ï»É 
Ñ³Ù³Ïóí³Í Ñ³Ï³ÑÇå»ñï»Ý½Çí µáõÅáõÙ: ¸»Õáñ³ÛùÇ ÁÝïñáõÃ-
Û³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ý³Ë³å³ïíáõÃÛáõÝÁ ïñíáõÙ »Ý ²öü-Ç ÇÝÑÇµÇ-
ïáñÝ»ñÇÝ ¨ Ï³Ù ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ³ÛÇÝ II ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ý»ñÑ³Ïáñ¹-
Ý»ñÇÝ: Î³ÉóÇáõÙÇ Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñÇó Ý³Ë³å³ïíáõÃÛáõÝÁ ïñíáõÙ 
¿ áã ¹ÇÑÇ¹ñáåÇñÇ¹ÇÝÝ»ñÇÝ, ÇëÏ ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñÇó` ÃÇ³½Ç¹³ÝÙ³Ý-
Ý»ñÇÝ (ÇÝ¹³å³ÙÇ¹): âÝ³Û³Í Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç µ»ï³-
å³ß³ñÇãÝ»ñÇ ÑÝ³ñ³íáñ µ³ó³ë³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ ¨ ÑÇåá-
·ÉÇÏ»ÙÇ³Ý »ñÏ³ñ³óÝ»Éáõ, ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ ùáÕ³ñÏ»-
Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛ³ÝÁ` µ»ï³-å³ß³ñÇãÝ»ñ Ýß³Ý³ÏáõÙ »Ý Ñ³ïÏ³å»ë 
êÆÐ ¨ êÆ Ïñ³Í ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ, ù³ÝÇ áñ ¹ñ³Ýù µ³ñ»É³íáõÙ »Ý 
ÝÙ³Ý ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ »ÉùÁ:  

 

¼Ð-Ç í³ñÙ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ  

 ²ÝÏ³Ë Ý»ýñáå³ÃÇ³ÛÇ ¹Ç³µ»ïÇÏ Ï³Ù ³ÛÉ Í³·áõÙÇó, ¼Ö-
Ç ÃÇñ³Ë Ù³Ï³ñ¹³Ï å»ïù ¿ Ñ³Ù³ñíÇ <130/80 ÙÙ ë.ë.: úñí³ ÁÝ-
Ã³óùáõÙ >1 · ëåÇï³ÏáõóÇ ÏáñáõëïÁ Ù»½Ç ÙÇçáóáí ë³ÑÙ³ÝáõÙ ¿ 
¼Ö-Ç ³í»ÉÇ ó³Íñ Ýå³ï³Ï³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³Ï (125/75 ÙÙ ë.ë.): 
äñáï»ÇÝáõñÇ³Ý å»ïù ¿ ³é³í»É³·áõÛÝë Ýí³½»óíÇ, áñÇ Ñ³Ù³ñ 
³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ²öü-ÇÝÑÇµÇïáñ Ï³Ù ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ II ÁÝÏ³ÉÇã-
Ý»ñÇ Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ:  

¼Ö-Ç ÃÇñ³Ë Ù³Ï³ñ¹³ÏÇÝ Ñ³ëÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ëáíáñ³µ³ñ 
å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ Ñ³Ù³Ïóí³Í Ñ³Ï³ÑÇå»ñï»Ý½Çí µáõÅáõÙ` ÙÇ½³-
ÙáõÕÇ, Ca-Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ç ¨ ³ÛÉ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ Ý»ñ³éÙ³Ùµ:  

- Ð³ñÏ ¿ ÝÏ³ïÇ áõÝ»Ý³É, áñ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ Ïñ»³ïÇ-
ÝÇÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ 0,26 ÙÙáÉ/É-Çó µ³ñÓñ ÉÇÝ»Éáõ ¹»åùáõÙ ²öü-Ç 
ÇÝÑÇµÇïáñÝ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙÁ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ ½·áõßáõÃÛáõÝ: 



82 
 

- ºñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ùµ, Ñ³ïÏ³å»ë Þ¸-áí ÑÇí³Ý¹-
Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ å»ïù ¿ ùÝÝ³ñÏ»É Ý³¨ ³ÛÉ ËÙµÇ ¹»Õáñ³ÛùÝ»ñÇ 
Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñáõÃÛ³Ý Ñ³ñóÁ (ëï³ïÇÝÝ»ñ, Ñ³Ï³³·ñ»-
·³ÝïÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ)` Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ µ³ñ¹áõÃÛáõÝ-
Ý»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý µ³ñÓñ éÇëÏÁ:  

 

¼Ð-Ç í³ñÙ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ µñáÝË»³É 
³ëÃÙ³ÛÇ Ï³Ù Ãáù»ñÇ ùñáÝÇÏ ûµëïñáõÏïÇí ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
áõÕ»ÏóÙ³Ý ¹»åùáõÙ 

 ´»ï³-å³ß³ñÇãÝ»ñÁ Ñ³Ï³óáõóí³Í »Ý ³Ûë ËÙµÇ ÑÇí³Ý¹-
Ý»ñÇÝ, µ³ó³éáõÃÛ³Ùµ µ³ñÓñ Ï³ñ¹Çáë»É»ÏïÇíÝ»ñÇ, áñáÝù, 
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ û·ï³·áñÍ»É ó³Íñ ¹»Õ³-
ã³÷»ñáí` ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý é»ÙÇëÇ³ÛÇ ßñç³ÝáõÙ:  

¼·áõßáõÃÛ³Ùµ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÏÇñ³é»É Ý³¨ ²öü-Ç ÇÝÑÇµÇïáñ-
Ý»ñÁ: Ð³½Ç ³é³ç³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ ¹ñ³Ýù Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÷áË³ñÇÝ»É 
³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ³ÛÇÝ II ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñáí:  

- àñáß ¹»Õáñ³ÛùÝ»ñ, áñáÝù Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý µñáÝËûµëï-
ñáõÏóÇ³Ý Ñ³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ, µ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý ¼Ö-Ý, ÇÝãÁ å»ïù ¿ 
Ñ³ßíÇ ³éÝ»É ÝÙ³Ý ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ í³ñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 

 

¼Ð-Ç í³ñÙ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ é»½Çëï»Ýï 
(é»ýñ³Ïï»ñ) ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ  

 - è»½Çëï»Ýï (é»ýñ³Ïï»ñ) ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý ³ÛÝåÇëÇ 
íÇ×³Ï ¿, »ñµ Ï»Ýë³Ï»ñåÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝ»ñáí áõ 3 Ñ³Ï³ÑÇå»ñ-
ï»Ý½Çí ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ (áñáÝóÇó Ù»ÏÁ å³ñï³¹Çñ å»ïù ¿ 
ÙÇ½³ÙáõÕ ÉÇÝÇ) ÉñÇí Ã»ñ³å¨ïÇÏ ¹»Õ³ã³÷»ñÇ Ñ³Ù³ÏóÙ³Ùµ ãÇ 
Ñ³çáÕíáõÙ Ñ³ëÝ»É ¼Ö-Ç ³¹»Ïí³ï Ýí³½Ù³Ý (åÉ³½Ù³ÛáõÙ ³Û¹ 
¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý ÉñÇí Ã»ñ³å¨ïÇÏ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 
Ñ³ëÝ»Éáõó Ñ»ïá, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ï¨»É 1-2 ß³µ³Ã):  

- Ð³×³Ë é»½Çëï»Ýï (é»ýñ³Ïï»ñ) ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý ÉÇÝáõÙ 
¿ Ï»ÕÍ` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í §ëåÇï³Ï Ë³É³ÃÇ¦ ý»ÝáÙ»Ýáí, ¼Ö-Ç 
ã³÷Ù³Ý ëË³ÉÝ»ñáí, ÑÇí³Ý¹Ç ÏáÕÙÇó µáõÅÙ³Ý åÉ³ÝÇÝ ãÑ»-
ï¨»Éáí ¨ ³ÛÉÝ: êñ³Ýù ÇëÏ³Ï³Ý é»½Çëï»Ýï ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇó 
ï³ñµ»ñ³Ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ (áñÇ ¹»åùáõÙ Ñ³×³Ë ³éÏ³ ¿ »ñÏñáñ-
¹³ÛÇÝ ¼Ð Ï³Ù Âú², ¨ Ñ³ïÏ³å»ë ùÝÇ ûµëïñáõÏïÇí ³åÝá»Ç 
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Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß) ÑÇí³Ý¹ÇÝ å»ïù ¿ áõÕ»·ñ»É ëñï³µ³Ý³Ï³Ý 
Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í µ³Å³ÝÙáõÝù` Ëáñ³óí³Í Ñ»ï³½áïÙ³Ý, ÇëÏ 
ùÝÇ ûµëïñáõÏïÇí ³åÝá»Ç Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ Ï³ëÏ³ÍÇ ¹»åùáõÙ 
ùÝÇ áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý Ï»ÝïñáÝ` åáÉÇëáÙÝá·ñ³ýÇ³Ï³Ý Ñ»ï³-
½áïáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ:  

 
 

ºðÎðàð¸²ÚÆÜ (²Êî²ÜÞ²Ü²ÚÆÜ) ¼²ðÎºð²Î²ÚÆÜ 
ÐÆäºðîºÜ¼Æ²Üºð 

 

¼³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý 
(¼Ö) Ï³ÛáõÝ µ³ñÓñ³óáõÙÝ ¿` 140/90 ÙÙ ë.ë. ¨ ³í»ÉÇ: 

²Ëï³Ýß³Ý³ÛÇÝ »Ý ³ÛÝ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý»ñÁ 
(¼Ð), áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ ûñ·³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ³Ë-
ï³Ñ³ñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: Àëï Ñ³Ù³×³ñ³Ï³µ³Ý³Ï³Ý ïíÛ³É-
Ý»ñÇ ³Ëï³ÝÇß³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý»ñÁ (²¼Ð) 
Ï³½ÙáõÙ »Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ¼Ð-Ç Ùáï 8–10%-Á: ²¼Ð-Ç Ï³ñ¨áñ 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ³ÛÝ ¿, áñ áñáß ï³ñµ»ñ³ÏÝ»ñÇ 
¹»åùáõÙ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ µáõÅ»É Å³Ù³Ý³ÏÇÝ Ï³ï³ñí³Í íÇñ³µáõ-
Å³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛ³Ùµ: 

¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ²¼Ð-Ç ï³ñµ»ñ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÝ»ñ, ÙÇ³ë-
Ý³Ï³Ý ¹³ë³Ï³ñ·áõÙ ãÏ³: 

 
²¼Ð-Ç ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ 

êÇëïáÉá-¹Ç³ëïáÉÇÏ ²¼Ð 
1. ºñÇÏ³Ù³ÛÇÝ Í³·Ù³Ý` 
•  å³ñ»ÝùÇÙ³ïá½ Ý»ýñáå³ÃÇ³Ý»ñ 
o  ëáõñ ·ÉáÙ»ñáõÉáÝ»ýñÇï, 
o  ùñáÝÇÏ ·ÉáÙ»ñáõÉáÝ»ýñÇï, 
o  »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ åáÉÇÏÇëïá½, 
o  ÑÇ¹ñáÝ»ýñá½, 
o  »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, 
o  ¹Ç³µ»ïÇÏ Ý»ýñáå³ÃÇ³, 
o  »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ µÝ³ÍÇÝ ÑÇåáåÉ³½Ç³Ý»ñ, 
o  »ñÇÏ³ÙÇ íÝ³ëí³ÍùÝ»ñ, 
•  é»Ýáí³ëÏáõÉÛ³ñ` 
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o  »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½, 
o  ýÇµñáÙÏ³Ý³ÛÇÝ ¹ÇëåÉ³½Ç³, 
•  é»ÝÇÝ ³ñï³¹ñáÕ áõéáõóùÝ»ñ, 
•  Ý³ïñÇáõÙÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ å³ÑáõÙ (ÈÇ¹ÉÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß): 
2.¾Ý¹áÏñÇÝ Í³·Ù³Ý` 
• Ù³Ï»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ, 
o  Ï»Õ¨³ÛÇÝ, 
  Æó»ÝÏá-ÎáõßÇÝ·Ç Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß, 
  ³é³çÝ³ÛÇÝ ³É¹áëï»ñáÝÇ½Ù, 
  Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ µÝ³ÍÇÝ ÑÇåáåÉ³½Ç³, 
o  ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ` 
 ý»áùñáÙáóÇïáÙ³, 
 ùñáÙ³ýÇÝ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ áõéáõóù, 
 ù³ÕóÏ»Õ, 
• í³Ñ³Ý³·»ÕÓÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í` 
o  ÑÇåáÃÇñ»á½, 
o  ÑÇå»ñÃÇñ»á½, 
• ³ÏñáÙ»·³ÉÇ³, 
• ³ñï³Ù³Ï»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ùñáÙ³ýÇÝ³ÛÇÝ áõéáõóùÝ»ñ, 
• ÑÇå»ñÏ³ÉóÇ»ÙÇ³, 
• Ï³ñóÇÝáÇ¹ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß, 
• ÑáñÙáÝ³É µáõÅÙ³Ùµ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í` ¿ëïñá·»ÝÝ»ñ, ·ÉÛáõ-

ÏáÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñ, ëÇÙå³ïáÙÇÙ»ïÇÏÝ»ñ: 
3. ²áñï³ÛÇ Ïá³ñÏï³óÇ³ 
4. ÐÕÇÝ»ñÇ ¼Ð 
5. ÜÛ³ñ¹³µ³Ý³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ` 
• Ý»ñ·³Ý·³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙÝ»ñ, 
o  áõÕ»ÕÇ áõéáõóù, 
o  ¿Ýó»ý³ÉÇï, 
• Ïí³¹ñÇåÉ»·Ç³, 
• ·Çß»ñ³ÛÇÝ ³åÝá», 
• ëáõñ åáñýÇñÇ³, 
• Ï³å³ñ³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñáõÙ, 
• ¶Ç»Ý-´³ñÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß: 
6. êáõñ ëÃñ»ë, ³Û¹ ÃíáõÙ ¨ íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý` 
• åëÇËá·»Ý ÑÇå»ñí»ÝïÇÉ³óÇ³, 
• ÑÇåáÏ³ÉÇ»ÙÇ³, 
• ³Ûñí³Íù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, 
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• å³ÝÏñ»³ïÇï, 
• ³µëïÇÝ»ÝïáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß (³ÉÏáÑáÉ³ÛÇÝ), 
• Ù³Ý·³Õ³µçç³ÛÇÝ ÏñÇ½, 
• íÇ×³Ï í»ñ³Ï»Ý¹³Ý³óáõÙÇó Ñ»ïá: 
7.²ÉÏáÑáÉÇ½Ù 
8.¸»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ (¿Ï½á·»Ý ÝÛáõÃ»ñ)` 
• ÑáñÙáÝ³É Ñ³Ï³µ»ÕÙÝ³íáñÇãÝ»ñ, 
• ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñ, 
• ëÇÙå³ïáÙÇÙ»ïÇÏÝ»ñ, 
• ÏáÏ³ÇÝ, 
• áã ëï»ñáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³µáñµáù³ÛÇÝ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ, 
• óÇÏÉáëåáñÇÝ, 
• ¿ñÇÃñáåá»ïÇÝ, 
• ÃÇ³ÙÇÝ Ï³Ù ÙáÝá³ÙÇÝûùëÇ¹³½³ÛÇ ÇÝÑÇµÇïáñ å³ñáõÝ³ÏáÕ 

ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÝ»ñ: 
 

êÇëïáÉÇÏ ²¼Ð 
1.êñï³ÛÇÝ ³ñï³ÙÕÙ³Ý ³í»É³óáõÙ` 
• ³áñï³É ÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, 
• ½³ñÏ»ñ³Ï³-»ñ³Ï³ÛÇÝ ýÇëïáõÉ³, 
• ÃÇñ»áïáùëÇÏá½, 
• ä»ç»ïÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, 
• µ»ñÇ-µ»ñÇ, 
2.êÏÉ»ñá½³óí³Í éÇ·Ç¹ ³áñï³: 

 
²¼Ð ·»ñ³ÏßéáÕ Ù³ëÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ å³ñ»ÝùÇÙ³ïá½ 

Ý»ýñáå³ÃÇ³Ý»ñáí (2-5%), é»Ýáí³ëÏáõÉÛ³ñ ¼Ð` 0,7-3,3%, ³é³ç-
Ý³ÛÇÝ ³É¹áëï»ñáÝÇ½Ùáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í` 0,3-1,5%, Æó»ÝÏá-
ÎáõßÇÝ·Ç Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßáí` 0,1-0,6%, ý»áùñáÙáóÇïáÙ³Ûáí` 0,1-
0,3%, ³áñï³ÛÇ Ïá³ñÏï³óÇ³Ûáí` 0,2%: ²¼Ð ÙÝ³ó³Í ï³ñµ»-
ñ³ÏÝ»ñÁ µ³í³Ï³ÝÇÝ ùÇã »Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ: ì»ñáÝßÛ³ÉÝ»ñÇ ·áõÙ³-
ñÁ Ùáï³íáñ³å»ë Ï³½ÙáõÙ ¿ 8–10%: 

 

  
ººððÆÆÎÎ²²ØØ²²ÚÚÆÆÜÜ  ÌÌ²²¶¶ØØ²²ÜÜ  ²²¼¼ÐÐ 

 

ä³ñ»ÝùÇÙ³ïá½ Ý»ýñáå³ÃÇ³Ý»ñÇó, áñáÝó ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇó ¿ ¼Ð-Ý, ³Ù»Ý³Ñ³×³Ë³ÏÇÝ ùñáÝÇÏ åÇ»ÉáÝ»ý-
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ñÇïÝ ¿: ²ÛÝ Ñ³×³Ë ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ Ï³Ý³Ýó ßñç³ÝáõÙ (å³ÛÙ³Ý³-
íáñí³Í Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí, ¹»ýÉá-
ñ³óÇ³Ûáí, ÑÕÇáõÃÛ³Ùµ), ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ` ëáíáñ³µ³ñ 
§ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓ³ÛÇÝ¦ ï³ñÇùáõÙ:  

àõß³¹ñáõÃÛáõÝ å»ïù ¿ ¹³ñÓÝ»É Ñ»ï¨Û³ÉÇ íñ³` µáõÃ, Ýíí³-
óáÕ ó³í»ñ ·áïÏ³ï»ÕáõÙ, Ñ³ïÏ³å»ë »Ã» ÑÇí³Ý¹Á »ñÏ³ñ 
·ïÝí»É ¿ ûñÃáëï³½áõÙ (áõÕÕ³Ñ³Û³ó ¹Çñù), ·áõÝ³ïáõÃÛáõÝ, 
å³ñ³ûñµÇï³É ³ÛïáõóÝ»ñ, ³ãù»ñÇ ï³Ï` Ï³åïáõÃÛáõÝ, ¹ñí³-
·³ÛÇÝ ÝÇÏïáõñÇ³, ¹Ç½áõñÇ³, ¹ñí³·³ÛÇÝ »ÝÃ³ï»Ý¹ Ï³Ù ï»Ý¹:  

²Ý³ÙÝ»ëïÇÏ ïíÛ³ÉÝ»ñ. óÇëïÇï, ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ ³¹»Ýá-
Ù³, ÙÇ½³å³ñÏÇ Ï³Ã»ï»ñÇ½³óÇ³, ëáõñ åÇ»ÉáÝ»ýñÇï ÑÕÇáõÃ-
Û³Ý Å³Ù³Ý³Ï, ÙÇ½³ù³ñ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, Þ¸: 

Ð³ñÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ. ã³÷³íáñ ëåÇï³-
ÙÇ½áõÃÛáõÝ, É»ÛÏáóÇïáõñÇ³, Ñ³½í³¹»å Ñ»Ù³ïáõñÇ³, ³ÛÝ ¿É 
ëñ³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, µ³Ïï»ñáõñÇ³ 10x104 

Ð³ñÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ. ëåÇï³ÙÇ½áõÃÛáõÝ, 
Ñ»Ù³ïáõñÇ³, óÇÉÇÝ¹ñáõñÇ³, ÉÇåÇ¹áõñÇ³, »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ àõÒÐ` 
Ï»Õ¨³ÛÇÝ ß»ñïÇ µ³ñ³ÏáõÙ ³Ý÷á÷áË µ³Å³Ï³³í³½³Ý³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·: ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ, Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ¼Ð-Ç, ³Ûë ¹»åùáõÙ 

Ù³Ýñ¿, Ü»ãÇåáñ»Ý-
ÏáÛÇ ÷áñÓÁ` (+), Áëï ¼ÇÙÝÇóÏáõ ÷áñÓÇ` ÑÇåá-, Ç½áëï»ÝáõñÇ³ ¨ 
ÝÇÏïáõñÇ³, »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ áõÉïñ³Ó³ÛÝ³ÛÇÝ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ùµ 
(àõÒÐ) Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ µ³Å³Ï³-³í³½³Ý³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
É³ÛÝ³óáõÙ ¨ Ó¨³Ë³ËïáõÙ: 

øñáÝÇÏ ·ÉáÙ»ñáõÉáÝ»ýñÇïÇ ÑÇå»ñïáÝÇÏ ¨ Ë³éÁ Ó¨»ñÝ »Ý 
ëáíáñ³µ³ñ §áõÕ»ÏóíáõÙ¦ ¼Ð-áí: Ê³éÁ Ó¨Ç ¹»åùáõÙ ï³ñµ»ñ³-
ÏÇã ³ËïáñáßÙ³ÝÁ û·ÝáõÙ »Ý ³ÛïáõóÝ»ñÁ, ûÉÇ·áõñÇ³Ý (ë³Ï³-
í³ÙÇ½áõÃÛáõÝÁ), ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ëåÇï³ÙÇ½áõÃÛáõÝÁ, Ñ»Ù³ïáõ-
ñÇ³Ý ¨ ¼Ð-Ý: ÐÇå»ñïáÝÇÏ Ó¨Ç Å³Ù³Ý³Ï ÙÇ½³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³-
ÝÇßÁ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ã¿: ²Ûë ¹»åùáõÙ ¹Åí³ñ ¿ ³ÛÝ ï³ñµ»ñ³Ï»É 
ÑÇå»ñïáÝÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÇó, µ³Ûó ÑÝ³ñ³íáñ ¿: ä»ïù ¿ áõß³¹-
ñáõÃÛáõÝ ¹³ñÓÝ»É Ñ»ï¨Û³É Ñ³Ý·³Ù³ÝùÝ»ñÇ íñ³` Ñ³×³Ë »ñÇ-
ï³ë³ñ¹ ï³ñÇù (ÙÇÝã¨ 40 ï³ñ»Ï³Ý), ·áõÝ³ï ³Ûïáõóí³Í ¹»Ùù:  

²Ý³ÙÝ»ëïÇÏ ïíÛ³ÉÝ»ñ. Ñ³×³Ë³ÏÇ ³Ý·ÇÝ³Ý»ñ, ÑÕÇÝ»ñÇ 
ïáùëÇÏá½:  
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ÑÇå»ñïáÝÇÏ ÏñÇ½Ý»ñÁ Ñ³½í³¹»å »Ý ¹ÇïíáõÙ, áõß ¿ ½³ñ·³ÝáõÙ 
áõÕ»Õ³ÛÇÝ ¨ ÏáñáÝ³ñ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Á` Çñ áõñáõÛÝ ³Ëï³ÝÇßÝ»-
ñáí, ÝáõÛÝÇëÏ »Ã» ¼Ö-Ç µ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ í³Õ»ÙáõÃÛáõÝÁ ÝáõÛÝÝ 
¿, ³í»ÉÇ Ï³ÛáõÝ ¿ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ×ÝßÙ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙÁ: 

Ð³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»å-
ùáõÙ ¼Ð-Ý µ³í³Ï³ÝÇÝ Ñ³½í³¹»å ¿ Ù»Ïáõë³óí³Í Ç Ñ³Ûï ·³ÉÇë:  

Ð³Ý·áõó³ÛÇÝ Ñ³ñ³ÝáÃ³µáñµÇ ¹»åùáõÙ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹Ç-
åáõÙ ¿ »ñÇï³ë³ñ¹ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ, µÝáñáß »Ý ³É»ñ·ÇÏ 
é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ, µñáÝË³ÛÇÝ ³ëÃÙ³Ý, ÝÛ³ñ¹³µáñµ»ñÁ, ï»Ý¹Á, 
³ÝáÃ³µáñµ»ñÁ (í³ëÏáõÉÇïÝ»ñ), ÝÇÑ³ñ»ÉÁ, É»ÛÏáóÇïá½Á, ¾Ü²-Ç 
³ñ³·³óáõÙÁ, ÎüÎ-Ç µ³ñÓñ Ãí»ñÁ, ã³÷³íáñ ëåÇï³ÙÇ½áõÃ-
ÛáõÝÁ, Ñ»Ù³ïáõñÇ³Ý, É»ÛÏáóÇïáõñÇ³Ý: 

Ð³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ Ï³ñÙÇñ ·³ÛÉ³ËïÇ ¹»åùáõÙ ¼Ð-Ý ³é³ç³-
ï³ñ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß ã¿ ¨ ÐÎ¶ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ ¹ÛáõñÇÝ 
»Ý ¹³ñÓÝáõÙ ï³ñµ»ñ³ÏáõÙÁ: ÜáõÛÝÁ í»ñ³µ»ñáõÙ ¿ ¨ Ñ³Ù³Ï³ñ-
·³ÛÇÝ Ï³ñÍñ³Ù³ßÏáõÃÛ³ÝÁ áõ Þ»ÝÉ»ÛÝ-Ð»ÝáËÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³ÝÁ: 

¸Ç³µ»ïÇÏ Ý»ýñáå³ÃÇ³. µÝáñáß ¿ Çñ »éÛ³Ïáí` ëåÇï³-
ÙÇ½áõÃÛáõÝ ³é³Ýó Ñ»Ù³ïáõñÇ³ÛÇ + ¼Ð + Ý»Ûñáé»ïÇÝáå³ÃÇ³: 

è»Ýáí³ëÏáõÉÛ³ñ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý»ñÇ Ýß³ÝÝ»ñÝ »Ý` ëÇëïá-
ÉÇÏ ³ÕÙáõÏ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, ³ñ³· Ñ³ñ³-
×áÕ ¼Ð (»ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ ¨ ï³ñ»óÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ), Ù»Ï »ñÇÏ³ÙÇ 
ã³÷»ñÇ ÷áùñ³óáõÙ, »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ýí³½áõÙ, ³Ý³ñ¹-
ÛáõÝ³í»ï ÑÇåáï»Ý½Çí µáõÅáõÙ, »ñÇÏ³ÙÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ í³ï³óáõÙ 
²öü-Ç ÇÝÑÇµÇïáñÝ»ñ û·ï³·áñÍ»ÉÇë, Ãáù»ñÇ ÏñÏÝíáÕ ³Ûïáõó 
¼Ð-Ç Å³Ù³Ý³Ï: î³ñ»óÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ å³ï×³éÁ ³ÝÏ³ëÏ³Í 
a.renalis-Ç ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ý ¿, ÁÝ¹ áñáõÙ, ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ¹»åùáõÙ` 
»ñ»ù ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë, ÇëÏ »ñÇï³ë³ñ¹ Ï³Ý³Ýó ¹»åùáõÙ` 
ýÇµñáÙÏ³Ý³ÛÇÝ ¹ÇëåÉ³½Ç³Ý: è»Ýáí³ëÏáõÉÛ³ñ ¼Ð-Ç Ï³ñáÕ ¿ 
Ñ³Ý·»óÝ»É ¨ î³Ï³Û³ëáõÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ, µ³Ûó å»ïù ¿ Ýß»É, áñ 
»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÁ ã»Ý ³Ëï³Ñ³ñíáõÙ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
ëÏ½µáõÙ ¨ Ù»Ïáõë³óí³Í »Ý: 
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¾¾ÜÜ¸̧ààÎÎððÆÆÜÜ  ÌÌ²²¶¶ØØ²²ÜÜ  ²²¼¼ÐÐ  
 

²é³çÝ³ÛÇÝ ÑÇå»ñ³É¹áëï»ñáÝÇ½Ù (ÎáÝÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß): 
´Ýáñáß ¿ ³É¹áëï»ñáÝÇ Ñ³í»Éáõñ¹³ÛÇÝ ë»Ïñ»óÇ³Ý ¨ å³ÛÙ³Ý³-
íáñí³Í ¿ 70% Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ß»ñïÇ µ³ñáñ³Ï ³¹»-
ÝáÙ³Ûáí áõ 30% ¹»åù»ñáõÙ Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝÝ»ñÇ Ï»Õ¨Ç ÑÇå»ñåÉ³-
½Ç³Ûáí: ´Ýáñáß ù³éÛ³ÏÝ ¿ ¼Ð + ÑÇåáÏ³ÉÇ»ÙÇ³ + ÑÇå»ñ³É¹á-
ëï»ñáÝáõñÇ³ + ÑÇåáé»ÝÇÝ»ÙÇ³: 

ÎÉÇÝÇÏ³Ý. ·ÉË³ó³í, ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÃáõÉáõÃÛáõÝ, Í³ñ³íÇ 
½·³óáõÙ, åáÉÇáõñÇ³, ÝÇÏïáõñÇ³, Ù»½Á ÑÇÙÝ³ÛÇÝ ¿, å³ñ¿ëÃ»-
½Ç³, ³ëÃ»ÝÇ½³óÇ³, áñÝ ³Û¹ù³Ý ¿É µÝáñáß ã¿ ¼Ð-ÇÝ, ëáíáñ³µ³ñ 
Ó³Ë ÷áñáùÇ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÑÇå»ñïñáýÇ³ ãÇ ½³ñ·³ÝáõÙ: êñïÇ 
ïáÝ»ñÁ ËÉ³ó³Í »Ý, Ñ³×³Ë ³éÇÃÙÇÏ, QT-Ý É³ÛÝ ¿, ¹ÇïíáõÙ ¿ ST-
Ç Çç»óáõÙ ¨ T-Ý (-), Ï³ U ³ï³ÙÇÏ: ´³í³Ï³ÝÇÝ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ 
µáõÅáõÝÁ í»ñáßåÇñáÝáí (ëåÇñáÝáÉ³ÏïáÝ): ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ »ñ-
µ»ÙÝ áñáß å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÇ »ñÏ³ñ³ï¨ û·ï³·áñÍáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ 
³é³ç³óÝ»É ³É¹áëï»ñáÝÇ½Ù, áñáÝó ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ¹³¹³ñ»óáõÙÁ 
Ï³ñáÕ ¿ ßïÏ»É Çñ³íÇ×³ÏÁ: 

ü»áùñáÙáóÇïáÙ³. Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ß»ñïÇ 
Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñ (ëáíáñ³µ³ñ Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝ) ³ñï³¹ñáÕ 
áõéáõóù ¿: 10% ¹»åù»ñáõÙ áõéáõóùÇ ï»Õ³Ï³ÛáõÙÁ ³ñï³Ù³Ï»ñÇ-
Ï³Ù³ÛÇÝ ¿: Øáï 25% ¹»åù»ñáõÙ ¼Ð-Ý áõÝÇ ÏñÇ½³ÛÇÝ ÁÝÃ³óù, 
50% ¹»åù»ñáõÙ` Ùßï³Ï³Ý-ÏñÇ½³ÛÇÝ, ÇëÏ 25% ¹»åù»ñáõÙ` 
Ùßï³Ï³Ý: ²é³çÇÝÇ ¹»åùáõÙ µÝáñáß ¿ §å³ñáùëÇ½Ù³É »éÛ³ÏÁ¦` 
ÑÇå»ñïáÝÇÏ ÏñÇ½ ·ÉË³ó³íáí + ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ùñïÝ³ñï³¹-
ñáõÃÛáõÝ + ëñïË÷áó: àñå»ë Ï³ÝáÝ, ÏñÇ½Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿, Ù³ßÏÇ 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í ·áõÝ³ïáõÃÛ³Ùµ, í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ §ë³éã»Éáí¦, 
¹áÕáí, ï»ëáÕáõÃÛ³Ý ¨ ÉëáÕáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí: Î³ëÏ³ÍÇ 
¹»åùáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ áñáß»É Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñÇ ¨ ¹ñ³Ýó 
Ù»ï³µáÉÇïÝ»ñÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç ¨ Ù»½áõÙ: àñáß³ÏÇ 
³ËïáñáßÇã Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ α-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÇ (Prasosin) 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ` 1Ù· ÁÝ¹áõÝ»Éáõó Ñ»ïá ¼Ö-Ý Ù»ÏÝ³ñÏ³-
ÛÇÝÇó Çç»óÝáõÙ ¿ Ùáï 30%-áí, µ³óÇ ¹ñ³ÝÇó Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ï³ï³ñ»É 
ûñÃáëï³ïÇÏ ÷áñÓ. ûñÃáëï³½áõÙ ¼Ö-Ý Ýí³½áõÙ ¿ ¨ ½³ñ·³ÝáõÙ 
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¿ Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝ: ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ áõéáõóùÇ ë»Ïñ»ïÇ í³½á-
ÏáÝëïñÇÏïáñ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ å³ïÝ»ßÇ ¹»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ` ÃáõÛÉ 
ãï³Éáí Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñÇ ÙáõïùÁ ¹»åÇ ³ñÛáõÝ: êÇÙå³ïá³¹-
ñ»Ý³É³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ëáíáñ³Ï³Ý ·ñ·éÇãÝ»ñÁ ³ÛÝù³Ý ã»Ý 
Ýå³ëïáõÙ áõéáõóùÇó Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñÇ ³ñï³½³ïÙ³Ý, áñù³Ý 
áõéáõóùÇ íñ³ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý Ï³Ù ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: 
²Ûëï»ÕÇó ¿É å»ïù ¿ Ñ»ï¨áõÃÛáõÝ ³Ý»É` Ï³ëÏ³ÍÇ ¹»åùáõÙ ÝáõÛ-
ÝÇëÏ ãû·ï³·áñÍ»É Ñ³Ï³Ñ»ñï»Ý½Çí å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñ` ëå³½Ùá-
ÉÇïÇÏ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí: ü»áùñáÙáóÇïáÙ³ÛÇ ÏñÇ½Á ³ÝÑñ³-
Å»ßï ¿ ï³ñµ»ñ³Ï»É ÑÇåáÃ³É³ÙÇÏÇó: ì»ñçÇÝÇë Å³Ù³Ý³Ï Ýá-
å³Ý ³í³ñïíáõÙ ¿ åáÉÇáõñÇ³Ûáí ¨ ÙÇ ù³ÝÇ Å³Ù å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ 
ÃáõÉáõÃÛáõÝÁ: Ø»½áí ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ 30ÙÏ·-Çó ³í»ÉÇ ³¹ñ»Ý³-
ÉÇÝ, 100ÙÏ· Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝ ¨/Ï³Ù 6Ù· í³ÝÇÉÇÝÝß³ÃÃáõ ³ñï³-
½³ïí»Éáõ ¹»åùáõÙ ý»áùñáÙáóÇïáÙ³ ³ËïáñáßáõÙÝ ³ÏÝÑ³Ûï ¿: 

ÐÇå»ñÏáñïÇóÇ½ÙÇ ï³ñµ»ñ Ó¨»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ ³Ýí³ÝáõÙ 
»Ý ÎáõßÇÝ·Ç (Æó»ÝÏá-ÎáõßÇÝ·Ç) Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß, ÇëÏ »Ã» §Ñ³Ù³Ë-
ï³ÝÇßÇ¦ å³ï×³éÁ ÑÇåáýÇ½Ç µ³½áýÇÉ³ÛÇÝ ³¹»ÝáÙ³Ý ¿ Ï³Ù 
áõÕ»ÕÇ ÑÇåáÃ³É³ÙÇÏ Ñ³ïí³ÍÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ, ³å³ ³Û¹ 
¹»åùáõÙ ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿: ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ ½·³ÉÇ Ù³ëÇ ßñç³-
ÝáõÙ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý áõÝ»ÝáõÙ ¿ ã³ñáñ³Ï µÝáõÛÃ: Æ ï³ñµ»ñáõÃ-
ÛáõÝ ³ÛÉ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý»ñÇ` ³Ûë ¹»åùáõÙ ¼Ð-Ý 
ÏÉÇÝÇÏáñ»Ý µ³í³Ï³ÝÇÝ ÝÙ³Ý ¿ ³é³çÝ³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇÝ. 
¹ÇïíáõÙ »Ý Ñ³×³Ë³ÏÇ ÏñÇ½Ý»ñ, ·ÉË³ó³í»ñ, Ñ³ñ³×áõÝ ³Ã»ñá-
ëÏÉ»ñá½: ²ÍË³çñ³ï³ÛÇÝ ¨ ×³ñå³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³-
ñáõÙÝ»ñÁ, áñáÝù Ñ»Ýó ëÏ½µÇó å»ïù ¿ §³Ñ³½³Ý·»ÇÝ¦ ÑÇå»ñÏáñ-
ïÇóÇ½ÙÇ Ù³ëÇÝ, »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï ·Ý³Ñ³ïíáõÙ »Ý áñå»ë 
ÑÇå»ñïáÝÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³ÝÁ áõÕ»ÏóáÕ Þ¸ ¨ ×³ñå³Ï³ÉáõÙ, Ï³Ù 
¿É áñå»ë Ù»ï³µáÉÇÏ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß, ÇÝãÁ í»ñçÇÝ ßñç³ÝáõÙ ³í»ÉÇ 
ï³ñ³Íí³Í ¿: ´³Ûó Ï³Ý áñáß³ÏÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ, 
áñáÝù ÃáõÛÉ »Ý ï³ÉÇë ×Çßï ÏáÕÙÝáñáßí»É. 

•  ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ, ×³ñå³Ï³ÉÙ³Ý ¨ ÑÇå»ñ·ÉÇÏ»ÙÇ³ÛÇ ÙÇ-
³Å³Ù³Ý³ÏÛ³ ½³ñ·³óáõÙ` Ñ³×³Ë »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, 

•  Ýßí³Í Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ñ³ñ³×áõÝ ½³ñ·³óáõÙ, 
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•  Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ×³ñå³Ï³ÉáõÙ. ×³ñå³Ï³Éí³Í ¹»Ùù (Éáõë-
Ý³ÝÙ³Ý), å³ñ³Ýáó, Ù³ñÙÇÝ, ë³Ï³ÛÝ µ³ñ³Ï í»ñçáõÛÃÝ»ñ, 

•  µáëáñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ ½áÉ³ÏÝ»ñ áñáí³ÛÝÇ ³½¹ñ»ñÇ ¨ 
»ñµ»ÙÝ áõë³·áïáõ ßñç³ÝáõÙ, 

•  ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ` ³Ù»Ýáé»³ ¨ ÇÙåáï»ÝóÇ³, 
•  Ù³½³Ï³ÉÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, »ÕáõÝ·Ý»ñÇ ¹ÇëïñáýÇÏ 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, 
•  ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³µ»ï (ëï»ñáÇ¹³ÛÇÝ Í³·Ù³Ý), 
•  ³Õ»ëï³Ùáùë³ÛÇÝ áõÕáõ ëáõñ Ëáó»ñ, áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý 

³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñáí, 
•  ³ÝùÝáõÃÛáõÝ, ·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝ, ¿ÛýáñÇ³, 
•  åáÉÇóÇï»ÙÇ³ ¿á½ÇÝá- ¨ ÉÇÙýáå»ÝÇ³Ûáí 
•  ¹Çëåñáï»ÇÝ»ÙÇ³, 
•  ÑÇå»ñËáÉ»ëï»ñÇÝ»ÙÇ³, ÑÇå»ñïñÇ·ÉÇó»ñÇ¹»ÙÇ³, 
•  17-ûùëÇ- ¨ 17-Ï»ïáëï»ñáÇ¹Ý»ñÇ µ³ñÓñ ¿ùëÏñ»óÇ³, 
•  R-ùÝÝáõÃÛáõÝ. ï³ñ³ÍáõÝ ûëï»áåáñá½, §ÓÏ³Ý¦ áÕ»ñ 
 

 ²áñï³ÛÇ Ïá³ñÏï³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï Ù³ñÙÝÇ í»ñÇÝ Ù³ëáõÙ 
Ñ³ëï³ïíáõÙ ¿ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³, áñÁ µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ Ù³ñÙÝÇ 
ëïáñÇÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ: ²áñï³ÛÇ Ïá³ñÏï³óÇ³Ý ëñïÇ µÝ³ÍÇÝ 
³ñ³ï ¿: î³ñµ»ñáõÙ »Ýù ³í»ÉÇ Í³Ýñ` ÇÝý³ÝïÇÉ ¨ Ñ³Ù»Ù³-
ï³µ³ñ Ã»Ã¨` Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ Ïá³ñÏï³óÇ³Ý»ñ: Ø»Í³Ñ³ë³Ï-
Ý»ñÇ ³áñï³ÛÇ Ïá³ñÏï³óÇ³Ý Ñ³×³Ë ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ ¿ Ó³Ë 
»ÝÃ³³Ýñ³Ï³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇó ó³Í ¨ ³áñï³ÛÇ Ý»Õ Éáõë³ÝóùÇó 
µ³óÇ, ³ñÛáõÝÁ ³ÝóÝáõÙ ¿ Ý³¨ ÏáÉ³ï»ñ³É ×³Ý³å³ñÑáí` ÏñÍ-
ù³ÛÇÝ ¨ ÙÇçÏáÕ³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñáí: ÈëíáõÙ ¿ ëÇëïáÉÇÏ, ÇëÏ 
³í»ÉÇ Ñ³×³Ë ëÇëïáÉá¹Ç³ëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏ` »ñµ»ÙÝ ·ñ³í»Éáí 
³ÙµáÕç ¹Ç³ëïáÉ³Ý: ²Û¹ ³ÕÙáõÏÁ (ëÇëïáÉá-¹Ç³ëïáÉÇÏ) ÉëíáõÙ ¿ 
áã ÙÇ³ÛÝ ·³·³ÃáõÙ ¨ Ó³Ë ³ÝáõÃ³÷áëáõÙ, ³ÛÉ¨ Ñ³×³Ë ÙÇç-
ÃÇ³Ï³ÛÇÝ ßñç³ÝáõÙ, Ñ³ïÏ³å»ë Ó³ËÇó: ØÛáõë ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ 
³Ëï³ÝÇßÁ í»ñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñáõÙ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ ¼Ö-Ý ¿` ëïáñÇÝ 
í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ Ñ³Ù»Ù³ï (³éáÕçÇ ¹»åùáõÙ Ñ³Ï³é³ÏÝ ¿): 
ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ ³í»ÉÇ ßáõï ³ÝÑ³Ý·ëï³óÝáõÙ »Ý ëïáñÇÝ í»ñ-
çáõÛÃÝ»ñÇ ÃáõÉáõÃÛáõÝÁ, ó³í»ñÁ, ÁÝ¹ÙÇçíáÕ Ï³ÕáõÃÛáõÝÁ: àõß³¹-
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ñáõÃÛáõÝ ¿ ¹³ñÓíáõÙ ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÇ íñ³, áñ Ù³ñÙÝÇ í»ñÇÝ 
Ñ³ïí³ÍÇ ÙÏ³ÝÝ»ñÁ ³í»ÉÇ É³í »Ý ½³ñ·³ó³Í, ù³Ý ëïáñÇÝÁ: 

¸³ë³Ï³ñ·Ù³Ý Ù»ç ÁÝ¹·ñÏí³Í ³ÛÉ ²¼Ð-»ñÁ µ³í³Ï³ÝÇÝ 
ùÇã »Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ: ´áõÅáõÙÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ å»ïù ¿ áõÕÕí³Í ÉÇÝÇ 
³é³çÝ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùµ: ì³½áé»Ý³É ÑÇå»ñï»Ý-
½Ç³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ Ý»ñÏ³ÛáõÙë û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ Ý»Õ³ó³Í ½³ñÏ»-
ñ³ÏÇ ëï»Ý¹³íáñáõÙ, ÙÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï ³Ûë ¹»åùáõÙ ã»Ý 
û·ï³·áñÍíáõÙ ²öü-Ç ÇÝÑÇµÇïáñÝ»ñÁ ¨ ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ³ÛÇÝ 
ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ å³ß³ñÇãÝ»ñÁ: 

²¼Ð-Ç µáõÅÙ³Ý µ³Ý³ÉÇÝ ³é³çÝ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³ÝÝ 
áõÕÕí³Í Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý µáõÅáõÙÝ ¿: 
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øøððààÜÜÆÆÎÎ²²ÎÎ²²ÜÜ  êêððîîÆÆ  ÆÆÞÞººØØÆÆÎÎ  ÐÐÆÆìì²²ÜÜ¸̧ààôôÂÂÚÚààôôÜÜ  
êêîîººÜÜààÎÎ²²ðð¸̧ÆÆ²²  

 
 

Ð³Ù³×³ñ³Ï³µ³ÝáõÃÛáõÝÁ 
êÆÐ-Á ï³ñÇÝ»ñ Ç í»ñ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý Ù³Ñ³-

óáõÃÛ³Ý ·ÉË³íáñ å³ï×³éÁ ïÝï»ë³å»ë ½³ñ·³ó³Í µ³½Ù³-
ÃÇí »ñÏñÝ»ñáõÙ: 

êÆÐ-Á Ï³ñáÕ ¿ ëÏëí»É ëáõñ` ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÇ (êÆ) 
Ï³Ù ÝáõÛÝÇëÏ Ñ³ÝÏ³ñÍ³Ù³ÑáõÃÛ³Ý ³é³ç³óÙ³Ùµ, µ³Ûó Ñ³×³Ë 
³ÛÝ ÙÇ³Ý·³ÙÇó ëï³ÝáõÙ ¿ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ÁÝÃ³óù: ÜÙ³Ý ¹»åù»-
ñáõÙ ¹ñ³ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¿ É³ñÙ³Ý ëï»Ýá-
Ï³ñ¹Ç³Ý: üñ»ÙÇÝ·»ÙÛ³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñáí É³ñÙ³Ý 
Ï³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý êÆÐ-Ç ³é³çÇÝ ³Ëï³ÝÇßÝ ¿ ¹»åù»ñÇ 
40,7%-áõÙ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó, ¨ 56,5%-áõÙ` Ï³Ý³Ýó ßñç³ÝáõÙ: 
ä»ïù ¿ ÝÏ³ïÇ áõÝ»Ý³É, áñ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý` áñå»ë êÆÐ-Ç ³é³-
çÇÝ ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝ, Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 50% ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: 

È³ñÙ³Ý Ï³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ûáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ù³Ñ³óáõÃ-
ÛáõÝÁ ï³ñ»Ï³Ý Ï³½ÙáõÙ ¿ 2%, 2-3% ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ Ûáõñ³-
ù³ÝãÛáõñ ï³ñÇ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ áã Ù³Ñ³óáõ êÆ: È³ñÙ³Ý Ï³ÛáõÝ 
ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ ³ËïáñáßÙ³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ Ù³Ñ³ÝáõÙ »Ý 2 ³Ý-
·³Ù ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë, ù³Ý ³ÛÝ ³ÝÓÇù, áñáÝù ãáõÝ»Ý ³Û¹ ÑÇí³Ý-
¹áõÃÛáõÝÁ: Î³ÝË³ñ·»ÉÇã µÅßÏáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÁ íÏ³ÛáõÙ »Ý, áñ 
ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ áõÝ»óáÕ ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ ³åñáõÙ »Ý ÙÇçÇÝÁ 8 ï³ñáí 
å³Ï³ë ³ÛÝ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³ÝóÇó, áñáÝù ãáõÝ»Ý ïíÛ³É ³Ëï³µ³-
ÝáõÃÛáõÝÁ: 

Î³ñ¨áñ ¿ ÑÇß»É, áñ ³½·³µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý Ù»ç ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
ÙÇ³ÛÝ 40-50%-Á ·ÇïÇ Çñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ ¨ 
ëï³ÝáõÙ ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý µáõÅáõÙ, ÇëÏ 50-60% ¹»åù»ñáõÙ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ÙÝáõÙ ¿ ãµ³ó³Ñ³Ûïí³Í: êï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý ³ÛÝ-
åÇëÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÇ Ñ»ï ³éÝãíáõÙ »Ý áã Ã» ÙÇ³ÛÝ ëñï³-
µ³ÝÝ»ñÁ ¨ Ã»ñ³å¨ïÝ»ñÁ, ³ÛÉ¨ µáÉáñ Ù³ëÝ³·ÇïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ï»ñ µÅÇßÏÝ»ñÁ:  

êï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß ¿, áñÝ ³ñï³-
Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ÏñÍù³í³Ý¹³ÏáõÙ ×Ýßí³ÍáõÃÛ³Ý Ï³Ù ë»ÕÙáÕ, ×ÝßáÕ 
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µÝáõÛÃÇ ó³íáí, áñÝ ³é³í»É Ñ³×³Ë ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ ¿ Ñ»ï-
ÏñÍáëÏñ³ÛÇÝ ßñç³ÝáõÙ ¨ Ï³ñáÕ ¿ ×³é³·³ÛÃ»É ¹»åÇ Ó³Ë Ó»éù, 
å³ñ³Ýáó, ëïáñÇÝ ÍÝáï, ¿åÇ·³ëïñ³É ßñç³Ý: ò³íÁ Ï³ñáÕ ¿ Ç 
Ñ³Ûï ·³É ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÇó (üÌ), óáõñï 
ÙÇç³í³ÛñÇó, Ù»Í ù³Ý³Ïáí ëÝáõÝ¹ ÁÝ¹áõÝ»Éáõó, Ñá·»Ñáõ½³Ï³Ý 
ëÃñ»ëÇó, ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ ¿ Ñ³Ý·Çëï íÇ×³ÏáõÙ, ³ÝóÝáõÙ ¿ ÝÇïñá-
·ÉÇó»ñÇÝ û·ï³·áñÍ»Éáõó ÙÇ ù³ÝÇ í³ÛñÏÛ³Ý Ï³Ù ñáå» ³Ýó: 
êï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³ÝóáÕÇÏ Çß»-
ÙÇ³Ûáí, ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ` ÃÃí³ÍÝÇ Ñ³Ý¹»å å³Ñ³ÝçÇ 
¨ åë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñáí ¹ñ³ Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý ³ÝÑ³Ù³å³-
ï³ëË³ÝáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 

êï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ÙáñýáÉá·Ç³Ï³Ý ëáõµëïñ³ïÁ ÑÇÙÝ³Ï³-
ÝáõÙ åë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ Éáõë³ÝóùÇ Ý»Õ³óáõÙÝ ¿` å³ÛÙ³-
Ý³íáñí³Í ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½áí: ê³Ï³ÛÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý Ï³ñáÕ ¿ 
³é³ç³Ý³É Ý³¨ ³áñï³É ëï»Ýá½Ç, ÑÇå»ñïñáýÇÏ Ï³ñ¹ÇáÙÇá-
å³ÃÇ³ÛÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Í³Ýñ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ 
(¼Ð) ¹»åùáõÙ: êï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ Ï³ñáÕ »Ý ë³¹ñ»É üÌ-Ý Ï³Ù 
ëÃñ»ë³ÛÇÝ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÁ: êáíáñ³µ³ñ áñù³Ý ³í»ÉÇ Ù»Í ¿ åë³-
Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ Ëó³ÝÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ, ³ÛÝù³Ý ³í»ÉÇ Í³Ýñ 
¿ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý: êï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Í³ÝñáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ 
Ï³Ëí³Í ¿ Ý³¨ Ëó³ÝáõÙÝ»ñÇ ï»Õ³Ï³ÛáõÙÇó ¨ ï³ñ³Íí³ÍáõÃ-
Û³Ý ³ëïÇ×³ÝÇó, ¹ñ³Ýó ù³Ý³ÏÇó ¨ ³Ëï³Ñ³ñí³Í ½³ñÏ»ñ³Ï-
Ý»ñÇ ÃíÇó: Ü»Õ³óÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ, Ñ³ïÏ³å»ë ¿ùëó»ÝïñÇÏ, 
Ï³ñáÕ ¿ ï³ï³Ýí»É` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ í³Ñ³-
ÝÇÏÇ Ñ³ïí³ÍáõÙ Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñáí, áñÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ üÌ-Ç ï³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý ÷á÷á-
ËáõÃÛáõÝÝ»ñáí: ²é³ÝÓÇÝ ¹»åù»ñáõÙ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý Ï³ñáÕ ¿ 
½³ñ·³Ý³É åë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ï»ë³Ý»ÉÇ Ý»Õ³óÙ³Ý µ³-
ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, µ³Ûó ³Û¹åÇëÇ ¹»åù»ñáõÙ Ñ³Ù³ñÛ³ ÙÇßï 
ï»Õ »Ý ·ïÝáõÙ ³Ý·Çáëå³½ÙÁ Ï³Ù åë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ 
¿Ý¹áÃ»ÉÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ:  

ò³íÁ ÏñÍù³í³Ý¹³ÏáõÙ, áñÁ ÝÙ³Ý ¿ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇÝ, Ï³-
ñáÕ ¿ Ç Ñ³Ûï ·³É áã ÙÇ³ÛÝ áñáß ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÇ (ê²Ð) ¹»åùáõÙ (µ³óÇ êÆÐ), ³ÛÉ¨ Ãáù»ñÇ, Ï»ñ³Ïñ³÷áÕÇ, 
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ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ áëÏñ³ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ: àñáß ¹»åù»ñáõÙ ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ 
ó³íÁ ×³é³·³ÛÃáõÙ ¿ áñáí³ÛÝÇ ËáéáãÇó:  

 

èÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñÁ 
äë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Á, áñÇ ÏÉÇÝÇÏ³-

Ï³Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ ¿ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý, µ³½Ù³·áñÍáÝ ÑÇ-
í³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿: ²Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç ½³ñ·³óÙ³Ý éÇëÏÁ ½·³ÉÇáñ»Ý 
Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ³ÛÝåÇëÇ éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, 
ÇÝãåÇëÇù »Ý ³ñ³Ï³Ý ë»éÁ, ï³ñ»ó Ñ³ë³ÏÁ, ¹ÇëÉÇåáåñáï»ÇÝ-
»ÙÇ³Ý (¸Èä), ¼Ð-Ý, ÍË»ÉÁ, Þ¸-Á, Ù³Ï³ñ¹»ÉÇáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³-
ñáõÙÝ»ñÁ, Ù³ñÙÝÇ Ñ³í»Éáõñ¹³ÛÇÝ ù³ßÁ, ³ÉÏáÑáÉÇ ã³ñ³ß³ÑáõÙÁ: 
Î³ñ¨áñ ¿ Ýß»É, áñ êÆÐ-Ç Ï³Ù ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç Ñ»ï Ï³åí³Í ³ÛÉ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñÇ Ç Ñ³Ûï ·³Éáõó Ñ»ïá éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñÁ 
ß³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ³½¹»É` Ýå³ëï»Éáí ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ³ñ³×ÇÝ ¨ 
í³ï³óÝ»Éáí Ï³ÝË³ï»ëáõÙÁ. ³Û¹ å³ï×³éáí ÑÇí³Ý¹Ç Ùáï 
éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ¹»Ù áõÕÕí³Í å³Ûù³ñÁ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ µáõÅÙ³Ý 
¨ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ù³ñï³í³ñáõÃÛ³Ý ÙÇ Ù³ëÁ:  

Âí³ñÏí³Í éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ Ï³åí³Í ¿ Ï»Ýë³-
Ï»ñåÇ Ñ»ï, áñÇ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ µ³ÕÏ³óáõóÇã Ù³ëÁ ëÝáõÝ¹Ý ¿: 
êÝÝ¹Ç ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç ½³ñ·³óÙ³Ý íñ³ µ³½Ù³-
½³Ý ¿` ³ñÛ³Ý ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ ëå»ÏïñÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝ, ÃñáÙµ³·á-
Û³óÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ íñ³ ³½¹»óáõÃÛáõÝ ¨ ³ÛÉÝ:  

´³ñÓñ ¼Ö-Ç` áñå»ë ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ éÇë-
ÏÇ ·áñÍáÝÇ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ³å³óáõóí³Í ¿ µ³½Ù³ÃÇí Ñ»ï³-
½áïáõÃÛáõÝÝ»ñáí: ²Û¹ éÇëÏÇ ·áñÍáÝÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙÁ ß³ï Ñ»ßï 
¿: ¶áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùáõÙ µáõÅÙ³Ý Ù³ñï³í³ñáõÃÛ³Ý ÁÝï-
ñáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ µ³í³Ï³Ý ¿ ³ñÛ³Ý Ù»ç ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ, 
´ÊÈ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ¨ ïñÇ·É»ó»ñÇ¹Ý»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ áñáßáõÙÁ:  

²ÏÝÑ³Ûï ¿, áñ ÍË»ÉÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç ½³ñ-
·³óÙ³ÝÁ ¨ Ñ³ñ³×ÇÝ: Ð³ñÏ³íáñ ¿ ÑÇß»É, áñ ÍË»ÉÁ ¹³¹³ñ»ó-
Ý»Éáõ í»ñ³µ»ñÛ³É µÅßÏÇ ËáñÑáõñ¹Á »ñµ»ÙÝ áõÝÇ áñáßÇã Ýß³Ý³-
ÏáõÃÛáõÝ, ¨ ãå»ïù ¿ ¹³ Ùáé³Ý³É: ÆÝëáõÉÇÝ-Ï³ËÛ³É I ïÇåÇ ¨ 
ÇÝëáõÉÇÝ-áã Ï³ËÛ³É II ïÇåÇ Þ¸-Ý µ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç 
½³ñ·³óÙ³Ý ¨ Ñ³ñ³×Ç éÇëÏÁ, ÁÝ¹ áñáõÙ, Ï³Ý³Ýó ¹»åùáõÙ 
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³í»ÉÇ ß³ï, ù³Ý ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï: Þ¸-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³-
ÝáõÙ ³ÝáÃ³ÛÇÝ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ éÇëÏÇ Ýí³½»óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 
³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ³ÍË³çñ³ï³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ¨ ³ÛÉ éÇëÏÇ 
·áñÍáÝÝ»ñÇ ßïÏáõÙ, ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ` ¼Ð ¨ ¸Èä:  

Ö³ñå³Ï³ÉáõÙÁ Ñ³×³Ë Ñ³Ù³Ïóí³Í ¿ ÉÇÝáõÙ ¼Ð-Ç, ÑÇå»ñ-
ÉÇåÇ¹»ÙÇ³ÛÇ, Þ¸-Ç, åá¹³·ñ³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý µ³ñÓñ éÇëÏÇ Ñ»ï: 
Ð³ïÏ³å»ë íï³Ý·³íáñ ¿ ³Ý¹ñáÇ¹ ïÇåÇ ×³ñå³Ï³ÉáõÙÁ, »ñµ 
×³ñåÁ Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ áñáí³ÛÝÇ ßñç³ÝáõÙ: Ø³ñÙÝÇ ½³Ý·í³ÍÇ 
Ýí³½»óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³é³çÝ³Ï³ñ· ¹»ñ áõÝ»Ý »ñÏáõ ·áñÍáÝ` ó³Íñ 
Ï³ÉáñÇ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ëÝÝ¹³Ï³ñ·Á ¨ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý 
µ³ñÓñ³óáõÙÁ:  

øÇã ß³ñÅáõÝ Ï»Ýë³Ï»ñå í³ñáÕ Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ êÆÐ-Á 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 1,5-2,4 ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë, ù³Ý ýÇ½ÇÏ³å»ë 
³ÏïÇíÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: ÐÇí³Ý¹Ç Ñ³Ù³ñ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý í³ñÅáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÇ ÁÝïñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É ¹ñ³Ýó 
ï»ë³ÏÁ, Ñ³×³ËáõÃÛáõÝÁ, ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ ¨ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ:  

¶áñÍÝ³Ï³ÝáõÙ µÅÇßÏÝ»ñÁ Ñ³×³Ë ëïÇåí³Í »Ý ÉÇÝáõÙ 
ß÷í»É ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ñ»ï, áñáÝó ¹»åùáõÙ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ³éÏ³ 
»Ý »ñÏáõ ¨ ³í»ÉÇ éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñ: ÜÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ éÇëÏÇ ·áñ-
ÍáÝÝ»ñÇ ÙÇÙÛ³Ýó íñ³ Ñ³Ù³Ïóí³Í ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí 
ê²Ð-Ç ½³ñ·³óÙ³Ý éÇëÏÁ µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿, ÝáõÛÝÇëÏ »Ã» ¹ñ³ÝóÇó 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ ã³÷³íáñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ íñ³ ¿: àõëïÇ ê²Ð ½³ñ-
·³óÙ³Ý éÇëÏÁ ·Ý³Ñ³ï»ÉÇë Ñ³ñÏ ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É ïíÛ³É ÑÇí³Ý-
¹Ç Ùáï ³éÏ³ µáÉáñ éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñÁ ¨ ¹ñ³Ýó ·áõÙ³ñ³ÛÇÝ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÁ:  

êï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ³ËïáñáßáõÙÁ: ÐÇÙÝ³Ï³Ý ÏÉÇÝÇÏ³-Ï³Ý 
Ýß³ÝÝ»ñÁ: êï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³ËïáñáßáõÙÁ ¹ñíáõÙ ¿ 
ÑÇí³Ý¹Ç Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý Ù³Ýñ³Ù³ëÝ Ñ³ñóáõ÷áñÓÇ ¨ ³Ý³Ù-
Ý»½Ç áõß³¹Çñ áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ÑÇÙ³Ý íñ³: Ð»ï³½áïÙ³Ý ÙÝ³-
ó³Í µáÉáñ Ù»Ãá¹Ý»ñÁ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Í³Ý-
ñáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ ×ßï»Éáõ, Ï³ÝË³ï»ë»Éáõ ¨ ³ËïáñáßáõÙÁ 
Ñ³ëï³ï»Éáõ Ï³Ù µ³ó³é»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

²é³çÝ³ÛÇÝ ½ÝÝÙ³Ý ¹»åùáõÙ ÙÇÝã¨ ûµÛ»ÏïÇí Ñ»ï³½á-
ïáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñ ëï³Ý³ÉÁ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ù³Ýñ³½ÝÇÝ ·Ý³-
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Ñ³ï»É ÑÇí³Ý¹Ç ·³Ý·³ïÝ»ñÁ (³ÕÛáõë³Ï 7): ÎñÍù³í³Ý¹³ÏáõÙ 
ó³í³ÛÇÝ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ¹³ë³Ï³ñ·»É` ÑÇÙÝí»Éáí 
ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ý, Ýå³ëïáÕ ¨ Ñ³Ï³½¹áÕ ·áñÍáÝÝ»ñÇ íñ³ Ñ»ï¨Û³É 
Ï»ñå` ïÇåÇÏ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³, Ñ³í³Ý³Ï³Ý (³ïÇåÇÏ, áã µÝáñáß) 
ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³, Ï³ñ¹Ç³É·Ç³ (áã åë³Ï³ÍÇÝ Í³·Ù³Ý ó³í 
ÏñÍù³í³Ý¹³ÏáõÙ): 

²ïÇåÇÏ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ »ñ»ù ÑÇÙÝ³Ï³Ý µÝáõ-
Ã³·ñÇãÝ»ñÇó (ó³íÇ µáÉáñ Ýß³ÝÝ»ñÁ, üÌ-Ç Ñ»ï Ï³åÁ, ó³íÁ 
Ñ³Ý·ëï³óÝáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÁ) ³éÏ³ »Ý ÙÇ³ÛÝ »ñÏáõëÁ: ÎñÍù³í³Ý-
¹³ÏáõÙ áã åë³Ï³ÍÇÝ ó³íÇ ¹»åùáõÙ ³éÏ³ ¿ »ñ»ù µÝáõÃ³·ñÇãÇó 
ÙÇ³ÛÝ Ù»ÏÁ, Ï³Ù ¹ñ³Ýù ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë µ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý:  

 

êñï³ÙÏ³ÝÇ Çß»ÙÇ³Ý ë³¹ñáÕ, ÁÝÃ³óùÁ Ëáñ³óÝáÕ 
·áñÍáÝÝ»ñÁ ¨ ÑÇÙÝ³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñÁ 

ÂÃí³ÍÝÇ ëå³éáõÙÁ µ³ñÓñ³óÝáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÁ. ³ñï³-
ëñï³ÛÇÝ` ÑÇå»ñÃ»ñÙÇ³, ÑÇå»ñÃÇñ»á½, ëÇÙå³ïáÙÇÙ»ïÇÏÝ»ñáí 
ÇÝïáùëÇÏ³óÇ³ (ÃáõÝ³íáñáõÙ) ûñÇÝ³Ï` ÏáÏ³ÇÝáí, ¼Ð, ·ñ·éí³Í 
íÇ×³Ï, ³ñï»ñÇáí»Ýá½ ßáõÝï, ëñï³ÛÇÝ` ÑÇå»ñïñáýÇÏ Ï³ñ¹Çá-
ÙÇáå³ÃÇ³, ³áñï³É ëï»Ýá½, Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝ:  

ÂÃí³ÍÝÇ ÙáõïùÁ Ýí³½»óÝáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÁ.

üÇ½ÇÏ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ 

 ³ñï³ëñï³ÛÇÝ` 
ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛáõÝ, ÑÇåûùë»ÙÇ³, Ãáù³µáñµ, µñáÝË³ÛÇÝ ³ëÃ-
Ù³, Ãáù»ñÇ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ûµëïñáõÏïÇí ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, Ãá-
ù³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³, ·Çß»ñ³ÛÇÝ ³åÝá»Ç Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß, 
ÑÇå»ñÏá³·áõÉÛ³óÇ³, åáÉÇóÇï»ÙÇ³, É»ÛÏ»ÙÇ³, ÃñáÙµáóÇïá½, 
ëñï³ÛÇÝ` ³áñï³É ëï»Ýá½, ÑÇå»ñïñáýÇÏ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³:  

ÐÇí³Ý¹Ç ½ÝÝÙ³Ý ¹»åùáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É 
ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ýß³ÝÝ»ñÁ` ùë³ÝÃá-
Ù³Ý»ñÁ, ùë³ÝÃ»É³½ÙÝ»ñÁ, »Õçñ³Ã³Õ³ÝÃÇ »½ñ³ÛÇÝ åÕïáñáõÙÁ 
§Í»ñáõÝ³Ï³Ý »ñÇ½Ç¦ Ó¨áí ¨ Ù³·Çëïñ³É ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ` ùÝ³-
ÛÇÝ, »ÝÃ³Ýñ³Ï³ÛÇÝ ¨ ³ÛÉÝ, ëï»Ýá½³óÝáÕ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ: üÌ-Ç 
Å³Ù³Ý³Ï, »ñµ»ÙÝ Ñ³Ý·ëïÇ íÇ×³ÏáõÙ ³áõëÏáõÉï³óÇ³ÛÇ 
(ÉëÙ³Ý) ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ »Ý Éëí»É 3-ñ¹ Ï³Ù 4-ñ¹ ëñï³ÛÇÝ ïáÝ»ñÁ, 
ÇÝãå»ë Ý³¨ ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏ ëñïÇ ·³·³ÃáõÙ` áñå»ë åïÏ³Ó¨ 
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ÙÏ³ÝÝ»ñÇ Çß»ÙÇÏ Í³·Ù³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý ¨ ÙÇïñ³É 
é»·áõñ·Çï³óÇ³ÛÇ Ýß³Ý: äñ»Ïáñ¹Ç³É ßñç³ÝÇ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý 
åáõÉë³óÇ³Ý íÏ³ÛáõÙ ¿ ëñïÇ ³Ý¨ñÇ½Ù³ÛÇ Ï³Ù ³áñï³ÛÇ ³Ý¨ñÇ½-
Ù³ÛÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: 

²ÕÛáõë³Ï 7. 
ÎñÍù³í³Ý¹³ÏáõÙ ó³í»ñÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ 

²Ù»ñÇÏÛ³Ý ëñï³µ³ÝÝ»ñÇ ³ëáóÇ³óÇ³ÛÇ óáõóáõÙÝ»ñÁ, 2009Ã. 
îÇåÇÏ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ 

´Ýáñáß áñ³ÏÇ ¨ ï¨áÕáõÃÛ³Ý Ñ»ïÏñÍáëÏñ³ÛÇÝ ßñç³ÝÇ ó³í Ï³Ù 
¹ÇëÏáÙýáñï (ïÑ³× ½·³óáõÙ) 
²é³ç³ÝáõÙ ¿ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Ï³Ù Ñá·»-
Ñáõ½³Ï³Ý ëÃñ»ëÇ ¹»åùáõÙ: ²ÝóÝáõÙ ¿ Ñ³Ý·Çëï íÇ×³ÏáõÙ Ï³Ù 
ÝÇïñá·ÉÇó»ñÇÝ û·ï³·áñÍ»Éáõó Ñ»ïá:  

²ïÇåÇÏ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ 
ì»ñÁ Ãí³ñÏí³Í Ýß³ÝÝ»ñÇó »ñÏáõëÁ: 

àã ëñï³ÛÇÝ ó³í 
ì»ñÁ Ãí³ñÏí³Í Ýß³ÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁ Ï³Ù áã Ù»ÏÁ: 

È³µáñ³ïáñ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ  
´ÇáùÇÙÇ³Ï³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ýí³½³·áõÛÝ óáõó³ÏÁ êÆÐ-Ç ¨ 

ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ï³ëÏ³Íáí ÑÇí³Ý¹Ç ³é³çÝ³ÛÇÝ ½ÝÝÙ³Ý ¹»å-
ùáõÙ Ý»ñ³éáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù»ç ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ, ´ÊÈ Ëá-
É»ëï»ñÇÝÇ, òÊÈ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ, ïñÇ·É»ó»ñÇ¹Ý»ñÇ, Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ, 
·ÉÛáõÏ³½³ÛÇ, ²êî-Ç, ²Èî-Ç å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý áñáßáõÙÁ:  

¶áñÍÇù³ÛÇÝ ³ËïáñáßáõÙÁ  
êï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ËïáñáßÇã Ù»Ãá¹Ý»ñÝ »Ý ¾ê¶-

Ý, ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Ã»ëï»ñÁ, ¿Ëá ê¶-Ý, Ïáñá-
Ý³ñá³Ý·Çá·ñ³ýÇ³Ý: ú·ï³·áñÍíáõÙ »Ý Ý³¨ å»ñýáõ½ÇáÝ ëóÇÝ-
ïÇ·ñ³ýÇ³Ý ¨ ëñï³ÙÏ³ÝÇ åá½ÇïñáÝ ¿ÙÇëÇáÝ ïáÙá·ñ³ýÇ³Ý:  

¾É»Ïïñ³ëñï³·ñáõÃÛáõÝ (¾ê¶) 
êï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ ëñï³ÙÏ³ÝÇ Çß»ÙÇ³ÛÇ Ï³ñ¨áñ³-

·áõÛÝ Ù»Ãá¹Ý»ñÇó ¿ ¾ê¶-Ý: Ð³ïÏ³å»ë ³ñÅ»ù³íáñ ¿ ó³í³ÛÇÝ 
¿åÇ½á¹Ç (¹ñí³·Ç) å³ÑÇÝ Ï³ï³ñí³Í ¾ê¶-Ý: ò³íáù, ¹³ áã ÙÇßï 
¿ Ñ³çáÕíáõÙ, ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ñ³çáÕíáõÙ ¿ ëï³óÇáÝ³ñ å³ÛÙ³Ý-
Ý»ñáõÙ ÑÇí³Ý¹ÇÝ Ñ»ï¨»ÉÇë: êñï³ÙÏ³ÝÇ Çß»ÙÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï 
¾ê¶-Ç íñ³ ·ñ³ÝóíáõÙ »Ý ÷áñáù³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÇ í»ñçÝ³ÛÇÝ Ñ³ï-
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í³ÍÇ` ST ë»·Ù»ÝïÇ ¨ Т ³ï³ÙÇÏÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ (ÝÏ³ñ 1): 
êáõñ Çß»ÙÇ³Ý ëáíáñ³µ³ñ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ST ë»·Ù»ÝïÇ ³ÝóáÕÇÏ 
ÑáñÇ½áÝ³Ï³Ý Ï³Ù Ã»ù-í³Ûñ¿ç Çç»óÙ³Ý (¹»åñ»ëÇ³ÛÇ) ¨ Т 
³ï³ÙÇÏÇ Ñ³ñÃ»óÙ³Ý Ï³Ù ÇÝí»ñëÇ³ÛÇÝ: ºñµ»ÙÝ ¹ÇïíáõÙ ¿ ST 
ë»·Ù»ÝïÇ µ³ñÓñ³óáõÙ (¿É¨³óÇ³), áñÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ ³í»ÉÇ Í³Ýñ` 
ïñ³ÝëÙáõñ³É Çß»ÙÇ³ÛÇ Ù³ëÇÝ: Æ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ëáõñ êÆ-Ç, 
É³ñÙ³Ý Ï³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ ST ë»·Ù»ÝïÇ µáÉáñ 
ß»ÕáõÙÝ»ñÁ, ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ í»ñ³Ý³Éáõó Ñ»ïá, í»ñ³¹³éÝáõÙ »Ý 
ÝáñÙ³ÛÇÝ: ºÃ» ¾ê¶-Ý Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Çß»ÙÇÏ ¿åÇ½á¹Çó ¹áõñë, ³å³ 
³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ ÝáñÙ³É ï»ëù áõÝ»Ý³É Ï³Ù Ï³ñáÕ »Ý ¹Çïí»É ST 
ë»·Ù»ÝïÇ ¨ Т ³ï³ÙÇÏÇ §áã µÝáñáß¦ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: Îñ³Í 
êÆ-Ç Ýß³ÝÝ»ñÁ, ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý Q ³ï³ÙÇÏÁ, ¨ë íÏ³ÛáõÙ »Ý 
êÆÐ-Ç ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: ê³Ï³ÛÝ å³ÃáÉá·ÇÏ Q ³ï³ÙÇÏÝ»ñÁ 
Ï³ñáÕ »Ý ï»Õ ·ïÝ»É Ãáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ ÃñáÙµá¿ÙµáÉÇ³ÛÇ, Òö 
¨ ²ö ËÇëï ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÑÇå»ñïñáýÇ³Ý»ñÇ, ÑÇå»ñïñáýÇÏ ¨ 
¹ÇÉ³ï³óÇáÝ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³ÛÇ, ÐÇëÇ ËñÓÇ Ó³Ë áïÇÏÇ ×Ûáõ-
Õ»ñÇ å³ß³ñÙ³Ý, ëñïÇ íÝ³ëí³ÍùÝ»ñÇ ¨ áõéáõóùÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ:  

  ÜÏ³ñ 1. 

 
èÇÃÙÁ` ëÇÝáõë³ÛÇÝ, Ï³ÝáÝ³íáñ, 75 ½/ñ, ëñïÇ ¿É»Ïïñ³Ï³Ý 

³é³ÝóùÇ ß»ÕáõÙ ¹»åÇ Ó³Ë, Ó³Ë ÷áñáùÇ ÑÇå»ñïñáýÇ³ÛÇ 
Ýß³ÝÝ»ñ, ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³é³ç³å³ï-ÙÇçÝ³å³ï-·³·³Ã³ÛÇÝ 
ßñç³ÝÇ ¨ ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ å³ïÇ Çß»ÙÇ³, íÝ³ëáõÙ (ST ¿É»í³óÇ³, 
µ³ó³ë³Ï³Ý ¨ »ñÏý³½ T ³ï³ÙÇÏÝ»ñ V1-V5 ¨ µ³ó³ë³Ï³Ý T 
³ï³ÙÇÏÝ»ñ` III, aVF ³ñï³ÍáõÙÝ»ñáõÙ): 

²Û¹ íÇ×³ÏÝ»ñÇ ï³ñµ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßáõÙÁ ÑÇÙÝíáõÙ ¿ êÆ-
Ç ëáõñ ÷áõÉÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ¾ê¶-Ç ·Ý³Ñ³ïÙ³Ùµ, »ñµ ³éÏ³ ¿ ¾ê¶ 
ïÇåÇÏ ¹ÇÝ³ÙÇÏ³` íÝ³ëÙ³Ý ÷áõÉÇ ÙÇ³ý³½ ¾ê¶-Çó ÙÇÝã¨ »ÝÃ³-
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ëáõñ ¨ ëåÇ³Ï³Ý ßñç³ÝÝ»ñÇ »ñÏý³½ ¾ê¶: Òö-Ç ÑÇå»ñïñáýÇ³-
Ûáí, ëñïÇ íÝ³ëí³ÍùÝ»ñáí ¨ áõéáõóùÝ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
¾ê¶-Ç ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ ÷áñáù³ÛÇÝ 
ÏáÙåÉ»ùëÇ ëÏ½µÝ³Ï³Ý ¨ í»ñçÝ³Ï³Ý Ù³ë»ñÇ ¹ÇÝ³ÙÇÏ³Ý: 

 üÇ½ÇÏ³Ï³Ý Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý ÷áñÓ»ñÁ: ¾ê¶-Ý, áñÝ 
³ñí»É ¿ Ñ³Ý·Çëï íÇ×³ÏáõÙ` ó³í³ÛÇÝ ¿åÇ½á¹Çó ¹áõñë, ³Ý³Ù-
Ý»½áõÙ êÆ ãáõÝ»óáÕ ÑÇí³Ý¹Ç ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ÝáñÙ³É ÉÇÝ»É: üÌ-
Ç ÷áñÓÇ ¹»åùáõÙ ÑÇí³Ý¹Á »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ Ñ³ñ³×áÕ Í³Ýñ³µ»é-
ÝÁí³ÍáõÃÛ³Ý` ïñ»¹ÙÇÉÇ ¨ í»Éá¿ñ·áÙ»ïñÇ íñ³, ³Û¹ ÁÝÃ³óùáõÙ` 
Ï³ÝáÝ³íáñ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇó (1-3ñ) Ñ»ïá, ³ÝÁÝ¹Ñ³ï 
·ñ³ÝóáõÙ »Ý ëñïÇ ÏÍÏáõÙÝ»ñÇ Ñ³×³ËáõÃÛáõÝÁ (êÎÐ), ¾ê¶-Ý ¨ 
í»ñ³ÑëÏáõÙ »Ý ¼Ö-Ý: 

Ì³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý ÷áñÓ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý óáõóáõÙÝ»ñÁ`  
•  êÆÐ ¨ ¹ñ³ ³é³ÝÓÇÝ ï»ë³ÏÝ»ñÇ ï³ñµ»ñ³ÏÇã ³Ëïá-

ñáßáõÙÁ,  
•  üÌ-Ç ÝÏ³ïÙ³Ùµ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛ³Ý áñáßáõ-

ÙÁ` êÆÐ Ï³Ù É³ñÙ³Ý ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ Ñ³ëï³ïí³Í ³Ëïáñáß-
Ù³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ  

•  µáõÅ³Ï³Ý, ³Û¹ ÃíáõÙ íÇñ³µáõÅ³Ï³Ý ¨ í»ñ³Ï³Ý·Ýá-
Õ³Ï³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ,  

•  ê²Ð-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ÷áñÓ³ùÝÝáõÃ-
ÛáõÝÁ, 

•  Ï³ÝË³ï»ëÙ³Ý ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ,  
•  Ñ³Ï³³Ý·ÇÝ³É ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý 

·Ý³Ñ³ïáõÙÁ:  
üÌ-Ç Ã»ëïÇ ³ÝóÏ³óÙ³ÝÁ µ³ó³ñÓ³Ï Ñ³Ï³óáõóáõÙ »Ý êÆ-

Ç ëáõñ ÷áõÉÁ (ëÏ½µÇó 2-7ûñ), ³ÝÏ³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý, áõÕ»-
Õ³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, ëáõñ ÃñáÙµáýÉ»-
µÇïÁ, Ãáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ ÃñáÙµá¿ÙµáÉÇ³Ý, III-IV ü¸ ëñï³ÛÇÝ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ (NYHA), ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ßÝã³é³Ï³Ý ³Ý-
µ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ, ï»Ý¹Á: Üå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ã¿ ³ËïáñáßÇã 
Ã»ëï Çñ³Ï³Ý³óÝ»É ï³ËÇ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ, ÐÇëÇ ËñÓÇ Ó³Ë áïÇÏÇ 
ÉñÇí å³ß³ñÙ³Ý, ëÇÝá³ïñÇ³É ¨ A-V å³ß³ñáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ: 
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üÌ-Ç ÷áñÓÁ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ýá-
å³ÛÇ ³é³ç³óáõÙÁ, ¾ê¶-Ç íñ³ ëñï³ÙÏ³ÝÇ Çß»ÙÇ³ÛÇ Ýß³ÝÝ»ñÇ Ç 
Ñ³Ûï ·³ÉÁ, ÃÇñ³Ë³ÛÇÝ ê¼Ð-ÇÝ Ñ³ëÝ»ÉÁ, ³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ñá·Ý³-
ÍáõÃÛ³Ý ½³ñ·³Ý³ÉÁ, áñÝ ³ÝÑÝ³ñ ¿ ¹³ñÓÝáõÙ üÌ-Ç Ñ»ï³·³ 
»ñÏ³ñ³óáõÙÁ, ¨ ÑÇí³Ý¹Á Ññ³Å³ñíáõÙ ¿ ÷áñÓÝ Çñ³Ï³Ý³ó-
Ý»Éáõó:  

üÌ-Ç Ã»ëïÁ å»ïù ¿ ÁÝ¹Ñ³ï»É Ñ»ï¨Û³É Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ. 
• ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ïÇåÇÏ Ýáå³ÛÇ ½³ñ·³óáõÙ, 
• ÏÛ³ÝùÇÝ ëå³éÝ³óáÕ ³éÇÃÙÇ³ÝÝ»ñ Ç Ñ³Ûï ·³Éáõ ¹»å-

ùáõÙ` Ñ³×³Ë³ÏÇ Ï³Ù åáÉÇïáå, Ï³Ù ËÙµ³ÛÇÝ ÷áñáù³ÛÇÝ 
¿ùëïñ³ëÇëïáÉÇ³, å³ñáùëÇ½Ù³É Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝ Ï³Ù å³-
ñáùëÇ½Ù³É ßáÕ³óáÕ ³éÇÃÙÇ³,  

• ³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ñ¨áóÇ (ÞÞÐ ³í»ÉÇ ù³Ý 30’/ñ) Ï³Ù ßÝã³-
Ñ»ÕÓáõÃÛ³Ý Ýáå³ÛÇ ½³ñ·³óáõÙ  

• Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ½³ñ·³óáõÙ` ÐÇëÇ 
ËñÓÇ áïÇÏÝ»ñÇ å³ß³ñáõÙ, 2-ñ¹ ¨ ³í»ÉÇ ³ëïÇ×³ÝÇ A-V 
å³ß³ñáõÙ, 

• ST ë»·Ù»ÝïÇ >1ÙÙ ¹»åÇ í»ñ¨ Çß»ÙÇÏ ß»ÕÙ³Ý ¹»åùáõÙ, 
³ñï³ÍáõÙÝ»ñÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñáõÙ` µ³ó³éáõÃÛ³Ùµ V1–2

• ê¼Ö-Ç µ³ñÓñ³Ý³ÉÁ > 220 ÙÙ ë.ë., ¸¼Ö >110 ÙÙ ë.ë. , ê¼Ö-
Ç Çç»óáõÙÁ 20 ÙÙ ë.ë.,  

, áñï»Õ 
µ³ñÓñ³óáõÙ ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ 2ÙÙ ¨ ³í»ÉÇ ß»ÕáõÙÁ Ï³Ù Ç½á¿É»ÏïñÇÏ 
·ÍÇó Ý»ñù¨ >1 ÙÙ ¨ 80Ùí ï¨áÕáõÃÛ³Ùµ J Ï»ïÇó, ST ë»·Ù»ÝïÇ 
¹³Ý¹³Õ Ã»ù-í»ñ»É Çç»óáõÙÁ J+80Ùí >2ÙÙ (ST ³ñ³· Ã»ù-í»ñ»É 
Çç»óáõÙÁ Ñ³ßíÇ ãÇ ³éÝíáõÙ),  

• Ý¨ñáÉá·Ç³Ï³Ý ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ Ç Ñ³Ûï ·³ÉÁ` ·ÉË³-
åïáõÛï, ß³ñÅáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ»óí³ÍáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ, 
áõÅ»Õ ·ÉË³ó³í,  

• áïù»ñáõÙ ÇÝï»ÝëÇí ó³íÇ ³é³ç³óáõÙ,  
• ÑÇí³Ý¹Ç ³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ñá·Ý³ÍáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí 

÷áñÓÇ Ñ»ï³·³ ß³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÇó Ýñ³ Ññ³Å³ñí»Éáõ ¹»åùáõÙ,  
• µÅßÏÇ áñáßÙ³Ùµ` áñå»ë Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã ÙÇçáó³éáõÙ,  
• Ù³ùëÇÙ³É ï³ñÇù³ÛÇÝ êÎÐ-Ç 75%-ÇÝ Ñ³ëÝ»Éáõ ¹»åùáõÙ:  
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Â»ëïÇ ¹ñ³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ 
³í»ÉÇ Ñ³×³Ë ³éÏ³ ¿ ÉÇÝáõÙ ÙÇ ù³ÝÇ åë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ 
Í³Ýñ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ: êÆÐ ³ËïáñáßÙ³Ý ï»ë³Ï»ïÇó üÌ ÷áñÓÁ 
¹ñ³Ï³Ý ¿, »Ã» ³Û¹ Å³Ù³Ý³Ï ÝÏ³ïíáõÙ »Ý ÑÇí³Ý¹Ç Ñ³Ù³ñ 
ïÇåÇÏ ó³í Ï³Ù ë»ÕÙÙ³Ý ½·³óáõÙ ÏñÍù³í³Ý¹³ÏáõÙ, ¨ ³é³-
ç³ÝáõÙ »Ý Çß»ÙÇ³ÛÇ Ñ³Ù³ñ µÝáñáß ¾ê¶ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: àã 
ÙÇßï ¿ ó³íÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ST ë»·Ù»ÝïÇ Çç»óÙ³Ùµ: öáñÓÁ ¹ñ³Ï³Ý 
¿, »Ã» ST ë»·Ù»ÝïÇ Çç»óáõÙÁ ¹ÇïíÇ ³é³Ýó ó³íÇ, Ï³Ù »Ã» 
ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ïÇåÇÏ Ýáå³Ý ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ³é³Ýó ST ë»·-
Ù»ÝïÇ Çç»óÙ³Ý:  

üÌ Ã»ëïÇ ³ËïáñáßÇã Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ýí³½»É 
áñáß ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ ÁÝ¹áõÝ»Éáõ ¹»åùáõÙ: ´»ï³-å³ß³ñÇãÝ»ñÁ 
Ï³Ù ³ÝáÃ³½³ñÏÇ Ñ³×³ËáõÃÛáõÝÁ Çç»óÝáÕ áñáß ¹»Õáñ³ÛùÝ»ñ 
Ï³ñáÕ »Ý ËáãÁÝ¹áï»É ÃÇñ³Ë³ÛÇÝ êÎÐ-ÇÝ Ñ³ëÝ»ÉáõÝ: ²Û¹ ¹»å-
ù»ñáõÙ å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É, Ã» ÇÝãÇ Ñ³Ù³ñ ¿ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ 
Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý ÷áñÓÁ: ºÃ» ³ÛÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ÑÇí³Ý-
¹Ç Ùáï êÆÐ-Ç ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ å³ñ½»Éáõ Ýå³ï³Ïáí, ³å³ ³Û¹ 
¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ å»ïù ¿ Ñ³Ýí»Ý üÌ-Ç Ã»ëïÁ Çñ³Ï³Ý³óÝ»Éáõó 
24-48Å ³é³ç: êÆÐ ³Ëïáñáßí³Í ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ, 
ÁÝïñí³Í µáõÅÙ³Ý ëË»Ù³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ ·Ý³Ñ³ï»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ ÷áñÓÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ µáõÅÙ³Ý ýáÝÇ íñ³:  

¾ê¶-Ç ßáõñçûñÛ³ ÙáÝÇïáñÇÝ· (ÑëÏáÕáõÃÛáõÝ) (¾ê¶-ÞØ): 
ÎñÍù³í³Ý¹³ÏáõÙ ó³íÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ¾ê¶ ÷á÷áËáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÁ ¨ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³Ýó³í Çß»ÙÇ³Ý ³Ëïáñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ 
Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ¿ ßáõñçûñÛ³ (ÑáÉï»ñÛ³Ý) ÙáÝÇïáñÇÝ·Ç Çñ³-
Ï³Ý³óáõÙÁ: ²Û¹ Ù»Ãá¹Á ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É 
êÆÐ-Ç ³Ý³Ëï³ÝÇß ÁÝÃ³óùáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ, ³ÛëÇÝùÝ` ýÇùë»É 
ëñï³ÙÏ³ÝÇ Çß»ÙÇ³Ý ³é³Ýó ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ýáå³Ý»ñÇ, Ï³Ù 
Ñ³ëï³ï»É ëñï³ÙÏ³ÝÇ Çß»ÙÇ³ÛÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÁ` ÑÇÙÝ-
í»Éáí ÷áñáù³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÇ í»ñçÝ³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÇ ëå»óÇ-ýÇÏ 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ íñ³: Üß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ Çß»ÙÇÏ ÷á÷á-
ËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ` ¾ê¶-Ç ßáõñçûñÛ³ ÙáÝÇïáñÇÝ·Ç 
ïíÛ³ÉÝ»ñáí, Ñ³ïÏ³å»ë ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³Ýó³í Çß»ÙÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ:  
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²ÙµáõÉ³ïáñ ¾ê¶-ÞØ-Ç Ù»Ãá¹áí Ñ³çáÕíáõÙ ¿ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É 
í³½áëå³ëïÇÏ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý ¨ Çñ³Ï³Ý³óÝ»É ¹ñ³ ï³ñµ»ñ³-
ÏÇã ³ËïáñáßáõÙÁ ÷áñáù³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÇ í»ñçÝ³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÇ 
í³·áïáÝÇÏ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇó: ì³½áëå³ëïÇÏ ëï»ÝáÏ³ñ-
¹Ç³Ý` äñÇÝóÙ»ï³ÉÇ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý, ëáíáñ³µ³ñ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ 
ëñïÇ éÇÃÙÇ ÷áñáù³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí ¨ ëÇÝáõë³ÛÇÝ ï³ËÇ-
Ï³ñ¹Ç³Ûáí: ²Û¹ ¿åÇ½á¹Ý»ñÁ µ³í³Ï³ÝÇÝ Ï³ñ×³ï¨ »Ý, ¨ ¹ñ³Ýó 
³í³ñïÇó Ñ»ïá ST ë»·Ù»ÝïÁ í»ñ³¹³éÝáõÙ ¿ »Éù³ÛÇÝ íÇ×³ÏÇÝ: 
ì³·áïáÝÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ ¹ÇïíáõÙ »Ý ·Çß»ñ³ÛÇÝ Å³Ù»ñÇÝ µñ³-
¹ÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ, ¹ñ³Ýó ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ ëáíáñ³µ³ñ ½µ³Õ»ó-
ÝáõÙ ¿ ùÝÇ ³ÙµáÕç ÁÝÃ³óùÁ, ¹ñë¨áñíáõÙ »Ý ST ë»·Ù»ÝïÇ 
µ³ñÓñ³óÙ³Ý ³í»É³óÙ³Ùµ, Ñ³ïÏ³å»ë` Å.3-5 ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 

¾Ëáëñï³·ñáõÃÛáõÝ (¾Ëá ê¶) 
¾Ëá ê¶-Ý Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ ÏñÍù³í³Ý¹³ÏáõÙ áã 

ÏáñáÝ³ñá·»Ý ó³íÇ ï³ñµ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßÙ³Ý ·áñÍáõÙ, áñÝ 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³áñï³É ÷³Ï³ÝÇ Ý»Õ³óÙ³Ý ¨ ÑÇå»ñïñáýÇÏ 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ: êñïÇ áõÉïñ³Ó³ÛÝ³ÛÇÝ Ñ»ï³-
½áïáõÃÛáõÝÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë Å³Ù³Ý³ÏÇ Çñ³Ï³Ý Ù³ëßï³µáõÙ 
ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï í»ñÉáõÍ»É ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï³éáõó-
í³Íù³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ëÇëïáÉÇÏ, ¹Ç³ëïá-
ÉÇÏ ýáõÝÏóÇ³Ý: Æß»ÙÇÏ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ ÏÍÏáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ýí³½-
Ù³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ¾Ëá ê¶-Ç Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñáÕ ¿ ÝÏ³ïí»É ë»·Ù»Ý-
ï³ñ (ûç³Ë³ÛÇÝ) ÏÍÏáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ` ÑÇåáÏÇÝ»½Ç³: 
ê³Ï³ÛÝ É³ñÙ³Ý Ï³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ³ÛÝ Ñ³×³Ë 
ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ó³í³ÛÇÝ Ýáå³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ¨ Ï³ñáÕ ¿ ³ÝóÝ»É 
Çß»ÙÇ³ÛÇó Ñ»ïá: êÆÐ-Á ³Ëïáñáß»Éáõ Ýå³ï³Ïáí û·ï³·áñÍ-
íáõÙ »Ý ëÃñ»ë ¾Ëá ê¶ Ã»ëï»ñ` ÏÇñ³é»Éáí ÇÝãå»ë ¹»Õáñ³Ûù 
(¹áµáõï³ÙÇÝ), ³ÛÝå»ë ¿É ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝ:  

¸áµáõï³ÙÇÝáí ëÃñ»ë ¾Ëá ê¶-Ç Ýå³ï³ÏÝ ¿ µ³ñÓñ³óÝ»É 
ëñï³ÙÏ³ÝÇ å³Ñ³ÝçÁ ÃÃí³ÍÝÇ Ñ³Ý¹»å ¨ ë³¹ñ»É ³éÏ³ Çß»-
ÙÇ³Ý` ê¼Ð-Á ³í»É³óÝ»Éáõ ¨ ÏÍÏáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ù»Í³óÝ»Éáõ 
ÙÇçáóáí: Æß»ÙÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ ¾Ëá ê¶ å³ïÏ»ñÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ 
ûç³Ë³ÛÇÝ ÏÍÏáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ùµ: 
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ÎñÍù³í³Ý¹³ÏÇ ûñ·³ÝÝ»ñÇ é»Ýï·»Ýá·ñ³ýÇ³  
êï³Ý¹³ñï åñáÛ»ÏóÇ³Ý»ñáõÙ é»Ýï·»Ýá·ñ³ÙÙ³Ý ÃáõÛÉ ¿ 

ï³ÉÇë ·Ý³Ñ³ï»É ëñïÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ¨ ³é³ÝÓÇÝ ËáéáãÝ»ñÇ ã³÷-
ë»ñÁ, Ëáßáñ ³ÝáÃÝ»ñÇ` ³áñï³ÛÇ, Ãáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ, í»ñÇÝ 
ëÇÝ»ñ³ÏÇ íÇ×³ÏÁ, ëñï³ÙÏ³ÝáõÙ, ëñï³å³ñÏáõÙ, åë³Ï³Ó¨ 
½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñáõÙ, Ëáßáñ ³ÝáÃÝ»ñáõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É Ï³ÉóÇÝ³ï-
Ý»ñ: ²Ûë Ù»Ãá¹Ç û·ÝáõÃÛ³Ùµ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É Ó³Ë ÷áñá-
ù³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñ` »ñ³Ï³ÛÇÝ Ï³Ý·, Ãáù»ñÇ 
³Ûïáõó, Ãáù³ÛÇÝ å³ÃáÉá·Ç³, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ 
áëÏñ³Ñá¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

Ì³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý íÇ½áõ³ÉÇ½³óÝáÕ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý 
Ù»Ãá¹Ý»ñ: ¸ñ³ÝóÇó »Ý` 

•  Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý ëÃñ»ë ¾Ëá ê¶-Ç ÙÇçáóáí Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É Òö-Ç ëñï³ÙÏ³ÝÇ ûç³Ë³ÛÇÝ ÏÍÏáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ,  

•  ëñï³ÙÏ³ÝÇ å»ñýáõ½ÇáÝ »ñÏã³÷ ëóÇÝïÇ·ñ³ýÇ³Ý ï³-
ÉÇáõÙ-201-áí, 

•  ÙÇ³ýáïáÝ³ÛÇÝ ¿ÙÇëÇáÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·ã³ÛÇÝ ïáÙá·ñ³ýÇ³. 
³Ûë Ù»Ãá¹áí Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É Òö-Ç ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÑÇåáå»ñ-
ýáõ½Ç³ÛÇ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ:  

 Ì³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý íÇ½áõ³ÉÇ½³óÝáÕ Ñ»ï³½áïáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ óáõóáõÙ »Ý` 

•  ÐÇëÇ ËñÓÇ Ó³Ë áïÇÏÇ ÉñÇí å³ß³ñáõÙÁ, ¿É»ÏïñáÏ³ñ-
¹ÇáëïÇÙáõÉÛ³ïáñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í éÇÃÙÁ, WPW Ñ³Ù³Ëï³-
ÝÇßÁ ¨ ¾ê¶-Ç ³ÛÉ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù Ï³åí³Í »Ý Ñ³Õáñ-
¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï,  

•  ST ë»·Ù»ÝïÇ Çç»óáõÙÁ >1ÙÙ` Ñ³Ý·ëïÇ ¾ê¶-Ç íñ³, ³Û¹ 
ÃíáõÙ Òö-Ç ÑÇå»ñïñáýÇ³Ûáí, ¹»Õáñ³ÛùÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ùµ (ëñï³ÛÇÝ 
·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñ) å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í,  

•  ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ` µ³í³Ï³Ý ÇÝï»ÝëÇí üÌ Ï³ï³ñ»Éáõ ³Ý-
ÑÝ³ñÇÝáõÃÛáõÝÁ, 

•  ÏáñáÝ³ñ é»í³ëÏáõÉÛ³ñÇ½³óÇ³ÛÇó Ñ»ïá ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ 
Ýáå³Ý»ñÁ,  
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• ëñï³ÙÏ³ÝÇ Ï»ÝëáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý áñáßÙ³Ý ³ÝÑñ³Å»ß-
ïáõÃÛáõÝÁ: 

 ¾Ëá ê¶-Ç í»ñ³ÑëÏÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ñ³ßíÇ »Ý ³éÝáõÙ ëñï³-
ÙÏ³ÝÇ ÏÍÏáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ »ñÏáõ ¨ ³í»ÉÇ ë»·-
Ù»ÝïÝ»ñáõÙ, ÇëÏ ï³ÉÇáõÙ-201-áí ëñï³ÙÏ³ÝÇ ëóÇÝïÇ·ñ³ýÇ³ÛÇ 
Å³Ù³Ý³Ï, »Éù³ÛÇÝ íÇ×³ÏÇ Ñ»ï Ñ³Ù»Ù³ï»Éáí, Ç Ñ³Ûï »Ý µ»ñ-
íáõÙ å»ñýáõ½Ç³ÛÇ ûç³Ë³ÛÇÝ ¹»ý»ÏïÝ»ñÁ ¨ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³ñÛáõ-
Ý³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý ³ÛÉ Ýß³ÝÝ»ñ:  

ÎáñáÝ³ñ ³Ý·Çá·ñ³ýÇ³: Î²¶-Ý åë³Ï³Ó¨ ÑáõÝÇ íÇ×³ÏÁ 
³ËïáñáßáÕ Ù»Ãá¹ ¿: âÝ³Û³Í áã ÇÝí³½Çí Ñ»ï³½áïÙ³Ý Ù»Ãá¹-
Ý»ñÇ ÇÝï»ÝëÇí ½³ñ·³óÙ³ÝÁ, Î²¶-Ý ûµÛ»ÏïÇí ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ 
¿ ÁÝÓ»éáõÙ ÁÝïñ»Éáõ Ñ»ï³·³ µáõÅÙ³Ý Ù»Ãá¹Á` ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ 
Ï³Ù ëñï³ÙÏ³ÝÇ é»í³ëÏáõÉÛ³ñÇ½³óÇ³: 

²ÝáÃÇ Ý»Õ³óÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ áñáßíáõÙ ¿ Ýñ³ Éáõë³ÝóùÇ 
ïñ³Ù³ã³÷Ç ÷áùñ³óÙ³Ùµ` ÝáñÙ³ÛÇ Ñ³Ù»Ù³ï, ¨ ³ñï³Ñ³Ûï-
íáõÙ ¿ %-áí: ØÇÝã ³ÛÅÙ û·ï³·áñÍí»É ¿ íÇ½áõ³É ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÁ 
Ñ»ï¨Û³É µÝáõÃ³·ñÇãÝ»ñáí` ÝáñÙ³É åë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³Ï, ½³ñÏ»-
ñ³ÏÇ ÷á÷áËí³Í áõñí³·ÇÍ` ³é³Ýó Ý»Õ³óÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ áñáß-
Ù³Ý, ëáõµïáï³É Ý»Õ³óáõÙ` <50%, Ý»Õ³óáõÙ 51-75%, 76-95%, 
95-99%, ¨ ïáï³É` 100% Ý»Õ³óáõÙ: 

 

øñáÝÇÏ êÆÐ-Ç ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ 
Ü»ñÏ³ÛáõÙë ¹Çï³ñÏáõÙ »Ý ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³ÝóáÕÇÏ Çß»ÙÇ³ÛÇ 

Ñ»ï¨Û³É ï»ë³ÏÝ»ñÁ` Ï³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³, í³ñÇ³Ýï³ÛÇÝ 
(ï³ñµ»ñ³Ï³ÛÇÝ) ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ ¨ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³Ýó³í Çß»ÙÇ³: 

 

Î³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³  

È³ñÙ³Ý Ï³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý ÁÝ¹áõÝí³Í ¿ µ³Å³Ý»É 
ãáñë ü¸-Ç` Ï³Ëí³Í Í³ÝñáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇó:  
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²ÕÛáõë³Ï 8

    ü¸ 

. 
Î³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ü¸-»ñÁ` Ñ³Ù³Ó³ÛÝ Î³Ý³¹³ÛÇ 

ëñï³µ³ÝÝ»ñÇ ³ëáóÇ³óÇ³ÛÇ ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý.  
Üß³ÝÝ»ñÁ 

    I ü¸ - §êáíáñ³Ï³Ý ³éûñÛ³ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ¦ 
(ù³ÛÉù Ï³Ù ³ëïÇ×³Ýáí µ³ñÓñ³Ý³ÉÁ) ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ýáå³Ý»ñ 
ãÇ ³é³ç³óÝáõÙ: êï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ýáå³Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ù»Í 
ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ý üÌ Ï³Ù ß³ï ³ñ³·, ï¨³Ï³Ý üÌ Ï³ï³ñ»ÉÇë: 
    II ü¸ - §êáíáñ³Ï³Ý üÌ-Ç ÷áùñ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ¦` ëï»-
ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³ñ³· ù³ÛÉ»Éáõ Ï³Ù ³ëïÇ×³Ýáí ³ñ³· 
µ³ñÓñ³Ý³Éáõ Å³Ù³Ý³Ï, áõï»Éáõó Ñ»ïá Ï³Ù óáõñï å³ÛÙ³Ý-
Ý»ñáõÙ, ù³Ùáï »Õ³Ý³ÏÇÝ, Ñá·»Ñáõ½³Ï³Ý ëÃñ»ëÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
ï³Ï, Ï³Ù ³ÝÏáÕÝáõó í»ñ Ï»Ý³Éáõó ÙÇ ù³ÝÇ Å³Ù ³Ýó, ³í»ÉÇ 
ù³Ý 200Ù Ñ³ñÃ ×³Ý³å³ñÑáí ù³ÛÉ»Éáõó Ñ»ïá (»ñÏáõ Ã³Õ³Ù³ë) 
Ï³Ù ëáíáñ³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ÝáñÙ³É ³ñ³·áõÃÛ³Ùµ ³í»ÉÇ 
ù³Ý Ù»Ï ÃéÇãù ³ëïÇ×³Ý µ³ñÓñ³Ý³ÉÇë: 

III §êáíáñ³Ï³Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 
ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙÁ¦` ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ýáå³Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
Ù»ÏÇó »ñÏáõ Ã³Õ³Ù³ë (100-200Ù) Ñ³ñÃ ×³Ý³å³ñÑáí Ï³Ù Ýáñ-
Ù³É ³ñ³·áõÃÛ³Ùµ ëáíáñ³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³ëïÇ×³Ýáí Ù»Ï 
ÃéÇãù µ³ñÓñ³Ý³ÉÇë:  

IV §üÇ½ÇÏ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ó³ÝÏ³ó³Í ï»ë³ÏÁ 
Ï³ï³ñ»Éáõ ³ÝÑÝ³ñÇÝáõÃÛáõÝ ³é³Ýó ïÑ³× ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
³é³ç³óÙ³Ý¦` ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ýáå³Ý Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É 
Ñ³Ý·ëïÇ íÇ×³ÏáõÙ: 

 
î³ñµ»ñ³Ï³ÛÇÝ (í³ñÇ³Ýï³ÛÇÝ) Ï³Ù äñÇÝóÙ»ï³ÉÇ 

ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ 
êÆÐ-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÙÇ Ù³ëÇ ßñç³ÝáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý 

åë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ûç³Ë³ÛÇÝ ëå³½ÙÇ ¿åÇ½á¹Ý»ñ` µ³ó³-
Ñ³Ûï ³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³Û-
Ù³ÝÝ»ñáõÙ. ³Ûë ¹»åùáõÙ ³é³ç³óáÕ ó³í³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ 
ÏáãíáõÙ ¿ í³ñÇ³Ýï³ÛÇÝ Ï³Ù äñÇÝóÙ»ï³ÉÇ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³: ²Û¹ 
¹»åùáõÙ ÃÃí³ÍÝÇ Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ ëñï³ÙÏ³ÝÇÝ Ýí³½áõÙ ¿ 
ÇÝï»ÝëÇí í³½áëå³½ÙÇ Ñ»ï¨³Ýùáí, áñÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ Ý»ñÏ³-
ÛáõÙë Ñ³ÛïÝÇ ã¿: ºÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ ³Û¹åÇëÇ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇó ß³-
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ï»ñÝ áõÝ»Ý ëÏ½µÝ³Ï³Ý ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½, áñÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ 
ÙÇ³ÛÝ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ûáí, ù³ÝÇ áñ ³Û¹åÇëÇ ÑÇí³Ý¹-
Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ ß³ï ¿Ý¹áÃ»É-Ï³ËÛ³É ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã ·áñÍáÝÝ»ñÇ 
(ûñ. ³ó»ïÇÉËáÉÇÝ ¨ ë»ñáïáÝÇÝ) Ñ³Ý¹»å é»³ÏóÇ³Ý ÝáñÙ³É ã¿:  

ì³ñÇ³Ýï³ÛÇÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý Ñ³×³Ë ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ 
Ñ³Ý·ëïÇ íÇ×³ÏáõÙ, Çß»ÙÇ³ÛÇ å³ï×³éÁ ³Û¹ ¹»åùáõÙ ÃÃí³ÍÝÇ 
Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý ³ÝóáÕÇÏ Ýí³½áõÙÝ ¿, ¨ áã Ã» Ù»Í³ó³Í Í³Ýñ³-
µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí ÃÃí³ÍÝÇ µ³ñÓñ å³Ñ³ÝçÁ:  

ì³½áëå³ëïÇÏ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ¾ê¶ å³ïÏ»ñÁ ¨ ÏÉÇÝÇ-
Ï³Ï³Ý ³ËïáñáßÙ³Ý ã³÷áñáßÇãÝ»ñÁ. 

•  ¾ê¶-Ç íñ³ ST ë»·Ù»ÝïÇ ³ÝóáÕÇÏ µ³ñÓñ³óáõÙáí (¨ áã Ã» 
Çç»óáõÙáí) áõÕ»ÏóíáÕ ³Ý·ÇÝá½ Ýáå³Ý»ñ,  

•  ²Ý·ÇÝá½ Ýáå³Ý»ñÁ »ñµ»ÙÝ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É üÌ 
Ï³ï³ñ»ÉÇë, áñÁ Ù»Ï ³ÛÉ ¹»åùáõÙ ÝáñÙ³É ï³Ý»ÉÇ ¿. ëï»ÝáÏ³ñ-
¹Ç³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý, ³Ûëå»ë Ïáãí³Í, ï³ï³ÝíáÕ ß»Ù: ²Ý·ÇÝá½ 
Ýáå³Ý»ñÁ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý üÌ-Çó Ñ»ïá, ³é³íáïÛ³Ý Å³Ù»ñÇÝ, 
³ÛÉ áã Ã» ó»ñ»ÏÁ Ï³Ù »ñ»ÏáÛ³Ý:  

•  ²Ý·ÇÝá½ Ýáå³Ý»ñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ï³ÝË»É Ï³ÉóÇáõÙÇ Ý»ñÑ³-
Ïáñ¹Ý»ñÇ ¨ ÝÇïñ³ñïÝ»ñÇ û·ï³·áñÍÙ³Ùµ, µ»ï³-å³ß³ñÇãÝ»ñÇ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ýí³½ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¿. ³Ý·Çáëå³ëïÇÏ ëï»Ýá-
Ï³ñ¹Ç³Ûáí áñáß ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ µ»ï³-å³ß³ñÇãÝ»ñÁ 
Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³óÝ»É Çß»ÙÇ³Ý ë³¹ñáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: 

êñï³ÙÏ³ÝÇ ³Ýó³í (Ñ³Ùñ) Çß»ÙÇ³  
êñï³ÙÏ³ÝÇ Çß»ÙÇ³ÛÇ (êÆ) ¿åÇ½á¹Ý»ñÇ ½·³ÉÇ Ù³ëÁ Ï³ñáÕ 

¿ ÁÝÃ³Ý³É ³é³Ýó ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ Ï³Ù ¹ñ³ 
Ñ³Ù³ñÅ»ùÝ»ñÇ, ÁÝ¹Ñáõå ÙÇÝã¨ ³Ýó³í êÆ-Ç ½³ñ·³óáõÙ: üñ»-
ÙÇÝ·»ÙÛ³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñáí êÆ-Ç ÙÇÝã¨ 25%-Á ³é³-
çÇÝ ³Ý·³Ù ³ËïáñáßíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ¾ê¶-Ç Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
é»ïñáëå»ÏïÇí í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, ÁÝ¹ áñáõÙ, 50% ¹»å-
ù»ñáõÙ ³Û¹ êÆ-Ý µáÉáñáíÇÝ ³Ý³Ëï³ÝÇß »Ý: äë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»-
ñ³ÏÝ»ñÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Á Ï³ñáÕ ¿ ÁÝÃ³Ý³É 
³Ý³Ëï³ÝÇß ¨ Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É ÙÇ³ÛÝ ³áõïáåëÇ³Ûáí, Ñ³ÝÏ³ñ-
Í³Ù³Ñ »Õ³Í ³ÝÓ³Ýó ßñç³ÝáõÙ: êñï³ÙÏ³ÝÇ ³Ýó³í Çß»ÙÇ³ÛÇ 
Ù³ëÇÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ »ÝÃ³¹ñ»É ³ÛÝ ³ÝÓ³Ýó ßñç³ÝáõÙ, áñáÝù ãáõÝ»Ý 
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êÆÐ-Ç ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñ, µ³Ûó áõÝ»Ý ê²Ð-Ç éÇëÏÇ ÙÇ ù³ÝÇ 
·áñÍáÝ: ´³½Ù³ÃÇí éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ 
ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ ¾ê¶-ÞØ, ÇëÏ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³Ýó³í Çß»ÙÇ³ 
Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»Éáõ ¹»åùáõÙ` Ëáñ³óí³Í Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ, ÁÝ¹Ñáõå 
ÙÇÝã¨ Î²¶:  

ê²Æ ¿åÇ½á¹Ý»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ ³ËïáñáßíáõÙ »Ý üÌ-Ç ÷áñ-
Ó»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ¨ ÞØ-Ç ¾ê¶-Ç ¹»åùáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ¾ê¶-Ç åÉ³-
Ý³ÛÇÝ ·ñ³ÝóáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ: ê²Æ-Ç ¿åÇ½á¹Ý»ñÁ, áñáÝù ³Ëïá-
ñáßí³Í »Ý ÞØ ¾ê¶-áí, ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùÇ ¨ »ÉùÇ ³Ýµ³-
ñ»Ýå³ëï Ï³ÝËáñáßÇã »Ý:  

êï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý ï³ñ»óÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: 
î³ñ»ó Ù³ñ¹ÇÏ Ï³½ÙáõÙ »Ý êÆÐ-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ù»Í³Ù³ë-

ÝáõÃÛáõÝÁ: ÜÏ³ïÇ áõÝ»Ý³Éáí, áñ ½³ñ·³ó³Í »ñÏñÝ»ñÇ µÝ³ÏãáõÃ-
ÛáõÝÁ ½·³ÉÇáñ»Ý Í»ñ³ÝáõÙ ¿` ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùÁ, ³Ëïáñáß-
Ù³Ý ¨ µáõÅÙ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ÇÙ³Ý³ÉÁ ï³ñ»óÝ»ñÇ 
ßñç³ÝáõÙ áõÝÇ ëÏ½µáõÝù³ÛÇÝ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ:  
    êÆÐ-Ç ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ï³ñ»óÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ`  

•  Ñ³Ûï³Ýµ»ñíáõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ åë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ 
³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ,  

•  ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ Ó³Ë åë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ 
óáÕáõÝÇ Ý»Õ³óáõÙ,  

•  Òö-Ç ó³Íñ ÏÍÏáÕ³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³,  
•  »ñµ»ÙÝ ï»Õ »Ý ·ïÝáõÙ áõÕ»ÏóáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ` Þ¸-

Ý, ³Ý»ÙÇ³Ý, ÑÇåáÃÇñ»á½Á, Ãáù»ñÇ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ûµëïñáõÏïÇí 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ (ÂøúÐ),  

•  ³í»ÉÇ µ³ñÓñ ¿ ³ïÇåÇÏ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ, ê²Æ-Ç ï³ñ³Í-
í³ÍáõÃÛáõÝÁ, ÁÝ¹Ñáõå ÙÇÝã¨ ³Ýó³í êÆ: 

²ËïáñáßÙ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: êÆÐ-Ç (ëï»Ýá-
Ï³ñ¹Ç³ÛÇ) Ï³ëÏ³Íáí ï³ñ»ó ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï 
¿ Ù³Ýñ³½ÝÇÝ Ñ³í³ù»É ³Ý³ÙÝ»½` Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, ß÷Ù³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ùÇã ß³ñÅáõÝ Ï»Ýë³-
Ï»ñåÁ, ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ³ïÇåÇÏ Ó¨»ñÇ µ³ñÓñ ï³ñ³Íí³ÍáõÃ-
ÛáõÝÁ: Üñ³Ýó Ùáï ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ñ³Ù³ñÅ»ùÁ Ñ³×³Ë Ñ¨áóÝ ¿: 
´³ñ¹ ¹»åù»ñáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Í³ÝáÃ³Ý³É ³éÏ³ µÅßÏ³Ï³Ý 
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÷³ëï³ÃÕÃ»ñÇ Ñ»ï` ³ÙµáõÉ³ïáñ ù³ñï»ñ, ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ï-
ÙáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ù³Õí³ÍùÝ»ñ, Ý³ËÏÇÝ ¾ê¶, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÁÝ¹áõÝ-
íáÕ ¹»Õáñ³ÛùÇ óáõó³Ï: î³ñ»óÝ»ñÁ Ñ³×³Ë ÑÇí³Ý¹³ÝáõÙ »Ý 
³ÛÝåÇëÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí, áñáÝù Í³Ýñ³óÝáõÙ »Ý êÆÐ-Ç 
ÁÝÃ³óùÁ` Þ¸, ³Ý»ÙÇ³, ÑÇåáÃÇñ»á½, ÂøúÐ ¨ ³ÛÉÝ:  

î³ñ»ó Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³Ù³ñ ¹Åí³ñ ¿ Çñ³Ï³Ý³óÝ»É üÌ 
ïñ»¹ÙÇÉÇ íñ³ ¨ ì¾Ø ÷áñÓÁ ÙÇÝã¨ ëáõµÙ³ùëÇÙ³É êÎÐ` Ãáù»ñÇ, 
Ñ»Ý³ß³ñÅÇã Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç áõÕ»ÏóáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ Ã»ñ-
í³ñÅí³ÍáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí: ´³óÇ ¹ñ³ÝÇó QRST ÏáÙåÉ»ùëÇ »É-
ù³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ï³ñ»óÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ¹Åí³ñ³óÝáõÙ 
»Ý üÌ-áí Ñ³ñáõóí³Í ¾ê¶-Ç ¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ í»ñÍ³ÝáõÙÁ, ûñÇÝ³Ï` 
ëñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÇ »ñÏ³ñ³ï¨ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ¹»åùáõÙ: ²Û¹ 
å³ï×³éáí, »Ã» Ñ³ñóáõ÷áñÓÁ ¨ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½ÝÝáõÙÁ ÃáõÛÉ ã»Ý 
ï³ÉÇë ï³ñ»ó Ù³ñ¹áõ ¹»åùáõÙ êÆÐ-Ç ×ß·ñÇï ³ËïáñáßáõÙ Ï³-
ï³ñ»É, ³å³ Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ¿ Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý íÇ½áõ-
³ÉÇ½³óÝáÕ Ã»ëï»ñÇ Ýß³Ý³ÏáõÙÁ (¾Ëá ê¶` ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ ÷áñ-
Óáí, ïñ³Ýë¿½áý³·»³É ¾Ëáê¶, ëñï³ÙÏ³ÝÇ ëóÇÝïÇ·ñ³ýÇ³), 
áñáÝó ¹»åùáõÙ ·»ñû¹³÷áËáõÃÛáõÝÁ ¨ üÌ-Ç ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ñ»-
Ý³ß³ñÅÇã Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç íñ³ Ýí³½³·áõÛÝÝ »Ý: Ì³Ýñ³µ»éÝí³-
ÍáõÃÛ³Ý ¾Ëá ê¶-Ç ½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ ¨ ëå»óÇýÇÏáõÃÛáõÝÁ Ýñ³Ýó 
ßñç³ÝáõÙ µ³í³Ï³ÝÇÝ µ³ñÓñ ¿: äÉ³Ý³ÛÇÝ ÇÝí³½Çí Ñ»ï³½á-
ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ éÇëÏÁ ï³ñ»óÝ»ñÇ ßñç³-
ÝáõÙ ³ÝÝß³Ý ¿ Ù»Í³ó³Í, ³Û¹ å³ï×³éáí ï³ñÇùÁ ãå»ïù ¿ 
ËáãÁÝ¹áïÇ ÑÇí³Ý¹ÇÝ Î²¶ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý áõÕ³ñÏ»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

êñï³ÛÇÝ X Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß 
²Û¹ ï»ñÙÇÝáí ¿ ÏáãíáõÙ ¿ ó³í³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ ÝáñÙ³É 

Ï³Ù ùÇã ÷á÷áËí³Í (Î²¶ ïíÛ³ÉÝ»ñáí) åë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³Ï-
Ý»ñáí, µ³Ûó ¹ñ³Ï³Ý Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Ã»ëï»ñáí ³ÝÓ³Ýó 
ßñç³ÝáõÙ: êï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ýáå³Ý»ñáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï³íáñ³-
å»ë 10%-Ç ßñç³ÝáõÙ åë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÁ ÝáñÙ³É »Ý Ï³Ù 
ùÇã ÷á÷áËí³Í: Ì³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Ã»ëï»ñÇ ¹ñ³Ï³Ý ³ñ¹-
ÛáõÝùÝ»ñ »Ý Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ÝáñÙ³É åë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»-ñáí 
¨ ÏñÍù³í³Ý¹³ÏáõÙ ó³íÇ ·³Ý·³ï áõÝ»óáÕ ³ÝÓ³Ýó 10-20%-Ç 
ßñç³ÝáõÙ: êáíáñ³µ³ñ ¹ñ³Ýù 30-45 ï³ñ»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹Ý»ñÝ »Ý, 
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³í»ÉÇ Ñ³×³Ë Ï³Ý³Ûù, ëáíáñ³µ³ñ` ³é³Ýó ³Ã»ñáëÏÉ»-ñá½Ç 
éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ¨ Òö-Ç ÝáñÙ³É ýáõÝÏóÇ³Ûáí:  

²Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ: êñï³ÛÇÝ X Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßáí 50%-Çó å³-
Ï³ë ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ ïÇåÇÏ É³ñÙ³Ý ëï»Ýá-
Ï³ñ¹Ç³, Ñ³×³Ë` ÏñÍù³í³Ý¹³ÏáõÙ ó³í³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÝ 
³ïÇåÇÏ ¿: âÝ³Û³Í ³ïÇåÇÏáõÃÛ³ÝÁ` ó³í»ñÝ ³Û¹ Ñ³Ù³Ëï³-
ÝÇßÇ ¹»åùáõÙ ÉÇÝáõÙ »Ý µ³í³Ï³ÝÇÝ ÇÝï»ÝëÇí ¨ Ï³ñáÕ »Ý 
Ýß³Ý³Ï³ÉÇáñ»Ý Ë³Ã³ñ»É áã ÙÇ³ÛÝ ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÁ, ³ÛÉ¨ ³ßË³-
ïáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: êñï³ÛÇÝ X Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßáí ß³ï ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
¹»åùáõÙ ï»Õ »Ý ·ïÝáõÙ Ý»ñùÇÝ ó³í³ÛÇÝ ß»ÙÇ Ýí³½áõÙÁ, ó³íÇ 
³é³ç³óáõÙÁ ÏñÍù³í³Ý¹³ÏáõÙ ³¹»Ýá½ÇÝÇ Ý/» Ý»ñÙáõÍÙ³Ý 
¹»åùáõÙ, Ý»ñùÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ëå³ëïÇÏ é»³Ï-
óÇ³Ý»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ Ñ³ÏáõÙÁ:  

êñï³ÛÇÝ X Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇÝ áõÕ»ÏóáÕ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ 
ÑÇß»óÝáõÙ »Ý í»·»ïá³ÝáÃ³ÛÇÝ ¹ÇëïáÝÇ³: Ð³×³Ë ëñï³ÛÇÝ X 
Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ Ï³ëÏ³Í³ÙÇï, ï³·Ý³åÇ 
áõÅ»Õ ½·³óáõÙáí Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ, ¹»åñ»ëÇí ¨ ýáµÇ³ÛÇÝ 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ: ²Û¹ íÇ×³ÏÝ»ñÇ Ï³ëÏ³ÍÁ å³Ñ³ÝçáõÙ 
¿ Ñá·»µáõÛÅÇ ËáñÑñ¹³ïíáõÃÛáõÝ:  

²ËïáñáßáõÙÁ: êñï³ÛÇÝ X Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ ³ËïáñáßíáõÙ ¿ 
µ³ó³éÙ³Ý ëÏ½µáõÝùáí: ²é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ µ³ó³éáõÙ »Ý åë³Ï³Ó¨ 
³ÝáÃÝ»ñÇ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Á ¨ ³ÛÉ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñ: Ð³ñÏ³íáñ ¿ 
Ù³Ýñ³ÏñÏÇï ³Ý³ÙÝ»½ Ñ³í³ù»É` áõÕ»ÏóáÕ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ ¨ 
ê²Ð-Ç éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ùµ, áã ÇÝí³½Çí Í³Ýñ³-
µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý ÷áñÓ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñáí, ÇÝãå»ë Ý³¨ ï³ñµ»ñ³-
ÏÇã ³ËïáñáßáõÙ Çñ³Ï³Ý³óÝ»É ³ÛÉ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ-
Ý»ñÇ ¨ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ (Ï»ñ³Ïñ³÷áÕ, áÕÝ³ß³ñ, Ãáù»ñ ¨ Ãá-
ù³ÙÇ½, áñáí³ÛÝÇ ËáéáãÇ ûñ·³ÝÝ»ñ), ëñïÇ áñáß³ÏÇ ÑÇí³Ý¹áõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÇ ¨ ÷³Ï³Ý³ÛÇÝ ³ÝáÙ³ÉÇ³Ý»ñÇ (í³½áëå³ëïÇÏ ëï»Ýá-
Ï³ñ¹Ç³, ÙÇïñ³É ÷³Ï³ÝÇ åñáÉ³åë) ¹»åùáõÙ:  

Ð³Ù³Ëï³ÝÇßÇ µáõÅáõÙÁ ¿ÙåÇñÇÏ µÝáõÛÃ áõÝÇ: ÜÇïñ³ï-
Ý»ñÁ Ñ³×³Ë ³Ý³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý:  
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êï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³µ»ïÇ (Þ¸) ¹»åùáõÙ 
Þ¸-Ý ¹Çï³ñÏíáõÙ ¿ áñå»ë êÆÐ-Ç ³ÝÏ³Ë éÇëÏÇ ·áñÍáÝ: 

Þ¸-áí ÑÇí³Ý¹»ñÇ Ù»Í³ëÙ³ëÝáõÃÛáõÝÁ Ù³Ñ³ÝáõÙ ¿ ëÇñï³ÝáÃ³-
ÛÇÝ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó, ÁÝ¹ áñáõÙ, êÆÐ-Ç µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ù³Ñ-
í³Ý å³ï×³éÝ»ñÇ Ù»ç ³é³çÇÝ ï»ÕáõÙ »Ý:  

Þ¸-Ç ¨ êÆÐ-Ç Ñ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÁ ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï ¿ Ï³ÝË³-
ï»ëÙ³Ý ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó, Ñ³ïÏ³å»ë ãÕ»Ï³í³ñíáÕ ÑÇå»ñ·ÉÇ-
Ï»ÙÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ: êÆÐ-Ç ³ËïáñáßáõÙÁ Þ¸-Ç ¹»åùáõÙ Ñ³×³Ë 
¹Åí³ñ³ÝáõÙ ¿: àã ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÁ, 
Ñ³Ï³³Ý·ÇÝ³É ¨ Ñ³Ï³Çß»ÙÇÏ Ã»ñ³åÇ³Ý Þ¸-Ç ¨ êÆÐ-Ç Ñ³Ù³Ïó-
Ù³Ý ¹»åùáõÙ áõÝ»Ý ÙÇ ß³ñù ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ:  

êÆÐ-Ç ÁÝÃ³óùÇ ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ-Ý»ñÁ 
Þ¸-Ç ¹»åùáõÙ. 

•  êÆÐ-Ç ½³ñ·³óÙ³Ý éÇëÏÁ Þ¸-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ 
µ³ñÓñ³ó³Í ¿ 3-5 ³Ý·³Ù, êÆÐ-Ç ÁÝÃ³óùÁ Þ¸-Ç ¹»åùáõÙ ³í»ÉÇ 
ß³ï Ï³Ëí³Í ¿ Þ¸-Ç ï¨áÕáõÃÛáõÝÇó, ù³Ý ¹ñ³ Í³ÝñáõÃÛáõÝÇó: 

•  Þ¸-Ç ¹»åùáõÙ êÆÐ-Ç µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý 
³í»ÉÇ í³Õ, ù³Ý ¹ñ³ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, Ùáï 50 ï³ñ»-
Ï³Ý 40-50% Þ¸ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ëÇñï³Ýá-
Ã³ÛÇÝ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ýí³½³·áõÛÝÁ Ù»ÏÁ:  

•  Þ¸-Ç ¹»åùáõÙ êÆÐ-Á ß³ï ¹»åù»ñáõÙ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ³Ý³Ë-
ï³ÝÇß, ÇÝãå»ë ê²Æ-Ý, ÁÝ¹Ñáõå ÙÇÝã¨ ³Ýó³í êÆ:  

•  Þ¸-Ç ¹»åùáõÙ êÆÐ-Á Ñ³×³Ë µ³ñ¹³ÝáõÙ ¿ ³ÝÏ³ÛáõÝ ëï»-
ÝáÏ³ñ¹Ç³Ûáí, êÆ-áí, ëñïÇ éÇÃÙÇ ÏÛ³ÝùÇÝ ëå³éÝ³óáÕ Ë³Ý-
·³ñáõÙÝ»ñáí: 

•  Þ¸-Ç ¹»åùáõÙ êÆÐ-Ç Å³Ù³Ý³Ï ³í»ÉÇ ³ñ³· ¿ ½³ñ·³ÝáõÙ 
Ï³Ý·³ÛÇÝ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ (ê²)` ³Û¹ ÃíáõÙ êÆ-Çó 
Ñ»ïá:  

•  Þ¸-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï êÆÐ-Ç ¹»åùáõÙ Ñ³×³Ë ³Ëïá-
ñáßíáõÙ ¿ åë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ¹Çýáõ½ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ` Ý»-
ñ³éÛ³É åë³Ï³ÛÇÝ ÑáõÝÇ ¹Çëï³É Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ, ÇÝãÁ ¹Åí³ñ³ó-
ÝáõÙ ¿ ÏáñáÝ³ñ ßáõÝï³íáñáõÙ Çñ³Ï³Ý³óÝ»ÉÁ: 

•  Þ¸-Ý êÆÐ-Ç ¹»åùáõÙ Ù³Ñí³Ý ³ÝÏ³Ë éÇëÏÇ ·áñÍáÝ ¿:  
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•  Þ¸-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï ÑÇå»ñ·ÉÇÏ»ÙÇ³ÛÇó µ³óÇ, ëáíá-
ñ³µ³ñ ³éÏ³ »Ý ÉÇÝáõÙ êÆÐ-Ç ½³ñ·³óÙ³Ý ¨ ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï 
»ÉùÇ Éñ³óáõóÇã éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñ: 

 

Þ¸-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ êÆÐ-Ç Í³ÝñáõÃÛ³Ý ·Ý³-
Ñ³ïÙ³Ý ¨ ³ËïáñáßÙ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ  

• Þ¸-Ç ¹»åùáõÙ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ¨ Ï³Ý³Ýó Ùáï êÆÐ-Á Ñ³Ý-
¹ÇåáõÙ ³í»ÉÇ »ñÇï³ë³ñ¹ ï³ñÇùáõÙ, ù³Ý Þ¸ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ: 

• Þ¸-Ç ¹»åùáõÙ êÆÐ-Á Ñ³×³Ë ÏñáõÙ ¿ ³Ýó³í µÝáõÛÃ, ÇÝãÁ 
¹Åí³ñ³óÝáõÙ ¿ Å³Ù³Ý³ÏÇÝ ³ËïáñáßáõÙÁ, áñÇ å³ï×³éáí 
µáõÅÙ³Ý ëÏÇ½µÁ áõß³ÝáõÙ ¿: Þ¸ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, Ñ³ïÏ³-
å»ë áõÕ»ÏóáÕ éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ, êÆÐ-Á µ³ó³Ñ³Ûï»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ Çñ³Ï³Ý³óÝ»É ëÏñÇÝÇÝ·³ÛÇÝ Ñ»ï³½áïáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñ` ëáíáñ³Ï³Ý ¨ íÇ½áõ³ÉÇ½³óÝáÕ Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý 
Ã»ëï»ñ, ÞØ ¾ê¶: 

´áõÅáõÙÁ 
êï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ µáõÅáõÙÁ Ñ»ï³åÝ¹áõÙ ¿ »ñÏáõ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 

Ýå³ï³Ï: ²é³çÇÝ` µ³ñ»É³í»É »ÉùÁ, Ï³ÝËáñáßáõÙÁ ¨ Ï³ÝË³ñ-
·»É»É êÆ-Ç Ï³Ù Ñ³ÝÏ³ñÍ³Ù³ÑáõÃÛ³Ý ³é³ç³óáõÙÁ, ¨ »ñÏ³ñ³ó-
Ý»É ÏÛ³ÝùÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ, »ñÏñáñ¹` Ýí³½»óÝ»É ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ 
Ýáå³Ý»ñÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ¨ å³Ï³ë»óÝ»É ¹ñ³Ýó ÇÝï»ÝëÇ-
íáõÃÛáõÝÁ` ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÁ µ³ñ»É³í»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ²é³çÝ³ÛÝáõÃÛáõÝÁ 
ïñíáõÙ ¿ Ù³Ñí³Ý ¨ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ éÇëÏÇ Ýí³½»óÙ³ÝÝ áõÕÕ-
í³Í µáõÅÙ³ÝÁ: ²Û¹ å³ï×³éáí, »Ã» ï³ñµ»ñ µáõÅ³Ï³Ý Ù³ñ-
ï³í³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ Ñ³í³ë³ñ³å»ë ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý ÑÇí³Ý¹áõÃ-
Û³Ý ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ Ã»Ã¨³óÙ³Ý ·áñÍáõÙ, ³å³ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ 
Ý³ËÁÝïñ»É Ù³Ñí³Ý, µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ÝË³ñ·»É³Ù³Ý ¨ Ï³Ý-
Ë³ï»ëÙ³Ý µ³ñ»É³íÙ³Ý ³éáõÙáí ³å³óáõóí³Í Ï³Ù ß³ï 
Ñ³í³Ý³Ï³Ý ³é³í»ÉáõÃÛ³Ùµ µáõÅáõÙÁ:  

´áõÅÙ³Ý Ù»Ãá¹Ç ÁÝïñáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ ëÏ½µÝ³Ï³Ý 
¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ Ã»ñ³åÇ³ÛÇ Ñ³Ý¹»å ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇó, 
ãÝ³Û³Í áñáß ÑÇí³Ý¹Ý»ñ ÙÇ³Ý·³ÙÇó Ý³ËÁÝïñáõÙ »Ý åë³Ï³ÛÇÝ 
³ÝáÃÝ»ñÇ (ÏáñáÝ³ñ) é»í³ëÏáõÉÛ³ñÇ½³óÇ³Ý: ÀÝïñáõÃÛáõÝ Ï³-
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ï³ñ»ÉÇë ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É ÑÇí³Ý¹Ç Ï³ñÍÇùÁ, ÇÝãå»ë 
Ý³¨ ³é³ç³ñÏíáÕ µáõÅÙ³Ý ·ÝÇ ¨ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý Ñ³ñ³µ»-
ñáõÃÛáõÝÁ:  

êï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ áã ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ µáõÅÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
¹ñáõÛÃÝ»ñÁ`  

•  ÑÇí³Ý¹Ç ï»Õ»Ï³óáõÙÁ ¨ áõëáõóáõÙÁ,  
•  ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ËáñÑáõñ¹Ý»ñ ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 

³ÏïÇíáõÃÛ³Ý í»ñ³µ»ñÛ³É,  
•  ëÝí»Éáõ í»ñ³µ»ñÛ³É ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ËáñÑáõñ¹Ý»ñ,  
•  ËáñÑáõñ¹Ý»ñ ÍËáÕÝ»ñÇÝ` ÍË»ÉÁ ÃáÕÝ»Éáõ í»ñ³µ»ñÛ³É. 

³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ñ³ïáõÏ µáõÅáõÙ Ýß³Ý³Ï»É  
 

êï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý µáõÅ»Éáõ Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍíáÕ ¹»Õ³-
ÙÇçáóÝ»ñÁ: ¸»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ µáõÅÙ³Ý ëÏ½µáõÝùÝ»ñÁ: 

êï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ ³ËïáñáßÙ³Ùµ µáÉáñ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ, Ñ³Ï³-
óáõóáõÙÝ»ñÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ Ýß³-
Ý³Ï»É ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ï³ÝË³ï»ëáõÙÁ µ³ñ»É³íáÕ ¹»Õ³ÙÇçáó-
Ý»ñ:  

Ð³Ï³ÃñáÙµáóÇï³ñ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ (³ó»ïÇÉë³ÉÇóÇÉ³ÃÃáõ, 
ÏÉáåÇ¹á·ñ»É):  

Î³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ µáõÅÙ³Ý å³ñï³¹Çñ ¹»Õ³ÙÇçáó-
Ý»ñÇó »Ý Ñ³Ï³ÃñáÙµáóÇï³ñ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ (Ñ³Ï³³·ñ»·³Ýï-
Ý»ñÁ), áñáÝóÇó ³é³í»É Ñ³×³Ë û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ³ó»ïÇÉë³-
ÉÇóÇÉ³ÃÃáõÝ (²êÂ): ²êÂ-Ç »ñÏ³ñ³ï¨ Ï³ÝáÝ³íáñ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ 
ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ûáí, Ñ³ïÏ³å»ë êÆ Ïñ³Í ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÏáÕÙÇó 
Ýí³½»óÝáõÙ ¿ ÏñÏÝ³ÏÇ êÆ-Ç ½³ñ·³óÙ³Ý éÇëÏÁ ÙÇçÇÝáõÙ 30%-
áí: ÜÏ³ï»ÉÇ ¿ ²êÂ-Ç ÇÝãå»ë ÙÇçÇÝ (325Ù·), ³ÛÝå»ë ¿É ó³Íñ (75-
100Ù·) ¹»Õ³ã³÷»ñÇ µ³ñÓñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ: 

´»ï³-å³ß³ñÇãÝ»ñ (´ä): ´áÉáñ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ êÆ-Ç Ñ»ïá 
ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ Ýß³Ý³Ï»É ³é³Ýó Ý»ñùÇÝ ëÇÙå³ÃáÙÇÙ»ïÇÏ 
³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ´ä-Ý»ñ` Ù»ïáåñáÉáÉ, µÇëáåñáÉáÉ, åñáåñ³ÝáÉáÉ, 
³ï»ÝáÉáÉ: 

ÐÇåáÉÇåÇ¹»ÙÇÏ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ: Î³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ûáí 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ µáõÅÙ³Ý Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ áõÕÕáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÇó Ù»ÏÁ ³ñÛ³Ý Ù»ç ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ Ýí³½»óÝáÕ 
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¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙÝ ¿` ÉÇåÇ¹-Ï³ñ·³íáñáÕ Ã»ñ³åÇ³Ý: 
²ÛÝ Ýß³Ý³ÏíáõÙ ¿, »Ã» ËëïÇí å³Ñå³ÝíáÕ ëÝÝ¹³Ï³ñ·Á ¨ 
Ï»Ýë³Ï»ñåÇ µ³ñ»É³íáõÙÁ ã»Ý Ñ³ëóÝáõÙ ³ñÛ³Ý ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ³ÛÝ 
Ýå³ï³Ï³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇÝ, áñÁ ó³ÝÏ³ÉÇ ¿ Ï³ÛáõÝ ëï»Ýá-
Ï³ñ¹Ç³Ûáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ:

• 3-ÑÇ¹ñáùëÇ Ù»ÃÇÉ ·ÉÛáõï³ñÇÉ Îá² (3-ÐØ¶-Îá²) é»¹áõÏï³½³ÛÇ 
å³ß³ñÇãÝ»ñ (ëï³ïÇÝÝ»ñ),  

  
Ü»ñÏ³ÛáõÙë ³Ã»ñá·»Ý ¸Èä-Ý ßïÏ»Éáõ Ñ³Ù³ñ û·ï³-

·áñÍáõÙ »Ý`  

• ýÇµñáÛ³ÃÃíÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñ (ýÇµñ³ïÝ»ñ),  
• ÝÇÏ³ïÇÝ³ÃÃáõ ¨ ¹ñ³ Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó ¹»Õ³Ó¨»ñÁ,  
• É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ ë»Ïí»ëïñ³ÝïÝ»ñ Ï³Ù ÇáÝá÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ 
Ë»Å»ñ,  
• áã Ñ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ:  

ºñ³Ï³ñ³ï¨ µáõÅÙ³Ý ¹»åùáõÙ ¹ÇÝ³ÙÇÏ ³Ý·Çá·ñ³ýÇÏ 
í»ñ³ÑëÏÙ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñáí ³å³óáõóí³Í ¿ ³Û¹ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ` 
³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç Ñ³ñ³×Á Ï³ÝËáÕ ¨ ³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ í³Ñ³ÝÇÏ-
Ý»ñÇ Ù³ëÝ³ÏÇ Ñ»ïÁÝÃ³ó ½³ñ·³óáõÙ ³å³ÑáíáÕ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ:  

Ð³Ï³Çß»ÙÇÏ µáõÅáõÙ Ýß³Ý³ÏíáõÙ ¿ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ýá-
å³Ý»ñáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ, ÇÝãå»ë Ý³¨` ·áñÍÇù³ÛÇÝ Ñ»ï³½áïÙ³Ý 
Ù»Ãá¹Ý»ñáí ëñï³ÙÏ³ÝÇ Çß»ÙÇ³ÛÇ ¿åÇ½á¹Ý»ñÝ ³Ëïáñáß»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ: Ð³Ï³³Ý·ÇÝ³É ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ »Ý` ´ä-Á, Ñ³Ï³Ïá³·áõÉ-
Û³ÝïÝ»ñÁ, ÝÇïñ³ïÝ»ñÁ ¨ ÝÇïñ³ï³ÝÙ³Ý ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ, ÇÝã-
å»ë Ý³¨ ëñï³ÙÏ³Ý³ÛÇÝ óÇïáåñáï»ÏïáñÝ»ñÁ: Î³ÛáõÝ ëï»Ýá-
Ï³ñ¹Ç³ÛÇ µáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ÏÇñ³éíáÕ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ í»ñáÑÇß-
Û³É ËÙµ»ñÁ ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ Ýß³Ý³Ï»É Ñ»Ýó ³Û¹ Ñ³çáñ¹³Ï³-
ÝáõÃÛ³Ùµ: ²ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý Ý³¨ ¹ñ³Ýó ï³ñµ»ñ Ñ³Ù³ÏóáõÙÝ»ñÁ:  

´»ï³ ³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñ: ´»ï³ ³¹ñ»ÝáÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ 
å³ß³ñÇãÝ»ñÁ É³ÛÝáñ»Ý û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý µáõ-
Å»Éáõ Ñ³Ù³ñ, ù³ÝÇ áñ ¹ñ³Ýù Ýí³½»óÝáõÙ »Ý ëñïÇ íñ³ ³¹ñ»Ý-
»ñ·ÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ, áñÇ ßÝáñÑÇí Ýí³½áõÙ »Ý êÎÐ-Ý, ê¼Ö-Ý, 
üÌ-Á ¨ Ñá·»Ñáõ½³Ï³Ý ëÃñ»ëÇ Ñ³Ý¹»å ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³-
Ï³ñ·Ç å³ï³ëË³ÝÁ: ¸³ Çñ Ñ»ñÃÇÝ µ»ñáõÙ ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÏáÕÙÇó 
ÃÃí³ÍÝÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý Ýí³½Ù³ÝÁ ¨ í»ñ³óÝáõÙ ¿ ¹ñ³ ëå³é-
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Ù³Ý ¨ ¹»åÇ ëñï³ÙÏ³ÝÇ Çß»ÙÇ½³óí³Í ·áïÇ Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý 
ÙÇç¨ »Õ³Í ³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝÁ:  

´ä-»ñÁ ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý` Áëï ëñïáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í µ»ï³-1 
³¹ñ»ÝáÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ÁÝïñáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý, Éñ³óáõóÇã 
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ` ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ³ÝáÃ³É³ÛÝ³óáõÙ ³é³ç³ó-
Ý»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùµ Ï³Ù µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ùµ, ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï¨á-
ÕáõÃÛ³Ùµ: êÆÐ-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ µáõÅÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ý³Ë³å³ï-
íáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ ï³É ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ´ä-ÇÝ, áñáÝù ãáõÝ»Ý ë»÷³-
Ï³Ý ëÇÙå³ÃáÙÇÙ»ïÇÏ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ ¨ áõÝ»Ý ½·³ÉÇ ÏÇë³¹áõñë-
µ»ñÙ³Ý å³ñµ»ñáõÃÛáõÝ: ²Û¹ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÝ áõÝ»Ý ´ä-»ñÇ µáÉáñ 
¹ñ³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ¸ñ³Ýó Ýß³Ý³ÏÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ýí³½áõÙ 
¿ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ éÇëÏÁ: àã ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ´ä-Ç Ñ»ï 
Ñ³Ù»Ù³ï³Í` ¹ñ³Ýù Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÁÝ¹áõÝ»É ûñ³Ï³Ý 2 Ï³Ù 1 ³Ý·³Ù:  

´áÉáñ ´ä-»ñÇ ÏÇñ³éÙ³Ý ëÏ½µáõÝùÁ ÝáõÛÝÝ ¿` ¹ñ³Ýù å»ïù 
¿ Ýß³Ý³Ïí»Ý ³ÛÝ ¹»Õ³ã³÷áí, áñÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ µ»ï³-1 å³-
ß³ñÙ³Ý ó³ÛïáõÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: ´»ï³-1 ³¹ñ»ÝáÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ 
å³ß³ñÙ³Ý ã³÷³ÝÇß ¿ êÎÐ-Û³Ý Ñëï³Ï Ýí³½áõÙÁ Ñ³Ý·ëïÇ íÇ-
×³ÏáõÙ: Î³ñÍÇù Ï³, áñ ´ä-Ç µáõÅÙ³Ý ¹»åùáõÙ êÎÐ-Á Ñ³Ý·ëïÇ 
íÇ×³ÏáõÙ ãå»ïù ¿ ·»ñ³½³ÝóÇ 55-60 ½³ñÏ/ñ: ´ä-Ç ¹»Õ³ã³÷Ç 
áñáßÙ³Ý ¹»åùáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É üÌ-Ç Å³Ù³Ý³Ï 
êÎÐ-Á:  

´ä-Ç Ýß³Ý³Ï»Éáõ µ³ó³ñÓ³Ï Ñ³Ï³óáõóáõÙ ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ 
µñáÝË»³É ³ëÃÙ³Ý: ÂøúÐ-ÝÝ»ñÁ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý Ñ³Ï³óáõóáõÙ 
»Ý. ³Û¹ ¹»åù»ñáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ½·áõßáõÃÛ³Ùµ û·ï³·áñÍ»É µ³ñÓñ 
ÁÝïñáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ´ä-Á: Ì³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ³Ã»-
ñáëÏÉ»ñá½Ç Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ó³Í ÁÝ¹ÙÇçíáÕ Ï³ÕáõÃÛ³Ý ¹»å-
ùáõÙ áã ÁÝïñ³Õ³Ï³Ý ´ä-Á Ï³ñáÕ »Ý í³ï³óÝ»É áïù»ñÇ ³ñÛ³Ý 
ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝÁ: ²Û¹ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ¨ë Ëáñ-Ñáõñ¹ ¿ 
ïñíáõÙ Ýß³Ý³Ï»É ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ´ä: II ïÇåÇ Þ¸-Á ´ä-Ç Ýß³Ý³-
Ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ñ³Ï³óáõóáõÙ ã¿, I ïÇåÇ Þ¸-Ç ¹»åùáõÙ ´ä å»ïù ¿ 
Ýß³Ý³Ï»É ½·áõßáõÃÛ³Ùµ:  

´ä ÁÝ¹áõÝ»ÉÇë Ñ³×³Ë »Ý ¹ÇïíáõÙ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñ` ëÇÝáõë³ÛÇÝ µñ³¹ÇÏ³ñ¹Ç³ (Ñ³½í³ëñïáõÃÛáõÝ), ëñïÇ 



115 
 

Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ½³Ý³½³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, üÌ-Ç ï³Ý»ÉÇ-
áõÃÛ³Ý í³ï³óáõÙ, ùÝÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, ë³ñë³÷»ÉÇ »ñ³½Ý»ñ:  

Î³ÉóÇáõÙÇ Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñ: ÎÜ-»ñÁ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ áã 
ÙÇ³ï³ññ ËáõÙµ »Ý: ¸ñ³Ýù µ³Å³ÝíáõÙ »Ý 2 »ÝÃ³ËÙµÇ` ¹ÇÑÇ¹-
ñáåÇñÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ (ÝÇý»¹ÇåÇÝ, ÝÇÏ³ñ¹ÇåÇÝ, ³ÙÉá¹ÇåÇÝ, ý»Éá-
¹ÇåÇÝ ¨ ³ÛÉÝ) ¨ áã ¹ÇÑÇ¹ñáåÇñÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ (í»ñ³å³ÙÇÉ, ¹ÇÉÃÇ³-
½»Ù) ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñ: ¸ÇÑÇ¹ñáåÇñÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ý³ñ-
Ù³Ïá¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛáõÙ ·»ñ³ÏßéáõÙ ¿ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã 
³½¹»óáõÃÛáõÝÁ, áñÁ µ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ ëÇÙå³ÃÇÏ É³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ ¨ 
³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ã³÷áí Ýå³ëïáõÙ ¿ Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛ³Ý ³é³ç³ó-
Ù³ÝÁ: ÎÜ-Ç ³Û¹åÇëÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ³Ýó³ÝÏ³ÉÇ ÉÇÝ»É: 
¸ÇÑÇ¹ñáåÇñÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÙÇçáóÝ»ñÁ ã»Ý ³½¹áõÙ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÏÍÏá-
Õ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¨ A-V Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý íñ³, ³Û¹ å³ï×³éáí 
¹ñ³Ýù Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ýß³Ý³Ï»É ëÇÝáõë³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ ÃáõÉáõÃÛ³Ý 
Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ, A-V Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ, ëÇ-
Ýáõë³ÛÇÝ Ñ³½í³ëñïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: àñáß ¹»åù»ñáõÙ, »ñµ Ñ³-
Ï³óáõóí³Í ¿ ³ÛÉ Ñ³Ï³³Ý·ÇÝ³É ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ, 
¹ÇÑÇ¹ñáåÇñÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÎÜ-»ñÁ ¹³éÝáõÙ »Ý ³é³çÝ³Ñ»ñÃ ÁÝïñáõÃ-
Û³Ý ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ: 

àã ¹ÇÑÇ¹ñáåÇñÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÎÜ-»ñÇ ý³ñÙ³Ïá¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛáõÙ 
·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý µ³ó³ë³Ï³Ý ÇÝáïñáå ¨ ùñáÝáïñáå ³½¹»-
óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, A-V Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ¹³Ý¹³Õ»óÝ»Éáõ Ñ³ï-
ÏáõÃÛáõÝÁ: ²Û¹ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ ¹ñ³Ýó Ùáï»óÝáõÙ ¿ ´ä-ÇÝ: àã 
¹ÇÑÇ¹ñáåÇñÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ ûÅïí³Í »Ý í»ñ÷áñáù³ÛÇÝ 
³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ Ñ³Ý¹»å Ñ³Ï³³éÇÃÙÇÏ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí: ê³-
Ï³ÛÝ ¹ñ³Ýù ãÇ Ï³ñ»ÉÇ Ýß³Ý³Ï»É ëÇÝáõë³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ ÃáõÉáõÃ-
Û³Ý Ñ³Ù³ËïÇÝÇßÇ, Ë³Ý·³ñí³Í A-V Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¹»å-
ùáõÙ: ì»ñÁ ß³ñ³¹ñí³Í Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ áñáßáõÙ »Ý 
ï³ñµ»ñ ÎÜ-Ç Ýß³Ý³ÏÙ³Ý Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ` ï³ñµ»ñ ËáõÙµ 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ùµ ÎÜ-»ñÁ óáõó³µ»ñáõÙ »Ý µ³í³Ï³Ý 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ñ³Ï³³Ý·ÇÝ³É ³½¹»óáõÃÛáõÝ: ¸ÇÑÇ¹ñáåÇñÇ¹Ç-
Ý³ÛÇÝ ÎÜ-»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ áñáß³ÏÇ ÝÙ³ÝáõÃÛáõÝ áõÝÇ ÝÇï-
ñ³ïÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï. ¹ñ³Ýù Ï³ñ»ÉÇ ¿ û·ï³·áñÍ»É, »Ã» 
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ÝÇïñ³ïÝ»ñÁ í³ï »Ý ï³ñíáõÙ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÏáÕÙÇó: àã ¹ÇÑÇ¹-
ñáåÇñÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÎÜ Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý ³ÛÝ ¹»åù»ñáõÙ, »ñµ ´ä-Ç 
ÁÝ¹áõÝáõÙÁ Ñ³Ï³óáõóí³Í ¿:  

ÜÇïñ³ïÝ»ñ: ÜÇïñ³ïÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù»-
Ë³ÝÇ½ÙÁ ³ÝáÃ³É³ÛÝ³óáõÙÝ ¿, ÇÝãÇ å³ï×³éáí Ýí³½áõÙ ¿ ¹»åÇ 
ëÇñï »ñ³Ï³ÛÇÝ Ñ»ïÑáëùÁ, Ý³Ë³µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ ¨ ÃÃí³ÍÝÇ 
Ñ³Ý¹»å ëñï³ÙÏ³ÝÇ å³Ñ³ÝçÁ: ²Û¹ å³ï×³éáí Ñ³Ï³³Ý·ÇÝ³É 
¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ³Û¹ ËÙµÇ ³é³í»É ×ß·ñÇï ³Ýí³ÝáõÙÝ ¿ ÝÇïñá-
í³½á¹ÇÉ³ï³ïáñÝ»ñ: ´³óÇ »ñ³ÏÝ»ñÁ É³ÛÝ³óÝ»Éáõó (¹ÇÉ³ï³-
óÇ³ÛÇó), ÝÇïñ³ïÝ»ñÁ ã³÷³íáñ É³ÛÝ³óÝáõÙ »Ý Ý³¨ ³ñï»ñÇáÉ-
Ý»ñÁ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ù»Í ¨ ÷áùñ ßñç³ÝÝ»ñáõÙ, ÇÝãÁ Ýí³-
½»óÝáõÙ ¿ Ñ»ïµ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ ëñïÇ »ñÏáõ ÷áñáùÝ»ñÇ íñ³: Æ 
í»ñçá, ÝÇïñ³ïÝ»ñÁ Ýí³½»óÝáõÙ »Ý í³½áÏáÝëïñÇÏóÇ³ÛÇ ³ëïÇ-
×³ÝÁ ¨ í»ñ³óÝáõÙ »Ý åë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ëå³½ÙÁ:  

´çç³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³Ïáí ûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÇïñ³ïÝ»ñÇ ³ÝáÃ³-
É³ÛÝÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ¿Ý¹áÃ»É–Ï³ËÛ³É é»É³ùë³-
óÇ³ÛÇ ·áñÍáÝ ÏáãíáÕ ÝÛáõÃÇ` ¹»åÇ NO Ù»ï³µáÉÇÏ ïñ³ÝëýáñÙ³-
óÇ³ÛÇ Ñ³ßíÇÝ:  

ÜÇïñ³ïÝ»ñÁ ¹³ë³Ï³ñ·íáõÙ »Ý` Ñ³Ù³Ó³ÛÝ ¹»Õ³Ó¨»ñÇ.  
•  µ»ñ³ÝÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃáí Ý»ñÍÍíáÕ` »ÝÃ³É»½í³ÛÇÝ ÁÝ-

¹áõÝÙ³Ý ÝÇïñá·ÉÇó»ñÇÝÇ Ñ³µ»ñ, ÝÇïñá·ÉÇó»ñÇÝÇ ¨ Ç½áëáñµÇ¹ 
¹ÇÝÇïñ³ïÇ ³»ñá½áÉÝ»ñ,  

•  ëï³Ùáùë-³ÕÇù³ÛÇÝ áõÕÇáí Ý»ñÍÍíáÕ` Ç½áëáñµÇ¹ ¹ÇÝÇï-
ñ³ïÇ, Ç½áëáñµÇ¹ 5 ÙáÝáÝÇïñ³ïÇ, »ñÏ³ñ³óí³Í ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
ÝÇïñá·ÉÇó»ñÇÝÇ Ñ³µ»ñ ¨ å³ñÏáõ×Ý»ñ,  

•  í»ñÙ³ßÏ³ÛÇÝ û·ï³·áñÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ` ÝÇïñá·ÉÇó»ñÇÝÇ 
ùëáõùÝ»ñ, ëå»Õ³ÝÇÝ»ñ,  

•  Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ` ÝÇïñá·ÉÇó»ñÇÝÇ ¨ 
Ç½áëáñµÇ¹ ¹ÇÝÇïñ³ïÇ ÉáõÍáõÛÃÝ»ñ:  

Àëï ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï¨áÕáõÃÛ³Ý`  
• Ï³ñ×³ï¨ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ` ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ <1 Å, 
Ý³Ë³ï»ëí³Í »Ý ³Ý·ÇÝá½ Ýáå³Ý ³ñ³· í»ñ³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ, 
• ã³÷³íáñ »ñÏ³ñ³óí³Í ³½¹»óáõÃÛ³Ý` ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ 1-6 Å,  
• ½·³ÉÇáñ»Ý »ñÏ³ñ³óí³Í ³½¹»óáõÃÛ³Ý` ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ >6 Å:  
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Æ½áëáñµÇ¹ 5 ÙáÝáÝÇïñ³ïÇ »ñÏ³ñ³ï¨ ³½¹áÕ (é»ï³ñ¹) 
Ó¨»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ Ñ³ëÝáõÙ ¿ 12-18Å-Ç: ²Û¹ ¹»Õ³-
ÙÇçáóÝ»ñÁ Ý³Ë³ï»ëí³Í »Ý ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ýáå³Ý»ñÁ »ñÏ³ñ 
Å³Ù³Ý³Ïáí Ï³ÝË»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

ÜÇïñ³ï³ÝÙ³Ý ¨ Ñ»ï¨³µ³ñ Ñ³Ï³³Ý·ÇÝ³É ³½¹»óáõÃ-
Û³Ùµ ¿ ûÅïí³Í ÙáÉëÇ¹áÙÇÝÁ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ û·ï³·áñÍí»É ëï»Ýá-
Ï³ñ¹Ç³ÛÇ Ýáå³Ý»ñÁ Ï³ÝË³ñ·»É»Éáõ Ýå³ï³Ïáí:  

ÜÇïñ³ïÝ»ñÇ Ã»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý` ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÇ` ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ·ÉË³ó³íÇ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ýáñ»Ý Ñ³-
×³Ë Ñ³Ý¹Çå»ÉÁ, Ï³ÝáÝ³íáñ û·ï³·áñÍÙ³Ý ¹»åùáõÙ ïáÉ»ñ³Ý-
ïáõÃÛ³Ý Ç Ñ³Ûï ·³ÉÁ, ûñ·³ÝÇ½Ù` ¹»Õ³ÙÇçáóÇ Ý»ñÙáõÍáõÙÁ 
ÏïñáõÏ ÁÝ¹Ñ³ï»Éáõ ¹»åùáõÙ` éÇÏáß»ïÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ Ç Ñ³Ûï 
·³ÉÁ:  

ÜÇïñ³ïÝ»ñÇ Ñ³Ý¹»å ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛ³Ý ³é³ç³óÙ³Ý éÇë-
ÏÁ Ï³ÝË»Éáõ Ýå³ï³Ïáí ¹ñ³Ýù Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý ÁÝ¹Ñ³ïáõÙÝ»-
ñáí` ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ÝÇïñ³ïÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó ³½³ï 
Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³Í ëï³Ý³Éáõ Ýå³ï³Ïáí: 

I ü¸-Ç É³ñÙ³Ý ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ ÝÇïñ³ïÝ»ñÁ 
Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ ÁÝ¹Ñ³ïáõÙÝ»ñáí, Ï³ñ×³ï¨ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
¹»Õ³Ó¨»ñáí, áñáÝù ³å³ÑáíáõÙ »Ý Ï³ñ×³ï¨ ¨ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 
³½¹»óáõÃÛáõÝ` å»ñ ûñ³É Ñ³µ»ñ, ÃÇÃ»ÕÝ»ñ, ÝÇïñá·ÉÇó»ñÇÝÇ Ç½á-
ëáñµÇ¹ ¹ÇÝÇïñ³ïÇ ³»ñá½áÉÝ»ñ: ²Û¹åÇëÇ ¹»Õ³Ó¨»ñÁ Ñ³ñÏ ¿ 
ÁÝ¹áõÝ»É ëáíáñ³µ³ñ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ ³é³ç³óÝáÕ, »ÝÃ³¹ñ»ÉÇ 
üÌ-Çó 5-10ñ ³é³ç: 

II ü¸-Ç É³ñÙ³Ý ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ ÝÇïñ³ïÝ»ñÁ ¨ë 
Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý ÁÝ¹Ñ³ïáõÙÝ»ñáí, ÙÇÝã¨ »ÝÃ³¹ñ»ÉÇ üÌ-Ý: Î³ñ-
×³ï¨ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»Õ³Ó¨»ñÇ Ñ»ï Ñ³Ù³ï»Õ Ï³ñ»ÉÇ ¿ û·ï³-
·áñÍ»É ã³÷³íáñ »ñÏ³ñ³óí³Í ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»Õ³Ó¨»ñ:  

III ü¸-Ç ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ ÝÇïñ³ïÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ 
ï¨³Ï³Ý ¿, ÙÇÝã¨ 6-8 ß³µ³Ã, ë³Ï³ÛÝ ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ó³ÝÏ³ÉÇ 
¿ áõÝ»Ý³É áã ÝÇïñ³ï³ÛÇÝ 6-8 Å³Ù ï¨áÕáõÃÛ³Ý §å³ïáõÑ³Ý-
Ý»ñ¦: ¸ñ³ Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó, »ñÏ³ñ³ó-
í³Í ³½¹»óáõÃÛ³Ý 5-ÙáÝáÝÇïñ³ïÝ»ñ:  
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IV ü¸-Ç ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ, »ñµ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ýá-
å³Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ç Ñ³Ûï ·³É Ý³¨ ·Çß»ñ³ÛÇÝ Å³Ù»ñÇÝ, ÝÇï-
ñ³ïÝ»ñÁ å»ïù ¿ Ýß³Ý³Ï»É ³ÛÝå»ë, áñå»ë½Ç ³å³ÑáííÇ ¹ñ³Ýó 
ßáõñçûñÛ³ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ¨ ëáíáñ³µ³ñ ³ÛÉ Ñ³Ï³Ý·ÇÝ³É ¹»Õ³-
ÙÇçáóÝ»ñÇ, ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ´ä-Ç Ñ»ï Ñ³Ù³ï»Õ:  

êñï³ÙÏ³Ý³ÛÇÝ óÇïáåñáï»ÏïáñÝ»ñ: Ü»ñÏ³ÛáõÙë Ñ³ÛïÝÇ 
ëñï³ÙÏ³Ý³ÛÇÝ óÇïáåñáï»ÏïáñÝ»ñÇó, ³å³óáõóí³Í Ñ³Ï³-
³Ý·ÇÝ³É ¨ Ñ³Ï³Çß»ÙÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñáí ³é³í»É Ñ»ï³-
½áïí³Í ¹»Õ³ÙÇçáó ¿ ïñÇÙ»ï³½Ç¹ÇÝÁ: îñÇÙ»ï³½Ç¹ÇÝÇ ³½¹»-
óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ Ï³åí³Í ¿ ÖÂ-Ç µ»ï³-ûùëÇ¹³óÙ³Ý 
ÁÝÏ×Ù³Ý ¨ Çß»ÙÇ³ÛÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ åÇñáõí³ïÇ ûùëÇ¹³óÙ³Ý 
áõÅ»Õ³óáõÙ³Ý Ñ»ï: ì»ñçÇÝë û·ÝáõÙ ¿ å³Ñå³Ý»É Ï³ñ¹ÇáÙÇá-
óÇïÝ»ñáõÙ ²ºü-Ç ³ÝÑñ³Å»ßï Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ, Ýí³½»óÝ»É Ý»ñ-
µçç³ÛÇÝ ³óÇ¹á½Á ¨ Ï³ÉóÇáõÙÇ ÇáÝÝ»ñÇ ³í»ÉóáõÏ³ÛÇÝ Ïáõï³-
ÏáõÙÁ: îñÇÙ»ï³½Ç¹ÇÝÁ (ïñÇÙ»ï³½Ç¹ÇÝ Ø²) Ýß³Ý³ÏíáõÙ ¿ 35Ù· 
¹»Õ³ã³÷áí, ûñ³Ï³Ý 2 ³Ý·³Ù` Ï³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ µáõÅÙ³Ý 
ó³ÝÏ³ó³Í ÷áõÉáõÙ` ´ä-Ç, ÎÜ-Ç ¨ ÝÇïñ³ïÝ»ñÇ Ñ³Ï³³Ý·ÇÝ³É 
³½¹»óáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ µ³ñÓñ³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

´áõÅÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý ã³÷³ÝÇßÝ»ñÁ 

Ð³Ù³Ïóí³Í Ñ³Ï³³Ý·ÇÝ³É µáõÅáõÙ: Ð³çáÕáõÃÛ³Ùµ Ï³-
ñáÕ »Ý û·ï³·áñÍí»É ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ½³Ý³½³Ý Ñ³Ù³ÏóáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñ` ´ä+ÝÇïñ³ïÝ»ñ, ´ä+ÎÜ (¹ÇÑÇ¹ñáåÇñÇ¹ÇÝÝ»ñ), ÝÇï-
ñ³ïÝ»ñ+ÎÜ: îñÇÙ»ï³½Ç¹ÇÝÁ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ Ýß³Ý³Ï»É` Áëï 
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý, ó³ÝÏ³ó³Í Ñ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ùµ` Ñ³Ï³³Ý·ÇÝ³É 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ áõÅ»Õ³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

´ÅÇßÏÁ Ï³ñáÕ ¿ é»³É ·Ý³Ñ³ï»É ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ÙÇ³ÛÝ 
Ñ³Ï³³Ý·ÇÝ³É ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: ¸ñ³ Ñ³Ù³ñ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ Ëáñ-
Ñáõñ¹ ï³É ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ ûñ³·Çñ å³Ñ»É ¨ ·ñ³Ýó»É ëï»ÝáÏ³ñ-
¹Ç³ÛÇ Ýáå³Ý»ñÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, ÁÝ¹áõÝíáÕ ¹»Õ³ÙÇçáó-
Ý»ñÇ ó³ÝÏÁ ¨ ¹»Õ³ã³÷»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Çñ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ÏïÇ-
íáõÃÛ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: Üß³Ý³Ïí³Í µáõÅÙ³Ý ³ñ¹Ûáõ-
Ý³í»ïáõÃÛáõÝÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ å³ñ½»É Áëï ³Û¹ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ¹ÇÝ³-
ÙÇÏ³ÛÇ: Ð³Ï³³Ý·ÇÝ³É µáÅáõÙÁ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿, »Ã» Ñ³çáÕíáõÙ ¿ 
³ÙµáÕçáíÇÝ í»ñ³óÝ»É ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý Ï³Ù ³í»ÉÇ µ³ñÓñ ýáõÝÏ-
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óÇáÝ³É ¹³ëÇó ÑÇí³Ý¹ÇÝ ï»Õ³÷áË»É I ü¸-Ç` ÏÛ³ÝùÇ µ³í³ñ³ñ 
áñ³Ï å³Ñå³Ý»Éáí:  

´áõÅÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý ³í»ÉÇ ûµÛ»ÏïÇí ·Ý³Ñ³ï³-
Ï³ÝÇ Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý ã³÷³íáñí³Í üÌ-Ç ÷áñÓ»ñÁ: 
ØÇÝã¨ µáõÅáõÙÁ Ã»ëï»ñÇ ëï³óí³Í ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ Ñ³Ù»Ù³ïáõÙ 
»Ý µáõÅáõÙÇó Ñ»ïá ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ñ»ï: ÀÝ¹ áñáõÙ, ÷áñÓ»ñÇ 
³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛáõÝÁ ¨ ¹ñ³Ýó ÁÝ¹Ñ³ïÙ³Ý ã³÷³ÝÇßÝ»ñÁ å»ïù ¿ 
ÉÇÝ»Ý ÙÇ¨ÝáõÛÝÁ: ´áõÅáõÙÁ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ, »Ã» ¹ñ³ 
³½¹»óáõÃÛ³Ùµ üÌ-Ç ï³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÁ Ù»Í³ó»É ¿ áã å³Ï³ë, ù³Ý 1 
³ëïÇ×³Ýáí` Áëï Bruce ëï³Ý¹³ñï ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛ³Ý:  

êñï³ÙÏ³ÝÇ é»í³ëÏáõÉÛ³ñÇ½³óÇ³ 
ÎáñáÝ³ñ ³Ý·ÇáåÉ³ëïÇÏ³  
êñï³ÙÏ³ÝÇ é»í³ëÏáõÉÛ³ñÇ½³óÇ³Ý É³ÛÝ Ñ³ëÏ³óáÕáõÃ-

ÛáõÝ ¿, áñÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ ÇÝãå»ë ÏáñáÝ³ñ ßáõÝï³íáñÙ³Ý (ÎÞ) 
íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝÁ, ³ÛÝå»ë ¿É ÙÇçÙ³ßÏ³ÛÇÝ ³Ý·ÇáåÉ³ëïÇÏ³ÛÇ 
(ØØ²) ½³Ý³½³Ý Ó¨»ñ: ²é³í»É Ñ³ÛïÝÇ ¨ ï³ñ³Íí³Í ¿ µ³ÉáÝ³-
ÛÇÝ ³Ý·ÇáåÉ³ëïÇÏ³Ý (´²ä), áñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³Ù³Ïó»É ³Ã»ñá-
ëÏÉ»ñáïÇÏ ÷á÷áËí³Í åë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ íñ³ ³ÛÉ ·áñÍá-
ÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï` Ù»ï³Õ³Ï³Ý Ï³ñÏ³ëÇ, ¿Ý¹áåñáÃ»½Ç (ëï»Ý-
ïÇ) ï»Õ³¹ñÙ³Ý, í³Ñ³ÝÇÏÇ É³½»ñáí ³ÛñÙ³Ý, ³ñ³· åïïíáÕ 
÷áñÇãáí í³Ñ³ÝÇÏÇ ù³Ý¹Ù³Ý ¨ Ñ³ïáõÏ ³Ã»ñáïáÙÇÏ Ï³Ã»ï»-
ñáí í»ñçÇÝÇë ÏïñÙ³Ý Ñ»ï: 

ØØ²-Ç ³ÝÙÇç³Ï³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ 
µ³í³Ï³ÝÇÝ µ³ñÓñ ¿, í»ñ³ÝáõÙ »Ý ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ýáå³Ý»ñÁ, 
µ³ñ»É³ííáõÙ ¿ Òö-Ç ÏÍÏáÕ³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý:  

ØØ²-Ç Ñ³Ù³ñ ëáíáñ³µ³ñ óáõóáõÙ ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ëï»-
ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý Ù»Ï Ï³Ù ³í»É åë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ³Ëï³-
Ñ³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ, áñÁ ¹Åí³ñáõÃÛ³Ùµ ¿ »ÝÃ³ñÏíáõÙ Ñ³Ï³³Ý·Ç-
³Ý³É µáõÅÙ³ÝÁ, ÇëÏ áã ÇÝí³½Çí Ã»ëï»ñÁ íÏ³ÛáõÙ »Ý ÑÇí³Ý-
¹áõÃÛ³Ý µÝ³Ï³Ý ÁÝÃ³óùÇ áã µ³ñ»Ýå³ëï Ï³ÝË³ï»ëÙ³Ý Ù³-
ëÇÝ: ØÇç³ÙïáõÃÛ³Ý Å³ÙÏ»ïÝ»ñÁ áñáß»ÉÇë å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É 
ÑÇí³Ý¹Ç Ù³ëÝ³·ÇïáõÃÛáõÝÁ ¨ ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: êï»Ýá½Ý»ñÁ 
å»ïù ¿ Ù³ïã»ÉÇ ÉÇÝ»Ý Ï³Ã»ï»ñ³ÛÇÝ ë³ñù³íáñáõÙÝ»ñáí ÙÇç³-
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ÙïáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ, ÇëÏ ûÏÏÉÛáõ½Ç³Ý»ñÁ áõÝ»Ý³Ý <3 ³ÙÇë í³Õ»-
ÙáõÃÛáõÝ:  

Ò³Ë åë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý óáÕáõÝÇ ³ñï³-
Ñ³Ûïí³Í ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ý³ËÁÝïñ»ÉÇ ¿ íÇñ³µáõÅ³-
Ï³Ý Ùáï»óáõÙÁ, ãÝ³Û³Í ÙÇ ß³ñù ¹»åù»ñáõÙ ÑÝ³ñ³íáñ »Ý ØØ²-Ç 
¨ ³Ëï³Ñ³ñí³Í ½³ñÏ»ñ³ÏÇ ëï»Ýï³íáñáõÙÁ: 

¸»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ µáõÅÙ³Ý ¨ ØØ²-Ç ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ñ³Ù»Ù³-
ïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Áëï ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý, ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÇó 
Ñ»ïá Ùáï³Ï³ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ Ï³ï³ñí³Í ¹Çï³ñ-
ÏáõÙÝ»ñÁ íÏ³ÛáõÙ »Ý í»ñçÇÝÇë ³é³í»ÉáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ, ë³Ï³ÛÝ 
»ñÏ³ñ³ï¨ ¹Çï³ñÏÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
í»ñ³ÝáõÙ »Ý:  

ÎáñáÝ³ñ ßáõÝï³íáñáõÙ  
ºñ³Ï³ÛÇÝ ¨ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ïñ³ÝëåÉ³Ýï³ÝïÝ»ñÇ ÏÇ-

ñ³éÙ³Ùµ ÎÞ-Ý µ³í³Ï³ÝÇÝ É³ÛÝ ï³ñ³ÍáõÙ ¿ ·ï»É: Ø³Ñ³-
óáõÃÛ³Ý ó³Íñ óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ, ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý µ³ñÓñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»-
ïáõÃÛáõÝÁ ¨ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÏÛ³ÝùÇ ï¨áÕáõÃÛ³Ý »ñÏ³ñáõÙÁ íÏ³ÛáõÙ 
»Ý ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ µáõÅÙ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùµ ÎÞ-Ç ³é³í»ÉáõÃÛ³Ý Ù³-
ëÇÝ, Ñ³ïÏ³å»ë µ³½Ù³ÝáÃ³ÛÇÝ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ:  

ÎÞ-Ý ¨ ØØ²-Ý Ñ³Ù»Ù³ï»ÉÇë ¹ÇïíáõÙ »Ý ÙÇ³ÝÙ³Ý ³ñ¹-
ÛáõÝùÝ»ñ, ë³Ï³ÛÝ íÇñ³µáõÅ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Á ³é³í»ÉáõÃÛáõÝ áõÝÇ 
Þ¸-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ¨ ëñïÇ éÇÃÙÇ Éáõñç Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí ³Ý-
Ó³Ýó ßñç³ÝáõÙ: ØØ²-Ý ãÇ Ï³ñáÕ Çñ³Ï³Ý³óí»É ÙÇ ß³ñù ¹»åù»-
ñáõÙ` ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý ÙÇçáóÝ»ñÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï ÉÇÝ»Éáõ ¨ ³Ý³ïá-
ÙÇ³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ å³ï×³éáí` ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ 
Ù»Í ûÏÉÛáõ½Ç³Ý»ñÇ, ³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ï³ÉóÇÝá½Ç ¹»åùáõÙ: ²Ûë 
Ï³Ù ³ÛÝ µáõÅÙ³Ý Ù»Ãá¹Ç ÝÏ³ïÙ³Ùµ ï³ñµ»ñ³Ïí³Í Ùáï»óáõÙÁ 
ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë Ñ³ëÝ»É ³í»ÉÇ É³í í»ñçÝ³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ:  

âÝ³Û³Í êÆÐ-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ µáõÅÙ³Ý Ù»Í 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÝ, ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý åñ³ÏïÇÏ³ÛáõÙ åë³Ï³Ó¨ 
½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ëï»Ýï³íáñáõÙáí ØØ²-Ç Ý»ñ¹ñáõÙÁ ¨ ëñï³-
ÙÏ³ÝÇ é»í³ëÏáõÉÛ³ñÇ½³óÇ³ÛÇ íÇñ³µáõÅ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÁ Ñ³-
Ù³ñíáõÙ »Ý êÆÐ-Ç µáõÅÙ³Ý ³é³í»É ³ñÙ³ï³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñ:  
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êñï³ÙÏ³ÝÇ íÇñ³µáõÅ³Ï³Ý é»í³ëÏáõÉÛ³ñÇ½³óÇ³ÛÇ` ÎÞ-Ç 
óáõóáõÙÝ»ñÁ, áñáßíáõÙ »Ý ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ÏÉÇÝÇÏ³ÛÇ ³ñï³-
Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛ³Ý (III-IVü¸) ¨ åë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ Éáõë³ÝóùÇ 
>70% Ý»Õ³óÙ³Ý ÑÇÙ³Ý íñ³: ìÇñ³Ñ³ïáõÃÛ³Ý óáõóáõÙÝ»ñÁ Ï³-
ñáÕ »Ý áñáßí»É ÙÇ³ÛÝ Î²¶-Ç ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ¨ í»ÝïñÇÏáõÉá·ñ³-
ýÇ³ÛÇ ÑÇÙ³Ý íñ³` Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý 
ïíÛ³ÉÝ»ñÁ:  

êñï³ÙÏ³ÝÇ é»í³ëÏáõÉÛ³ñÇ½³óÇ³ÛÇ Í³í³ÉÁ áñáßíáõÙ ¿ 
Ï»ÝëáõÝ³Ï ëñï³ÙÏ³ÝÁ ëÝáÕ ³Ëï³Ñ³ñí³Í ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ù³-
Ý³Ïáí: êñï³ÙÏ³ÝÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Çß»ÙÇ½³óí³Í ·áïÇ å»ïù ¿ 
é»í³ëÏáõÉÛ³ñÇ½³óíÇ: Ð»ïÇÝý³ñÏï³ÛÇÝ Ï³ñ¹ÇáëÏÉ»ñá½Ç ·á-
ïáõÙ Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ã¿ í»ñ³Ï³Ý·Ý»É ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃ-
ÛáõÝÁ:  

ÎÞ-Ç óáõóáõÙ »Ý`  
• ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÁ ÷á÷áËáÕ Ï³Ù Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý µ»ñáÕ Í³Ýñ 
ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý (III-IV ü¸), áñÁ ãÇ »ÝÃ³ñÏíáõÙ Ù³ùëÇÙ³É ¹»Õá-
ñ³Ûù³ÛÇÝ µáõÅÙ³Ý, 
• áã ÇÝí³½Çí Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ, áñáÝó ¹»å-
ùáõÙ ³éÏ³ ¿ üÌ-Ç Ñ³Ý¹»å ó³Íñ ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝ ¨ ¾ê¶-Ç íñ³ 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í Çß»ÙÇÏ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, Ù»Ï Ï³Ù ³í»ÉÇ åë³-
Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É Ýß³Ý³Ï³ÉÇ (>70%) ëï»-
Ýá½Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ, 
• Ó³Ë åë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý óáÕáõÝÇ ëï»Ýá½ 
(>50%):  

ìÇñ³Ñ³ïáõÃÛ³Ý í»ñ³µ»ñÛ³É áñáßáõÙ ÁÝ¹áõÝ»ÉÇó å»ïù ¿ 
Ñ³ßíÇ ³éÝ»É ³ÛÝåÇëÇ ·áñÍáÝÝ»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý áõÕ»ÏóáÕ ÑÇí³Ý-
¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ ¨ Í³ÝñáõÃÛáõÝÁ, ï³ñÇùÁ, ÑÇí³Ý¹Ç 
ëáóÇ³É³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ¨ íÇñ³µáõÅ³Ï³Ý µáõÅÙ³Ý ÝÏ³ï-
Ù³Ùµ Ýñ³ ïñ³Ù³¹ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ: ºñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃ-
Û³Ùµ, ûÝÏáÉá·Ç³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí, Í³Ýñ Þ¸-áí ÑÇí³Ý¹-
Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ êÆÐ-Ç Ñ³çáÕ íÇñ³µáõÅ³Ï³Ý µáõÅÙ³Ý í»ñ³µ»ñ-
Û³É í»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇ ïíÛ³ÉÝ»ñÁ óáõÛó ïí»óÇÝ, áñ ÝÙ³Ý Çñ³íÇ-
×³ÏÝ»ñáõÙ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³é³ÝÓÇÝ ¹»åùáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ 
Ù³Ýñ³½ÝÇÝ Ñ³Ù»Ù³ï»É ëå³ëíáÕ éÇëÏÁ ¨ íÇñ³Ñ³ïáõÃÛ³Ý 
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ëå³ë»ÉÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ: î³ñ»ó Ñ³ë³ÏÁ íÇñ³Ñ³ïáõÃ-
Û³Ý Ñ³Ù³ñ Ñ³Ï³óáõóáõÙ ã¿, ë³Ï³ÛÝ áõÕ»ÏóáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ-
Ý»ñáí ï³ñ»ó ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ »ÝÃ³Ï³ »Ý ½·³ÉÇáñ»Ý ³í»ÉÇ Ù»Í 
éÇëÏÇ: ´³½Ù³ÃÇí ëáóÇ³É³Ï³Ý ¨ Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñ 
Ï³ñáÕ »Ý ¹³éÝ³É ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ` íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝÇó Ïïñ³Ï³Ý³-
å»ë Ññ³Å³ñí»Éáõ å³ï×³é:  

Ò³Ë åë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý óáÕáõÝÇ, µáÉáñ »ñ»ù 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý åë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñáõÙ åñáùëÇÙ³É Ý»Õ³óáõÙ-
Ý»ñÇ Ï³Ù ³é³ç³ÛÇÝ í³Ûñ¿ç åë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ åñáùëÇÙ³É 
Ñ³ïí³ÍÇ Ý»ñ³éÙ³Ùµ Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏáñ»Ý Ýß³Ý³Ï³ÉÇ ³Ëï³Ñ³-
ñáõÙÝ»ñÁ »ÝÃ³Ï³ »Ý íÇñ³Ñ³ïáõÃÛ³Ý: ì»ñÁ Ýßí³Í å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ 
¹»åùáõÙ ÝáõÛÝÇëÏ êÆÐ-Ç ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñÇ Ýí³½ ³ñï³-
Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛ³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ íÇñ³µáõÅ³Ï³Ý µáõÅÙ³Ý ¹»åùáõÙ 
Ï³ñáÕ »Ý ³ÝÑ³Ù»Ù³ï ³í»ÉÇ É³í Ñ»é³ÝÏ³ñ áõÝ»Ý³É ù³Ý ¹»Õá-
ñ³Ûù³ÛÇÝ µáõÅÙ³Ý ¹»åùáõÙ: Òö-Ç ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ½·³ÉÇ Ë³Ý-
·³ñáõÙÁ` ²ü<35%, Òö-Ç í»ñçÝ³Ï³Ý ¹Ç³ëïáÉÇÏ ×ÝßáõÙÁ >25 ÙÙ 
ë.ë., ÏÉÇÝÇÏáñ»Ý ¹ñë¨áñí³Í ê²-Ç ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ½·³ÉÇá-
ñ»Ý í³ï³óÝáõÙ »Ý ÇÝãå»ë íÇñ³µáõÅ³Ï³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É ¹»Õáñ³Û-
ù³ÛÇÝ µáõÅÙ³Ý Ï³ÝË³ï»ëáõÙÁ, µ³Ûó Ý»ñÏ³ÛáõÙë íÇñ³µáõÅ³-
Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛ³Ý µ³ó³ñÓ³Ï Ñ³Ï³óáõóáõÙ ã»Ý:  

è»í³ëÏáõÉÛ³ñÇ½³óÇ³ÛÇó Ñ»ïá ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ í³ñÙ³Ý 
ëÏ½µáõÝùÝ»ñÁ 

ä³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ýñ³Ýáí, áñ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ó¨³µ³Ý³-
Ï³Ý ÑÇÙùÁ åë³Ï³Ó¨ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ý ¿, ÝáõÛÝÇëÏ 
Ñ³çáÕ é»í³ëÏáõÉÛ³ñÇ½³óÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ, »ñµ Ù³ùëÇÙ³É üÌ-Ç 
Å³Ù³Ý³Ï ÏáñáÝ³ñ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñÁ ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ 
»Ý, ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ùßï³Ï³Ý µáõÅáõÙ` ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç Ñ³ñ³×Á ¨ 
ÃñáÙµá½Ç ½³ñ·³óáõÙÁ Ï³ÝË»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: ²Û¹ å³ï×³éáí 
ëñï³ÙÏ³ÝÇ é»í³ëÏáõÉÛ³ñÇ½³óÇ³ÛÇó Ñ»ïá ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ å»ïù ¿ 
óÙ³Ñ å³Ñå³Ý»Ý ÑÇåáÉÇåÇ¹»ÙÇÏ ëÝÝ¹³Ï³ñ·, ÁÝ¹áõÝ»Ý ËáÉ»ë-
ï»ñÇÝÁ Ýí³½»óÝáÕ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ, Ñ³Ï³³·ñ»·³ÝïÝ»ñ, ´ä, 
²öü-Ç ÇÝÑÇµÇïáñÝ»ñ, ß³µ³Ã³Ï³Ý 2-3 ³Ý·³Ù 30-45ñ Ï³ï³ñ»Ý 
ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý í³ñÅ³ÝùÝ»ñ ëáõµÙ³ùëÇÙ³É Ù³Ï³ñ¹³Ïáí (60-80% 
³é³í»É³·áõÛÝÇó):  
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êêààôôðð  ÎÎààððààÜÜ²²ðð  ((ääêê²²ÎÎ²²ÚÚÆÆÜÜ))  ÐÐ²²ØØ²²ÊÊîî²²ÜÜÆÆÞÞ 
 

§êáõñ åë³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß¦ ï»ñÙÇÝÝ ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù 
û·ï³·áñÍí»É ¿ ì. ü³ëï»ñÇ ÏáÕÙÇó (1985)` Ï³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ-
¹Ç³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇó ï³ñµ»ñíáÕ, ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ å³Ãá-
·»Ý»ïÇÏ Ù»Ë³ÝÇ½Ù áõÝ»óáÕ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß»ñÇ 
ËáõÙµÁ Ýß»Éáõ Ñ³Ù³ñ: Ü»ñÏ³ÛáõÙë ëáõñ åë³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³-
ÝÇßÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ ëñïÇ Çß»ÙÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý µáÉáñ ³ÛÝ ÏÉÇÝÇÏ³-
Ï³Ý Ó¨»ñÁ, áñáÝù å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý åë³Ï³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏáõÙ 
ÃñáÙµÇ ³é³ç³óáõÙáí, ³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ í³Ñ³ÝÇÏÇ ã³÷ë»ñÇ 
³ñ³· Ù»Í³óÙ³Ùµ, ³Ûïáõóí³Í §³ÝÏ³ÛáõÝ¦ í³Ñ³ÝÇÏÇ ½³ñ·³ó-
Ù³Ùµ, ¿éá½Ç³Ý»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ùµ, í³Ñ³ÝÇÏÝ»ñÇ å³ïéí³Íùáí, 
áñáÝù Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý ëñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ Çß»ÙÇ³ÛÇ, Ý»Ïñá½Ç: êáõñ 
åë³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇÝ Ï³ñáÕ »Ý í»ñ³·ñí»É ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
Ñ»ï¨Û³É Ó¨»ñÁ` ³ÝÏ³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý, ³é³Ýó ST ë»·Ù»ÝïÇ 
µ³ñÓñ³óÙ³Ý ëñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏïÁ, ST ë»·Ù»ÝïÇ µ³ñÓ-
ñ³óÙ³Ùµ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏïÁ, é»óÇ¹ÇíáÕ ëñï³ÙÏ³ÝÇ 
ÇÝý³ñÏïÁ, ÐÇëÇ ËñÓÇ Ó³Ë áïÇÏÇ ëáõñ ½³ñ·³óáÕ å³ß³ñáõÙÁ: 

êáõñ åë³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛáõÝÁ: 
Ü»ñÏ³ÛáõÙë ³ÙµáÕç ³ßË³ñÑáõÙ ëáõñ åë³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÑáëåÇï³É³óÙ³Ý Ñ³×³Ë³ÏÇ å³ï×³éÝ»ñÇó Ù»ÏÝ 
¿: ØÇ³ÛÝ ²ØÜ-áõÙ ³Ù»Ý ï³ñÇ 800 000 Ù³ñ¹ ÑÇí³Ý¹³ÝáõÙ ¿ 
§³ÝÏ³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ûáí ¨ ST ë»·Ù»ÝïÇ µ³ñÓñ³óÙ³Ùµ 
ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏï¦ ³ËïáñáßÙ³Ùµ: ºÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ §³Ý-
Ï³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³¦ ³ËïáñáßÙ³Ùµ ÝáõÛÝ ù³Ý³ÏÇ ÑÇí³Ý¹Ý»ñ 
¿É ã»Ý Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¨ Å³Ù³Ý³ÏÇÝ ã»Ý ÑáëåÇï³É³óíáõÙ: 

êáõñ åë³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ Ý³Ë³Ýß³ÝÝ»ñÁ: ´³ñ-
¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ³ÝÏ³Ë³ï»ë»ÉÇáõÃÛáõÝÁ åë³Ï³ÛÇÝ 
³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç µÝáñáß ·Í»ñÇó ¿: êáõñ åë³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ 
ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÇ Ç Ñ³Ûï ·³ÉÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ ³ñ¹»Ý ³é³ç³ó³Í 
³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ í³Ñ³ÝÇÏÇ ¨ Ýñ³ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ÃñáÙµÇ ½³ñ·³ó-
Ù³Ý Ù³ëÇÝ: êñï³ÙÏ³ÝÇ íÝ³ëÙ³Ý Í³ÝñáõÃÛáõÝÁ µÝáñáßíáõÙ ¿ 
³é³ç³ó³Í ÃñáÙµÇ ã³÷ë»ñáí, áñÁ ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ Ï³ÝË³·áõß³-
Ï»É, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ áñáß»É ÏñÏÝíáÕ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝ-
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ý³ñÏïÇ Ý³Ë³Ýß³ÝÝ»ñÁ, áñáÝù ÏïñáõÏ µ³ñ¹³óÝáõÙ »Ý 
ÑÇí³Ý¹Ç Ï³ÝË³ï»ëáõÙÁ ¨ µ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý Ù³Ñí³Ý íï³Ý·Á: 

äë³Ï³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç Å³Ù³Ý³Ï ¹ÇïíáÕ 
³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ §³ÝÏ³ÛáõÝ¦ í³Ñ³ÝÇÏÇ 
³é³ç³óÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý å³ï×³éÝ ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ³ÝáÃÝ»ñÇ 
µáñµáùáõÙÁ: ²ÛÝ ÁÝÏ³Í ¿ ³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ í³Ñ³ÝÇÏÇ íÝ³ëÙ³Ý ¨ 
ÃñáÙµÇ ³é³ç³óÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ: ²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ³Ã»ñáëÏÉ»-
ñá½Ç Å³Ù³Ý³Ï µáñµáù³ÛÇÝ åñáó»ëÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ 
¹ÇïíáõÙ ¿ áñå»ë ³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ í³Ñ³ÝÇÏÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ËáñáõÃÛáõÝÝ ³ñï³óáÉáÕ Ï³ñ¨áñ µÝáõÃ³·Çñ: 

 

êáõñ åë³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙ-
Ý»ñÁ: êáõñ åë³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙ-
Ý»ñÇó ¿ ³ÝգÇÝá½ Ýáå³Ý: êáõñ åë³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ Å³-

Ù³Ý³Ï ó³íÁ Ñ³×³Ë áõÝ»ÝáõÙ ¿ ³Ý·ÇÝá½ Ýáå³ÛÇÝ Ñ³ïáõÏ ï»-
Õ³Ï³ÛáõÙ` Ñ»ïÏñÍáëÏñ³ÛÇÝ ßñç³ÝáõÙ: ²Ý·ÇÝá½ Ýáå³ÛÇ Å³Ù³-
Ý³Ï ÑÇí³Ý¹Ý»ñÝ áõÝ»ÝáõÙ »Ý ×ÝßÙ³Ý, ë»ÕÙÙ³Ý, ×½Ùí³ÍáõÃÛ³Ý, 
Í³ÝñáõÃÛ³Ý, ³ÛñáóÇ, Ó·í³ÍáõÃÛ³Ý ½·³óáÕáõÃÛáõÝ: ²ÛÝ »ñµ»ÙÝ 
ÑÇß»óÝáõÙ ¿ ëáõñ ·áñÍÇùáí Ñ³ñí³ÍÇ ½·³óáÕáõÃÛáõÝ: ´áÉáñ 
¹»åù»ñáõÙ ³ÛÝ ÁÝÏ³ÉíáõÙ ¿ áã Ã» áñå»ë Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ, ³ÛÉ 
ûñ·³ÝÇ Ý»ñëÇó »ÏáÕ ó³í: ÎñÍù³í³Ý¹³ÏÇ ßáß³÷áõÙÁ ãÇ í»ñ³ñ-
ï³¹ñáõÙ ¨ ãÇ áõÅ»Õ³óÝáõÙ ó³íÇ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÁ:  

ø³ÝÇ áñ ³Ý·ÇÝá½ Ýáå³Ý ÁÝ¹»ñ³ÛÇÝ ûñ·³ÝÇ ³Ëï³µ³-
Ý³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝù ¿, áõëïÇ Ýáå³ÛÇ áõÅ·ÝáõÃÛáõÝÁ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÙÇ ß³ñù ·áñÍáÝÝ»ñáí` ûñ·³ÝÇ ÝÛ³ñ¹³íáñ-
Ù³Ý ³ÝÑ³ï³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùµ, Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³-
Ù³Ï³ñ·Ç ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ÇÙåáõÉëÝ»ñÇ ÁÝÏ³ÉÙ³Ý áõÝ³ÏáõÃ-
Û³Ùµ, ëñï³ÙÏ³ÝÇ Çß»ÙÇÏ ÷á÷áËáõÃÛ³Ý ËáñáõÃÛ³Ùµ, ëñï³-
ÙÏ³ÝÇ íÝ³ëÙ³Ý Í³í³Éáí: 

²Ý·ÇÝá½ Ýáå³ÛÇÝ µÝáñáß ¿ ÏñÍù³í³Ý¹³ÏáõÙ ó³íÇ ½·³óá-
ÕáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³Ý³Ï³Ý áõÅ»Õ³óáõÙÁ, áñÁ ÙÇ ù³ÝÇ ñáå»áõÙ 
Ñ³ëÝáõÙ ¿ Çñ ·³·³ÃÝ³Ï»ïÇÝ: ST ë»·Ù»ÝïÇ µ³ñÓñ³óÙ³Ùµ (¾É»-
í³óÇ³Ûáí) åë³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ó³í»ñÁ 
ÏñÍù³í³Ý¹³ÏáõÙ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
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³ñï³Ñ³ÛïÙ³Ý ó³ÛïáõÝ Ýß³Ý: êáíáñ³µ³ñ ó³íÇ ½·³óáÕáõÃ-
ÛáõÝÁ ÏñÍù³í³Ý¹³ÏáõÙ ß³ï Ñ³×³Ë³ÏÇ ¿, ëáõñ ¿, ¨ áÕç Ýáå³ÛÇ 
ÁÝÃ³óùáõÙ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ãÇ ÷áËíáõÙ: Üáå³ÛÇ ï¨áÕáõÃ-
ÛáõÝÁ 30 ñáå»Çó ÙÇ ù³ÝÇ Å³Ù ¿, »ñµ»ÙÝ ³ÛÝ ï¨áõÙ ¿ Ù»Ï ûñ ¨ 
³í»ÉÇ: àñáß ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ó³íÁ Ï³ñáÕ ¿ ¹³¹³ñ»É Ùáñ-
ýÇÝÇ Ù»Ï ³Ý·³ÙÛ³ Ý»ñ³ñÏáõÙÇó Ñ»ïá, ÇëÏ ÙÛáõëÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ 
³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï³íáñ ¹³¹³ñáõÙ ¿ ¨ í»ñëÏëíáõÙ ÙÇ¨ÝáõÛÝ áõÅ·ÝáõÃ-
Û³Ùµ, ¨ ÝáñÇó ÃÙñ³ÝÛáõÃ Ý»ñ³ñÏ»Éáõ ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝ ¿ ³é³-
ç³ÝáõÙ: Æ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ í»ñÁ Ýßí³Í ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ` ST ë»·Ù»Ý-
ïÇ ¹»åñ»ëÇ³Ûáí åë³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ µÝá-
ñáß ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ³Ý·ÇÝá½ Ýáå³, Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ýáå³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï 
ë»ÕÙÙ³Ý Ï³Ù ³ÛñáóÇ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÁ Ù»Ï áõÅ»Õ³ÝáõÙ, Ù»Ï Ãáõ-
É³ÝáõÙ ¿: î»ÕÇÝ ¿ ÑÇß»É ².ì. ìÇÝá·ñ³¹áíÇ Ï³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ-
¹Ç³ÛÇ ¨ ëáõñ åë³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ñ³ïÏ³-
ÝÇßÝ»ñÇ ï³ñµ»ñáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ ×ß·ñÇï ë³ÑÙ³ÝáõÙÁ. §Î³ÛáõÝ 
ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ³ËïáñáßÙ³Ý ·ÉË³íáñ Ñ³ïÏ³ÝÇß ¿ ó³í³ÛÇÝ 
Ýáå³ÛÇ ÙÇ³ÝÙ³ÝáõÃÛáõÝÁ (ëï»ñÇáïÇåáõÃÛáõÝÁ): Î³ÛáõÝ ÏñÍù³-
Ñ»ÕÓáõÏáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ó³íÇ µÝáõÃ³·ÇñÁ, Ýñ³ ï¨á-
ÕáõÃÛáõÝÁ, Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, ï»Õ³Ï³ÛáõÙÁ, ·ñ»Ã» ÙÇßï 
ÝáõÛÝÝ ¿: Üáå³Ý»ñÝ Çñ»Ýó Í³ÝñáõÃÛ³Ùµ ÙÇßï ÝáõÛÝÝ »Ý¦: ²ÛÝ 
¹»åù»ñáõÙ, »ñµ ëáõñ åë³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³ÛÝ 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, áñáÝù ³ñ¹»Ý áõÝ»Ý ÏñÍù³Ñ»ÕÓáõÏ, Ýñ³Ýó 
³Ý·ÇÝá½ Ýáå³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý ÙÇ³ÝÙ³ÝáõÃÛáõÝÁ Ë³ËïíáõÙ ¿: 
Üáå³Ý»ñÁ ¹³éÝáõÙ »Ý ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë³ÏÇ ¨ ³í»ÉÇ ï¨³Ï³Ý: 
Î³ñáÕ ¿ ÷áËí»É ó³íÇ ×³é³·³ÛÃáõÙÁ Ï³Ù ó³íÁ Ï³ñáÕ ¿ áõÝ»-
Ý³É ³ÛÉ ï»Õ³Ï³ÛáõÙ ÏñÍù³í³Ý¹³ÏáõÙ:  

êáõñ åë³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇß 
Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É ³Ý·ÇÝá½ Ýáå³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ÛïÝí³Í ëñïË³é-
ÝáóÝ»ñÁ, ë³éÁ ùñïÇÝùÁ, ëñïË÷áóÁ, ßÝã³Ñ»ÕÓáõÃÛáõÝÁ ¨ ³ÛÉ 
Ýß³ÝÝ»ñ, áñáÝù µÝáñáß »Ý ëáõñ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³ÝÁ: 
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²ÕÛáõë³Ï 9. 
êáõñ åë³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ éÇëÏ³ÛÝáõÃÛáõÝÁ 

 

´³ñÓñ éÇëÏ (Ù»Ï 
Ï³Ù ÙÇ ù³ÝÇ 
·áñÍáÝÇ ³é-
Ï³ÛáõÃÛáõÝ) 

ØÇç³ÝÏ- 
Û³É éÇëÏ 

ò³Íñ éÇëÏ 

²Ý³ÙÝ»½ 

ÏñÍù³Ñ»ÕÓáõÏÇ 
ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
¹ñë¨áñÙ³Ý ½³ñ·³-
óáõÙ í»ñçÇÝ 48 
Å³ÙáõÙ 

  

²Ý·ÇÝá½ 
Ýáå³ÛÇ µÝáõÛÃÁ 

Ýáå³ÛÇ 
ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ 20 
ñáå»Çó ³í»ÉÇ 

 

³é³çÇÝ ³Ý·³Ù 
³é³ç³ó³Í 
ÏÁñÍù³Ñ»ÕÓáõÏÇ« 
ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ 
Ýáå³ÛÇ ï¨á-
ÕáõÃÛáõÝÁ 20 
ñáå»Çó ùÇã 

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ 

Ãáù»ñÇ ³Ûïáõó« III 
ïáÝ« 
½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ 
ÑÇåáïáÝÇ³« 
Ñ³½í³ëñïáõÃÛáõÝ« 
Ñ³×³Ë³ëñïáõÃ-
ÛáõÝ« ï³ñÇùÁ` 75-Çó 
µ³ñÓñ 

ï³ñÇùÁ`  
70-Çó 
µ³ñÓñ 

 

¿É»Ïïñ³ëñï³
·ñáõÃÛ³Ý 
÷á÷áËáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÁ 

ST ë»·Ù»ÝïÇ 
ß»ÕáõÙ (>1ÙÙ)« Ó³Ë 
áïÇÏÇ å³ß³ñáõÙ, 
Ñ³×³Ë³-
ëñïáõÃÛáõÝ 

Q 

¿åÇ½á¹ÇÏ 
ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ 
Å³Ù³Ý³Ï ¾ê¶ 
÷á÷áËáõÃÛáõÝ 
ãÏ³  

È³µáñ³ïáñ 
óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ 

T ïñáåáÝÇÝÇ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ½·³ÉÇ 
µ³ñÓñ³óáõÙ  

ïñáåáÝÇÝ 
T-Ç áã Ù»Í 
÷á÷á-
ËáõÃÛáõÝ  

÷á÷áËí³Í ã»Ý 
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êêððîî²²ØØÎÎ²²ÜÜÆÆ  êêààôôðð  ÆÆÜÜüü²²ððÎÎîî 
 

êñï³µ³ÝÝ»ñÇ »íñáå³Ï³Ý ³ëáóÇ³óÇ³Ý ¨ ëñï³µ³ÝÝ»ñÇ 
³Ù»ñÇÏÛ³Ý ùáÉ»çÁ (European Society of Cardiology and American 
Collage of Cardiology) 2000Ã-ÇÝ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÁ (êÆ) 
ë³ÑÙ³Ý»É »Ý` áñå»ë ëñï³ÙÏ³ÝÇ Ý»Ïñá½Ç µÇáùÇÙÇ³Ï³Ý óáõó³-
ÝÇßÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ µ³ñÓñ³óáõÙ ¨ Çç»óáõÙ` ½áõ·³Ïóí³Í Ý»ñ-
ùáÑÇßÛ³ÉÝ»ñÇó ó³ÝÏ³ó³ÍÇ Ñ»ï` Çß»ÙÇÏ ³Ëï³ÝÇß»ñÇ, ¾ê¶ ÷á-
÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ ÏáñáÝ³ñ ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

²ËïáñáßÙ³Ý Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ ³ÝÑñ³Å»ßï µ³ÕÏ³óáõóÇã-
Ý»ñÝ »Ý.  

- ÎñÍù³í³Ý¹³ÏÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ å³ïÇ Ñ³ÝÏ³ñÍ³ÏÇ ïÑ³× 
½·³óáÕáõÃÛáõÝÁ (¹ÇëÏáÙýáñïÁ), ï¨³Ï³Ý (>20 ñáå»), áñÁ Ñ³-
×³Ë ÁÝÏ³ÉíáõÙ ¿ áñå»ë áõÅ»Õ ×ÝßáõÙ, ë»ÕÙáÕ ó³í), ¨ áñÁ Ï³ñáÕ 
¿ ³é³ç³óÝ»É ³éÇÃÙÇ³Ý»ñ, ÑÇåáï»Ý½Ç³, ßáÏ Ï³Ù ëñï³ÛÇÝ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ:  

- àñáß ¹»åù»ñáõÙ êÆ-Á Ï³ñáÕ ¿ áõÝ»Ý³É ³Ýó³í, ùáÕ³ñÏ-
í³Í ÁÝÃ³óù, ¹ñë¨áñí»É áñå»ë ëáõñ Ï³Ý·³ÛÇÝ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³-
í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, Ãáù»ñÇ ³Ûïáõó, áõß³·Ý³óáõÃÛáõÝ Ï³Ù ßáÏ: 

- ¾ê¶-áí Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáÕ Ï³ñ¨áñ ³ËïáñáßÇã Ýß³ÝÝ»ñÝ »Ý` 
ST ë»·Ù»ÝïÇ µ³ñÓñ³óáõÙÁ (¿É¨³óÇ³Ý) Ï³Ù Çç»óáõÙÁ (¹»åñ»ëÇ-
³Ý), ½³ñ·³óáÕ Q ³ï³ÙÇÏÁ, T ³ï³ÙÇÏÇ ëÇÙ»ïñÇÏ ÇÝí»ñëÇ³Ý:  

- êñï³ÛÇÝ Ù³ñÏ»ñÝ»ñÇó` Ïñ»³ïÇÝ ÏÇÝ³½³-MB-Ç, ïñáåá-
ÝÇÝ T Ï³Ù ïñáåáÝÇÝ I-Ç µ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÁ: ²é³ç³ñÏí³Í 
µÇáóáõó³ÝÇßÝ»ñÇó ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÁ ³Ëïáñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ 
T ¨ I ïñáåáÝÇÝÝ»ñÁ ³é³í»É ëå»óÇýÇÏ »Ý, ù³Ý Ïñ»³ïÇÝÇÝ ÏÇ-
Ý³½³Ý ¨ ¹ñ³ MB ýñ»³ÏóÇ³Ý, ù³ÝÇ áñ í»ñçÇÝÝ»ñÇë Ù³Ï³ñ¹³-
ÏÇ µ³ñÓñ³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝ»É Ý³¨ ÏÙ³Ëù³-
ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ íÝ³ëáõÙáí, Ý³¨ Ï³ñáÕ ¿ ¹Çïí»É íÇñ³Ñ³ïáõÃÛ³Ý 
ÁÝÃ³óùáõÙ: 

- ä³ïÇ ûç³Ë³ÛÇÝ ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ ï³ñ-
µ»ñ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ` áõÉïñ³Ó³ÛÝ, MRI (Ù³·-
ÝÇë é»½áÝ³Ýë³ÛÇÝ) Ï³Ù Ñ³Ù³Ï³ñ·ã³ÛÇÝ ïáÙá·ñ³ýÇ³:  
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êÆ-Ý ³ñ¹ÛáõÝù ¿ ï¨³Ï³Ý Çß»ÙÇ³ÛÇ, áñÁ ·»ñ³ÏßéáÕ ¹»å-
ù»ñáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³ñ¹»Ý ³éÏ³ ³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ í³Ñ³ÝÇÏÇ 
ßñç³ÝáõÙ, ³ÝÏ³ÛáõÝ í³Ñ³ÝÇÏÇ ½³ñ·³óÙ³Ùµ, ¿éá½Ç³ÛÇ Ï³Ù 
å³ïéí³ÍùÇ, ÏáñáÝ³ñ ³ÝáÃÇ Ëó³ÝáÕ ÃñáÙµá½Ç Ñ»ï¨³Ýùáí:  

êÆ-Ç ½³ñ·³óÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ ëáíáñ³µ³ñ ÁÝÏ³Í ¿ ³ÝÏ³ÛáõÝ 
³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ í³Ñ³ÝÇÏÇ å³ïéáõÙÁ, áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ 
ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³·ñ»·³óÇ³ÛÇ ¨ ÃñáÙµÇ Ó¨³íáñÙ³Ý:  

ÜÏ³ñ 2 ¨ 3–áõÙ µ»ñí³Í ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏïáí 
ÑÇí³Ý¹Ç ¾ê¶ ¹ÇÝ³ÙÇÏ³Ý ëïñ»åïáÏÇÝ³½³ÛÇó ³é³ç (2) ¨ Ñ»ïá 
(3): 

ÜÏ³ñ 2. 

 
ÜÏ³ñ 3. 

 
êÆ-Ç Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ Ñ³½í³¹»å å³ï×³é Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É 

¿ÙµáÉÇÏ Ëó³ÝáõÙÁ, »ñÏ³ñ³ï¨ í³½áëå³½ÙÁ, ÙÇáÏ³ñ¹Ç áã 
³¹»Ïí³ï ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝÁ (ûñÇÝ³Ï` ÑÇåáï»Ý½Ç³) Ï³Ù 
ÏïñáõÏ µ³ñÓñ³ó³Í Ù»ï³µáÉÇÏ å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ, í³ëÏáõÉÇïÝ»ñÁ, 
³áñïÇïÝ»ñÁ, ³áñï³ÛÇ ³ñÙ³ïÇ Ï³Ù ÏáñáÝ³ñ ³ÝáÃÝ»ñÇ ß»ñ-
ï³½³ïáõÙÁ:  
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ÆÝý³ñÏïÇ å³ï×³é Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ÏáÏ³ÇÝÁ: ¸³ å»ïù ¿ 
ÝÏ³ïÇ áõÝ»Ý³É »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, ¨ Ñ³ïÏ³å»ë éÇëÏÇ 
³ÛÉ ·áñÍáÝÝ»ñÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ:  

ÆÝý³ñÏïÇ ï»Õ³Ï³ÛáõÙÁ ¨ µÝáõÛÃÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 
Ëó³Ýí³Í ³ÝáÃÇ ÏáÕÙÇó ëÝáõóÙ³Ý ¹³ßïÇ ³Ý³ïáÙÇ³Ï³Ý 
ï»Õ³µ³ßËáõÙáí, Éñ³óáõóÇã Ý»Õ³óÝáÕ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ ³é-
Ï³ÛáõÃÛ³Ùµ ¨ ÏáÉÉ³ï»ñ³É ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³-
ÝáõÃÛ³Ùµ: Ò³Ë åë³Ï³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ í³Ûñ¿ç ×ÛáõÕÇ 
(LAD) ÃñáÙµá½Ç ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ó³Ë ÷áñáùÇ ³é³ç-
³ÛÇÝ å³ïÇ ¨ ÙÇç÷áñáù³ÛÇÝ ÙÇçÝ³å³ïÇ ÇÝý³ñÏï: Ò³Ë ßÁñ-
ç³ÝóáÕ (Cx) ½³ñÏ»ñ³ÏÇ Ëó³ÝáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ³é³ç³ÏáÕÙ-
Ý³ÛÇÝ ¨ Ñ»ïÇÝ ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ ÇÝý³ñÏïÇ ³é³ç³óÙ³Ý: ²ç ÏáñáÝ³ñ 
½³ñÏ»ñ³ÏÇ (RCA) ÃñáÙµá½Á ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ó³Ë ÷áñáùÇ Ñ»ïÇÝ 
ëïáñÇÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ ÇÝý³ñÏïÇ ¨ »Ã» Ëó³ÝáõÙÁ åñáùëÇÙ³É ¿ 
ëáíáñ³µ³ñ Ý»ñ³éáõÙ ¿ ³ç ÷áñáùÇ ëñï³ÙÏ³ÝÁ: ¼³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÁ, 
áñáÝù ëÝáõÙ »Ý A-V (Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ) Ñ³Ý·áõÛóÁ ¨ ëÇÝáõ-
ë³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÁ, ëáíáñ³µ³ñ ëÏëíáõÙ »Ý ³ç åë³Ï³ÛÇÝ ½³ñÏ»-
ñ³ÏÇó, ³Û¹ å³ï×³éáí A-V å³ß³ñáõÙÝ»ñÁ Ñ³Ý·áõÛóÇ Ù³Ï³ñ-
¹³ÏáõÙ ¨ ëÇÝáõë³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý ³é³í»É Ñ³×³Ë 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ëïáñÇÝ Ï³Ù ³ç ÇÝý³ñÏïÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ: 

êñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏïÁ (êêÆ) Ý³ËÏÇÝáõÙ ß³ï Ñ³-
×³Ë ¹³ë³Ï³ñ·íáõÙ ¿ñ áñå»ë Q ³ï³ÙÇÏáí Ï³Ù ³é³Ýó Q 
³ï³ÙÇÏÇ ÇÝý³ñÏï: ²ÛÅÙ ³é³í»É ÁÝ¹áõÝí³Í ¿ êÆ-Á ¹³ë³Ï³ñ-
·»É ³Ûëå»ë` ST ë»·Ù»ÝïÇ ¿É¨³óÇ³Ûáí ¨ ³é³Ýó ST ë»·Ù»ÝïÇ 
¿É¨³óÇ³ÛÇ (ï»ë ëáõñ ÏáñáÝ³ñ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß µ³ÅÇÝÁ): êÆ-Ç 
¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ ÑÇÙÝí³Í ¿ Ï³Ù ¾ê¶-áõÙ ST ë»·Ù»ÝïÇ ¿É¨³óÇ³ÛÇ 
·ñ³ÝóÙ³Ý (ë³ÑÙ³ÝíáõÙ ¿ áñå»ë ≥0,1 mV »ñÏáõ ëïáñÇÝ Ï³Ù 
ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ ³ñï³ÍáõÙÝ»ñáõÙ Ï³Ù »ñÏáõ Ñ³ñ¨³Ý ëï³Ý¹³ñï 
³ñï³ÍáõÙÝ»ñáõÙ), Ï³Ù ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù Ç Ñ³Ûï »Ï³Í, Ï³Ù »ÝÃ³-
¹ñÛ³É Ýáñ Ó³Ë áïÇÏÇ å³ß³ñÙ³Ý (LBBB) ·ñ³ÝóÙ³Ý ÑÇÙ³Ý íñ³: 
ST ë»·Ù»ÝïÇ ¿É¨³óÇ³Ûáí ÇÝý³ñÏïÝ»ñÁ Ñ»ï¨³Ýù »Ý åë³Ï³ÛÇÝ 
½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ÃñáÙµáïÇÏ Ëó³ÝÙ³Ý:  

ÆÝã¨¿, Q ³ï³ÙÇÏÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ³ÝóáÕÇÏ ÉÇÝ»É: 
Q ³ï³ÙÇÏÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ ¨ ST ¿É¨³óÇ³Ý ëáõµ¿Ý¹áÏ³ñ¹Ç³É ¨ 
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ïñ³ÝëÙáõñ³É ÇÝý³ñÏïÇ ³ËïáñáßÙ³Ý Ñ³ñóáõÙ Ï³ñáÕ »Ý 
³å³ÏáÕÙÝáñáßÇã Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³É:  

ÆÝý³ñÏïÇ ûç³ËÇ ã³÷Á ¨ ³Ý³ïáÙÇ³Ï³Ý ï»Õ³Ï³ÛáõÙÁ 
ëáõñ ßñç³ÝÇ ÁÝÃ³óùÇ, í³Õ ßñç³ÝÇ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ »ñÏ³-
ñ³ï¨ Ï³ÝË³ï»ëÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ï³ÝËáñáßÇã Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý: 
Ð»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÇÝãå»ë Ó³Ë 
÷áñáùÇ` ÇÝý³ñÏïÇ ã»ÝÃ³ñÏí³Í Ù³ëÇ ýáõÝÏóÇ³Ûáí, ³ÛÝå»ë ¿É 
µáõÝ Ý»Ïñá½Ç ã³÷ë»ñáí: ÐÇí³Ý¹Ý»ñÁ, áñáÝó Ùáï êêÆ-Ç ³ñ¹ÛáõÝ-
ùáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ó³Ë ÷áñáùÇ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ Ï³Ù ÏÉÇÝÇÏ³å»ë 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, ß³ï Ï³ñ¨áñ 
ËáõÙµ »Ý Ï³½ÙáõÙ áã ÙÇ³ÛÝ í³ï Ï³ÝË³ï»ëÙ³Ý, ³ÛÉ¨ µáõÅ³Ï³Ý 
Ù³ñï³í³ñáõÃÛ³Ý ÁÝïñáõÃÛ³Ý ³éáõÙáí, ù³ÝÇ áñ Ç Ñ³Ûï »Ý »Ï»É 
µáõÅ³Ï³Ý ÙÇ ß³ñù Ýáñ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý ½·³ÉÇá-
ñ»Ý Ýí³½»óÝ»É ³Ûë ËÙµÇ Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝÁ ¨ µ³ñ»É³í»É Ï³Ý-
Ë³ï»ëáõÙÁ: 

êêÆ-Ç Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý Ù»ç, 
µ³óÇ ST ë»·Ù»ÝïÇ ¿É¨³óÇ³ÛÇó ¨ ÇÝý³ñÏïÇ ûç³ËÇ ï»Õ³-
Ï³ÛáõÙÇó, Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³-
ñáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ: ²é³í»É û·ï³·áñÍ»ÉÇ ¿ ÎÇÉÉÇ-
åÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ, Áëï áñÇ` êêÆ-Ç Å³Ù³Ý³Ï ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³-
í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ µ³Å³ÝíáõÙ ¿ 4 ¹³ëÇ`  

ÎÇÉÉÇå ¹³ë I - Ãáù»ñÇ ÷»ß»ñáõÙ ³áõëÏáõÉ³ïÇí µ³ó³Ï³-
ÛáõÙ »Ý Ã³ó Ë½½áóÝ»ñÁ, ãÏ³ S3: 

ÎÇÉÉÇå ¹³ë II - ÃáùÇ ÷»ß»ñáõÙ ÙÇÝã¨ Ãáù³¹³ßï»ñÇ 1/3–Á 
Ï³Ù å³Ï³ë Ã³ó Ë½½áóÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ, áñáÝù ã»Ý ³ÝóÝáõÙ 
Ñ³½Çó, Ï³ S3: 

ÎÇÉÉÇå ¹³ë III - Ã³ó Ë½½áóÝ»ñ Ãáù³¹³ßï»ñÇ 1/3-Çó ³í»ÉÇ 
Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ, ã»Ý ³ÝóÝáõÙ Ñ³½Çó: ê³ ÷³ëïáñ»Ý ÃáùÇ 
³ÛïáõóÝ ¿: 

ÎÇÉÉÇå ¹³ë IV - Ï³ñ¹Çá·»Ý ßáÏ (ÑÇåáï»Ý½Ç³` ÑÇåáå»ñ-
ýáõ½Ç³ÛÇ Ýß³ÝÝ»ñáí, Ã³ó Ë½½áóÝ»ñ): 

¸³ë³Ï³ñ·áõÙÁ Áëï ST ë»·Ù»ÝïÇ ¿É¨³óÇ³ÛÇ ¨ ³é³Ýó ST 
ë»·Ù»ÝïÇ ¿É¨³óÇ³ÛÇ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ µáõÅ-
Ù³Ý ï³ÏïÇÏ³ÛÇ ÁÝïñáõÃÛ³Ý Ñ³ñóáõÙ:  
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êÆ-Ç ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ 
ò³í, áñÝ ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù ¿ Ç Ñ³Ûï »Ï»É Ï³Ù Ý³ËÏÇÝáõÙ 

»Õ³Í ³Ý·ÇÝá½ (ó³í³ÛÇÝ) ó³í, áñÁ ÷á÷áË»É ¿ Çñ áñ³Ï³Ï³Ý ¨ 
ù³Ý³Ï³Ï³Ý µÝáõÃ³·ÇñÁ, ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÙÇÝÇÙ³É ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 
É³ñí³ÍáõÃÛáõÝÇó Ï³Ù Ñ³Ý·ëïÇ Å³Ù³Ý³Ï, ³í»ÉÇ ï¨³Ï³Ý 
µÝáõÛÃ ¿ ÏñáõÙ: 

Æ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ³Ý·ÇÝá½ ¿åÇ½á¹Ý»ñÇ (ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ 
Ýáå³)` ÇÝý³ñÏïÝ»ñÁ Ù»Í Ù³ë³Ùµ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ñ³Ý·ëïÇ Å³-
Ù³Ý³Ï, Ñ³ïÏ³å»ë í³Õ ³é³íáïÛ³Ý Å³Ù»ñÇÝ: ò³íÁ Áëï ï»-
Õ³Ï³ÛÙ³Ý ¨ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý, ÝÙ³Ý ¿ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ó³íÇÝ, 
µ³Ûó Ï³ñáÕ ¿ ³í»ÉÇ áõÅ»Õ ÉÇÝ»É Ï³Ù ³ñ³·, áñáß ¹»åù»ñáõÙ ³ÉÇ-
ù³Ó¨` ñáå»Ý»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, Ï³Ù ³í»ÉÇ ï¨³Ï³Ý, áõÅ»Õ³Ý³Éáí 
Ñ³ëÝ»É ³é³í»É³·áõÛÝ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³ÝÁ: ÞÝã³éáõÃÛáõÝÁ, ¹ÇñùÇ 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ ã»Ý ³½¹áõÙ ó³íÇ áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý íñ³, ó³íÁ 
ëáíáñ³µ³ñ áõÅ»Õ ¿ ¨ Ï³ÛáõÝ: Ö³é³·³ÛÃÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý áõÕÕáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÝ »Ý Ó³Ë áõëÁ, Ó»éùÁ, »ñÏáõ áõë»ñÁ, ëïáñÇÝ ÍÝáïÁ, »ñÏáõ 
Ó»éù»ñÁ` ÝáõÛÝÇëÏ ÙÇÝã¨ ¹³ëï³ÏÝ»ñÁ, ¿åÇ·³ëïñ³É ßñç³ÝÁ:  

àñáß ¹»åù»ñáõÙ ó³íÁ Ç ëÏ½µ³Ý» Ï³ñáÕ ¿ ï»Õ³Ï³Ûí³Í 
ÉÇÝ»É ¿åÇ·³ëïñÇ³É ßñç³ÝáõÙ (·³ëïñ³É·ÇÏ Ó¨): êÆ-áí áñáß 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñ ¹ÇÙáõÙ »Ý ³é³Ýó ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ ó³íÇó ·³Ý·³ï-
í»Éáõ` áõÝ»Ý³Éáí Ñ¨áó, éÇÃÙÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ: 10-15% ¹»åù»-
ñáõÙ ÇÝý³ñÏïÁ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ Ñ»ï³·³ÛáõÙ, ³í»ÉÇ áõß` ¾ê¶ 
Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ùµ, Ï³Ù ¾Ëá ê¶ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ùµ` ëñï³ÙÏ³ÝÇ 
å³ïÇ ß³ñÅáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý ï»ëùáí: êñï³ÙÏ³ÝÇ 
Éáõé ÇÝý³ñÏïÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ñ³ïÏ³å»ë Þ¸-áí, Ï³Ù Ù»Í³Ñ³-
ë³Ï (ï³ñ»ó) ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ:  

 ²ÛÉ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇó »Ý` ë³éÁ ùñïÇÝùÁ, ÃáõÉáõÃÛáõÝÁ, 
³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝÁ, ³ÝÁÝ¹Ñ³ï ß³ñÅí»ÉÁ ¨ Ñ³ñÙ³ñ ¹Çñù ÷Ýï-
ñ»ÉÁ: ¶ÉË³åïáõÛïÁ, áõß³·Ý³óáõÃÛáõÝÁ, ßÝã³ñ·»ÉáõÃÛáõÝÁ, ûñÃá-
åÝá»Ý, Ñ³½Á, ëñïË³éÝáóÝ áõ ÷ëËáõÙÁ Ï³Ù áñáí³ÛÝÇ ÷ùí³-
ÍáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ »Ý Ç Ñ³Ûï ·³É ÇÝãå»ë ³é³ÝÓÇÝ` áñå»ë »½³ÏÇ 
³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝ, ³ÛÝå»ë ¿É ó³ÝÏ³ó³Í Ñ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ùµ, 
ó³íÇÝ ½áõ·³Ñ»é:  
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 êÆ-Çó Ù³Ñ»ñÇ Ùáï³íáñ³å»ë 50%-Á íñ³ ¿ Ñ³ëÝáõÙ ÙÇÝã¨ 
ÑÇí³Ý¹ÇÝ ÑÇí³Ý¹³Ýáó Ñ³ëóÝ»ÉÁ: ²Û¹ Ù³Ñ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
å³ï×³éÁ ÷áñáùÝ»ñÇ ýÇµñÇÉÛ³óÇ³Ý ¿:  

²é³í»É Ñ³×³Ë ¹ÇïíáÕ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ýß³ÝÝ»ñÁ` ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ 
Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É ³ÝÑ³Ý·Çëï, í³Ë»ó³Í, áñáß ¹»åù»ñáõÙ ³é³ï 
ùñïÝáõÙ »Ý: êñïÇ éÇÃÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ï³ï³Ýí»É ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 
µñ³¹ÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇó (Ñ³ïÏ³å»ë ëïáñÇÝ ÇÝý³ñÏïÇ Å³Ù³Ý³Ï) 
ÙÇÝã¨ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ (áñå»ë ëÇÙå³ÃÇÏ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇí³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝù), ³ÛÉ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñ Ï³Ù 
ëñï³ÛÇÝ ³ñï³ÙÕÙ³Ý Ýí³½áõÙ: ¼³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ 
µ³ñÓñ ÉÇÝ»É, Ñ³ïÏ³å»ë Ý³ËÏÇÝ ÑÇå»ñïáÝÇÏÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, 
Ï³Ù ËÇëï ó³Íñ, ûñÇÝ³Ï` ßáÏÇ ¹»åùáõÙ: ÞÝã³é³Ï³Ý ¹ÇëÃñ»ëÁ 
ëáíáñ³µ³ñ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇß ¿: æ»ñÙáõÃ-
ÛáõÝÁ ëáíáñ³µ³ñ ëáõµý»µñÇÉ ¿, Ï³ñáÕ ¿ µ³ñÓñ³Ý³É ³é³çÇÝ 12 
Å³Ùí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ¨ ï¨»É ÙÇ ù³ÝÇ ûñ:  

 

úµÛ»ÏïÇí ùÝÝáõÃÛáõÝÁ. 
Âáù»ñÇ ³áõëÏáõÉï³óÇ³Ý` ÉëáõÙÁ ûµÛ»ÏïÇí ½ÝÝÙ³Ý ß³ï 

Ï³ñ¨áñ Ù³ëÝ ¿, Ñ³ïÏ³å»ë ÃáùÇ ³ÛïáõóÁ ³Ëïáñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
´³óÇ ¹ñ³ÝÇó, ÃáùÇ ÷»ß»ñáõÙ Ã³ó Ë½½áóÝ»ñÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙÁ 
êêÆ-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 
ÎÇÉÉÇåÇ ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ Ýß³ÝÝ»ñÇó ¿ ¨ áõÝÇ Ñ½áñ 
Ï³ÝË³ï»ëáõÙ³ÛÇÝ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ:  

êñïÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ Ñ³×³Ë ïå³íáñÇã ã¿. ëñï³-
ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÝ»ñÁ µÝáñáßíáõÙ »Ý ëñï³µ³Ý³Ï³Ý Ñ»ï³-
½áïáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ ËÇëï µ³½Ù³½³ÝáõÃÛ³Ùµ` ÉñÇí ³ÝÝß³Ý 
ÉÇÝ»Éáõó ÙÇÝã¨ ËÇëï ³ÝÝáñÙ³É ïíÛ³ÉÝ»ñ: êáíáñ³µ³ñ ë³ êêÆ-Ç 
í³Õ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ` éÇÃÙÇ ¨ Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ-
Ý»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝù ¿: êñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñÁ, ÇÝã-
åÇëÇù »Ý Ý³Ë³ëñï³ÛÇÝ ·³ÉÉáåÁ (S4) Ï³Ù ÷áñáù³ÛÇÝ ·³ÉÉáåÁ 
(S3), Ó³Ë ÷áñáùÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝù »Ý:  

ØÇÃñ³É é»·áõñ·Çï³óÇ³Ûáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ³ÕÙáõÏÁ 
Ñ³½í³¹»å ã¿ ¨ ëáíáñ³µ³ñ åïÏ³Ó¨ ÙÏ³ÝÇ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ï³Ù 
³é³í»É Ñ³½í³¹»å` åáÏÙ³Ý óáõó³ÝÇß ¿: 
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ä»ñÇÏ³ñ¹Ç ùëÙ³Ý ³ÕÙáõÏÁ Ñ³½í³¹»å ¿ ÉÇÝáõÙ ³é³çÇÝ 
24 Å³Ùí³ ÁÝÃ³óùáõÙ, ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ÛïÝí»É ³í»ÉÇ áõß:  

ÈÍ³ÛÇÝ »ñ³ÏÝ»ñÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ ³ç 
Ý³Ë³ëñïÇ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇó, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ³ç ÷áñáùÇ ÇÝý³ñÏ-
ïÇ, Ï³Ù Ó³Ë ÷áñáùÇ ÉóÙ³Ý, ×ÝßáõÙÝ»ñÇ µ³ñÓñ³óÙ³Ý óáõó³ÝÇß 
ÉÇÝ»É:  

Ì³Ûñ³Ý¹³ÙÝ»ñÇÝ ³ÛïáõóÝ»ñ ëáíáñ³µ³ñ ã»Ý ÉÇÝáõÙ: 
òÇ³Ýá½Á ¨ ë³éÝáõÃÛáõÝÁ ó³Íñ ¹áõñëÙÕÙ³Ý ýñ³ÏóÇ³ÛÇ 

óáõó³ÝÇß »Ý: 
ä»ïù ¿ ëïáõ·»É Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ÝáÃ³½³ñÏÁ (åáõÉëÁ), 

ÑëÏáÕáõÃÛáõÝ Çñ³Ï³Ý³óÝ»É, ù³ÝÇ áñ ÑÝ³ñ³íáñ ßáÏÁ Ï³Ù ¿Ùµá-
ÉÇ³Ý Ï³ñáÕ »Ý ÷áË»É ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ:  

¾É»Ïïñáëñï³·ñáõÃÛáõÝÁ (¾ê¶) ³Ù»Ý³Ï³ñ¨áñ ·áñÍÇù³-ÛÇÝ 
í³Õ ³ËïáñáßÇã Ù»Ãá¹Ý ¿: 

 êêÆ-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ù»Í Ù³ëÝ áõÝ»Ý ¾ê¶ ÷á÷áËáõÃÛáõÝ-
Ý»ñ (ST ë»·Ù»ÝïÇ ¿É¨³óÇ³ Ï³Ù ¹»åñ»ëÇ³, T ³ï³ÙÇÏÇ ¹ÇÝ³-
ÙÇÏ ÇÝí»ñëÇ³, Q ³ï³ÙÇÏÇ Ó¨³íáñáõÙ, Ýáñ Ó³Ë áïÇÏÇ å³ß³ñ-
Ù³Ý å³ïÏ»ñ ¨ ³ÛÉÝ, ï»ë ÝÏ. 4 ³, µ, ·.): ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ ÝáñÙ³É 
¾ê¶-Ý ÙÇáÏ³ñ¹Ç ëáõñ ÇÝý³ñÏïÇ ¹»åùáõÙ ÑÝ³ñ³íáñ ¿, µ³Ûó 
Ñ³½í³¹»å ¿ å³ï³ÑáõÙ: ¾ê¶-Ç å³ïÏ»ñÇ ¹³ë³Ï³Ý ½³ñ·³ó-
Ù³Ý Ñ³Ù³ñ ³é³í»É µÝáñáß ¿ ëÏÇ½µÁ` ëñ³Í³Ûñ, ³Ûëå»ë Ïáãí³Í, 
§·»ñëáõñ¦ T ³ï³ÙÇÏÝ»ñÇó ¹»åÇ ST ë»·Ù»ÝïÇ ¿É¨³óÇ³, Q 
³ï³ÙÇÏÇ ³é³ç³óáõÙ ¨ T ³ï³ÙÇÏÇ ÇÝí»ñëÇ³: ê³ Ï³ñáÕ ¿ 
½³ñ·³Ý³É ÙÇ ù³ÝÇ Å³ÙÇó ÙÇÝã¨ ÙÇ ù³ÝÇ ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: Üáñ 
Q ³ï³ÙÇÏÇ ½³ñ·³óáõÙÁ (>30 Ù/íñÏ ï¨áÕáõÃÛ³Ùµ ¨ R ³ï³ÙÇÏÇ 
25%-Çó ³í»ÉÇ ³ÙåÉÇïáõ¹³Ûáí) ³ËïáñáßÇã ¿, ë³Ï³ÛÝ êêÆ-Ç 30-
50% ¹»åù»ñáõÙ Q ³ï³ÙÇÏ ãÇ ³é³ç³ÝáõÙ (áã Q ³ï³ÙÇÏáí 
ÇÝý³ñÏïÝ»ñ):  

 ²ËïáñáßáõÙÁ µ³ñ¹³ÝáõÙ ¿ ÑÇÝ ÇÝý³ñÏïÝ»ñÇ, Ñ³Õáñ¹³-
Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ, Ñ»ïÇÝ å³ïÇ ÇÝý³ñÏïÇ ¹»åùáõÙ: 
Ð»ïÇÝ å³ïÇ ÇÝý³ñÏïÇ ¹»åùáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ V1-4 Çß»ÙÇ³ÛÇ 
ëÇÙáõÉÛ³óÇ³: ²ÛÝ Ñ³×³Ë Ý³¨ ëïáñÇÝ-Ñ»ïÇÝ ÇÝý³ñÏï ¿, áñÇ 
¹»åùáõÙ, ST ¹»åñ»ëÇ³Ý»ñÇÝ ½áõ·³Ñ»é, ¹ÇïíáõÙ ¿ ST ¿É¨³óÇ³ 
III ¨ AVF ³ñï³ÍáõÙÝ»ñáõÙ:  
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 ST ¹»åñ»ëÇ³Ý Ù³ïÝ³ÝßáõÙ ¿ Çß»ÙÇ³: êÆ-Ç ÏÉÇÝÇÏ³ÛÇ 
Ñ»ï ½áõ·³Ïóí³Í` ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ Ýß³Ý³Ï»É ëáõµ¿Ý¹áÏ³ñ¹Ç³É 
íÝ³ëáõÙ:  

 
ÜÏ³ñ 4 ³. ST ë»·Ù»ÝïÇ ¿É¨³óÇ³Ý êÆ-Ç µÝáñáßÇãÝ ¿: îíÛ³É ¾ê¶-

áõÙ ½·³ÉÇ µ³ñÓñ³óáõÙ ¿ ¹ÇïíáõÙ ³é³ç³ÛÇÝ ¨ ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ 
³ñï³ÍáõÙÝ»ñáõÙ: ¾ê¶-Ç ÙÇçÇÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ ëÇÝáõ-ë³ÛÇÝ 
éÇÃÙ, ë³Ï³ÛÝ ¹»åÇ ³ç ¨ Ó³Ë ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñÁ É³ÛÝ³ÝáõÙ »Ý, ¨ 
µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ P ³ï³ÙÇÏÁ: ê³ ³ùë»É»ñ³óí³Í Ç¹Çáí»Ýï-ñÇÏáõÉÛ³ñ 
éÇÃÙÇ ûñÇÝ³Ï ¿, ³ÛÝ Ñ³×³Ë ¿ ¹ÇïíáõÙ êÆ-Ç ëáõñ ßñç³ÝáõÙ: ÜÙ³Ý 
³éÇÃÙÇ³ Ñ³×³Ë ¹ÇïíáõÙ ¿ Ý³¨ êÆ-Ç ¹»åùáõÙ ÃñáÙµáÉÇïÇÏ 
Ã»ñ³åÇ³ÛÇó Ñ»ïá` áñå»ë é»å»ñýáõ½ÇáÝ ³éÇÃ-ÙÇ³ÛÇ ÙÇ ï»ë³Ï:  

 
ÜÏ³ñ 4µ. ²Ûë ¾ê¶-áõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ ST ë»·Ù»ÝïÇ ¿É¨³óÇ³ ëïáñÇÝ 

³ñï³ÍáõÙÝ»ñáõÙ` II, III, AVF: AVL-áõÙ é»óÇåñáÏ Çç»óáõÙ ¿ ¹ÇïíáõÙ: ê³ 
ëáõñ ëïáñÇÝ ÇÝý³ñÏï ¿: 

 
ÜÏ³ñ 4.·. III ¨ AVF ³ñï³ÍáõÙÝ»ñáõÙ ST ë»·Ù»ÝïÇ ¿É¨³óÇ³Ý 

áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ¹»åñ»ëÇ³Ûáí I ¨ AVL-³ñï³ÍáõÙÝ»ñáõÙ: ê³ ëáõñ ëïáñÇÝ 
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ÇÝý³ñÏï ¿: Æ ÉñáõÙÝ ¹ñ³Ý` ST ë»·Ù»ÝïÇ ¿É¨³óÇ³ ¿ ¹ÇïíáõÙ V1 ¨ V2 
³ñï³ÍáõÙÝ»ñáõÙ: ²ç ³é³ç³ëñï³ÛÇÝ ³ñï³ÍáõÙÝ»ñáõÙ ST ë»·Ù»ÝïÇ 
¿É¨³óÇ³Ý ëïáñÇÝ ÇÝý³ñÏïÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ëáíáñ³µ³ñ íÏ³ÛáõÙ ¿ ³ç 
÷áñáù³ÛÇÝ ÇÝý³ñÏïÇ Ù³ëÇÝ: ê³ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ëï³ïí»É ³ç³ÏáÕÙÛ³Ý 
Éñ³óáõóÇã ³ñï³ÍáõÙÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: 

 
È³µáñ³ïáñ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ  
êñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏïÇ Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ É³-

µáñ³ïáñ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý ëñï³ÙÏ³ÝÇ íÝ³ëÙ³Ý ëå»óÇ-
ýÇÏ Ù³ñÏ»ñÝ»ñÇ` Ý»ñ³éÛ³É ïñáåáÝÇÝ I ¨ ïñáåáÝÇÝ T-Ý, Ïñ»-
³ïÇÝ ÏÇÝ³½³ÛÇ MB ýñ³óÇ³ÛÇ ù³Ý³Ï³Ï³Ý áñáßáõÙÁ:  

¸»åÇ ëñï³ÙÏ³Ý ³ñÛ³Ý ÑáëùÇ Ýí³½»óáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ 
ëñï³ÙÏ³ÝÇ Çß»ÙÇ³ÛÇ: ºñÏ³ñ³ï¨ (20-40 Ï³Ù ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ) 
Çß»ÙÇ³Ý Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ íÝ³ëÙ³Ý: ºÃ» íÝ³ëí³Í ëñï³ÙÏ³ÝÇ 
µçÇçÝ»ñÁ Ù³Ñ³ÝáõÙ »Ý (ÇÝý³ñÏï), ³å³ ¹ñ³Ýù ³ñï³¹ñáõÙ »Ý 
Ù³ÏñáÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý áñáßí»É ³ñÛ³Ý Ù»ç: ²Û¹ 
ëñï³ÛÇÝ Ù³ñÏ»ñÝ»ñÝ »Ý` ÙÇá·ÉáµÇÝÁ, ÎüÎ–MB ýñ³ÏóÇ³ÛÇ Ç½á-
Ó¨»ñÁ, ÎüÎ-Ý ¨ ëñï³ÛÇÝ ïñáåáÝÇÝ I–Á ¨ T-Ý: êñï³ÛÇÝ Ù³ñ-Ï»ñ-
Ý»ñÇ ½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ (ÇÝý³ñÏïÇ ¹»åùáõÙ ¹ñ³Ýó Ù³Ï³ñ-¹³ÏÇ 
µ³ñÓñ³óÙ³Ý Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ µ³ñÓñ ¿) ¨ ëå»óÇýÇÏáõÃÛáõÝÁ 
(íÏ³ÛáõÙ »Ý åñáó»ëÇ Ëáñ³óÙ³Ý Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ) 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÇ íÝ³ëÙ³Ý ¹»åùáõÙ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ ¿, ù³Ý áã 
ëñï³ÛÇÝ Í³·Ù³Ý íÇ×³ÏÝ»ñÇ` ûñÇÝ³Ï ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ 
íÝ³ëÙ³Ý ¹»åùáõÙ: ²é³çÇÝÁ áñáßíáÕ ëñï³ÛÇÝ Ù³ñÏ»ñ ÙÇá·ÉáµÇ-
ÝÁ ³ñÛ³Ý Ù»ç Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ, 1-2 
Å³ÙÇó, µ³Ûó ³ÛÝ ëå»óÇýÇÏ ã¿ ¨ Ï³ñáÕ ¿ µ³ñÓñ³Ý³É, »ñµ íÝ³ë-
í³Í »Ý áã ëñï³ÛÇÝ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ: 

ÎüÎ–MB ýñ³ÏóÇ³ÛÇ Ç½áÓ¨»ñÁ ¨ ëñï³ÛÇÝ ïñáåáÝÇÝÇ I–Á 
¨ T-Ý ß³ï ½·³ÛáõÝ »Ý ëñï³ÙÏ³ÝÇ Ù»éáõÏÇ Ñ³Ý¹»å, µ³Ûó ¹ñ³Ýù 
ã»Ý Ï³ñáÕ áñáßí»É 4-6 Å³Ùí³ ÁÝÃ³óùáõÙ` êÆ-Ç Ñ³ëóÝáÕ ÏñÍù³-
í³Ý¹³ÏÇ ó³í»ñÝ ëÏë»Éáõó ³é³ç: êñï³ÛÇÝ Ù³ñÏ»ñÝ»ñÇ áñáßáõ-
ÙÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë ï³ñµ»ñ³Ï»Éáõ ³é³Ýó ST ¿É¨³-
óÇ³ÛÇ êÆ-Á (ÇÝý³ñÏïÝ ³éÏ³ ¿ ¨ Ù³ñÏ»ñÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ 
µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿) ¨ ³ÝÏ³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ý (Ù»éáõÏ ¹»é ãÇ ³é³-
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ç³ó»É, ¨ Ù³ñÏ»ñÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ãÇ µ³ñÓñ³ó»É): êñï³ÛÇÝ Ù³ñ-
Ï»ñÝ»ñÁ ³å³ÑáíáõÙ »Ý Ý³¨ éÇëÏÇ ëïñ³ïÇýÇÏ³óÇ³Ý ¨ Ï³Ý-
Ë³ï»ëÇã Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý: îñáåáÝÇÝÁ Ý³ËÁÝïñ»ÉÇ µÇá-
Ù³ñÏ»ñ ¿ êÆ-Ý ³Ëïáñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

 îñáåáÝÇÝÝ»ñÝ ³é³í»É ëå»óÇýÇÏ »Ý ëñï³ÙÏ³ÝÇ 
³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ ¨ ³í»ÉÇ ½·³ÛáõÝ: êñï³ÙÏ³ÝÇ íÝ³ëáõ-
ÙÇó 4-6 Å³Ù ³Ýó óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ ëÏëáõÙ »Ý µ³ñÓñ³Ý³É ¨ å³Ñ-
å³Ýí»É ³éÝí³½Ý 3-4 ûñ: Ø³ùëÇÙ³É ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý Ñ³ÛïÝ³-
µ»ñíáõÙ ¿ 24-48 Å³Ùí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: Æß»ÙÇÏ ó³íÝ ëÏë»Éáõó 12Å³Ù 
³Ýó µ³ó³ë³Ï³Ý å³ï³ëË³ÝÁ µ³ó³éáõÙ ¿ êÆ-Á:  

 òáõó³ÝÇßÇ áñáß µ³ñÓñ³óáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ Ý³¨ ³ÝÏ³ÛáõÝ 
ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ, áñÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ ³ÝÏ³ÛáõÝ ëï»Ýá-
Ï³ñ¹Ç³Ý áõÝÇ ÙÇçÇÝ Ï³Ù µ³ñÓñ éÇëÏ: ²Ù»Ý³ÇÝýáñÙ³ïÇí Å³-
Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÁ ïñáåáÝÇÝÇ ÑÝ³ñ³íáñ µ³ñÓñ³óÙ³Ý ¹»å-
ùáõÙ 8-24-48 Å³Ù»ñÝ »Ý:  

 Â»Ã¨³ÏÇ µ³ñÓñ³óáõÙÝ»ñ ¹ÇïíáõÙ »Ý ëñïÇ íÇñ³Ñ³-
ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ñ»ïá, »ñµ»ÙÝ Ý³¨ Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ:  

ØÇá·ÉáµÇÝÝ»ñÁ ëñï³ÙÏ³ÝÇ íÝ³ëÙ³Ý ß³ï ³ñ³· å³ï³ë-
Ë³Ý é»³ÏóÇ³Ý »Ý, áñáÝù µ³ñÓñ³ÝáõÙ »Ý ³é³çÇÝ ÇëÏ Å³Ù»ñÇó: 
êñï³ÙÏ³ÝÇ íÝ³ëÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ëå»óÇýÇÏ ã»Ý, µ³ó³ë³Ï³Ý å³-
ï³ëË³ÝÁ ³ñÅ»ù³íáñ ¿ íÝ³ëáõÙÁ µ³ó³é»Éáõ ÇÙ³ëïáí:  

Îñ»ïÇÝÏÇÝ³½³ÛÇ (CK) Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ áñáßáõÙÁ áñáß »ñÏñÝ»-
ñáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ß³ñáõÝ³Ïí»É ÏÇñ³éí»É ýÇÝ³Ýë³Ï³Ý ÝÏ³ï³éáõÙ-
Ý»ñáí, CK-MB-Ý ³í»ÉÇ ëå»óÇýÇÏ ¿, ù³Ý ÙÇ³ÛÝ CK-Ý: CK-MB-Ý 
µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ ó³íÇó 6-8 Å³Ù ³Ýó, å³Ñå³ÝíáõÙ 1-2 ûñ: Æ ï³ñ-
µ»ñáõÃÛáõÝ ïñáåáÝÇÝÝ»ñÇ` ¹ñ³ ÝáñÙ³É ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý ½ñá ã¿, 
³ÛÉ ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ 5-10 Ù·/É-Ç ¹»åùáõÙ:  

ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùÇ, µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ËïáñáßÙ³Ý, 
µáõÅÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ¨ ½áõ·³Ñ»é ÁÝÃ³óáÕ 
³ÛÉ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ñÛ³Ý µÇáùÇÙÇ³-
Ï³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇó Ï³ñ¨áñ »Ý Ïñ»³ïÇÝÇÝÁ, ·ÉÛáõÏá½³Ý ¨ ·ÉÛáõ-
ÏáÉÇ½³óí³Í Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÁ (ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³µ»ïÇ ¹»åùáõÙ), 
ïñ³Ýë³ÙÇÝ³½Ý»ñÁ, C-é»³ÏïÇí ëåÇï³ÏáõóÁ, ¿É»ÏïñáÉÇïÝ»ñÁ, 
³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹»ÉÇáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ñÛ³Ý ÁÝ¹-
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Ñ³Ýáõñ ùÝÝáõÃÛáõÝÁ (Ñ»Ùá·ÉáµÇÝ, ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñ, Ñ»Ù³ïáÏñÇï ¨ 
³ÛÉÝ): 

ÎñÍù³í³Ý¹³ÏÇ é»Ýï·»Ý ùÝÝáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ï³Ý·³ÛÇÝ 
ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É, µ³Ûó ³Ûë 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ñ³×³Ë ÙÇ³ÛÝ Éñ³óÝáõÙ »Ý ³é³í»É Ï³ñ¨áñ 
ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ: ²áñï³ÛÇ ß»ñï³½³ïÙ³Ý Ýß³ÝÝ»ñÇ 
Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙÁ, Ý»ñ³éÛ³É ÙÇçÝáñÙÇ É³ÛÝ³óáõÙÁ, Ï³ñ¨áñ ¿ 
ï³ñµ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

¾Ëá ê¶-Ý ³Ù»Ý³Ñ³ñÙ³ñ ¨ Ù³ïã»ÉÇ ÙÇçáóÝ ¿ Ó³Ë ÷áñáùÇ 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ¨ ûç³Ë³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³Ý ·Ý³Ñ³ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ²ÛÝ Ï³-
ñáÕ ¿ û·ï³Ï³ñ ÉÇÝ»É áã ÙÇ³ÛÝ ³ËïáñáßÙ³Ý, ³ÛÉ¨ µáõÅÙ³Ý ÁÝ-
Ã³óùáõÙ: ì»ñçÇÝë Ñ³çáÕáõÃÛ³Ùµ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ »ÝÃ³¹ñÛ³É ÇÝ-
ý³ñÏïÇ í³ñÙ³Ý Ñ³ñóáõÙ, ù³ÝÇ áñ ëñï³å³ïÇ ÝáñÙ³É ß³ñÅáõ-
Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ëáõñ ÇÝý³ñÏïÇ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ÏïñáõÏ Ýí³-
½»óÝáõÙ ¿: ¸áåÉ»ñ ¿Ëá ê¶-Ý, Ñ³í³Ý³µ³ñ ³Ù»Ý³Ñ³ñÙ³ñ ÙÇç³-
ÙïáõÃÛáõÝÝ ¿ Ñ»ïÇÝý³ñÏï³ÛÇÝ ÙÇïñ³É é»·áõñ·Çï³óÇ³Ý Ï³Ù 
ÙÇç÷áñáù³ÛÇÝ ÙÇçÝ³å³ïÇ ¹»ý»ÏïÝ ³Ëïáñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

êóÇÝïÇ·ñ³ýÇÏ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ: Ä³Ù³Ý³Ï³ÏÇó 
µÅßÏ³·ÇïáõÃÛ³Ý ¨ ·áñÍÝ³Ï³Ý µÅßÏáõÃÛ³Ý ½ÇÝ³ÝáóáõÙ Ï³Ý ÙÇ 
ß³ñù Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ` ÑÇÙÝí³Í é³¹Çá³ÏïÇí Ç½áïáåÝ»ñÇ 
û·ï³·áñÍÙ³Ý íñ³, áñáÝù ³ÛÅÙ É³ÛÝáñ»Ý ÏÇñ³éíáõÙ »Ý êêÆ-Ç 
³ËïáñáßÙ³Ý Ù»ç: ¸ñ³Ýù »Ý î»ËÝ»óÇáõÙ 99 åÇñáýáëý³ï ëóÇÝ-
ïÇ·ñ³ýÇ³Ý, é³¹ÇáÝßí³Í ³ÝïÇÙÇá½ÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ 
ýñ³·Ù»ÝïÝ»ñÇ ëóÇÝïÇÉÛ³óÇ³Ý, Â³ÉÇáõÙ-201 ëóÇÝïÇ·ñ³ýÇ³Ý, 
é³¹ÇáÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ³Ý·Çá·ñ³ýÇ³Ý: ²Ûë Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
¹»ñÁ Ù»ñ »ñÏñáõÙ ¹»é¨ë ËÇëï ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï ¿:  

Ð»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ ã³÷áõÙÝ»ñ: ²Ûë Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ëáíá-
ñ³µ³ñ ÇÝí³½Çí »Ý ¨ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ëï³-
óÇáÝ³ñÝ»ñáõÙ, êêÆ-Ç µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ µáõÅÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 
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´áõÅáõÙÁ 
êêÆ-Ç µáõÅáõÙÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ µ³Å³Ý»É ÷áõÉ»ñÇ` Ý³Ë³ÑÇí³Ý-

¹³Ýáó³ÛÇÝ (ï»ë` §êáõñ ÏáñáÝ³ñ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß¦) ¨ ÑÇí³Ý¹³Ýá-
ó³ÛÇÝ: 

êñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏïáí ÑÇí³Ý¹Á å»ïù ¿ ÑáëåÇï³-
ÉÇ½³óíÇ Ï»Ýë³Ï³Ý Ï³ñ¨áñ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ Ùßï³Ï³Ý ÑëÏáÕáõÃ-
Û³Ý (ÙáÝÇïáñÇÝ·Ç) ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝ»óáÕ ÏáñáÝ³ñ µ³-
Å³ÝÙáõÝùáõÙ (CCU) Ï³Ù ÇÝï»ÝëÇí Ã»ñ³åÇ³ÛÇ µ³Å³ÝÙáõÝùáõÙ: 

ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ Ý³Ë³ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ µáõÅ³Ï³Ý ÙÇçáó³-
éáõÙÝ»ñ. 

- ÂÃí³ÍÝÇ ë³ïáõñ³óÇ³Ý (Sa02) ó³Íñ ÉÇÝ»Éáõ ¨ ÃÃí³ÍÝáí 
Ñ³·»óÙ³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ ÃÃí³ÍÇÝ (2-4 
É/ñ), ûñ.` ÃáùÇ ³ÛïáõóÇ Å³Ù³Ý³Ï: 

- ´³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ óáõóí³Í ¿ 
³ÝÏáÕÝ³ÛÇÝ é»ÅÇÙ` 24-48 Å³Ù:  

- Ð³ëï³ïí³Í Ï³Ù »ÝÃ³¹ñÛ³É ëáõñ ÇÝý³ñÏïáí µáÉáñ 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ å»ïù ¿ ëï³Ý³Ý ³ëåÇñÇÝ 162-325 Ù· ¹»Õ³ã³÷áí, 
³ÝÏ³Ë ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÇó, Ã» ÃñáÙµáÉÇïÇÏ Ã»ñ³åÇ³ Ý³Ë³-
ï»ëíáõ±Ù ¿, Ã±» áã: 

²ëåÇñÇÝÇ Ñ³µÇ Í³Ù»ÉÁ ³í»ÉÇ ³ñ³· ¿ ³½¹áõÙ ³ñÛ³Ý Ù»ç 
í»çÇÝÇë ó³ÝÏ³ÉÇ ËïáõÃÛ³Ý Ñ³ëï³ïÙ³ÝÁ: ²ÛÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ, 
áñáÝù áõÝ»Ý Ñ³ëï³ïí³Í ³É»ñ·Ç³ ³ëåÇñÇÝÇ Ñ³Ý¹»å, Ï³ñáÕ 
»Ý ÁÝ¹áõÝ»É ÏÉáåÇ¹á·ñ»É 300 Ù·, ë³Ï³ÛÝ ³Ûë ¹»ÕÇ ³½¹»óáõÃ-
ÛáõÝÝ ³í»ÉÇ ¹³Ý¹³Õ ¿ ½³ñ·³ÝáõÙ:  

 - ò³í³½ñÏáõÙ: Ü³Ë å»ïù ¿ ÷áñÓ»É ó³íÁ Ñ³Ý·ëï³óÝ»É 
»ÝÃ³É»½í³ÛÇÝ ÝÇïñá·ÉÇó»ñÇÝáí: ºÃ» 2-3 Ñ³µÇó Ñ»ïá µ³í³ñ³ñ 
³ñ¹ÛáõÝù ãÏ³, Ý/» ûåÇáÇ¹Ý»ñÝ ³å³ÑáíáõÙ »Ý ³é³í»É ³ñ³· ¨ 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ó³í³½ñÏáõÙ, ÙÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï Ýí³½»óÝáõÙ »Ý 
Ãáù»ñáõÙ Ï³Ý·³ÛÇÝ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ:  

òáõóí³Í ¿ ÙáñýÇÝÇ ëáõÉý³ï 4-8 Ù·, Ñ»ï³·³ÛáõÙ ÷áùñ 
¹»Õ³ã³÷»ñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÏñÏÝ»É Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 15-20 ñáå» ÙÇÝã¨ 
µ³í³ñ³ñ ó³í³½ñÏáõÙ:  

ÐÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇ ÷áõÉáõÙ Ýß³Ý³ÏáõÙ »Ý í»ñÁ Ãí³ñÏí³ÍÁ ¨ 
µ»ï³-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñ: ØÇ ß³ñù ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃ-
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ÛáõÝÝ»ñ óáõÛó »Ý ïí»É Ý/» µ»ï³-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÇ (Ù»ïáåñá-
ÉáÉ 5Ù· Ý/» Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 5 ñáå»Ý Ù»Ï 3 ¹»Õ³ã³÷) Ï³ñ×³Å³Ù-
Ï»ï ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ, »ñµ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ ³ÝÙÇç³å»ë 
ëñï³ÙÏ³ÝÇ êêÆ-Ç Å³Ù³Ý³Ï: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, ãÏ³Ý Ñ³í³ëïÇ 
ïíÛ³ÉÝ»ñ, áñ û·ï³·áñÍÙ³Ý ³Ûë »Õ³Ý³ÏÝ ³é³çÝ³ÛÇÝ ¿ å³ñ½ 
å»ñûñ³É û·ï³·áñÍáõÙÇó: ²Ûë ¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñÁ Ýí³½»óÝáõÙ »Ý 
÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛ³Ý ¨ ýÇµñÇÉÛ³óÇ³ÛÇ Ñ³í³Ý³Ï³-
ÝáõÃÛáõÝÁ: ²é³í»É Ýå³ëï³íáñ »Ý Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛ³Ý ¨ ·»ñ-
×ÝßÙ³Ý ¹»åùáõÙ: Ü/» ¹»Õ³Ó¨»ñÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ï³-
ñ»ÉÇ ¿ Ýß³Ý³Ï»É Ï³ñ× ³½¹»óáõÃÛ³Ý ûñ³É µ»ï³-å³ß³ñÇãÝ»ñ: 

´»ï³-å³ß³ñÇãÝ»ñÇó å»ïù ¿ Ëáõë³÷»É ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
¹»åùáõÙ, áñáÝù áõÝ»Ý ¹»ÏáÙå»Ýë³óí³Í ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³-
ñáõÃÛáõÝ, ³ëÃÙ³ Ï³Ù µ³ñÓñ ³ëïÇ×³ÝÇ Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ 
å³ß³ñáõÙÝ»ñ: 

ÜÇïñ³ïÝ»ñ: ÜÇïñá·ÉÇó»ñÇÝÁ ÁÝïñáõÃÛ³Ý ÙÇçáó ¿ ß³ñáõ-
Ý³ÏíáÕ Ï³Ù ÏñÏÝíáÕ Ñ»ïÏñÍáëÏñ³ÛÇÝ ó³íÇ ¹»åùáõÙ, ëáíáñ³-
µ³ñ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ µ³ñÓñ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ ¨ Ãáù³ÛÇÝ 
Ï³Ý·Á, ³ÛïáõóÁ µáõÅ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: Æß»ÙÇÏ µÝáõÛÃÇ ó³íÇ ¨ ó³í³-
½ñÏáÕ ÙÇçáóÝ»ñÇ ó³Íñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ óáõóíáõÙ ¿ 
Ý/» ÇÝýáõ½ÇáÝ Ã»ñ³åÇ³:  

²Ý·Çáï»Ý½ÇÝ ÷áË³Ï»ñåáÕ ý»ñÙ»ÝïÇ (²öü) ÇÝÑÇµÇ-
ïáñÝ»ñ: ²öü-Ç ÇÝÑÇµÇïáñÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ï³ñ×³Å³ÙÏ»ï, ³ÛÝ-
å»ë ¿É »ñÏ³ñ³Å³ÙÏ»ï, ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý ¨ Ýí³½»óÝáõÙ »Ý êêÆ-
Çó Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝÁ: ú·ï³Ï³ñáõÃÛáõÝÝ ³ÏÝÑ³Ûï ¿ Ñ³ïÏ³å»ë 
Ó³Ë ÷áñáùÇ ó³Íñ ³ñï³ÙÕÙ³Ý ýñ³ÏóÇ³ÛÇ, ³é³ç³ÛÇÝ å³ïÇ 
Ù»Í ÇÝý³ñÏïÝ»ñÇ ¨ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
å³ïÏ»ñÇ ¹»åùáõÙ: ²ÛëåÇëáí, ²öü ÇÝÑÇµÇïáñÝ»ñáí µáõÅáõÙÁ 
å»ïù ¿ ëÏë»É í³Õ ßñç³ÝáõÙ, »Ã» ãÏ³ ÑÇåáï»Ý½Ç³, Ñ³ïÏ³å»ë 
³ÛÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, áñáÝù áõÝ»Ý ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ 
Ï³Ù Ù»Í ï»Õ³Ù³ëÇ ÇÝý³ñÏï, ëáíáñ³µ³ñ Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý ó³Íñ 
¹»Õ³ã³÷»ñ` ¹»Õ³ã³÷Ç ³ëïÇ×³Ý³Ï³Ý µ³ñÓñ³óáõÙáí: 

Ð³Ï³³éÇÃÙÇÏ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙ: öáñáùÝ»ñÇ ýÇµñÇÉÛ³óÇ³ÛÇ 
Ñ³Ý¹ÇåÙ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ÑáëåÇï³ÉÇ½³óí³Í ÑÇí³Ý¹-
Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ï³½ÙáõÙ ¿ Ùáï 5%, áñÇó 80%-Á ÉÇÝáõÙ ¿ ³é³çÇÝ 
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12-24 Å³Ùí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: Î³ÝË³ñ·»ÉÇã Ýå³ï³Ïáí Ýß³Ý³ÏíáÕ 
ÉÇ¹áÏ³ÛÇÝÇ ÇÝýáõ½Ç³Ý (1-2 Ù·/ñáå») ½·³ÉÇáñ»Ý å³Ï³ë»óÝáõÙ ¿ 
³é³ç³óÙ³Ý Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, ë³Ï³ÛÝ ãÇ Ýí³½»óÝáõÙ 
Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý ïáÏáëÁ, µ³óÇ ³Û¹ ³ÛÝ µ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ ³ëÇëïá-
ÉÇ³ÛÇ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, Ñ»ï¨³µ³ñ Ý»ñÏ³ÛáõÙë ³ñ¹»Ý ÉÇ¹á-
Ï³ÛÇÝÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã û·ï³·áñÍáõÙÁ ËáñÑáõñ¹ ãÇ ïñíáõÙ ¨ 
û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ Ï³ÛáõÝ ÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³×³Ë³-ëñïáõÃÛ³Ùµ 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ: ²ÙÇá¹³ñáÝÁ Ý³Ë³ÑáëåÇï³É³ÛÇÝ ÷áõ-
ÉáõÙ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙ ¿ Ñ³ÝÏ³ñÍ³ÏÇ ëñï³ÛÇÝ Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝÁ, 
ë³Ï³ÛÝ ãÇ ³½¹áõÙ Ñ»ï³·³ Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý íñ³: 

 Ð³Ï³ÃñáÙµáïÇÏ µáõÅáõÙ 
 ²ëåÇñÇÝÁ å»ïù ¿ û·ï³·áñÍ»É Ý³Ë³ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ 

÷áõÉáõÙ ¨ ¹áõñë ·ñí»Éáõó Ñ»ïá: ÊáñÑáõñ¹ ïñíáÕ ¹»Õ³ã³÷Á 75-
160 Ù· ¿:  

 ÎÉáåÇ¹á·ñ»ÉÁ 6-12 ³Ùëí³ ÁÝÃ³óùáõÙ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ 
ÙÇçÇÝ ¨ µ³ñÓñ éÇëÏÇ ëáõñ ÏáñáÝ³ñ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßáí ÑÇí³Ý¹-
Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: ²ÛÝ Ýß³Ý³ÏíáõÙ ¿ ÇÝãå»ë ³Ý·ÇáåÉ³ëïÇÏ³ÛÇ 
»ÝÃ³ñÏí³Í, ³ÝÛå»ë ¿É ÏáÝë»ñí³ïÇí µáõÅÙ³Ý Ù»ç ·ïÝíáÕÝ»-
ñÇÝ: ÎÉáåÇ¹á·ñ»ÉÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï µáõÅ³Ï³Ý ¹»Õ³ã³÷Á ëáíáñ³-
µ³ñ Ï³½ÙáõÙ ¿ 75Ù·/ûñ: ØÇ³Ýí³· ëÏ½µÝ³Ï³Ý ¹»Õ³ã³÷Á Ïáñá-
Ý³ñá³Ý·ÇáåÉ³ëïÇÏ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï Ï³½ÙáõÙ ¿ 300-600Ù·: ÎÉáåÇ-
¹á·ñ»ÉÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ ³ëåÇñÇÝÇ Ñ»ï ½áõ·³Ñ»é óáõóí³Í ¿ ST–
ë»·Ù»ÝïÇ ¿É¨³óÇ³Ûáí êêÆ-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÝ, Ñ³ïÏ³å»ë ëï»Ý-
ï³íáñáõÙÇó Ñ»ïá (¹»Õáñ³Ûùáí å³ïí³Í ëï»Ýï»ñ) ÙÇÝã¨ 12 
³ÙÇë` áõß ßñç³ÝÇ é»ûÏÉÛáõ½Ç³Ý Ï³ÝË³ñ·»É»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

è»å»ñýáõ½Ç³ÛÇ ã»ÝÃ³ñÏí³Í êêÆ-Ç ¹»åùáõÙ Ñ»å³ñÇÝÁ 
Ýí³½»óÝáõÙ ¿ í³Õ Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝÁ ¨ ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛáõÝÁ:  

ì³ñý³ñÇÝÁ óáõóí³Í ¿ ³é³çÝ³ÛÇÝ ÇÝý³ñÏïÇ ¨ Ý³¨ 
ÇÝý³ñÏïÇÝ áõÕ»ÏóáÕ ³ÝóáÕÇÏ Çß»ÙÇ³Ý»ñÇ ¨ Ùáõñ³É ÃñáÙµá½-
Ý»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ÇÝëáõÉïÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ:  

 êï³ïÇÝÝ»ñ: ØÇ ß³ñù Ù»Í³Ù³ëßï³µ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ-
Ý»ñ óáõÛó »Ý ïí»É ëï³ïÇÝÝ»ñÇ »ñÏ³ñ³Å³ÙÏ»ï Ýß³Ý³ÏÙ³Ý 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ êêÆ-Ç µáõÅÙ³Ý ¹»åùáõÙ, ÝáõÛÝÇëÏ` òÊÈ 
ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ÑÇÙÝ³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇó ³ÝÏ³Ë: 
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êêÆ-Ç ³é³çÇÝ ûñí³ÝÇó Ýß³Ý³ÏíáÕ µ³ñÓñ ¹»Õ³ã³÷áí 
ëï³ïÇÝÝ»ñÇ (³ïáñí³ëï³ïÇÝ 80Ù·) ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ µ³-
ó³ïñíáõÙ ¿ í»ñçÇÝÝ»ñÇë åÉ»áïñáå` Ñ³Ï³µáñµáù³ÛÇÝ, Ñ³Ï³-
³·ñ»·³Ýï³ÛÇÝ, ³Ã»ñáÙ³Ãá½ í³Ñ³ÝÇÏÁ Ï³ÛáõÝ³óÝáÕ ¨ ³ÛÉÝ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñáí: 

ÂñáÙµáÉÇïÇÏ µáõÅáõÙ - ST ë»·Ù»ÝïÇ ¿É¨³óÇ³Ûáí Ï³Ù ÐÇëÇ 
ËñÓÇ Ó³Ë áïÇÏÇ Ýáñ Ï³Ù »ÝÃ³¹ñÛ³É Ýáñ å³ß³ñáõÙáí êêÆ-Ç 
µáõÅáõÙÁ ÃñáÙµáÉÇïÇÏÝ»ñáí Ýí³½»óÝáõÙ ¿ Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝÁ ¨ 
ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ ÇÝý³ñÏïÇ ã³÷Á: ²é³í»É³·áõÛÝ û·ï³Ï³-
ñáõÃÛáõÝÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿, »Ã» µáõÅáõÙÁ ëÏëíáõÙ ¿ ³é³çÇÝ 3 Å³Ù»-
ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, »ñµ ³í»ÉÇ ù³Ý 50%-áí Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ëÝ»É Ù³Ñ³-
óáõÃÛ³Ý Çç»óÙ³Ý: 

Ð»ï³·³ Å³Ù»ñÇÝ û·ï³Ï³ñáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÝ ³ñ³·áñ»Ý 
Ýí³½áõÙ ¿, ë³Ï³ÛÝ ÙÇÝã¨ 10% Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý 
Ýí³½»óÙ³Ý Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ëÝ»É ÙÇÝã¨ 12 Å³Ùí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: ÂñáÙ-
µáÉÇïÇÏ Ã»ñ³åÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÝ ³é³í»É ½·³ÉÇ ¿ 
Ñ³ïÏ³å»ë Ù»Í, ëáíáñ³µ³ñ Ó³Ë ÷áñáùÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ å³ïÇ 
ÇÝý³ñÏïÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï: ²é³Ýó ST ë»·Ù»ÝïÇ ¿É¨³óÇ³ÛÇ (Ý³Ë-
ÏÇÝáõÙ Ïáãí³Í` ³é³Ýó Q ³ï³ÙÇÏÇ) ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïáí 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ ÃñáÙµáÉÇïÇÏ µáõÅáõÙÁ óáõóí³Í ã¿ ¨ ÝáõÛÝÇëÏ 
Ï³ñáÕ ¿ íÝ³ë å³ï×³é»É:  

´³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó »Ý Ù»Í ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù 
½³ñ·³ÝáõÙ »Ý 0,5-5% ¹»åù»ñáõÙ, áñáÝóÇó ³Ù»Ý³íï³Ý·³íáñÁ 
Ý»ñ·³Ý·³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ ¿: ÐÇÙÝ³Ï³Ý éÇëÏÇ ·áñÍáÝ-
Ý»ñÁ Ý»ñ·³Ý·³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛ³Ý 65-Çó µ³ñÓñ ï³ñÇùÝ ¿, 
ãÏ³ñ·³íáñí³Í ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý ¨ Ù³Ï³ñ¹áõÏ-
ëå»óÇýÇÏ ÃñáÙµáÉÇïÇÏÝ»ñÇ (³Éï»åÉ³½, é»ï»åÉ³½ ¨ ï»Ý»Ï-
ï»åÉ³½) û·ï³·áñÍáõÙÁ:  

ÂñáÙµáÉÇïÇÏÝ»ñÇ û·ï³Ï³ñáõÃÛáõÝÁ Ýí³½áõÙ ¿ Ý³¨, »Ã» 
ÑÇí³Ý¹Á ï»Õ³÷áËí»É ¿ ÑÇí³Ý¹³Ýáó ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ ó³íÁ 
ëÏëí»Éáõó 12 Å³Ù ³Ýó, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë, »Ã» ÝáõÛÝÇëÏ ó³íÁ ¨ ST 
ë»·Ù»ÝïÇ ¿É¨³óÇ³Ý ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ »Ý, Ñ³½í³¹»å ¿, áñ ÃñáÙ-
µáÉÇïÇÏÇ û·ï³Ï³ñáõÃÛáõÝÁ ·»ñ³ÏßéÇ ÑÝ³ñ³íáñ íï³Ý·Ý»ñÁ: 
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 è»å»ñýáõ½ÇáÝ µáõÅáõÙÁ` å»ñÏáõï³Ý ÏáñáÝ³ñ ÙÇç³-
ÙïáõÃÛáõÝÁ (PCI-) Ï³Ù ÃñáÙµáÉÇïÇÏ µáõÅáõÙÁ óáõóí³Í »Ý ST 
ë»·Ù»ÝïÇ ¿É¨³óÇ³Ûáí ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ, áñáÝù ¹ÇÙ»É »Ý 
ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ ó³íÁ ëÏëí»Éáõó 6-12 Å³Ùí³ ÁÝÃ³óùáõÙ:  

ÂñáÙµáÉÇïÇÏ µáõÅÙ³Ý Ñ³Ï³óáõóáõÙÝ»ñÝ »Ý` Ý³ËÏÇÝáõÙ 
ï³ñ³Í Ñ»Ùáé³·ÇÏ ÇÝëáõÉïÁ, ³ÛÉ ÇÝëáõÉïÝ»ñ Ï³Ù áõÕ»Õ³-
ÝáÃ³ÛÇÝ å³ï³Ñ³ñÝ»ñ í»ñçÇÝ 1 ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ, Ñ³ÛïÝÇ 
Ý»ñ·³Ý·³ÛÇÝ Ýáñ³·áÛ³óáõÃÛáõÝÁ, ³ÏïÇí Ý»ñùÇÝ ³ñÛáõÝ³-
ÑáëáõÃÛáõÝÁ (µ³ó³éáõÃÛ³Ùµ Ù»Ýëïñáõ³É), »ÝÃ³¹ñÛ³É ³áñï³ÛÇ 
ß»ñï³½³ïáõÙÁ: Ð³ñ³µ»ñ³Ï³Ý Ñ³Ï³óáõóáõÙÝ»ñÝ »Ý` ½³ñÏ»-
ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ >180/110 ÙÙ ë.ë., í»ñ¨áõÙ ãÝßí³Í ³ÛÉ Ý»ñ·³Ý-
·³ÛÇÝ å³ÃáÉá·Ç³Ý»ñÁ, ³ñÛáõÝ³Ñáë³Ï³Ý ¹Ç³Ã»½»ñÁ, í»ñçÇÝ 2-
4 ß³µ³Ãí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ëï³ó³Í íÝ³ëí³ÍùÁ (ïñ³íÙ³Ý), í»ñ-
çÇÝ 3 ß³µ³ÃÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Çñ³Ï³Ý³óí³Í ï¨³Ï³Ý (>10 
ñáå») Ù»Í íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù ïñ³íÙ³ïÇÏ ëÇñï-Ãáù³ÛÇÝ 
í»ñ³Ï»Ý¹³Ý³óáõÙÁ, Ý»ñùÇÝ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÁ (í»ñçÇÝ 2-4 
ß³µ³Ãí³ ÁÝÃ³óùáõÙ), ×ÝßÙ³Ý áã »ÝÃ³Ï³ ³ÝáÃ³ÛÇÝ åáõÝÏóÇ³-
Ý»ñÁ, ³ÏïÇí Ëáó³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ, Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÇ 
Ý»ñÏ³ û·ï³·áñÍáõÙÁ (INR>2.0-3.0), Ý³ËÏÇÝáõÙ ³É»ñ·ÇÏ é»³Ï-
óÇ³Ý»ñÁ Ï³Ù í»ñçÇÝ 2 ï³ñí³ ÁÝÃ³ùáõÙ ëïñ»åïáÏÇÝ³½Ç³ÛÇ 
û·ï³·áñÍáõÙÁ: 

ØÇáÏ³ñ¹Ç é»å»ñýáõ½Ç³ÛÇ Ù³ëÇÝ ÏÉÇÝÇÏáñ»Ý Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
¹³ï»É ó³íÇ í³Õ í»ñ³óÙ³Ý Ï³Ù Ýí³½»óÙ³Ý ¨ ST–ë»·Ù»ÝïÇ 
¹»åñ»ëÇ³ÛÇ ÑÇÙ³Ý íñ³: ST–ë»·Ù»ÝïÇ ÝáñÙ³É³óáõÙÁ µ³ñ»-
Ýå³ëï »ÉùÇ Ñ½áñ Ï³ÝËáñáßÇã ¿: ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ ST–ë»·Ù»ÝïÇ 
Ýáñ µ³ñÓñ³óáõÙÁ ¨ Çß»ÙÇÏ ó³íÇ ÏñÏÝáõÃÛáõÝÁ ÏñÏÝ³ÏÇ Ëó³Ý-
Ù³Ý` é»ûÏÉÛáõ½Ç³ÛÇ Ýß³Ý »Ý: ÐáëåÇï³ÉÇ½³óÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ 
ÝáõÛÝÇëÏ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ñ³-
çáÕ ÃñáÙµáÉÇ½ÇëÇó Ñ»ïá 10-20% ¹»åù»ñáõÙ ·ñ³ÝóíáõÙ ¿ µ³ó-
í³Í ³ÝáÃÇ Ëó³ÝáõÙ: ²Ûë ¹»åùáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÏñÏÝ»É ÃñáÙµá-ÉÇïÇÏ 
¹»Õ³ÝÛáõÃÁ Ï³Ù ³ÝÙÇç³å»ë Ï³ï³ñ»É ³Ý·Çá·ñ³ýÇ³ ¨ Çñ³Ï³-
Ý³óÝ»É ÙÇçÙ³ßÏ³ÛÇÝ ÏáñáÝ³ñ ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝ (PCI): 

ÎñÏÝíáÕ Çß»ÙÇÏ ó³íÇ ¹»åùáõÙ ÙÇÝã¨ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇó ¹áõñë 
·ñí»ÉÁ å»ïù ¿ Ï³ï³ñíÇ Ï³Ã»Ã»ñÇ½³óÇ³ ¨ óáõóáõÙÝ»ñÇ ¹»å-
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ùáõÙ ÏáñáÝ³ñ ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝ (é»í³ëÏáõÉÛ³ñÇ½³óÇ³): ²ëÇÙå-
ïáÙ³ïÇÏ, ÏÉÇÝÇÏáñ»Ý Ï³ÛáõÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ ÙÇÝã¨ ¹áõñë ·ñí»ÉÁ 
å»ïù ¿ ëïáõ·í»Ý ÑÝ³ñ³íáñ ÙÝ³óáñ¹³ÛÇÝ íÝ³ëí³Í ëñï³ÙÏ³-
ÝÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí (É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý Ã»ëïÇ Ï³Ù ¹»Õá-
ñ³Ûù³ÛÇÝ ëÃñ»ë ³óÇÝïÇ·ñ³ýÇ³ÛÇ ÙÇçáóáí): Üñ³Ýù, áíù»ñ 
¹ñ³Ï³Ý Ã»ëïÇ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñ Ï³Ù ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ 
Çß»ÙÇ³ÛÇ ó³Íñ ß»Ùù áõÝ»Ý, »ÝÃ³Ï³ »Ý ³Ý·Çá·ñ³ýÇ³ÛÇ ¨ 
é»í³ëÏáõÉÛ³ñÇ½³óÇ³ÛÇ:  

ÎáñáÝ³ñá³Ý·ÇáåÉ³ëïÇÏ³: ´³½áõÙ ÙÇç³½·³ÛÇÝ Ñ»ï³½á-
ïáõÃÛáõÝÝ»ñ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ ÇÝý³ñÏïÇ å³ï×³é Ñ³Ý¹Çë³óáÕ 
³ÝáÃÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ ³ÝÙÇç³å»ë Ï³ï³ñí³Í ÇÝïñ³ÏáñáÝ³ñ 
ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÁ, ëï»Ýï³íáñáõÙÁ Ý»ñ³éÛ³É, ³é³í»É ³ñ¹ÛáõÝ³-
í»ï ¿, ù³Ý ÃñáÙµáÉÇ½ÇëÁ, »Ã» Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÷áñÓ³éáõ Ù³ëÝ³-
·»ïÇ ÏáÕÙÇó, µ³ñÓñ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ Í³í³É áõÝ»óáÕ µÅßÏ³Ï³Ý 
Ï»ÝïñáÝÝ»ñáõÙ ¨ ³é³çÇÝ µÅßÏ³Ï³Ý ÏáÝï³ÏïÇó ÙÇÝã¨ ÏáñáÝ³ñ 
ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ ÁÝÏ³Í Ï³ñ× Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ: ²Ù»ñÇÏ-
Û³Ý ¨ »íñáå³Ï³Ý áõÕ»óáõÛóÝ»ñÝ ³Û¹ “door to balloon”–§¹éÝÇó 
ÙÇÝã¨ µ³ÉáÝ¦ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÁ ÁÝ¹áõÝáõÙ »Ý ÙÇÝã¨ 90 
ñáå»Ý: êï»Ýï³íáñáõÙÁ, ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ·ÉÛáõÏáåñáï»ÇÝ IIb/IIIa 
³Ýï³·áÝÇëïÝ»ñÇ ÏÇñ³éÙ³ÝÁ ½áõ·³Ñ»é, ³ÛÅÙ É³ÛÝáñ»Ý ¿ 
û·ï³·áñÍíáõÙ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏïáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
µáõÅÙ³Ý åñ³ÏïÇÏ³ÛáõÙ, ù³ÝÇ áñ ³Ûë ¹»åùáõÙ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃ-
Û³Ý éÇëÏÁ Ýí³½áõÙ ¿: ÎáñáÝ³ñ ÇÝí³½Çí ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
³é³í»É Ý³ËÁÝïñ»ÉÇ »Ý Ý³¨ Ù»Í³Ñ³ë³Ï ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ: 
Î³ñ¹Çá·»Ý ßáÏáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ »ÝÃ³ËÙµáõÙ í³Õ µáõÅÙ³Ý 
¹»åùáõÙ ÏáñáÝ³ñ Ï³Ã»ï»ñÇ½³óÇ³Ý ¨ ÇÝí³½Çí é»í³ëÏáõÉÛ³-
ñÇ½³óÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ µ³ñ»É³í»É »ÉùÁ:  
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êêððîî²²ØØÎÎ²²ÜÜÆÆ  ÆÆÜÜüü²²ððÎÎîîÆÆ  ´́²²ðð¸̧ààôôÂÂÚÚààôôÜÜÜÜººððÀÀ  
  

êÆ-Ç Å³Ù³Ý³Ï µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³-
íáñí³Í ¿ ÙÇ ß³ñù ·áñÍáÝÝ»ñáí: ¸ñ³ÝóÇó ³Ù»Ý³Ï³ñ¨áñÁ 
ëñï³ÙÏ³ÝÇ íÝ³ëí³Í Ñ³ïí³ÍÇ Ù»ÍáõÃÛáõÝÝ ¿: ºñÏñáñ¹ ·áñÍáÝÁ 
ï»Õ³Ï³ÛáõÙÝ ¿: Ò³Ë ÷áñáùÇ áñáß³ÏÇ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ íÝ³ëáõÙÝ 
³í»ÉÇ Ñ³×³Ë ¿ Ñ³Ý·»óÝáõÙ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý: 
ºññáñ¹ ·áñÍáÝÁ ëñï³ÙÏ³ÝÇ íÝ³ëÙ³Ý ³Ý¹ñå³ï³ÛÇÝ µÝáõÛÃÝ ¿: 
Ð³ëï³ïí³Í ¿, áñ íÝ³ëí³ÍùÁ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³ÙµáÕç³Ï³Ý ÁÝ¹-
·ñÏÙ³Ùµ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ù»Í Ñ³×³-
Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ: âáññáñ¹ ·áñÍáÝÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ åë³Ï³Ó¨ ³ÝáÃ-
Ý»ñÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ, ÇÝý³ñÏïÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ Ýå³ëïáÕ ½³ñ-
Ï»ñ³ÏÇ ÃñáÙµáïÇÏ Ëó³ÝÙ³Ý å³Ñå³ÝáõÙÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ï³-
ñ³Íí³ÍáõÃÛáõÝÁ ¨ ³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñï³-
Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ åë³Ï³ÛÇÝ ÑáõÝÇ ÙÛáõë ×ÛáõÕ»ñáõÙ:  

êñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÇ ³Ù»Ý³ï³ñ³Íí³Í µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»-
ñÁ éÇÃÙÇ ¨ ÏÍÏáÕ³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù 
³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³é³çÇÝ ûñÁ` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í íÝ³ëÙ³Ý ã³÷-
ë»ñáí ¨ ëñï³ÙÏ³ÝÇ Ó³Ë ÷áñáùÇ Ïñ×³ïÙ³Ý ýáõÝÏóÇ³Ûáí:  

ì»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇÝ ÏÇñ³éíáÕ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÃñáÙµáÉÇïÇÏ 
Ã»ñ³åÇ³ÛÇ ¨ ³ÝáÃ³ÛÇÝ ³Ý·ÇáåÉ³ëïÇÏ³ÛÇ ßÝáñÑÇí ÇÝý³ñÏïÇ 
µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ¨ µÝáõÛÃÁ ÷á÷áËíáõÙ ¿, 
³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí ³ÛÝ ÙÝáõÙ ¿ ëñï³µ³ÝáõÃÛ³Ý Ï³ñ¨áñ ËÝ¹ÇñÁ: 
êñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ, éÇÃÙÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, ÃñáÙµá-
¿ÙµáÉÇÏ ëÇÝ¹ñáÙÁ, ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³Ý¨ñ½Ù³Ý, ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³ñï³-
ùÇÝ Ï³Ù Ý»ñùÇÝ å³ïéí³ÍùÁ, ëñï³å³ñÏÇ µáñµáùáõÙÁ ëñï³-
ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý:  

êñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÇ ã³÷ë»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ù»Í³Ý³É »ñÏáõ 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí. ³é³çÇÝ` ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÏñÏÝ³ÏÇ ÇÝý³ñÏïÇ 
½³ñ·³óáõÙ Ñ³ñ¨³Ý ï³ñ³ÍùÝ»ñáõÙ, ¹ñ³Ýó Ñ³Ù³ÓáõÉáõÙ ¨ 
íÝ³ëí³ÍùÇ Ù»Í Í³í³ÉÇ ³é³ç³óáõÙ, »ñÏñáñ¹` íÝ³ëí³ÍùÇ 
³é³çÝ³ÛÇÝ ûç³ËÇ Ù»Í³óáõÙ: 

ÆÝý³ñÏïÇ ûç³ËÇ Ù»Í³óáõÙÁ ¨ Ó³Ë ÷áñáùÇ µ³ó³ë³Ï³Ý 
é»Ùá¹»É³íáñáõÙÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý Ó³Ë ÷áñáùÇ ËáéáãÇ í³Õ³Å³Ù 
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É³ÛÝ³óÙ³ÝÁ, ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý, ³éå³ï³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ-
¹áõÏÇ ¨ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ å³ïéí³ÍùÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ:  

Ò³Ë ÷áñáùÇ ³½³ï å³ïÇ å³ïéí³Íù: Ò³Ë ÷áñáùÇ 
³½³ï å³ïÇ å³ïéí³ÍùÁ êÆ-Ç ³Ù»Ý³Í³Ýñ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó 
¿, áñÁ Ñ³×³Ë Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹Ç` ÙÇ ù³ÝÇ ñáå»Ç ÁÝÃ³ó-
ùáõÙ ß³ï ³ñ³· Ù³Ñí³Ý: Ò³Ë ÷áñáùÇ ³½³ï å³ïÇ å³ïÁé-
í³Íù Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 0,8-5% ¹»åù»ñáõÙ: ²é³í»É Ñ³×³Ë Ó³Ë ÷á-
ñáùÇ ³½³ï å³ïÇ å³ïéí³ÍùÁ Í³·áõÙ ¿ ÇÝý³ñÏïÇ ½³ñ·³ó-
Ù³Ý ³é³çÇÝ »ñÏáõ ß³µ³ÃÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, ë³Ï³ÛÝ ³Ûë µ³ñ-
¹áõÃÛ³Ý Ù³ùëÇÙ³É éÇëÏ³ÛÇÝ ßñç³ÝÁ ³é³çÇÝ ¨ êÆ-Ç 3-5-ñ¹ 
ûñ»ñÝ »Ý: êñï³ÙÏ³ÝÇ Ù»Í íÝ³ëÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ó³Ë ÷áñáùÇ 
³½³ï å³ïÇ í³Õ å³ïéí³ÍùÇ å³ï×³é ¿ ÏáÉ³·»ÝÇ áã µ³í³-
ñ³ñ ù³Ý³ÏÇ Ïáõï³ÏáõÙÁ: ØÇÝã¹»é áõß å³ïéí³ÍùÝ»ñ ³é³ç³-
ÝáõÙ »Ý Ó³Ë ÷áñáùÇ é»Ùá¹»É³íáñÙ³Ý ¨ íÝ³ëí³Í ë»·Ù»ÝïÇ 
Ó·Ù³Ý å³ï×³éáí: 

Ò³Ë ÷áñáùÇ ³½³ï å³ïÇ å³ïéí³ÍùÁ ÙÇßï ã¿, áñ Ñ³Ý-
·»óÝáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹Ç Ù³Ñí³Ý: Ð»ï³·³ íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ÙÇç³-
ÙïáõÃÛáõÝÁ Ù»Í³å»ë Ï³Ëí³Í ¿ Ó³Ë ÷áñáùÇ ³½³ï å³ïÇ 
å³ïéí³ÍùÇ í³Õ³Å³Ù ³ËïáñáßáõÙÇó ¨ ëñïÇ ï³ÙåáÝ³¹³ÛÇ 
³ñÏ³ÛáõÃÛáõÝÇó: 

Ò³Ë ÷áñáùÇ å³ïÇ å³ïéí³ÍùÇ í³Õ³Å³Ù ³ËïáñáßáõÙÁ 
¿Ëá ê¶ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë µáõÅáõÙÁ ëÏë»É 
ÙÇÝã Ý»ñëñï³å³ñÏ³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛ³Ý ¨ ëñïÇ ï³Ùåá-
Ý³¹³ÛÇ ½³ñ·³óáõÙÁ: 

ØÇç÷áñáù³ÛÇÝ ÙÇçÝ³å³ïÇ ëáõñ å³ïéí³Íù: ØÇç÷áñá-
ù³ÛÇÝ ÙÇçÝ³å³ïÇ å³ïéí³Íù Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ 
ÇÝý³ñÏïáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 1-3%-Ç ßñç³ÝáõÙ: ØÇç÷áñáù³ÛÇÝ ÙÇç-
Ý³å³ïÇ å³ïéí³ÍùÁ ·»ñ³ÏßéáõÙ ¿ Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ ¨ Ï³Ý³Ýó 
ßñç³ÝáõÙ: 

ØÇç÷áñáù³ÛÇÝ ÙÇçÝ³å³ïÇ å³ïéí³ÍùÁ Ñ³×³Ë ³í»ÉÇ ¿ 
µ³ñ¹³ÝáõÙ` ëñï³ÍÇÝ ßáÏÇ ¨ Ãáù»ñÇ ³ÛïáõóÇ, ³ç ÷áñáù³ÛÇÝ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ ¨ ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÝ»ñÇ Ç 
Ñ³Ûï ·³Éáí: ²ÕÙáõÏÝ»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ áõÅ»Õ »Ý, ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇó 
50%-Ç Ùáï áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý ëÇëïáÉÇÏ ¹áÕáí: ê³Ï³ÛÝ ß³ï Ñ³×³Ë 
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ýÇ½ÇÏ³É Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ ùÇã ÇÝýáñÙ³ïÇí ¿: ØÇç÷áñáù³ÛÇÝ 
ÙÇçÝ³å³ïÇ å³ïéí³ÍùÁ Ñ³ëï³ïáõÙ »Ý ëñïÇ Ó³Ë Ù³ëÇ 
Ï³Ã»ï»ñÇ½³óáõÙÁ í»ÝïñÇÏáõÉá·ñ³ýÇ³Ûáí, ë³Ï³ÛÝ ³Ûë ³Ëïá-
ñáßÇã Ù»Ãá¹Ý»ñÇ ÏÇñ³éáõÙÁ Ï³Ëí³Í ¿ Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ Ï³Ûáõ-
ÝáõÃÛáõÝÇó ¨ ëñïÇ ³Ý³ïáÙÇ³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ï-
ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ç¹»ÝïÇýÇÏ³óÙ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÇó: 

²ñ¹ÛáõÝ³í»ï µáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ×ß·ñÇï ³Ë-
ïáñáßáõÙ, ÇÝï»ÝëÇí Ã»ñ³åÇ³, ÑÇí³Ý¹Ç íÇ×³ÏÇ Ï³ÛáõÝ³óáõÙ, 
³ÝÑ»ï³Ó·»ÉÇ ³Ý·Çá·ñ³ýÇÏ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ³ÝóÏ³óáõÙ ¨ 
³ÝÑ»ï³Ó·»ÉÇ íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝ: 

ä»ñÇÏ³ñ¹Çï: êÆ-Ç ³é³ç³óÙ³Ý Ñ»ï ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï Ï³-
ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É ëñï³å³ñÏÇ µáñµáùáõÙ, Ý»Ïñá½Ç ûç³ËÝ»ñÇÝ 
Ñ³ñáÕ ëñï³å³ñÏÇ ï»Õ³ÛÇÝ (ÉáÏ³É) Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ µáñµáùáõÙ: 
êêÆ-Ç ¹»åùáõÙ ³é³ç³óáÕ å»ñÇÏ³ñ¹ÇïÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 
ëñïÇ ¿åÇÏ³ñ¹Ç Ù³Ï»ñ»ëÇÝ Ý»Ïñá½Ç ½áÝ³ÛÇ ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ó³Í µáñµáù³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ûáí:  

 êñï³å³ñÏÇ µáñµáùáõÙ ³ËïáñáßíáõÙ ¿ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý, 
ýÇ½ÇÏ³É ¾ê¶ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³: 
êáíáñ³µ³ñ ¹ÇïíáõÙ »Ý ó³í»ñ ÏñÍù³í³Ý¹³ÏáõÙ` ¹»åÇ å³ñ³-
Ýáó, áõë»ñÁ, ÃÇÏáõÝùÁ ×³é³·³ÛÃáõÙáí, áñÝ áõÅ»Õ³ÝáõÙ ¿ Ëáñ 
ßÝã³éáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¨ ÏÇë³å³éÏ³Í ¹ÇñùáõÙ: êáíáñ³µ³ñ 
ÉëíáõÙ ¿ å»ñÇÏ³ñ¹Ç ùëÙ³Ý »éÏáÙåáÝ»Ýï ³ÕÙáõÏ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ 
µ³ó³Ï³Û»É å»ñÇÏ³ñ¹Ç ËáéááõÙ Ù»Í ¿ùëáõ¹³ïÇ Ñ»ï¨³Ýùáí: 
¾ùëáõ¹³ïÇí å»ñÇÏ³ñ¹ÇïÇ ¹»åùáõÙ ¾ê¶-áí Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ 
ST ë»·Ù»ÝïÇ Ï³ÛáõÝ ¿É¨³óÇ³ ÙÇ ù³ÝÇ ³ñï³ÍáõÙÝ»ñáõÙ:  

êÆ-Ç Å³Ù³Ý³Ï å»ñÇÏ³ñ¹ÇïÁ µáõÅ»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ýß³Ý³ÏáõÙ 
»Ý ³ëåÇñÇÝ Ï³Ù Çµáõåñáý»Ý: 

Ò³Ë ÷áñáùÇ ³Ý¨ñÇ½Ù³: Ò³Ë ÷áñáùÇ ³Ý¨ñÇ½Ù³ÛÇ ½³ñ-
·³óÙ³Ý éÇëÏÁ Ù»Í ¿ ·³·³Ã³ÛÇÝ ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ùµ ëñï³ÙÏ³ÝÇ 
³Ý¹ñå³ï³ÛÇÝ ÇÝý³ñÏïáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, ¨ ÷áùñ ¿ 
Ñ»ïÇÝ ÑÇÙÝ³ÛÇÝ ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ùµ êÆ-Ç ¹»åùáõÙ: è»å»éýáõ½ÇáÝ 
Ã»ñ³åÇ³ÛÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ó³Ë ÷áñáùÇ ³Ý¨ñÇ½Ù³ÛÇ 
½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ 10-30% ¿:  
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êáõñ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ: Ò³Ë ÷áñáùÇ ëÇëïáÉÇÏ 
ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Çç»óáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ó³Ë ÷áñáùáõÙ ¹ÇëïáÉÇÏ 
×ÝßÙ³Ý µ³Óñ³óÙ³Ý: êñï³ÛÇÝ ³ñï³½³ïÙ³Ý Ýí³½áõÙÁ áõÕÇÕ 
Ñ³Ù»Ù³ï³Ï³Ý Ï³åÇ Ù»ç ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³ëÇÝ¿ñ·Ç³ÛÇ ï»Õ³-
Ù³ëÇ Ù»ÍáõÃÛ³Ý Ñ»ï: ºÃ» êÆ-Ý ÑÇí³Ý¹Ç Ùáï ³é³ç³ó»É ¿ 
³é³çÇÝ ³Ý·³Ù, ¨ Ý³ËÏÇÝáõÙ ëñï³ÙÏÝáõÙ ãÇ áõÝ»ó»É ³Ëï³µ³-
Ý³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, ³å³ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³ëÇÝ¿ñ·Ç³ÛÇ ÏñÇ-
ïÇÏ³Ï³Ý Ù»ÍáõÃÛáõÝÁ íÝ³ëÙ³Ý Ù³Ï»ñ»ëÝ ¿, áñÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ Ó³Ë 
÷áñáùÇ Ý»ñùÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇ 30%-Á: ²Ûë ¹»åùáõÙ ëñï³ÙÏ³ÝÇ 
ãíÝ³ëí³Í Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ ÏÍÏÙ³Ý Ù»Í ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ãÇ Ï³ñáÕ 
ÏáÙå»Ýë³óÝ»É ÇÝý³ñÏïÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ó³Í ëñï³ÙÏ³ÝÇ 
ÏÍÏÙ³Ý ÏáñáõëïÁ: ºÃ» ³Ëï³Ñ³ñí³Í Ù³Ï»ñ»ëÁ 40-50% ¿, ³å³ 
³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý ³é³ç³ó³Í Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ß³ï ó³Û-
ïáõÝ »Ý, ¨ Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É Ãáù»ñÇ ³Ûïáõó Ï³Ù Ï³ñ¹Çá·»Ý 
ßáÏ: ºÃ» Ý³ËÏÇÝáõÙ ÑÇí³Ý¹Ý áõÝ»ó»É ¿ êÆ, ¨ »Ã» ÁÝÃ³óùÁ µ³ñ-
¹³ó»É ¿ »ñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ é»·áõñ·Çï³óÇ³Ûáí, åïÏÇÏ³ÛÇÝ 
ÙÏ³ÝÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ, ÷áñáù³ÛÇÝ ¨ í»ñ÷áñáù³ÛÇÝ éÇÃÙÇ ¨ Ñ³Õáñ-
¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ùµ, ³å³ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ëñï³ÛÇÝ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÝÏ³ï»É ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³í»ÉÇ ÷áùñ 
íÝ³ëÙ³Ý ¹»åùáõÙ: ´³óÇ ³Û¹ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñõÃÛ³ÝÁ 
Ýå³ëïáõÙ »Ý ï³ñÇùÁ, Þ¸-Á, ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý: 

êÆ-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ Ï³ñ¨áñ µÝáõÃ³-
·ÇñÁ ëñï³ÛÇÝ ÇÝ¹»ùëÇ Ù»ÍáõÃÛáõÝÝ ¿ ¨ Ãáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ 
×ÝßáõÙÁ (pulmonary capillary wedge pressure-PCWP): ºÃ» ëñï³-
ÛÇÝ ÇÝ¹»ùëÇ Ù»ÍáõÃÛáõÝÁ µ³ñÓñ ¿ 2,2É/ñáå/Ù2 ¨ Ãáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»-
ñ³ÏáõÙ PCWP ×ÝßáõÙÁ ó³Íñ ¿ 18 ÙÙ ë.ë.-Ç, ³å³ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³-
í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ µ³ó³Ï³ÛáõÙ 
»Ý: êáõñ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙ ¿ 
ëñï³ÛÇÝ ³ëÃÙ³Ý, Ãáù»ñÇ ³ÛïáõóÁ ¨ ëñï³ÍÇÝ (Ï³ñ¹Çá·»Ý) 
ßáÏÁ: Àëï ÎÇÉÇåÇ ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý` ³Ûë íÇ×³ÏÁ Ñ³Ù³å³ï³ë-
Ë³ÝáõÙ ¿ I, III, IV ¹³ë»ñÇÝ (³ÕÛáõë³Ï 10). 
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²ÕÛáõë³Ï 10 
êáõñ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ 

êáõñ ëñï³ÛÇÝ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 

¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ 

êñï³ÛÇÝ 
óáõóÇã 

É/ñáå/Ù

Ãáù³ÛÇÝ 
½³ñÏ»ñ³ÏáõÙ 
PCWP ×ÝßáõÙÁ 

ÙÙ.ë.ë. 
2 

Ø³Ñ³óáõÃÛáõ-
ÝÁ 30 ûñí³ 
ÁÝÃ³óùáõÙ 

I ¹³ë` ëñï³ÛÇÝ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 
Ýß³ÝÝ»ñÁ µ³ó³-
Ï³ÛáõÙ »Ý 

>2,2 <180>18-20 8-10 

II ¹³ë` ëñï³ÛÇÝ 
³ëÃÙ³ 

>2,2 < Ï³Ù>18 25-30 

III ¹³ë` Ãáù»ñÇ 
³Ûïáõó 

<2,2 
18-Çó µ³ñÓñ 
Ï³Ù ó³Íñ 

40-45 

IV ¹³ë` ëñï³ÍÇÝ 
ßáÏ 

<2,2 
18-Çó µ³ñÓñ 
Ï³Ù ó³Íñ 

80-90 

 
êñï³ÛÇÝ ³ëÃÙ³ 
êñï³ÛÇÝ ³ëÃÙ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ½³ñÏ»ñ³ÏáõÙ PCWP ×ÝßáõÙÁ 

µ³ñÓñ ¿ 18-20 ÙÙ ë.ë., ëñï³ÛÇÝ ÇÝ¹»ùëÇ ³ñÅ»ùÁ ãÇ Ýí³½áõÙ 
2,2É/ñáå/Ù2, ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ×ÝßáõÙÁ Ãáù³ÛÇÝ Ù³½³ÝáÃÝ»ñáõÙ ³í»ÉÇ 
µ³ñÓñ ¿ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇ ÏáÉáÇ¹-ûëÙáïÇÏ ×ÝßáõÙÇó, ³é³ç³ÝáõÙ 
¿ Ãáù»ñÇ ÙÇç³ÝÏÛ³É ³Ûïáõó ¨ ïñ³Ýëáõ¹³ïÇ ã³÷³íáñ »Éù` 
Ãáù³µßïÇÏÇ Éáõë³Ýóù: êñï³ÛÇÝ ³ëÃÙ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ÑÇí³Ý¹-
Ý»ñÝ áõÝ»ÝáõÙ »Ý Ñ¨áó, ¹ÇïíáõÙ ¿ ßÝã³éáõÃÛ³Ý Ñ³×³Ë³óáõÙ` 
ï³ËÇåÝá», áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ÷áË³ñÇÝí»É ßÝã³Ñ»ÕÓáõÃÛ³Ý ½·³óá-
ÕáõÃÛ³Ùµ: ÐÇí³Ý¹Á ÷áñÓáõÙ ¿ µ³ñÓñ Ï³Ù Ýëï³Í ¹Çñù ½µ³-
Õ»óÝ»É, áñÁ Ýñ³Ý Ã»Ã¨áõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë: Ø³ñÙÝÇ ³Û¹ ¹ÇñùáõÙ 
÷áùñ³ÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý ÑáëùÁ ¹»åÇ ³ç ÷áñáù, ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÙÇ ÷áùñ 
Ýí³½áõÙ ¿ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ ×ÝßáõÙÁ ¨ ÷áùñ³ÝáõÙ ¿ Ãáù³ÛÇÝ ÑÛáõë-
í³ÍùÝ»ñÇ ³ÛïáõóÁ, É³í³ÝáõÙ ¿ Ãáù»ñÇ Ý»ñùÇÝ Ñ³ïí³ÍÇ û¹³-
÷áËáõÃÛáõÝÁ: ¼ÝÝÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÑÇí³Ý¹Ç Ù³ßÏÁ ËáÝ³í ¿, Ï³-
ñáÕ ¿ ¹Çïí»É ÃáõÛÉ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ï³åïáõÏ ¨ ßÝã³éáõÃÛ³Ý Ñ³-
×³Ë³óáõÙ: ÂáõÉ³ó³Í µßïÇÏ³ÛÇÝ ßÝã³éáõÃÛ³Ý ýáÝÇ íñ³ ÉëíáõÙ 
¿Ý ã³÷³íáñ ù³Ý³ÏÇ µßïÇÏ³ÛÇÝ ³ÝÓ³ÛÝ Ë½½áóÝ»ñ: Âáù»ñÇ 
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Ù³Ï»ñ»ëÁ, áñï»Õ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Éë»É Ã³ó Ë½½áó« Ï³½ÙáõÙ ¿ 50%: 
êáíáñ³µ³ñ ëñïÇ éÇÃÙÝ ³ñ³·³ÝáõÙ ¿ ¨ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Éë»É »é³ã³÷ 
éÇÃÙ Ý³Ë³ëñï³ÛÇÝ IV ïáÝÇ Ï³Ù ³í»ÉÇ Ñ³½í³¹»å` ëñïÇ III 
ïáÝÇ Ñ³ßíÇÝ: 

Âáù»ñÇ ³Ûïáõó: Âáù»ñÇ ³Ûïáõóáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ 
ëñï³ÛÇÝ ÇÝ¹»ùëÇ ³ñÅ»ùÁ ÷áùñ ¿ 2,2É/ñáå/Ù2

ÞáÏÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ êÆ-Ç ³é³çÇÝ Å³Ù»ñÇÝ, ë³Ï³ÛÝ ³ÛÝ 
Ï³ñáÕ ¿ ³í»ÉÇ áõß Ñ³ÛïÝí»É` 2-5-ñ¹ ûñ»ñÇÝ, áñÁ Ñ³×³Ë å³Û-
Ù³Ý³íáñí³Í ¿ ÇÝý³ñÏïÇ ³ÛÉ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí, ÇÝãåÇëÇù »Ý 
åïÏÇÏ³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÁ Ï³Ù »ñÏ÷»ÕÏ 
÷³Ï³ÝÇ ëáõñ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ, ÙÇç÷áñáù³ÛÇÝ ÙÇçÝ³å³ïÇ 
å³ïéí³ÍùÁ, ÷áñáùÇ ëáõñ ³Ý¨ñÇ½Ù³ÛÇ Ó¨³íáñáõÙÁ: àñáß ÑÇ-

, ½³ñÏ»ñ³ÏáõÙ 
PCWP ×ÝßáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ÙÝ³É µ³ñÓñ, ë³Ï³ÛÝ áñáß ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
¹»åùáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ¹ñ³ Çç»óáõÙ: ÐÇí³Ý¹Ç Ùáï ÝÏ³ïíáõÙ ¿ 
ûñÃáåÝá», ßÝã³éáõÃÛáõÝÁ Ñ³×³Ë³ÏÇ ¿, ³ÕÙÏáï, ëáõÉáÕ: ¼ÝÝÙ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï ï³ñ³ÍáõÃÛ³Ý íñ³ Éë»ÉÇ »Ý Ã³ó ÷áùñ ñ³µßïÇÏ³ÛÇÝ ¨ 
Ëáßáñ µßïÇÏ³ÛÇÝ Ë½½áóÝ»ñ: Ê½½áó Ï³ñ»ÉÇ ¿ Éë»É Ãáù»ñÇ 50% 
Ù³Ï»ñ»ëÇÝ, ÇëÏ Í³Ýñ ¹»åù»ñáõÙ` Ãáù»ñÇ ³ÙµáÕç Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: Æ 
Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë Ñ³½` Ã³ó, ÷ñ÷ñ³ÝÙ³Ý ËáñË³ñï³¹ñáõÃÛ³Ùµ, »ñ-
µ»ÙÝ ³ÛÝ áõÝÇ Ï³ñÙñ³íáõÝ »ñ³Ý·` Ãáù³µßïÇÏÝ»ñÇ Éáõë³ÝóùáõÙ 
¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ¹Ç³å»¹»½Ç å³ï×³éáí: êñïÇ éÇÃÙÁ Ñ³×³Ë³-
ÏÇ ¿, ïáÝÁ` ËáõÉ, ³ÕÙÏáï ßÝã³éáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí ¹Åí³ñ Éë»ÉÇ, 
Ñ³×³Ë ¹ÇïíáõÙ ¿ ëñïÇ III Ï³Ù IV ïáÝ: 

Î³ñ¹Çá·»Ý ßáÏ: Î³ñ¹Çá·»Ý (ëñï³ÍÇÝ) ßáÏÁ ëáõñ ëñï³-
ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ Ó¨ ¿, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
ëñ³ï³ÛÇÝ ÇÝ¹»ùëÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ýí³½Ù³Ý ¨ Ï»Ýë³Ï³Ý 
Ï³ñ¨áñ µáÉáñ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ³ñÛ³Ý ÑáëùÇ Ýí³½Ù³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ: 
Î³ñ¹Çá·»Ý ßáÏÁ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ Ù»Í Í³í³Éáí íÝ³ë-
Ù³Ý ¹»åùáõÙ »ñµ ÏÍÏíáÕ Ù³Ï»ñ»ëÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ Ó³Ë ÷áñáùÇ 
Ý»ñùÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇ 40-50%: ØÇÝã 80-³Ï³Ý Ãí³Ï³ÝÝ»ñÇ Ï»ë»ñÁ 
Ï³ñ¹Çá·»Ý ßáÏÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ 15% ¿ñ, Ý»ñ-
Ï³ÛáõÙë« ÃñáÙµáÉÇïÇÏ Ã»ñ³åÇ³ÛÇ ÏÇñ³éÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³ÛÝ 
Ýí³½»É ¿ ÙÇÝã¨ 5-7%: Î³ñ¹Çá·»Ý ßáÏÁ êÆ-Ç ³Ù»Ý³Í³Ýñ µ³ñ-
¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¿, ¨ Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝÁ Ñ³ëÝáõÙ ¿ 80%-Ç: 
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í³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ï³ñ¹Çá·»Ý ßáÏÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ 
ß³ï ³ñ³· ¿ ½³ñ·³ÝáõÙ` ó³í³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ Ñ³ÛïÝí»Éáõó 
ß³ï Ï³ñ× Å³Ù³Ý³Ï ³Ýó, µ³Ûó ß³ï ¹»åù»ñáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
³é³ÝÓÝ³óÝ»É ÙÇ ù³ÝÇ Å³Ù ï¨áÕáõÃÛáõÝ, áñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ·ñ³Ýó-
íáõÙ ¿ ßáÏÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÇ Ñ³ñ³×: 

Î³ñ¹Çá·»Ý ßáÏÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ 
ÑÇí³Ý¹Ç ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Í³Ýñ íÇ×³Ïáí` ÃáõÉáõÃÛáõÝ, ³ñ·»É³ÏáõÙ, 
³Ýû·Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝ, ßñç³å³ïÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ³Ýï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ: 
ÐÇí³Ý¹Ç ¹ÇÙ³·Í»ñÁ ëñíáõÙ »Ý, Ù³ßÏÁ ·áõÝ³ïíáõÙ ¿« ëï³ÝáõÙ 
ÙáËñ³·áõÛÝ »ñ³Ý· ¨ Ýñ³ íñ³ Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý ï³ñ³ÍáõÝ Ï³å-
ïáõÏÝ»ñ: Ø³ßÏÁ ë³éÝ ¿, Í³ÍÏí³Í ÏåãáõÝ ùñïÇÝùáí: ì»ñçáõÛÃ-
Ý»ñÁ, Ñ³ïÏ³å»ë Ó»éù»ñÇ ¨ áïù»ñÇ Ù³ïÝ»ñÁ ë³éÝ »Ý: äáõÉëÁ 
×³×³Ýã³ÛÇÝ (é³¹Ç³É) ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñáõÙ ¹Åí³ñ ¿ ßáß³÷íáõÙ: ¼Ö-
Ý ó³Íñ ¿` ëÇëïáÉÇÏÁ 80-90 ÙÙ ë.ë.-Çó, ¹ÇëïáÉÇÏÁ 50-60 ÙÙ ë.ë.-
Çó, åáõÉë³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ ÝáõÛÝå»ë ó³Íñ ¿` 30 ÙÙ ë.ë.: êñïÇ ïáÝ»ñÁ 
ËáõÉ »Ý, ÉëíáõÙ »Ý ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÝ»ñ: ÞÝã³éáõÃÛáõÝÁ Ñ³×³-
Ë³ÏÇ ¿, Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ, ÉëÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Éë»ÉÇ »Ý Ã³ó Ë½½áóÝ»ñ: 
ºñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ýÇÉïñ³óÇ³ÛÇ Ýí³½áõÙÇó Ñ»ïá ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
ûÉÇ·áõñÇ³ ¨ ³ÝáõñÇ³: 

êáõñ ÙÇïñ³É ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ: êáõñ ÙÇïñ³É ³Ýµ³í³-
ñ³ñáõÃÛáõÝÁ êÆ-Ç µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¿: ÐáëåÇï³É³óí³Í ÑÇ-
í³Ý¹Ý»ñÇ 20-55%-Ç ßñç³ÝáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ »ñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ 
ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏ: Þ³ï ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï« êÆ-Ç ëñ³óÙ³Ý íÇ-
×³ÏáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ »ñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, áñÁ 
ëáíáñ³µ³ñ ãÇ áõÕ»ÏóíáõÙ ³ñÛ³Ý ¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ ÝÏ³ï»ÉÇ Ë³Ý-
·³ñÙ³Ùµ: àÉïñ³Ó³ÛÝ³ÛÇÝ ¹áåÉ»ñ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ-
ùÝ»ñáí êÆ-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï »ñÏ÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ³Ýµ³í³-
ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 30-40%: 

êñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÇ ³éÇÃÙÇÏ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñ: êñïÇ 
éÇÃÙÇ Ë³Ý·³ñáõÙÁ« êÆ-Ç ëñ³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³é³ç³óáÕ ¨ 
Ñ³×³Ë³ÏÇ Ñ³Ý¹ÇåáÕ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¿: Ð³×³Ë ³éÇÃÙÇÏ 
µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ å³Ãá·»Ý»½Ç ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ ã³Ý½·³ÛÝ³óí³Í 
ÑÛáõëí³ÍùÇ ¨ Ï»ÝëáõÝ³Ï ëñï³ÙÏ³ÝÇ ë³ÑÙ³ÝáõÙ ³ñï³ï»-
Õ³ÛÇÝ ¹ñ¹áÕ ûç³ËÝ»ñÇ Ñ³ÛïÝí»ÉÁ ¨ ¹ñ³Ýó ·áñÍ³éáõÙÁ` reentry 
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§Ñ»ï³¹³ñÓ Ùáõïù¦ ëÏ½µáõÝùáí: êÆ-Ç Å³Ù³Ý³Ï éÇÃÙÇ 
Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ï³ñ¨áñ ·áñÍáÝÝ»ñÇó ¿ ëÇÙå³ÃÇÏ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³-
Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙÁ, ÑÇåáÙ³·Ý»½»ÙÇ³Ý, ÙÇç-
µçç³ÛÇÝ Ï³ÉóÇáõÙÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ Ýí³½»óáõÙÁ, ³óÇ¹á½Á, ³½³ï 
×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ µ³ñÓñ³óáõÙÁ, áñáÝó ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÉÇåáÉÇ½« ÇÝãå»ë Ý³¨ ÃÃí³ÍÝÇ ³½³ï é³-¹Ç-
Ï³ÉÝ»ñ` ëñï³ÙÏ³ÝÇ Çß»ÙÇÏ é»å»ñýáõ½Ç³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï:  

öáñáùÝ»ñÇ ýÇµñÇÉÛ³óÇ³: î³ñµ»ñ³ÏáõÙ »Ý ÷áñáùÝ»ñÇ 
³é³çÝ³ÛÇÝ ¨ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ýÇµñÇÉÛ³óÇ³: öáñáùÝ»ñÇ »ñÏñáñ-
¹³ÛÇÝ ýÇµñÇÉÛ³óÇ³ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Í³Ýñ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³-ñ³-
ñáõÃÛ³Ý Ï³Ù ëñï³ÍÇÝ ßáÏÇ ¹»åùáõÙ: 

öáñáùÝ»ñÇ ýÇµñÇÉÛ³óÇ³Ý ³é³í»É Ñ³×³Ë ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: öáñáùÝ»ñÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ ýÇµñÇÉÛ³-
óÇ³ Ñ³×³Ë ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ÇÝý³ñÏïÇ ³é³çÇÝ Å³Ù»ñÇ ÁÝÃ³ó-
ùáõÙ, ³ÛÝáõÑ»ï¨ Ýñ³ ³é³ç³óÙ³Ý éÇëÏÁ Ýí³½áõÙ ¿: ÆÝý³ñÏïÇó 
48 Å³Ù ³Ýó Ñ³½í³¹»å Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É, ³Ûëå»ë Ïáãí³Í, 
§áõß³ó³Í¦ ýÇµñÇÉÛ³óÇ³:  

öáñáùÝ»ñÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ ýÇµñÇÉÛ³óÇ³Ý êÆ-Ç ST ë»·Ù»ÝïÇ 
µ³ñÓñ³óÙ³Ùµ« ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ù³Ñí³Ý éÇëÏÇ áñáßÇã ·áñÍáÝÝ ¿` 
Ñ³ïÏ³å»ë ³é³çÇÝ ûñÁ:  

öáñáùÝ»ñÇ ýÇµñÇÉÛ³óÇ³ÛÇ µáõÅÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Á 
¿É»Ïïñ³Ï³Ý ¹»ýÇµñÇÉÛ³óÇ³Ý ¿: ¸»ýÇµñÇÉÛ³óÇ³ÛÇ Ñ³Ù³ñ Ëáñ-
Ñáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ û·ï³·áñÍ»É ÙÇ³ý³½ ¹»ýÇµñÇÉÛ³ïáñ 200æ 
å³ñåÙ³Ùµ, ³é³çÇÝ å³ñåÙ³Ý ³Ý³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý ¹»å-
ùáõÙ` 200-300æ, ÇëÏ Ýñ³ ³Ý³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ` 360æ: 

²ÙÇá¹³ñáÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ Ï³ÛáõÝ ÷áñáù³ÛÇÝ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÁ 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ï³ë»óÝ»É ÉÇ¹áÏ³ÛÇÝÇ 1 Ù·/Ï· »ñ³Ï³ÛÇÝ Ý»ñ³ñÏÙ³Ùµ, 
Ñ»ï³·³ÛáõÙ 1-4 Ù·/ñáå» Ï³ÃÇÉ³ÛÇÝ Ý»ñ³ñÏÙ³Ùµ Ï³Ù ÝáíáÏ³Ç-
Ý³ÙÇ¹Ç û·ÝáõÃÛ³Ùµ: Ð³Ï³éÇÃÙÇÏ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ Ý»ñ³ñÏáõÙÇó 
Ñ»ïá, »Ã» ÷áñáùÝ»ñÇ ýÇµñÇÉÛ³óÇ³Ý å³Ñå³ÝíáõÙ ¿, ³å³ óáõó-
í³Í ¿ ¿É»Ïïñ³Ï³Ý ýÇµñÇÉÛ³óÇ³ÛÇ ÏñÏÝáõÃÛáõÝ: 

èÇÃÙÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÇó Ñ»ïá, ÷áñáùÝ»ñÇ ýÇµñÇÉÛ³óÇ³ÛÇ 
ÏñÏÝáõÃÛáõÝÇó Ëáõë³÷»Éáõ Ñ³Ù³ñ« Ï³ñ»ÉÇ ¿ ß³ñáõÝ³Ï»É ³ÙÇá-
¹³ñáÝÇ »ñ³Ï³ÛÇÝ Ý»ñ³ñÏáõÙÁ 0,5Ù·/ñáå» ¹»Õ³ã³÷áí` 6 Å³Ù:  
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öáñáù³ÛÇÝ Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝ (ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³): ÆÝãå»ë 
÷áñáùÝ»ñÇ ýÇµñÇÉÛ³óÇ³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É ÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³×³Ë³-
ëñïáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ¹Çïí»É êÆ-Ç ½³ñ·³óÙ³Ý ³é³çÇÝ 48-72 
Å³Ù»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: öáñáù³ÛÇÝ Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛ³Ý Ç Ñ³Ûï 
·³ÉÁ, ÇÙãå»ë Ý³¨ 170-Çó ó³Íñ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ ÙáÝáÙáñý 
÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛ³Ý å³ñáùëÇ½ÙÝ»ñÁ ³í»ÉÇ ß³ï 
íÏ³ÛáõÙ »Ý ³éÇÃÙá·»Ý ³ÛÉ ëáõµëïñ³ïÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý, ù³Ý ëñïÇ 
ëáõñ Ý»Ïñá½Ç ûç³ËÇ Ù³ëÇÝ, ¨ ³Û¹åÇëÇ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ óáõóí³Í ¿ 
Éñ³óáõóÇã ¿É»ÏïñáýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ: 

ºÃ» ÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ Ñ»Ùá¹Ç-
Ý³ÙÇÏ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ùµ, ³å³ ëñïÇ éÇÃÙÁ í»ñ³Ï³Ý·Ý»Éáõ Ñ³-
Ù³ñ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ¿É»Ïïñ³Ï³Ý Ï³Ù ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ ÙÇç³ÙïáõÃ-
ÛáõÝ, ÇÝãå»ë ÷áñáùÝ»ñÇ ýÇµñÇÉÛ³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï: 

Ð³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ: ´ñ³¹Ç³éÇÃÙÇ³Ý»ñÁ` 
AV-å³ß³ñáõÙÁ ¨ ëÇÝáõë³ÛÇÝ Ñ³½í³ëñïáõÃÛáõÝÁ (µñ³¹ÇÏ³ñ-
¹Ç³Ý), ³é³í»É Ñ³×³Ë »Ý µ³ñ¹³óÝáõÙ ëïáñÇÝ ï»Õ³ÛÝ³óÙ³Ùµ 
êÆ-Ý: ÈñÇí AV-å³ß³ñáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ³ç ÷áñáùÇ ÇÝý³ñÏïáí 
Ùáï 20% ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: Ð³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ý·áõ-
ó³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ` QRS ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñáí ¨ ÷áñáù³ÛÇÝ ÷á-
÷áË³Ï³Ý éÇÃÙáí, Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý Ù»Í ûç³Ë³ÛÇÝ ³é³ç-
Ý³ÛÇÝ ÇÝý³ñÏïáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ¨ íÏ³ÛáõÙ »Ý ÑÇí³Ý-
¹áõÃÛ³Ý í³ïÃ³ñ³·áõÛÝ Ï³ÝË³·áõß³ÏáõÙ: 

²ëÇëï³ÉÇ³Ûáí, »ñÏñáñ¹ Ï³ñ·Ç AV-å³ß³ñáõÙáí Ï³Ù 
ÉÇ³ñÅ»ù É³ÛÝ³ÏÇ AV-å³ß³ñáõÙáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ óáõóí³Í ¿ 
¿É»Ïïñ³ëñï³ËÃ³ÝÇã: ¾É»Ïïñ³ëñï³ËÃ³ÝÇã ¿ óáõóí³Í Ý³¨ êÆ-
áí »ñÏ- Ï³Ù »éËñÓ³ÛÇÝ Ý»ñ÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
Ë³Ý·³ñÙ³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ: ¾É»Ïïñ³ëñï³ËÃ³ÝÇãÁ Ñ³Ï³óáõó-
í³Í ¿ ëÇÝáõë³ÛÇÝ Ñ³½í³ëñïáõÃÛ³Ùµ Ï³Ù AV ¹ÇëáóÇ³óÇ³Ûáí, 
ÇÝãå»ë Ý³¨ ÷áË³ñÇÝáÕ ÷áñáù³ÛÇÝ éÇÃÙáí« ÝáõÛÝ³Ï³Ý Ñ»Ùá-
¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ å³Ñå³ÝÙ³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ: èÇÃÙÇ ÝÙ³Ý Ë³Ý·³-
ñáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ óáõóí³Í ¿ ³ïñáåÇÝÇ Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ Ý»ñ³ñ-
ÏáõÙ` 0,5-0,1Ù· ¹»Õ³ã³÷áí: ²ïñáåÇÝÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ý»ñ³ñÏ»É Ûáõ-
ñ³ù³ÝãÛáõñ 5 ñáå»Ý Ù»Ï ÙÇÝã¨ ³é³í»É³·áõÛÝ ¹»Õ³ã³÷Á` 2 Ù·: 
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êÆ-Ç ÃñáÙµá¿ÙµáÉÇÏ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñ: ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ñ»ï³-
ùñùñáõÃÛáõÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ ÃñáÙµá¿ÙµáÉÇ³ ¹ÇïíáõÝ ¿ êÆ-áí 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÙÇ³ÛÝ 2-3%-Ç ßñç³ÝáõÙ: ²Ûë µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ 
Ñ³×³Ë ¹ÇïíáõÙ ¿ ³é³çÝ³ÛÇÝ ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ùµ êÆ-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
ßñç³ÝáõÙ: êÆ-Ç ¹»åùáõÙ Ó³Ë ÷áñáùÇ ËáéáãÇ ³éå³ï³ÛÇÝ ÃñáÙ-
µáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý 20%: êÆ-Ç Å³Ù³Ý³Ï ¿ÙµáÉÇ ³ÕµÛáõñ 
»Ý Ó³Ë ÷áñáùÇ ËáéáãÇ ÃñáÙµ»ñÁ: ¸ñ³Ýó ³Ýç³ïÙ³ÝÁ Ýå³ë-
ïáõÙ »Ý Ó³Ë ÷áñáùÇ ï»Õ³ÛÇÝ ÏÍÏáÕ³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÝ áõ 
³Ý¨ñÇ½Ù³ÛÇ Ó¨³íáñáõÙÁ: àñáß ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ ÇÝý³ñÏïÇ 
Å³Ù³Ý³Ï Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ÃñáÙµá¿ÙµáÉÇ³ÛÇ å³ï×³é Ï³ñáÕ ¿ 
ÉÇÝ»É ßáÕ³óáÕ ³éÇÃÙÇ³Ý: Ð³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ¿ÙµáÉÇ³ÛÇ Ñ³×³Ë³-
ÏÇ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇó ¿ áõÕ»ÕÇ Ï³Ãí³ÍÁ, ë³Ï³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ ¹Çïí»É 
Ý³¨ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ Çß»ÙÇ³, ÇÝãå»ë Ý³¨ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ Ï³Ù ³ÕÇù-
Ý»ñÇ ÇÝý³ñÏï` Ù»½»Ýï»ñÇ³É ³ÝáÃÝ»ñÇ ÃñáÙµá½Ç Ñ»ï¨³Ýùáí: 
ÂñáÙµá¿µáÉÇ³ÛÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
»Ý ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý ï»Õ³Ï³ÛáõÙáí ¨ Í³í³Éáí: ²Ûëå»ë` ·ÉËáõÕ»-
ÕÇ ³ÝáÃÝ»ñÇ ÃñáÙµá¿ÙµáÉÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ³é³ç ¿ ·³ÉÇë ûç³Ë³-
ÛÇÝ ÝÛ³ñ¹³µ³Ý³Ï³Ý ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ³: ì»ñçáõÛÃÝ»ñÇ Çß»ÙÇ³ÛÇ 
Ñ³Ù³ñ µÝáñáß ¿ ó³íÁ, í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ ë³éã»ÉÁ ¨ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ÝáÃÇ 
ÃñáÙµáïÇÏ Ëó³ÝáõÙÇó Ý»ñù¨ åáõÉëÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ: ò³í 
·áïÏ³ï»ÕáõÙ ¨ ³ñÛáõÝ³ÙÇ½áõÃÛáõÝ ¹ÇïíáõÙ ¿ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ÇÝ-
ý³ñÏïáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, ³ÕÇùÝ»ñÇ ÇÝý³ñÏïÇ Ï³Ù Çß»-
ÙÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ¹ÇïíáõÙ ¿ ó³í áñáí³ÛÝáõÙ ¨ Ñ³×³Ë ÷áñÉáõ-
ÍáõÃÛáõÝ` ³ñÛ³Ý Ñ»ïù»ñáí: 

ÂñáÙµá¿ÙµáÉÇÏ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ óáõóí³Í ¿ 
Ñ»å³ñÇÝÇ Ý»ñ³ñÏáõÙ` Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ¹»Õ³ã³÷áí, áñÁ ÃáõÛÉ 
Ïï³ APTT óáõó³ÝÇßÁ å³Ñå³Ý»É 50-70 íñÏ ë³ÑÙ³ÝáõÙ: òáõó-
í³Í ¿ Ý³¨ í³ñý³ñÇÝÇ Ýß³Ý³ÏáõÙ ³ÛÝ ã³÷³µ³ÅÝáí, áñ INR 
óáõó³ÝÇßÁ å³ÑíÇ 2-3 ë³ÑÙ³ÝáõÙ: Ò³Ë ÷áñáùÇ ³éå³ï³ÛÇÝ 
Ù³Ï³ñ¹áõÏáí ¨ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³Ýß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ù»Í ·áïÇáí 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ ³éÝí³½Ý 3-6 ³ÙÇë å»ïù ¿ í³ñý³ñÇÝ ÁÝ¹áõÝ»Ý: 
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ÊÊÜÜ²²ØØøøÀÀ  êêððîî²²ØØÎÎ²²ÜÜÆÆ  ÆÆÜÜüü²²ððÎÎîîÆÆòò  ÐÐººîîàà  
  

Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ ³ëåÇñÇÝÇ, ²öü 
ÇÝÑÇµÇïáñÝ»ñÇ, µ»ï³-å³ß³ñÇãÝ»ñÇ, ëï³ïÇÝÝ»ñÇ Ýß³Ý³ÏáõÙÁ 
µ³ñ»É³íáõÙ ¿ Ï³ÝË³ï»ëáõÙÁ (åñá·Ýá½Á): Î³ñ¨áñ ¿ Ý³¨ ·ÉÇÏ»-
ÙÇÏ ÑëÏáÕáõÃÛáõÝÁ:  

ØÇ½³ÙáõÕÝ»ñÁ óáõóí³Í »Ý ÙÇ³ÛÝ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³-
ñáõÃÛ³Ý Ï³Ù ¼Ð-Ç, ³ÛÉ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ³Ýµ³í³ñ³ñ ³ñ¹ÛáõÝ³-
í»ïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: 

¼Ð-áí, ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ûáí, ÷áñáù³ÛÇÝ ³éÇÃÙÇ³Ûáí, É³ñí³-
ÍáõÃÛ³Ý Ã»ëï»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ç Ñ³Ûï »ÏáÕ Çß»ÙÇ³Ûáí, Ý³ËÏÇÝáõÙ 
ÇÝý³ñÏïáí, É³ÛÝ³ó³Í ëñïáí Ï³Ù ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃ-
Û³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ µ»ï³-å³ß³ñÇãÝ»ñÇ Ï³ñÇù áõÝ»Ý:  

È³ñí³ÍáõÃÛ³Ý Ã»ëïÇ Å³Ù³Ý³Ï Çß»ÙÇ³ ·ñ³Ýó»Éáõ ¹»å-
ùáõÙ óáõóí³Í ¿ µ»ï³-å³ß³ñÇã-ÝÇïñ³ï Ñ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÁ:  

ÐÇåáÉÇåÇ¹»ÙÇÏ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ óáõóí³Í »Ý ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, 
»ñµ òÊÈ ËáÉ»ëï»ñÇÝÁ >3ÙÙáÉ/É ëÝÝ¹³Ï³ñ·Ç ÙÇçáóáí Ï³ñ·³-
íáñÙ³Ý ÷áñÓÁ ³ÝÑ³çáÕ ³ñ¹ÛáõÝù ¿ ïí»É: 

Ð³Ï³Ïá³·áõÉÛ³Ýï Ýß³Ý³ÏíáõÙ ¿ Ý³Ë³ëñï»ñÇ ßáÕ³ó-
Ù³Ý, ³Ý¨ñÇ½Ù³ÛÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åù»ñáõÙ:  

²Ý³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ñ³ñó»ñ. ³ßË³ï³ÝùÇó ³½³ï»É 2-
3 ³ÙÇë, Å³ÙÏ»ïÁ Éñ³Ý³Éáõó Ñ»ïá ³ÝóÏ³óÝ»É ÏñÏÝ³ÏÇ ùÝÝáõÃ-
ÛáõÝ` ³ßË³ï³ÝùÇ ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ï³Éáõ Ñ³Ù³ñ, å³ñµ»ñ³µ³ñ 
ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ áñáßáõÙ (»Ã» µ³ñÓñ »Ý »Õ»É), µ»ï³-å³ß³ñÇãÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛ³Ý ÑëÏáÕáõÃÛáõÝ, ³ÝáÃ³½³ñÏÇ ÃÇñ³Ë³-
ÛÇÝ óáõó³ÝÇßÁ 50-60 ½³ñÏ/ñ: 

ÐÇí³Ý¹Ç ËáñÑñ¹³ïíáõÃÛáõÝÁ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ Ñá·»-
µ³Ý³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ÉáõÍÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí, ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ëñ³-
óáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ, ÇÝùÝû·ÝáõÃÛ³Ý Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý, ÍË»ÉÁ ¹³-
¹³ñ»óÝ»Éáõ, ëÝÝ¹³Ï³ñ·Ç ¨ í³ñÅáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý åÉ³-
ÝÇ áñáßÙ³Ý, í»ñ³Ï³Ý·ÝáÕ³Ï³Ý Ã»ñ³åÇ³ÛÇ, »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³Ý-
Ë³ñ·»ÉÙ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í Ñ³ñó»ñÁ ×ßï»Éáõ Ýå³ï³Ïáí:  
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ÐÐººîîÆÆÜÜüü²²ððÎÎîî²²ÚÚÆÆÜÜ  ÎÎ²²ðð¸̧ÆÆààêêÎÎÈÈººððàà¼¼  
  

Ä³Ù³Ý³Ï³ÏÇó µáõÅÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ êêÆ-áí ÑÇí³Ý¹Ý»-
ñÇ ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 5-15%: àõëïÇ ÑÇ-
í³Ý¹Ý»ñÇ 85-95%-Á ¹áõñë ¿ ·ñíáõÙ ëï³óÇáÝ³ñÝ»ñÇó ¨ Éñ³óÝáõÙ 
ÇÝý³ñÏïáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÑáÍ µ³Ý³ÏÁ: î³ñµ»ñ Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñÇ 
ïí³ÛÉÝ»ñáí Q-³ï³ÙÇÏáí Ï³Ù ïñ³ÝëÙáõñ³É ÇÝý³ñÏïÇ ëåÇ³ó-
Ù³Ý åñáó»ëÁ ï¨áõÙ ¿ 2-6 ³ÙÇë: ²ÛÝ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ µ³½Ù³-
ÃÇí ·áñÍáÝÝ»ñáí` ÇÝý³ñÏïÇ ûç³ËÇ ã³÷ëáí, ÑÇí³Ý¹Ç ï³ñÇ-
ùáí ¨ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³Ïáí, ½áõ·³Ñ»é ÁÝÃ³óáÕ ÑÇ-
í³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ, ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÏáÉÉ³ï»ñ³É ³ñÛ³Ý 
ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ùµ ¨ ³ÛÉÝ:  

Ð»ïÇÝý³ñÏï³ÛÇÝ Ï³ñ¹ÇáëÏÉ»ñá½Á` áñå»ë ëñïÇ Çß»ÙÇÏ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÇÝ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ó¨, ³ËïáñáßíáõÙ ¿ ëáõñ 
ÇÝý³ñÏïÇó 8 ß³µ³Ã ³Ýó: 

êêÆ-áí ÑÇí³Ý¹Ç Ï³ÝË³ï»ëáõÙÁ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇó ¹áõñë 
·ñí»Éáõó Ñ»ïá å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ »ñ»ù ÑÇÙÝ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñáí` 
Ó³Ë ÷áñáù³ÛÇÝ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ù³Ï³ñ¹³Ïáí (³ëïÇ×³Ýáí), 
ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÙÝ³óáñ¹³ÛÇÝ Çß»ÙÇ³ÛÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ ¨ Í³í³Éáí, 
÷áñáù³ÛÇÝ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ ù³Ý³Ïáí ¨ áñ³Ïáí:  

ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝÁ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇó ¹áõñë ·ñí»-
Éáõó Ñ»ïá ³é³çÇÝ ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³½ÙáõÙ ¿ Ùáï³íáñ³å»ë 
6-8%, áñÇó ³í»ÉÇ ù³Ý 50%-Á µ³ÅÇÝ ¿ ÁÝÏÝáõÙ ³é³çÇÝ 3 ³ÙÇë-
Ý»ñÇÝ, Ñ³ïÏ³å»ë Ñ»ïÇÝý³ñÏï³ÛÇÝ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃ-
Û³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ: Ð»ï³·³ÛáõÙ Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝÁ ï³ñ»-
Ï³Ý ÙÇçÇÝÁ 4% ¿:  

Ð»ïÇÝý³ñÏï³ÛÇÝ Ï³ñ¹Ç³ëÏÉ»ñá½áí ÑÇí³Ý¹Ç í³ñÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ ß³ï Ï³ñ¨áñ ¿ éÇëÏÇ ×Çßï ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ: 

ÆÝý³ñÏïÇó Ñ»ïá µ³ñÓñ éÇëÏÇ óáõó³ÝÇßÝ»ñÝ »Ý` 1) Ñ»-
ïÇÝý³ñÏï³ÛÇÝ ³Ý·ÇÝ³É ó³íÁ, 2) ³é³Ýó Q ³ï³ÙÇÏáí ÇÝ-
ý³ñÏïÁ, 3) ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ, 4) Ó³Ë ÷áñáùÇ ³ñ-
ï³ÙÕÙ³Ý ýñ³ÏóÇ³Ý <40%, 5) É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý Çß»ÙÇ³Ý` ³Ëïá-
ñáßí³Í ¾ê¶-áí, ëóÇÝïÇ·ñ³ýÇ³Ûáí Ï³Ù ¿Ëá ê¶-áí ¨ 6) ÷áñá-
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ù³ÛÇÝ ¿ÏïáåÇ³Ý (³í»ÉÇ ù³Ý 10 ÷áñáù³ÛÇÝ ¿ùëïñ³ëÇëïáÉ³Ý»ñ 
1 Å³ÙáõÙ):  

ì³Õ Ñ»ïÇÝý³ñÏï³ÛÇÝ ßñç³ÝÇ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ áõÝ»óáÕ ÑÇ-
í³Ý¹Ý»ñÁ å»ïù ¿ »ÝÃ³ñÏí»Ý ÏáñáÝ³ñ ³ñï»ñÇá·ñ³ýÇÏ Ñ»ï³-
½áïáõÃÛ³Ý:  

Ø³ëÝ³·»ïÝ»ñÁ ï³ñ³Ï³ñÍÇù »Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ÁÝïñáõÃÛ³Ý Ñ³ñóáõÙ, ë³Ï³ÛÝ Ù»Í Ù³ë³Ùµ Ý³Ë³å³ïíáõÃÛáõÝÁ 
ïñíáõÙ ¿ Ó³Ë ÷áñáùÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ¨ ÙÝ³óáñ¹³ÛÇÝ Çß»ÙÇ³ÛÇ 
·Ý³Ñ³ïÙ³Ý áã ÇÝí³½Çí Ù»Ãá¹Ý»ñÇÝ:  

²ñï³Ñ³Ûïí³Í Ó³Ë ÷áñáù³ÛÇÝ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý ³é³í»É 
µÝáñáß ¿ ³é³ç³ÛÇÝ å³ïÇ ÇÝý³ñÏïÝ»ñÇÝ Ï³Ù µ³½Ù³ÃÇí ÇÝ-
ý³ñÏïÝ»ñ Ïñ³Í ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ: Ò³Ë ÷áñáùÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ áã ÇÝ-
í³½Çí Ù»Ãá¹Ý»ñáí ¿Ëá ê¶-Ç Ï³Ù ëóÇÝïÇ·ñ³ýÇ³ÛÇ ·Ý³Ñ³ïáõ-
ÙÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë Ï³ñÍÇù Ï³½Ù»Éáõ Ï³ÝË³ï»ëÙ³Ý 
í»ñ³µ»ñÛ³É ¨ ×Çßï Ï³½Ù³Ï»ñå»É ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ µáõÅáõÙÁ: ºÃ» 
³ñï³ÙÕÙ³Ý ýñ³ÏóÇ³Ý 40%-Çó ó³Íñ ¿, ³å³ Ï³ñáÕ ¿ óáõóí³Í 
ÉÇÝ»É ÏáñáÝ³ñ ³Ý·Çá·ñ³ýÇ³Ý, ù³ÝÇ áñ ³Ûë µ³ñÓñ éÇëÏÇ ÑÇ-
í³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, áñáÝó Ï³ÝË³ï»ëáõÙÁ ËÇëï í³ï ¿, ÑÝ³-
ñ³íáñ é»í³ëÏáõÉÛ³ñÇ½³óÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ É³í³óÝ»É Ï³ÝË³ï»ëáõ-
ÙÁ: 

²ÛëåÇëáí, Ñ»ïÇÝý³ñÏï³ÛÇÝ Ï³ñ¹ÇáëÏÉ»ñá½áí ÑÇí³Ý¹Ç 
Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý` Ó³Ë ÷áñáùÇ 
ýáõÝÏóÇ³ÛÇ áã ÇÝí³½Çí ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ, Çß»ÙÇ³ÛÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ 
(ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ·³ÕïÝÇ, ³é³Ýó ó³íÇ Ï³Ù ³ÛÉ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³ñï³-
Ñ³ÛïáõÃÛ³Ý) ¨ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ñ³Ù³ñ éÇëÏÇ 
·áñÍáÝÝ»ñÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙÁ: 

 

ººññÏÏññááññ¹¹³³ÛÛÇÇÝÝ  ÏÏ³³ÝÝËË³³ññ··»»ÉÉááõõÙÙÁÁ  ¨̈  µµááõõÅÅááõõÙÙÁÁ  
  

äë³Ï³Ó¨ ³ÝáÃÝ»ñÇ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Á ùñáÝÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃ-
ÛáõÝ ¿, Ñ»ï¨³µ³ñ ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ç¹»ÝïÇýÇÏ³óÇ³Ý ¨ ÑëÏáÕáõÃ-
ÛáõÝÁ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ ·áñÍáÝ »Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùÁ ¹³Ý¹³-
Õ»óÝ»Éáõ ¨ µáõÅ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ÐÇå»ñÉÇåÇ¹»ÙÇ³ÛÇ µáõÅáõÙÁ ¨ ÍË»-
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ÉÁ ¹³¹³ñ»óÝ»ÉÁ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙ »Ý Ýáñ ÇÝý³ñÏïÇ ½³ñ·³óáõÙÁ 
¨ Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝÁ: 

 
Ð»ïÇÝý³ñÏï³ÛÇÝ Ï³ñ¹ÇáëÏÉ»ñá½Ç µáõÅáõÙÁ 

ºÃ» Ñ³Ï³óáõóáõÙÝ»ñ ãÏ³Ý ¨ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÏáÕÙÇó ¹ñ³Ýù 
É³í »Ý ÁÝ¹áõÝíáõÙ, ³å³ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïáí µáÉáñ ÑÇ-
í³Ý¹Ý»ñÇÝ Ýß³Ý³ÏíáõÙ ¿ ãáñë ËáõÙµ ¹»Õáñ³Ûù ¨ éÇëÏÇ ·áñÍáÝ-
Ý»ñÇ ÑëÏáÕáõÃÛáõÝ: ²Û¹ 4 ËáõÙµÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý, ³Ûëå»ë Ïáãí³Í, 
BASIC µáõÅáõÙÁ, áñï»Õ B–Ý µ»ï³-å³ß³ñÇãÝ»ñÝ »Ý, A-Ý` Ñ³Ï³-
³·ñ»·³ÝïÝ»ñÁ, S-Á` ëï³ïÇÝÝ»ñ, I-Ý` ²öü-Ç ÇÝÑÇµÇïáñÝ»ñ, 
ÇëÏ C-Ý` éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ÑëÏáÕáõÃÛáõÝ, Ï»Ýë³Ï»ñåÇ ÷á÷á-
ËáõÃÛáõÝ ¨ ×Çßï ëÝÝ¹³Ï³ñ·:  

 

ÐÐ²²ÎÎ²²²²èèÆÆÂÂØØÆÆÎÎ  ´́ààôôÄÄØØ²²ÜÜ  ¸̧ººÔÔààðð²²ÚÚøø²²ÚÚÆÆÜÜ  ººìì  ààââ  
¸̧ººÔÔààðð²²ÚÚøø²²ÚÚÆÆÜÜ  ØØººÂÂàà¸̧ÜÜººððÀÀ  

  
Ð³Ï³³éÇÃÙÇÏ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ µáõÅáõÙÁ ëÏë»Éáõó ³é³ç 

³ÝÑñ³Å»ßï ¿ í»ñ³ÑëÏ»É åáï»ÝóÇ³É Ýå³ëïáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÁ` 
³ÝóáÕÇÏ Ù»ï³µáÉÇÏ Ë³Ý·³éáõÙÝ»ñÁ, Ï³Ý·³ÛÇÝ ëñï³ÛÇÝ ³Ý-
µ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ, ëáõñ Çß»ÙÇ³Ý: ²é³ÝÓÇÝ ¹»åù»ñáõÙ µ³í³Ï³Ý 
¿ í»ñ³ÑëÏ»É ÙÇ³ÛÝ ³éÇÃÙÇ³Ý: âÝ³Û³Í Çñ»Ýó ³Ýí³ÝÙ³ÝÁ, ß³ï 
¹»åù»ñáõÙ ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ áñáß»É Ñ³Ï³³éÇÃÙÇÏÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ, ûñÇÝ³Ï` ¹Åí³ñ ¿ Ñ³ëÏ³Ý³É Ã» ÇÝãå»ë »Ý Ñ³Ï³-
³éÇÃÙÇÏ ¹»Õ»ñÁ Ï³ÝËáõÙ ï³ËÇ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ ÇÝùÝ³µáõË ³é³-
ç³óáõÙÁ: ºñµ»ÙÝ Ñ»Ýó ¹ñ³Ýù ¿É ¹ñ¹áõÙ »Ý ³éÇÃÙÇ³ÛÇ ëÏÇ½µÁ: 

Ð³Ï³³éÇÃÙÇÏ ¹»Õáñ³ÛùÝ»ñÁ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý »ñ»ù 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ýå³ï³Ïáí`  

1) ÁÝ¹Ñ³ï»Éáõ ëáõñ ³éÇÃÙÇ³Ý, 
2) Ï³ÝË»Éáõ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ ÏñÏÝáõÃÛáõÝÁ, 
3) Ï³ÝË»Éáõ ÏÛ³ÝùÇÝ íï³Ý· ëå³éÝ³óáÕ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ 

³é³ç³óáõÙÁ, áñáÝù Ã»¨ ã»Ý ¹Çïí»É ïíÛ³É ÑÇí³Ý¹Ç Ùáï, 
ë³Ï³ÛÝ ³é³ç³óÙ³Ý éÇëÏÁ Ù»Í ¿: 

Ü»ñÏ³ÛáõÙë ³Ù»Ý³ÏÇé³ñíáÕ Ñ³Ï³³éÇÃÙÇÏÝ»ñÁ áõÝ»Ý 
Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý ó³Íñ ïáùëÇÏ/Ã»ñ³å¨ïÇÏ Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝ: 
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¸ñ³ÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É åñá³éÇÃÙÇÏ ³½-
¹»óáõÃÛáõÝ, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Ï³ñáÕ »Ý ëñ³Ý³É ³éÏ³ ³éÇÃÙÇ³-
Ý»ñÁ: Ð³Ï³³éÇÃÙÇÏÝ»ñÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý Ï³ñ»ÉÇ ¿ áñáß»É ³ñ-
Û³Ý ßÇ×áõÏáõÙ: Â»ñ³å¨ïÇÏ ¨ ïáùëÇÏ ã³÷³µ³ÅÇÝÝ»ñÇ í»ñ³-
µ»ñÛ³É ÁÝ¹áõÝí³Í ¨ ÏÇñ³éíáÕ ëï³Ý¹³ñïÝ»ñÁ ÏáÝÏñ»ï ÑÇí³Ý-
¹Ç ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ »Ý û·Ý»É Ñ³Ï³³éÇÃÙÇÏÝ»ñÇ ÙÇ³ÛÝ Ùáï³íáñ 
ÁÝïñáõÃÛ³Ý Ñ³ñóáõÙ: ì»ñçÝ³Ï³Ý ÁÝïñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, Ã»ñ³-
å¨ïÇÏ ¹»Õ³ã³÷Á ïíÛ³É ÑÇí³Ý¹Ç Ùáï Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ¹»ÕÇ ³ÛÝ 
ã³÷³µ³ÅÇÝÁ, áñÇ ¹»åùáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ ó³ÝÏ³ÉÇ/ÃÇñ³Ë³ÛÇÝ 
Ã»ñ³å¨ïÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝ, ÇëÏ ïáùëÇÏ ¹»Õ³ã³÷Á ³ÛÝ ã³÷³-
µ³ÅÇÝÝ ¿, áñÇ ¹»åùáõÙ ¹ÇïíáõÙ »Ý áã ó³ÝÏ³ÉÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»-
óáõÃÛáõÝÝ»ñ: ø³ÝÇ áñ ïáùëÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ¹á½³-Ï³ËÛ³É ¿` 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ¹»Õ³ã³÷áí, ëáíáñ³µ³ñ ÁÝïñíáõÙ ¿ ¹»Õ³-
ÙÇçáóÇ ³ÛÝ ÙÇÝÇÙ³É ßÇ×áõÏ³ÛÇÝ ã³÷³µ³ÅÇÝÁ, áñÇ ¹»åùáõÙ 
¹ÇïíáõÙ ¿ ³½¹»óÇÏ Ñ³Ï³³éÇÃÙÇÏ å³ï³ëË³Ý:  

ºÃ» Ñ³ÛïÝÇ ¿ ³éÇÃÙÇ³Ý ¹ñ¹áÕ Ï³Ù ³é³ç³óÝáÕ ·áñÍáÝÁ, 
ûñÇÝ³Ï` »Ã» ¹³ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÝ ¿, ³å³ 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÏÇñ³é»É ÙÇ ù³ÝÇ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ Ã»ëï»ñ` Ýå³ëïáÕ 
·áñÍáÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ý»ñùá: ò³íáù, ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ Ù»Í³Ù³ë-
ÝáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ »Ý Ç Ñ³Ûï ·³É ³ÝÏ³ÝË³ï»ë»ÉÇ` ³é³Ýó ¹ñ¹áÕ 
·áñÍáÝÝ»ñÇ ÙÇçÝáñ¹áõÃÛ³Ý: ÜÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ, ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ 
÷áñÓ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇÝ ëå³ë»ÉÁ Ï³ñáÕ ¿ ³ÙÇëÝ»ñ ï¨»É:  
 

Ð³Ï³³éÇÃÙÇÏ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ 
 

²é³ç³ñÏí»É »Ý Ñ³Ï³³éÇÃÙÇÏÝ»ñÇ µ³½Ù³ÃÇí ¹³ë³Ï³ñ-
·áõÙÝ»ñ: ²Ù»Ý³Ñ³×³Ë ÏÇñ³éíáÕÁ à·³Ý-ìÇÉÛ³ÙëÇ ¹³ë³-
Ï³ñ·áõÙÝ ¿, áñÁ ÑÇÙÝí³Í ¿ Ù³ëÝ³íáñ³å»ë Ñ³Ï³³éÇÃÙÇÏÝ»ñÇ` 
µçç³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³Ïáí ëñïÇ 1) ·ñ·éáÕ Na-Ç Ï³Ù Ca-Ç ÇáÝÝ»ñÇ 
Ñáëù»ñÁ, 2) ·áñÍáÕáõÃÛ³Ý åáï»ÝóÇ³ÉÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ ¨ 3) ³íïá-
Ù³ïÇ½ÙÁ ÷á÷áË»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ý íñ³ (²ÕÛáõë³Ï 11): ¸»Õá-
ñ³ÛùÝ»ñÇ ³Û¹ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ³é³ÝÓÇÝ Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÇ 
íñ³ Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý ³Û¹ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ Ñ³Ï³³éÇÃÙÇÏ 
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:  
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²ÕÛáõë³Ï 11. 
Ü»ñÏ³ÛáõÙë ÏÇñ³éíáÕ 4 ¹³ë»ñÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ Ñ³Ï³³éÇÃÙÇÏ 

¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ ÙÇçáóÝ»ñÁ (Áëï E.Vaughan-Williams 1969)` 
 

 I ¹³ë - Ã³Õ³ÝÃ Ï³ÛáõÝ³óÝáÕ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ Ï³Ù Ý³ïñÇáõÙ³Ï³Ý Ëá-
Õáí³ÏÝ»ñÇ å³ß³ñÇãÝ»ñ, áñáÝù Çç»óÝáõÙ »Ý äáõñÏÇÝÛ»Ç Ã»ÉÇÏÝ»ñÇ 
·ñ·é³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ¨ ÇÙåáõÉëÝ»ñÇ Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: â»Ý ³½¹áõÙ 
ëÇÝáõë³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ íñ³, ³Û¹ å³ï×³éáí ÏÇñ³éíáõÙ »Ý µáÉáñ 
ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ, µ³óÇ ëÇÝáõë³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇó: ²Ûë 
¹³ëÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý 3 »ÝÃ³ËÙµ»ñ (A, B, C):  

I A - »ÝÃ³ËÙµÇ ÙÇçáóÝ»ñÁ ¹³Ý¹³Õ»óÝáõÙ »Ý Ñ³Õáñ¹³Ï³-
ÝáõÃÛáõÝÁ, »ñÏ³ñ³óÝáõÙ »Ý í»ñ³µ¨»é³óÙ³Ý ¨ ³ÝÁÝÏ³ÉáõÝ³-
ÏáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ (QT-ÇÝï»ñí³ÉÇ »ñÏ³ñ³óáõÙ), ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 
ÙÇçÇÝ ï¨áÕáõÃÛ³Ý ¿: ²Ûë ¹³ëÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ¹»Õ»ñÝ »Ý` ËÇÝÇ¹ÇÝ, 
åñáÏ³ÇÝ³ÙÇ¹, ¹Ç½áåÇñ³ÙÇ¹, ÝáíáÏ³ÇÝ³ÙÇ¹, ³ÛÙ³ÉÇÝ, éÇÃÙÇÉ»Ý: 
²ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý Ý³Ë³ëñï»ñÇ ýÇµñÇÉÛ³óÇ³ÛÇ, ÃñÃéÙ³Ý, Ý³Ë³-
ëñï»ñÇ ¨ ÷áñáùÝ»ñÇ í³Õ³Å³Ù ÏÍÏÙ³Ý, §Ý»Õ¦ QRS ÏáÙåÉ»ùë-
Ý»ñáí (0,12 íÛñÏ-Çó ùÇã) ÷áñáùÝ»ñÇ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ:  

I B - Ïñ×³ïáõÙ »Ý í»ñ³µ¨»é³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ, ³ñ¹ÛáõÝ³-
í»ï »Ý ÷áñáù³ÛÇÝ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ: ÈÇ¹áÏ³ÇÝÁ ¨ ¹Çý»ÝÇÝÁ 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý ·ÉÇÏá½Ç¹³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ (ÉÇ¹áÏ³-
ÇÝ, ïñÇÙ»Ï³ÇÝ, ¹Çý»ÝÇÝ), ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý ÷áñáùÝ»ñÇ 
í³Õ³Å³Ù ÏÍÏáõÙÝ»ñÇ, ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ: 

I C - í»ñ³µ¨»é³óÙ³Ý íñ³ ·ñ»Ã» ã»Ý ³½¹áõÙ, ³½¹áõÙ »Ý 
äáõñÏÇÝÛ»Ç Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¨ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³Õáñ¹³Ï³-
ÝáõÃÛ³Ý íñ³, ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ »ñÏ³ñ³ï¨ ¿: ²Ûë ËÙµÇÝ »Ý å³ï-
Ï³ÝáõÙ` ¿ÃÙá½ÇÝÁ, ýÉ»Ï³ÇÝÇ¹Á, åñáå³ý»ÝáÝÁ: ²ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý 
÷áñáùÝ»ñÇ ¿ùëïñ³ëÇïáÉÇ³ÛÇ, §Ý»Õ¦ QRS ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñáí (0,12 
íÛñÏ-Çó ùÇã) ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ¨ ßáÕ³óáÕ ³éÇÃÙÇ³ÛÇ 
¹»åùáõÙ: 

II ¹³ë - µ»ï³-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñ` ×ÝßáõÙ »Ý ëÇÝáõë³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ 
íñ³ Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñÇ ËÃ³ÝáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ, ³íïáÙ³ïÇ½ÙÁ, 
¹³Ý¹³Õ»óÝáõÙ »Ý Ñ³Õáñ¹Ù³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ 
Ñ³Ý·áõÛóáõÙ, »ñÏ³ñ³óÝáõÙ »Ý Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ é»ý-
ñ³Ïï»ñ ÷áõÉÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ, ×ÝßáõÙ »Ý Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³Ý-
·áõÛóÇ ³íïáÙ³ïÇ½ÙÁ, Çç»óÝáõÙ »Ý ÃÃí³ÍÝÇ Ñ³Ý¹»å ëñï³ÙÏ³ÝÇ å³-
Ñ³ÝçÁ: ²Ûë ¹³ëÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ¹»Õ»ñÝ »Ý` åñáåñ³ÝáÉáÉ (³Ý³åñÇÉÇÝ), 
Ù»ï³åñáÉáÉ, ³ï»ÝáÉáÉ, ¿ëÙáÉáÉ, Ý³¹áÉáÉ, ³ó»µáõï³ÉáÉ: ²ñ¹ÛáõÝ³í»ï 
»Ý ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇ, ßáÕ³óáÕ ³éÇÃÙÇ³ÛÇ, ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Í³Ý-
ñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÇó ³é³ç³ó³Í ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ: 
III ¹³ë - Ï³ÉÇáõÙ³Ï³Ý ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ íñ³ ³½¹áÕ ¹»Õ»ñ - »ñÏ³ñ³óÝáõÙ 
»Ý ³ÝÁÝÏ³ÉáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ, í»ñ³µ¨»é³óÙ³Ý ÷áõÉÇ ¨ ·áñÍá-
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ÕáõÃÛ³Ý åáï»ÝóÇ³ÉÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ, Çç»óÝáõÙ »Ý Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: 
²Ûë ¹³ëÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ¹»Õ»ñÝ »Ý` Ïáñ¹³ñáÝ (³ÙÇá¹³ñáÝ), ëáï³ÉáÉ 
(ëáï³É»ùë): Üß³Ý³ÏíáõÙ »Ý ³ÛÉ ¹»Õáñ³ÛùÝ»ñÇ Ñ³Ý¹»å ÏÛ³ÝùÇÝ 
íï³Ý· ëå³éÝ³óáÕ Ï³ÛáõÝ ÷áñáù³ÛÇÝ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ: 
IV ¹³ë - Ï³ÉóÇáõÙÇ ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ å³ß³ñÇãÝ»ñ, ×ÝßáõÙ »Ý ëÇÝáõë³ÛÇÝ 
Ñ³Ý·áõÛóÇ ³íïáÙ³ïÇ½ÙÁ, Çç»óÝáõÙ »Ý Ñ³Õáñ¹Ù³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ 
Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóáí, »ñÏ³ñ³óÝáõÙ »Ý í»ñçÇÝÇë é»ý-
ñ³Ïï»ñ ÷áõÉÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ: ²ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý §Ý»Õ¦ QRS ÏáÙåÉ»ùë-
Ý»ñáí (0,12 íÛñÏ-Çó ùÇã) í»ñ÷áñáù³ÛÇÝ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ: ²Ûë 
¹³ëÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ¹»Õ»ñÝ »Ý` í»ñ³å³ÙÇÉÁ (Ç½áåïÇÝ, ýÇÝáåïÇÝ) 
¹ÇÉÃÇ³½»ÙÁ (Ï³ñ¹ÇÉ): 

 
²ÛëåÇëáí, ·ñ·éáÕ Ñáëù»ñÇ ÁÝÏ×áõÙÁ 1-ÇÝ Ï³Ù 4-ñ¹ ¹³ëÇ 

Ñ³Ï³³éÇÃÙÇÏÝ»ñáí µ»ñáõÙ ¿ Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ³ñ³·áõÃÛ³Ý 
Ýí³½Ù³Ý ¨ Ï³ñáÕ ¿ ÁÝ¹Ñ³ï»É ³éÇÃÙÇ³Ý` å³ß³ñ»Éáí ·é·éí³-
ÍáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ í»ñçÝ³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, 
áñï»Õ Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ³ñ¹»Ý ÇëÏ ¹³Ý¹³Õ ¿: Ð³Ù³ñíáõÙ ¿, 
áñ 3-ñ¹ ¹³ëÇ Ñ³Ï³³éÇÃÙÇÏÝ»ñÁ ³½¹áõÙ »Ý ·áñÍáÕáõÃÛ³Ý 
åáï»ÝóÇ³ÉÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ »ñÏ³ñ³óÝ»Éáõ ÙÇçáóáí é»ýñ³Ïï»-
ñáõÃÛáõÝÁ »ñÏ³ñ³óÝ»Éáí: ê³Ï³ÛÝ, ³Û¹ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ áõÝÇ ÙÇ 
ß³ñù ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙÝ»ñ: ²Û¹ ¹»Õáñ³ÛùÝ»ñÇ ¾É»ÏïñáýÇ½ÇáÉá-
·Ç³Ï³Ý in vivo ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ï³ñµ»ñí»É ³é³Ý-
ÓÇÝ Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÇ íñ³ ÃáÕ³Í ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇó: ØÇ ù³-
ÝÇ ¹»Õ»ñ (ûñÇÝ³Ï` ³ÙÇá¹³ñáÝÁ), óáõó³µ»ñáõÙ ¿ ï³ñµ»ñ ËÙµ»-
ñÇÝ µÝáñáß Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ: ºí í»ñç³å»ë` áã µáÉáñ Ñ³Ï³³éÇÃ-
ÙÇÏ ¹»Õáñ³ÛùÝ»ñÝ »Ý ÁÝ¹·ñÏí³Í ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý Ù»ç ûñÇÝ³Ï`  
- ÊáÉÇÝáÉÇïÇÏÝ»ñ` ³ïñáåÇÝ: ÎÇñ³éíáõÙ »Ý µñ³¹ÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÇ 
¹»åùáõÙ, Ñ³ïÏ³å»ë, »ñµ ³éÏ³ »Ý ëÇÝáõë³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ 
ýáõÝÏóÇ³ÛÇ í»·»ï³ïÇí Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ: 
- êñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñ` ¹Ç·áùëÇÝ: Üå³ëïáõÙ »Ý ëñïÇ éÇÃÙÇ 
Ñ³½í³Ï³Ý³óÙ³ÝÁ: 
- ²¹»Ýá½ÇÝ` ²ºü: ÎÇñ³éíáõÙ ¿ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ: 
- ¾É»ÏïñáÉÇïÝ»ñ` Ï³ÉÇáõÙÇ, Ù³·Ý»½ÇáõÙÇ ÉáõÍáõÛÃÝ»ñ ¨ Ý»ñùÇÝ 
ÁÝ¹áõÝÙ³Ý å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñ: 
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²éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ µáõÅÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó áã ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ 
Ù»Ãá¹Ý»ñÝ »Ý` Ï³ñ¹Çáí»ñëÇ³Ý, ¹»ýÇµñÇÉÛ³óÇ³Ý, Å³Ù³Ý³Ï³-
íáñ Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý ¿É»ÏïñáÏ³ñ¹ÇáëïÇÙáõÉÛ³óÇ³Ý, Ý³Ë³ëÇñï-
÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ ³µÉ³óÇ³Ý ¨ ³ÛÉÝ:  
 

î³ËÇ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ ¿É»Ïïñ³Ï³Ý µáõÅáõÙÁ 

èÇÃÙ³í³ñÝ»ñ (å»ÛëÙ»ÛÏ»ñÝ»ñ) 
êñï³ÛÇÝ éÇÃÙÇ ËÃ³ÝáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ÏÇñ³éí»É ÏñÏÝíáÕ 

í»ñ÷áñáù³ÛÇÝ ¨ ÷áñáù³ÛÇÝ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÁ ÁÝ¹Ñ³ï»Éáõ, ÇëÏ 
³é³ÝÓÇÝ ¹»åù»ñáõÙ` ³é³ç³óáõÙÁ Ï³ÝË»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: 
î³ËÇ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇó ß³ï»ñÁ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý é»-¿ÝÃñÇ (re-entry) 
Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí, áñÇ ¹»åùáõÙ ·ñ·ÇéÁ ßñçáõÙ ¿ ÝáõÛÝ Ñ³ïí³ÍáõÙ: 
Ä³Ù³Ý³ÏÇÝ ³é³ç³óáÕ ÇÙåáõÉëÁ Ï³ñáÕ ¿ Ý»ñë Ã³÷³Ýó»É, Ï³Ù 
í³Õ³Å³Ù µ¨»é³óÙ³Ý »ÝÃ³ñÏ»É ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³Û¹ Ñ³ïí³ÍÁ` 
¹³ñÓÝ»Éáí ³ÛÝ é»ýñ³Ïï»ñ Ñ³çáñ¹ ßñç³ÝóáÕ ³ÉÇùÇ ýñáÝïÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùµ ¨ ³Û¹åÇëáí ÁÝ¹Ñ³ï»É ßñç³ÝÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ: 
²éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ å»ÛëÇÝ·-µáõÅáõÙÁ ëáíáñ³µ³ñ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ³ÛÝ 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, áõÙ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÁ é»ýñ³Ïï»ñ »Ý 
¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ µáõÅÙ³Ý Ñ³Ý¹»å ¨ áõÙ Ùáï Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ³Ý 
ÙÝáõÙ ¿ Ï³ÛáõÝ, ûñÇÝ³Ï` ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ: ¾É»Ïïñá-
ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ùµ, éÇÃÙ³í³ñÇ ÇÙåÉ³Ýï³óÇ-
³ÛÇó ³ÝÙÇç³å»ë ³é³ç ¨ë Ù»Ï ³Ý·³Ù ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ñ³Ùá½í»É 
å»ÛëÇÝ·-µáõÅÙ³Ý µáÉáñ ï»ë³ÏÝ»ñÇ` ³éÇÃÙÇ³Ý ÁÝ¹Ñ³ï»Éáõ 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý ¨ ³å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ù»ç: 

ä»ÛëÇÝ·-µáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í ë³ñùÇ ï³ñµ»-
ñ³ÏÁ ¨ ï³ñ³ï»ë³ÏÁ, áñÁ ÁÝïñí³Í ¿ ³éÇÃÙÇ³Ý ÁÝ¹Ñ³ï»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ, Ï³Ëí³Í ¿` 1) ëñïÇ ½³ñÏ»ñÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÇó 
ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ (ê¼Ð>160½/ñ Ñ³½í³¹»å ¿ ÁÝ¹Ñ³ïíáõÙ 
Ù»Ï³Ï³Ý í³Õ³Å³Ù ³½¹³Ïáí), 2) ³éÇÃÙÇ³ÛÇ ï³ñ³ï»ë³ÏÇó 
(Ý³Ë³ëñï»ñÇ ÃñÃéáõÙÁ ¨ ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý Ñ³½í³-
¹»å »Ý ÁÝ¹Ñ³ïíáõÙ Ù»Ï³Ï³Ý ¿ùëïñ³³½¹³Ïáí), ¨ 3) ÙÇ³Å³-
Ù³Ý³ÏÛ³ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ µáõÅáõÙÇó: Underdrive pacing, ³ÛëÇÝùÝ` 
å»ÛëÇÝ· ³í»ÉÇ ¹³Ý¹³Õ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ, ù³Ý ÇÝùÁ` ï³ËÇ-
Ï³ñ¹Ç³Ý, Ï³ñáÕ ¿ û·ï³·áñÍí»É, »ñµ ³å³óáõóí³Í ¿, áñ Ù»Ï³-
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Ï³Ý í³Õ³Å³Ù ³½¹³ÏÁ ÏñÏÝ³ÏÇ ÁÝ¹Ñ³ïáõÙ ¿ ³Û¹ ï³ËÇÏ³ñ-
¹Ç³Ý: ²Ûëûñ ³ÛÝ Ñ³½í³¹»å ¿ ÏÇñ³éíáõÙ, áñáíÑ»ï¨ Ï³Ý å»Ûë-
Ù»ÛÏ»ñÝ»ñ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý ³ñï³¹ñ»É Ñ³ßí³ñÏ³Í ù³Ý³Ïáí 
³½¹³ÏÝ»ñ, Ï³Ù ³×áÕ Ãíáí ³½¹³ÏÝ»ñ:  

ø³ÝÇ áñ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÁ ã»Ý Ï³ñáÕ ÁÝ¹Ñ³ïí»É Ù»-
Ï³Ï³Ý í³Õ³Å³Ù ³½¹³ÏÝ»ñáí, ³ñï³¹ñí»É »Ý å»ÛëÙ»Ï»ÛñÝ»ñ, 
áñáÝù ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ³ñï³¹ñ»Éáõ ÙÇ³Ýí³· ß³ï 
¿ùëïñ³³½¹³ÏÝ»ñ: è»-¿ÝÃñ³Ýï (re-entrant) ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÇ 
¹»åùáõÙ, áñáÝù Ý»ñ³éáõÙ »Ý Éñ³óáõóÇã Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ 
ÙÇ³íáñáõÙ ¨ áñáÝó ¹»åùáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ñ³çáñ¹³Ï³Ý, 
·ñ»Ã» ÙÇ³Å³Ù³Ý³ÏÛ³ ëñïÇ ³ÏïÇí³óáõÙ ¨ Ý³Ë³ëñï»ñÇó ¨ 
÷áñáùÝ»ñÇó` ³éÇÃÙÇ³Ý ßïÏíáõÙ ¿ »ñÏËáéáã³ÝÇ éÇÃÙ³í³ñÇ 
û·ÝáõÃÛ³Ùµ, áñÁ ·áñÍáõÙ ¿ »ñÏáõ áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñáí` ³í»É³óÝáõÙ ¿ 
å³ß³ñáõÙÁ ¨ ÁÝ¹Ñ³ïáõÙ ¿ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý: ê³Ï³ÛÝ Ñ³Ï³Ñ³×³-
Ë³ëñï³ÛÇÝ éÇÃÙ³í³ñÇ ÏÇñ³éáõÙÁ í»ñ÷áñáù³ÛÇÝ ³éÇÃÙÇ³-
Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ ·ñ»Ã» ÙÇßï Ï³ï³ñíáõÙ ¿ é³¹ÇáÑ³×³Ë³Ï³Ý Ï³-
Ã»ï»ñ³ÛÇÝ ³µÉÛ³óÇ³ÛÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ: 

êñï³ÛÇÝ å»ÛëÇÝ·Á ÝáõÛÝå»ë û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ ÷áñáù³ÛÇÝ 
ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÁ Ï³ÝË»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: äáÉÇÙáñý ÷áñáù³ÛÇÝ 
ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÁ, áñáÝù Ï³åí³Í »Ý »ñÏ³ñ³ï¨ QT ÇÝï»ñ-
í³ÉÇ ¨ µñ³¹ÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ñ»ï (ûñÇÝ³Ï, Torsades de pointes), 
³í»ÉÇ Ñ³×³Ë »Ý ³ñÓ³·³ÝùáõÙ ³Û¹ µáõÅÙ³ÝÁ: 

 
Î³ñ¹Çáí»ñëÇ³ ¨ ¹»ýÇµñÇÉÛ³óÇ³ 
¾É»Ïïñ³Ï³Ý Ï³ñ¹Çáí»ñëÇ³Ý ¨ ¹»ýÇµñÇÉÛ³óÇ³Ý ³éÇÃ-

ÙÇ³Ý»ñÇ ÁÝ¹Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ÙÝáõÙ »Ý ³Ù»Ý³ÏÇñ³é»ÉÇ Ù»Ãá¹-
Ý»ñÁ: ¾É»Ïïñ³Ï³Ý ßáÏÁ µ»¨»é³óÙ³Ý û·ÝáõÃÛ³Ùµ ÑáÙá·»Ý »Õ³-
Ý³Ïáí Ï³ñáÕ ¿ ÁÝ¹Ñ³ï»É é»-¿ÝÃñ³Ýï (re-entrant) ³éÇÃÙÇ³Ý 
³ÙµáÕç Ï³Ù Ù»Í Ñ³ïí³ÍÇ ··éí³Í ëñï³ÙÏ³ÝáõÙ: ²ñï³ùÇÝ 
Ï³ñ¹Çáí»ñëÇ³Ý ëáíáñ³µ³ñ Ï³ï³ñíáõÙ ¿` »ñÏáõ 12 ëÙ ïñ³-
Ù³·ÇÍ áõÝ»óáÕ ÃÇÃ»ÕÇÏÝ»ñÁ ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ å³ïÇ Ñ»ï ë»ñï 
ÑåÙ³Ý Ù»ç ï»Õ³¹ñ»Éáí: êáíáñ³µ³ñ ÃÇÃ»ÕÝ»ñÇó Ù»ÏÁ ï»Õ³-
¹ñíáõÙ ¿ ÏÍáëÏñÇ ³ç »½ñáí 2-ñ¹ ÏáÕÇ Ù³Ï³ñ¹³Ïáí, ÇëÏ ÙÛáõëÁ` 
Ó³Ë ÙÇç³Ýñ³Ï³ÛÇÝ ·Íáí 5-ñ¹ ÙÇçÏáÕ³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛ³Ý Ù³-
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Ï³ñ¹³Ïáí: ºÃ» ÑÇí³Ý¹Ç ·Çï³ÏóáõÃÛáõÝÁ å³Ñå³Ýí³Í ¿, ³å³ 
¹ÇëÏáÙýáñïÁ Ï³ÝË»Éáõ Ýå³ïáÏáí å»ïù ¿ Ý»ñ³ñÏ»É Ï³ñ×³ï¨ 
³½¹»óáõÃÛ³Ý µ³ñµÇïáõñ³ï, áñÁ ³½¹áõÙ ¿ áñå»ë ³Ý»ëÃ»ïÇÏ 
Ï³Ù ³ÙÝ»½ÇÏ ¹»Õ³ÙÇçáó, ûñÇÝ³Ï` ¹Ç³½»å³Ù:  

¾Ý»ñ·Ç³Ý ïñíáõÙ ¿ ëÇÝùñáÝ QRS ÏáÙåÉ»ùëÇ Ñ»ï Ù»Ïï»Õ, 
µáÉáñ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ, µ³ó³éáõÃÛ³Ùµ ÷áñááùÝ»ñÇ 
ÃñÃéÙ³Ý ¨ ýÇµñÇÉÛ³óÇ³ÛÇ, ù³ÝÇ áñ ³ëÇÝùñáÝ ßáÏÁ Ï³ñáÕ ¿ 
³é³ç³óÝ»É ÷áñáùÝ»ñÇ ýÇµñÇÉÛ³óÇ³: ¾Ý»ñ·Ç³ÛÇ ã³÷Á, áñÁ 
ÏÇñ³éíáõÙ ¿, ß³ï ¿ ï³ï³ÝíáõÙ` Ï³Ëí³Í ÁÝ¹Ñ³ïÙ³Ý »ÝÃ³ñÏ-
íáÕ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ï»ë³ÏÇó: Ü³Ë³ëñï»ñÇ ßáÕ³óáõÙÁ, µ³ó³-
éáõÃÛ³Ùµ í»ñ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇ, Ï³ñáÕ »Ý Ñ³×³Ë³ÏÇ 
ÁÝ¹Ñ³ïí»É 25-50 íáÉï ¿Ý»ñ·Ç³Ûáí, ÇëÏ Ý³Ë³ëñï»ñÇ ßáÕ³óáõ-
ÙÁ ÁÝ¹Ñ³ïí»Éáõ Ñ³Ù³ñ ëáíáñ³µ³ñ å³h³ÝçíáõÙ ¿ ≥100 íáÉï: 
öáñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý ÁÝ¹Ñ³ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍíáÕ 
¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ≥100 íáÉï ¿: âÝ³Û³Í, áñ 25 íáÉïÇó ó³Íñ 
¿Ý»ñ·Ç³Ý ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ ¿ Ñ³çáÕáõÃÛ³Ùµ û·ï³·áñÍí»É, ³ÛÝ 
Ñ³×³Ë Ï³ñáÕ ¿ µ»ñ»É ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý: 
Üí³½³·áõÛÝÁ 200 íáÉï å»ïù ¿ û·ï³·áñÍíÇ ³ñ¹»Ý ëÏ½µÝ³Ï³Ý 
÷áñÓ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï` ýÇµñÇÉÛ³óÇ³Ý ÁÝ¹Ñ³ï»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: ºÃ» 
³é³çÇÝ ßáÏÁ ³ÝÑ³çáÕ ¿ñ, ³å³ µáÉáñ ÏñÏÝ³ÏÇ ¹»ýÇµñÇÉÉÛ³-
óÇ³ÛÇ ÷áñÓ»ñÁ å»ïù ¿ Ï³ï³ñí»Ý Ù³ùëÇÙ³É ¿Ý»ñ·Ç³Ûáí, áñÁ 
¹»ýÇµñÇÉÛ³ïáñÁ Ï³ñáÕ ¿ ³ñï³¹ñ»É (320-400 íáÉï): 

Î³ñ¹Çáí»ñëÇ³ÛÇ óáõóáõÙÝ»ñÁ Ï³Ëí³Í »Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
Çñ³íÇ×³ÏÇó ¨ ÑÇí³Ý¹Ç ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ íÇ×³ÏÇó: ò³ÝÏ³ó³Í ï³-
ËÇÏ³ñ¹Ç³ (µ³ó³éáõÃÛ³Ùµ ëÇÝáõë³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇ), áñáÝù 
³é³ç³óÝáõÙ »Ý ÑÇåáï»Ý½Ç³, ÙÇáÏ³ñ¹Ç Çß»ÙÇ³, Ï³Ù ëñï³ÛÇÝ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, å»ïù ¿ ßï³å ÁÝ¹Ñ³ïí»Ý ³ñï³ùÇÝ Ï³ñ-
¹Çáí»ñëÇ³ÛÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ: ²éÇÃÙÇ³Ý»ñÁ, áñáÝù Ó³ËáÕí»É ¿ ÁÝ¹-
Ñ³ï»É ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ µáõÅÙ³Ùµ, ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ »Ý ÁÝ¹Ñ³ïí»É 
¿É»Ïïñ³Ï³Ý Ï³ñ¹Çáí»ñëÇ³ÛÇ ÙÇçáóáí: ²ÝóáÕÇÏ µñ³¹ÇÏ³ñ-
¹Ç³Ý ¨ í»ñ÷áñáù³ÛÇÝ ¨ ÷áñáù³ÛÇÝ ·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝÁ, áñÁ 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ï³ñ¹Çáí»ñëÇ³ÛÇó Ñ»ïá, ëáíáñ³Ï³Ý »ñ¨áõÛÃ »Ý 
Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ, ¨ Ñ³Ï³³éÇÃÙÇÏ ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝ ã»Ý å³Ñ³ÝçáõÙ:  
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ÆÙåÉ³Ýï³óíáÕ Ï³ñ¹Çáí»ñï»ñ-¹»ýÇµñÇÉÛ³ïáñÝ»ñ 
ÆÙåÉ³Ýï³óíáÕ Îì¸ ë³ñù»ñÁ ëï»ÕÍí»É »Ý ÏÛ³ÝùÇÝ 

íï³Ý· ëå³éÝ³óáÕ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÁ ×³Ý³ã»Éáõ ¨ ÁÝ¹Ñ³ï»Éáõ 
Ýå³ï³Ïáí: ²Û¹ ë³ñù»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ³ñï³¹ñ»É <1 ÙÇÝã¨ 40 íáÉï 
¿Ý»ñ·Ç³, áñÇ ù³Ý³ÏÁ Íñ³·ñ³íáñí³Í ¿: ²Ù»Ý³í»ñçÇÝ ³ñï³¹-
ñáõÃÛ³Ý Ýáñ ë³ñù»ñÁ áõÝ»Ý Ñ³Ï³ï³ËÇÏ³ñ¹ÇÏ å»ÛëÇÝ·Ç ÑÝ³-
ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¨ Ï³ñáÕ »Ý ½·³É ¨ ÁÝ¹Ñ³ï»É ûñÇÝ³Ï ÷áñáù³ÛÇÝ 
ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý` ³é³Ýó ó³í³·ÇÝ ßáÏÇ í»ñ³Íí»Éáõ: ÜÙ³Ý ë³ñ-
ù»ñÇ Ù»ç ï»Õ »Ý ·ï»É µ³ñÓñ ¿Ý»ñ·Ç³Ûáí ßáÏ ³é³ç³óÝáÕÝ»ñÁ, 
áñáÝù Ý³Ë³ï»ëí³Í »Ý ÑÇåáï»Ý½Ç³Ûáí áõÕ»ÏóíáÕ ÷áñáùÝ»ñÇ 
ýÇµñÇÉÛ³óÇ³ÛÇ, ³ñ³·³ó³Í ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇ í»ñ³ó-
Ù³Ý Ñ³Ù³ñ, Ï³Ù ÏÇñ³éíáõÙ »Ý ³ÝÑ³çáÕ ßáÏ»ñÇó Ñ»ïá: 

²Ù»Ý³Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ ËÝ¹ÇñÁ, áñÁ Ï³åí³Í ¿ ³Û¹ ë³ñ-
ù»ñÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý Ñ»ï` áã Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáÕ ßáÏ»ñÝ »Ý Ï³-
ÛáõÝ ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»-
ñáõÙ: Èñ³óáõóÇã ËÝ¹ÇñÝ»ñ »Ý` ¹»ýÇµñÇÉÛ³óÇ³ÛÇ ß»ÙÇ µ³ñÓñ³-
óáõÙÁ ¨ Ñ³Ï³³éÇÃÙÇÏ ¹»Õáñ³ÛùÝ»ñÇ å³ï×³éáí ï³ËÇÏ³ñ-
¹Ç³Ý»ñÇ Ýí³½ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ãÁÝÏ³Éí»ÉÁ ë³ñùáí:  

 

Î³Ã»ï»ñ³ÛÇÝ ³µÉÛ³óÇ³Ý»ñ 
Î³Ã»ï»ñ³ÛÇÝ ³µÉÛ³óÇ³Ý»ñÁ Ý»ñÏ³ÛáõÙë ÁÝïñáõÃÛ³Ý 

ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý ³Ëï³ÝÇß³ÛÇÝ (ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ) ÑÇí³Ý¹-

Ý»ñÇ Ùáï` 1) WPW Ã³ùÝí³Í Ï³Ù ³ÏÝÑ³Ûï Éñ³óáõóÇã ßñç³ÝóáÕ 
áõÕÇÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, 2) Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³Ý-
·áõÛóÇó é»-¿ÝÃñ³Ýï (re-entrant) Ù»Õ³ÝÇ½Ùáí Í³·áÕ ÷áñáù³ÛÇÝ 
ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ, ¨ 3) í³ï í»ñ³ÑëÏÙ³Ý »ÝÃ³ñÏíáÕ 
Ý³Ë³ëñï³ÛÇÝ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ` ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ý³Ë³ëñï»ñÇ ßá-
Õ³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¹ÇïíáÕ ÷áñáù³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÝ»ñÇ ¹»å-
ùáõÙ: Þñç³ÝóáÕ áõÕÇÝ»ñÇ Ñ³çáÕ ³µÉÛ³óÇ³Ý»ñÁ ¨ Ý³Ë³ëÇñï-
÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ Ó¨³÷áËáõÙÝ»ñÁ é³¹ÇáÑ³×³Ë³ÛÇÝ ¿Ý»ñ-
·Ç³ÛÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝ ¿ ÏñÏÝíáÕ ³éÇÃ-
ÙÇ³Ûáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: Ü³Ë³ëñï»ñÇ ßáÕ³óáõÙáí ¨ í³ï 
í»ñ³ÑëÏíáÕ ÷áñáù³ÛÇÝ å³ï³ëË³Ýáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ 
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ÁÝïñáõÃÛ³Ý Ù»Ãá¹ ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ å³ß³ñ-
Ù³Ý ëï»ÕÍáõÙÁ å»ÛëÙ»ÛÏ»ñÇ ÇÙåÉ³Ýï³óÇ³Ûáí: 

 
ìáÉý-ä³ñÏÇÝëáÝ-ì³ÛïÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß (WPW)  
ØÇÝã¨ Ï³Ã»ï»ñ³ÛÇÝ ³µÉÛ³óÇ³ÛÇ ½³ñ·³Ý³ÉÁ, ÏñÏÝíáÕ 

³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ µáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ý³ËÁÝïñáõÃÛáõÝÁ ïñíáõÙ ¿ñ íÇ-
ñ³µáõÅ³Ï³Ý »Õ³Ý³ÏÇÝ: ê³Ï³ÛÝ, ï»Õ³ÛÇÝ ¨ Éñ³óáõóÇã Ñ³Õáñ¹-
ã³Ï³Ý áõÕÇÝ»ñÇ íÇñ³µáõÅ³Ï³Ý ³µÉÛ³óÇ³ÛÇ µÝ³·³í³éáõÙ Ý»ñ-
Ï³ÛÇë Ýí³×áõÙÝ»ñÁ ¨ µ³ó³Ñ³ÛïáõÙÝ»ñÁ ÃáõÛÉ »Ý ï³ÉÇë µ³ó³ñ-
Ó³Ï Ñ³çáÕáõÃÛ³Ùµ ÏÇñ³é»É ¹ñ³Ýù: 

ì»ñ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñ ¨ ³ÛÉ Ý³Ë³ëñï³ÛÇÝ 
³éÇÃÙÇ³Ý»ñ. Ý³Ë³ëñï»ñÇ ÃñÃéáõÙÁ, ßáÕ³óáõÙÁ ¨ í»ñ÷á-
ñáù³ÛÇÝ å³ñáùëÇ½Ù³É ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÁ ÏÛ³ÝùÇÝ íï³Ý· 
ëå³éÝ³óáÕ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñ ã»Ý, ë³Ï³ÛÝ Ýñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É 
é»ýñ³Ïï»ñ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ ¨ å»ÛëÇÝ· ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ñ³Ý¹»å: ÜÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ, íÇñ³µáõÅáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ÏÇñ³ñí»É 
áñå»ë ³Ëï³ÍÇÝ ûÕ³ÏÁ (ýáÏáõëÁ) Ñ»é³óÝáÕ, é»-¿ÝÃñÇ (re-entry) 

ßñç³ÝÁ ÁÝ¹Ñ³ïáÕ ¨ Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ å³ß³ñáõÙ ëï»Õ-
Í»Éáõ ÙÇçáóáí ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý Ï³Ù ÷áñáù³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ 
í»ñ³ÑëÏáÕ Ù»Ãá¹: è³¹ÇáÑ³×³Ë³Ï³Ý Ï³Ã»ï»ñ³ÛÇÝ ³µÉÛ³óÇ-
³Ý Ý»ñÏ³ÛáõÙë ÁÝïñáõÃÛ³Ý µáõÅÙ³Ý Ù»Ãá¹ ¿ ³Û¹ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ: Ü³Ë³ëñï»ñÇ ÃñÃéÙ³Ý ¨ ßáÕ³óÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ ³Ëï³-
µ³Ý³Ï³Ý ëáõµëïñ³ïÁ ãÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ, ³Û¹åÇëáí ÙÇ³Ï 
ÙÇçáóÝ ¿ ß³ñùÇó Ñ³Ý»É Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛó - ÐÇëÇ 
ËáõñÓ Ñ³ïí³ÍÁ ÏñÇáíÇñ³µáõÅáõÃÛ³Ý Ï³Ù Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ Ï³Ã»-
ï»ñ³ÛÇÝ ¿É»Ïïñá³µÉ³ÛóÇ³ÛÇ ÙÇçáóáí: ìÇñ³µáõÅ³Ï³Ý ÏñÇá³µ-
ÉÛ³óÇ³Ý Ï³Ù ¿É»Ïïñá¹³ÛÇÝ Ï³Ã»ï»ñÇ ÙÇçáóáí ³µÉÛ³óÇ³Ý å³-
Ñ³ÝçáõÙ ¿ Å³Ù³Ý³Ï³íáñ å»ÛëÙ»Ï»ñÇ ÇÙåÉ³ëÝï³óÇ³: üáÏ³É 
Ý³Ë³ëñï³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý Ï³ñáÕ ¿ µáõÅí»É íÇñ³µáõÅ³Ï³Ý 
»Õ³Ý³Ïáí` ³é³ÝÓÇÝ é»½»ÏóÇ³Ûáí, Ï³Ù ÏñÇáÃ»ñÙ»³É íÝ³ëáõ-
Ùáí: ²éÇÃÙÇ³ÛÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ ½ÝÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇ 
ù³ñï»½³íáñáõÙÁ å³ñï³¹Çñ ¿: ´áõÅÙ³Ý áõñÇß »Õ³Ý³ÏÝ»ñÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùµ é»ýñ³Ïï»ñ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï íÇñ³-
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µáõÅ³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, 
»ñµ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ï»Õ³Ï³ÛáõÙÁ Ñ³ÛïÝÇ ¿: 

 
öáñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ 
²å³óáõóí³Í ¿, áñ ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý ëñïÇ Çß»-

ÙÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí Ï³ñáÕ ¿ Ñ³×³Ë ¹ñ¹í»É Íñ³·ñ³-
íáñí³Í ËÃ³ÝáõÙáí ¨ ³Û¹ ³éÇÃÙÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý ûç³ËÁ ï»-
Õ³Ï³Ûí³Í ¿ ÉÇÝáõÙ ¿Ý¹áÏ³ñ¹Ç ÷áùñ Ñ³ïí³ÍáõÙ` Ý³ËÏÇÝáõÙ 
Ïñ³Í ÇÝý³ñÏïÇ ï³ñ³ÍùáõÙ, ÇÝãÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë ½³ñ·³óÝ»É 
Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í íÇñ³µáõÅ³Ï³Ý ÙÇçáóÝ»ñÁ` ³Û¹ ³éÇÃÙÇ³Ý 
í»ñ³ÑëÏ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: 

ìÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝÇó ³é³ç, Íñ³·ñ³íáñí³Í ËÃ³ÝÙ³Ý Ñ»-
ï¨³Ýùáí ÇÝùÝ³µáõË ³é³ç³óáÕ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ï³ñµ»ñáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñ áõÝ»óáÕ µáÉáñ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÁ ¨ Ýñ³Ýó Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³Ý Í³·Ù³Ý Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ áñáßíáõÙ »Ý Ï³Ã»ï»ñ³ÛÇÝ ³Ï-
ïÇí³óÇáÝ ù³ñï»½³íáñÙ³Ùµ: Î³Ã»ï»ñ³ÛÇÝ ù³ñï»½³íáñáõÙÁ 
Ï³ñáÕ ¿ Éñ³óí»É Ý»ñíÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ù³ñï»½³íáñÙ³Ùµ, áñáÝù 
Ý»ñ³éáõÙ »Ý ÝáõÛÝ ÙÇçáóÝ»ñÁ: êáõµ¿Ý¹áÏ³ñ¹»³É Ñ³ïáõÙÁ ¨ ¿Ý¹á-
Ï³ñ¹»³É ßñç³ÝóáÕ í»ÝïñÇÏáõÉáïáÙÇ³Ý Ï³Ù ÏñÇá³µÉÛ³óÇ³Ý, 
íÇñ³µáõÅ³Ï³Ý ÙÇçáóÝ»ñÁ, áñáÝù û·ï³·áñÍí»É »Ý ÷áñáù³ÛÇÝ 
ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ÛÇ í³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, ù³ñï»½³íáñÙ³Ùµ å³ÃáýÇ½Ç-
áÉá·Ç³Ï³Ý ëáõµëïñ³ïÁ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»Éáí, í»ñ³óÝáõÙ Ï³Ù Ù»Ïáõ-
ë³óÝáõÙ »Ý ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÁ: ìÇñ³µáõÅ³Ï³Ý Ùáï»óÙ³Ý ·ÉË³íáñ 
ã³÷³ÝÇß ¿ ³ÛÝ Ñ³ïí³ÍÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙÁ, áñï»Õ ³Û¹ ³éÇÃÙÇ³Ý 
³é³ç³ÝáõÙ ¿: 
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²ÕÛáõë³Ï 12. 
 

î³ËÇ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ µáõÅáõÙ 
²éÇÃÙÇ³ ¸»Õáñ³Ûù ¸»Õ³ã³÷ 

Ü³Ë³ëñï³ÛÇÝ 
ï³ËÇ³éÇÃÙÇ³Ý»
ñÁ (Ý»ñ³ñÛ³É Ý³-
Ë³ëñï»ñÇ ßáÕ³-
óáõÙÁ ¨ ÃñÃéáõÙÁ)` 
³é³Ýó í³Õ³Å³Ù 
·ñ·éÙ³Ý 
Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï 

êÏ½µÇó í»ñ³å³ÙÇÉ 
Ï³Ù β-å³ß³ñÇã` 
÷áñáù³ÛÇÝ å³-
ï³ëË³ÝÁ í»ñ³-
ÑëÏ»Éáõ Ñ³Ù³ñ, 
Ñ»ïá` åñáÏ³ÇÝ³-
ÙÇ¹ Ï³Ù ËÇÝÇ¹ÇÝ 

Verapamil: Ý/», 2.5-10Ù· 
µáÉÛáõë (Ï³ñáÕ ¿ Ý»ñ³ñÏí»É 
Ï³ÉóÇáõÙÇ ·ÉÛáõÏáÝ³ïáí 
Ï³Ù ùÉáñÇ¹áí` ÑÇåáï»Ý½Ç-
³Ý Ï³ÝË»Éáõ Ýå³ï³Ïáí), 
Propranolol: Ý/», 1Ù·, ³ëïÇ-
×³Ý³µ³ñ ³í»É³óÝ»Éáí 
ÙÇÝã¨ ó³ÝÏ³ÉÇ ³½¹»óáõÃ-
ÛáõÝ ëï³Ý³ÉÁ Ï³Ù ÏáÕÙÝ³-
ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
³é³ç³Ý³ÉÁ 
 

Metaprolol: Ý/», 5-10Ù· 
 

Esmolol: Ý/», Í³Ýñ³µ»é-
ÝáõÃÛ³Ý ¹»Õ³ã³÷Á` 500 
ÙÏ·/Ï·/ñáå» 1 ñáå»Ç 
ÁÝÃ³óùáõÙ, ß³ñáõÝ³Ï»É 
å³Ñå³ÝáÕ³Ï³Ý ¹»Õ³ã³-
÷áí ÇÝýáõ½Ç³Ý` 50 
ÙÏ·/Ï·/ñáå», 4 ñáå»Ç 
ÁÝÃ³óùáõÙ; 
 
ºÃ» ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ³¹»Ï-
í³ï ã¿` ÏñÏÝ»É ëÏ½µÝ³Ï³Ý 
µáÉÛáõëÁ, Ñ»ïá ß³ñáõÝ³Ï»É 
100ÙÏ·/Ï·/ñáå», Ù³ùëÇÙ³-
ÉÁ` ÙÇÝã¨ 200ÙÏ·/Ï·/ñáå» 
 
Procainamide: Ý/», ÙÇÝã¨ 
15Ù·/Ï·` ëÏë»Éáí 25-
50Ù·/ñáå» ÙÇÝã¨ ³éÇÃÙÇ³-
ÛÇ ÁÝ¹Ñ³ïí»ÉÁ;  
¼Ö-Ç ÙáÝÇïáñÇÝ· ³Ù»Ý 5 
ñáå»Ý Ù»Ï 
 

Quinidine sulfate: å»ñ-ûñ³É 
200-400Ù· 

Ü³Ë³ëñï³ÛÇÝ Procainamide Ý/», ÙÇÝã¨ 15Ù·/Ï·, ëÏë»Éáí 
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ï³ËÇ³éÇÃÙÇ³Ý»
ñÁ (Ý»ñ³ñÛ³É Ý³-
Ë³ëñï»ñÇ ßáÕ³-
óáõÙÁ ¨ ÃñÃéáõÙÁ) 
í³Õ³Å³Ù ·ñ·é-
Ù³Ý Ñ³Ù³Ëï³-
ÝÇßáí ÑÇí³Ý¹Ý»-
ñÇ Ùáï 

25-50Ù·/ñáå»; 
¼Ö-Ç ÙáÝÇïáñÇÝ· ³Ù»Ý 5 
ñáå»Ý Ù»Ï 

ì»ñ÷áñáù³ÛÇÝ 
ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³ 
Ï³ÝáÝ³íáñ éÇÃ-
Ùáí ¨ Ý»Õ QRS 
ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñáí 

Adenosine 
 
 
 
 
 

Verapamil  
 

Ý/», ëÏ½µÝ³Ï³Ý` 6Ù·, µáÉ-
Ûáõë; »Ã» ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 60 
íñÏÇó µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿` ï³É 
12Ù·, áñÁ ³ÝÙÇç³å»ë 
³½¹áõÙ ¿ 
 

Ý/», 5-10Ù· 2-3 ñáå»áõÙ; 
³½¹áõÙ ¿` 12 ñáå»áõÙ; ³½-
¹»óáõÃÛ³Ý ·³·³ÃÝ³Ï»ïÁ` 
10-15 ñáå»áõÙ  

Î³ÛáõÝ ÙáÝáÙáñý 
÷áñáù³ÛÇÝ 
ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³  
 

Procainamide 
 
 
 
 
Lidocaine 

Ý/», ÙÇÝã¨ 15Ù·/Ï·` ëÏë»Éáí 
25-50Ù·/ñáå»;  
¼Ö-Ç ÙáÝÇïáñÇÝ· ³Ù»Ý 5 
ñáå»Ý Ù»Ï 
 

Ý/», µáÉÛáõë 1Ù·/Ï·, ³å³ 
»ñÏñáñ¹ µáÉÛáõë 0.5Ù·/Ï·` 5 
ñáå» ³Ýó, å³Ñå³ÝáÕ Ý»ñ-
ÙáõÍáõÙÁ` 1-4Ù·/Ï· 

 

²ÕÛáõë³Ï 13. 
¸»Õáñ³ÛùÁ ¨ ¹»Õ³ã³÷Á 

¸»Õáñ³ÛùÇ 
³Ýí³ÝáõÙÁ 

Ü»ñÙáõÍÙ³Ý »Õ³Ý³ÏÁ  
T1/2;å»ñ-
ûñ³É,Å³Ù 

Ø»ï³µáÉÇ½ÙÇ 
×³Ý³å³ñÑÁ 

Digoxin Ý/», 0,25-1,5Ù· å»ñ-ûñ³É, 
0,75-1,5Ù· Í³Ýñ³µ»éÝáÕ 
¹»Õ³ã³÷` 12-24 Å³ÙáõÙ, 
å³Ñå³ÝáÕ` 0,23-0,5 
Ù·/ûñ³Ï³Ý 

36 »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 

Propranolol Ý/», 0,5-1,0Ù·/ñ ÙÇÝã¨ ÁÝ¹-
Ñ³Ýáõñ 0,15-0,2Ù·/Ï· 
å»ñ-ûñ³É, 10-200Ù· ³Ù»Ý 
6 Å³Ù 

3-6 ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ 

Verapamil Ý/», 2,5-10Ù· 1-2ñ ÙÇÝã¨ 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 0,15Ù·/Ï·;  

3-8 ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
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å»ñ-ûñ³É, 80-120Ù· ³Ù»Ý 
6-8 Å³Ù 

Quinidine Ý/», 20Ù·/ñ ÙÇÝã¨ 10-
15Ù·/Ï·, å»ñ-ûñ³É, 200-
400Ù· ³Ù»Ý 6Å 

5-9 ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ 80% 
»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 20% 

Procainamide Ý/», 40-50Ù·/ñ ÙÇÝã¨ 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 10-20Ù·/Ï· 
å»ñ-ûñ³É, 500-1000Ù· 
³Ù»Ý 4 Å³Ù 

3-5 ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ 50% 
»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 50% 

Disopyramide å»ñ-ûñ³É, 100-300Ù· 
³Ù»Ý 6-8 Å³Ù 

8-9 ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 

Lidocaine Ý/», 20-50Ù·/ñ ÙÇÝã¨ 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 5Ù·/Ï·, 
Í³Ýñ³µ»éÝáÕ, 
ß³ñáõÝ³Ï»É1 4Ù·/Ï· 

1-2 ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ 100% 

Phenytoin Ý/», 20Ù·/ñ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
ÙÇÝã¨ 1000Ù·, å»ñ-ûñ³É, 
1000Ù· Í³Ýñ³-µ»éÝáÕ 
¹»Õ³ã³÷ 24 Å³ÙáõÙ,å³Ñ-
å³ÝáÕ 100-400Ù·/ûñ³Ï³Ý 

18-36  ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
 

Tocainide å»ñ-ûñ³É, 400-600Ù· 
³Ù»Ý 8-12 Å³Ù 

10-17 ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 

Bretylium Ý/», 1-2Ù·/Ï· ÙÇÝã¨ ÁÝ¹-
Ñ³Ýáõñ 5-10Ù·/Ï·, 
å³Ñå³ÝáÕ 0.5-2Ù·/ñáå» 

8-14 »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 

Amiodarone Ý/», 5-10Ù·/Ï· 
å»ñ-ûñ³É, 800-400Ù·/ûñ³-
Ï³Ý 1-2 ß³µ³Ã ,å³Ñå³-
ÝáÕ` 100-600Ù·/ûñ³Ï³Ý 

³ÝÑ³Ûï  

Moricizine å»ñ-ûñ³É, 200-400Ù· 
³Ù»Ý 8 Å³Ù 

2-6 ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ 

Propafenone å»ñ-ûñ³É, 450-900Ù· 
³Ù»Ý 8 Å³Ù 

5-8 ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ 

Sotalol    
Adenosine Ý/», µáÉÛáõë 6-12Ù· <10 íñÏ  
Mexiletine å»ñ-ûñ³É, 100-300Ù· 

³Ù»Ý 6-8 Å³Ù 
9-12 ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ 100% 

Flecainide å»ñ-ûñ³É, ëÏë³Í 50-
100Ù·, ÙÇ³Ýí³·; 
³í»É³óÝ»É ÙÇÝã¨ 50Ù· 
³Ù»Ý 40ûñÁ, ÙÇÝã¨ 
Ù³ùëÇÙ³É 400Ù· ûñ³Ï³Ý 

7-23 ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ 75% 
»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 25% 
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øðàÜÆÎ²Î²Ü êðî²ÚÆÜ ²Ü´²ì²ð²ðàôÂÚàôÜ 
 

ê³ÑÙ³ÝáõÙÁ: êñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ /ê²/ Ñ³Ù³ÉÇñ 
ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß ¿, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ëñïÇ ó³ÝÏ³ó³Í 
Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ Ï³Ù ýáõÝÏóÇáÝ³É Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýù ÉÇ-
Ý»É, áñÁ Ë³Ã³ñáõÙ ¿ ÷áñáùÇ` Éóí»Éáõ Ï³Ù ³ñÛáõÝÁ ³ñï³ÙÕ»Éáõ 
áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: ê²-Ç ·ÉË³íáñ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÝ »Ý Ñ¨áóÁ, ÃáõÉáõÃ-
ÛáõÝÁ ¨ Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝÁ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï»É ýÇ½Ç-
Ï³Ï³Ý Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùµ ¹ÇÙ³Ï³ÛáõÙÁ ¨ Ñ»Õáõ-
ÏÇ å³ÑáõÙÁ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É Ãáù³ÛÇÝ Ï³Ý-
·Ç ¨ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ÛïáõóÝ»ñÇ: ºñÏáõ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÝ ¿É Ï³ñáÕ 
»Ý Ë³Ã³ñ»É ³Ëï³Ñ³ñí³Í ýáõÝÏóÇáÝ³É ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ ¨ 
ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÁ, µ³Ûó ÙÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï ¹ñ³Ýù å³ñï³¹Çñ ã¿, áñ 
·»ñÇßË»Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñáõÙ: ø³ÝÇ áñ áã µáÉáñ ÑÇí³Ý¹-
Ý»ñÝ áõÝ»Ý Í³í³É³ÛÇÝ ·»ñµ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝ ëÏ½µÝ³Ï³Ý Ï³Ù Ñ»-
ï³·³ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, áõëïÇ §ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³-
ñáõÃÛáõÝ¦ ï»ñÙÇÝÁ ·»ñ³¹³ë»ÉÇ ¿ ³í»ÉÇ ÑÇÝ §Ï³Ý·³ÛÇÝ ëñï³-
ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ¦ ï»ñÙÇÝÇó: 

 

î³ñ³Íí³ÍáõÃÛáõÝÁ 
ê²-Ý µ³í³Ï³ÝÇÝ ï³ñ³Íí³Í ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿: Ü³Ë-

Ý³Ï³Ý Ñ³ßí³ñÏÝ»ñáí ²ØÜ-áõÙ 4,9ÙÉÝ Ù³ñ¹ ÑÇí³Ý¹ ¿ ê²-áí, ÁÝ¹ 
áñáõÙ, ³Ù»Ý ï³ñÇ ³ËïáñáßíáõÙ ¿ 550.000 Ýáñ ¹»åù: î³ñÇùÇÝ 
½áõ·ÁÝÃ³ó ê²-Ç ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛáõÝÁ ¹ñ³Ù³ïÇÏ Ï»ñåáí ³×áõÙ 
¿. Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 45-54 ï³ñ»Ï³ÝÝ»ñÇ 1-2%-Ç ßñç³ÝáõÙ, ÇëÏ 75 
ï³ñ»Ï³ÝÇó µ³ñÓñ ³ÝÓ³Ýó ßñç³ÝáõÙ ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ 10%-Á: ²ÛÝ 
³ÝÓ³Ýó Ùáï, áñáÝù 40 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ ¹»é¨ë ÑÇí³Ý¹ ã»Ý ê²-áí, 
ÏÛ³ÝùÇ ÙÝ³ó³Í Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ ê²-Ç ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³-
í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ Ï³½ÙáõÙ ¿ 21%, ÇëÏ 
Ï³Ý³Ýó ßñç³ÝáõÙ 20,3%: ê²-áí ÑÇí³Ý¹³Ýáó ÁÝ¹áõÝí³ÍÝ»ñÇ 
Ùáï³íáñ³å»ë 80%-Á Ï³½ÙáõÙ »Ý 65ï-Çó µ³ñÓñ ³ÝÓÇÝù: àõëïÇ 
ê²-Ý ²ØÜ-áõÙ 65ï ¨ µ³ñÓñ ³ÝÓ³Ýó ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇó ¹áõñë 
·ñí»Éáõ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³é³ç³ï³ñ ³ËïáñáßáõÙÝ ¿ (ÙÇçÇÝÁ 5-3ûñ 
ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ ÙÝ³Éáí):  
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ê²-Ç Ó¨»ñÁ ¨ å³ï×³éÝ»ñÁ: êáõñ ê²-Ý ÁÝ¹¹»Ù ùñáÝÇ-
Ï³Ï³ÝÇ: ê²-Ç ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ ½·³ÉÇáñ»Ý å³ÛÙ³Ý³-
íáñí³Í »Ý ³Ëï³ÝÇßÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛ³Ùµ ¨ Ñ³ïÏ³å»ë 
³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³Ýùáí, Ã» ³ñ¹Ûáù µ³í³ñ³ñ Å³Ù³Ý³Ï ¿ ³Ýó»É, 
áñå»ë½Ç Ñ»ÕáõÏÁ Ïáõï³ÏíÇ ÇÝï»ñëïÇóÇ³É ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝáõÙ: 
úñÇÝ³Ï` »ñµ Ý³ËÏÇÝáõÙ ³éáÕç ³ÝÑ³ïÇ Ùáï Ñ³ÝÏ³ñÍ³ÏÇáñ»Ý 
½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ëñïÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ¨ ýáõÝÏóÇáÝ³É 
Ó¨³Ë³ïáõÙ (ûñ.` ëñï³ÙÏ³ÝÇ ï³ñ³ÍáõÝ ÇÝý³ñÏï), ß³ï 
µ³ñÓñ Ñ³×³ËáõÃÛ³Ùµ ï³ËÇ³éÇÃÙÇ³ Ï³Ù í³ñ³Ï³Ï³Ý (ÇÝý»Ï-
óÇáÝ) ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ÷³Ï³ÝÇ å³ïéáõÙ, ëñï³ÛÇÝ 
³ñï³ÙÕÙ³Ý ½·³ÉÇ Ýí³½áõÙ, áñÁ ½áõ·áñ¹íáõÙ ¿ ûñ·³ÝÝ»ñÇ áã 
³¹»Ïí³ï å»ñýáõ½Ç³Ûáí, å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³Ëï³ÝÇß»ñÇ Ï³Ù 
³Ëï³Ñ³ñí³Í ÷áñáùÇó Ñ»ï ·ïÝíáÕ »ñ³Ï³ÛÇÝ ÑáõÝÇ Ï³Ý·áí 
Ï³Ù ¿É »ñÏáõëáí: ºÃ» ÙÇ¨ÝáõÛÝ ³Ý³ïáÙÇ³Ï³Ý ³ÝÏ³ÝáÝáõÃÛáõÝÝ 
³ëïÇ×³Ý³µ³ñ ¿ ½³ñ·³ÝáõÙ, ³å³ ÙÇ ß³ñù Ñ³ñÙ³ñáÕ³Ï³Ý Ù»-
Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñ ¹³éÝáõÙ »Ý ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ñ³ñ³×Ç (åñá·ñ»-
ëÇ³ÛÇ) ·áñÍáÝÝ»ñ` Ý»ñ³éÛ³É ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ é»Ùá¹»É³íáñáõÙÁ ¨ 
Ý»ÛñáÑáõÙáñ³É ³ÏïÇí³óáõÙÁ: êñ³Ýù ÃáõÛÉ »Ý ï³ÉÇë ÑÇí³Ý¹ÇÝ 
³í»ÉÇ Ñ»ßï Ñ³ñÙ³ñí»É ¨ ¹ÇÙ³Ï³Û»É áã ÙÇ³ÛÝ ³Ý³ïáÙÇ³Ï³Ý 
³ÝÏ³ÝáÝáõÃÛ³ÝÁ, ³ÛÉ¨ ëñï³ÛÇÝ ³ñï³ÙÕÙ³Ý Ýí³½Ù³ÝÁ:  

ò³Íñ ³ñï³ÙÕáõÙáí ê²-Ý ÁÝ¹¹»Ù µ³ñÓñ ³ñï³ÙÕÙ³Ý ê²-Ç  
Ð³Ý·Çëï íÇ×³ÏáõÙ, ÇëÏ ³í»ÉÇ Ù»ÕÙ ¹»åù»ñáõÙ É³ñí³-

ÍáõÃÛ³Ý ¨ ³ÛÉ ëÃñ»ëÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ê²-Ý µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ó³Íñ 
³ñï³ÙÕáõÙáí, áñÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ï³ñµ»ñ ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³-
Ï³ñ·Ç ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ (³ÛëÇÝùÝ` Ï³Ý·³ÛÇÝ): ê²-Ý 
½³ñ·³ÝáõÙ ¿ »ñµ ëñïÇ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ëÇñïÁ Ã»ñ³-
ÝáõÙ ¿ ³ñÛáõÝ ÙÕ»É ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ å³-
Ñ³ÝçÝ»ñÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ³ñ³·áõÃÛ³Ùµ, Ï³Ù ëÇñïÁ Ï³ñáÕ ¿ 
³Ý»É ¹³ ÙÇ³ÛÝ µ³ñÓñ ÉóÙ³Ý ×ÝßÙ³Ý ï³Ï: 

Ð³í³ë³ñ³å»ë Ï³ñ¨áñ ¿ Ý³¨ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ê²-Ý, áñÁ ³Ýí³-
ÝáõÙ »Ý Ý³¨ µÝ³Ï³ÝáÝ ëÇëïáÉÇÏ ýáõÝÏóÇ³Ûáí Ï³Ù å³Ñ-
å³Ýí³Í ³ñï³ÙÕÙ³Ý ýñ³ÏóÇ³Ûáí ê², áñÇ ¹»åùáõÙ Ë³Ã³ñ-
íáõÙ ¿ ÷áñáùÇ Ï³Ù ÷áñáùÝ»ñÇ ³ñÛáõÝ ÁÝ¹áõÝ»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: 
¸³ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ¹³Ý¹³Õ³ó³Í Ï³Ù Ã»ñÇ ÷áñáù³ÛÇÝ ÃáõÉ³ó-
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Ù³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ³ÝóáÕÇÏ (ÇÝãå»ë ëáõñ Çß»-
ÙÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ) Ï³Ù Ñ³ñ³ï¨ (ÇÝãå»ë ³ÙÇÉá¹³½Ç ÝÙ³Ý ÇÝýÇÉï-
ñ³ïÇí íÇ×³ÏÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÑÇå»ñ-
ïñáýÇ³ÛÇ Ï³Ù é»ëïñÇÏïÇí Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ): 

²éÇÃÙÇ³Ý»ñ: êñï³ÛÇÝ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ ½³ñ-
·³ÝáõÙ »Ý ëñïÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
ßñç³ÝáõÙ: ²éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ Ýå³ëï»É ê²-Ç 
Ñ³ñ³×ÇÝ ÙÇ ù³ÝÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí. 

³) Ð³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝÁ (ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÁ), ³í»ÉÇ Ñ³-
×³Ë Ý³Ë³ëñï»ñÇ ßáÕ³óÙ³Ý ï³ËÇëÇëïáÉÇÏ Ó¨Á, Ýí³½»óÝáõÙ 
»Ý ÷áñáùÝ»ñÇ ÉóÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ: ºÃ» ³ñ¹»Ý ³éÏ³ ¿ ÷áñáù³ÛÇÝ 
ÉóÙ³Ý í³ï³óáõÙ ÇÝãå»ë ÙÇïñ³É ëï»Ýá½Ç ¹»åùáõÙ Ï³Ù ÷áñá-
ù³ÛÇÝ ³é³Ó·³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ (ÇÝãå»ë Òö-Ç ÑÇå»ñïñá-
ýÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ), Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝÁ Ù»Í³óÝáõÙ ¿ Ý³Ë³ëñï³-
ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ, ÇëÏ ³í»ÉÇ áõß` Ýí³½»óÝáõÙ ¿ ëñï³ÛÇÝ ³ñï³ÙÕáõÙÁ: 
´³óÇ ¹ñ³ÝÇó, ï³ËÇ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÁ Ù»Í³óÝáõÙ »Ý ëñï³ÙÏ³ÝÇ 
ÃÃí³ÍÝÇ å³Ñ³ÝçÁ ¨ åë³Ï³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ Ý»Õ³óáõÙáí ÑÇ-
í³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ËÃ³Ý»É Ï³Ù Ëáñ³óÝ»É ëñï³-
ÙÁÏ³ÝÇ Çß»ÙÇ³Ý, ¹ñ³Ýáí Ù»Í³óÝáõÙ »Ý ×ÝßáõÙÁ Ó³Ë Ý³Ë³-
ëñïáõÙ ¨ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý Ï³Ý· Ãáù³ÛÇÝ ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝáõÙ:  

µ) ¼·³ÉÇ Ñ³½í³ëñïáõÃÛáõÝÁ (µñ³¹ÇÏ³ñ¹Ç³Ý) ëñï³ÛÇÝ 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ëáíáñ³µ³ñ ÁÝÏ×áõÙ ¿ ëñï³ÛÇÝ ³ñï³-
ÙÕáõÙÁ, ù³ÝÇ áñ Ñ³ñí³Í³ÛÇÝ Í³í³ÉÁ ³ñ¹»Ý Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É 
³é³í»É³·áõÛÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ íñ³ ¨ ëñï³ÛÇÝ ³ñï³ÙÕáõÙÁ å³Ñ-
å³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÛÉ¨ë ãÏ³ñáÕ³Ý³ ³×»É: 

·) Ü³Ë³ëñï»ñÇ ¨ ÷áñáù³ÛÇÝ ÏÍÏÙ³Ý ï³ñ³Ýç³ïáõÙÁ, 
áñÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ áñáß ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ, ³í³ñïíáõÙ ¿ 
Ý³Ë³ëñïÇ åáÙå³ÛÇÝ áõÅ»Õ³óáõóÇã Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇ ³ÝÏáõÙáí, áñÁ 
í³ï³óÝáõÙ ¿ ÷áñáùÝ»ñÇ É»óáõÙÁ, Ýí³½»óÝáõÙ ¿ ëñï³ÛÇÝ ³ñï³-
ÙÕáõÙÁ ¨ µ³ñÓñ³óÝáõÙ Ý³Ë³ëñï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ: ê³ Ù³ë³Ùµ 
Ïáñëï³µ»ñ ¿ ëñïÇ ÑÇå»ñïñáýÇ³ÛÇ Ë³Ã³ñí³Í ÷áñáù³ÛÇÝ 
ÉóáõÙáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ëñïÇ ÑÇå»ñ-
ïñáýÇ³Ûáí (ûñ` Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ, ³áñï³É ëï»-
Ýá½Ç ¨ ÑÇå»ñïñáýÇÏ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ): 
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¹) Ü»ñ÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ í³-
ï³óÝáõÙ ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ýáõÝÏóÇ³Ý` ÷áñáù³ÛÇÝ ÏÍÏÙ³Ý µÝ³-
Ï³ÝáÝ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ëÇÝËñáÝÇ½³óÇ³ÛÇ ÏáñëïÇ Ñ»ï¨³Ýùáí: 
´³óÇ ê²-Ç ÁÝÃ³óùÝ ³ñ³·³óÝ»Éáõó, ×³Ï³ï³·ñ³Ï³Ý »Éù áõÝ»-
óáÕ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É ê²-Çó: 

êñï³ÙÏ³ÝÇ Çß»ÙÇ³ (Ï³Ù ÇÝý³ñÏï): êÆÐ-áí, ëñï³ÙÏ³ÝÇ 
ëáõñ ÇÝý³ñÏïáí ³ÝÏ³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³Ûáí Ï³Ù Ñ³Ùñ Çß»-
ÙÇ³Ûáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ê²-Ç ÁÝÃ³óùÁ Ï³ñáÕ ¿ ³ñ³·³-
Ý³É: êñï³ÙÏ³ÝÇ ÃÃí³ÍÝÇ Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý Ýí³½áõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ 
Ëáñ³Ý³É Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛ³Ý ¨ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ` 
ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÃÃí³ÍÝÇ Ñ³Ý¹»å å³Ñ³ÝçÇ ³×Ç Ñ»ï¨³Ýùáí: 
äïÏ³Ó¨ (å³åÇÉÛ³ñ) ÙÏ³ÝÝ»ñÇ Çß»ÙÇÏ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ñ»ï¨³Ý-
ùáí ³é³ç³ó³Í ÙÇïñ³É ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ýå³ëï»É 
ê²-ÇÝ ¨ Ñ³Ý·»óÝ»É Ãáù»ñÇ ëáõñ ³ÛïáõóÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ: 

Ð³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ í³ñ³Ï: ò³ÝÏ³ó³Í Éáõñç í³ñ³Ï Ï³ñáÕ ¿ 
³é³ç³óÝ»É ê²-Ý: Ø»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ Ý»ñ³éáõÙ »Ý ï»Ý¹áí å³ÛÙ³-
Ý³íáñí³Í ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³×Á, ¹ÇëÏáÙýáñïÁ ¨ Ñ³½Á, 
áñÁ Ù»Í³óÝáõÙ ¿ ëñïÇ íñ³ Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛáõ-
ÝÁ: àõÕ»ÏóáÕ ëÇÝáõë³ÛÇÝ Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝÁ Éñ³óáõóÇã ¹»ñ ¿ 
Ï³ï³ñáõÙ: ´³óÇ ¹ñ³ÝÇó, ï»ë³Ï³Ýáñ»Ý ÑÇÙÝ³íáñí³Í ¿, áñ 
µáñµáùÙ³ÝÁ Ýå³ëïáÕ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ (ÇÝãåÇëÇù »Ý TNFα-Ý ¨ IL-
1β-Ý) ßñç³Ý³éáÕ ù³Ý³ÏÝ»ñÁ, áñáÝù ë»åëÇëÇ Å³Ù³Ý³Ï í³-
ï³óÝáõÙ »Ý ëñï³ÙÏ³ÝÇ ýáõÝÏóÇ³Ý, µ³Ïï»ñÇ³É Ï³Ù íÇñáõë³-
ÛÇÝ í³ñ³ÏÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ³ñ³·³óÝ»É 
ê²-Ç ½³ñ·³óáõÙÁ: 

Âáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ ¿ÙµáÉÇ³Ý: ê²-áí Ñ³ïÏ³å»ë Ñ³ñ-
Ï³¹ñí³Í ³ÝÏáÕÝ³ÛÇÝ íÇ×³ÏáõÙ ·ïÝíáÕ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ, »ñ³Ï³ÛÇÝ 
ÃñáÙµá¿ÙµáÉÇ³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý µ³ñÓñ éÇëÏÇ ËÙµáõÙ »Ý: ê²-Ç Å³-
Ù³Ý³Ï ÃñáÙµá¿ÙµáÉÇ³ÛÇ ÙÛáõë éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñÝ »Ý Ý»ñëñï³ÛÇÝ 
Ï³Ý·áí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ó³Íñ ëñï³ÛÇÝ ³ñï³ÙÕáõÙÁ ¨ Ý³Ë³-
ëñï»ñÇ ßáÕ³óáõÙÁ: Âáù³ÛÇÝ ¿ÙµáÉÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ù»Í³óÝ»É Ñ»-
Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÝ ²ö-Ç íñ³` Ù»Í³óÝ»Éáí 
×ÝßáõÙÁ Ãáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñáõÙ, ³å³ Ãáù³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ ¹Ç-
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Ù³¹ñáõÃÛáõÝÁ ¨ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³óÝ»É ï»Ý¹, ï³ËÇåÝá», ÑÇ-
åûùë»ÙÇ³ ¨ Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝ: 
1. üÇ½ÇÏ³Ï³Ý, Ñáõ½³Ï³Ý ¨ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ ëÃñ»ëÁ: ºñÏ³-
ñ³ï¨ ÇÝï»ÝëÇí Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ ¨ ½·³ÉÇ Ñá·Ý³ÍáõÃ-
ÛáõÝÁ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É »ñÏ³ñ³ï¨ ×³Ý³å³ñÑáñ-
¹áõÃÛáõÝÇó ¨ Ñáõ½³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñÇó, ëñï³ÛÇÝ ³å³÷áËÑ³ïáõó-
Ù³Ý Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ, åñáó»ëÝ ³ñ³·³óÝáÕ 
·áñÍáÝÝ»ñÝ »Ý: ÊÇëï ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ (ûñ` ßá·, 
ËáÝ³í ÙÇç³í³Ûñ»ñ) ¨ë Ï³ñáÕ »Ý ³ñ³·³óÝ»É ê²-Ç í³ïÃ³-
ñ³óáõÙÁ: 
2. ØÇáÏ³ñ¹ÇïÁ` áñå»ë ÙÇ ß³ñù µáñµáù³ÛÇÝ, ³É»ñ·ÇÏ Ï³Ù í³-
ñ³Ï³ÛÇÝ ïáùëÇÏ ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýù, ³Û¹ ÃíáõÙ Ý³¨ íÇñáõ-
ë³ÛÇÝ ÙÇáÏ³ñ¹ÇïÁ, Ï³ñáÕ »Ý áõÕÕ³ÏÇáñ»Ý í³ï³óÝ»É ëñï³-
ÙÏ³ÝÇ ýáõÝÏóÇ³Ý ¨ Ëáñ³óÝ»É ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ê²-Ý: ²Ûë 
·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇÝ Ñ³×³Ë³ÏÇ áõÕ»ÏóáÕ ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛáõÝÁ, 
ï»Ý¹Á ¨ Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝÁ ¨ë Ï³ñáÕ »Ý íÝ³ë³Ï³ñ ÉÇÝ»É: 
ì³ñ³Ï³ÛÇÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹Çïáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ 
íÝ³ëáõÙÁ ¨ë Ï³ñáÕ ¿ ËÃ³Ý»É ê²-Ý: 
3. êñï³ÙÏ³ÝÇ ýáõÝÏóÇ³Ý ÁÝÏ×áÕ Ï³Ù ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³ÕÁ å³-
ÑáÕ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ Ýß³Ý³ÏáõÙÁ: ØÇ ß³ñù ¹»Õ»ñ ÁÝÏ×áõÙ »Ý 
ëñï³ÙÏ³ÝÇ ýáõÝÏóÇ³Ý: ¸ñ³ÝóÇó »Ý` ¹ÇÑÇ¹ñáåÇñÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ 
ß³ñùÇ Ca-Ç å³ß³ñÇãÝ»ñÁ (í»ñ³å³ÙÇÉ ¨ ¹ÇÉÃÇ³½»Ù), áñáß Ñ³-
Ï³³éÇÃÙÇÏ ¹»Õ»ñ, ÇÝÑ³É³óÇáÝ ¨ Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ ³Ý»ëÃ»ïÇÏÝ»ñÁ 
¨ Ñ³Ï³ù³ÕóÏ»Õ³ÛÇÝ ¹»Õ»ñÁ (¹áùëáéáõµÇóÇÝ ¨ óÇÏÉáýáëý³ÙÇ¹): 
´»ï³-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÁ, áñáÝù ³ÛÅÙ ùñáÝÇÏ ê²-Ç µáõÅÙ³Ý 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÝ »Ý, Ï³ñáÕ »Ý Ýí³½»óÝ»É ëñïÇ ÏÍÏá-
Õ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, ¨ å»ïù ¿ µáõÅáõÙÁ ëÏë»É ó³Íñ ¹»Õ³ã³÷»ñáí ¨ 
ïÇïñ»É ¹³Ý¹³Õ: ²ÛÉ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë ûñÇÝ³Ï` ¿ëïñá-
·»ÝÝ»ñÁ, ÏáñïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñÁ ¨ àêÐ´¸-Ý, Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³ó-
Ý»É ³ÕÇ ¨ çñÇ å³ÑáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: 
4. Î³ñ¹ÇáïáùëÇÏ ÝÛáõÃ»ñ: ²ÉÏáÑáÉÁ åáï»ÝóÇ³É ÁÝÏ×áõÙ ¿ ëñï³-
ÙÏ³ÝÁ ¨ Ï³ñáÕ ¿ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³ÛÇ, ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ ¨ Ñ³ÝÏ³ñ-
Í³Ù³ÑáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý å³ï×³é ¹³éÝ³É: Òö-Ç ³ëÇÙåïá-
Ù³ïÇÏ Ï³Ù Ù»ÕÙ ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ Òö-³ÛÇÝ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ áõÝ»óáÕ 
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ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ³ÉÏáÑáÉÇ Ù»Í ù³Ý³ÏÝ»ñÇ ëå³éáõÙÁ Ï³-
ñáÕ ¿ ³ñ³·³óÝ»É ê²-Ý Ï³Ù ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý ÁÝÏ×»É ëñï³ÙÏ³ÝÇ 
ÏÍÏáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ, ³ÝáõÕÕ³ÏÇáñ»Ý ³é³ç³óÝ»É ï³ËÇ³éÇÃÙÇ-
³Ý»ñ: ÎáÏ³ÇÝÇ ³ñ·»Éí³Í û·ï³·áñÍáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ³ñ³·³óÝ»É 
ëáõñ ê²-Ý ÙÇ ß³ñù Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí` ÁÝ¹·ñÏ»Éáí ëñï³ÙÏ³ÝÇ 
Çß»ÙÇ³Ý Ï³Ù ÇÝý³ñÏïÁ, Í³Ýñ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý, ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÁ, 
ÙÇáÏ³ñ¹ÇïÁ Ï³Ù Ý»ñ³ñÏíáÕ ¹»Õ»ñ ÁÝ¹áõÝáÕÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ` ëáõñ 
í³ñ³Ï³ÛÇÝ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÁ: 
4. ´³ñÓñ ³ñï³ÙÕáõÙáí íÇ×³ÏÝ»ñÁ: êáõñ ê²-Á Ï³ñáÕ ¿ ³ñ³·³-
Ý³É í»ñçÇÝÇë ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ëñï³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý (ûñ.` ëÇïÇ 
÷³Ï³Ý³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ) Ï³Ù ÑÇå»ñÏÇÝ»ïÇÏ ßñç³Ý³éáõÃ-
Û³Ùµ áõÕ»ÏóíáÕ íÇ×³ÏÝ»ñÇ (ûñ` ÑÕÇáõÃÛáõÝ Ï³Ù ë³Ï³í³ñÛáõ-
ÝáõÃÛáõÝ) ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: 

 

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ 
²Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ 
ÞÝã³éáõÃÛáõÝÁ: Òö-³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý 

¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÝ »Ý` Ñ³ñ³×áõÝ Í³ÝñáõÃÛ³Ùµ É³ñÙ³Ý Ñ¨áóÁ (¹Çëå-
Ýá»Ý), ûñÃáåÝá»Ý, å³ñáùëÇ½Ù³É, Ýáå³Û³Ó¨ ·Çß»ñ³ÛÇÝ Ñ¨áóÁ, 
Ñ¨áóÁ h³Ý·ëïÇ íÇ×³ÏáõÙ, É³ñÙ³Ý Ñ¨áóÁ ¨ ÃáùÇ ëáõñ ³ÛïáõóÁ: 

úñÃáåÝá»: ²Ûë ³Ëï³ÝÇßÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ë³ÑÙ³Ý»É áñå»ë 
Ñ¨áó, áñÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ å³éÏ³Í ¹ÇñùáõÙ` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
ëñïÇ Ý³Ë³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Ù»Í³óáõÙáí, ÇÝãå»ë Ý³¨ ßÝã³é³-
Ï³Ý ¿ùëÏáõñëÇ³ÛÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙáí: ²Ûë Ñ³Ý·³Ù³ÝùÝ»ñÁ Ý³-
Ë³ïñ³Ù³¹ñí³ÍáõÃÛáõÝ »Ý ëï»ÕÍáõÙ å³éÏ³Í íÇ×³ÏáõÙ Ñ¨áóÇ 
½³ñ·³óÙ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùµ: úñÃáåÝá»Ý ëñÁÝÃ³ó µÝáõÛÃ ¿ áõÝ»ÝáõÙ, 
Ñ³×³Ë å³éÏ³Í ¹Çñù ÁÝ¹áõÝ»Éáõó 1 Ï³Ù 2 ñáå»Ç ÁÝÃ³óùáõÙ ¨ 
½³ñ·³ÝáõÙ ¿, »ñµ ÑÇí³Ý¹Ý ³ñÃáõÝ ¿: ê³ µÝáñáß ¿ ê²-ÇÝ, µ³Ûó 
Ý³¨ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý¹Çå»É ³ÛÝ íÇ×³ÏáõÙ, »ñµ Ãáù»ñÇ Ï»Ýë³Ï³Ý 
ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ Ýí³½³Í ¿: úñÇÝ³Ï` ½·³ÉÇ ³ëóÇïÁ Ï³Ù åÉ¨ñ³É 
¿ùëáõ¹³ïÁ, ³ÝÏ³Ë ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³éÇó, Ï³ñáÕ »Ý ³é³-
ç³óÝ»É ûñÃáåáÝ»: 

Ð³½Á Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É Ãáù³ÛÇÝ Ï³Ý·Ç Ñ»ï¨³Ýùáí, 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý Ï³Ù å³éÏ³Í ¹ÇñùáõÙ ¨ Ù»ÕÙ³ÝáõÙ 
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¿ ê²-Ý µáõÅ»ÉÇë: ²ÛëåÇëáí, ê²-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ³Ý³ñ¹-
ÛáõÝ³í»ï Ñ³½Á Ñ³×³Ë §Ñ¨áóÇ Ñ³Ù³ñÅ»ù¦ ¿, ÙÇÝã¹»é å³éÏ³Í 
¹ÇñùáõÙ, ³Ûëå»ë Ïáãí³Í, §·Çß»ñ³ÛÇÝ Ñ³½Á¦ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ù³ñí»É 
§ûñÃåÝá»Ç Ñ³Ù³ñÅ»ù¦: 

Üáå³Û³Ó¨ ·Çß»ñ³ÛÇÝ Ñ¨áó: Ð³Ý·Çëï íÇ×³ÏáõÙ ·ïÝíáÕ 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ýáå³Û³Ó¨ Ñ¨áóÇ ·ñáÑÝ»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ 
ÉÇÝáõÙ »Ý ·Çß»ñ³ÛÇÝ Å³Ù»ñÇÝ: ÐÇí³Ý¹Ý ³ñÃÝ³ÝáõÙ ¿ Ñ³×³Ë` 
Ñ³ÝÏ³ñÍ³ÏÇ ¨ ËÇëï ï³·Ý³åÇ ¨ Ë»Õ¹áóÇ ½·³óáõÙáí, ÝëïáõÙ 
¿ áõÕÇÕ: ´ñáÝËáëå³½ÙÁ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É µñáÝË³ÛÇÝ 
ÉáñÓÇ Ï³Ý·Ç ¨ ÷áùñ ßÝãáõÕÇÝ»ñÁ ×ÝßáÕ ÇÝï»ñëïÇóÇ³É Ãáù³ÛÇÝ 
³ÛïáõóÇ Ñ»ï¨³Ýùáí, Ýå³ëïáõÙ ¿ ßÝã³Ñ»ÕÓáõÃÛ³ÝÁ:  

êñï³ÛÇÝ ¨ Ãáù³ÛÇÝ Ñ¨áóÝ»ñÇ ï³ñµ»ñ³ÏáõÙÁ 
Ð¨áóáí ß³ï ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ³éÏ³ ¿ Ï³Ù ëñï³ÛÇÝ, 

Ï³Ù ßÝã³é³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³ÏÝÑ³Ûï ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñ, 
µ³Ûó áÙ³Ýó ¹»åùáõÙ ëñï³ÛÇÝ ¨ Ãáù³ÛÇÝ Ñ¨áóÇ ï³ñµ»ñ³ÏáõÙÁ 
Ï³ñáÕ ¿ ¹Åí³ñ ÉÇÝ»É: ê²-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÝÙ³Ý ùñáÝÇÏ ûµëïñáõÏ-
ïÇí Ãáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ »Ý ·Çß»ñÝ ³ñÃÝ³Ý³É 
Ñ¨áóÇó, µ³Ûó ³Ûë ¹»åùáõÙ Ñ¨áóÁ ëáíáñ³µ³ñ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ Ëáñ-
Ë³ñï³¹ñáõÃÛ³Ùµ: Ð¨áóÁ ³í»ÉÇ Ù»ÕÙ³ÝáõÙ ¿ Ñ³½³Éáõ ÙÇçáóáí 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ³ñï³½³ïáõÏÝ»ñÇó ³½³ïí»Éáõó Ñ»ïá, ù³Ý ï»-
ÕáõÙ Ýëï»ÉÇë: ºñµ Ñ¨áóÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ÇÝï»ÝëÇí Ñ³½Çó ¨ Ëáñ-
Ë³½³ïáõÙÇó Ñ»ïá, Ñ³í³Ý³Ï³Ý ¿, áñ ³ÛÝ ³é³çÝ³ÛÇÝ Ãáù³ÛÇÝ 
Í³·Ù³Ý ¿: êáõñ ëñï³ÛÇÝ ³ëÃÙ³Ý (Ýáå³Û³Ó¨ ·Çß»ñ³ÛÇÝ Ñ¨áóÁ 
ó³ÛïáõÝ Ë½½áóáí) ëáíáñ³µ³ñ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
ßñç³ÝáõÙ, áíù»ñ áõÝ»Ý ëñï³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³ÏÝÑ³Ûï ÏÉÇÝÇ-
Ï³Ï³Ý å³ïÏ»ñ ¨ µ³óÇ ¹ñ³ÝÇó Ï³ñáÕ »Ý ï³ñµ»ñ³Ïí»É ëáõñ 
µñáÝË»³É ³ëÃÙ³ÛÇó, ßÝãáõÕÇÝ»ñáõÙ µßïÇÏ³ÛÇÝ ÑÝãÛáõÝÝ»ñáí 
(Ë½½áóÝ»ñáí) ¨ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ óÇ³Ýá½Ç ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ:  

ÞÝãáõÕÇÝ»ñÇ ûµëïñáõÏóÇ³Ý ¨ Ñ¨áóÁ, áñáÝù »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý 
µñáÝË³É³ÛÝÇãÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ ¨ ÍË»Éáõ ¹³¹³ñ»óÙ³ÝÁ, íÏ³-
ÛáõÙ »Ý Ñ¨áóÇ Ãáù³ÛÇÝ Í³·Ù³Ý Ù³ëÇÝ, ÙÇÝã¹»é ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñáí 
Ï³Ù ÝÇïñ³ïÝ»ñáí ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ³ÛÇ (³Ëï³ÝÇß»ñÇ) µ³ñ»-
É³íáõÙÁ íÏ³ÛáõÙ ¿, áñ Ñ¨áóÇ å³ï×³éÁ ê²-Ý ¿: äÉ³½Ù³ÛáõÙ B 
ïÇåÇ Ý³ïñÇáõñ»ïÇÏ å»åïÇ¹Ç (BNP)` Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ áñáß»Éáõ 
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³ñ³· ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ÷³ëïÁ Ñ¨áó áõÝ»óáÕ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ 
Ï³ñáÕ ¿ û·Ý»É ï³ñµ»ñ³Ï»Éáõ ê²-Ý Ãáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÇó: 
Øßï³Ï³Ý Ñ¨áóÁ ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ Ï³Ù ßÝã³é³Ï³Ý å³ÃáÉá·Ç³ÛÇ 
µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ëáõµÛ»ÏïÇí (ï³·Ý³-
å³ÛÇÝ-ÝÛ³ñ¹³Ñáõ½³Ï³Ý):  

   

üÇ½ÇÏ³Ï³Ý ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙÁ  
ê²-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ í³ñÅáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ï³Ý»ÉÇáõÃ-

ÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ë³ÑÙ³Ý÷³Ïí»É ÙÇ ß³ñù å³ï×³éÝ»ñáí, Ý»ñ³é-
Û³É` Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ¨ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ 
Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ: ê²-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙÝ»ñÁ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý 
ÝÏ³ïÙ³Ùµ Ý»ñ³éáõÙ »Ý Ãáù³ÛÇÝ ³ÝáÃ³ÛÇÝ Ï³Ý·ÇÝ í»ñ³·ñíáÕ 
Ñ¨áóÇ ½³ñ·³óáõÙÁ ¨ ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³Ýµ³í³ñ³-
ñáõÃÛáõÝÁ` ³ßË³ïáÕ ÙÏ³ÝÝ»ñÝ µ³í³ñ³ñ ³ñÛáõÝ³Ñáëùáí ³å³-
Ñáí»Éáõ ³ÝÏ³ñáÕáõÃÛáõÝÁ: ì»ñçÇÝë ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³ñï³óáÉíáõÙ ¿ 
í³ñÅáõÃÛ³ÝÝ Ç å³ï³ëË³Ý áã ³¹»Ïí³ï ëñï³ÛÇÝ ³ñï³ÙÁ-
ÕáõÙáí ¨ ³é³ÝÓÇÝ ¹»åù»ñáõÙ í³ïÃ³ñ³óÝáõÙ ¿ ýáõÝÏóÇáÝ³É 
ÙÇïñ³É é»·áõñ·Çï³óÇ³Ý:  

ê²-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ýí³½³Í í³ñÅáõÃÛ³Ý ï³Ý»-
ÉÇáõÃÛ³ÝÁ Ýå³ëïáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÁ Ý»ñ³éáõÙ »Ý ë³Ï³í³ñ-
ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ, Ýí³½³Í Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ÝáÃ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ, 
ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ³ÝáÙ³É ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: òáõÛó ¿ 
ïñí»É, áñ Ç å³ï³ëË³Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³ÝÁ` 
Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ÝáÃ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý ³ñ³· µ³ñ»É³ííáõÙ ¿ 
Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏáñ»Ý Õ»Ï³í³ñíáÕ ÇÝï»ÝëÇí µáõÅáõÙÇó Ñ»ïá: Î³Ý 
ïíÛ³ÉÝ»ñ, áñ ê²-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ë»É³ÙÇï Ï³½Ù³-
Ï»ñåí³Í ëñï³ÛÇÝ é»³µÇÉÇï³óÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ µ³ñ»É³í»É ëñïÇ 
ýáõÝÏóÇáÝ³É ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ, ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÁ ¨ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ñ»-
ï¨³ÝùÝ»ñÁ` µ³ñ»É³í»Éáí ùñáÝáïñáå é»³ÏïÇí³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, 
Ýí³½»óÝ»Éáí Ý»ÛñáÑáõÙáñ³É Ï³ñ·³íáñÙ³Ý, µáñµáù³ÛÇÝ óÇïá-
ÏÇÝÝ»ñÇ ¨ ûùëÇ¹³óÇáÝ ëÃñ»ëÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, í»ñ³óÝ»Éáí 
ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ¨ ßÝã³é³Ï³Ý ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É 
³ÝÏ³ÝáÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 
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ÜÇÏïáõñÇ³Ý Ï³ñáÕ Ç Ñ³Ûï ·³É Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ í³Õ ê²-Ç 
ÁÝÃ³óùáõÙ: ØÇ½³·áÛ³óáõÙÁ ×Ýßí³Í ¿ ó»ñ»Ïí³ ÁÝÃ³óùáõÙ, »ñµ 
ÑÇí³Ý¹Á áõÕÕ³ÓÇ· ¹ÇñùáõÙ ¿ ¨ ³ÏïÇí: ¶Çß»ñÁ, »ñµ ÑÇí³Ý¹Á 
Ñ³Ý·ëï³ÝáõÙ ¿ å³éÏ³Í ¹ÇñùáõÙ, »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³ÝáÃ³ë»ÕÙáõÙÁ 
ÃáõÉ³ÝáõÙ ¿, ÇëÏ ÙÇ½³·áÛ³óáõÙÁ` áõÅ»Õ³ÝáõÙ: ÜÇÏïáõñÇ³Ý Ï³-
ñáÕ ¿ ï³Ýç³ÉÇó ÉÇÝ»É, ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ ËáãÁÝ¹áïáõÙ ¿ ê²-áí ÑÇ-
í³Ý¹ÇÝ` Ó»éù µ»ñ»Éáõ ß³ï ³ÝÑñ³Å»ßï Ñ³Ý·ÇëïÁ:  

úÉÇ·áõñÇ³Ý Ëáñ³ó³Í ê²-Ç Ýß³Ý ¿ ¨ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ËÇëï 
Ýí³½³Í ëñï³ÛÇÝ ³ñï³ÙÕÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ÙÇ½³·á-Û³óÙ³Ý 
×ÝßÙ³Ý ¹ñë¨áñáõÙ: 

àõÕ»Õ³ÛÇÝ ³Ëï³ÝÇß»ñ: Êáñ³ó³Í ê²-áí ï³ñ»ó 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ (Ù³ëÝ³íáñ³å»ë ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, áñáÝù 
áõÝ»Ý ó»ñ»µñáí³ëÏáõÉÛ³ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ) Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý¹Çå»É 
·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý ÙÃ³·ÝáõÙ, ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý Ïáñáõëï, ï³·Ý³å, 
·ÉË³ó³í, ³ÝùÝáõÃÛáõÝ, ÙÕÓ³í³ÝçÝ»ñ: 

¶»ñ³ÏßÇé ³ç³ÏáÕÙÛ³Ý ê²-Ç ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ: 
ÞÝã³Ñ»ÕÓáõÃÛáõÝÁ Ù»Ïáõë³ó³Í ²ö-³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃ-

Û³Ý ¹»åùáõÙ ³ÛÝù³Ý ó³ÛïáõÝ ã¿, áñù³Ý Ó³Ë³ÏáÕÙÛ³Ý ê²-Ç 
¹»åùáõÙ, ù³ÝÇ áñ ²ö-³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ï³Ý·Á 
Ãáù»ñáõÙ ëáíáñ³µ³ñ µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: Î³Ý·³ÛÇÝ Ñ»å³ïáÙ»·³-
ÉÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É ¹ÇëÏáÙýáñï, áñÁ ëáíáñ³µ³ñ ÝÏ³ñ³-
·ÁñíáõÙ ¿ áñå»ë µáõÃ ó³í áñáí³ÛÝÇ ³ç í»ñÇÝ ù³éáñ¹áõÙ Ï³Ù 
í»ñáñáí³ÛÝ³ÛÇÝ ßñç³ÝáõÙ: êáõñ ³ç³ÏáÕÙÛ³Ý ê²-Ç ¹»åùáõÙ 
ÉÛ³ñ¹Ý ³ñ³· ¿ Ù»Í³ÝáõÙ ¨ ÉÛ³ñ¹Ç ³ñï³ùÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ Ó·áõÙáí 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¹ÇëÏáÙýáñïÁ ·Ý³Éáí ³ñ³· ë³ëïÏ³ÝáõÙ ¿: 
êï³Ùáùë-³ÕÇù³ÛÇÝ áõÕáõ ÙÝ³ó³Í ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ, Ý»ñ³éÛ³É 
³ËáñÅ³ÏÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ, ëñïË³éÝáóÁ, ÷ùí³ÍáõÃÛáõÝÁ, ×³-
ßÇó Ñ»ïá Éóí³ÍáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙÁ ¨ ÷áñÏ³åáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ý¹Ç-
ë³ÝáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹Ç ¨ ëï³Ùáùë³ÕÇù³ÛÇÝ áõÕÇÝ»ñáõÙ Ï³Ý·Ç Ñ»-
ï¨³Ýù: 

üÇ½ÇÏ³É Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÁ: Òö-Ç ³Ýµ³í³-
ñ³ñáõÃÛ³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³ÛïÝí»É ³ÝÑ³ñÙ³ñ³í»ï 
íÇ×³ÏáõÙ, »Ã» ÙÇ ù³ÝÇ ñáå» ÁÝ¹áõÝ»Ý ÑáñÇ½áÝ³Ï³Ý ¹Çñù` 
³é³Ýó ·ÉáõËÁ µ³ñÓñ³óÝ»Éáõ: ²Ûë ¹ÇñùáõÙ Í³Ýñ ê²-áí ÑÇí³Ý¹-
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Ý»ñÁ ï³·Ý³å³Í »Ý »ñ¨áõÙ ¨ Ï³ñáÕ »Ý û¹Ç ù³ÕóÇ Ýß³ÝÝ»ñ 
óáõó³µ»ñ»É: Ð³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ »ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý ùñáÝÇÏ ½·³ÉÇ 
µ³ñÓñ³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É Í³Ýñ ïñÇÏáõëåÇ¹³É é»·áõñ-
·Çï³óÇ³ ¨ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É ³ãù»ñÇ ¨ å³ñ³Ýáó³ÛÇÝ »ñ³Ï-
Ý»ñÇ ï»ë³Ý»ÉÇ ³ÝáÃ³½³ñÏÇ (åáõÉë³óÇ³ÛÇ): òÇ³Ýá½Á ¨ ³ëóÇ-
ïáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í áñáí³ÛÝÇ Ó·í³ÍáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ »Ý 
³ÏÝ»ñ¨ ÉÇÝ»É Í³Ýñ ê²-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: 

Ì³Ýñ ê²-Ç ¹»åùáõÙ Ñ³ñí³Í³ÛÇÝ Í³í³ÉÁ Ýí³½áõÙ ¿, áñÁ 
³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ åáõÉë³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý Ýí³½Ù³Ùµ ¨ Ù³ßÏÇ ·áõÝ³-
ïáõÃÛ³Ùµ: Ì³Ýñ ³ÝÏ³ÛáõÝ ê²-Ç Ñ»ï, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë, »Ã» 
ëñï³ÛÇÝ ³ñï³ÙÕáõÙÁ ÏïñáõÏ Ýí³½»É ¿, ëÇëïáÉÇÏ ¼Ö-Ý Ï³ñáÕ ¿ 
Ýí³½»É: äáõÉëÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ³ñ³·, ÃáõÛÉ ¨ Ã»É³ÝÙ³Ý:  

Ê½½áóÝ»ñ: Â³ó Ë½½áóÝ»ñÝ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý Ñ»ÕáõÏÇ` 
³Éí»áÉÝ»ñÇó ¹»åÇ ßÝãáõÕÇÝ»ñ ïñ³Ýëáõ¹³óÇ³ÛÇ Ñ»ï¨³Ýùáí: 
Âáù»ñÇ ÑÇÙáõÙ ÉëíáÕ Ë½½áóÝ»ñÁ µÝáñáß »Ý ³éÝí³½Ý ã³÷³íáñ 
Í³ÝñáõÃÛ³Ý Òö-³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³ÝÁ: ¸ñ³Ýù ëáíáñ³µ³ñ 
»ñÏÏáÕÙ³ÝÇ »Ý, ë³Ï³ÛÝ »ñµ ÙÇ³ÏáÕÙ³ÝÇ »Ý, ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë 
ÉëíáõÙ »Ý ³çÇó ¨ Ï³ñáÕ »Ý í»ñ³·ñí»É åÉ¨ñ³É ËáéáãáõÙ Ñ»ÕáõÏÇ 
ÙÇ³ÏáÕÙ³ÝÇ Ïáõï³ÏÙ³ÝÁ: êáõñ Ãáù³ÛÇÝ ³ÛïáõóÇ ¹»åùáõÙ 
Ïáßï, µßïÇÏ³ÝÙ³Ý Ë½½áóÝ»ñÁ ¨ ëáõÉáóÝ»ñÁ ÉëíáõÙ »Ý 2 Ãáù³ÛÇÝ 
¹³ßï»ñÇó ¨ áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý ÷ñ÷ñ³ÉÇ, ³ñÛ³Ý »ñ³Ý·áí ËáñËÇ 
³ñï³ÙÕáõÙáí: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, Ë½½áóÝ»ñÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ 
µñáÝË³ÛÇÝ ÉáñÓÇ Ï³Ý·Ç Ñ»ï¨³Ýùáí ãÇ µ³ó³éáõÙ Ãáù³ÛÇÝ 
Ù³½³ÝáÃÝ»ñáõÙ ×ÝßÙ³Ý ½·³ÉÇ µ³ñÓñ³óáõÙÁ:  

Ð³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ »ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ 
ê³ ³í»ÉÇ Ñ»ßï Ï³ñ»ÉÇ ¿ áñáß»É ÉÍ³ÛÇÝ »ñ³ÏÝ»ñÁ ½ÝÝ»ÉÇë, 

Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ³ç Ý³Ë³ëñï»ñÇ ×ÝßÙ³Ý 
û·ï³Ï³ñ óáõó³ÝÇßÁ: ´Ý³Ï³ÝáÝ ÉÍ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý í»ñÇÝ 
ë³ÑÙ³ÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ Ùáï³íáñ³å»ë 4 ëÙ` ÏñÍáëÏñ³ÛÇÝ ³ÝÏÛáõ-
ÝÇó µ³ñÓñ, »ñµ ÑÇí³Ý¹Á ½ÝÝíáõÙ ¿ 450 ¹ÇñùáõÙ, áñÁ Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³ÝáõÙ ¿ 10 ëÙ H2O-Çó å³Ï³ë ³ç Ý³Ë³ëñï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³ÝÁ: 
ºñµ ³éÏ³ ¿ »é÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ (ïñÇÏáõëåÇ¹³É) é»·áõñ·Çï³óÇ³, 
³Ù»Ý³³ÏÝ³éáõÝ V ³ÉÇùÁ ¨ Y–Á ³ÝÏÛáõÝ »Ý: ÈÍ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ 
ÝáñÙ³ÛáõÙ Ýí³½áõÙ ¿ Ý»ñßÝãÙ³Ý å³ÑÇÝ, ë³Ï³ÛÝ ê²-áí (¨ ÏáÝëï-
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ñÇÏïÇí å»ñÇÏ³ñ¹Çïáí) ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ ³ÛÝ Ù»Í³ÝáõÙ ¿: 
²ÛÝ ÏáãíáõÙ ¿ ÎáõëÙ³áõÉÇ ³Ëï³ÝÇß: ´³ñÓñ³ó³Í ÉÍ»ñ³Ï³ÛÇÝ 
×ÝßáõÙÁ ³ÝÏ³Ë Ï»ñåáí Ï³ÝË³·áõß³ÏáõÙ ¿ ê²-Ç ³Ýµ³ñ»-
Ýå³ëï Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñÁ (Ý»ñ³éÛ³É Ù³ÑÁ) ¨ ¹ñ³Ýó Ï³å³Ï-
óáõÃÛ³Ùµ ÑáëåÇï³É³óáõÙÁ: 

Ø»ÕÙ ³ç³ÏáÕÙÛ³Ý ê²-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ÉÍ»ñ³Ï³-
ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ Ñ³Ý·ëïÇ íÇ×³ÏáõÙ Ï³ñáÕ ¿ µÝ³Ï³ÝáÝ ÉÇÝ»É, ë³-
Ï³ÛÝ í»ñÇÝ ³ç ù³éáñ¹³ÏÇ íñ³ ×Ýß»ÉÇë Ñ³ëÝáõÙ ¿ áã µÝ³Ï³ÝáÝ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ: ²Ûë ³Ëï³ÝÇßÁ ÏáãíáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹³ÉÍ»ñ³Ï³ÛÇÝ Ñ»ï-
Ñáëù: ì»ñçÇÝÇë Ñ³ñáõóÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ³ëïÇ×³Ý³-
µ³ñ ¨ ß³ñáõÝ³Ï³µ³ñ ë»ÕÙ»É í»ñÇÝ ³ç ù³éáñ¹³ÏÁ Ï³Ù ¿åÇ-
·³ëïñÇáõÙÁ ÙÇÝã¨ 1ñ` ÙÇÝã¨ å³ñ³Ýáó³ÛÇÝ »ñ³ÏÝ»ñÁ ³ñï³-
Ñ³Ûïí³Í Ï»ñåáí ï»ë³Ý»ÉÇ ¹³éÝ³Ý: ÐÇí³Ý¹Á å»ïù ¿ Ëáõ-
ë³÷Ç É³ñí»Éáõó, ßáõÝãÁ å³Ñ»Éáõó ¨ ì³Éë³Éí³ÛÇ ÷áñÓÁ Ï³ï³-
ñ»Éáõó: ¸ñ³Ï³Ý ÷áñÓÁ (³ÛëÇÝùÝ` ë»ÕÙÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ¨ 
³ÝÙÇç³å»ë Ñ»ïá å³ñ³Ýáó³ÛÇÝ »ñ³ÏÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙÁ, Ï³Ù 
ÉÍ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý ³×Á 3ëÙ-áí), ëáíáñ³µ³ñ ³ñï³óáÉáõÙ ¿ 
Å³Ù³Ý³Ï³íáñ³å»ë ³í»É³ó³Í »ñ³Ï³ÛÇÝ í»ñ³¹³ñÓÁ ÁÝ¹áõÝ»-
Éáõ Ï³Ù ³ñï³ÙÕ»Éáõ ëñïÇ ³ç Ï»ëÇ ³ÝÏ³ñáÕáõÃÛ³Ý ¨ Ï³Ý·³ÛÇÝ 
áñáí³ÛÝÇ Ñ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÁ: 

Î³Ý·³ÛÇÝ Ñ»å³ïáÙ»·³ÉÇ³ (ÉÛ³ñ¹Ç Ù»Í³óáõÙ) 
ºÃ» Ñ»å³ïáÙ»·³ÉÇ³Ý ½³ñ·³ó»É ¿ ³ñ³· ¨ Ñ³Ù»Ù³ï³-

µ³ñ í»ñç»ñë, ³å³ ÉÛ³ñ¹Á ëáíáñ³µ³ñ ÷³÷áõÏ ¿` ³ñ³· Ó·Ù³Ý 
ßÝáñÑÇí: ºÃ» ê²-Ý »ñÏ³ñ³ï¨ ¿, ³å³ ³Ûë ÷³÷ÏáõÃÛáõÝÝ ³ÝÑ»-
ï³ÝáõÙ ¿ µ³Ûó ÉÛ³ñ¹Á ÙÝáõÙ ¿ Ù»Í³ó³Í:  

êåÉ»ÝáÙ»·³ÉÇ³Ý (÷³ÛÍ³ÕÇ Ù»Í³óáõÙ) ¨ë Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý-
¹Çå»É Í³Ýñ ùñáÝÇÏ ê²-Ç Å³Ù³Ý³Ï Ï³Ù »é÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ùµ Ï³Ù ÏáÝëïñÇÏïÇí å»ñÇÏ³ñ¹Çïáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
ßñç³ÝáõÙ` Í³Ýñ Ï³Ý·³ÛÇÝ Ñ»å³ïáÙ»·³ÉÇ³ÛÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ: 

²ÛïáõóÝ»ñ: âÝ³Û³Í ³ÛïáõóÁ ê²-Ç ·ÉË³íáñ ¹ñë¨áñáõÙÝ ¿ 
Ý»ñëÇó, ùñáÝÇÏ Òö-Ç ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ ¨ ó³Íñ ëñï³ÛÇÝ 
³ñï³ÙÕáõÙáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, ³ñï³µçç³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÇ 
Í³í³ÉÁ ³Ûïáõó ³é³ç³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É µ³í³ñ³ñ 
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ã³÷áí Ù»Í³ó³Í Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ »ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý ÙÇ³ÛÝ ³Ý-
Ýß³Ý µ³ñÓ³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ: ²ñï³µçç³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÇ Í³í³ÉÁ ½·³-
ÉÇ ³×áõÙ ¿ (Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ` Ýí³½³·áõÛÝÁ 4É) ëá-
íáñ³µ³ñ ÙÇÝã¨ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ÛïáõóÝ»ñÇ Ç Ñ³Ûï ·³ÉÁ: ²Û-
ïáõóÝ»ñÁ ê²-Ç Å³Ù³Ý³Ï ëáíáñ³µ³ñ ëÏ½µáõÙ Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý 
ëïáñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇÝ: ²ÙµáõÉ³ïáñ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ 
ëñï³ÛÇÝ ³ÛïáõóÝ»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ ëÏ½µáõÙ ¹ÇïíáõÙ »Ý »ñ»ÏáÛ³Ý 
Å³Ù»ñÇÝ: ê²-Ç Ñ³ñ³×Ç (åñá·ñ»ëÇ³ÛÇ) ¹»åùáõÙ ³ÛïáõóÝ»ñÁ 
Ï³ñáÕ »Ý ¹³éÝ³É ½³Ý·í³Í³ÛÇÝ áõ ï³ñ³ÍáõÝ: ºñÏ³ñ³ï¨ 
³ÛïáõóÝ»ñÁ ³í³ñïíáõÙ »Ý í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ, ëáíáñ³µ³ñ ³ãù»ñÇ 
ÃÇÏÝ³ÛÇÝ »ñ»ëÇ Ù³ßÏÇ ¹»åÇ·Ù»Ýï³óÇ³Ûáí, åÝ¹³óáõÙáí 
(ÇÝ¹áõñ³óÇ³):  

²ëóÇï ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ »ñ³ÏÝ»ñáõÙ ¨ ³ÛÝáõÑ»ï¨ 
åáñï³É Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ ÑÇ¹ñáëï³ïÇÏ ×ÝßÙ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí: ²ëóÇïÁ ëáíáñ³µ³ñ ³ñï³óáÉáõÙ ¿ »ñÏ³ñ³ï¨ Ñ³-
Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ »ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý: úñ·³Ý³Ï³Ý »é÷»ÕÏ 
÷³Ï³Ý³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ùµ ¨ ùñáÝÇÏ ÏáÝëïñÇÏïÇí å»ñÇÏ³ñ-
¹Çïáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ³ëóÇïÁ Ï³ñáÕ ¿ ³í»ÉÇ ó³ÛïáõÝ 
ÉÇÝ»É, ù³Ý »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ ³ÛïáõóÁ: ÐÇ¹ñáÃáñ³ùëÇ ÝÙ³Ý ³Ûë-
ï»Õ ¨ë ³éÏ³ ¿ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙ, 
ù³ÝÇ áñ ëåÇï³ÏáõóÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ³Ûëï»Õ ¨ ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
³íßáõÙ Ñ³Ù³ÝÙ³Ý ¿ (³ÛëÇÝùÝ` 4-6 ³Ý·³Ù ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ 
³Ûïáõó³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏáõÙ ëåÇï³ÏáõóÇ ù³Ý³ÏÇÝ): 

ÐÇ¹ñáÃáñ³ùë (åÉ¨ñ³É ³ñï³ùÇñï) 

ÐÇ¹ñáÃáñ³ùë ½³ñ·³ÝáõÙ ¿, »ñµ Ãáù³ÛÇÝ ÇÝï»ñëïÇóÇ³É 
ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ñ»ÕáõÏÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ¿ ³ÝóÝáõÙ ÁÝ¹»-
ñ³ÛÇÝ åÉ¨ñ³ÛÇ ÙÇçáí: ì»ñçÇÝë Çñ Ñ»ñÃÇÝ áÕáÕíáõÙ ¿ ³éå³-
ï³ÛÇÝ åÉ¨ñ³ÛÇ ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ ï³ñáÕáõÃÛ³Ùµ` Ñ»ÕáõÏÇ 
Ñ»ïÝ»ñÍÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: êñï³ÛÇÝ ÑÇ¹ñáÃáñ³ùëÇ ³Ëï³Í³·Ù³Ý 
Ù»ç Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛ³Ý Ù»Í³óáõÙÁ ¨ë Ù»Í ¹»ñ ¿ 
Ï³ï³ñáõÙ: ÐÇ¹ñáÃáñ³ùëÁ ëáíáñ³µ³ñ »ñÏÏáÕÙ³ÝÇ ¿, ë³Ï³ÛÝ 
»ñµ ÙÇ³ÏáÕÙ³ÝÇ ¿, ëáíáñ³µ³ñ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ ³ç ÏáÕÙÁ: ÐÇ¹ñá-
Ãáñ³ùëÇ Ñ³ñ³×Ç ¹»åùáõÙ Ñ¨áóÁ ëáíáñ³µ³ñ áõÅ»Õ³ÝáõÙ ¿` Ï»Ý-
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ë³Ï³Ý ï³ñáÕáõÃÛ³Ý ¿É ³í»ÉÇ ÷áùñ³óÙ³Ý ¨ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ 
ËÃ³ÝÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: âÝ³Û³Í ÑÇ¹ñáÃáñ³ùëÇ ¹»åùáõÙ ê²-Ý 
µ³ñ»É³íí»ÉÇë Éñ³óáõóÇã Ñ»ÕáõÏÁ Ñ»ï ¿ Ý»ñÍÍíáõÙ, ³ÛÝáõ³Ù»-
Ý³ÛÝÇí ÙÇçµÉÃ³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝáõÙ ³éÏ³ Ñ»ÕáõÏÁ Ï³ñáÕ ¿ 
å³Ñå³Ýí»É: 

 

êñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý (ê²) üñ»ÙÇÝ·Ñ»ÙÛ³Ý 
ã³÷áñáßÇãÝ»ñÁ. 

Ø»Í ã³÷áñáßÇãÝ»ñ` 
1. ·Çß»ñ³ÛÇÝ Ýáå³Û³Ó¨ (å³ñáùëÇ½Ù³É) Ñ¨áó, 
2. å³ñ³ÝáóÇ »ñ³ÏÝ»ñÇ ³ñï³÷ùáõÙ, 
3. Ë½½áóÝ»ñ, 
4. Ï³ñ¹ÇáÙ»·³ÉÇ³` é³¹Çá·ñ³ýÇÏ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, 
5. ÃáùÇ ëáõñ ³Ûïáõó, 
6. ·³ÉáåÇ éÇÃÙ (III ïáÝ), 
7. Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý »ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙ >16ëÙ çñ. ëÛáõÝ, 
8. ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ ≥25í, 
9. Ñ»å³ïáÛáõ·áõÉ³ñ (ÉÛ³ñ¹-ÉÍ»ñ³Ï³ÛÇÝ) é»ýÉÛáõùë, 
10. Ñ»ñÓÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÃáùÇ ³ÛïáõóÇ ÁÝ¹»ñ³ÛÇÝ (íÇëó»ñ³É) 
Ï³Ý·Ç Ï³Ù Ï³ñ¹ÇáÙ»·³ÉÇ³ÛÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ, 
11. ê²-Ç µáõÅÙ³ÝÝ Ç å³ï³ëË³Ý` Ù³ñÙÝÇ ½³Ý·í³ÍÇ Ýí³½áõÙ 
≥ 4.5Ï·` 5 ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: 

 

öáùñ ã³÷áñáßÇãÝ»ñ` 
1. Ïá×»ñÇ ßñç³ÝÇ »ñÏÏáÕÙ³ÝÇ ³Ûïáõó, 
2. ·Çß»ñ³ÛÇÝ Ñ³½, 
3. Ñ¨áó` ëáíáñ³Ï³Ý É³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ, 
4. Ñ»å³ïáÙ»·³ÉÇ³, 
5. ÑÇ¹ñáÃáñ³ùë, 
6. Ãáù»ñÇ Ï»Ýë³Ï³Ý ï³ñáÕáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ` ³é³í»-

É³·áõÛÝ ·ñ³Ýóí³ÍÇ 1/3-Ç ã³÷áí, 
7. Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝ (êÎÐ ≥ 120½³ñÏ/ñ): 

 

ê²-Ý ³Ëïáñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ 2 Ù»Í Ï³Ù 1 Ù»Í ¨ 
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2 ÷áùñ ã³÷³ÝÇßÇ Ùñó³Ïó³ÛÇÝ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ: öáùñ ã³÷³ÝÇß-
Ý»ñÁ ÁÝ¹áõÝ»ÉÇ »Ý, ÙÇ³ÛÝ, »Ã» ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ ¹ñ³Ýó ¹³ë»É µÅßÏ³-
Ï³Ý ³ÛÉ íÇ×³ÏÝ»ñÇÝ: 

êÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏÝ»ñÁ ê²-Ç Å³Ù³Ý³Ï ëáíáñ³Ï³Ý »Ý` 
ßÝáñÑÇí ýáõÝÏóÇáÝ³É ÙÇïñ³É Ï³Ù »é÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ (ïñÇÏáõë-
åÇ¹³É) é»·áõñ·Çï³óÇ³ÛÇ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý ÷áñáù³ÛÇÝ ¨ ûÕ³ÛÇÝ 
É³ÛÝ³óÙ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùµ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÉÇÝ»É: 

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý åñ³ÏïÇÏ³ÛáõÙ Ý»ñÏ³ÛáõÙë ÏÇñ³éíáõÙ ¿ 
ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ÜÛáõ-ÚáñùÛ³Ý ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ`  

 
²ÕÛáõë³Ï 14. 

êðî²ÚÆÜ ²Ü´²ì²ð²ðàôÂÚ²Ü  
ÜÚàô-ÚàðøÚ²Ü ¸²ê²Î²ð¶àôØ (NYHA) 

üáõÝÏóÇáÝ³É ¹³ë»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÷áËí»É µáõÅÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ 
I ü¸  ÑÇí³Ý¹Ý»ñ ëñï³ÛÇÝ å³ÃáÉá·Ç³Ûáí, µ³Ûó ³é³Ýó ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 

³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏÙ³Ý. ëáíáñ³Ï³Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ãÇ áõÕ»ÏóíáõÙ Ñá·Ý³ÍáõÃÛ³Ùµ, Ñ¨áóÇ Ï³Ù 
ëñïË÷áóÇ Ç Ñ³Ûï ·³Éáí: êáíáñ³Ï³ÝÇó µ³ñÓñ Í³Ýñ³µ»é-
Ýí³ÍáõÃÛáõÝÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ñ¨áó, ëñïË÷áó, Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝ: 

II ü¸  ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ã³÷³íáñ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ. 
Ñ³Ý·Çëï íÇ×³ÏáõÙ ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÁ µ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý, ëáíá-
ñ³Ï³Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ Ñá·Ý³-
ÍáõÃÛáõÝáí, Ñ¨áóáí Ï³Ù ëñïË÷áóáí: 

III ü¸  ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ½·³ÉÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ. Ñ³Ý·Çëï 
íÇ×³ÏáõÙ ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÁ µ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý, ÷áùñ ÇÝï»Ý-
ëÇíáõÃÛ³Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ëáíáñ³Ï³ÝÇ Ñ³Ù»-
Ù³ï áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñáí: 

IVü¸  ³ÝÑÝ³ñ ¿ Ï³ï³ñ»É áñ¨Çó» ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝ 
³é³Ýó ¹ÇëÏáÙýáñïÇ ½³ñ·³óÙ³Ý, ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 
³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÁ ³éÏ³ »Ý Ñ³Ý·ëïÇ, ÏÇë³å³éÏ³Í Ï³Ù 
å³éÏ³Í íÇ×³ÏáõÙ ¨ ¹³éÝáõÙ »Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÝáõÛÝÇëÏ 
³ÝÝß³Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÇó: 
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´́ááõõÅÅááõõÙÙÁÁ  
 

²öü-Ç ÇÝÑÇµÇïáñÝ»ñ 
²öü-Ç ÇÝÑÇµÇïáñÝ»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ óáõóí³Í ¿ ëñï³ÛÇÝ 

³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý µáÉáñ ßñç³ÝÝ»ñáõÙ` Ó³Ë ÷áñáù³ÛÇÝ ·»ñ-
µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÇó Ï³Ù µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÇó ³ÝÏ³Ë: 
²öü-Ç ÇÝÑÇµÇïáñÝ»ñÁ ³é³çÝ³ÛÇÝ Ã»ñ³åÇ³ÛÇ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ 
»Ý Ó³Ë ÷áñáùÇ ÏÍÏáÕ³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ ÇÝãå»ë 
ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ, ³ÛÝå»ë ¿É ³ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³-
ÝáõÙ: ²öü-Ç ÇÝÑÇµÇïáñÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÝ »Ý` ÑÇåáïáÝÇ³Ý, ÑÇåáï»Ý½Ç³Ý, ëÇÝÏáå»Ý, »ñÇÏ³-
Ù³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ, ÑÇå»ñÏ³ÉÇ»ÙÇ³Ý, ³Ý·Çá³ÛïáõóÁ, 
ãáñ Ñ³½Á: 

 

êñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñ 
¸Ç·áùëÇÝÁ ¨ ¹Ç·ÇïáùëÇÝÁ ³Ù»Ý³Ñ³×³Ë³ÏÇ û·ï³·áñÍ-

íáÕ ëñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÝ »Ý: ¸ñ³Ýù áõÝ»Ý ÝÙ³Ý³ïÇå ý³ñ-
Ù³Ïá¹ÇÝ³ÙÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñ, µ³Ûó ï³ñµ»ñ ý³ñÙ³ÏáÏÇÝ»-
ïÇÏ áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñ: ¸Ç·áùëÇÝÇ ¿ÉÇÙÇÝ³óÇ³Ý ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 
»ñÇÏ³ÙÝ»ñáí, ÙÇÝã¹»é ¹Ç·ÇïáùëÇÝÁ, áñÁ Ù»ï³µáÉÇ½ÙÇ ¿ »Ý-
Ã³ñÏíáõÙ ÉÛ³ñ¹áõÙ, ³ÝÏ³Ë ¿ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³ÛÇó: ²Ûë 
Ñ³Ý·³Ù³ùÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë ¹Ç·ÇïáùëÇÝÁ Ýß³Ý³Ï»É »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 
¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ûáí ¨ ï³ñ»ó ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: êñï³ÛÇÝ ·ÉÇ-
Ïá½Ç¹Ý»ñÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý óáõóáõÙÝ»ñÝ »Ý` Ý³Ë³ëñï»ñÇ ßáÕ³-
óáõÙÁ` ½áõ·³Éóí³Í ÷áñáù³ÛÇÝ µ³ñÓñ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
éÇÃÙÇ Ñ»ï, ÇÝãå»ë ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ, ³ÛÝå»ë ¿É ³ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ 
ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: 

êñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÇ Ýß³Ý³ÏÙ³Ý ÙÛáõë óáõóáõÙÁ 
ëÇëïáÉÇÏ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý ¿ ¨ ëÇÝáõë³ÛÇÝ éÇÃÙáí III, IV ýáõÏóÇá-
Ý³É ¹³ëÇ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÝ ¿: ²Ûë ¹»åùáõÙ ëñï³ÛÇÝ 
·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÁ µ³ñ»É³íáõÙ »Ý ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ÏÉÇ-
ÝÇÏ³Ï³Ý ÁÝÃ³óùÁ: î³ñµ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßÙ³Ý Ý³ËÝ³Ï³Ý 
ïíÛ³ÉÝ»ñÁ íÏ³ÛáõÙ »Ý, áñ ëñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÇ û·ï³·áñ-
ÍáõÙÁ Ýí³½»óÝáõÙ ¿ ÑáëåÇï³ÉÇ½³óÇ³ÛÇ ¨ Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý Ñ³×³-
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ËáõÃÛáõÝÁ` ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ñ³ñ³×Ç ¹»åùáõÙ, 
ã³÷³íáñ ¨ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ ÑÇ-
í³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, ë³Ï³ÛÝ ëñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
µ³ñÓñ³óÝ»É Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝÁ ³éÇÃÙá·»Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý ³éÏ³-
ÛáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: êñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ 
Ñ³Ï³óáõóí³Í ¿ Ñ³½í³ëñïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ (µñ³¹ÇÏ³ñ¹Ç³Ý»ñÇ), AV 
Ñ³Ý·áõÛóÇ II, III ³ëïÇ×³ÝÇ, å³ß³ñáõÙÝ»ñÇ ëÇÝáõë³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛ-
óÇ ÃáõÉáõÃÛ³Ý, Ï³ñáïÇë³ÛÇÝ ëÇÝáõëÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ, ÑÇå»ñï-
ñáýÇÏ ûµëïñáõÏïÇí Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³ÛÇ, ÑÇåáÏ³É»ÙÇ³ÛÇ ¨ 
ÑÇå»ñÏ³É»ÙÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ: Ü³Ë³ëñï»ñÇ ßáÕ³óáõÙáí ÑÇí³Ý¹-
Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ëñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÇ ã³÷³µ³ÅÇÝÁ å»ïù ¿ 
ïÇïñ³óÇ³ÛÇ »ÝÃ³ñÏíÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÑÇí³Ý¹Ç Ñ³Ù³ñ 
ÇÝ¹ÇíÇ¹áõ³É` Ï³Ëí³Í ÷áñáù³ÛÇÝ éÇÃÙÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÇó: 

 

´»ï³-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñ 
´»ï³-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÁ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³-

í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ÁÝÏ×áõÙ »Ý ëÇÙå³ÃÇÏ 
·»ñ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, Ýí³½»óÝáõÙ »Ý ëñïÇ éÇÃÙÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃ-
ÛáõÝÁ ¨ Ýí³½»óÝáõÙ »Ý Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝÁ: ´»ï³-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇã-
Ý»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý íñ³ É³ÛÝáñ»Ý 
áõëáõÙÝ³ëÇñí»É ¿ ¹ÇÉ³ï³óÇáÝ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³Ûáí ÑÇí³Ý¹Ý»-
ñÇ ßñç³ÝáõÙ: ´áÉáñ µ»ï³-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý áõÅ»-
Õ³óÝ»É ëñï³ÙÏ³ÝÇ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý ¨ Ëáñ³óÝ»É ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³-
í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ, ËÃ³Ý»É Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ í³½áÏáÝëïñÇÏóÇ³Ý ¨ 
µñáÝËáûëµïñáõÏóÇ³Ý: 

 

ØÇ½³ÙáõÕÝ»ñ 
Ø½³ÙáõÕÝ»ñáí µáõÅáõÙÁ ëÏëáõÙ »Ý Ï³ÝÃ³ÛÇÝ ÙÇ½³ÙáõÕÝ»-

ñÇó Ï³Ù ÃÇ³½Ç¹Ý»ñÇó` Ùßï³å»ë Ñ³Ù³Ïó»Éáí ²öü-Ç ÇÝÑÇµÇ-
ïáñÝ»ñÇ Ñ»ï: 
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²ÕÛáõë³Ï 15. 
ØÇ½³ÙáõÕÝ»ñ: Ï³ÝÃ³ÛÇÝ ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñ, ÃÇ³½Ç¹Ý»ñ, K-

å³Ñå³ÝáÕ ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñ: â³÷³µ³ÅÇÝÝ»ñ ¨ ÏáÕÙÝ³ÏÇ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 

 Ü³ËÝ³Ï³Ý 
ûñ³Ï³Ý 

ã³÷³µ³ÅÇÝ 
/Ù·/ 

 

ÊáñÑáõñ¹ 
ïñí³Í 

Ù³ùëÇÙ³É 
ûñ³Ï³Ý 
ã³÷³µ³ 

ÅÇÝÁ 

ÐÇÙÝ³Ï³Ý 
ÏáÕÙÝ³ÏÇ 

³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 

Î³ÝÃ³ÛÇÝ ÙÇ½³ÙáõÕ` ÑÇåáÏ³ÉÇ»ÙÇ³, 
ÑÇåáÙ³·Ý»½ÇáõÙ 
»ÙÇ³, ÑÇå»ñáõ-
ñÇÏ»ÙÇ³, ·ÉÛáõ-
Ïá½³ÛÇ ïáÉ»ñ³Ý-
ïáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³-
ñáõÙ, ËáÉ»ëï»-
ñáÝÇ µ³ñÓñ óáõ-
ó³ÝÇß,ÃÃí³ÑÇÙ-
Ý³ÛÇÝ Ñ³í³ë³-
ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙ 

ýáõñáë»ÙÇ¹ 20-40 250 
µáõÙ»ï³ÝÇ¹ 0,5-1,0 5-10 
¿ï³ÏñÇÝÇÝ³ÃÃáõ 50  400 

ÂÇ³½Ç¹Ý»ñ  
ÑÇå»ñÏ³ÉÇ»ÙÇ³, 
ó³Ý 
·ÇÝ»ÏáÙ³ëïÇ³ 
(ëåÇñáÝáÉ³ÏïáÝ) 

ÑÇ¹ñáùÉáñÃÇ³½Ç¹ 25 50-75 
K-å³Ñå³ÝáÕ ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñ 

³ÙÇÉáéÇ¹ 2,5-5 20 

ëåÇñáÝáÉ³ÏïáÝ 12,5-5 50-100 

 
Ð³Ï³Ïá³·áõÉÛ³ÝïÝ»ñ 
²ëåÇñÇÝ 
²ëåÇñÇÝÁ É³ÛÝáñ»Ý ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃ-

Û³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, áñáÝó å³ï×³éÁ ëñïÇ ÏáñáÝ³ñ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ ¿: Ü»ñÏ³ÛáõÙë ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ ÑÇ-
í³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý íñ³ »ñÏ³ñ³ï¨ ³ëåÇñÇÝá-
Ã»ñ³åÇ³ÛÇ ¹ñ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý í»ñ³µ»ñÛ³É ïíÛ³ÉÝ»ñ ãÏ³Ý: 

úñ³É Ñ³Ï³Ïá³·áõÉÛ³ÝïÝ»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ óáõóí³Í ¿ 
ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ñ»ï¨Û³É ËÙµ»ñÇ 
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¹»åùáõÙ` Ý³Ë³ëñï»ñÇ ßáÕ³óáõÙáí áõÕ»ÏóíáÕ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³-
í³ñ³ñáõÃÛ³Ý, ÷áñáù³ÛÇÝ ³Ý¨ñÇ½Ù³ÛÇ ¨ ó³Íñ ÏÍÏáÕ³Ï³Ý 
ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: Ð»å³ñÇÝÇ »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ 
û·ï³·áñÍáõÙÁ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ Ëáñ³ÝÇëï 
»ñ³ÏÝ»ñÇ ÃñáÙµá½áí ¨ ³ÝÏáÕÝ³ÛÇÝ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃ-
Û³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: 

 

Ð³Ï³³éÇÃÙÇÏÝ»ñ 
êñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ñ³-

Ï³³éÇÃÙÇÏ µáõÅÙ³Ý óáõóáõÙÝ»ñÁ Ñ»ï¨Û³ÉÝ »Ý` Ý³Ë³ëñï»ñÇ 
ßáÕ³óáõÙ ¨ ÃñÃéáõÙ, ÷áñáù³ÛÇÝ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñ ¨ ÷áñáù³ÛÇÝ 
Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝ: 

ÊáõÙµ I` Ñ³Ï³³éÇÃÙÇÏÝ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙÁ ëáíáñ³µ³ñ ë³Ñ-
Ù³Ý³÷³Ï ¿ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³-
ÝáõÙ: ²ÙÇá¹³éáÝÁ (Ñ³Ï³³éÇÃÙÇÏ ËáõÙµ III) ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ í»ñ-
÷áñáù³ÛÇÝ ¨ ÷áñáù³ÛÇÝ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ: ²ÙÇá¹³éáÝÁ 
Ï³ñáÕ ¿ í»ñ³Ï³Ý·Ý»É ¨ å³Ñå³Ý»É ëÇÝáõë³ÛÇÝ éÇÃÙÁ` Ý³Ë³-
ëñï»ñÇ ßáÕ³óáõÙáí ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
ßñç³ÝáõÙ: 

úùëÇ·»ÝáÃ»ñ³åÇ³ 
ÂÃí³ÍÇÝÁ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ ëáõñ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³-

ñáõÃÛáõÝÁ µáõÅ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ¨ áõÝÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï ÏÇñ³éáõÃÛáõÝ 
ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: Âáù³ÛÇÝ 
ëñïáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ »ñÏ³ñ³ï¨ ûùëÇ·»ÝáÃ»ñ³åÇ³Ý 
Ýí³½»óÝáõÙ ¿ Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝÁ: 

ìÇñ³µáõÅ³Ï³Ý µáõÅáõÙ 
è»í³ëÏáõÉÛ³ñÇ½³óÇ³Ý ëñïÇ åë³Ï³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ-

Ý»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ½³ñ·³ó³Í ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ ÑÇ-
í³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ÉÇÝ»É ÑÇµ»ñÝ³óÇáÝ 
ÙÇáÏ³ñ¹Ç ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: 

ä»ÛëÙ»ÛÏ»ñ 
ä»ÛëÙ»ÛÏ»ñÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý áñáß³ÏÇ ¹»ñ Ï³ï³ñ»É ëñï³ÛÇÝ 

³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý µáõÅÙ³Ý Ù»ç: ä»ÛëÙ»ÛÏ»ñÝ»ñÇ Ï³ñÇùÁ ½·³ó-
íáõÙ ¿ ³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³Ý ó³Íñ ëñïÇ éÇÃÙÇ ¹»åùáõÙ Ï³Ù 



188 
 

³ïñÇáí»ÝïñÇÏáõÉÛ³ñ Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³-
ÍÇ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

Î³ñ¹Çáí»ñï»ñ, ¹»ýÇµñÇÉÛ³ïáñ ICD 
Î³ÛáõÝ ÷áñáù³ÛÇÝ Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛ³Ùµ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³-

í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ICD-Ý»ñÝ áõÝ»Ý µ³ñÓñ 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝ, Ï³ÝËáõÙ »Ý ¹ñ³Ýó ÏñÏÝ³ÏÇ ³é³ç³óáõÙÁ: 
ØÇ ß³ñù Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ïíÛ³ÉÝ»ñ íÏ³ÛáõÙ »Ý, áñ Ó³Ë ÷á-
ñáùÇ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ûáí ³ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, 
Ñ³Ù»Ù³ï³Í ³ÙÇá¹³éáÝáí µáõÅÙ³Ý Ñ»ï, ICD-Ç ÇÙåÉ³Ýï³-
óÇ³Ý µ»ñáõÙ ¿ Ï»ÝëáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³Ý: ICD-Ç ÇÙåÉ³Ý-
ï³óÇ³Ý óáõóí³Í ¿ ê² ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ, áñáÝù áõÝ»Ý Òö-Ç <35-
Çó ³ñï³ÙÕÙ³Ý ýñ³ÏóÇ³ ¨ ÷áñáù³ÛÇÝ éÇÃÙÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ: 

êñïÇ ïñ³ÝëåÉ³Ýï³óÇ³ 
êñïÇ ïñ³ÝëåÉ³Ýï³óÇ³Ý ÁÝ¹áõÝí³Í Ù»Ãá¹ ¿ ëñï³ÛÇÝ 

³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý í»ñçÇÝ ßñç³ÝáõÙ ·ïÝíáÕ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ¹»å-
ùáõÙ` ÇÝáïñáå ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇó Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ÑÇ-
í³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ÏáÝë»ñí³ïÇí ¨ ³ÛÉ ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
³Ý³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: êñïÇ ïñ³ÝëåÉ³Ýï³óÇ³Ý 
½·³ÉÇáñ»Ý µ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ Ï»ÝëáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ, ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý í»ñçÇÝ ßñç³ÝáõÙ 
·ïÝíáÕ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÁ: êñïÇ ïñ³ÝëåÉ³Ýï³-
óÇ³Ûáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ 5 ï³ñí³ Ï»ÝëáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ 
Ï³½ÙáõÙ ¿ 80-90%: 
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ÎÎ²²ðð¸̧ÆÆààØØÆÆààää²²ÂÂÆÆ²²ÜÜººðð  
  

§Î³ñ¹Çáå³ÃÇ³¦ ï»ñÙÇÝÝ ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù ³é³ç³ñÏ»É ¿ 
ì. ´ñ³Û¹·»ÝÁ 1957Ã-ÇÝ` ³ÝÑ³Ûï ¿ÃÇáÉá·Ç³ÛÇ ëñïÇ ³Ëï³Ñ³-
ñáõÙÝ»ñÁ ÝÏ³ñ³·ñ»ÉÇë: ²í»ÉÇ áõß (1961-1982ÃÃ.) æ. ¶áõ¹íÇÝÁ, 
Ù³Ýñ³Ù³ëÝ Ñ»ï³½áï»Éáí ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³Ûë ËáõÙµÁ, Ï³ñ-
¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³Ý»ñÁ ¹³ë³Ï³ñ·»É ¿ Ñ»ï¨Û³É Ï»ñå`  

1. ¸ÇÉ³ï³óÇáÝ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³. µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ëñïÇ 
ËáéáãÝ»ñÇ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ É³ÛÝ³óÙ³Ùµ ¨ ëÇëïáÉá¹Ç³ëïáÉÇÏ ¹Çë-
ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ùµ` ÑÇå»ñïñáýÇ³ÛÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý 
Ï³Ù ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ:  

2. ÐÇå»ñïñáýÇÏ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³. µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ 
ëñï³ÙÏ³ÝÇ Ó³Ë ¨ Ï³Ù ³ç ÷áñáùÇ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ ÑÇå»ñïñá-
ýÇ³Ûáí, áñÁ Ñ³×³Ë ÉÇÝáõÙ ¿ ³ÝÑ³Ù³ã³÷ (³ëÇÙ»ïñÇÏ), ëñï³-
ÙÏ³ÝÇ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ùµ` ëñïÇ ËáéáãÝ»-
ñÇ É³ÛÝ³óÙ³Ý µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ:  

3. è»ëïñÇÏïÇí Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³. µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ Ó³Ë ¨ 
Ï³Ù ³ç ÷áñáùÇ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ÉóÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ùµ, ÷áñáùÝ»ñÇ 
Í³í³ÉÝ»ñÇ ÷áùñ³óÙ³Ùµ, ÁÝ¹ áñáõÙ, ëÇëïáÉÇÏ ýáõÝÏóÇ³Ý 
»ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï ÙÝáõÙ ¿ å³Ñå³Ýí³Í:  

²ÕÛáõë³Ï 16. 
Î³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³Ý»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ`  

Áëï ²éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ßË³ñÑ³ÛÇÝ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛ³Ý ¨ 
ëñï³µ³ÝÝ»ñÇ ÙÇç³½·³ÛÇÝ ÙÇáõÃÛ³Ý ¨ ý»¹»ñ³óÇ³ÛÇ 

(²ÐÎ/êØØü),1995Ã. 
 

Î³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ
³  

ÜÏ³ñ³·ñáõÃÛáõÝÁ  

¸ÇÉ³ï³óÇáÝ 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³  

´ÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ Òö-Ç Ï³Ù 
»ñÏáõ ÷áñáùÝ»ñÇ É³ÛÝ³óÙ³Ùµ ¨ ÏÍÏáÕ³Ï³Ý 
ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ùµ: Àëï ³é³ç³ó-
Ù³Ý å³ï×³éÇ` Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É Ç¹Çáå³ÃÇÏ, 
ÁÝï³Ý»Ï³Ý, Å³é³Ý·³Ï³Ý, íÇñáõë³ÛÇÝ, 
ÇÙáõÝ, ³ÉÏáÑáÉ³ÛÇÝ (ïáùëÇÏ), Ï³Ù ëñïÇ ³ÛÉ 
³Ëï³µ³ÝáõÃÛáõÝáí å³ÛÙ³Ýáñí³Í:  
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ÐÇå»ñïñáýÇÏ 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³  

´ÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ Ó³Ë ¨ Ï³Ù ³ç ÷áñáùÇ 
ÑÇå»ñïñáýÇ³Ûáí, áñÁ ëáíáñ³µ³ñ ³ëÇ-
Ù»ïñÇÏ ¿ ¨ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ ·»ñ³½³Ýó³å»ë 
ÙÇç÷áñáù³ÛÇÝ ÙÇçÝ³å³ïÁ: Þ³ï ÑÇ-
í³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ ë³ñÏá-
Ù»ñ³ÛÇÝ ÏÍÏáÕ³Ï³Ý åñáï»ÇÝÝ»ñÁ Ïá¹³-
íáñáÕ ·»Ý»ñÇ Ùáõï³óÇ³: 

è»ëïñÇÏïÇí 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³  

´ÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ áñ¨¿ Ï³Ù »ñÏáõ ÷áñáù-Ý»ñÇ 
ÉóÙ³Ý ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏÙ³Ùµ ¨ Ñ»ï¨³-å»ë 
¹Ç³ëïáÉÇÏ Í³í³ÉÇ ÷áùñ³óÙ³Ùµ, ÁÝ¹ 
áñáõÙ, ëÇëïáÉÇÏ ýáõÝÏóÇ³Ý å³Ñå³ÝíáõÙ ¿: 
Î³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É Ç¹Çáå³ÃÇÏ Ï³Ù ³ÛÉ ÑÇí³Ý-
¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í:  

²ç ÷áñáùÇ ³éÇÃÙá·»Ý 
¹ÇëåÉ³½Ç³ 

´ÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ³ç ÷áñáùÇ »ñµ»ÙÝ »ñÏáõ 
÷áñáùÝ»ñÇ ýÇµñá½ ×³ñå³ÛÇÝ í»ñ³÷áË-
Ù³Ùµ: êáíáñ³µ³ñ áõÝÇ ÁÝï³Ý»Ï³Ý µÝáõÛÃ: 

ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³Ý»ñ  
Æß»ÙÇÏ 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³  

´ÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ áñå»ë ¹ÇÉ³ï³óÇáÝ Ï³ñ-
¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ëñïÇ Çß»-
ÙÇÏ ³Ëï³Ñ³ñáõÙáí:  

ÐÇå»ñï»Ý½Çí 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³  

´ÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý-
½Ç³ÛÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ó³Í Ó³Ë ÷áñáùÇ 
·»ñ³×áí, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ¹Ç³ëïáÉÇÏ Ï³Ù 
ëÇëïáÉÇÏ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ½³ñ-
·³ÝáõÙ ¿ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ:  

´áñµáù³ÛÇÝ  
Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³ 

´ÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ áñå»ë ÙÇáÏ³ñ¹ÇïÇ Ñ»-
ï¨³Ýùáí ³é³ç³ó³Í ëñï³ÙÏ³ÝÇ ëÇë-
ïáÉÇÏ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ùµ ¨ Ëáéáã-
Ý»ñÇ É³ÛÝ³óÙ³Ùµ 

´áñµáù³ÛÇÝ 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³ 

 

´ÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ÙÇáÏ³ñ¹ÇïÇ Ñ»ï¨³Ýùáí 
³é³ç³ó³Í ëñï³ÙÏ³ÝÇ ëÇëïáÉÇÏ ýáõÝÏ-
óÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ùµ ¨ ËáéáãÝ»ñÇ É³ÛÝ³ó-
Ù³Ùµ 

ÜÛáõÃ³÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ 
(Ù»ï³µáÉÇÏ) 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³  

Ü»ñ³éáõÙ ¿ ëñïÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ùµ ÁÝÃ³-óáÕ 
ÙÇ ß³ñù ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ` ¿Ý¹áÏñÇÝ, ·ÉÇ-
Ïá·»ÝÇ Ïáõï³ÏÙ³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, ÑÇ-
åáÏ³É»ÙÇ³, ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ Ë³Ý·³-
ñáõÙÝ»ñ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý·»óÝ»É ¹ÇÉ³-
ï³óÇáÝ ¨ é»ëïñÇÏïÇí Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³ÛÇ 
³é³ç³óÙ³Ý: 

Ð³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ Ü»ñ³éáõÙ ¿ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ Ñ³-
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ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
¹»åùáõÙ ³é³ç³ó³Í 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³Ý»ñ 

Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, ÇÝýÇÉïñ³-
ïÇí ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ (É»ÛÏá½, ë³ñÏáÇ¹á½):  

ØÏ³Ý³ÛÇÝ ¹ÇëïñáýÇ-
³Ý»ñÇ ¨ ÝÛ³ñ¹³ÙÏ³-
Ý³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ 
¹»åùáõÙ ³é³ç³ó³Í 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³Ý»ñ 

¸Ûáõß»ÝÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ¹ÇëïñáýÇ³, ´»ù»ñÇ 
ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ¹ÇëïñáýÇ³, ÙÇáïáÝÇÏ ¹Çëïñá-
ýÇ³, ÙÇáÏ³ñ¹Ç ³Ëï³Ñ³ñáõÙ üñÇ¹ñ»ÛËÇ 
³ï³ùëÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï, ÜáõÝ³ÝÇ Ñ³Ù³Ë-
ï³ÝÇß: 

¶»ñ½·³ÛáõÝáõÃÛ³Ùµ ¨ 
ïáùëÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñáí 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³Ý»ñ 

êñï³ÙÏ³ÝÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñ` å³ÛÙ³Ý³-
íáñí³Í ³ÉÏáÑáÉÇ, Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñÇ, 
³Ýïñ³óÇÏÉÇÝÝ»ñÇ, ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ¨ ³ÛÉ 
·áñÍáÝÝ»ñáí: 

Ð³ñÍÝÝ¹³µ»ñ³Ï³Ý 
(å»ñÇå³ñï³É) 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³  

¼³ñ·³ÝáõÙ ¿ å»ñÇå³ñï³É ßñç³ÝáõÙ, 
Ñ»ï»ñá·»Ý ËáõÙµ ¿: 

 
²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí ³Ûë ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ ÉÇ³ñÅ»ù ã¿, ù³ÝÇ áñ Ç 

Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë ÙÇ ß³ñù Ñ³Ï³ëáõÃÛáõÝÝ»ñ, ³Ûëå»ë` §Ï³ñ¹ÇáÙÇá-
å³ÃÇ³¦ ï»ñÙÇÝÁ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ Ñ³ÛïÝÇ ¨ ³ÝÑ³Ûï Í³·Ù³Ý 
³Ýë³ÑÙ³Ý³÷³Ï ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ ³Ýí³Ý»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ: úñÇÝ³Ï` ëå»óÇýÇÏ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³Ý»ñÇ ËÙµÇÝ »Ý 
å³ïÏ³ÝáõÙ §Çß»ÙÇÏ¦, §ÑÇå»ñï»Ý½Çí¦, §÷³Ï³Ý³ÛÇÝ¦, §µáñµá-
ù³ÛÇÝ¦ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³Ý»ñÁ, áñáÝù Áëï ¿áõÃÛ³Ý Ñ³Ý¹Çë³-
ÝáõÙ »Ý êÆÐ-Ç, ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ, ÷³Ï³Ý³ÛÇÝ 
³ñ³ïÝ»ñÇ, µáñµáù³ÛÇÝ åñáó»ëÇ Ñ»ï¨³Ýù:  

ÆÝã¨¿, Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí í»ñÁ ß³ñ³¹ñí³ÍÁ` Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³-
ÃÇ³Ý»ñÁ å»ïù ¿ ë³ÑÙ³Ý»É Ñ»ï¨Û³É Ï»ñå. Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³-
Ý»ñÁ Ý»ñ³éáõÙ »Ý ëñïÇ ³ÛÝåÇëÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñ, 
áñáÝù ã»Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ åë³Ï³Ó¨ ³ÝáÃÝ»ñÇ, ÷³Ï³Ý³ÛÇÝ Ñ³-
Ù³Ï³ñ·Ç, å»ñÇÏ³ñ¹Ç ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý, Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ¨ Ãáù³-
ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝù: ²ÛëåÇëáí, ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³Ý»ñÇ ãáñë ÑÇÙÝ³Ï³Ý ËÙµ»ñ`  

1. ¹ÇÉ³ï³óÇáÝ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³,  
2. ÑÇå»ñïñáýÇÏ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³,  
3. é»ëïñÇÏïÇí Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³,  
4. ³ç ÷áñáùÇ ³éÇÃÙá·»Ý ¹ÇëåÉ³½Ç³:  
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¸ÇÉ³ï³óÇáÝ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³ (¸ÎØä) 
 

¸ÎØä-Ý µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ ³Ëï³-
Ñ³ñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí Ù»Ï Ï³Ù »ñÏáõ ÷áñáùÝ»ñÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 
¹ÇÉ³ï³óÇ³Ûáí ¨ ëÇëïáÉÇÏ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ùµ: ¸ÎØä-Ç 
ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ Ñëï³Ï ïíÛ³ÉÝ»ñ ãÏ³Ý: Àëï áñáß Ñ»-
ÕÇÝ³ÏÝ»ñÇ ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛáõÝÁ Ù»Ï ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³½ÙáõÙ ¿ 
5-10 Ù³ñ¹` 100 Ñ³½. µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý Ñ³ßíáí, ÁÝ¹ áñáõÙ, Ï³Ý³Ýó 
Ñ³Ù»Ù³ï ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ 2-3 ³Ý·³Ù Ñ³×³Ë »Ý ÑÇí³Ý¹³ÝáõÙ:  

¾ÃÇáÉá·Ç³Ý: ¸ÎØä-Ç ¿ÃÇáÉá·Ç³Ý Ù»Í³Ù³ë³Ùµ ³ÝÑ³Ûï ¿ 
(Ç¹Çáå³ÃÇÏ): ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ùáï 20% ¹»åù»ñáõÙ Ï³åáõÙ »Ý 
Ý³ËÏÇÝáõÙ Ïñ³Í ÇÝý»ÏóÇáÝ ÙÇáÏ³ñ¹ÇïÇ Ñ»ï: úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 
å³Ñå³ÝíáÕ ÇÝý»ÏóÇáÝ ·áñÍáÝÁ (íÇñáõëÝ»ñ), Ý»ñ·ñ³íí»Éáí 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÇ ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ³å³ñ³ïÇ Ï³½ÙáõÙ ËÃ³-
ÝáõÙ »Ý ³áõïáÇÙáõÝ åñáó»ëÇ ½³ñ·³óáõÙÁ, í»ñçÇÝë Ñ³Ý·»óÝáõÙ 
¿ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÇ íÝ³ëÙ³ÝÁ ¨ ÙÇáóÇïÝ»ñÇ ¿Ý»ñ·»ïÇÏ ÷á-
Ë³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³ÝÁ: àñáß ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ Ñ³Ûï-
Ý³µ»ñíáõÙ ¿ Ï³ñ¹Çáëå»óÇýÇÏ ³áõïáÑ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ µ³ñÓñ 
ïÇïñ, ³ñÛ³Ý Ù»ç µáñµáù³ÛÇÝ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ µ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³Ï, 
áñÁ Ù»Ï ³Ý·³Ù ¨ë ÁÝ¹·ÍáõÙ ¿ ³áõïáÇÙáõÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ¹»ñÁ 
¸ÎØä-Ç ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³ñóáõÙ: Ø»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ¿ ïñíáõÙ 
Å³é³Ý·³Ï³Ý Ý³Ë³ïñ³Ù³¹ñí³ÍáõÃÛ³ÝÁ, ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 1/3-Á 
Ï³½ÙáõÙ »Ý ÁÝï³Ý»Ï³Ý ¹»åù»ñÁ, Å³é³Ý·íáõÙ ¿ ³áõïáëáÙ 
¹áÙÇÝ³Ýï ×³Ý³å³ñÑáí: ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ áñáß ³ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ 
Ñ³ñ³½³ïÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý áõÝ»Ý³É Ó³Ë ÷áñáùÇ ëáõµÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
¹ÇëýáõÝÏóÇ³ ¨ É³ÛÝ³óáõÙ Ï³Ù ³Ûë »ñÏáõëÇ ½áõ·³ÏóáõÙ: 

Ä³é³Ý·³Ï³Ý ¸ÎØä-Ç Ó¨»ñÁ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý Ï³ñ¹ÇáÙÇá-
óÇïÝ»ñÇ ÏÍÏáÕ³Ï³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ (¹»ëÙÇÝ, ïÇïÇÝ, ïñá-
åáÝÇÝ-T) Ïá¹³íáñáÕ ·»Ý»ñÇ Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí: Úáõ-
ñ³Ñ³ïáõÏ Ó¨ ¿ É³ÙÇÝ A/C ·»ÝÇ Ùáõï³óÇ³Ûáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
¸ÎØä-Ý, áñÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí ¨ 
ï³ñµ»ñ ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñáí:  

²ÛëåÇëáí, å»ïù ¿ Ýß»É, áñ ÁÝï³Ý»Ï³Ý ¹ÇÉ³ï³óÇáÝ Ï³ñ-
¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³Ý»ñÁ ·»Ý»ïÇÏáñ»Ý µ³½Ù³½³Ý »Ý, ¨ ÝÏ³ïíáõÙ »Ý 
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Ý³¨ ³áõïáëáÙ é»ó»ëÇí ¨ X-ùñáëáÙÇ Ñ»ï ßÕÃ³Û³Ïóí³Í ÷áË³Ý-
óáõÙÝ»ñ: Ð³ëï³ïí³Í ¿ Ý³¨, áñ ³ÉÏáÑáÉÇ »ñÏ³ñ³ï¨ ã³ñ³ß³-
ÑáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ áõÝ»Ý³É Ï³ñ¹ÇáïáùëÇÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ` Ñ³Ý·»ó-
Ý»Éáí ÏÍÏáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Í³Ûñ³ëï×³Ý Ýí³½Ù³Ý ¨ ëñïÇ Ëáéáã-
Ý»ñÇ É³ÛÝ³óÙ³Ý: 

ä³Ãá·»Ý»½Á: ì»ñÁ Ãí³ñÏ³Í ¨ ÙÇ ß³ñù ³ÛÉ ¿ÃÇáÉá·ÇÏ 
·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ 
íÝ³ëÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí Ýí³½áõÙ ¿ ¿Ý»ñ·»ïÇÏ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, 
Ýí³½áõÙ ¿ Ý³¨ ÝáñÙ³É ·áñÍáÕ ÙÇáýÇµñÇÉÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: ²ñ¹ÛáõÝ-
ùáõÙ Ýí³½áõÙ ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝáïñáå ýáõÝÏóÇ³Ý, ëñïÇ Ëáéáã-
Ý»ñÁ É³ÛÝ³ÝáõÙ »Ý, áñÁ, Ñ³Ù³Ó³ÛÝ êï³ñÉÇÝ·Ç Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇ, 
ëÏ½µÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ ¹»é¨ë Ï³ñáÕ³ÝáõÙ ¿ ÝáñÙ³É Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 
íñ³ å³Ñå³Ý»É Ñ³ñí³Í³ÛÇÝ Í³í³ÉÁ, ÙÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, 
ëÇÙå³Ãá³¹ñ»Ý³É³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇí³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí, 
½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝ, áñÁ ÝáõÛÝå»ë Ýå³ëïáõÙ ¿ ñá-
å»³Ï³Ý Í³í³ÉÇ å³Ñå³ÝÙ³ÝÁ: ê³Ï³ÛÝ ³ÛëåÇëÇ ÏáÙå»Ýë³-
óÇ³Ý ¿Ý»ñ·»ïÇÏ ï»ë³Ï»ïÇó Í³Ëë³ï³ñ ¿, ù³ÝÇ áñ Ñ³Ù³ñÅ»ù 
×ÝßáõÙ ëï»ÕÍ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ¹ÇÉ³ï³óí³Í ÷áñáùÇ ËáéáãÁ å»ïù ¿ 
½³ñ·³óÝÇ ß³ï ³í»ÉÇ Ù»Í Ý»ñëñï³ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ×ÝßáõÙ: ²Ûë å³Û-
Ù³ÝÝ»ñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ý»ÛñáÑáñÙáÝ³É ï»Õ³ß³ñ-
Å»ñÇ` ëÇÙå³Ãá³¹ñ»Ý³É³ÛÇÝ, é»ÝÇÝ ³Ý·Çáï»Ý½ÇÝ ³É¹áëï»ñá-
Ý³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý, áñáÝù Ýå³ëïáõÙ »Ý Ï³ñ-
¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÇ Ñ»ï³·³ íÝ³ëÙ³ÝÁ, ëñïÇ é»Ùá¹»É³íáñÙ³ÝÁ, 
ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ëáñ³óÙ³ÝÁ` Ñ³Ý·»óÝ»Éáí Í³Ûñ³-
Ù³ë³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ¨ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý:  

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ: ¸ÎØä-Ç ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ 
¹ñë¨áñíáõÙ ¿ »ñ»ù ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñáí`  

1. ëÇëïáÉÇÏ (Ó³Ë ÷áñáù³ÛÇÝ Ï³Ù µÇí»ÝïñÇÏáõÉÛ³ñ) 
ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ùµ,  

2. ëñïÇ éÇÃÙÇ ¨ Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ñ³-
×³Ë³ÏÇ ½³ñ·³óáõÙáí (÷áñáù³ÛÇÝ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñ, Ý³Ë³ëñï»ñÇ 
ßáÕ³óáõÙ, ÐÇëÇ ËñÓÇ áïÇÏÝ»ñÇ å³ß³ñáõÙ, Ý³Ë³ëÇñï-÷áñá-
ù³ÛÇÝ å³ß³ñáõÙÝ»ñ),  
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3. Ý»ñëñï³ÛÇÝ ÃñáÙµ»ñÇ ¨ ÃñáÙµá¿ÙµáÉÇÏ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
³é³ç³óÙ³Ùµ:  

¶³Ý·³ïÝ»ñÁ: ºñÏ³ñ³ï¨ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ³Ý³Ëï³ÝÇß: ²é³ç-
ÇÝ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÝ Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë ëñï³ÛÇÝ ¹»ÏáÙ-
å»Ýë³óÇ³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: ÐÇí³Ý¹Á ·³Ý·³ïíáõÙ ¿ 
ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ Ñ³Ý·ëïÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ñ¨áóÇó: 
Ì³Ýñ ¹»åù»ñáõÙ µÝáñáß ¿ Ýáå³Û³Ó¨ ·Çß»ñ³ÛÇÝ Ñ¨áóÁ (ëñï³ÛÇÝ 
³ëÃÙ³, ÃáùÇ ³Ûïáõó): ÊÇëï µÝáñáß ¿ ¹ÛáõñÑá·Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÁ, 
ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÉáõÃÛáõÝÁ, áïù»ñáõÙ Í³ÝñáõÃÛ³Ý ½·³óáÕáõÃÛáõÝÁ: 
²ç ÷áñáù³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý Ç Ñ³Ûï 
·³É ³í»ÉÇ áõß (áïù»ñÇ ³ÛïáõóÝ»ñ, Í³ÝñáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙ ³ç 
ÃáõÉ³ÏáÕáõÙ, ³ëóÇï, ¹Çëå»åïÇÏ »ñ¨áõÛÃÝ»ñ): 

²ñï³ùÇÝ ½ÝÝáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ µ³ó³Ñ³Ûï»É ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³-
í³ñáõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñ` ³ÏñáóÇ³Ýá½, ûñÃáåÝá¿ ¹Çñù, ³ëóÇï, 
áïù»ñÇ ³Ûïáõó, å³ñ³Ýáó³ÛÇÝ »ñ³ÏÝ»ñÇ ³ñï³÷ùáõÙ:  

êñïÇ å³Éå³óÇ³Ý ¨ å»ñÏáõëÇ³Ý: ¶³·³ÃÝ³ÛÇÝ ÑñáóÁ 
Ñ³×³Ë ï»Õ³ß³ñÅí³Í ¿ ¹»åÇ Ó³Ë ¨ ó³Í, ¿åÇ·³ëïñ³É ßñç³-
ÝáõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ åáõÉë³óÇ³, áñÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ ³ç ÷áñáùÇ 
¹ÇÉ³ï³óÇ³ÛÇ Ù³ëÇÝ: 

êñïÇ ³áõëÏáõÉï³óÇ³Ý: ¶³·³ÃáõÙ I ïáÝÁ ÃáõÉ³ó³Í ¿, 
Ãáù³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ãáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»-
ñ³ÏÇ ÉëÙ³Ý Ï»ïáõÙ II ïáÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ß»ßïí³Í Ï³Ù »ñÏ³ïí³Í 
ÉÇÝ»É: öáñáùÇ Í³í³É³ÛÇÝ Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí 
Ñ³×³Ë ÉëíáõÙ ¿ åñáïá¹Ç³ëïáÉÇÏ ·³ÉáåÇ éÇÃÙ (å³ÃáÉá·ÇÏ III 
ïáÝ): ØÇïñ³É ¨ »é÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ (ïñÇÏáõëåÇ¹³É) Ñ³ñ³µ»-ñ³-
Ï³Ý ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ ·³·³ÃáõÙ ¨ »é-
÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ ÉëÙ³Ý Ï»ïáõÙ ÉëíáõÙ ¿ ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏ: Ü³Ë³-
ëñï»ñÇ ßáÕ³óÙ³Ý, ¿ùïñ³ëÇëïáÉ³Ý»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ 
ïáÝ»ñÝ ³éÇÃÙÇÏ »Ý:  

 

È³µáñ³ïáñ ¨ ·áñÍÇù³ÛÇÝ ùÝÝáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÁ  
¾ê¶՝ ¸ÎØä-ÇÝ µÝáñáß ã»Ý ¾ê¶ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: Ð³×³Ë 

Ï³ñáÕ »Ý Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É Ó³Ë ÷áñáùÇ ¨ Ó³Ë Ý³Ë³ëñïÇ 
ÑÇå»ñïñáýÇ³ÛÇ Ýß³ÝÝ»ñ, ÐÇëÇ ËñÓÇ Ó³Ë áïÇÏÇ å³ß³ñáõÙ, 
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Ý³Ë³ëñï»ñÇ ßáÕ³óáõÙ, QT ÇÝï»ñí³ÉÇ »ñÏ³ñáõÙ, ÑÝ³ñ³íáñ ¿ 
Ý³¨ ëåÇ³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ, áñÁ å³Û-
Ù³Ý³íáñí³Í ¿ ûç³Ë³ÛÇÝ ýÇµñá½Ç ½³ñ·³óÙ³Ùµ:  

¾Ëáëñï³·ñáõÃÛáõÝ  
²é³í»É Ñ³×³Ë Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ Ó³Ë ÷áñáùÇ Ýß³Ý³-

Ï³ÉÇ É³ÛÝ³óáõÙ, å³ï»ñÁ ÝáñÙ³É Ñ³ëïáõÃÛ³Ý »Ý Ï³Ù µ³ñ³-
Ï³Í: êñï³ÙÏ³ÝÇ ³ñï³ÙÕÙ³Ý ýñ³ÏóÇ³Ý ó³Íñ ¿ 45%-Çó, Ñ³-
×³Ë É³ÛÝ³ó³Í »Ý Ó³Ë Ý³Ë³ëÇñïÁ ¨ ³ç ÷áñáùÁ: ÊÇëï µÝáñáß 
¿ Ó³Ë ÷áñáùÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÑÇåáÏÇÝ»½Ç³Ý, Ñ³×³Ë Ñ³ÛïÝ³-
µ»ñíáõÙ »Ý Ý»ñëñï³ÛÇÝ ÃñáÙµ»ñ: ¸Ç³ëïáÉÇÏ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ 
Ýß³ÝÝ»ñÁ ¨ Ë³Ý·³ñÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý ¹áåÉ»ñ 
¿Ëá ê¶ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ùµ (ÜÏ³ñÝ»ñ 5,6,7): 
ÜÏ. 5      ÜÏ. 6 

  
ÜÏ. 7 
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è»Ýï·»Ýá·ñ³ýÇ³  
Ð³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ Ï³ñ¹ÇáÙ»·³ÉÇ³, ëÇñïÁ ·Ý¹³Ó¨ ¿, ëñïÇ 

Ó³Ë Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ áõñí³·Í»ñÁ Ñ³ñÃí³Í »Ý, µÝáñáß ¿ »ñ³Ï³ÛÇÝ 
¨ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý, Ãáù»ñÇ ³ñÙ³ïÝ»ñÁ Ï³Ý·³-
ÛÇÝ »Ý, É³ÛÝ³ó³Í: 

ÎáñáÝ³ñá·ñ³ýÇ³ ¨ í»ÝïñÇÏáõÉá·ñ³ýÇ³  
Æ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ëñïÇ Çß»ÙÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÏáñáÝ³ñ 

³ÝáÃÝ»ñÇ Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ý»Õ³óáõÙÝ»ñÁ µÝáñáß 
ã»Ý ¸ÎØä-ÇÝ: ê³Ï³ÛÝ áñáß ¹»åù»ñáõÙ ãÇ µ³ó³éíáõÙ Ý³¨ Ñ»Ùá-
¹ÇÝ³ÙÇÏ Ý»Õ³óáõÙÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ: 

´áõÅáõÙÁ  
²é³çÇÝ ÁÝïñáõÃÛ³Ý ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ »Ý ²öü-Ç ÇÝÑÇµÇ-

ïáñÝ»ñÁ, áñáÝù ¹³Ý¹³Õ»óÝáõÙ »Ý ëñïÇ é»Ùá¹»É³íáñáõÙÁ ¨ 
ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ëáñ³óáõÙÁ, µ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý ÑÇ-
í³Ý¹Ý»ñÇ ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÁ, »ñÏ³ñ³óÝáõÙ »Ý ÏÛ³ÝùÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ: 
ú·ï³·áñÍíáõÙ »Ý µ»ï³-³¹ñ»Ý³å³ß³ñÇãÝ»ñ, ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñ, 
Ï³ÉÇáõÙ å³Ñå³ÝáÕ ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñ` ëåÇñáÝáÉ³ÏïáÝ, áñÝ ³ñ¹Ûáõ-
Ý³í»ï ¿ Ý³¨ áñå»ë Ñ³Ï³ýÇµñáïÇÏ ¨ Ñ³Ï³é»Ùá¹»É³íáñáÕ ÙÇ-
çáó, ëñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñ: Ð³Ï³³·ñ»·³ÝïÝ»ñÁ óáõóí³Í »Ý 
¸ÎØä-áí µáÉáñ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ, û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ³ó»ïÇÉë³ÉÇóÇ-
É³ÃÃáõ, ¹ÇåÇñÇ¹³ÙáÉ, ßáÕ³óáÕ ³éÇÃÙÇ³ÛÇ Ùßï³Ï³Ý Ó¨Ç ¹»å-
ùáõÙ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý Ñ³Ï³³·ñ»·³ÝïÝ»ñ: ¸»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ µáõÅÙ³Ý 
³Ý³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ óáõóí³Í ¿ ëñïÇ ïñ³ÝëåÉ³Ý-
ï³óÇ³:  

 
ÐÇå»ñïñáýÇÏ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³ 

 
ÐÎØä-Ý µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ Ï³Ù »ñÏ-

ñáñ¹³ÛÇÝ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí Ó³Ë ÷áñáùÇ (Ñ³½í³¹»å 
³ç ÷áñáùÇ) ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÑÇå»ñïñáýÇ³Ûáí, Ó³Ë ÷áñáùÇ 
ÝáñÙ³É Ï³Ù ËÇëï ÷áùñ³ó³Í ã³÷»ñáí, ¹Ç³ëïáÉÇÏ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ 
½·³ÉÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ùµ ¨ ëñïÇ éÇÃÙÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ½³ñ·³ó-
Ù³Ý µ³ñÓñ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ: î³ñµ»ñáõÙ »Ý ÐÎØä-Ç »ñÏáõ 
Ó¨` ³ëÇÙ»ïñÇÏ ¨ ëÇÙ»ïñÇÏ: ²í»ÉÇ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ³ëÇ-
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Ù»ïñÇÏ Ó¨Á` ·»ñ³½³Ýó³å»ë ÙÇç÷áñáù³ÛÇÝ ÙÇçÝ³å³ïÇ í»-
ñÇÝ, ÙÇçÇÝ ¨ ëïáñÇÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ Ñ³ëï³óÙ³Ùµ:  

àñáß ¹»åù»ñáõÙ ÙÇç÷áñáù³ÛÇÝ ÙÇçÝ³å³ïÇ Ñ³ëï³óáõÙÁ 
Ï³ñáÕ ¿ ½áõ·³Ïóí»É Òö-Ç ³é³ç³ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ å³ïÇ Ñ³ëï³óÙ³Ý 
Ñ»ï: êÇÙ»ïñÇÏ Ó¨Ç ¹»åùáõÙ Ó³Ë ÷áñáùÇ å³ïÁ Ñ³í³ë³ñ³-
å»ë ¿ Ñ³ëï³ó³Í: Ø»Í Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝ ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ÐÎØä-
Ç, ³Ûëå»ë Ïáãí³Í, ûµëïñáõÏïÇí Ó¨Á` ÙÇç÷áñáù³ÛÇÝ ÙÇçÝ³å³-
ïÇ ³ëÇÙ»ïñÇÏ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ùµ ¨ Ó³Ë ÷áñáùÇ ï³ÝáÕ áõÕáõ 
ûµëïñáõÏóÇ³Ûáí:  

¾ÃÇáÉá·Ç³Ý: ÐÎØä-Ç ÑÇÙùáõÙ 50% ¹»åù»ñáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ Å³-
é³Ý·³Ï³Ý ·áñÍáÝÁ` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ë³ñÏáÙ»ñ³ÛÇÝ ëåÇï³-
ÏáõóÝ»ñÁ Ïá¹³íáñáÕ ·»Ý»ñÇ Ùáõï³óÇ³Ûáí. Ð³ÛïÝ³µ»ñí³Í ¿ 
³éÝí³½Ý 10 ï³ñµ»ñ ·»Ý»ñÇ 150 Ùáõï³óÇ³Ý»ñ, áñáÝù ËÃ³ÝáõÙ 
»Ý ÐÎØä-Ç Ï³Ù ¸ÎØä-Ç ½³ñ·³óáõÙÁ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ÏñáõÙ ¿ 
ÁÝï³Ý»Ï³Ý µÝáõÛÃ, ÷áË³ÝóíáõÙ ¿ ³áõïáëáÙ ¹áÙÇÝ³Ýï »Õ³-
Ý³Ïáí:  

ä³Ãá·»Ý»½Á: Òö-Ç ëÇÙ»ïñÇÏ ¨ ³ëÇÙ»ïñÇÏ ÑÇå»ñïñá-
ýÇ³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ ³ÏïÇí ¹Ç³ë-
ïáÉÇÏ ÃáõÉ³óÙ³Ý åñáó»ëÁ, Ù»Í³ÝáõÙ ¿ Òö-Ç í»ñçÝ³Ï³Ý ¹Ç³ë-
ïáÉÇÏ ×ÝßáõÙÁ, µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ ×ÝßáõÙÁ Ó³Ë Ý³Ë³ëñïáõÙ ¨ 
³ñÛ³Ý ÷áùñ ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç »ñ³ÏÝ»ñáõÙ, ½³ñ·³-
ÝáõÙ ¿ Ï³Ý· ³ñÛ³Ý ÷áùñ ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý ÑáõÝáõÙ (ùñáÝÇÏ ëñï³-
ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹Ç³ëïáÉÇÏ Ó¨): Òö-Ç Ýß³Ý³Ï³ÉÇ ÑÇå»ñ-
ïñáýÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý åë³Ï³ÛÇÝ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í µ³ñÓñ Ý»ñëñï³ÙÏ³-
Ý³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ëáõµ¿Ý¹áÏ³ñ¹Ç³É Ù³Ýñ ³ÝáÃÝ»ñÇ 
ë»ÕÙÙ³Ùµ, ½·³ÉÇ Ù»Í³ó³Í ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ½³Ý·í³ÍÇ ¨ Ù³½³Ýá-
Ã³ÛÇÝ ÑáõÝÇ ³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛ³Ùµ: úµëïñáõÏïÇí ÐÎØä-
Ç Å³Ù³Ý³Ï ³éÏ³ ¿ Òö-Ç ¹áõñë ÙÕíáÕ Ñ³ïí³ÍÇ ½·³ÉÇ Ý»Õ³-
óáõÙ, ³Ûëï»Õ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ó³Íñ ×ÝßÙ³Ý ·áïÇ, áñÁ Ó·áÕ ³½¹»-
óáõÃÛáõÝ ¿ ÃáÕÝáõÙ ÙÇïñ³É ÷³Ï³ÝÇ ³é³ç³ÛÇÝ ÷»ÕÏÇ íñ³ 
(ì»ÝïáõñÇÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝ), áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ËÇëï Ý»Õ³ÝáõÙ ¿ 
Ó³Ë ÷áñáùÇó ³áñï³ ï³ÝáÕ áõÕÇÝ` å³ÛÙ³Ý³íáñ»Éáí ¹ÇÝ³ÙÇÏ 
Ï³Ù Ï³ÛáõÝ ëï»Ýá½Ç ½³ñ·³óáõÙÁ: 
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ÎÉÇÝÇÏ³Ý: ÐÎØä-Ý »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñáÕ ¿ ÁÝÃ³Ý³É 
³Ý³Ëï³ÝÇß: ÐÇí³Ý¹Ý»ñÁ ·³Ý·³ïíáõÙ »Ý ¹Ç³ëïáÉÇÏ ëñï³ÛÇÝ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ñ¨áóÇó: Ò÷-Ç ï³ÝáÕ 
Ñ³ïí³ÍÇ ûµëïñáõÏóÇ³ÛÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Ï³ñáÕ ¿ Ë³Ý·³ñí»É 
·ÉËáõÕ»ÕÇ å»ñýáõ½Ç³Ý` Ñ³Ý·»óÝ»Éáí ·ÉË³åïáõÛïÝ»ñÇ, »ñ-
µ»ÙÝ áõß³Ã³÷áõÃÛ³Ý: êï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ýáå³Ý»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñ-
í³Í »Ý Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý ÏáñáÝ³ñ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ½³ñ·³ó-
Ù³Ùµ: Ø»Í ¿ ÏÛ³ÝùÇÝ ëå³éÝ³óáÕ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ ¨ ÏáñáÝ³ñ 
Ñ³ÝÏ³ñÍ³Ù³ÑáõÃÛ³Ý íï³Ý·Á` Ï³åí³Í ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³ñï³-
Ñ³Ûïí³Í ¿É»Ïïñ³Ï³Ý ³ÝÑ³Ù³ë»éáõÃÛ³Ùµ: 

êñïÇ å³Éå³óÇ³Ý ¨ å»ñÏáõëÇ³Ý  
¶³·³ÃÝ³ÛÇÝ ÑñáóÁ áõÅ»Õ³ó³Í ¿, »ñµ»ÙÝ ßáß³÷íáõÙ ¿ 

ÏñÏÝ³ÏÇ ·³·³Ã³ÛÇÝ Ññáó:  
²áõëÏáõÉï³óÇ³Ý: êñïÇ ïáÝ»ñÁ Ñ³×³Ë ÷á÷áËí³Í ã»Ý: 

ÐÝ³ñ³íáñ ¿ ³é³çÇÝ ïáÝÇ »ñÏ³ïáõÙ: ¶³·³ÃáõÙ, ëñï³ÛÇÝ ³Ý-
µ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ç Ñ³Ûï ·³Éáõ ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ ¿ Éëí»É åñ»ëÇë-
ïáÉÇÏ ·³ÉáåÇ éÇÃÙ` IV å³ÃáÉá·ÇÏ ïáÝÇ ³é³ç³óÙ³Ý å³ï-
×³éáí: ²áñï³ÛÇ ÉëÙ³Ý Ï»ïáõÙ II ïáÝÁ Ï³ñáÕ ¿ »ñÏ³ïí³Í ÉÇÝ»É: 
úµëïñáõÏïÇí ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Òö-Ç ¹áõñëÙÕÙ³Ý áõÕáõÙ` 
ëáõµ³áñï³É ëï»Ýá½Ç ½³ñ·³óáõÙáí, Ýå³ëïáõÙ »Ý ëÇëïáÉÇÏ 
³ÕÙáõÏÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ, áñÝ ³é³í»É É³í ¿ ÉëíáõÙ ¾ñµÇ Ï»ïáõÙ: 

È³µáñ³ïáñ ¨ ·áñÍÇù³ÛÇÝ ùÝÝáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÁ`  
¾ê¶  
´Ýáñáß ¿` 
1. Òö-Ç ·»ñ³× ¨ ·»ñµ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝ,  
2. ÒÜ-Ç ·»ñ³×,  
3. í»ñ÷áñáù³ÛÇÝ ¨ ÷áñáù³ÛÇÝ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñ,  
4. »ñµ»ÙÝ Ï³ñáÕ »Ý ÝÏ³ïí»É ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý Q ¨ Ñ³Ù³-

ã³÷ µ³ó³ë³Ï³Ý T ³ï³ÙÇÏÝ»ñ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÏñÍù³ÛÇÝ ³ñï³-
ÍáõÙÝ»ñáõÙ, áñÁ å»ïù ¿ ï³ñµ»ñ³Ï»É ëáõñ ÏáñáÝ³ñ Ñ³Ù³Ëï³-
ÝÇßÇó: 

¾Ëáëñï³·ñáõÃÛáõÝÁ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ËïáñáßÇã Ù»Ãá¹Ý ¿: 
ÐÎØä-ÇÝ µÝáñáß »Ý Ñ»ï¨Û³É ¾Ëá ê¶ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` 
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1. ØÇçÝ³å³ïÇ ½·³ÉÇ Ñ³ëï³óáõÙ ¨ ÙÇçÝ³å³ï/Ñ»ïÇÝ 
å³ï Ñ³ëïáõÃÛ³Ý Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛ³Ý Ù»Í³óáõÙ 1, 3/1-Çó µ³ñÓñ,  

2. Òö-Ç ËáéáãÇ ÷áùñ³óáõÙ ¨ ÒÜ-Ç É³ÛÝ³óáõÙ,  
3. ÙÇïñ³É ÷³Ï³ÝÇ ³é³ç³ÛÇÝ ÷»ÕÏÇ ëÇëïáÉÇÏ ³é³ç³ÛÇÝ 

ß³ñÅáõÙ,  
4. ëÇëïáÉ³ÛÇ ÙÇçÝ³Ù³ëáõÙ ³áñï³É ÷³Ï³ÝÇ ëÇëïáÉÇÏ 

÷³ÏáõÙ ¨ Òö-Ç ï³ÝáÕ Ñ³ïí³ÍáõÙ ×ÝßÙ³Ý ¹ÇÝ³ÙÇÏ ·ñ³¹Ç»Ý-
ïÇ ³é³ç³óáõÙ,  

5. ¹áåÉ»ñ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë Òö-Ç ï³ÝáÕ 
Ñ³ïí³ÍáõÙ ³ñÛ³Ý ÑáëùÇ ³ñ³·áõÃÛ³Ý Ù»Í³óáõÙ, ×ÝßÙ³Ý ·ñ³-
¹Ç»ÝïÇ µ³ñÓñ³óáõÙ,  

6. ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¹Ç³ëïáÉÇÏ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³,  
7. Òö-Ç Ñ»ïÇÝ å³ïÇ ÑÇå»ñÏÇÝ»½, 
8. ÙÇïñ³É é»·áõñ·Çï³óÇ³: 
è»Ýï·»Ýá·ñ³ýÇ³Ý  
Ð³×³Ë ëñïÇ áõñí³·ÇÍÁ ÝáñÙ³É ¿: ÒÜ-Ç ëïí»ñÁ Ï³ñáÕ ¿ 

É³ÛÝ³ó³Í ÉÇÝ»É, Ãáù»ñáõÙ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É »ñ³Ï³ÛÇÝ 
ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ Ýß³ÝÝ»ñ:  

´áõÅáõÙÁ: ´áõÅÙ³Ý ÑÇÙù »Ý µ»ï³-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÁ: 
ÐÎØä-ÇÝ Ñ³Ï³óáõóí³Í ¿ ÝÇïñ³ïÝ»ñÇ, ëñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÇ, 
¹ÇÑÇ¹ñáåÇñÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ß³ñùÇ Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ³Ýï³·áÝÇëïÝ»ñÇ 
û·ï³·áñÍáõÙÁ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Í³Ýñ ÁÝÃ³óùÇ ¹»åùáõÙ Ï³ï³ñ-
íáõÙ ¿ íÇñ³µáõÅ³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝ` ÙÇç÷áñáù³ÛÇÝ ÙÇçÝ³å³-
ïÇ ÙÇáÙ»ÏïáÙÇ³ Ï³Ù ÙÇçÝ³å³ïÁ ëÝáÕ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ Ëó³ÝáõÙ: 
ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ»é³ÝÏ³ñÁ µ³í³Ï³ÝÇÝ Éáõñç ¿` Ï³åí³Í Ñ³Ý-
Ï³ñÍ³Ù³ÑáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý µ³ñÓñ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ñ»ï: 

 
è»ëïñÇÏïÇí Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³ 

 
èÎØä-Ý Ý»ñ³éáõÙ ¿ ³é³çÝ³ÛÇÝ (Ç¹Çáå³ÃÇÏ) ¨ »ñÏñáñ-

¹³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ËáõÙµ, áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ¹Ç³ëïáÉ³-
ÛáõÙ ÷áñáùÝ»ñÇ ÉóÙ³Ý ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏÙ³Ý ¨ ùñáÝÇÏ ëñï³ÛÇÝ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ëáñ³óÙ³Ý:  
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¾ÃÇáÉá·Ç³Ý: î³ñµ»ñáõÙ »Ý ³é³çÝ³ÛÇÝ ¨ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ 
ëñïÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñ (³ÕÛáõë³Ï 17). 

²ÕÛáõë³Ï 17. 
èÎØä-Ç ï»ë³ÏÝ»ñÁ 

 
²é³çÝ³ÛÇÝ èÎØä 
üÇµñáµÉ³ëïÇÏ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ µ³ñ»Ë³éÝ 

ÏÉÇÙ³ áõÝ»óáÕ »ñÏñÝ»ñáõÙ ¨ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ÑÇå»ñ¿á½ÇÝá-
ýÇÉ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁ: ´Ýáñáß ¿ ³ñ-
ï³Ñ³Ûïí³Í ¿á½ÇÝáýÇÉÇ³ (ÙÇÝã¨ 75%), É»ÛÏáóÇïá½ ¨ Ý»ñùÇÝ 
ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ: ä³ï×³éÝ»ñÁ ¹»é¨ë ³ÝÑ³Ûï »Ý, ë³-
Ï³ÛÝ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ¿áõ½ÇÝáýÇÉ³ÛÇÝ É»ÛÏá½Ç, Ñ³Ý·áõó³ÛÇÝ å»ñÇ-
³ñï»ñÇïÇ ¨ ÙÇ ß³ñù áõéáõóùÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ: Î³éáõóí³Íù³ÛÝá-
ñ»Ý (ÙáñýáÉá·Ç³å»ë) ÷á÷áËí³Í ¿áõ½ÇÝáýÇÉÝ»ñÁ Ïáõï³ÏíáõÙ 
»Ý ëñï³ÙÏ³ÝáõÙ, »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ¹»·ñ³ÝáõÉÛ³óÇ³ÛÇ, áñÇ ³ñ¹-
ÛáõÝùáõÙ ³ñï³½³ïí³Í ËÇëï Ï³ñ¹ÇáïáùëÇÏ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, 
íÝ³ëáõÙ »Ý µççÇ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÁ ¨ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¹ñ³Ýó Ý»Ï-
ñá½Ç, ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ýÇµñá½ í»ñ³÷áËáõÙ: Î³ñáÕ »Ý 
³Ëï³Ñ³ñí»É Ù»Ï Ï³Ù »ñÏáõ ÷áñáùÝ»ñÁ, ÷³Ï³Ý³ÛÇÝ Ñ³Ù³-
Ï³ñ·Ç ýÇµñá½ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý·»óÝ»É ÙÇïñ³É 
¨ »é÷»ÕÏ ÷³Ï³ÝÇ (ïñÇÏáõëåÇ¹³É) ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý:  

¾Ý¹áÙÇáÏ³ñ¹»³É ýÇµñá½Á Ñ³×³Ë ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ²ýñÇÏ³ÛÇ 
»ñÏñÝ»ñáõÙ ¨ µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ÙÇáÏ³ñ¹Ç ýÇµñá½ í»ñ³÷áËÙ³Ùµ:  

ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ èÎØä-Ç ¹»åùáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÇÝýÇÉïñ³óÇ³ (³ÙÇÉáÇ¹á½, Ñ»ÙáùñáÙ³ïá½, 

²é³çÝ³ÛÇÝ Ç¹Çáå³ÃÇÏ èÎØä  ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ èÎØä  

¿Ý¹áÙÇáÏ³ñ¹»³É ýÇµñá½  
³ÙÇÉáÇ¹á½, Ñ»ÙáùñáÙ³ïá½, Ñ³Ù³-
Ï³ñ·³ÛÇÝ ëÏÉ»ñá¹»ñÙÇ³, ë³ñÏáÇ-
¹á½, ëñïÇ Ï³ñóÇÝáÇ¹ ÑÇí³Ý¹áõÃ-
ÛáõÝ, ·ÉÇÏá·»Ýá½Ý»ñ, ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ 
³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñ, ëñïÇ Ñ³Õáñ¹ã³-
Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñ 
(ü³µñÇÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ)  

ýÇµñáåÉ³ëïÇÏ ¿Ý¹áÏ³ñ¹Çï 
(ÈÛáýÉ»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ)  
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×³ñå³ÛÇÝ ÇÝýÇÉïñ³óÇ³, ë³ñÏáÇ¹á½) Ï³Ù Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÇ 
ïáùëÇÏ íÝ³ëáõÙ, áñÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ýÇµñá½ ÑÛáõëí³ÍùÇ ³×áí:  

ä³Ãá·»Ý»½Á: ²Ûë µáÉáñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ÙÇá-
Ï³ñ¹Ç ½·³ÉÇ Ñ³ëï³óÙ³Ý ¨ ¿É³ëïÇÏáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ý Ñ»ï¨³Ý-
ùáí ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ù»Ï Ï³Ù »ñÏáõ ÷áñáùÝ»ñÇ ÉóÙ³Ý ýÇùëí³Í 
é»ëïñÇÏïÇí ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ, ÷áñáùÝ»ñÇ ã³÷»ñÇ ÷áùñ³óáõÙ, 
Ý³Ë³ëñï»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙ, ³ñÛ³Ý Ï³Ý· Ù»Í ¨ ÷áùñ ßñç³Ý³éáõÃ-
Û³Ý ÑáõÝáõÙ: Ø»Í³ÝáõÙ ¿ Ý»ñëñï³ÛÇÝ ÃñáÙµ»ñÇ ¨ ÃñáÙµá¿ÙµáÉÇÏ 
µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý íï³Ý·Á:  

ÎÉÇÝÇÏ³Ý å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
¹ñë¨áñÙ³Ùµ ¨ Ó³Ë, ³ç Ï³Ù µÇí»ÝïñÇÏáõÉÛ³ñ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³-
í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ùµ: ÐÇí³Ý¹Ý»ñÁ ëÏ½µáõÙ ·³Ý·³ïíáõÙ 
»Ý Ñ¨áóÇó, ÃáõÉáõÃÛáõÝÇó, Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝÇó:  

²áõëÏáõÉï³ïÇí` I,II ïáÝ»ñÁ ÃáõÉ³ó³Í »Ý ·³·³ÃáõÙ, II ïá-
ÝÁ ß»ßïí³Í ¿ Ãáù³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ íñ³, ·³·³ÃáõÙ ÉëíáõÙ ¿ åñá-
ïá¹Ç³ëïáÉÇÏ ·³ÉáåÇ éÇÃÙ (³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý III ïáÝ) ¨ ëÇëïá-
ÉÇÏ ³ÕÙáõÏ: Ä³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ¹ñë¨áñíáõÙ »Ý ³ç ÷áñáù³ÛÇÝ 
ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñ (áïù»ñÇ ³Ûïáõó, óÇ³Ýá½, 
Ñ»å³ïáÙ»·³ÉÇ³, å³ñ³Ýáó³ÛÇÝ »ñ³ÏÝ»ñÇ ³ñï³÷ùáõÙ): 

¾ê¶-Ý 
´Ýáñáß »Ý áã ëå»óÇýÇÏ ¾ê¶ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ`  
1.÷áñáùÝ»ñÇ QRS ÏáÙåÉ»ùëÇ ³ÙåÉÇïáõ¹³Ý ëáíáñ³µ³ñ 

ó³Íñ ¿,  
2.ÐÇëÇ ËñÓÇ Ó³Ë áïÇÏÇ å³ß³ñáõÙÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ Ñ³×³Ë,  
3.ëñïÇ éÇÃÙÇ ï³ñµ»ñ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ,  
4.Ý³Ë³ëñï»ñÇ ·»ñµ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñ,  
¾Ëáëñï³·ñáõÃÛ³Ùµ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿`  
1.¿Ý¹áÏ³ñ¹Ç Ñ³ëï³óáõÙ, ÷áñáùÝ»ñÇ ËáéáãÝ»ñÇ ÷áù-

ñ³óáõÙ 
2.ÙÇç÷áñáù³ÛÇÝ ÙÇçÝ³å³ïÇ å³ñ³¹áùë³É ß³ñÅáõÙ, 
3.ÙÇïñ³É ¨ »é÷»ÕÏ (ïñÇÏáõëåÇ¹³É) ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ åñá-

É³åë (³ñï³ÝÏáõÙ), ÷³Ï³ÝÝ»ñÇ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý ³Ýµ³í³ñ³-
ñáõÃÛáõÝ,  
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4. ÷áñáùÝ»ñÇ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í é»ëïñÇÏïÇí 
ïÇåÇ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³, 

5. Ý»ñëñï³ÛÇÝ ÃñáÙµ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ:  
è»Ýï·»Ýá·ñ³ýÇÏ ëñïÇ ã³÷ë»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ ÝáñÙ³É »Ý 

Ï³Ù ÝáõÛÝÇëÏ ÷áùñ³ó³Í: Ü³Ë³ëñï»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ù»Í³ó³Í 
ÉÇÝ»É: Ð³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ Ï³Ý·` ³ñÛ³Ý ÷áùñ ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ñáõ-
ÝáõÙ:  

´áõÅáõÙÁ: Üß³Ý³ÏíáõÙ ¿ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ï³ñ-
·³íáñÙ³ÝÝ áõÕÕí³Í µáõÅáõÙ: ú·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñ: 
ÜÇïñ³ïÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ¿É ³í»ÉÇ ÷áùñ³óÝ»É ÷áñáùÝ»ñÇ ÉóáõÙÁ, 
áõëïÇ ¹ñ³Ýó ÏÇñ³éáõÙÁ Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ã¿: ¸Ç³ëïáÉÇÏ 
é»É³ùë³óÇ³Ý µ³ñ»É³í»Éáõ Ýå³ï³Ïáí ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý Ï³É-
óÇáõÙ³Ï³Ý ³ÝóáõÕÇÝ»ñÇ å³ß³ñÇãÝ»ñÁ: êñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÁ 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ã»Ý: ÂñáÙµá¿ÙµáÉÇÏ µ³ñ¹áõÃÛáõÝ-
Ý»ñÇó Ëáõë³÷»Éáõ Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ-
¹ÇãÝ»ñ: ÈÛáýÉ»ñÇ ýÇµñáµÉ³ëïÇÏ ¿Ý¹áÏ³ñ¹ÇïÇ ¹»åùáõÙ Ñ»é³ó-
íáõÙ ¿ Ñ³ëï³ó³Í ¿Ý¹áÏ³ñ¹Á, í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿ ÷áñáùÝ»ñÇ 
¿É³ëïÇÏáõÃÛáõÝÁ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý »ÉùÁ ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï ¿, ÑÇ-
í³Ý¹Ý»ñÇ 1/3-Á Ù³Ñ³ÝáõÙ ¿ »ñÏáõ ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ:  

 

 
²ç ÷áñáùÇ ³éÇÃÙá·»Ý ¹ÇëåÉ³½Ç³ 

 
´ÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ³ç ÷áñáùÇ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÑÛáõëí³ÍùÇ` ×³ñ-

å³ÛÇÝ ¨ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³Íùáí Ñ³ñ³×áõÝ ÷áË³ñÇÝÙ³Ùµ, 
Ñ³×³Ë³ÏÇ ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇ³éÇÃÙÇ³Ý»ñáí ¨ Ñ³ÝÏ³ñÍ³-
Ù³ÑáõÃÛ³Ùµ: ²é³çÇÝÁ ÝÏ³ñ³·ñ»É ¿ üáÝï»ÛÝÁ 1977-ÇÝ:  

¾ÃÇáÉá·Ç³Ý ³ÝÑ³Ûï ¿, Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ¿ ïñíáõÙ Å³é³Ý-
·³Ï³Ý ·áñÍáÝÇÝ, áõÝÇ ÁÝï³Ý»Ï³Ý µÝáõÛÃ, ÷áË³ÝóíáõÙ ¿ 
³áõïáëáÙ ¹áÙÇÝ³Ýï ×³Ý³å³ñÑáí:  

ä³Ãá·»Ý»½Á å³ñ½³µ³Ýí³Í ã¿: êñï³ÙÏ³ÝÇ` ×³ñå³ÛÇÝ ¨ 
ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³Íùáí ÷áË³ñÇÝáõÙÁ ëï»ÕÍáõÙ ¿ ¿É»Ïï-
ñ³Ï³Ý ³ÝÑ³Ù³ë»éáõÃÛáõÝ, áñÁ Ýå³ëï³íáñ å³ÛÙ³Ý ¿ ³éÇÃ-
ÙÇ³Ý»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:  
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ÎÉÇÝÇÏ³Ý: ²í»ÉÇ Ñ³×³Ë ÑÇí³Ý¹³ÝáõÙ »Ý ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ: 
´Ýáñáß ·³Ý·³ïÝ»ñÝ »Ý Ñ³ÝÏ³ñÍ³ÏÇ ëñïË÷áóÝ»ñÁ, ³ñï³-
Ñ³Ûïí³Í ÃáõÉáõÃÛáõÝÁ, ·ÉË³åïáõÛïÁ, ëÇÝÏáå»Ý»ñÁ: Ì³Ýñ ¹»å-
ù»ñáõÙ ÷áñáùÝ»ñÇ ßáÕ³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É Ñ³ÝÏ³ñÍ³-
Ù³ÑáõÃÛ³Ý: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³í»ÉÇ áõß ÷áõÉáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ³ç 
÷áñáù³ÛÇÝ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý »ÉùÁ 
³Ýµ³ñ»Ýå³ëï ¿ íï³Ý·³íáñ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñÇ ¨ Ñ³ÝÏ³ñÍ³Ù³-
ÑáõÃÛ³Ý ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³éáí:  
 

Ð³ñÍÝÝ¹³µ»ñ³Ï³Ý (å»ñÇå³ñï³É) Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³ 
 

´ÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ Ó³Ë ÷áñáùÇ Ç¹Çáå³ÃÇÏ É³ÛÝ³óáõÙáí 
(¹ÇÉ³ï³óÇ³Ûáí)` ëÇëïáÉÇÏ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ùµ, 
ÑÕÇáõÃÛ³Ý í»ñçÇÝ »é³ÙëÛ³ÏáõÙ ¨ Ñ»ïÍÝÝ¹³µ»ñ³Ï³Ý ßñç³ÝÇ 
³é³çÇÝ ÑÇÝ· ³ÙÇëÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ³ÛÝ Ï³Ý³Ýó Ùáï, áñáÝù 
Ý³ËÏÇÝáõÙ »ñµ¨¿ ã»Ý áõÝ»ó»É ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ï×³éÝ ³ÝÑ³Ûï ¿, Ýß³Ý³ÏáõÃ-
ÛáõÝ ¿ ïñíáõÙ íÇñáõë³ÛÇÝ ÙÇáÏ³ñ¹ÇïÇÝ: ÎÉÇÝÇÏáñ»Ý ¹ñë¨áñíáõÙ 
¿ Ï³Ý·³ÛÇÝ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ùµ, Ï³ñáÕ 
»Ý ³é³ç³Ý³É ÏÛ³ÝùÇÝ ëå³éÝ³óáÕ ³éÇÃÙÇ³Ý»ñ ¨ ÃñáÙµá¿Ùµá-
ÉÇ³Ý»ñ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý »ÉùÁ ï³ñµ»ñ ¿` 50-60% Ï³Ý³Ýó ßñç³-
ÝáõÙ ëñïÇ ã³÷ë»ñÁ ¨ ëÇëïáÉÇÏ ýáõÝÏóÇ³Ý í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ »Ý 
³é³çÇÝ 6 ³ÙÇëÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, ÙÝ³ó³Í ¹»åù»ñáõÙ íÇ×³ÏÁ 
Ï³ñáÕ ¿ ÙÝ³É ³Ý÷á÷áË: Ø³Ûñ³Ï³Ý Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 
10-50%: ²Ûë ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ »ñÏñáñ¹ ÑÕÇáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ï³óáõóí³Í ¿: 
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ØØÆÆààÎÎ²²ðð¸̧ÆÆîîÜÜººðð  
  

ØÇáÏ³ñ¹ÇïÝ»ñÁ Ý»ñ³éáõÙ »Ý ëñïÇ ûç³Ë³ÛÇÝ Ï³Ù ¹Çýáõ½ 
µáñµáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ËáõÙµ, áñáÝù áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý 
ëñï³ÛÇÝ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ûáí: ä³ï×³éÝ»ñÁ` ï»ë ³ÕÛáõë³Ï 18-Á. 

²ÕÛáõë³Ï 18. 
ØÇáÏ³ñ¹ÇïÇ å³ï×³éÝ»ñÁ 

ØÇáÏ³ñ¹ÇïÝ»ñ  ÐÇÙÝ³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ  
ÇÝý»ÏóÇáÝ ¨ 
ÇÝý»ÏóÇáÝ 
ïáùëÇÏ  

íÇñáõëÝ»ñ` ÎáÏë³ÏÇ B Ñ³ñáõóÇã, ³¹»ÝáíÇñáõëÝ»ñ, 
óÇïáÙ»·³ÉáíÇñáõë, ·ñÇå, Ï³ñÙñáõÏ, Ï³ñÙñ³Ëï, 
ÇÝý»ÏóÇáÝ ÙáÝáÝáõÏÉ»á½, Ñ»å³ïÇï B ¨ C, çñÍ³ÕÇÏ, 
åáÉÇáÙÇ»ÉÇï, ³ñµáíÇñáõëÝ»ñ, ØÆ²ì ¨ ³ÛÉÝ:  
µ³Ïï»ñÇ³Ý»ñ` ëïñ»åïáÏáÏ»ñ, ëï³ýÇÉáÏáÏ»ñ, ùáõ-
Ã»ß, ¹Çýï»ñÇ³, Ù»ÝÇÝ·áÏáÏ»ñ, ·áÝáÏáÏ»ñ, ë³ÉÙáÝ»-
É³Ý»ñ  

ëåÇñáË»ïÝ»ñ` É»åïáëåÇñá½, È³ÛÙÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, 
Ñ»ï³¹³ñÓ ïÇý, ëÇýÇÉÇë  

ëÝÏ»ñ` Ï³Ý¹Ç¹á½, ³ÏïÇÝáÙÇÏá½, ³ëå»ñ·ÇÉÇá½, 
ÏáÏóÇ¹ÇáÙÇÏá½  

å³ñ½³·áõÛÝÝ»ñ` ïáùëáåÉ³½Ùá½, ïñÇå³Ý³ëáÙá½  
éÇÏ»ïëÇ³Ý»ñ` Q ï»Ý¹, µÍ³íáñ ïÇý ¨ ³ÛÉÝ  
å³ñ³½ÇïÝ»ñ` ïñÇËÇÝ»ÉÇá½ ¨ ³ÛÉÝ  

²É»ñ·ÇÏ (ÇÙáõ-
ÝáÉá·Ç³Ï³Ý), 
³Û¹ ÃíáõÙ  
ÇÝý»ÏóÇáÝ-
³É»ñ·ÇÏ  

¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ ÙÇçáóÝ»ñ` Ñ³Ï³µáñµáù³ÛÇÝÝ»ñ, ëáõÉ- 
ý³ÝÇÉ³ÙÇ¹Ý»ñ, ßÇ×áõÏÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ  

ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ÑÇí³Ý-
¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, í³ëÏáõÉÇïÝ»ñ  

³Ûñí³ÍùÝ»ñ  
ûñ·³ÝÝ»ñÇ ïñ³ÝëåÉ³Ýï³óÇ³  
ÇÝý»ÏóÇáÝ-³É»ñ·ÇÏ åñáó»ëÝ»ñ (ÇÙáõÝáÉá·Ç³Ï³Ý é»-
³ÏóÇ³Ý»ñ, Ç å³ï³ëË³Ý Ý³ËÏÇÝáõÙ Ïñ³Í ÇÝý»Ï-
óÇ³ÛÇ, áñáÝó Ýß³ÝÝ»ñÁ ÙÇáÏ³ñ¹ÇïÇ å³ÑÇÝ µ³ó³Ï³-
ÛáõÙ »Ý)  

µñáÝË»³É ³ëÃÙ³, È³Û»ÉÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß  
îáùëÇÏ-³É»ñ·ÇÏ  ³ÉÏáÑáÉ, Ý³ñÏáïÇñÏÝ»ñ, áõñ»ÙÇ³, ÃÇñ»áïáùëÇÏá½ ¨ 

³ÛÉÝ  

50% ¹»åù»ñáõÙ ÙÇáÏ³ñ¹ÇïÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³é »Ý 
Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ íÇñáõëÝ»ñÁ:  
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²Ëï³Í³·áõÙÁ: êñï³ÙÏ³ÝÇ íÝ³ëáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ å³Û-
Ù³Ýáñí³Í ÉÇÝ»É ÇÝý»ÏóÇáÝ ·áñÍáÝÇ ³ÝÙÇç³Ï³Ý óÇïáÉÇïÇÏ 
³½¹»óáõÃÛ³Ùµ ¨ ßñç³Ý³éáÕ ïáùëÇÝÝ»ñáí (¹Çýï»ñÇ³, ùáõÃ»ß): 
Î³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý íÝ³ëí»É Ý³¨ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³áõ-
ïáÇÙáõÝ åñáó»ëÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ: ò³ÝÏ³ó³Í ¿ÃÇáÉá·ÇÏ ·áñ-
ÍáÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÇ ¨ ÇÝ-
ï»ñëïÇóÇ³É ÑÛáõëí³ÍùÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ ÏáåÇï ÷á÷áËáõÃÛáõÝ` 
ëñï³ÙÏ³ÝáõÙ µáñµáù³ÛÇÝ ÇÝýÇÉïñ³ïÇ Ó¨³íáñÙ³Ùµ ¨ Ï³ñ¹Çá-
ÙÇáóÇïÝ»ñÇ Ý»Ïñá½Ç ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ýÇµñá½Ç ½³ñ·³óÙ³Ùµ:  

¸³ë³Ï³ñ·áõÙÁ  
Àëï å³Ãá·»Ý»ïÇÏ ï³ñµ»ñ³ÏÝ»ñÇ` 
• ÇÝý»ÏóÇáÝ, ÇÝý»ÏóÇáÝ-³É»ñ·ÇÏ, 
• ÇÝý»ÏóÇáÝ-ïáùëÇÏ, 
• ïáùëÇÏá-³É»ñ·ÇÏ: 
Àëï ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛ³Ý`  
• ûç³Ë³ÛÇÝ, 
• ¹Çýáõ½: 
Àëï ÁÝÃ³óùÇ` 
• ëáõñ, 
• »ÝÃ³ëáõñ, 
• é»óÇ¹ÇíáÕ, 
• É³ï»Ýï (·³ÕïÝÇ), 
• ùñáÝÇÏ: 
Àëï ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ï³ñµ»ñ³ÏÝ»ñÇ` 
• ³Ý³Ëï³ÝÇß, 
• åë¨¹áÏáñáÝ³ñ, 
• ¹»ÏáÙå»Ýë³óí³Í, 
• ³éÇÃÙÇÏ, 
• Ï»ÕÍ ÷³Ï³Ý³ÛÇÝ, 
• ÃñáÙµá¿ÙµáÉÇÏ, 
• Ë³éÁ:  
ÎÉÇÝÇÏ³Ý: ìÇñáõë³ÛÇÝ Í³·Ù³Ý ÙÇáÏ³ñ¹ÇïÝ»ñÇÝ µÝáñáß ¿ 

ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝÁ, ÙÇ³É·Ç³Ý»ñÁ, ³ñÃñ³É·Ç³Ý»ñÁ, 
ùñïÝ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ, ëñïË³éÝáóÁ, ÷ëËáõÙÁ: êñïÇ ßñç³ÝÇ 
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ó³íÁ »ñÏ³ñ³ï¨ ¿ ¨ Ï³åí³Í ã¿ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý Ñ»ï: 
Ì³Ýñ ¹»åù»ñáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ó³Ë ÷áñáù³ÛÇÝ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³-
í³ñ³ñáõÃÛáõÝ` Ñ¨áó, ëñï³ÛÇÝ ³ëÃÙ³ÛÇ Ýáå³Ý»ñ: ²ç ÷áñáù³ÛÇÝ 
ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ³í»ÉÇ Ñ³½í³¹»å: 
´Ýáñáß »Ý ëñïÇ éÇÃÙÇ ï³ñµ»ñ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ` í»ñ÷áñáù³ÛÇÝ, 
÷áñáù³ÛÇÝ ¿ùëïñ³ëÇëïáÉ³Ý»ñ, Ý³Ë³ëñï»ñÇ ßáÕ³óÙ³Ý å³-
ñáùëÇ½Ù, Ý³Ë³ëÇñï-÷áñáù³ÛÇÝ å³ß³ñáõÙÝ»ñ: ØÇáÏ³ñ¹Çï-
Ý»ñÝ Ñ³×³Ë ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý ï»Ý¹áí:  

ä³Éå³óÇ³Ý ¨ å»ñÏáõëÇ³Ý: ²Ý³Ëï³ÝÇß Ó¨»ñÇ ¹»åùáõÙ 
Ï³ñáÕ ¿ áñ¨¿ ÷á÷áËáõÃÛáõÝ ã³é³ç³Ý³: Ì³Ýñ ¹»åù»ñáõÙ 
·³·³Ã³ÛÇÝ ÑñáóÁ ¨ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý µÃáõÃÛ³Ý Ó³Ë ë³ÑÙ³ÝÁ ï»-
Õ³÷áËí³Í »Ý Ó³Ë: ºñµ»ÙÝ ·³·³Ã³ÛÇÝ ÑñáóÁ ÃáõÉ³ó³Í ¿: 

²áõëÏáõÉï³óÇ³Ý: Â»Ã¨ Ó¨»ñÇ ¹»åùáõÙ ëñïÇ ïáÝ»ñÁ 
Ï³ñáÕ »Ý ÷á÷áËí³Í ãÉÇÝ»É, ÇëÏ Í³Ýñ ¹»åù»ñáõÙ ËÉ³ó³Í »Ý: 
²ñï³Ñ³Ûïí³Í ëÇëïáÉÇÏ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ ¿ Ç 
Ñ³Ûï ·³É åñáïá¹Ç³ëïáÉÇÏ ·³ÉáåÇ éÇÃÙ (³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý III 
ïáÝ): Ð³ñ³µ»ñ³Ï³Ý ÙÇïñ³É ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý 
¹»åùáõÙ ·³·³ÃáõÙ ÉëíáõÙ ¿ ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏ: 

¾ê¶-Ý: Ð³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý éÇÃÙÇ ¨ Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
ï³ñµ»ñ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ` ëÇÝáõë³ÛÇÝ Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝ, ¿ùëï-
ñ³ëÇëïáÉ³Ý»ñ, Ý³Ë³ëñï»ñÇ ÃñÃéáõÙ ¨ ßáÕ³óáõÙ, Ý³Ë³ëÇñï-
÷áñáù³ÛÇÝ å³ß³ñáõÙÝ»ñ:  

¾Ëáëñï³·ñáõÃÛáõÝ: ØÇáÏ³ñ¹ÇïÇ ¹»åùáõÙ ëå»óÇýÇÏ ÷á-
÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ ã»Ý Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ:  

è»Ýï·»Ýá·ñ³ýÇ³Ý` Ì³Ýñ ¹»åù»ñáõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ 
Ï³ñ¹ÇáÙ»·³ÉÇ³:  

È³µáñ³ïáñ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ  
¸ÇïíáõÙ ¿ Ï³ñ¹Çáëå»óÇýÇÏ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 

µ³ñÓñ³óáõÙ`  
 • È¸Ð-Ç Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ µ³ñÓñ³óáõÙ, 
 • ÎüÎ ¨ ÎüÎ-MB ýñ³ÏóÇ³ÛÇ µ³ñÓñ³óáõÙ, 
 • ²ê²î-Ç ³í»É³óáõÙ, 
 • ëñï³ÛÇÝ ïñáåáÝÇÝ-I-Ç Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ,  
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àã ëå»óÇýÇÏ µáñµáù³ÛÇÝ Ù³ñÏ»ñÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ µ³ñÓ-
ñ³óáõÙ`  

• ¾Ü²-Ç µ³ñÓñ³óáõÙ,  
• C-é»³ÏïÇí ëåÇï³ÏáõóÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ µ³ñÓñ³óáõÙ,  
• É»ÛÏáóÇïá½, 
• É»ÛÏáóÇï³ñ µ³Ý³Ó¨Ç Ó³Ë Ã»ùáõÙ, 
• ÑÇå»ñýÇµñÇÝá·»Ý»ÙÇ³: 
 
²ËïáñáßáõÙÁ ¨ µáõÅáõÙÁ  
ØÇáÏ³ñ¹ÇïÇ í»ñçÝ³Ï³Ý ¨ Ñ³í³ëïÇ ³ËïáñáßáõÙÁ ÑÇÙÝ-

í³Í ¿ ¿Ý¹áÙÇáÏ³ñ¹»³É µÇáåëÇ³ÛÇ, ÇÙáõÝáÉá·Ç³Ï³Ý ùÝÝáõÃÛ³Ý 
¨ ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý íñ³: ì»ñçÇÝ Ù»-
Ãá¹Ç û·ÝáõÃÛ³Ùµ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ íÇñáõë³ÛÇÝ Í³·Ù³Ý ÙÇáÏ³ñ-
¹ÇïÁ: ØÇáÏ³ñ¹ÇïÝ»ñÇ ÙáñýáÉá·Ç³Ï³Ý ³ËïáñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 
û·ïíáõÙ »Ý §¸³ÉÉ³ëÇ ã³÷áñáßÇãÝ»ñÇó¦` ï»ë ³ÕÛáõëÛ³Ï 19-Á: 

 
²ÕÛáõë³Ï 19. 

ØÇáÏ³ñ¹ÇïÝ»ñÇ ÙáñýáÉá·Ç³Ï³Ý ³ËïáñáßÙ³Ý  
§¸³ÉÉ³ëÇ ã³÷áñáßÇãÝ»ñÁ¦ 

 

 
Àëï ºíñáå³Ï³Ý ëñï³µ³ÝÝ»ñÇ ÙÇáõÃÛ³Ý 2006Ã ÏáÝ·ñ»ëÇ 

½»ÏáõÛóÇ` §¸³ÉÉ³ëÇ ã³÷áñáßÇãÝ»ñÁ¦ ã»Ý Ï³ñáÕ ÙÇáÏ³ñ¹ÇïÝ»ñÇ 
³ËïáñáßÙ³Ý ëå³éÇã ÑÇÙù ÉÇÝ»É: ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ Ù³·ÝÇë³é»-

ØÇáÏ³ñ¹ÇïÇ 
³ËïáñáßáõÙÁ 

ÐÇëïáÉá·Ç³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÁ 

Ðëï³Ï 
ÙÇáÏ³ñ¹Çï  

²éÏ³ ¿ ÙÇáÏ³ñ¹Ç µáñµáù³ÛÇÝ ÇÝýÇÉïñ³óÇ³ Ý»Ï-
ñá½Ç ûç³ËÝ»ñáí, áñÁ µÝáñáß ã¿ Çß»ÙÇÏ ³Ëï³-
Ñ³ñÙ³ÝÁ: 

Ð³í³Ý³Ï³Ý 
ÙÇáÏ³ñ¹Çï  

´áñµáù³ÛÇÝ ÇÝýÇÉïñ³óÇ³ Ñ³Ù³ñÛ³ ãÇ Ñ³Ý¹Ç-
åáõÙ, ÙÇáóÇïÝ»ñáõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý É»ÛÏáóÇï-
Ý»ñ, ãÏ³Ý Ý»Ïñá½Ç ßñç³ÝÝ»ñ:  

ØÇáÏ³ñ¹ÇïÁ 
µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿  

ØÇáÏ³ñ¹Á ÝáñÙ³É ¿ Ï³Ù ³éÏ³ »Ý áã µáñµáù³ÛÇÝ 
µÝáõÛÃÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: 
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½áÝ³Ýë³ÛÇÝ ïáÙá·ñ³ýÇ³Ý áñáßÇã ³ËïáñáßÇã Ù»Ãá¹ ¿ ÙÇáÏ³ñ-
¹ÇïÝ»ñÇ ³ËïáñáßÙ³Ý ¨ Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³Ý»ñÇó ¹ñ³Ýù ï³ñ-
µ»ñ³Ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ: Ø³·ÝÇë³é»½áÝ³Ýë³ÛÇÝ ïáÙá·ñ³ýÇ³ÛÇ û·-
ÝáõÃÛ³Ùµ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý ëñï³ÙÏ³ÝÇ µáñµáù³ÛÇÝ åñáó»ëáí 
³é³í»É³å»ë ³Ëï³Ñ³ñí³Í Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ, ¨ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 
¹ñ³Ýó Ýå³ï³Ï³ÛÇÝ Ï»Ýë³½ÝÝáõÙ (µÇáåëÇ³): 

Ü»ñÏ³ÛáõÙë ÙÇáÏ³ñ¹ÇïÇ ¿ÃÇáÉá·ÇÏ ·áñÍáÝÁ å³ñ½³-
µ³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ û·ïíáõÙ »Ý ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ï»Ýë³µ³ÝáõÃÛ³Ý ¨ ù³-
Ý³Ï³Ï³Ý åáÉÇÙ»ñ³½³ÛÇÝ ßÕÃ³Û³Ï³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ (PCR) Ù»Ãá-
¹Çó, áñáÝó ÙÇçáóáí Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ íÇñáõë³ÛÇÝ Í³·Ù³Ý ÙÇá-
Ï³ñ¹ÇïÁ: ²Ûë Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ ËÇëï Ï³ñ¨áñ ¿ µáõÅÙ³Ý ×Çßï 
Ù³ñï³í³ñáõÃáõÝ ÁÝïñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ìÇñáõë³ÛÇÝ ÙÇáÏ³ñ¹ÇïÝ»ñÇ 
µáõÅÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ Ñ³Ï³íÇñáõë³ÛÇÝ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ` 
é»ÏáÙµÇÝ³Ýï ³Éý³ ÇÝï»ñý»ñáÝÇ Ýß³Ý³ÏáõÙÁ, áã íÇñáõë³ÛÇÝ 
Í³·Ù³Ý ÙÇáÏ³ñ¹ÇïÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ, ÇÙáõÝ³µáñµáù³ÛÇÝ óáõó³-
ÝÇßÝ»ñÇ µ³ñÓñ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ýß³Ý³ÏáõÙ »Ý ·ÉÛáõÏáÏáñ-
ïÇÏáëï»ñáÇ¹Ý»ñ: Ø³Ýñ¿³ÛÇÝ ³Ëï³Í³·Ù³Ùµ ÙÇáÏ³ñ¹ÇïÝ»ñÇ 
µáõÅÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í »Ý Ñ³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñÁ: êñï³ÙÏ³ÝÇ ëÇë-
ïáÉÇÏ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï Çñ³Ï³ÝóíáõÙ ¿ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³-
í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ëï³Ý¹³ñï Ã»ñ³åÇ³` ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñáí, ²öü-Ç 
ÇÝÑÇµÇïáñÝ»ñáí, ëñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñáí, Ù»ï³µáÉÇÏ ¹»Õ³ÙÇ-
çáóÝ»ñáí: Ø³Ýñ»³ÛÇÝ (µ³Ïï»ñÇ³É) Í³·Ù³Ý ÙÇáÏ³ñ¹ÇïÝ»ñÇ 
¹»åùáõÙ óáõóí³Í »Ý Ñ³Ï³µáñµáù³ÛÇÝ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ:  

ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý »ÉùÁ Ï³Ëí³Í ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ³Ëï³Ñ³ñí³Í 
Ñ³ïí³ÍÇ ã³÷ë»ñÇó ¨ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³-
ÝÇó: Â»Ã¨ ¹»åù»ñÝ ³í³ñïíáõÙ »Ý ÉñÇí ³å³ùÇÝÙ³Ùµ (É³í³ó-
Ù³Ùµ), Í³Ýñ ¹»åù»ñáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³-
ñáõÃÛáõÝ, ¨ óáõóí³Í ¿ ëñïÇ ïñ³ÝëåÉ³Ýï³óÇ³: 
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ääººððÆÆÎÎ²²ðð¸̧ÆÆ  ÐÐÆÆìì²²ÜÜ¸̧ààôôÂÂÚÚààôôÜÜÜÜººðð  
  

êáõñ å»ñÇÏ³ñ¹ÇïÁ (ëñï³Ïñ³Ýù³µáñµÁ), ëñïÇ ï³Ù-
åáÝ³¹³Ý ¨ ÏáÝëïñÇÏïÇí å»ñÇÏ³ñ¹ÇïÁ ëñï³å³ñÏÇ ³é³í»É 
ï³ñ³Íí³Í ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó »Ý: 
 

êáõñ å»ñÇÏ³ñ¹Çï (ëñï³Ïñ³Ýù³µáñµ) 
 

êáõñ å»ñÇÏ³ñ¹ÇïÁ Ù»Í Ù³ë³Ùµ Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë áñå»ë 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý µ³Õ³¹ñÇã Ù³ë Ï³Ù Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß: 
êáõñ å»ñÇÏ³ñ¹ÇïÇ Ó¨³µ³Ý³Ï³Ý ÑÇÙùÁ ëñï³å³ñÏÇ Ã»ñÃÇÏ-
Ý»ñÇ µáñµáùáõÙÝ ¿: ¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý µáñµáù³ÛÇÝ Ý»ñë÷é³ÝùÇ 
½³ñ·³óÙ³Ý µ³½Ù³ÃÇí å³ï×³éÝ»ñ (³ÕÛáõë³Ï 20), áñáÝóÇó 
³é³í»É Ñ³×³Ë³ÏÇÝ ëáõñ íÇñáõë³ÛÇÝ ÇÝý»ÏóÇ³Ý ¿ ¨ ëñï³ÙÏ³-
ÝÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏïÁ: ²ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñµ ãÇ Ñ³çáÕíáõÙ å³ñ½»É 
å³ï×³éÁ, ëáõñ å»ñÇÏ³ñ¹ÇïÁ ¹ÇïáõÙ »Ý áñå»ë Ç¹Çáå³ÃÇÏ 
(ÇÝùÝ³ÍÇÝ) ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ: 
 

²ÕÛáõë³Ï 20.  

ä»ñÇÏ³ñ¹ÇïÇ ³é³í»É Ñ³×³Ë³ÏÇ Ñ³Ý¹ÇåáÕ å³ï×³éÝ»ñÁ. 
• Ç¹Çáå³ÃÇÏ, 
• ëáõñ ¨ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñ (·»ñ³½³Ýó³å»ë íÇñáõë³ÛÇÝ), 
• ã³ñáñ³Ï áõéáõóùÝ»ñÇ Ù»ï³ëï³½Ý»ñ, 
• ëñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏï, 
• ã³ñáñ³Ï áõéáõóùÝ»ñÇ ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ Ã»ñ³åÇ³ (»ñµ»ÙÝ å»ñÇ-
Ï³ñ¹ÇïÇ ½³ñ·³óáõÙÇó 20 ï³ñÇ ³é³ç), 
• ùñáÝÇÏ³Ï³Ý »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, 
• ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ (Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ Ï³ñÙÇñ 
·³ÛÉ³Ëï, é¨Ù³ïáÇ¹ ³ñÃñÇï),  
• ëáõñ é¨Ù³ïÇÏ ·ñáÑ, 
• ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ é»³ÏóÇ³ (ûñÇÝ³Ï` åñáÏ³ÇÝ³ÙÇ¹Ç, 
ÑÇ¹ñ³É³½ÇÝÇ), 
• ³áõïáÇÙáõÝ é»³ÏóÇ³ ëñïÇ íÇñ³Ñ³ïáõÃÛ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùµ Ï³Ù 
ëñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏïÇó Ñ»ïá (ÙÇ ù³ÝÇ ß³µ³ÃÇó Ï³Ù ³ÙëÇó): 

ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ ³é³í»É µÝáñáß ·³Ý·³ïÁ ÏñÍáëÏñÇ Ï»Ýï-
ñáÝáõÙ ÇÝï»ÝëÇí ëáõñ ó³íÝ ¿, áñÁ Ñ³×³Ë ×³é³·³ÛÃáõÙ ¿ ¹»åÇ 
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å³ñ³Ýáó, ÃÇ³ÏÝ»ñ ¨ ÑÇß»óÝáõÙ ¿ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏïÇÝ 
µÝáñáß ó³í: ò³íÁ ë³ëïÏ³ÝáõÙ ¿ ß³ñÅí»ÉÇë ¨ ½·³ÉÇ Ù»ÕÙ³ÝáõÙ 
¿ Çñ³ÝÝ ³é³ç Ã»ù»ÉÇë` Ó»éù»ñÇÝ Ñ»Ýí»ÉÇë: ºñ¨³Ý ¿ ·³ÉÇë ¶»ñ-
Ï»Ç ¹ñ³Ï³Ý ³Ëï³Ýß³ÝÁ` ·ÉáõËÝ ³ñ³· Ñ»ï ·ó»ÉÇë ëñïÇ ßñç³-
ÝáõÙ ó³íÝ áõÅ»Õ³ÝáõÙ ¿: ÎñÍùÇ ó³íÁ ½áõ·³ÏóíáõÙ ¿ Ù³ñÙÝÇ ç»ñ-
ÙáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³Ùµ. ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ ³ÝÑ³Ý·ëï³óÝáõÙ ¿ 
ëñïË÷áóÁ: 

Ð³ïáõÏ ³Ëï³Ýß³Ý ¿ ÙÇÝãëñï³ÛÇÝ ßñç³ÝáõÙ ëñï³å³ñÏÇ 
ùëÙ³Ý Ïáßï (ÏáåÇï) ³ÕÙáõÏÁ, áñÇ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ 
÷áËí»É: ²ÕÙáõÏÝ ³é³í»É µ³ñÓñ ¿ Ýëï³Í ¹ÇñùáõÙ` Çñ³ÝÝ ³é³ç 
Ã»ù³Í ÑÇí³Ý¹ÇÝ Éë»ÉÇë: ¾ê¶-Ç íñ³ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ST Ñ³ïí³ÍÇ 
µ³ñÓñ³óáõÙ µáÉáñ ³ñï³ÍáõÙÝ»ñáõÙ (µ³ó³éáõÃÛ³Ùµ aVR-Ç ¨ V1-
Ç)` í»ñÇÝ ÑáñÇ½áÝ³Ï³Ý Ñ³ïí³ÍÇ µÝáñáß ÏáñáõÃÛ³Ùµ (·á·³íá-
ñáõÃÛ³Ùµ): Ø»Í Ù³ë³Ùµ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ PR Ñ³ïí³ÍÇ ¹»åñ»ëÇ³: ØÇ 
ù³ÝÇ ûñÇó (Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏïÇ) ST 
Ñ³ïí³ÍÁ í»ñ³¹³éÝáõÙ ¿ ¹»åÇ Ç½á·ÇÍ, ¨ Ó¨³íáñíáõÙ »Ý µ³ó³-
ë³Ï³Ý T ³ï³ÙÇÏÝ»ñ, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ ÙÇá-
Ï³ñ¹ÇïÇ ÙÇ³óÙ³Ùµ: ¾ê¶-Ç íñ³ Ï³ñáÕ »Ý ·ñ³Ýóí»É Ý³Ë³-
ëñï»ñÇ ¿ùëïñ³ëÇëïáÉ³Ý»ñ ¨ ßáÕ³óáÕ ³éÇÃÙÇ³: 

è»Ýï·»Ý³·ñÇ íñ³ ëñï³å³ñÏáõÙ ³ñï³ùÇñïÇ ½·³ÉÇ 
(250 ÙÉ-Çó ³í»ÉÇ) Ïáõï³ÏÙ³Ý ¹»åùáõÙ »ñ¨áõÙ ¿ ßßÇ ÏáÝýÇ-
·áõñ³óÇ³ áõÝ»óáÕ ëñïÇ áõñí³·ÍÇ ã³÷»ñÇ Ù»Í³óáõÙ: 

¾Ëáëñï³·ñáõÃÛáõÝÁ å»ñÇÏ³ñ¹»³É Ñ»ÕáõÏÝ ³ËïáñáßáÕ 
ÁÝïñáõÃÛ³Ý Ù»Ãá¹ ¿: 

êáõñ å»ñÇÏ³ñ¹Çïáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ µáõÅáõÙÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ 
Ýñ³Ýó Ñ³Ý·ëïÇ ³å³ÑáíáõÙÁ, ³ëåÇñÇÝÇ Ï³Ù áã ëï»ñáÇ¹³ÛÇÝ 
Ñ³Ï³µáñµáù³ÛÇÝ å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÇ (ÇÝ¹áÙ»ï³óÇÝ) ÁÝ¹áõ-
ÝáõÙÁ: Ì³Ýñ é»ýñ³Ïï»ñ ó³íÇ ¹»åùáõÙ Ýß³Ý³ÏáõÙ »Ý åñ»¹ÝÇ-
½áÉáÝ Ï³Ù Ï³ï³ñáõÙ »Ý ëñï³å³ñÏÇ Ñ³ïáõÙ (å»ñÇÏ³ñ¹Çá-
ïáÙÇ³): êáõñ å»ñÇÏ³ñ¹ÇïÇ ¹»åùáõÙ Ñ³Ï³Ïá³·áõÉÛ³ÝïÝ»ñÁ 
Ñ³Ï³óáõóí³Í »Ý å»ñÇÏ³ñ¹»³É ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý 
éÇëÏÇ å³ï×³éáí:  
 

 
 



211 
 

êñïÇ ï³ÙåáÝ³¹³ 
 

êñïÇ ï³ÙåáÝ³¹³ ³ë»Éáí` Ñ³ëÏ³ÝáõÙ »Ý ÏÛ³ÝùÇÝ ëå³é-
Ý³óáÕ íÇ×³Ï, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ×ÝßÙ³Ý ï³Ï å»ñÇÏ³ñ¹»³É 
Ñ»ÕáõÏÇ Ïáõï³ÏÙ³Ùµ, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Ýí³½áõÙ ¿ ëñïÇ Ëáéáã-
Ý»ñÇ É»óáõÝáõÃÛáõÝÁ ¨ ëñï³ÛÇÝ ³ñï³Ý»ïÙ³Ý Í³í³ÉÁ: 

êñïÇ ï³ÙåáÝ³¹³Ý Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É Ý³Ëáñ¹áÕ å»ñÇÏ³ñ-
¹ÇïÇ ß³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝ ¨ µ³ñ¹áõÃÛáõÝ (ëñïÇ Ù»ï³ëï³ïÇÏ ³Ë-
ï³Ñ³ñáõÙ, »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, ëñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ 
ÇÝý³ñÏï, íÇñáõë³ÛÇÝ Ï³Ù Ç¹Çáå³ÃÇÏ å»ñÇÏ³ñ¹Çï), ëñïÇ Ù»-
Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý íÝ³ëí³ÍùÇ Ñ»ï¨³Ýù (ÏñÍùÇÝ Ñ³ñí³Í, å³ÛÃÛáõ-
Ý³ÛÇÝ íÝ³ëí³Íù), Ýñ³ Ï³Ã»ï»ñ³óÙ³Ý Ï³Ù ³ñÑ»ëï³Ï³Ý éÇÃ-
Ù³í³ñ ï»Õ³¹ñ»ÉÇë ëñïÇ å»ñýáñ³óÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝù: 

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñáõÙ ³é³çÇÝ åÉ³Ý ¿ ÙÕíáõÙ ³Ýëå³-
ë»ÉÇ ½³ñ·³óáÕ ÑÇåáï»Ý½Ç³Ý, ÃáõÉáõÃÛáõÝÁ, Ñ¨áóÁ, ·ÉË³åïáõÛ-
ïÁ: 

úµÛ»ÏïÇí Ñ»ï³½áï»ÉÇë ¹ÇïíáõÙ »Ý ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³, É³Û-
Ý³ó³Í ÉÍ»ñ³ÏÝ»ñ, ó³Íñ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙ, å³ñ³¹áùë³É 
åáõÉë (ßáõÝã ù³ß»ÉÇë ëÇëïáÉÇÏ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý Ýí³½áõÙ 
10 ÙÙ ë.ë.-Çó ³í»ÉÇ, áñÁ ßáß³÷»ÉÇë áñáßíáõÙ ¿ áñå»ë åáõÉëÇ É»-
óáõÝáõÃÛ³Ý Ñëï³Ï Ýí³½áõÙ): êñïÇ ïáÝ»ñÁ ËáõÉ »Ý: êñïÇ ï³Ù-
åáÝ³¹³ÛÇ »ÝÃ³ëáõñ ½³ñ·³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ ¹ñ³Ý »Ý ÙÇ³ÝáõÙ 
Ñ»å³ïáÙ»·³ÉÇ³Ý, ³ëóÇïÁ ¨ ëïáñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ ³ÛïáõóÁ: 

¾ê¶-Ç íñ³ ëï³Ý¹³ñï ³ñï³ÍáõÙÝ»ñáõÙ ·ñ³ÝóíáõÙ »Ý 
ó³Íñ ³ÙåÉÇïáõ¹³ÛÇÝ (§ó³Íñ íáÉï³Å³ÛÇÝ¦) ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñ: Ø»Í 
Í³í³ÉÇ Ñ»ÕáõÏÇ Ïáõï³ÏÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ ¿ áñáßí»É ëñïÇ 
¿É»Ïïñ³Ï³Ý ÷á÷áË³Ï³ÝáõÃÛáõÝ (³Éï»ñÝ³óÇ³)` QRS ÷á÷áË-
íáÕ ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý ï»ëùáí (QRS µ³ñÓñ- ¨ ó³Íñ-
³ÙåÉÇïáõ¹³ÛÇÝ ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñÇ Ñ»ñÃ³·³ÛáõÙ):  

è»Ýï·»Ý³µ³Ýáñ»Ý, 300 ÙÉ-Çó ³í»ÉÇ ³ñï³ùÇñïÇ ¹»å-
ùáõÙ, áñáßíáõÙ ¿ ëñïÇ ëïí»ñÇ Ù»Í³óáõÙ` ßßÇ Ó¨áí µÝáñáß 
ÏáÝýÇ·áõñ³óÇ³Ûáí: 

¾Ëáëñï³·ñ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ 
ï³ÉÇë ï»ëÝ»Éáõ ëñïÇ ³ÙåÉÇïáõ¹³ÛÇÝ ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÁ Ù»Í Í³-
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í³ÉÇ Ñ»ÕáõÏÇ ¹»åùáõÙ, ßÝã»ÉÇë ÝÏ³ïíáõÙ »Ý ³ç ëñïÇ Í³í³ÉÇ 
½·³ÉÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, ¹Ç³ëïáÉ³ÛÇ ÷áõÉáõÙ ·ñ³ÝóíáõÙ »Ý ³ç 
Ý³Ë³ëñïÇ ¨ ³ç ÷áñáùÇ Çç»óáõÙ: 

´³ñ¹ ¹»åù»ñáõÙ ³ËïáñáßáõÙÁ Ñ³ëï³ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ï³-
ï³ñáõÙ »Ý Ý»ñëñï³ÛÇÝ Ï³Ã»ï»ñÇ½³óÇ³. ëñïÇ ï³ÙåáÝ³¹³ÛÇ 
¹»åùáõÙ ëñïÇ µáÉáñ ãáñë Ëáñß»ñáõÙ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ×ÝßáõÙÁ ¹³é-
ÝáõÙ ¿ å»ñÇÏ³ñ¹»³É ËáéáãÇ ×ÝßÙ³ÝÁ Ñ³í³ë³ñ: 

êñïÇ ï³ÙåáÝ³¹³ÛÇ ¹»åùáõÙ Ýñ³ ýáõÝÏóÇ³Ý Ñ³ñ³×áõÝ 
(ß»ßï³ÏÇ) í³ï³ÝáõÙ ¿, áñÇ Ñ³Ù³ñ ¿É ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ëñï³å³ñ-
ÏÇ ËáéáãÇó Ñ»ÕáõÏÇ ßï³å Ñ»é³óáõÙ: ä»ñÇÏ³ñ¹»³É ³ñï³ùÇñ-
ïÇ ³ëåÇñ³óÇ³Ý (³ñï³ÍÍáõÙÁ) Ï³ï³ñáõÙ »Ý µáõÅÇã (ëñïÇ 
ï³ÙåáÝ³¹³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï) Ï³Ù ³ËïáñáßÇã Ýå³ï³Ïáí: Î³ñ× 
Ã»ùáõÃÛ³Ùµ (Ã»ùí³Íùáí) Ñ³ëï ³ë»ÕÇ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ Í³ÛñÁ 
ÙïóÝáõÙ »Ý Ãñ³Ó¨ »ÉáõëïÇ ßñç³Ý ¨ áõÕÕáõÙ ³ç ³Ýñ³ÏÇ ÙÇç³ÛÇÝ 
»ññáñ¹Ç áõÕÕáõÃÛ³Ùµ: Þ³ñáõÝ³Ï ÑëÏáõÙ »Ý ¾ê¶-Ý` ST Ñ³ïí³ÍÇ 
µ³ñÓñ³óáõÙÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, áñ ³ë»ÕÁ Ñ³ë»É ¿ ¿åÇÏ³ñ¹ÇÝ: ¸³ 
Ï³ñ¨áñ ¿ Ñ»Ùáé³·ÇÏ ³ñï³ùÇñïÁ ³ñÛ³Ý Ë³éÝáõñ¹Çó ï³ñµ»-
ñ³Ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ, áñÁ µáõÝ ëñï³ÙÏ³ÝÇ íÝ³ëí³ÍùÇ Ñ»ï¨³Ýù ¿: 
²Ûë µáõÅ³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛ³Ý µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó »Ý ³éÇÃÙÇ³Ý, 
í³½áí³·³É áõß³·Ý³óáõÃÛáõÝÁ, åÝ¨ÙáÃáñ³ùëÁ: ²ëåÇñ³óÇáÝ 
Ñ»ÕáõÏÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ û·Ý»É ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ï-
×³éÁ å³ñ½»Éáõ ¨ µáõÅÙ³Ý Ñ»ï³·³ ï³ÏïÇÏ³Ý ÁÝïñ»Éáõ 
Ñ³ñóáõÙ:  
 

ÎáÝëïñÇÏïÇí å»ñÇÏ³ñ¹Çï 
ÎáÝëïñÇÏïÇí å»ñÇÏ³ñ¹ÇïÇ Ó¨³µ³Ý³Ï³Ý ÑÇÙùÁ éÇ·Ç¹ 

(Ï³ñÏ³Ùí³Í), ãÓ·íáÕ ëñï³å³ñÏÝ ¿, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ 
ëñïÇ ³ßË³ï³ÝùÇ ÷áùñ³óáõÙÁ. Ïñ×³ïíáõÙ ¿ ëñïÇ Ëáñß»ñÇ 
É»óáõÝáõÃÛáõÝÁ, µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ¨ Ãáù³ÛÇÝ »ñ³-
Ï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ, Ýí³½áõÙ ¿ ëñï³ÛÇÝ ³ñï³Ý»ïáõÙÁ: êñï³å³ñÏÇ 
éÇ·Ç¹áõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ëáõñ å»ñÏ³ñ¹ÇïÇ ³ñ¹ÛáõÝ-
ùáõÙ ½³ñ·³ó³Í ëåÇ³Ï³Ý ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³Íùáí: ÎáÝëï-
ñÇÏïÇí å»ñÇÏ³ñ¹ÇïÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ³é³í»É Ñ³×³Ë³ÏÇ å³ï-
×³éÝ»ñÇó »Ý Ïñ³Í íÇñáõë³ÛÇÝ ÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñÁ, ïáõµ»ñÏáõÉá½Á, 
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ëñïÇ Ý³Ëáñ¹áÕ íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áõé»ÙÇ³Ý, ù³ÕóÏ»Õ³ÛÇÝ 
å»ñÇÏ³ñ¹ÇïÁ: 

ÐÇí³Ý¹Ý»ñÁ ·³Ý·³ïíáõÙ »Ý ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ Ñ³ñ³×áÕ 
Ñ¨áóÇó, Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝÇó, áñáí³ÛÝÇ Ù»Í³Ý³Éáõó, áïÝ³Ã³Ã»ñÇ 
³ÛïáõóÇó: Î³ñ¨áñ ï³ñµ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßÇã Ñ³ïÏ³ÝÇß ¿ Ó³Ë 
÷áñáù³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ: 

úµÛ»ÏïÇí Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï áõß³¹ñáõÃÛáõÝ »Ý 
·ñ³íáõÙ ½·³ÉÇáñ»Ý ÷ùí³Í ÉÍ»ñ³ÏÝ»ñÁ, áñáÝó É»óáõÝáõÃÛáõÝÁ 
Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ßáõÝã ù³ß»ÉÇë (ÎáõëÙ³áõÉÇ ³Ëï³Ýß³Ý, Kussmaul): 
êÇëïáÉ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ¹ÇïíáõÙ ¿ ëñïÇ ßñç³ÝÇ Ý»ñëù³ßáõÙ 
(Ä³ÏÏáõ I ³Ëï³Ýß³Ý, Jaccoud I) ¨/Ï³Ù ëÇëïáÉ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï 
ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ í»ñÇÝ Ñ³ïí³ÍÇ ß³ñÅáõÙ ¹»åÇ ³é³ç, ÇëÏ 
ëïáñÇÝÁ` Ñ»ï (Ä³ÏÏáõ II ³Ëï³Ýß³Ý, Jaccoud II): êñï³ÛÇÝ 
µÃáõÃÛ³Ý ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÁ ï»Õ³ß³ñÅíáõÙ »Ý ¹»åÇ Ó³Ë, ³ç ¨ í»ñ: 
´Ýáñáß ¿ Ä³Ý¹ñ»ÝÇ ³Ëï³Ýß³ÝÁ (Gendrin)` ëñï³ÛÇÝ µÃáõÃÛ³Ý 
ï³ñ³ÍáõÙ Ó³Ë ¨ ·³·³Ã³ÛÇÝ ÑñáóÇó ¹»åÇ ¹áõñë: 

äáõÉëÁ Ñ³×³Ë³ó³Í ¿, å³ñ³¹áùë³É: êÇñïÁ Éë»ÉÇë Ñ³-
×³Ë ÉëíáõÙ ¿ ëáõñ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ïáÝ, §å»ñÇÏ³ñ¹»³É Ù³ïÝ³-
½³ñÏ¦, áñÁ Ñ³çáñ¹áõÙ ¿ II ïáÝÇÝ ¨ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÷áñáùÝ»-
ñÇ ¹Ç³ëïáÉ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï éÇ·Ç¹ ëñï³å³ñÏÇ ß³ñÅáõÙáí: 

¾ê¶-Ç íñ³ »ñ¨³Ý »Ý ·³ÉÇë áã ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ ÷á÷á-
ËáõÃÛáõÝÝ»ñ` QRS ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñÇ ó³Íñ íáÉï³Å: 

¾Ëáëñï³·ñáõÃÛáõÝÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë Ñ³ÛïÝ³-
µ»ñ»Éáõ ëñï³å³ñÏÇ Ñ³ëï³óáõÙ: ²í»ÉÇ ëïáõÛ· ¹ñ³ Ñ³ëï³-
óáõÙÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë Ñ³Ù³Ï³ñ·ã³ÛÇÝ ¨ Ù³·ÝÇë³-é»½áÝ³Ýë³ÛÇÝ 
ïáÙá·ñ³ýÇ³Ý (ß»ñï³·ñáõÃÛáõÝÁ): 

Î³Ã»ï»ñÇ ÙÇçáóáí ëñïÇ ×ÝßÙ³Ý ã³÷Ù³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ 
íÏ³ÛáõÙ »Ý ëñïÇ µáÉáñ ËáéáãÝ»ñáõÙ ¹Ç³ëïáÉÇÏ ×ÝßÙ³Ý Ñ³í³-
ë³ñáõÃÛáõÝÁ: öáñáùÝ»ñáõÙ ×ÝßÙ³Ý ·ñ³ÝóáõÙÝ áõÝÇ §ÁÝÏÕÙ³Ý 
µÝáõÛÃ ¨ åÉ³ïá (ë³ñ³Ñ³ñÃ)¦, áñáí ÏáÝëïñÇÏïÇí å»ñÇÏ³ñ¹Ç-
ïÁ ï³ñµ»ñíáõÙ ¿ é»ëïñÇÏïÇí Ï³ñ¹ÇáÙÇáå³ÃÇ³ÛÇó: ÎáÝëï-
ñÇÏïÇí å»ñÇÏ³ñ¹Çïáí µáÉáñ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ñ»-
ï³½áï»É ïáõµ»ñÏáõÉÛá½³ÛÇÝ ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ å³ñ-
½»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
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ÎáÝëïñÇÏïÇí å»ñÇÏ³ñ¹ÇïÇ µáõÅáõÙÁ å»ñÇÏ³ñ¹¿ÏïáÙ³Ý 
(ëñï³å³ñÏÇ Ñ³ïáõÙÝ) ¿, áñÇó Ñ»ïá ÙÇ ù³ÝÇ ³Ùëí³ ÁÝÃ³óùáõÙ 
ëÏëíáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ íÇ×³ÏÇ Ñ³ñ³×áõÝ É³í³óáõÙ: 
 

ÎÉÇÝÇÏáñ»Ý ³Ý³Ëï³Ýß³Ý³ÛÇÝ å»ñÇÏ³ñ¹»³É ³ñï³ùÇñï 
ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý åñ³ÏïÇÏ³ÛáõÙ íÇ½áõ³É (ï»ëáÕ³Ï³Ý) ³Ëïá-

ñáßÙ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÇ (é»Ýï·»Ý³·ñáõÃÛáõÝ, ¿Ëáëñï³·ñáõÃÛáõÝ, 
Ñ³Ù³Ï³ñ·ã³ÛÇÝ ¨ Ù³·ÝÇë³-é»½áÝ³Ýë³ÛÇÝ ïáÙá·ñ³ýÇ³) É³ÛÝ 
ÏÇñ³éáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ý·»óñ»ó ³ñï³ùÇñï³ÛÇÝ å»ñÇÏ³ñ¹ÇïÇ ³Ý-
³Ëï³ÝÇß³ÛÇÝ ÁÝÃ³óùÇ ¹»åù»ñÇ ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë³ÏÇ µ³ó³-
Ñ³ÛïÙ³Ý, áñÇ å³ï×³é³·ÇïáõÃÛáõÝÝ ³ÝÑÝ³ñ ¿ å³ñ½»É ³Ù»Ý³-
Ù³Ýñ³ÏñÏÇï Ï»ñåáí ³Ý³ÙÝ»½ Ñ³í³ù»Éáõ ¨ ûµÛ»ÏïÇí Ñ»ï³-
½áïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: ÜÙ³Ý Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ µÅÇßÏÁ å»ïù ¿ 
áõÝ»Ý³ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ áñáß³ÏÇ Íñ³·Çñ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ û·Ý»É 
×Çßï ³ËïáñáßÙ³ÝÁ` 1. Ï³ï³ñ»É Ù³ßÏ³ÛÇÝ Ã»ëï»ñ (Ø³ÝïáõÇ 
÷áñÓ) ¨ Ï³ëÏ³Í»ÉÇ ëáõµëïñ³ïÁ (ËáñË, ëñï³å³ñÏ³ÛÇÝ ³ñ-
ï³ùÇñï) áõÕ³ñÏ»É Ù³Ýñ¿³µ³Ý³Ï³Ý É³µáñ³ïáñÇ³` M. tuber-
culosis-Ç ó³Ýùë ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ, 2. ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ áñáß»É ³É-
µáõÙÇÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ (ù³Ý³ÏÁ) ¨ åñáï»ÇÝáõñÇ³ÛÇ Ù³-
Ï³ñ¹³ÏÁ` Ý»ýñáïÇÏ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ µ³ó³Ñ³Ûï»Éáõ Ñ³Ù³ñ, 3. 
å³ñ½»É ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ Ïñ»³ïÇÝÇÝÇ ¨ ÙÝ³óáñ¹³ÛÇÝ ³½áïÇ 
ËïáõÃÛáõÝÁ` »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ µ³ó³é»Éáõ Ñ³-
Ù³ñ, 4. Ï³ï³ñ»É í³Ñ³Ý³·»ÕÓÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ` 
ÙÇùë»¹»Ù³ÛÇ (ÉáñÓ³ÛïáõóÇ) ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ å³ñ½»Éáõ Ñ³Ù³ñ, 5. 
áñáß»É ³ñÛ³Ý Ù»ç Ñ³Ï³ÝáõÏÉ»³ñ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ïÇïñÁ` Ñ³-
Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ Ï³ñÙÇñ ·³ÛÉ³ËïÇ Ï³Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ 
³ÛÉ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ í³ëÏáõÉÇïÝ»ñÇ Ï³ë-
Ï³ÍÇ ¹»åùáõÙ, 6. Ï³ï³ñ»É ³é³çÝ³ÛÇÝ ù³ÕóÏ»ÕÇ (Ñ³ïÏ³å»ë 
Ãáù»ñÇ Ï³Ù Ï³ÃÝ³·»ÕÓÇ ù³ÕóÏ»ÕÇ) Ù³Ýñ³ÏñÏÇï áñáÝáõÙ: 
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ÂÂ»»ëëïï³³ÛÛÇÇÝÝ  ËËÝÝ¹¹ÇÇññÝÝ»»ññÇÇ  ûûññÇÇÝÝ³³ÏÏÝÝ»»ññ  
 

1. ÐÇå»ñïáÝÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ³Ýí³ÝíáõÙ ¿ Ý³¨ … ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ 
³) ¿ë»ÝóÇ³É 
µ) ÇÝùÝ³µáõË 
·) ëåáÝï³Ý 
¹) ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ 

 

2. ¼³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ Ã»Ã¨ ³ëïÇ×³ÝÇ, »Ã» 
ëÇëïáÉÇÏ ×ÝßáõÙÁ ... ÙÙ ë.ë. ¿ 
³) 140 -159 
µ) 130 - 149 
·) 150 - 169 
¹) 130 -Çó µ³ñÓñ 

 

3. ¼³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ÙÇçÇÝ ³ëïÇ×³ÝÇ, »Ã» 
¹Ç³ëïáÉÇÏ ×ÝßáõÙÁ ... ÙÙ ë.ë. ¿ 
³) 100 - 109 
µ) 100-Çó µ³ñÓñ     
·) 105-Çó µ³ñÓñ 
¹) 110 - 119 

 

4. ¼³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ ÃÇñ³Ë ûñ·³Ý ã¿` 
³) ÉÛ³ñ¹Á 
µ) »ñÇÏ³ÙÁ 
·) ³ãùÁ 
¹) ëÇñïÁ 
») ·ÉËáõÕ»ÕÁ 
 

5. ¼³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ III ÷áõÉÇÝ µÝáñáß »Ý Ãí³ñÏ³ÍÝ»ñÁ, 
µ³óÇ` 
³) ³ñÛ³Ý Ïñ»³ïÇÝÇÝÁ ó³Íñ ¿ 200ÙÏÙáÉ/É-Çó 
µ) ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÁ 
·) ·ÉËáõÕ»ÕÇ ÇÝëáõÉïÁ 
¹) ³ÏÝ³Ñ³ï³ÏÇ ³³ñÛáõÝ³½»ÕáõÙÁ 
») ³áñï³ÛÇ ß»ñï³½³ïáõÙÁ 
 

6. ºÃ» ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ûáí ï³é³åáÕ ÑÇí³Ý¹Á áõÝÇ Ù»Ï 
»ñÇÏ³Ù, ³å³ ¼Ð-Ý Ï³ñ·³íáñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ãÇ û·ï³·áñÍíáõÙ` 
³) ²öü-ÇÝÑÇµÇïáñ 
µ) β-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇã 
·) Ca-Ý»ñÑ³Ïáñ¹ 
 

7. ´áÉáñ ëïáñ¨ Ýßí³Í ËÙµ»ñÁ ¹³ëíáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÑÇå»ñï»Ý½Çí 
¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ ËÙµ»ñÇÝ, µ³óÇ` 
³) ÝÇïñ³ïÝ»ñÁ 
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µ) β-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÁ 
·) CaP

++
P-Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñÁ 

¹) ²öü-Ç ÇÝÑÇµÇïáñÝ»ñÁ 
») ÃÇ³½Ç¹³ÛÇÝ ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñÁ 
 

8. ¼³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ II ÷áõÉáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É` 
1. ó³Ýó»Ýáõ ³ÝáÃÝ»ñÇ ëå³½Ù 
2. Ó³Ë ÷áñáùÇ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÑÇå»ñïñáýÇ³ 
3. ÙÇÏñá³ÉµáõÙÇÝáõñÇ³ 
4. ·ÉËáõÕ»ÕÇ ÇÝëáõÉï 
³) 1,2,3,4 µ)1,3,4  ·)1,2,3  ¹)1,2,4 
 

9. ¼³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ III ÷áõÉáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É` 
1. ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ 
2. ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏï 
3. ³éÇÃÙÇ³ 
4. ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ 
³)1,2,3,4 µ)1,2,3  ·)1,2  ¹) 2,4 
 

10. ¼³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¿ 
³) Ó³Ë ÷áñáùÇ ÑÇå»ñïñá ýÇ³Ý 
µ) »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ³ÙÇÉáÇ¹á½Á 
·) ²ÉóÑ»ÛÙ»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ 
¹) ·É³áõÏáÙ³Ý 
 

11. ºÃ» ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ùñáÝÇÏ 
åÇ»ÉáÝ»ýñÇïáí, ³å³ ³Ý³ÙÝ»ëïÇÏ ïíÛ³ÉÝ»ñÁ ÁÝ¹·ñÏáõÙ »Ý` 
1. óÇëïÇï 
2. ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ ³¹»ÝáÙ³ 
3. ëáõñ åÇ»ÉáÝ»ýñÇï ÑÕÇáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ 
4. ÙÇ½³ù³ñ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ 
³)1,2,3,4 µ) 2,3,4  ·) 3,4  ¹)1,2,3 
 

12. ¼³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý` 
1. ÑÇå»ñïáÝÇÏ ÏñÇ½Á 
2. ·ÉËáõÕ»ÕÇ Çß»ÙÇÏ ÇÝëáõÉïÁ 
3. ·ÉËáõÕ»ÕÇ Ñ»Ùáé³·ÇÏ ÇÝëáõÉïÁ 
4. ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ 
5. ÁÝ¹Ñ³ïíáÕ Ï³ÕáõÃÛáõÝÁ 
³) 1,2,3,4,5 µ) 1,2,3,4 ·) 1,3,4,5 ¹) 2,3,4,5 
 

13. öáñáù³ÛÇÝ å³ñáùëÇ½Ù³É ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý Ï³ÝË»Éáõ Ñ³Ù³ñ 
ÏÇñ³éáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É ¹»Õáñ³ÛùÁ` 
³) ÉÇ¹áÏ³ÛÇÝ 
µ) í»ñ³å³ÙÇÉ 
·) ¹Ç·áùëÇÝ 
¹) ³ïñáåÇÝ 
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») Ç½³¹ñÇÝ 
 

14. ¸Ç·áùëÇÝ ëï³óáÕ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ ÑÇí³Ý¹Ç Ùáï 
Ñ³×³Ë³ÏÇ ÷áñáù³ÛÇÝ ¿ùëïñ³ëÇëïáÉ³Ý»ñ` µÇ·»ÙÇÝÇ³ ¨ ïñÇ-
·»ÙÇÝÇ³ »Ý Ç Ñ³Ûï »Ï»É: à±ñ ¹»Õáñ³ÛùÝ ¿ óáõóí³Í ³Ûë ¹»åùáõÙ` 
³) µáÉáñ Ãí³ñÏ³ÍÝ»ñÁ ×Çßï »Ý 
µ) ¹Çý»ÝÇÝ 
·) ÉÇ¹áÏ³ÛÇÝ 
¹) Ï³ÉÇáõÙ å³ñáõÝ³ÏáÕ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ (å³Ý³Ý·ÇÝ, KCl) 
») µáÉáñ Ãí³ñÏ³ÍÝ»ñÁ ëË³É »Ý 
 

15. à±ñ ¹»Õáñ³ÛùÁ ãÇ å³ïÏ³ÝáõÙ Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ³ÝóáõÕÇÝ»ñÇ 
å³ß³ñÇãÝ»ñÇ ËÙµÇÝ 
³) ÙáÉëÇ¹áÙÇÝ 
µ) í»ñ³å³ÙÇÉ 
·) ¹ÇÉÃÇ³½»Ù 
¹) ÝÇý»¹ÇåÇÝ 
 

16.ÀÝïñ»ù ¹Ç³ëïáÉÇÏ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ µáõÅÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹»Õáñ³ÛùÁ 
³) µáÉáñ Ãí³ñÏí³ÍÝ»ñÁ 
µ) Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ³ÝóáõÕÇÝ»ñÇ å³ß³ñÇãÝ»ñÁ 
·) ²öü-Ç ÇÝÑÇµÇïáñÝ»ñÁ 
¹) Ãí³ñÏ³ÍÝ»ñÇó áã Ù»ÏÁ 
») β -³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÁ 
 

17.øñáÝÇÏ³Ï³Ý ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý µáõÅÙ³Ý Ù»ç ÏÇñ³éíáÕ 
á±ñ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ ¿ ³½¹áõÙ é»Ùá¹»É³íáñÙ³Ý Ñ³ñ³×Ç ¨ Ó³Ë ÷áñáùÇ 
¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ íñ³ 
³) ²öü-Ç ÇÝÑÇµÇïáñÝ»ñÁ 
µ) ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñÁ 
·) ëñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñÁ 
¹) ÝÇïñ³ïÝ»ñÁ 
 

18. êïáñ¨ Ýßí³Í Ý»ÛñáÑáõÙáñ³É ·áñÍáÝÝ»ñÇó ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý åñ³Ï-
ïÇÏ³ÛáõÙ á±ñÝ ¿ ³ñï³Ñ³ÛïáõÙ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³-
ñ³ñáõÃÛ³Ý Í³ÝñáõÃÛáõÝÁ` 
³) B-ïÇåÇ Ý³ïñÇáõñ»ïÇÏ å»åïÇ¹Á 
µ) ³É¹áëï»ñáÝÁ 
·) é»ÝÇÝÁ 
¹) ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÁ  
 

19.Î³ñ¹Çá·»Ý ßáÏÇ Ýß³ÝÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É µáÉáñ ëïáñ¨ Ýßí³ÍÝ»ñÁ 
µ³óÇ  
³) åáõÉë³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙ 
µ) ûÉÇ·áõñÇ³ 
·) ëÇëïáÉÇÏ ×ÝßÙ³Ý Çç»óáõÙÁ ÙÇÝã¨ 80ÙÙ ë.ë. 
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¹) Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ` ·áõÝ³ïáõÃ-
ÛáõÝ, Ù³ßÏ³ÛÇÝ Í³ÍÏáõÛÃÝ»ñÇ ë³é»óáõÙ, ùñïÝ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝ 
 

20. ´áÉáñ ëïáñ¨ Ýßí³Í ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ëñï³ÛÇÝ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý µáõÅÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý µ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÝ »Ý µ³óÇ 
³) ÝÇïñ³ïÝ»ñ  
µ) ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñ 
·) ëñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñ 
¹) ²öü-Ç ÇÝÑÇµÇïáñÝ»ñ 
») µ»ï³-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñ  
 

21. ´áÉáñ ëïáñ¨ Ýßí³ÍÝ»ñÁ ËñáÝÇÏ³Ï³Ý ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 
Ýß³ÝÝ»ñ »Ý µ³óÇ` 
³) ó³í ÏñÍù³í³Ý¹³ÏáõÙ 
µ) Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝ ¨ ÃáõÉáõÃÛáõÝ 
·) ·Çß»ñ³ÛÇÝ Ñ³½  
¹) Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ÛïáõóÝ»ñ 
») Ñ¨áó 
 

22. ´áÉáñ ëïáñ¨ Ýßí³ÍÝ»ñÁ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ýñ»-
ÙÇÝ·Ñ»ÙÛ³Ý Ù»Í ã³÷áñáßÇãÝ»ñ »Ý, µ³óÇ 
³) ÉáñÇ éÇÃÙ 
µ) Ï³ñ¹ÇáÙ»·³ÉÇ³ 
·) ·³ÉáåÇ éÇÃÙ 
¹) Ñ»å³ïáÛáõ·áõÉ³ñ é»ýÉÛáõùë 
») å³ñ³ÝáóÇ »ñ³ÏÝ»ñÇ ³ñï³÷ùáõÙ 
 

23. Âáù»ñÇ ³ÛïáõóÇÝ µÝáñáß »Ý Ñ»ï¨Û³É ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÁ` 
1. ¹Çýáõ½ óÇ³Ýá½ 
2. Ãáù»ñáõÙ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ Ã³ó ï³ñµ»ñ ïñ³Ù³ã³÷Ç Ë½½áóÝ»ñ 
3. ûñÃáåÝá» 
4. Ãáù»ñáõÙ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ãáñ Ë½½áóÝ»ñ »ñÏ³ñ³ó³Í ³ñï³-
ßÝãÙ³Ý ýáÝÇ íñ³ 
5. ãáñ Ñ³½ 
³) 1, 2, 3 µ)1, 3, 4, 5 ·) 1, 2, 3, 5 ¹) 1, 3, 4 
 

24. ØÇ½³ÙáõÕÝ»ñÇ Ýß³Ý³ÏáõÙÇó á±ñ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
³é³ç³Ý³É` 
1. ÑÇåáÏ³ÉÇ»ÙÇ³Ý 
2. Í³ñ³íÇ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÁ 
3. ¿ùëïñ³ëÇëïáÉÇ³Ý 
4. ÉáõÍÁ  
5. ÃáõÉáõÃÛáõÝ 
³) 1,2,3,5 µ) 2,3,4,5  ·)1,2,3,4,5 ¹)1,2,4,5  
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25. Ü»ñÏ³ÛáõÙë ùñáÝÇÏ ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý I–II ü¸ µáõÅÙ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï û·ï³·áñÍáõÙ »Ý 
1. ²öü-Ç ÇÝÑÇµÇïáñÝ»ñ 
2. Ca++-Ý»ñÑ³Ïáñ¹Ý»ñ 
3. ëñï³ÛÇÝ ·ÉÇÏá½Ç¹Ý»ñ 
4. β-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñ 
³) 1,4  µ)1,2,3  ·) 3,4  ¹)1,2,3,4  
 

26. êñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý üñ»ÙÇÝ·Ñ»ÙÛ³Ý ã³÷áñáßÇãÝ»ñÇó »Ý 
1. ó»ñ³ÛÇÝ Ýáå³Û³Ó¨ Ñ¨áó 
2. å³ñ³ÝáóÇ »ñ³ÏÝ»ñÇ ³ñï³÷ùáõÙ 
3. ëÇëïáÉÇÏ ³ÕÙáõÏ 
4. §Ï³ÃÇÉ³ÛÇÝ ëÇñï¦ 
5. ÃáùÇ ëáõñ ³Ûïáõó 
³) 2, 5  µ) 1, 2, 3, 4 ·) 3, 4  ¹) 2, 4, 5 
 

27. êÆÐ-Á å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ... 
³) ÏáñáÝ³ñ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ Ñ³ñ³×áÕ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç ½³ñ·³óÙ³Ùµ 
µ) ëñï³ÙÏ³ÝÇ ·»ñ³×áí 
·) ³áñï³É ëï»Ýá½áí 
¹) ÙÇïñ³É ëï»Ýá½áí 
») ³áñï³É ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ 
 

28. êñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÇ Å³Ù³Ý³Ï ó³íÁ ï³ñµ»ñíáõÙ ¿ 
ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ýáå³ÛÇó 
1. áõÅ·ÝáõÃÛ³Ùµ 
2. ï¨áÕáõÃÛ³Ùµ 
3. ÝÇïñá·ÉÇó»ñÇÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ å³ï³ëË³ÝÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ùµ 
4. Ñ»ÕÓáõÏ³ÛÇÝ µÝáõÛÃáí 
³) 1,2,3 µ) 1,4  ·) 1,2,3,4 ¹) 2,3,4 
 

29.Üßí³Í Ù³ñÏ»ñÝ»ñÇó á±ñÝ ¿ ³Ù»Ý³Ñ³í³ëïÇÝ` ëñï³ÙÏ³ÝÇ 
ÇÝý³ñÏïÇ ³ËïáñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 
³) ëñï³ÛÇÝ ïñáåáÝÇÝÁ 
µ) ÎüÎ-MB 
·) ³ÙÇÝáïñ³Ýëý»ñ³½Ý»ñÁ 
¹) È¸Ð 
 

30. êñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÇ ëñ³·áõÛÝ ßñç³ÝÇ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó »Ý 
1. Ó³Ë÷áñáù³ÛÇÝ ëáõñ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ 
2. µñáÝË³ÛÇÝ ³ëÃÙ³ÛÇ Ýáå³Ý 
3. Ãáù»ñÇ ³ÛïáõóÁ 
4. Ï³ñ¹Çá·»Ý ßáÏÁ 
³) 1,3,4 µ) 2,5  ·) 2,3,5  ¹) 1,2,3,4,5 
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31. à±ñ ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý ×Çßï ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÇ 
µáõÅÙ³Ý ³éáõÙáí 
1. ÜÇïñá·ÉÇó»ñÇÝ »ÝÃ³É»½í³ÛÇÝ  
2. Ü»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÝÇïñ³ïÝ»ñ 
3. ´»ï³-³¹ñ»Ý³å³ß³ñÇãÝ»ñ 
4. èÇÃÙÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ÑëÏáõÙ 
³) 1,2,3,4 µ) 2,3  ·) 3,4  ¹) 1,2,3 
 

32. ÂñáÙµáÉÇïÇÏ Ã»ñ³åÇ³Ý óáõóí³Í ¿ 
³) ST-Ç µ³ñÓñ³óáõÙáí ëñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏïÇ ¹»åùáõÙ 
µ) ³é³Ýó ST-Ç µ³ñÓñ³óÙ³Ý ëñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏïÇ ¹»åùáõÙ 
·) ³ÝÏ³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ 
¹) µáÉáñ í»ñÁ Ýßí³Í ¹»åù»ñáõÙ 
 

33. ÂñáÙµáÉÇïÇÏ Ã»ñ³åÇ³Ý óáõóí³Í ¿ ëáõñ ÏáñáÝ³ñ Ñ³Ù³Ë-ï³ÝÇßÇ 
ëÏ½µÇó 
³) ÙÇÝã¨ 6 Å³ÙÁ  
µ) ÙÇÝã¨ 24 Å³ÙÁ  
·) ÙÇÝã¨ 48 Å³ÙÁ 
¹) µáÉáñ å³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ ×Çßï »Ý 
 

34.Ð»å³ñÇÝáÃ»ñ³åÇ³ ³ÝóÏ³óÝ»ÉÇë ëñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏïÇ 
Å³Ù³Ý³Ï ³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹»ÉÇáõÃÛ³Ý á±ñ ·áñÍáÝÁ å»ïù ¿ í»ñ³ÑëÏ»É 
³) Ù³ëÝ³ÏÇ ³ÏïÇí³óí³Í ÃñáÙµáåÉ³ëïÇÝ³ÛÇÝ Å³Ù³Ý³ÏÁ 
µ) Ù³Ï³ñ¹»ÉÇáõÃÛ³Ý XI ·áñÍáÝÁ 
·) Ù³Ï³ñ¹»ÉÇáõÃÛ³Ý X ·áñÍáÝÁ  
¹) åñáÃñáÙµÇÝ³ÛÇÝ Å³Ù³Ý³ÏÁ 
 

35. ºÃ» ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ëÏ½µÇó »ñ»ù ß³µ³Ã ³Ýó 
Ñ³ÛïÝí»É »Ý ó³í ÏñÍù³í³Ý¹³ÏáõÙ, ¾Ü²-Ç µ³ñÓñ³óáõÙ, å»ñÇÏ³ñ¹Ç 
ùëÙ³Ý ³ÕÙáõÏ, ³å³ ëïáñ¨ Ýßí³ÍÝ»ñÇó µ³ó³éíáõÙ »Ý µáÉáñÁ, µ³óÇ 
 ³) Ñ»ïÇÝý³ñÏï³ÛÇÝ ¸ñ»ëÉ»ñÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß 
 µ) Ç¹Çáå³ïÇÏ å»ñÇÏ³ñ¹Çï 
 ·) åïÏ³Ó¨ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ å³ïéáõÙ 
 ¹) ëñï³ÙÏ³ÝÇ å³ïéáõÙ 
 ») ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý ûç³ËÇ ÁÝ¹É³ÛÝáõÙ 
 

36.´áÉáñ ëïáñ¨ Ýßí³ÍÝ»ñÁ óáõóí³Í »Ý Ï³ñ¹Çá·»Ý ßáÏÇ µáõÅÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ µ³óÇ 
³) ²öü-Ç ÇÝÑÇµÇïáñÝ»ñÇó  
µ) ¹áµáõï³ÙÇÝÇó  
·) ¹áå³ÙÇÝÇó  
¹) Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇó 
») Ç½áïáÝÇÏ Ý³ïñÇáõÙÇ ùÉáñÇ¹Ç ÉáõÍáõÛÃÇó 
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37. ´áÉáñ ëïáñ¨ Ýßí³ÍÝ»ñÁ µÝáñáß »Ý ³ÝÏ³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇÝ 
µ³óÇ՝  
³) É³ÛÝ Q-Ç ³é³ç³óáõÙ 
µ) ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÇ ½³ñ·³óÙ³Ý µ³ñÓñ éÇëÏ  
·) ó³í»ñÇ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ý áõÅ»Õ³óáõÙ ¨ ï¨áÕáõÃÛ³Ý »ñÏ³ñáõÙ 
¹) Ñ³ÝÏ³ñÍ³Ù³ÑáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ éÇëÏ 
 

38. êñï³ÙÏ³ÝÇ ëáõñ ÇÝý³ñÏïÇ µáñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó µáÉáñ Ýßí³ÍÝ»ñÁ 
Ï³ñáÕ »Ý µ»ñ»É Ù³Ñí³Ý, µ³óÇ` 
³) å»ñÇÏ³ñ¹ÇïÁ 
µ) ÷áñáùÝ»ñÇ ï³ËÇÏ³ñ¹Ç³Ý ¨ ýÇµñÇÉÛ³óÇ³Ý 
·) Ó³Ë ÷áñáùÇ å³ïéí³ÍùÁ 
¹) Ï³ñ¹Çá·»Ý ßáÏÁ 
») ÃáùÇ ³ÛïáõóÁ 
 

39.êáíáñ³Ï³Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ãÇ ³é³ç³óÝáõÙ 
ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ýáå³: Üáå³Ý»ñÁ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ñ³½í³¹»å, Í³Ýñ 
ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: ÊáëùÁ ·ÝáõÙ ¿ … Ù³ëÇÝ: 
³) É³ñÙ³Ý Ï³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ I ü¸ 
µ) É³ñÙ³Ý Ï³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ II ü¸ 
·) É³ñÙ³Ý Ï³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ III ü¸ 
¹) É³ñÙ³Ý Ï³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ IV ü¸ 
») äñÇÝóÙ»ï³ÉÇ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ 
 

40. Ð»ï¨Û³É á±ñ íÇ×³ÏÝ ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ µ»ï³-³¹ñ»Ýáå³ß³ñÇãÝ»ñÇ 
ÏÇñ³éÙ³Ý Ñ³Ï³óáõóáõÙ êÆÐ-Ç ¹»åùáõÙ 
³) µñáÝË³ÛÇÝ ³ëÃÙ³Ý  
µ) í»ñ÷áñáù³ÛÇÝ ï³ËÇ³éÇÃÙÇ³Ý 
·) ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý  
¹) å»ÇÏ³ñ¹ÇïÁ:  
») Ó³Ë ÷áñáùÇ ³Ý¨ñÇ½Ù³Ý: 
 

41.êïáñ¨ Ýßí³Í á±ñ ³ñï³ëñï³ÛÇÝ å³ï×³éÁ Ï³ñáÕ ¿ ë³¹ñ»É 
ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ 
³) ³Ý»ÙÇ³Ý 
µ) µñáÝËáåÝ¨ÙáÝÇ³Ý 
·) ·ñ·éí³Í Ñ³ëï ³Õáõ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ  
¹) ùñáÝÇÏ ÉÛ³ñ¹³µáñµÁ 
 

42. äñÇÝóÙ»ï³ÉÇ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ýáå³ÛÇÝ µÝáñáß ¾ê¶ ÷á÷á-
ËáõÃÛáõÝÁ  
³) ST- Ç ¿É¨³óÇ³Ý ¿ ÏáñáÝ³ñ T ³ï³ÙÇÏáí  
µ) ST- Ç Çç»óáõÙÝ ¿ ÏáñáÝ³ñ T ³ï³ÙÇÏáí 
·) ³Ý÷á÷áË ST ÇÝï»ñí³ÉÝ ¿ 
¹) µ³ó³ë³Ï³Ý T ³ï³ÙÇÏÝ ¿  
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43. êï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ýáå³Ý ÁÝ¹Ñ³ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ ã»Ý û·ï³·áñÍáõÙ 
Ãí³ñÏí³Í å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÁ, µ³óÇ` 
³) ÝÇïñá·ÉÇó»ñÇÝÁ 
µ) Ïáñí³ÉáÉÁ 
·) ¹ÇÏÉáý»Ý³ÏÁ 
¹) ÝÇïñáëáñµÇïÁ 
 

44.êïáñ¨ Ãí³ñÏí³ÍÝ»ñÇó µáÉáñÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ »Ý II ü¸ 
ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇÝ, µ³óÇ` 
³) ó³íÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ 40 ñáå»Çó ³í»ÉÇ ¿ 
µ) ó³í»ñÝ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý 1 Ñ³ñÏÇó ³í»É ³ëïÇ×³ÝÝ»ñ µ³ñÓñ³Ý³ÉÇë 
·) ó³í»ñÝ áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý û¹Ç å³Ï³ëÇ ½·³óáõÙáí 
¹) ÏáñáÝ³ñá·ñ³ýÇ³Ûáí Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ ÏáñáÝ³ñ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ ëï»-
Ýá½ 
») ó³íÇ ×³é³·³ÛÃáõÙ  
 

45. ì³Õ Ñ»ïÇÝý³ñÏï³ÛÇÝ ßñç³ÝáõÙ ³ÝÏ³ÛáõÝ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ ãÇ 
Ñ³Ù³ñíáõÙ ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ` 
1. ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÇó Ñ»ïá 2 ß³µ³Ãí³ ÁÝÃ³óùáõÙ Ç Ñ³Ûï ·³ÉÁ 
2. ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÇó Ñ»ïá 2 ß³µ³Ã Ñ»ïá Ç Ñ³Ûï ·³ÉÁ 
3. ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÇó 2 ß³µ³ÃÇó Ñ»ïá 2 ³Ùëí³ ÁÝÃ³óùáõÙ Ç 
Ñ³Ûï ·³ÉÁ 
4. ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÇÝý³ñÏïÇó Ñ»ïá 2 ³ÙÇë Ñ»ïá Ç Ñ³Ûï ·³ÉÁ 
³) 2,3,4 µ) 1,2,3  ·) 1,3,4  ¹) 1,2,4 
 

46. ò³íÇ á՞ ñ ï»ë³ÏÝ»ñÝ »Ý µÝáñáß ëï»ÝáÏ³ñ¹Ç³ÛÇ Ýáå³ÛÇÝ  
1. Ñ»ïÏñÍáëÏñ³ÛÇÝ ßñç³ÝÇ ë»ÕÙáÕ ó³í»ñ 
2. ëñïÇ ßñç³ÝÇ ³ÛñáÕ ó³í»ñ 
3. Ñ»ïÏñÍáëÏñ³ÛÇÝ ßñç³ÝÇ ×ÝßáÕ ó³í»ñ, áñáÝù ×³é³·³ÛÃáõÙ »Ý Ó³Ë 
Ó»éù 
4. ëñïÇ ßñç³ÝÇ Í³ÏáÕ ó³í»ñ, áñáÝù Ï³åí³Í »Ý ßÝã³éáõÃÛ³Ý Ñ»ï 
5. ëñïÇ ßñç³ÝáõÙ ¹ÇëÏáÙýáñïÇ ½·³óáõÙ, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ýÇ½ÇÏ³-
Ï³Ý Ï³Ù Ñá·»Ñáõ½³Ï³Ý Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
³) 1,2,3,5 µ) 1,2,3,4,5 ·)1.3.4.5 ¹) 2,3,4,5 
 
 

47. êïáñ¨ Ãí³ñÏ³Í ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÇó á±ñÝ ¿ ×Çßï é¨Ù³ïÇ½ÙÇ 
³Ëï³Í³·Ù³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ 
1. ëïñ»åïáÏáÏÇ ¿Ï½áý»ñÙ»ÝïÝ»ñÝ áõÝ»Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÝ ³ÝÙÇç³å»ë 
íÝ³ë»Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ 
2. ëïñ»åïáÏáÏÇ ¿Ï½áý»ñÙ»ÝïÝ»ñÝ ³½¹áõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ï³ñ·³íáñ-
Ù³Ý íñ³  
3. ³é³í»É ï³ñ³Íí³Í ¿ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÝÙ³ÝáõÃÛ³Ý (ÙÇÙÇÏñÇ³ÛÇ) ï»-
ëáõÃÛáõÝÁ 
4. A ËÙµÇ µ»ï³-Ñ»ÙáÉÇïÇÏ ëïñ»åïáÏáÏÇ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ ÝÙ³Ý »Ý ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÇ CD24 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇÝ 
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5. Ó¨³íáñíáõÙ »Ý ëï³ýÇÉ³ÏáÏÇ Ñ»ï Ë³ã³Ó¨ Ñ³Ï³½¹áÕ Ñ³Ï³-
Ù³ñÙÇÝÝ»ñ 
³) 1,2,3 µ) 2,3  ·) 1,2  ¹) 3,4,5 
 

48. ì³ñ³Ï³ÛÇÝ Ý»ñëñï»Ý³µáñµÇ µ³ñÓñ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ 
³ÝÓ³Ýó óáõó³ÏÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý. 
1. Ó»éù µ»ñáíÇ ÷³Ï³Ý³ÛÇÝ ³ñ³ï áõÝ»óáÕÝ»ñÁ 
2. ³ñÑ»ëï³Ï³Ý ÷³Ï³ÝÝ»ñ áõÝ»óáÕÝ»ñÁ 
3. Ý³ËÏÇÝáõÙ í³ñ³Ï³ÛÇÝ Ý»ñëñï»Ý³µáñµ ï³ñ³Í ³ÝÓÇù 
4. ÙÇñ³É ÷³Ï³ÝÇ ÏÉÇÝÇÏáñ»Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ³ñï³ÝÏáõÙ áõÝ»óáÕ-
Ý»ñÁ 
5. ÙÇÃñ³É ÷³Ï³ÝÇ ÏÉÇÝÇÏáñ»Ý áã ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ³ñï³ÝÏáõÙ áõÝ»óáÕ-
Ý»ñÁ 
³) 1,2,3,4 µ) 2,3  ·) 2,3,4  ¹) 3 
 

49. êïáñ¨ Ãí³ñÏ³Í ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÇó áñáÝù »Ý ×Çßï 
é¨Ù³ïÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ 
1. ûÕ³Ï³Ó¨ Ï³ñÙñ³Ù³ßÏáõÃÛáõÝÁ (¿ñÇÃ»Ù³Ý) Ù³ßÏÇ ¨ »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ 
µçç³ÝùÇ µÝáñáß ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇó ¿ 
2. é¨Ù³ïÇÏ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ µçç³ÝùÇ áã µÝáñáß ³Ëï³-
Ñ³ñáõÙÝ»ñÇó ¿ 
3. ûÕ³Ï³Ó¨ Ï³ñÙñ³Ù³ßÏáõÃÛ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ ³ÝáÃ³µáñµÁ (í³ë-
ÏáõÉÇïÁ) 
4. Ï³ñÙñ³Ù³ßÏáõÃÛ³Ý ³é³í»É Ñ³×³Ë ¹ÇïíáÕ ·áïÇÝ»ñÝ »Ý áõë»ñÁ ¨ 
Çñ³ÝÁ 
5. Ï³ñÙñ³Ù³ßÏáõÃÛ³Ý ³é³í»É Ñ³×³Ë ¹ÇïíáÕ ·áïÇÝ»ñÝ »Ý áïù»ñÁ, 
å³ñ³ÝáóÁ ¨ ¹»ÙùÁ: 
³) 1,2  µ) 1,3,4  ·) 4,5  ¹) 3,4 
 

50. êïáñ¨ Ãí³ñÏ³Í ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÇó áñÝ ¿ ×Çßï ÙÇÃñ³É 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ 
³) Ñ³í»Éáõñ¹³ÛÇÝ ³ñÛáõÝÁ ¹Ç³ïáÉ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï å»ïù ¿ ³ÝóÝÇ Ó³Ë 
÷áñáù 
µ) ³Ûë ³ñ³ïÇ Å³Ù³Ý³Ï ¹ÇïíáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ñ»ïÑáëù ëñïÇ ¹Ç³ëïáÉ³ÛÇ 
Å³Ù³Ý³Ï 
·) Ó³Ë Ý³Ë³ëñïáõÙ Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ ¹Ç³ëÇëïáÉ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï Ñ»ïÑá-
ë³Í ³ñÛáõÝÁ  
¹) Ó³Ë Ý³Ë³ëñïáõÙ Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ Ý³¨ ëÇëïáÉ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï Ãáù³ÛÇÝ 
»ñ³ÏÝ»ñáí »ÏáÕ ³ñÛáõÝÁ 
») ³Ûë ³ñ³ïÇ Å³Ù³Ý³Ï ¹ÇïíáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ñ»ïÑáëù Ó³Ë Ý³Ë³ëñïÇó 
¹»åÇ Ó³Ë ÷áñáù 
 
´áÉáñ Ã»ëï»ñÇ ×Çßï å³ï³ëË³ÝÁ ³)–Ý ¿: 


