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²Ö²è²ÚÆÜ ÐÚàôêì²ÌøÜºð 

ÎÙ³Ëù³ÛÇÝ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ ÇÝãå»ë ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ 

ó³ÝÏ³ó³Í ïÇå µ³ÕÏ³ó³Í ¿ µçÇçÝ»ñÇó ¨ Ù»Í ù³Ý³Ïáí ÙÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇó, áñÝ 

ûÅïí³Í ¿ ³é³Ó·³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ: Ð»Ýó ëñ³ Ñ»ï ¿ Ï³åí³Í ³×³é³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ 

Ñ»Ý³ñ³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³Ý: 

 

Î³éáõóí³ÍùÁ 

Ø³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³×³é³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ Ù»ÍÙ³ë³Ùµ å³ïí³Í ¿ 

í»ñÝ³×³éáí: 

ì»ñÝ³×³éÁ ¹³ ËÇï Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³Íù ¿, áñÁ ³ñÛáõÝ³ï³ñ 

³ÝáÃÝ»ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³Íù ¿ ¨ Ý»ñùÇÝ, áñÁ 

ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ µçç³ÛÇÝ Ï³éáõóí³Íù áõÝÇ ¨ Ï³½Ùí³Í ¿ ËáÝ¹ñáµÉ³ëïÝ»ñÇó ¨ Ýñ³Ýó 

Ý³Ëáñ¹Ý»ñÇó: ì»ñÝ³×³éÇ ï³Ï ·ïÝíáõÙ »Ý »ñÇï³ë³ñ¹ ÇÉÇÏ³Ó¨ ËáÝ¹ñáóÇïÝ»ñ, 

áñáÝó ³é³ÝóùÁ ½áõ·³Ñ»é ¿ ³×³éÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: ²í»ÉÇ ËáñÁ ß»ñï»ñáõÙ ³×³é³ÛÇÝ 

µçÇçÝ»ñÁ ëï³ÝáõÙ »Ý ûí³É Ï³Ù ÏÉáñ Ó¨:  

 

´çÇçÝ»ñÁª 

ÊáÝ¹ñáµÉ³ëïÝ»ñÁ, »ñÇï³ë³ñ¹ µçÇçÝ»ñ »Ý, áñáÝù ÁÝ¹áõÝ³Ï »Ý 

åñáÉÇý»ñ³óÇ³ÛÇ ¨ ÙÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ ëÇÝÃ»½Ç: ÊáÝ¹ñÇáµÉ³ëïÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³Ý 

áõÝÇ É³í ½³ñ·³ó³Í Ñ³ïÇÏ³íáñ ¨ Ñ³ñÃ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ  ó³Ýó, ¶áÉçÇÇ ÏáÙåÉ»ùë ¨ 

Ñ³ñáõëï ¿ èÜÂ-áí: ²Ûë Ñ³Ý·³Ù³Ýùáí ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ËáÝ¹ñáµÉ³ëïÝ»ñÇ 

óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ µ³½áýÇÉáõÃÛáõÝÁ: ²Ûë µçÇçÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ³×³éÇ 

å»ñÇý»ñÇÏ (³åá½ÇóÇáÝ) ³×: ²×³éÇ ½³ñ·³óÙ³Ý åñáó»ëáõÙ ËáÝ¹ñÇáµÉ³ëïÝ»ñÁ 

¹³éÝáõÙ »Ý ËáÝ¹ñáóÇïÝ»ñ: 

ÊáÝ¹ñáóÇïÝ»ñÁ ³×³é³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý µçÇçÝ»ñÝ »Ý: êñ³Ýù 

ßñç³å³ïí³Í »Ý ÙÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃáí ¨ ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ »Ý Ñ³ïáõÏ ËáéáãÝ»ñáõÙ 

(É³ÏáõÝ³Ý»ñáõÙ) ÙÇ³ÛÝ³Ï Ï³Ù ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë ËÙµ»ñáí: ÜáõÛÝ ËáéáãáõÙ ·ïÝíáÕ 

µçÇçÝ»ñÇ ËÙµ»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý Ç½á·»Ý: ²Ûë µçÇçÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ ß³ï³óÙ³Ý Ñ³ßíÇÝ 

»ñÇï³ë³ñ¹ ³×áÕ ³×³éÝ»ñáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»áõÙ ³×³éÇ ½³Ý·í³ÍÇ ³í»É³óáõÙ Ý»ñëÇó, 

áñÁ ÏáãíáõÙ ¿ ÇÝï»ñëïÇóÇ³É ³×: 

 

ØÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÝ ûÅïí³Í ¿ µ³ñÓñ ÑÇ¹ñáýÇÉáõÃÛ³Ùµ, áñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 

ÙÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ ËïáõÃÛáõÝÁ, ëáõñ·áñÁ, ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ, çñÇ ¨ ³Õ»ñ ¹Çýáõ½Ç³Ý: 
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ØÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ª åñáï»á·ÉÇÏ³ÝÝ»ñ, ·ÉÇÏá½³ÙÇÝ³·ÉÇÏ³ÝÝ»ñ 

(ËáÝ¹ñÇáïÇÝ ëáõÉý³ï, Ï»ñ³ï³ÝëáõÉý³ï), ·ÉÇÏáåñáï»ÇÝÝ»ñ (ËáÝ¹ñÇáÝ»ÏïÇÝ), 

ÏáÉ³·»ÝÝ»ñ (II ïÇåÇ): 

 

²ÝáÃ³íáñáõÙ ¨ ÝÛ³ñ¹³íáñáõÙ: ´áõÝ ³×³é³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ ãáõÝÇ ë»÷³Ï³Ý 

³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñ ¨ ëÝáõóáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ýñ³Ý ßñç³å³ïáÕ í»ñÝ³×³éÇó 

¹Çýáõ½Ç³ÛÇ »Õ³Ý³Ïáí: 

 

¸²ê²Î²ð¶àôØÀ 

î³ñµ»ñáõÙ »Ýù ³×³é³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ »ñ»ù ïÇåª ÑÇ³ÉÇÝ³ÛÇÝ, ¿É³ëïÇÏ ¨ 

Ã»É³Ï³½Ù: 

²×³éÇ ïÇå ²é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ì»ñÝ³×³é î»Õ³¹ñáõÃÛáõÝ 

ÐÇ³ÉÇÝ³ÛÇÝ ä³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ II Ï³ñ·Ç ÏáÉÉ³·»Ý 

ØÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ µ³½áýÇÉ ¿ 

ÊáÝ¹ñÇáóÇïÝ»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý Ç½á·»Ý 

ËÙµ»ñ, ³×³éÇ ¹»·»Ý»ñ³óÇ³ÛÇ 

³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÙÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃáõÙ 

ÑÝ³ñ³íáñ ¿ Ñ³Ý¹Çå»É Ïñ³Ï³ÉÙ³Ý 

ï»Õ³Ù³ë»ñÇ 

²éÏ³ ¿ 

 

´³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ 

ÙÇ³ÛÝ 

Ñá¹³Ù³Ï»ñ»ë

Ý»ñáõÙ 

ÎáÕ»ñÇ ÏñÍáëÏñÇ ÑåÙ³Ý 

ï»ÕáõÙ, 

ÏáÏáñ¹áõÙ, 

áëÏñ»ñÇ 

Ñá¹³Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñáõÙ 

û¹³ï³ñ áõÕÇÝ»ñáõÙ 

¾É³ëïÇÏ ä³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ II ïÇåÇ ÏáÉÉ³·»Ý: 

ØÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ ÉÇ ¿ ¿É³ëïÇÝ³ÛÇÝ 

Ã»É»ñáí, áñáÝù ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ó³Ýó, 

Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ÑÇ³ÉÇÝ³ÛÇÝ ³×³éÇ, 

ãÇ Ïñ³Ï³ÉáõÙ 

ÊáÝ¹ñÇáïÇÝÝ»ñÁ Ñ³Ý¹ÇáõÙ »Ý 

ÙÇ³ÛÝ³Ï ¨ Ç½á·»Ý ËÙµ»ñáí 

²éÏ³ ¿ 

 

²Ï³ÝçÇ Ë»óáõÙ 

(Epigllottis) 

Â»É³Ï³½Ù ä³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ II ïÇåÇ ÏáÉÉ³·»Ý³ÛÇÝ 

Ã»É»ñ, áñáÝù ½áõ·³Ñ»é ¹³ë³íáñí»Éáí 

³é³ç³óÝáõÙ »Ý ËñÓ»ñ: 

ØÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ ³óÇ¹áýÇÉ ¿, ¨ 

ËáÝ¹ñÇáóÇïÝ»ñÁ ÙÇ³ÛÝ³Ï »Ý 

¹³ë³íáñí³Í, ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ß³ñù»ñª 

ï»Õ³Ï³Ûí»Éáí ÏáÉÉ³·»Ý³ÛÇÝ ËñÓ»ñÇ 

³ñ³ÝùáõÙ: 

´³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ ØÇçáÕÝ³ÛÇÝ 

ëÏ³í³é³ÏÝ»ñáõÙ, 

ÏÇë³ß³ñÅáõÝ 

ÙÇ³óáõÙÝ»ñáõÙ,  

³ÛÝ Ù³ëáõÙ, áñï»Õ 

Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý 

ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ (çÉ»ñ, 

Ï³å³ÝÝ»ñ) ³ÝóÝáõÙ ¿ 

ÑÇ³ÉÇÝ³ÛÇÝ ³×³éÇ 
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ÊàÜ¸ðàÐÆêîà¶ºÜº¼ 

 

²×³é³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ ½³ñ·³óáõÙÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ¿ÙµñÇá·»Ý»½Ç ÁÝÃ³óùáõÙ ¨ 

åáëï¿ÙµñÇáÝ³É ßñç³ÝáõÙ é»·»Ý»ñ³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï: ²×³é³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ 

½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ù»½»ÝùÇÙ³ÛÇó: ²ÛÝ ï»Õ»ñáõÙ, áñï»Õ ë³ÕÙÇ Ùáï å»ïù ¿ ½³ñ·³Ý³ 

³×³é³ÛÇÝ ÑÛáõëí³Íù, Ù»½»ÝùÇÙ³Ý ëÏ½µÇó Ëï³ÝáõÙ ¿, µçÇçÝ»ñÁ ÏáñóÝáõÙ »Ý 

»ÉáõëïÝ»ñÁ, ³ÏïÇíáñ»Ý µ³½Ù³ÝáõÙ »Ý, Ùáï»ÝáõÙ Çñ³ñª ³é³ç³óÝ»Éáí ËáÝ¹ñá·»Ý 

ÏÕ½Û³ÏÝ»ñ Ï³Ù ËáÝ¹ñá·»Ý ÍÇÉ»ñ: Ø»½»ÝùÇÙ³É µçÇçÝ»ñÁ ï³ñµ»ñ³ÏíáõÙ »Ý 

ËáÝ¹ñáµÉ³ëïÝ»ñÇ, áñáÝóÇó ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³×³é³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ:  

´çÇçÝ»ñÁ ÏÉáñ³ÝáõÙ »Ý, Ù»Í³ÝáõÙ, ëñ³Ýó óÇïáåÉ³½Ù³Ûáõ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ 

Ñ³ïÇÏ³íáñ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³Ýó, áñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùµ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¨ 

³ñï³½³ïíáõÙ »Ý ýÇµñÇÉÛ³ñ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ (ÏáÉÉ³·»Ý): ²ÛëåÇëáí ³é³ç³ó³Í 

ÙÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ ûùëÇýÇÉ ¿: Ð»ï³·³ åñáó»ëáõÙª µ³óÇ Ýßí³Í ýÇµñÇÉÛ³ñ 

ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Çó, Ó»éù »Ý µ»ñáõÙ Ý³¨ ³ÛÉ ÝÛáõÃ»ñ ëÇÝÃ»½»Éáõ 

ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝª ·ÉÇÏá½ÙÇÝ³·ÉÇÏ³ÝÝ»ñ: ²Û¹ å³ï×³éáí ÙÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ ¹³éÝáõÙ 

¿ µ³½áýÇÉ: 

²×³éÇ Í³Ûñ³Ù³ëáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ í»ñÝ³×³éÁ, áñÝ ³ñï³ùÇÝÇó å³ïáõÙ ¿ 

½³ñ·³óáÕ ³×³éÁ: ì»ñÝ³×³éÇ ËáÝ¹ñá·»Ý ·áïáõÙ µçÇçÝ»ñÝ ÇÝï»ÝëÇíáñ»Ý 

µ³½Ù³ÝáõÙ »Ý, ï³ñµ»ñ³ÏíáõÙ »Ý ËáÝ¹ñáµÉ³ëïÝ»ñÁ, áñáÝù å³Ñå³ÝáõÙ »Ý 

ÙÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃ ëÇÝÃ»½»Éáõ ¨ µ³½Ù³Ý³Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ: ²Ûëå»ë ï»ÕÇ ¿ áõ»ÝáõÙ 

³×³éÇ ³åá½ÇóÇáÝ ³×Á: Ð»ï³·³ÛáõÙ µçÇçÝ»ñÝ Çñ»Ýù »Ý å³ñ÷³ÏíáõÙ Çñ»Ýó 

Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ù»ç: ²ÛëåÇëáí µçÇçÝ»ñÁ Ù»Ïáõë³ÝáõÙ »Ý ¨ 

ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ É³ÏáõÝ³Ý»ñÇ Ù»çª  ï³ñµ»ñ³Ïí»Éáí ËáÝ¹ñáóÇïÝ»ñÇ: 

ºñÇï³ë³ñ¹ ³×áÕ ³×³éÇ Ï»ÝïñáÝáõÙ ï»Õ³¹ñí³Í ËáÝ¹ñáóÇïÝ»ñÁ áñáß 

Å³Ù³Ý³Ï å³Ñå³ÝáõÙ »Ý ÙÇïá½áí µ³Å³Ýí»Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ, ÙÝ³Éáí ÙÇ¨ÝáõÛÝ 

É³ÏáõÝ³Ý»ñáõÙ: ²Û¹ µçÇçÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ ß³ï³óÙ³Ý Ù³ëÇÝ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³×³éÇ 

½³Ý·í³ÍÇ ³í»É³óáõÙ Ý»ñëÇó, áñÁ ÏáãíáõÙ ¿  ÇÝï»ñëïÇóÇ³É ³×: ²×³éÇ ³×Ç áõ 

½³ñ·³óÙ³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³ó Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ù³ëÇ µçÇçÝ»ñÇ ëÝáõóáõÙÁ í»ñÝ³×³éÇ 

Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇó ¹Çýáõ½ »Õ³Ý³Ïáí ¹Åí³ñ³ÝáõÙ ¿: ¸ñ³ Ñ»ï¨³Ýùáí ËáÝ¹ñáóÇïÝ»ñÁ 

ÏáñóÝáõÙ »Ý µ³½Ù³Ý³Éáõ ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

²×³é³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ Ñ»ï³·³ ³×Á ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³ååá½ÇóÇáÝ Ï³Ù 

ÇÝï»ñëïÇóÇ³É ×³Ý³å³ñÑáí: 
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àêÎð²ÚÆÜ ÐÚàôêì²Ìø 

 

àëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý »Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í ïÇå 

»Ý, áñáÝó ÙÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ Ïñ³Ï³Éí³Í ¿: ²Ûë ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇó ¿ Ï³½Ùí³Í ÏÙ³ËùÁ, 

áñï»Õ ó³ÛïáõÝ Ï»ñåáí ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ Ñ»Ý³ñ³ÛÇÝ, 

Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý, å³ßïå³Ý³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ: 

 

Î³éáõóí³ÍùÁ 

 

´çÇçÝ»ñ 

• òáÕáõÝ³ÛÇÝ ûëï»á·»Ý µçÇçÝ»ñÁ Ù»½»ÝùÇÙ³É Í³·áõÙ áõÝ»Ý, áõÝ³Ï »Ý ÏÇëí»Éáõ 

¨ ¹Çý»ñ»Ýóí»Éáõ ûëï»áµÉ³ëïÝ»ñÇ: î»Õ³Ï³ÛíáõÙ »Ý í»ñÝáëÏñÇ Ý»ñùÇÝ ß»ñïáõÙ ¨ 

¿Ý¹áëïáõÙ: 

• úëï»áµÉ³ëïÝ»ñÁ áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ »ñÇï³ë³ñ¹ µçÇçÝ»ñ »Ý, ³é³ç³ÝáõÙ 

»Ý óáÕáõÝ³ÛÇÝ ûëï»á·»Ý µçÇçÝ»ñÇó, Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý áãÏñ³Ï³Éí³Í ÙÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ 

³ñï³¹ñÙ³ÝÁ: Ò¨³íáñí³Í áëÏñÇ Ù»ç Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý í»ñÝáëÏñÇ Ý»ñùÇÝ ß»ñïáõÙ ¨ 

íÝ³ëí³Í áëÏñÇ ³ÛÝ Ù³ë»ñáõÙ, áñï»Õ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ é»·»Ý»ñ³óÇ³: úëï»áµÉ³ëïÝ»ñÁ 

Çñ»Ýó Ù³Ï»ñ»ëÇÝ áõÝ»Ý å³ñ³ï ÑáñÙáÝÇ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ: úëï»áµÉ³ëïÝ»ñÁ í»ñ³ÍÝíáõÙ 

»Ý ûëï»áóÇïÝ»ñÇ ¨ í»ñçÇÝÝ»ñÇë å»ë ãÏÇëíáÕ µçÇçÝ»ñ »Ý: 

• úëï»áóÇïÝ»ñÁ  áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ Ñ³ëáõÝ µçÇçÝ»ñ »Ý, áñáÝù Ïáñóñ»É »Ý 

ÏÇëí»Éáõ ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: êñ³Ýù áõÝ»Ý »Éáõëï³íáñ ï»ëù: àëÏñ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ 

½»ï»Õí³Í »Ý áëÏñ³ÛÇÝ ËáéáãÝ»ñáõÙ Ï³Ù É³ÏáõÝ³Ý»ñáõÙ, áñáÝù ÏñÏÝáõÙ »Ý 

ûëï»áóÇïÇ áõñí³·ÇÍÁ: àëÏñ³ÛÇÝ ËáéáãÝ»ñÁ ËáÕáí³Ï Éóí³Í »Ý ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ 

Ñ»ÕáõÏáí ¨ µ»ñ³Ý³ÏóíáõÙ »Ý ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï áõ áëÏñÇ Ù»ç ÙïÝáÕ ³ÝáÃÇ Ñ»ï: 

úëï»áóÇïÝ»ñÇ ¨ ³ñÛ³Ý ÙÇç¨ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ 

Ñ»ÕáõÏÇ ÙÇçáóáí: 

• úëï»áÏÉ³ëïÝ»ñ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÙáÝáóÇïÝ»ñÇó ¨ ÁÝ¹áõÝ³Ï »Ý ù³Ûù³Û»É 

Ïñ³Ï³Éí³Í ³×³éÁ ¨ áëÏñÁ: êñ³Ýó ïñ³Ù³·ÇÍÁ Ñ³ëÝáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ 90ÙÏÙ ¨ ³í»ÉÇ: 

Üñ³Ýù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 3-Çó ÙÇÝã¨ ÙÇ ù³ÝÇ ï³ëÝÛ³Ï ÏáñÇ½Ý»ñ ¨ Ñ³ñáõëï »Ý 

ÉÇ½áëáÙÝ»ñáí: ²Ûë µçÇçÝ»ñÁ Çñ»Ýó Ù³Ï»ñ»ëÇÝ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý Ï³ÉóÇïáÝÇÝÇ 

ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ: 
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ØÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ûñ·³Ý³Ï³Ýª åñáï»á·ÉÇÏ³ÝÝ»ñ, 

·ÉÇÏá½³ÙÇÝá·ÉÇÏ³ÝÝ»ñ, ·ÉÇÏáåñáï»ÇÝÝ»ñ ¨ I Ï³ñ·Ç ÏáÉÉ³·»Ý Ã»É»ñ ¨ 

³Ýûñ·³Ý³Ï³Ýª ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ï³ÉóÇáõÙÇ ýáëý³ïÝ»ñ, ÏáÙåáÝ»ÝïÝ»ñÇó: 

ì»ñÝáëÏñ Ï³Ù å»ñÇûëï: 

 ì»ñÝáëÏñáõÙ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý »ñÏáõ ß»ñïª ³ñï³ùÇÝ (Ã»É³Ï³½Ù) ¨ Ý»ñùÇÝ 

(µçç³ÛÇÝ): ²ñï³ùÇÝ ß»ñïÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý 

ÑÛáõëí³ÍùÇó: ´çç³ÛÇÝ ß»ñïÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ûëï»á·»Ý µçÇçÝ»ñ ¨ ûëïáÏÉ³ëïÝ»ñ: 

ì»ñÝáëÏñÇ ÙÇçáí »Ý ³ÝóÝáõÙ áëÏáñÁ ëÝáÕ ³ÝáÃÝ»ñÝ áõ ÝÛ³ñ¹»ñÁ: ì»ñÝáëÏñÁ 

Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ áëÏñÇ ëÝáõóÙ³ÝÁ, ½³ñ·³óÙ³ÝÁ, ³×ÇÝ ¨ é»·»Ý»ñ³óÇ³ÛÇÝ: 

¾Ý¹áëï 

Þ³ï µ³ñ³Ï ¨ Ýáõñµ Ã³Õ³ÝÃ ¿, áñÁ å³ïáõÙ ¿ áëÏáñÁ áëÏñ³ÍáõÍÇ ÏáÕÙÇó: 

ÆÝãå»ë ¨ í»ñÝáëÏñÁ, ³ÛÝ Ï³½Ùí³Í ¿ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó, ûëï»á·»Ý 

µçÇçÝ»ñÇó ¨ ûëï»áÏÉ³ëïÝ»ñÇó: 

²ÝáÃ³íáñáõÙÁ 

²ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÁ í»ñÝáëÏñÇ Ý»ñùÇÝ ß»ñïáõÙ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ËÇï ó³Ýó: 

²Ûëï»ÕÇó ëÏÇ½µ »Ý ³éÝáõÙ µ³ñ³Ï ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÛáõÕ»ñÁ, áñáÝù ëÝáõóáÕ ³Ýóù»ñáí 

Ã³÷³ÝóáõÙ »Ý áëÏñ³ÍáõÍ ¨ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ³ÛÝ ëÝáÕ Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ ó³ÝóÇ 

·áÛ³óÙ³ÝÁ: 

 

¸³ë³Ï³ñ·áõÙÁ 

è»ïÇÏáõÉáýÇµñá½ áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³Íù ÂÇÃ»Õ³Ï³½Ù áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³Íù 

è»ïÇÏáõÉáýÇµñá½ (Ïáßï Ã»É³Ï³½Ù) 

áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 

ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ë³ÕÙÇ Ùáï: â³÷³Ñ³ëÝ»ñÇ 

Ùáï ³ÛÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É ·³Ý·Ç 

Ëáñ³ÝÝ»ñáõÙ, áëÏñ³ÛÇÝ çÉ»ñÇ ÏåÙ³Ý 

ï»ÕáõÙ: 

²ÝÏ³ÝáÝ ¹³ë³íáñí³Í ÏáÉÉ³·»Ý³ÛÇÝ 

Ã»É»ñÁ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý Ñ³ëï ËñÓ»ñ, áñáÝó 

³ñ³ÝùáõÙ ·ïÝíáõÙ »Ý áëÏñ³ÛÇÝ 

ËáéáãÝ»ñÁ: ²Ûëï»Õ ¿É ï»Õ³¹ñíáõÙ »Ý 

µ»ñ³Ý³ÏóíáÕ ûëï»áóÇïÝ»ñÁ Çñ»Ýó 

»ÉáõëïÝ»ñáí:  

ÂÇÃ»Õ³Ï³½Ù áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ 

Ñ³ëáõÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ 

³Ù»Ý³ï³ñ³Íí³Í ï³ñ³ï»ë³ÏÝ ¿: ²ÛÝ 

Ï³½Ùí³Í ¿ áëÏñ³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÝ»ñÇó: Æ 

ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ é»ïÇÏáõÉáýÇµñá½ ÑÛáõë-

í³ÍùÇ, ÏáÉÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñá ³Ù»Ý áëÏ-

ñ³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕáõÙ ¹³ë³íáñí³Í »Ý Çñ³ñ 

½áõ·³Ñ»é: Ð³ñ¨³Ý ÃÇÃ»ÕÝ»ñáõÙ Ã»É»ñÁ 

ëáíáñ³µ³ñ áõÝ»Ý ï³ñµ»ñ áõÕÕáõÃÛáõÝ, 

áñáí ¿É å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÃÇÃ»Õ³Ï³½Ù 

áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ Ù»Í ³ÙñáõÃÛáõÝÁ: ²Ûë 

ÑÛáõëí³ÍùÇó »Ý Ï³½Ùí³Í ÏÙ³ËùÇ ï³÷³Ï 

¨ ËáÕáí³Ï³íáñ áëÏñ»ñÁ: 
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ÊáÕáí³Ï³íáñ áëÏñÇ ¹Ç³ýÇ½Ç Ï³éáõóí³ÍùÁ 

¸Ç³ýÇ½Á Ï³½Ùí³Í ¿ áëÏñ³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÝ»ñÇó, áñáÝù ¹³ë³íáñíáõÙ »Ý áñáß³ÏÇ Ï³ñ·áíª 

Ï³½Ù»Éáí µ³ñ¹ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñ: 

1. úëï»áÝÝ»ñ Ï³Ù Ð³í»ñëÛ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñ 

úëï»áÝÁ  Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ËáÕáí³Ï³íáñ áëÏñÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ÙÇ³íáñÁ: ²ÛÝ 

µ³ÕÏ³ó³Í ¿ áëÏñ³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÝ»ñÇó, áñáÝù óÇÉÇÝ¹ñÇÏ å³ñáõñí³Í »Ý Ï»ÝïñáÝáõÙ 

ï»Õ³Ï³Ûí³Í ³ÝáÃ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÇ ßáõñç: 

ÊáÕáí³Ï³íáñ áëÏñÇ ¹Ç³ýÇ½áõÙ ûëï»áÝÝ»ñÁ ¹³ë³íáñí³Í »Ý ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ »ñÏ³ñ 

³é³ÝóùÇÝ ½áõ·³Ñ»é: úëï»áÝÇ ËáÕáí³ÏÝ»ñáõÙ ï»Õ³¹ñí³Í ³ÝáÃÝ»ñÁ 

Ñ³Õáñ¹³ÏóíáõÙ »Ý ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï, ÇÝãå»ë Ý³¨ áëÏñ³ÍáõÍÇ áõ í»ñÝáëÏñÇ ³ÝáÃÝ»ñÇ 

Ñ»ï: 

2. úëï»áÝÝ»ñÇ ³é³ÝóùÝ»ñáõÙ ï»Õ³¹ñíáõÙ ¿ ÙÇç³¹Çñ ÃÇÃ»ÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á: 

3. ²ñï³ùÇÝ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÃÇÃ»ÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ ¿ í»ñÝáëÏñÇ ï³Ï: 

4. Ü»ñùÇÝ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÃÇÃ»ÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á ßñç³å³ïáõÙ ¿ ¿Ý¹áëïÁ: 
 

 

úêîºàÐÆêîà¶ºÜº¼ 

(àëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ ½³ñ·³óáõÙ) 

ê³ÕÙÇ Ùáï áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ »ñÏáõ »Õ³Ý³Ïáí: 

1. ²ÝÙÇç³Ï³Ý Ù»½»ÝùÇÙ³ÛÇó (áõÕÕ³ÏÇ ûëï»á·»Ý»½): 

2. Ø»½»ÝùÇÙ³ÛÇó Ý³ËÏÇÝáõÙ ½³ñ·³ó³Í ³×³éÇ ï»ÕáõÙ (³ÝáõÕÕ³ÏÇ 

ûëï»á·»Ý»½): 

 

àõÕÕ³ÏÇ ûëï»áÑÇëïá·»Ý»½: 

úëï»áÑÇëïá·»Ý»½Ç ³Ûë Ó¨Á µÝáñáß ¿ ÏáåÇï Ã»É³Ï³½Ù (é»ïÇÏáõÉáýÇµñá½) 

áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁª ï³÷³Ï áëÏñ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, 

(ûñÇÝ³Ï, ·³Ý·Ç Í³ÍÏáõÛÃ³ÛÇÝ áëÏñ»ñÁ): ²Ûë åñáó»ëÁ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 

ë³ÕÙ³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý ³é³çÇÝ ³Ùëí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: 

Ø»½»ÝùÇÙ³É µçÇçÝ»ñÁ ËÙµ³íáñí»Éáí ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ³é³çÝ³ÛÇÝ ûëï»á·»Ý 

ÏÕ½Û³ÏÝ»ñ, óáÕáõÝ³ÛÇÝ ûëï»á·»Ý µçÇçÝ»ñÁ ¹Çý»ñ»ÝóíáõÙ »Ý ûëï»áµÉ³ëïÝ»ñÇ, 

áñáÝù ëÏëáõÙ »Ý ³é³ç³óÝ»É ûëï»áÇ¹ ÙÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ: àñáß µçÇçÝ»ñÁ 

³ëïÇ×³Ý³µ³ñ ÙÝáõÙ »Ý å³ñ÷³Ïí³Í ÙÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃáí, ÏáñóÝáõÙ »Ý µ³½Ù³Ý³Éáõ 

ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ¨ ¹³éÝáõÙ »Ý ûëï»áóÇïÝ»ñ, ÇëÏ ÙÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ Ïñ³Ï³ÉíáõÙ ¿: 

ÎáÉÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñÁ ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñáí, ³é³ç³óÝ»Éáí 
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é»ïÇÏáõÉáýÇµñá½ áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³Íù: ²í»ÉÇ áõß Ýáñ³ëï»ÕÍ é»ïÇÏáõÉáýÇµñá½ 

áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ ù³Ûù³ÛíáõÙ ¿ ûëï»áÏÉ³ëïÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùµ ¨ 

÷áË³ñÇÝíáõÙ ¿ ÃÇÃ»Õ³ÛÇÝ áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³Íùáí: 

ÐÇëïá·»Ý»½Ç í»ñçáõÙ áëÏñÇ Í³Ûñ³Ù³ëáõÙ ¿ÙµñÇáÝ³É ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ Ù»ç 

³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ Ã»É»ñ ¨ óáÕáõÝ³ÛÇÝ ûëï»á·»Ý µçÇçÝ»ñ: 

Þ³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ³ÛÝ Ù³ëÁ, áñÝ ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý Ñ³ïáõÙ ¿ áëÏñÁ, 

í»ñ³ÍíáõÙ ¿ í»ñÝáëÏñÇ, áñÝ ¿É ³å³ÑáíáõÙ ¿ áëÏñÇ ëÝáõóáõÙÁ ¨ é»·»Ý»ñ³óÇ³Ý: 

 

²ÝáõÕÕ³ÏÇ ûëï»áÑÇëïá·»Ý»½:  

²å³·³ ËáÕáí³Ï³íáñ áëÏñ»ñÇ ï»ÕáõÙ Ù»½»ÝùÇÙ³ÛÇó ë³ÕÙ³¹ñíáõÙ ¿ 

³×³é³ÛÇÝ ë³ÕÙÁ (³×³é³ÛÇÝ Ùá¹»É), áñÁ ß³ï ³ñ³· ÁÝ¹áõÝáõÙ ¿ ³å³·³ áëÏñÇ Ó¨Á, 

áñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ÑÇ³ÉÇÝ³ÛÇÝ ³×³éÇóª Í³ÍÏí³Í í»ñÝ³×³éáí: ²×³éÇ 

ï»ÕáõÙ áëÏñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ ëÏëíáõÙ ¿ ¹Ç³ýÇ½Çó: ²Ûë åñáó»ëÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 

³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÇ Ý»ñ³×áõÙáí ¨ ûëï»áµÉ³ëïÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý å³ÑÇó 

í»ñÝ³×³éÁ í»ñ³Ï³éáõóíáõÙ ¿ ¹³éÝ³Éáí í»ñÝáëÏñ: úëï»áµÉ³ëïÝ»ñÁ »ñÇ½Ç Ó¨áí 

ëÏ½µÇó ³é³ç³óÝáõÙ »Ý é»ïÇÏáõÉáýÇµñá½ áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³Íù (å»ñÇËáÝ¹ñÇ³É 

áëÏñ³óáõÙ), ÇëÏ Ñ»ïá ÃÇÃ»Õ³Ï³½Ù áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³Íù: 

àëÏñ³ÛÇÝ »ñÇ½Ç Ïñ³Ï³ÉáõÙÁ Ë³Ý·³ñáõÙ ¿ ³×³éÇ ëÝáõóáõÙÁ: ¸ñ³ Ñ»ï¨³Ýùáí 

³×³é³ÛÇÝ ë³ÕÙÇ ¹Ç³ýÇ½³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÇ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ù³ëáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý 

¹ÇëïñáýÇÏ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: Ð»ï³·³ÛáõÙ ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÁª Çñ»Ýó 

ßñç³å³ïáÕ Ù»½»ÝùÇÙ³Ûáí ûëï»á·»Ý µçÇçÝ»ñáí ¨ ûëï»áÏÉ³ëïÝ»ñáí, áëÏñ³ÛÇÝ 

»ñÇ½Ç ³Ýóù»ñáí Ý»ñ³×áõÙ »Ý ¨ ¹Ç³ýÇ½³ñ ³×³éÁ ù³Ûù³ÛíáõÙ ¿, Ýñ³ÝáõÙ 

³é³ç³ÝáõÙ »Ý »ñÏ³ñ³íáõÝ ËáéáãÝ»ñ, áñï»Õ ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ »Ý ûëï»á·»Ý µçÇçÝ»ñÁª 

³é³ç³óÝ»Éáí  áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³Íù: ²×³éÇ ë³ÕÙÇ Ý»ñëáõÙ áëÏñÇ ß»ñï³¹ñÙ³Ý 

åñáó»ëÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ¿Ý¹áËáÝ¹ñ³É Ï³Ù ¿Ý¹áËáÝ¹ñ³É áëÏñ³óáõÙ: 

àëÏñÇ  ¿Ý¹áËáÝ¹ñÇ³É ½³ñ·³óÙ³Ý åñáó»ëÇ Ñ»ï ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 

Ý³¨ Ýñ³ ù³Ûù³ÛáõÙÁ ûëï»áÏÉ³ëïÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó: ¾Ý¹áËáÝ¹ñÇ³É áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ 

ù³Ûù³ÛÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³í»ÉÇ Ù»Í ËáéáãÝ»ñ ¨ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ Ç 

í»ñçá, ëï»ÕÍíáõÙ ¿ áëÏñ³ÍáõÍÇ Ëáéáã: ²Ûëï»Õ Ý»ñÃ³÷³Ýóí³Í Ù»½»ÝùÇÙ³ÛÇó 

³é³ç³ÝáõÙ ¿ áëÏñ³ÍáõÍÇ ëïñáÙ³Ý, áñï»Õ ï»Õ³¹ñí³Í »Ý ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ 

¨ ³ñÛ³Ý óáÕáõÝ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ: ²Û¹ Å³Ù³Ý³Ï ¹Ç³ýÇ½Ç Í³Ûñ³Ù³ëáõÙ, í»ñÝáëÏñÇó 

³é³ç³ÝáõÙ »Ý áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ å³Ñ³ÝçÝ»ñ: ²×»Éáí ¿åÇýÇ½Ý»ñÇ áõÕÕáõÃÛ³Ùµ ¨ 

Ñ³ëï³Ý³Éáíª ëñ³Ýù Ï³½ÙáõÙ »Ý áëÏñÇ ËÇï ß»ñï: 
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¾åÇýÇ½Ý»ñÇ áëÏñ³óáõÙÁ:  

àëÏñ³óÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñ »Ý Ñ³ÛïÝíáõÙ Ý³¨ ¿åÇýÇ½Ý»ñáõÙ: ¸ñ³Ý Ý³Ëáñ¹áõÙ »Ý 

ËáÝ¹ñÇáóÇïÝ»ñÇ ï³ñµ»ñ³ÏáõÙÝ áõ ·»ñ³×Á, áñÁ Ñ»ï³·³ÛáõÙ ÷áË³ñÇÝíáõÙ ¿ 

ëÝáõóÙ³Ý í³ï³óáõÙáí, ¹ÇëïñáýÇ³Ûáí ¨ Ï³ÉóÇÝ³óÇ³Ûáí: Ð»ï³·³ÛáõÙ ï»ÕÇ ¿ 

áõÝ»ÝáõÙ áëÏñ³óÙ³Ý åñáó»ëª í»ñÁ ÝÏ³ñ³·ñí³ÍÇ ÝÙ³Ý: 

¸Ç³ýÇ½Ç ¨ ¿åÇýÇ½Ý»ñÇ ÙÇç¨, ÇÝãå»ë Ý³¨ ¿åÇýÇ½Ý»ñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ 

å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ ³×³é³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ: 

²×³éÇ ã÷á÷áËí³Í µ³ÅÇÝÝ»ñÁ ß³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ³×»É, ³å³ ¿åÇýÇ½Ç ¨ ¹Ç³ýÇ½Ç 

ë³ÑÙ³ÝáõÙ ËáÝ¹ñáóÇïÝ»ñÁ Ñ³í³ùíáõÙ »Ý ëÛáõÝ»ñÇ Ù»ç, áñáÝù áõÕÕí³Í »Ý ³å³·³ 

áëÏñÇ »ñÏ³ñ ³é³ÝóÇ áõÕÕáõÃÛ³Ùµ: ²ÛëåÇëáí ËáÝ¹ñáóÇïÝ»ñÇ ëÛáõÝáõÙ ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý 

»ñÏáõ Ñ³Ï³¹Çñ åñáó»ëÝ»ñ:  Ø»ÏÁ ¿åÇýÇ½³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÇ ù³Ûù³ÛáõÙÝ ¿, ÙÛáõëÁª 

³×³é³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ ³ÝÁÝ¹Ñ³ï Ñ³Ù³ÉñáõÙÁ µçÇçÝ»ñÇ Ýáñ³·áÛ³óÙ³Ý 

×³Ý³å³ñÑáí: Ä³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ù³Ûù³Ûí³Í åñáó»ëÝ»ñÁ ëÏëáõÙ »Ý ·»ñ³Ïßé»É 

µçÇçÝ»ñÇ Ýáñ³·áÛ³óÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇÝ ¨ Ç í»ñçá, ³×³é³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÁ µ³ñ³ÏáõÙ ¿ ¨ 

³ÝÑ»ï³ÝáõÙ:  

Ø»ï³¿åÇýÇ½³ñ ³×³éáõÙ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ¨ ëÛáõÝ³Ó¨ µçÇçÝ»ñÇ 

·áïÇÝ»ñÁ:  

ê³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ·áïÇÝ, áñÁ ¿åÇýÇ½ÇÝ ³Ù»Ý³ÙáïÝ ¿  ·ïÝíáõÙ, ³å³ÑáíáõÙ »Ý 

³×³é³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÇ ëÝáõóáõÙÁ: 

êÛáõÝ³Ó¨ µçÇçÝ»ñÇ ·áïÇÝ áõÝÇ ³ÏïÇí µ³½Ù³óáÕ µçÇçÝ»ñ, áñáÝù ³é³ç³óÝáõÙ 

»Ý áëÏñÇ ³é³Ýóùáí áõÕÕí³Í ëÛáõÝ»ñ ¨ ³å³ÑáíáõÙ »Ý Ýñ³ ³×Á »ñÏ³ñáõÃÛ³Ùµ: ²Ûë 

»ñÏáõ ·áïÇÝ»ñÝ ³í»ÉÇ ½·³ÛáõÝ »Ý ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ¨ ³ÛÉ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ, áñáÝù 

³½¹áõÙ »Ý áëÏñ³óÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ ¨ áëÏñ»ñÇ ³×Ç íñ³: 

²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ¹Ç³ýÇ½Ç ¨ ¿åÇýÇ½Ç áëÏñ³óÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ ÙÇ³ÓáõÉíáõÙ »Ý ¨ 

áëÏñÇ ³×Á  »ñÏ³ñáõÃÛ³Ùµ ³í³ñïíáõÙ ¿ª: 

ÊáÕáí³Ï³íáñ áëÏñÇ ³×Á É³ÛÝáõÃÛ³Ùµ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ í»ñÝáëÏñÇ Ñ³ßíÇÝ: 

 

 



² ð Ú àô Ü 

 ²ñÛáõÝÁ, ³ñÛ³Ý ³ÝáÃÝ»ñáõÙ ßñç³Ý³éáÕ Ñ»ÕáõÏ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³Íù ¿, áñÁ 
Ï³½Ùí³Í ¿ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇó /55–60%/ ¨ ³ñÛ³Ý Ó¨³íáñ ï³ññ»ñÇó /40–45%/: 
²ñÛáõÝÁ  Ï³½ÙáõÙ ¿ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ½³Ý·í³ÍÇ 5–9%-Á, ³ÛëÇÝùÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 
³éÏ³ ¿ Ùáï³íáñ³å»ë  5–5,5É ³ñÛáõÝ: ²ñÛ³Ý åÉ³½Ù³Ý Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿  
³ñÛ³Ý ÙÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ, áñÁ Ï³½Ùí³Í ¿  90–93% çñÇó ¨  7-10% ãáñ ÝÛáõÃÇó: âáñ 
ÝÛáõÃÇ 6,6-8,5%-Á Ï³½ÙáõÙ »Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, ÇëÏ 1,5-3,5%-Áª ³ÛÉ ûñ·³Ý³Ï³Ý ¨ 
³Ýûñ·³Ý³Ï³Ý ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ²ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÝ »Ýª 
³ÉµáõÙÇÝÝ»ñÁ, ·ÉáµáõÉÇÝÝ»ñÁ ¨ ýÇµñÇÝá·»ÝÁ /³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇ PH=7,36 ¿/: ²ñÛ³Ý 
Ó¨³íáñ ï³ññ»ñÝ »Ýª ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÁ, É»ÛÏáóÇïÝ»ñÁ ¨ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÁ: 

¾ðÆÂðàòÆîÜºð 

 ¾ñÇÃñáóÇïÝ»ñÁ Ï³Ù ³ñÛ³Ý Ï³ñÙÇñ µçÇçÝ»ñÁ Ù³ñ¹Ï³Ýó ¨ Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ 
Ùáï Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý Ùáï³íáñ³å»ë 7,5ÙÏÙ ïñ³Ù³·Íáí ³ÝÏáñÇ½ µçÇçÝ»ñÇ Ó¨áí, 
áñáÝó ù³Ý³ÏÁ Ï³Ý³Ýó Ùáï 1ÙÙ3-áõÙ Ï³½ÙáõÙ ¿ Ùáï³íáñ³å»ë 4,9 ÙÇÉÇáÝ, ÇëÏ 
ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáïª Ùáï³íáñ³å»ë 5,5 ÙÇÉÇáÝ: ²Ûë ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÁ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³ñ³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý ÑáñÙáÝÝ»ñáí, áñáÝù ËÃ³ÝáõÙ »Ý 
¿ñÇÃñáåá»½Á: ¾ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ åáåáõÉÛ³óÇ³Ý Ó¨áí ¨ ã³÷»ñáí ÙÇ³ï³ññ ã¿: Ø³ñ¹áõ 
ÝáñÙ³É ³ñÛ³Ý Ù»ç 80-90%-Á Ï³½ÙáõÙ »Ý »ñÏ·á·³íáñ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÁ /¹ÇëÏáóÇïÝ»ñ 
Ï³Ù ÝáñÙáóÇïÝ»ñ/, ÇÝãå»ë Ý³¨ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý ¿ËÇÝáóÇïÝ»ñ, ëý»ñáóÇïÝ»ñ, 
ëïáÙ³ïáóÇïÝ»ñ ¨ åÉ³ÝáóÇïÝ»ñ: 

 ¾ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý ÃÃí³ÍÝÇ /O2/ ¨ ³ÍË³ÃÃáõ ·³½Ç /CO2/ 
÷áË³¹ñáõÙÝ ¿, áñÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ßÝã³é³Ï³Ý åÇ·Ù»Ýï Ñ»Ùá·ÉáµÇÝáí: ²ÛÝ µ³ñ¹ 
ëåÇï³Ïáõó ¿ ¨ Ï³½ÙáõÙ ¿ µççÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ ãáñ ÝÛáõÃÇ 95%-Á: Ð»Ùá·ÉáµÇÝÁ 
Ï³½Ùí³Í ¿ ·ÉáµÇÝÇ ãáñë åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛÇó ¨ Ñ»ÙÇó /»ñÏ³Ã å³ñáõÝ³ÏáÕ 
åáñýÇñÇÝ/: ÜáñÙ³ÛáõÙ, Ñ³ëáõÝ Ù³ñ¹áõ Ùáï ³éÏ³ ¿ Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ »ñÏáõ ï»ë³Ïª  HbA 
-98% ¨ HbF-2%, ÙÇÝã¹»é  »ñ»Ë³ÛÇ ÍÝí»Éáõ å³ÑÇÝ HbF-Á Ï³½ÙáõÙ ¿  80%, ÇëÏ HbA-
Ý` 20%: ¾ñÇÃñáóÇïÝ»ñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý Ý³¨ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ, Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ, 
ïáùëÇÝÝ»ñÇ ¨ ÙÇ ß³ñù ¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñÇ ÷áË³¹ñÙ³ÝÁ: ¾ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ÏÛ³ÝùÇ 
ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 120 ûñ: Ì»ñ³ó³Í ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÁ ù³Ûù³ÛíáõÙ »Ý 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÷³ÛÍ³ÕáõÙ, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³Ýç³ïí³Í »ñÏ³ÃÁ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ 
Ï³ñÙÇñ áëÏñ³ÍáõÍáõÙ Ýáñ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ²Ù»Ý ûñ Ù³Ñ³ÝáõÙ 
»Ý Ùáï 200ÙÇÉÇáÝ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñ: 

ÈºÚÎàòÆîÜºð 

 È»ÛÏáóÇïÝ»ñÁ Ï³Ù ³ñÛ³Ý ëåÇï³Ï µçÇçÝ»ñÁ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý 2 Ù»Í ËÙµÇª 
Ñ³Ù³Ó³ÛÝ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ Ñ³ïÇÏÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý Ï³Ù µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý. 

1. Ñ³ïÇÏ³íáñ É»ÛÏáóÇïÝ»ñ Ï³Ù ·ñ³ÝáõÉáóÇïÝ»ñ - áõÝ»Ý Ñ³ïí³Í³íáñí³Í 
ÏáñÇ½, Ýñ³Ýó óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ ³éÏ³ »Ý Ñ³ïÇÏÝ»ñ, 



2. áã Ñ³ïÇÏ³íáñ É»ÛÏáóÇïÝ»ñ Ï³Ù ³·ñ³ÝáõÉáóÇïÝ»ñ-ãáõÝ»Ý Ñ³ïí³Í³íáñí³Í 
ÏáñÇ½, Ýñ³Ýó óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ Ñ³ïÇÏÝ»ñÁ µ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý: 

¶ñ³ÝáõÉáóÇïÝ»ñÁ Áëï Çñ»Ýó óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ ³éÏ³ Ñ³ïÇÏÝ»ñÇ Ý»ñÏÙ³Ý /Áëï 
èáÙ³ÝáíëÏÇ-¶ÇÙ½³ÛÇ/ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É »ÝÃ³ËÙµ»ñÇª 

³/ Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñ 

µ/  ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñ 

·/  µ³½áýÇÉÝ»ñ 

²·ñ³ÝáõÉáóÇïÝ»ñÁ Çñ»Ýó Ñ»ñÃÇÝ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý 2 »ÝÃ³ËÙµ»ñÇ  

³/ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ 

µ/ ÙáÝáóÇïÝ»ñ 

 ²ñÛ³Ý Ù»ç É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÁ ¨ Ýñ³Ýó ïáÏáë³ÛÇÝ 
Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ÷á÷áËí»É ëÝÝ¹Ç ÁÝ¹áõÝáõÙÇó, ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ Ùï³íáñ 
É³ñí³ÍáõÃÛáõÝÇó, ¨ Ñ³ïÏ³å»ë, ï³ñµ»ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ï³Ëí³Í: 
È»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ïáÏáë³ÛÇÝ Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù É»ÛÏá·ñ³Ù³Ý /É»ÛÏáóÇï³ñ 
ýáñÙáõÉ³Ý/ ÝáñÙ³ÛáõÙ Ñ³ëï³ïáõÝ ¿ ¨ áõÝÇ Ñ»ï¨Û³É å³ïÏ»ñÁª 

Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñ – 48–78%,        ÉÇýáóÇïÝ»ñ- 20-35% 

¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñ – 1– 5%,            ÙáÝáóÇïÝ»ñ -   6-8% 

µ³½áýÇÉÝ»ñ -  0 -1% 

 

¶ð²ÜàôÈàòÆîÜºð 

 Ü»ÛïñáýÇÉÝ»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ³Ù»Ý³Ù»Í³ù³Ý³Ï ËáõÙµÁ: ¸ñ³Ýù 
áõÝ»Ý 9 -12ÙÏÙ  ïñ³Ù³·ÇÍ ¨ Ñ³ïí³Í³íáñí³Í ÏáñÇ½ /2-5ë»·Ù»Ýï/: 
Ü»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ åáåáõÉÛ³óÇ³ÛáõÙ ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý 
³ëïÇ×³ÝÇ µçÇçÝ»ñ: ¸ñ³Ýù »Ýª »ñÇï³ë³ñ¹ Ó¨»ñÁ, óáõåÇÏ³ÏáñÇ½³íáñÝ»ñÁ ¨ 
ë»·Ù»Ýï³ÏáñÇ½³íáñÝ»ñÁ: êñ³ÝóÇó ³é³çÇÝÁ áõÝÇ Éáµ³Ó¨ ÏáñÇ½ ¨ ³ñÛ³Ý Ù»ç 
ÝáñÙ³ÛáõÙ ãÇ ·»ñ³½³ÝóáõÙ 0,5%-Á, ÇëÏ óáõåÇÏ³ÏáñÇ½³íáñÝ»ñÁ áõÝ»Ý S-³Ó¨ 
ÏáñÇ½ ¨ ³ñÛ³Ý Ù»ç ÝáñÙ³ÛáõÙ Ï³½ÙáõÙ »Ý  1-6%: ¸ñ³ÝóÇó »ññáñ¹Á ³Ûë µççÇ Ñ³ëáõÝ 
Ó¨Ý ¿ ¨ Áëï µççÇ Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ ÏáñÇ½Ç ë»·Ù»ÝïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ 
³í»É³ÝáõÙ ¿: Ü»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ ³éÏ³ Ñ³ïÇÏÝ»ñÁ Áëï 
èáÙ³ÝáíëÏÇ-¶ÇÙ½³ÛÇ Ý»ñÏíáõÙ »Ý ÃÃí³ÛÇÝ ¨ ÑÇÙÝ³ÛÇÝ Ý»ñÏ»ñáí: Üñ³Ýó 
óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ ³ñï³ùÇÝ ß»ñïáõÙ Ñ³ïÇÏÝ»ñÝ áõ ûñ·³ÝáÇ¹Ý»ñÁ µ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý, 
ë³Ï³ÛÝ ³éÏ³ »Ý ³ÏïÇÝ³ÛÇÝ ýÇÉ³Ù»ÝïÝ»ñ ¨ ÙÇÏñáËáÕáí³ÏÝ»ñ, áñáÝù 
³å³ÑáíáõÙ »Ý Ï»ÕÍ áïÇÏÝ»ñÇ (åë¨¹áåá¹Ç³Ý»ñÇ)  ³é³ç³óáõÙÁ:   ì»ñçÇÝÝ»ñë 
³ÝÑñ³Å»ßï »Ý µççÇ ß³ñÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: Ü»ÛïñáýÇÉ Ñ³ïÇÏÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ, áñáÝù  
ûñ·³ÝáÇ¹Ý»ñÇ Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý 
Ù³ëáõÙ, ï³ï³ÝíáõÙ ¿ ¨ Ï³½ÙáõÙª 50-200: ²Ûëï»Õ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý 2 ïÇåÇ 
Ñ³ïÇÏÝ»ñ. 



1. ³é³çÝ³ÛÇÝ Ï³Ù ³½áõñáýÇÉ Ñ³ïÇÏÝ»ñ 
2. »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³Ù ëå»óÇýÇÏ Ñ³ïÇÏÝ»ñ 

²½áõñáýÇÉ Ï³Ù ³é³çÝ³ÛÇÝ Ñ³ïÇÏÝ»ñÁ Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë ³í»ÉÇ í³Õ ¨ 
ã³÷»ñáí ³í»ÉÇ Ëáßáñ »Ý: êñ³Ýù Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý ³é³çÝ³ÛÇÝ ÉÇ½áëáÙÝ»ñ ¨ 
å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ÃÃáõ ýáëý³ï³½³, ÙÇ»Éáå»ñûùëÇ¹³½³ ¨ ³ÛÉÝ: 

êå»óÇýÇÏ Ï³Ù »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ñ³ïÇÏÝ»ñÝ ³í»ÉÇ Éáõë³íáñ, ã³÷»ñáí ³í»ÉÇ ÷áùñ, 
ë³Ï³ÛÝ ³í»ÉÇ Ù»Í³ù³Ý³Ï »Ý ù³Ý ³½áõñáýÇÉÝ»ñÁ ¨ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 
µ³Ïï»ñÇáóÇ¹ ¨ µ³Ïï»ñÇáëï³ïÇÏ ÝÛáõÃ»ñª ÉÇ½áóÇÙ /ÙáõñáÙÇ¹³½³/ ¨ ÑÇÙÝ³ÛÇÝ 
ýáëý³ï³½³, ÇÝãå»ë Ý³¨ É³Ïïáý»ñÇÝ ëåÇï³Ïáõó: ì»ñçÇÝë Ï³åáõÙ ¿ »ñÏ³ÃÇ 
ÇáÝÝ»ñÁ, áñÁ µ»ñáõÙ ¿ µ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ëáëÝÓÙ³Ý: 

 Ü»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ý³·áóÇïá½Ý ¿ ¨ 
Ýñ³Ýó ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ÙÇÏñáý³·»ñ: Üñ³Ýó ÏÛ³ÝùÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ 5-9 ûñ ¿: 
Ü»ÛïñáýÇÉÝ»ñÁ Ù³Ñ³ÝáõÙ »Ý µ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÁ ý³·áóÇïá½Ç »ÝÃ³ñÏ»Éáõó 
³ÝÙÇç³å»ë Ñ»ïá: Æ ¹»å, å»ïù ¿ Ýß»É, áñ Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÁ ëÏ½µáõÙ ëå³ÝáõÙ »Ý 
µ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇÝ, ÇëÏ Ñ»ïá »ÝÃ³ñÏáõÙ ý³·áóÇïá½Ç: ´áñµáù³ÛÇÝ ûç³ËÝ»ñáõÙ, 
ëå³Ýí³Í µ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇó  áõ Ù³Ñ³ó³Í Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇó  Ó¨³íáñíáõÙ ¿ Ã³ñ³ËÁ: 

 ¾á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÁ 10-14ÙÏÙ  ïñ³Ù³·Íáí, »ñÏë»·Ù»Ýï ÏáñÇ½áí ¨ ¿á½ÇÝáýÇÉ 
Ñ³ïÇÏÝ»ñáí Ñ³ñáõëï óÇïáåÉ³½Ù³Ûáí ·ñ³ÝáõÉáóÇïÝ»ñ »Ý: ¾á½ÇÝáýÇÉ Ñ³ïÇÏÝ»ñÁ 
Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý Ùá¹ÇýÇÏ³óí³Í ÉÇ½áëáÙÝ»ñ ¨ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ÉÇ½áëáÙ³ÛÇÝ 
ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ, å»ñûùëÇ¹³½³, ¿á½ÇÝáýÇÉ Ï³ïÇáÝ³ÛÇÝ ëåÇï³Ïáõó, ÑÇëï³ÙÇÝ³½³ 
¨ ·ÉË³íáñ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ëåÇï³Ïáõó /major basic protein/` Ñ³ñáõëï ³ñ·ÇÝÇÝáí: 
ì»ñçÇÝë å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿  Ñ³ïÇÏÝ»ñÇ ûùëÇýÇÉáõÃÛáõÝÁ ¨ ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇ 
Ñ³Ï³å³ñ³½Çï³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³Ý: ¾á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇ µçç³Ã³Õ³ÝÃÇÝ ³éÏ³ »Ý 
ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ IgE-Ç IgG-Ç  ¨ IgM-Ç Ñ³Ù³ñ, ÇÝãå»ë Ý³¨ C3- ¨ C4- ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ: êñ³Ýù 
ß³ñÅáõÝ µçÇçÝ»ñ »Ý ¨ áõÝ³Ï »Ý ý³·áóÇïá½Ç, ë³Ï³ÛÝ Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ Ùáï ¹³ 
³í»ÉÇ É³í ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í: ¾á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÁ ÑÇëï³ÙÇÝÇ ¨ ÉÇÙýáÏÇÝÝ»ñÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùµ ûÅïí³Í »Ý ¹ñ³Ï³Ý ù»Ùáï³ùëÇëáí, áñáÝù ³ñï³½³ïíáõÙ »Ý 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³µ³ñ å³ñ³ñï µçÇçÝ»ñÇ /ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ñÛ³Ý µ³½áýÇÉÝ»ñÇ/ ¨ T- 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó: ¾á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ 
ÑÇëï³ÙÇÝÇ ù³Ý³ÏÇ Ýí³½»óáõÙÝ ¿, áñÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ×³Ý³å³ñÑáí. 

1. ù³Ûù³ÛáõÙ »Ý ÑÇëï³ÙÇÝÁ ÑÇëï³ÙÇÝ³½³ ý»ñÙ»ÝïÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ, 

2. ý³·áóÇïá½Ç »Ý »ÝÃ³ñÏáõÙ ÑÇëï³ÙÇÝ å³ñáõÝ³ÏáÕ Ñ³ïÇÏÝ»ñÁ, 

3. ³ñ¹ëáñµáõÙ »Ý ÑÇëï³ÙÇÝÁª ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ Ï³å»Éáí ³ÛÝ 
µçç³Ã³Õ³ÝÃÇÝ, 

4. ³ñï³¹ñáõÙ »Ý Ñ³ïáõÏ ·áñÍáÝ, áñÁ ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ å³ñ³ñï µçÇçÝ»ñÇ 
¹»·ñ³ÝáõÉÛ³óÇ³Ý: 

²É»ñ·ÇÏ íÇ×³ÏÝ»ñÇ, Ù³Ï³µáõÍ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï 
¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÏïñáõÏ µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿, ÇëÏ ëïñ»ë-
é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ýñ³Ýó ù³Ý³ÏÁ ÇçÝáõÙ ¿, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³ñÛ³Ý 
Ù»ç Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ µ³ñÓñ³óáõÙáí: 



´³½áýÇÉÝ»ñÁ 9-12ÙÏÙ ïñ³Ù³·Íáí, ë»·Ù»Ýï³íáñí³Í ÏáñÇ½áí /2-3ë»·Ù»Ýï/ 
¨ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ Ëáßáñ, µ³½áýÇÉ Ñ³ïÇÏÝ»ñáí ·ñ³ÝáõÉáóÇïÝ»ñ »Ý: 
´³½áýÇÉÝ»ñÁ  ³ñï³¹ñáõÙ »Ý «¿á½ÇÝáýÇÉ³ÛÇÝ ù»Ùáï³ùëÇëÇ ·áñÍáÝ»: ´³½áýÇÉ 
Ñ³ïÇÏÝ»ñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý åñáï»á·ÉÇÏ³ÝÝ»ñ, ÑÇëï³ÙÇÝ, Ñ»å³ñÇÝ, ã»½áù 
åñáï»³½Ý»ñ: ²Ûë µçÇçÝ»ñÁ áõÝ»Ý Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ¨ ýáõÝÏóÇáÝ³É ÝÙ³ÝáõÃÛáõÝ 
ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ µ³½áýÇÉÝ»ñÇ Ñ»ï: ´³½áýÇÉÝ»ñÁ áõÝ»Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ IgE-Ç  Ñ³Ù³ñ, 
áñÝ ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ Ç å³ï³ëË³Ý ûñ·³ÝÇ½Ù Ùáõïù ·áñÍ³Í ³ÝïÇ·»ÝÝ»ñÇ 
/³É»ñ·»ÝÝ»ñ/: ²ÛëåÇëáí ³É»ñ·»ÝÇ ÙáõïùÁ ûñ·³ÝÇ½Ù µ»ñáõÙ ¿ ³Ûë µçÇçÝ»ñÇ 
³å³Ñ³ïÇÏ³íáñÙ³Ý /¹»·ñ³ÝáõÉÛ³óÇ³ÛÇ/, Ñ»ï¨³å»ë ¨ ³É»ñ·ÇÏ  é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ 
½³ñ·³óÙ³Ý /³É»ñ·ÇÏ éÇÝÇï, ³ëÃÙ³ ¨ ³ÛÉÝ/: ²ñÛ³Ý µ³½áýÇÉÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
å³ñ³ñï µçÇçÝ»ñÁ, ³ñï³½³ï»Éáí ÑÇëï³ÙÇÝ ¨ Ñ»å³ñÇÝ, Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý 
Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý ¨ ³ÝáÃÝ»ñÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛ³Ý Ï³ñ·³íáñÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇÝ: 
Ð»å³ñÇÝÁ Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã ÝÛáõÃ ¿, ÇëÏ ÑÇëï³ÙÇÝÁª ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã: 

 

²¶ð²ÜàôÈàòÆîÜºð 

²·ñ³ÝáõÉáóÇïÝ»ñÁ Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ·ñ³ÝáõÉáóÇïÝ»ñÇ Çñ»Ýó óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ 
ãáõÝ»Ý Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ Ñ³ïÇÏÝ»ñ, Ýñ³Ýó ÏáñÇ½Á Ñ³ïí³Í³íáñí³Í ã¿: 

ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÁ - 5-10ÙÏÙ ïñ³Ù³·Íáí µçÇçÝ»ñ »Ý, áñáÝù áõÝ»Ý ÏÉáñ ÏáñÇ½, 
áñÁ ßñç³å³ïí³Í ¿ µ³½áýÇÉ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ Ý»Õ ß»ñïáí: î³ñµ»ñáõÙ »Ý ÷áùñ, 
ÙÇçÇÝ ¨ Ëáßáñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ: Êáßáñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ ¨ 
»ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï, ÇëÏ Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ Ùáï ¹ñ³Ýù µ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý: Ð³ëáõÝ Ù³ñ¹áõ 
Ùáï ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 85-90%-Á Ï³½ÙáõÙ »Ý ÷áùñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, ÇëÏ 10-12%-Áª ÙÇçÇÝ 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: 

î³ñµ»ñáõÙ »Ý  »ñ»ù ïÇåÇ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñª T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ, B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ ¨ 
½ñáÛ³Ï³Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ: ì»ñçÇÝÝ»ñë ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ »Ý 
ï³ñµ»ñ³Ïí»É T- ¨ B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ: T- ¨ B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ÙÇÙÛ³ÝóÇó ï³ñµ»ñíáõÙ 
»Ý ÙÇ³ÛÝ  Çñ»Ýó µçç³Ã³Õ³ÝÃÇÝ ³éÏ³ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí: Æ ¹»å, ½ñáÛ³Ï³Ý 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ãáõÝ»Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ: 

B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ  ³å³ÑáíáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÑáõÙáñ³É ÇÙáõÝÇï»ïÁ ¨ 
Ï³½ÙáõÙ »Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ åáåáõÉÛ³óÇ³ÛÇ 30%-Á: Üñ³Ýó ÑÇÙÝ³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÝÇ ³ñï³¹ñáõÙÝ ¿, áñÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³ÝïÇ·»ÝÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¨ 
³½¹»óáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ: ²ÝïÇ·»ÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ 
ï³ñµ»ñ³ÏíáõÙ »Ý åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÇ, áñáÝù áõÝ³Ï »Ý ³ñï³¹ñ»É Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝ 
ïíÛ³É ³ÝïÇ·»ÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ: ¸ñ³Ýù ÇÙáõÝá·ÉáµáõÉÇÝÝ»ñ »Ý, áñáÝù ³ÝóÝáõÙ »Ý 
³ñÛ³Ý Ù»ç ¨ ³å³ÑáíáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÑáõÙáñ³É ÇÙáõÝÇï»ïÁ: 

T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ï³Ù ÃÇÙáõë³Ï³ËÛ³É ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý ßñç³Ý³éáÕ 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 70%-Á ¨ ³å³ÑáíáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ µçç³ÛÇÝ ÇÙáõÝÇï»ïÁ: 

T- ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ  Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ áõÝ»Ý ³í»ÉÇ ùÇã 
ÇÙáõÝá·ÉáµáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ, ë³Ï³ÛÝ T- ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ   áõÝ»Ý Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ 



ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ, áñáÝù ×³Ý³ãáõÙ ¨ Ï³åáõÙ »Ý ³ÝïÇ·»ÝÝ»ñÁ: ´³óÇ µçç³ÛÇÝ 
ÇÙáõÝÇï»ïÇó, T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ï³ñ·³íáñáõÙ »Ý Ý³¨ ÑáõÙáñ³É ÇÙáõÝÇï»ïÁª 
ËÃ³Ý»Éáí Ï³Ù ×Ýß»Éáí B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñµ»ñ³ÏáõÙÁ åÉ³½Ù³ïÇÏ µçÇçÝ»ñÇ: T-
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ µÝáñáß ¿  í»ñ³ßñç³Ý³é³ÛÇÝ /é»óÇñÏáõÉÛ³ïáñ/ »ñ¨áõÛÃÁ, ³ÛëÇÝùÝ 
Ýñ³Ýù ³ñÛáõÝÇó ³ÝóÝáõÙ »Ý  ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ, ³ÛÝáõÑ»ï¨ ³íß³ÛÇÝ áõÕÇÝ»ñáí ÝáñÇó 
í»ñ³¹³éÝáõÙ ³ñÛáõÝ, ³ÛëåÇëáí ³å³Ñáí»Éáí ÇÙáõÝáÉá·Ç³Ï³Ý ÑëÏáÕáõÃÛáõÝ µáÉáñ 
ûñ·³ÝÝ»ñÇ íñ³: 

î³ñµ»ñáõÙ »Ý T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ»ï¨Û³É ýáõÝÏóÇáÝ³É ËÙµ»ñÁ. 
1. T-û·Ý³Ï³ÝÝ»ñ / Ñ»Éå»ñÝ»ñ / 
2. T- ×ÝßáÕÝ»ñ / ëáõåñ»ëáñÝ»ñ / 
3. T- ëå³ÝÇãÝ»ñ / ùÇÉÉ»ñÝ»ñ / 
4. T- ³ÙåÉÇý³Û»ñÝ»ñ 

T- ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ý³Ëáñ¹Ý»ñÁ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ï³ñÙÇñ áëÏñ³ÍáõÍÇ 
óáÕáõÝ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇó, ÇëÏ Ñ³ëáõÝ³óáõÙÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÃÇÙáõëáõÙ: 

ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÏÛ³ÝùÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ ÙÇ ù³ÝÇ ß³µ³ÃÇó ÙÇÝã¨ ÙÇ ù³ÝÇ ï³ñÇ 
¿: T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý »ñÏ³ñ³ÏÛ³ó /³ÙÇëÝ»ñ ¨ ï³ñÇÝ»ñ/,  ÇëÏ B-
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ³åñáõÙ »Ý ³í»ÉÇ Ï³ñ× /ß³µ³ÃÝ»ñ ¨ ³ÙÇëÝ»ñ/: 

´³óÇ í»ñÁ Ýßí³Í T-ùÇÉÉ»ñÝ»ñÇó ³éÏ³ »Ý Ý³¨ µÝ³Ï³Ý ùÇÉÉ»ñÝ»ñ (NK), áñáÝù 
ÇÝãå»ë T-ùÇÉÉ»ñÝ»ñÁ, ¨ë Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý µçç³ÛÇÝ ÇÙáõÝÇï»ïÇ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇÝ: NK 
µçÇçÝ»ñÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý å³ßïå³Ý³Ï³Ý ³é³çÇÝ ûÕ³ÏÁ: êñ³Ýù 
³ñ³·áñ»Ý ù³Ûù³ÛáõÙ »Ý áõéáõóù³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ, ï³ñµ»ñ ³Ëï³Ñ³ñí³Í µçÇçÝ»ñ: 
T- ùÇÉÉ»ñÝ»ñÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý å³ßïå³Ý³Ï³Ý »ñÏñáñ¹ ûÕ³ÏÁ ¨ 
å³ßïå³Ý³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇÝ Ý»ñ·ñ³ííáõÙ »Ý ³í»ÉÇ áõß, ù³Ý NK µçÇçÝ»ñÁ: NK 
µçÇçÝ»ñÝ áõÝ»Ý 12-15ÙÏÙ ïñ³Ù³·ÇÍ, ³ÝÏ³ÝáÝ ÏáñÇ½ ¨ ³½áõñáýÇÉ Ñ³ïÇÏÝ»ñ 
(ÉÇ½áëáÙÝ»ñ):   
 ØáÝáóÇïÝ»ñÁ - 9-12ÙÏÙ ïñ³Ù³·Íáí  ¨ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Éáµ³Ó¨ ÏáñÇ½áí µçÇçÝ»ñ 
»Ý, áñáÝó óÇïáåÉ³½Ù³Ý ³í»ÉÇ ÃáõÛÉ  µ³½áýÇÉ ¿, ù³Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝÁ ¨ 
å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ Ù³Ýñ /¿É»ÏïñáÝ³ÛÇÝ Ù³Ýñ³¹Çï³Ïáí ï»ë³Ý»ÉÇ/ ³½áõñáýÇÉ 
Ñ³ïÇÏÝ»ñ Ï³Ù ÉÇ½áëáÙÝ»ñ: ØáÝáóÇïÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³óÝ»É Ï»ÕÍ áïÇÏÝ»ñ 
/åë¨¹áåá¹Ç³Ý»ñ/, áñáÝù û·ÝáõÙ »Ý ÇÝãå»ë ³Ù»áµáÇ¹ ß³ñÅÙ³ÝÁ, ³ÛÝå»ë ¿É 
ÏÉ³Ý»Éáõ ûï³ñ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ: ØáÝáóÇïÝ»ñÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÙáÝáóÇï³ñ-
Ù³Ïñáý³·³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ûÕ³ÏÁ: Üñ³Ýù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ï³ñÙÇñ 
áëÏñ³ÍáõÍáõÙ, ¨ ³ÝóÝ»Éáí ³ñÛ³Ý Ù»ç, ßñç³Ý³éáõÙ »Ý ³ÛÝï»Õ 36-104 Å³Ù: 
²ÛÝáõÑ»ï¨ ÙáÝáóÇïÝ»ñÁ ³ñÛáõÝÇó ³ÝóÝáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñ ¨, ³ÛÝï»Õ 
Ù³ëÝ³·Çï³Ý³Éáí, í»ñ³ÍíáõÙ »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ 
Ù³Ïñáý³·»ñÇ, áñáÝù ¨ë Ý»ñ³éí³Í »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÙáÝáóÇï³ñ-Ù³Ïñáý³·³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï³½ÙáõÙ: 
 

ÂðàØ´àòÆîÜºð 
 ÂñáÙµáóÇïÝ»ñÁ Ï³Ù ³ñÛ³Ý ÃÇÃ»ÕÇÏÝ»ñÁ 2-4ÙÏÙ ïñ³Ù³·Íáí ³ÝÏáñÇ½ 
ëÏ³í³é³ÏÝ»ñ »Ý, áñáÝù áõÝ»Ý ÏÉáñ, Óí³Ó¨ Ï³Ù ÇÉÇÏ³Ó¨ ï»ëù: êñ³Ýù Ó¨³íáñíáõÙ 
»Ý Ù»·³Ï³ñÇáóÇïÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ ýñ³·Ù»Ýï³óÇ³ÛÇ /Ñ³ïí³Í³íáñÙ³Ý/ 



³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ¨ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý åñáó»ëÇÝ: Üñ³Ýó 
Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùµ ·áÛ³ó³Í Ëó³ÝÁ /ÃñáÙµÁ/ ÷³ÏáõÙ ¿ íÝ³ëí³Í ³ÝáÃÇ Éáõë³ÝóùÁ ¨ 
Ï³ÝËáõÙ Ñ»ï³·³ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÁ: ²ñÛ³Ý 1ÙÙ3   Í³í³ÉáõÙ  ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý 
200.000 – 400.000  ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñ: ²ñÛ³Ý ÃÇÃ»ÕÇÏÝ»ñÝ ³åñáõÙ »Ý 9 
-10ûñ: Ì»ñ³ó³Í ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÁ ÷³ÛÍ³ÕáõÙ ý³·áóÇïá½Ç »Ý »ÝÃ³ñÏíáõÙ 
Ù³Ïñáý³·»ñÇ ÏáÕÙÇó: ²ñÛ³Ý Ù»ç ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ å³Ï³ëÇ ¹»åùáõÙ 
ËÃ³ÝíáõÙ ¿ Ï³ñÙÇñ áëÏñ³ÍáõÍáõÙ Ù»·³Ï³ñÇáóÇïÝ»ñÇó ³ñÛ³Ý ÃÇÃ»ÕÇÏÝ»ñÇ 
³é³ç³óáõÙÁ: ²Ûë ·áñÍÁÝÃ³óÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÃñáÙµáåá»ïÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ: 
 

²ðÚàôÜ²êîºÔÌàôØ /ÐºØàäàº¼/ 
  î³ñµ»ñáõÙ »Ý ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ¨ Ñ»ïë³ÕÙÝ³ÛÇÝ Ñ»Ùáåá»½: ê³ÕÙÝ³ÛÇÝ 
Ñ»Ùáåá»½Á ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ßñç³ÝáõÙ ¨ µ»ñáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý, áñå»ë Ñ»ÕáõÏ 
ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ, ÇëÏ Ñ»ïë³ÕÙÝ³ÛÇÝ Ñ»Ùáåá»½Á Çñ»ÝÇó 
Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ áñå»ë ³ñÛ³Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³ó: 

 
ê³ÕÙÝ³ÛÇÝ Ñ»Ùáåá»½Á 

 ê³ÕÙÝ³ÛÇÝ Ñ»Ùáåá»½Á Ï³ñ»ÉÇ ¿ µ³Å³Ý»É »ñ»ù ÑÇÙÝ³Ï³Ý ßñç³ÝÝ»ñÇ, áñáÝù 
Ñ³çáñ¹áõÙ   »Ý ÙÇÙÛ³Ýó: 
1. Ø»½áµÉ³ëïÇÏ - ³Ûë ßñç³ÝáõÙ ³ñÛ³Ý µçÇçÝ»ñÁ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ³ñï³ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ 
ûñ·³ÝáõÙª ¹»ÕÝáõó³å³ñÏÇ å³ïáõÙ /3-9ß³µ³ÃáõÙ/, áñï»Õ Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë ³ñÛ³Ý 
óáÕáõÝ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ³é³çÇÝ ·»Ý»ñ³óÇ³Ý /ë»ñáõÝ¹Á/: 
2. ÈÛ³ñ¹³ÛÇÝ – ëÏëíáõÙ ¿ ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý 5-6-ñ¹ ß³µ³ÃÇó, »ñµ ÉÛ³ñ¹Á 
¹³éÝáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ñ»Ùáåá»ïÇÏ ûñ·³Ý ¨ ³ÛÝï»Õ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý 
óáÕáõÝ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ »ñÏñáñ¹ ë»ñáõÝ¹Á  /·»Ý»ñ³óÇ³Ý/: ÈÛ³ñ¹áõÙ Ñ»Ùáåá»½Á 
³é³í»É³·áõÛÝÇ ¿ Ñ³ëÝáõÙ 5 ³ÙëÇó Ñ»ïá ¨ ¹³¹³ñáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ »ñ»Ë³ÛÇ ÍÝí»ÉÁ: ²Ûë 
ßñç³ÝáõÙ óáÕáõÝ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ µÝ³ÏáõÃÛáõÝ »Ý Ñ³ëï³ïáõÙ Ý³¨ ÃÇÙáõëáõÙ, 
÷³ÛÍ³ÕáõÙ ¨ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñáõÙ, áñáÝù ¨ë Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ 
³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ ûñ·³ÝÝ»ñ: 
3. àëÏñ³ÍáõÍ³ÛÇÝ - ³Ûë ßñç³ÝáõÙ áëÏñ³ÍáõÍáõÙ Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë ³ñÛ³Ý 
óáÕáõÝ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ »ññáñ¹ ·»Ý»ñ³óÇ³Ý /ëÏë³Í 12-ñ¹ ß³µ³ÃÇó/: ²Ûëï»Õ ï»ÕÇ ¿ 
áõÝ»ÝáõÙ ³ñÛ³Ý µáÉáñ Ó¨³íáñ ï³ññ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ: ²ÛëåÇëáí Ï³ñÙÇñ 
áëÏñ³ÍáõÍÁ ¹³éÝáõÙ ¿ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ ûñ·³Ý ¨ áñå»ë ³Û¹åÇëÇÝ 
å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ Ñ»ïë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: 
 

Ð»ïë³ÕÙÝ³ÛÇÝ Ñ»Ùáåá»½ 
 Ð»ïë³ÕÙÝ³ÛÇÝ Ñ»Ùáåá»½Á ³ñÛ³Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý 
·áñÍÁÝÃ³ó ¿: ²ÛÝ áñå»ë ³ÙµáÕç³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³ó  Çñ  Ù»ç ¿ Ý»ñ³éáõÙ »ñÏáõ 
³é³ÝÓÇÝ áõÕÇÝ»ñª ÙÇ»Éáåá»½Á ¨ ÉÇÙýáåá»½Á: ØÇ»Éáåá»½Á Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ 
ÉÇÙýáåá»½Ç ëÏëíáõÙ ¨ ³í³ñïíáõÙ ¿ Ï³ñÙÇñ áëÏñ³ÍáõÍáõÙ, áñÇ å³ñ»ÝùÇÙ³Ý 
Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ ÙÇ»ÉáÇ¹ ÑÛáõëí³Íùáí, ÙÇÝã¹»é ÉÇÙýáåá»½Á ëÏëíáõÙ ¿ Ï³ñÙÇñ 
áëÏñ³ÍáõÍáõÙ, ³ÛÝáõÑ»ï¨ ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¨ ³í³ñïíáõÙ ¿ ÉÇÙýáÇ¹ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ, 
áñáÝù Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý ÃÇÙáõëáõÙ, ÷³ÛÍ³ÕáõÙ ¨ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñáõÙ: 



 Î³ñÙÇñ áëÏñ³ÍáõÍÁ ³éÏ³ ¿ ï³÷³Ï áëÏñ»ñáõÙ ¨ ËáÕáí³Ï³íáñ áëÏñ»ñÇ 
¿åÇýÇ½Ý»ñáõÙ: Î³ñÙÇñ áëÏñ³ÍáõÍÇ Ñ»ÝùÁ /ëïñáÙ³Ý/ Ï³½Ùí³Í ¿ é»ïÇÏáõÉÛ³ñ 
ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó, áñÁ ÙÇÏñáÙÇç³í³Ûñ ¿ ëï»ÕÍáõÙ ½³ñ·³óáÕ ³ñÛ³Ý 
Ó¨³íáñ ï³ññ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ²Ûëï»Õ Ñ»Ùáåá»½Ç Ñ³Ù³ñ ÙÇÏñáÙÇç³í³Ûñ »Ý 
³å³ÑáíáõÙ Ý³¨ ûëï»á·»Ý, ×³ñå³ÛÇÝ, ³¹í»ÝïÇóÇ³É, ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ ¨ 
Ù³Ïñáý³·»ñÁ: ¸³ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ÇÝãå»ë ÏáÝï³ÏïÇ, ³ÛÝå»ë ¿É Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ 
·áñÍáÝÝ»ñÇ ³ñï³¹ñÙ³Ý ×³Ý³å³ñÑáí: ²Û¹ ·áñÍáÝÝ»ñÝ »Ýª ·³ÕáõÃËÃ³ÝÇã 
·áñÍáÝÁ, ¿ñÇÃñáåá»ïÇÝÁ, ÃñáÙµáåá»ïÇÝÁ, ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝÝ»ñÁ ¨ ³ÛÉÝ: Ð³Ù³Ó³ÛÝ 
Ñ»ïë³ÕÙÝ³ÛÇÝ Ñ»Ùáåá»½Ç ëË»Ù³ÛÇ (¿ç 21), Ñ»Ùáåá»ïÇÏ µçÇçÝ»ñáõÙ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý  
í»ó ¹³ë: 
 ²é³çÇÝÁª óáÕáõÝ³ÛÇÝ åáÉÇåáï»Ýï /åÉÛáõñÇåáï»Ýï/ µçÇçÝ»ñÇ ¹³ëÝ ¿, áñÁ 
ëÏÇ½µ ¿ ï³ÉÇë ³ñÛ³Ý µáÉáñ  Ó¨³íáñ ï³ññ»ñÇÝ: òáÕáõÝ³ÛÇÝ åáÉÇåáï»Ýï 
µçÇçÝ»ñÁ ÙÇïá½áí ÏÇëíáõÙ ¨ ëÏÇ½µ »Ý ï³ÉÇë »ñÏáõ ÏÇë³óáÕáõÝ³ÛÇÝ 
Ñ»ÙÇåÉÛáõñÇåáï»Ýï µçÇçÝ»ñÇ, áñáÝù Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý Ñ»Ùáåá»½Ç ßÕÃ³ÛÇ »ñÏñáñ¹ 
¹³ëÁ: ÎÇë³óáÕáõÝ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇó Ù»ÏÁ ëÏÇ½µ ¿ ï³ÉÇë Ñ»Ùáåá»½Ç ÉÇÙýáÇ¹ ß³ñùÇÝ 
/ÉÇÙýáåá»½ÇÝ/ ¨ ÏáãíáõÙ ¿ ÉÇýáåá»½ÇÝ Ý³Ëáñ¹áÕ ÙáõÉïÇåáï»Ýï µçÇç:  
ÎÇë³óáÕáõÝ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇó »ñÏñáñ¹Á ëÏÇ½µ ¿ ï³ÉÇë Ñ»Ùáåá»½Ç ÙÇ»ÉáÇ¹ ß³ñùÇÝ 
/ÙÇ»Éáåá»½ÇÝ/ ¨ ÏáãíáõÙ ¿ ÙÇ»Éáåá»½ÇÝ Ý³Ëáñ¹áÕ ÙáõÉïÇåáï»Ýï µçÇç: 
ÈÇÙýáåá»½ÇÝ Ý³Ëáñ¹áÕ ÙáõÉïÇåáï»Ýï µçÇçÁ ëÏÇ½µ ¿ ï³ÉÇë T- ¨ B-
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ, ÇëÏ ÙÇ»Éáåá»½ÇÝ Ý³Ëáñ¹áÕ ÙáõÉïÇåáï»Ýï µçÇçÁ ëÏÇ½µ ¿ ï³ÉÇë 
¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇÝ, ·ñ³ÝáõÉáóÇïÝ»ñÇÝ, ÙáÝáóÇïÝ»ñÇÝ ¨ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇÝ: 
 ØáõÉïÇåáï»Ýï ÏÇë³óáÕáõÝ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ åñáÉÇý»ñ³óíáõÙ ¨ ¹Çý»ñ»ÝóíáõÙ 
»Ýª ëÏÇ½µ ï³Éáí ûÉÇ·áåáï»Ýï ¨ áõÝÇåáï»Ýï µçÇçÝ»ñÇÝ, áñáÝù Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý 
Ñ»Ùáåá»ïÇÏ µçÇçÝ»ñÇ »ññáñ¹ ¹³ëÁ: î³ñµ»ñáõÙ »Ý ÇÝãå»ë ÙáÝáóÇï ³é³ç³óÝáÕ 
áõÝÇåáï»Ýï µçÇç, ³ÛÝå»ë ¿É Ý»ÛïñáýÇÉ, ¿á½ÇÝáýÇÉ, µ³½áýÇÉ, ¿ñÇÃñáóÇï, 
Ù»·³Ï³ñÇáóÇï, T- ¨ B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ ³é³ç³óÝáÕ  áõÝÇåáï»Ýï µçÇçÝ»ñ: 
 òáÕáõÝ³ÛÇÝ, ÏÇë³óáÕáõÝ³ÛÇÝ ¨ áõÝÇåáï»Ýï µçÇçÝ»ñÁ ÙáñýáÉá·Ç³å»ë ã»Ý 
ï³ñµ»ñíáõÙ: 
 Ð»Ùáåá»ïÇÏ µçÇçÝ»ñÇ ãáññáñ¹ ¹³ëÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý µÉ³ëïÝ»ñÁ Ï³Ù µçÇç-
Ý³Ëáñ¹Ý»ñÁ, áñáÝù Ó¨³íáñíáõÙ »Ý áõÝÇåáï»Ýï µçÇçÝ»ñÇ ¹Çý»ñ»ÝóÙ³Ý 
³ñ¹ÛáõÝùáõÙ: ²Ûë ¹³ëÇ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÝ»ñÝ »Ýª ¿ñÇÃñáµÉ³ëïÝ»ñÁ /¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ 
Ý³Ëáñ¹Ý»ñÁ/, ÙÇ»áµÉ³ëïÝ»ñÁ /·ñ³ÝáõÉáóÇïÝ»ñÇ Ý³Ëáñ¹Ý»ñÁ/, ÉÇÙýáµÉ³ëïÝ»ñÁ 
/ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ý³Ëáñ¹Ý»ñÁ/, Ù»·³Ï³ñÇáµÉ³ëïÝ»ñÁ /ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ 
Ý³Ëáñ¹Ý»ñÁ/ ¨ ÙáÝáµÉ³ëïÝ»ñÁ /ÙáÝáóÇïÝ»ñÇ Ý³Ëáñ¹Ý»ñÁ/: âáññá¹ ¹³ëÇ 
Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÝ»ñÁ ÙáñýáÉá·Ç³å»ë ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý ÙÇÙÛ³ÝóÇó: 
 ´É³ëïÝ»ñÇ Ñ³ëáõÝ³óáõÙÁ µ»ñáõÙ ¿ µçÇçÝ»ñÇ áñáß³ÏÇ åáåáõÉÛ³óÇ³ÛÇ 
Ó¨³íáñÙ³ÝÁ, áñÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ Ñ»Ùáåá»ïÇÏ µçÇçÝ»ñÇ ÑÇÝ·»ñáñ¹ ¹³ëÁ Ï³Ù 
Ñ³ëáõÝ³óáÕ µçÇçÝ»ñÇ ¹³ëÁ: Ð³ëáõÝ³óÙ³Ý ÷áõÉáõÙ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ µçÇç Ó»éù ¿ 
µ»ñáõÙ Çñ»Ý µÝáñáß Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ: úñÇÝ³Ïª 
·ñ³ÝáõÉáóÇïÝ»ñÇ ÏáñÇ½Á ë»·Ù»Ýï³íáñíáõÙ ¿, ÇëÏ Ýñ³Ýó óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ Ç Ñ³Ûï 
»Ý ·³ÉÇë Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ Ñ³ïÇÏÝ»ñ /¿á½ÇÝáýÇÉ, µ³½áýÇÉ, Ý»ÛïñáýÇÉ/, 
¿ñÇÃñáµÉ³ëïÝ»ñÁ ëÇÝÃ»½áõÙ ¨ Ïáõï³ÏáõÙ »Ý Ñ»Ùá·ÉáµÇÝª ÏáñóÝ»Éáí ÏáñÇ½Á, 



Ù»·³Ï³ñÇáµÉ³ëïÝ»ñÁ í»ñ³ÍíáõÙ »Ý Ù»·³Ï³ñÇáóÇïÝ»ñÇ, áñáÝó óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ 
ýñ³·Ù»Ýï³óÇ³ÛÇ /Ñ³ïí³Í³íáñÙ³Ý/ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ »Ý ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÁ 
¨ ³ÛÉÝ: ´çÇçÝ»ñÇ áã Ñ³ëáõÝ Ó¨»ñÇ Ï³Ù µÉ³ëïÝ»ñÇ ¹Çý»ñ»ÝóáõÙÁ Ñ³ëáõÝ Ó¨»ñÇ 
ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ µçÇçÝ»ñÇ ã³÷»ñÇ ÷áùñ³óÙ³Ùµ ¨ µ»ñáõÙ ¿ Ñ»Ùáåá»ïÇÏ µçÇçÝ»ñÇ 
í»ó»ñáñ¹ ¹³ëÇ Ó¨³íáñÙ³ÝÁ, áñÁ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ ³ñÛ³Ý Ñ³ëáõÝ Ó¨³íáñ ï³ññ»ñáí 
/¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñ, ÃñáÙµáóÇïÝ»ñ, ÙáÝáóÇïÝ»ñ, Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñ, ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñ, 
µ³½áýÇÉÝ»ñ/: 

 ¾ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ Ó¨³íáñÙ³Ý åñáó»ëÁ ÏáãíáõÙ ¿ ¿ñÇÃñáåá»½, áñÇ ßÕÃ³Ý áõÝÇ 
Ñ»ï¨Û³É ï»ëùÝ áõ ÁÝÃ³óùÁ: òáÕáõÝ³ÛÇÝ µçÇç, ÏÇë³óáÕáõÝ³ÛÇÝ µçÇç, áõÝÇåáï»Ýï 
µçÇç, ¿ñÇÃñáµÉ³ëï, áñÁ ëÇÝÃ»½»Éáí ¨ Ïáõï³Ï»Éáí Ñ»Ùá·ÉáµÇÝ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
ÏáñóÝ»Éáí ÏáñÇ½Á, »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ÙÇ ß³ñù ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ: êÏ½µáõÙ  ³ÛÝ 
í»ñ³ÍíáõÙ ¿ åñá¿ñÇÃñáµÉ³ëïÇ, ³ÛÝáõÑ»ï¨ µ³½áýÇÉ ¿ñÇÃñáµÉ³ëïÇ, ³å³ 
åáÉÇùñáÙ³ïáýÇÉ, ÇëÏ Ñ»ïá ¿É ûùëÇýÇÉ ¿ñÇÃñáµÉ³ëïÝ»ñÇ: ´³½áýÇÉ 
¿ñÇÃñáµÉ³ëïÝ»ñÝ ³í»ÉÇ ÷áùñ ã³÷Ç µçÇçÝ»ñ »Ý ù³Ý Çñ Ý³Ëáñ¹Ý»ñÁ: Üñ³Ýó 
óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ µ³½áýÇÉáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ 
éÇµáëáÙÝ»ñáí, áñï»Õ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á: äáÉÇùñáÙ³ïáýÇÉ 
¿ñÇÃñáµÉ³ëïÝ»ñÁ ã³÷»ñáí ³í»ÉÇ ÷áùñ »Ý ù³Ý µ³½áýÇÉ ¿ñÇÃñáµÉ³ëïÝ»ñÁ: Üñ³Ýó 
óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¨ Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ Ñ»Ùá·ÉáµÇÝ, áñÁ ãÇ Ñ³ëÝáõÙ Ù»Í 
ã³÷»ñÇ ¨ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ åáÉÇùñáÙ³ïáýÇÉáõÃÛáõÝÁ 
(·áñß³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ »ñ³Ý·): Ð³çáñ¹Ý ûùëÇýÇÉ ¿ñÇÃñáµÉ³ëïÝ»ñÝ »Ý 
(ÝáñÙáµÉ³ëïÝ»ñ), áñáÝó óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ Ïáõï³Ïí³Í Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ 
Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÝ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ ¿ñÇÃñáµÉ³ëïÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ ûùëÇýÇÉáõÃÛáõÝÁ 
(í³ñ¹³·áõÛÝ »ñ³Ý·):  ì»ñçÇÝë, ÏáñóÝ»Éáí ÏáñÇ½Á, í»ñ³ÍíáõÙ ¿ é»ïÇÏáõÉáóÇïÇ, 
áñÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ ³éÏ³ ¿ ó³Ýó³ÝÙ³Ý Ï³éáõóí³Íù: è»ïÇÏáõÉáóÇïÝ»ñÝ ¿É 
¹Çý»ñ»ÝóíáõÙ »Ý Ñ³ëáõÝ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ: ´³½áýÇÉ ¨ åáÉÇùñáÙ³ïáýÇÉ 
¿ñÇÃñáµÉ³ëïÝ»ñÁ ÁÝ¹áõÝ³Ï »Ý ÙÇïá½áí ÏÇëí»Éáõ, ÙÇÝã¹»é ûùëÇýÇÉ 
¿ñÇÃñáµÉ³ëïÝ»ñÁ ÙÇïá½áí ã»Ý ÏÇëíáõÙ:  

Î³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ ¨ Ù³ñ¹áõ Ùáï ¿ñÇÃñáåá»½Á ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ï³ñÙÇñ 
áëÏñ³ÍáõÍáõÙ ³éÏ³ Ñ³ïáõÏ ¿ñÇÃñáµÉ³ëï³ÛÇÝ  ÏÕ½Û³ÏÝ»ñáõÙ, áñáÝù Ï³½Ùí³Í »Ý 
Ù»Ï Ï³Ù »ñÏáõ Ù³Ïñáý³·»ñÇóª ßñç³å³ïí³Í ¿ñÇÃñáÇ¹ ß³ñùÇ µçÇçÝ»ñáí, áñáÝù 
ëÏÇ½µ »Ý ³éÝáõÙ ¿ñÇÃñáóÇï ³é³ç³óÝáÕ áõÝÇåáï»Ýï µççÇó: êáíáñ³µ³ñ Ñ³ëáõÝ 
ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ å³Ñ³Ýç³ñÏÁ ³å³ÑáííáõÙ ¿ Ç Ñ³ßÇí 
åáÉÇùñáÙ³ïáýÇÉ ¿ñÇÃñáµÉ³ëïÝ»ñÇ µ³½Ù³óÙ³Ý, ÇëÏ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Å³Ù³Ý³Ï ¨ ³ÛÉ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ, »ñµ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ å³Ñ³ÝçÁ 
ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ù»Í³ÝáõÙ ¿, ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý ³í»ÉÇ í»ñ ·ïÝíáÕ ûÕ³ÏÝ»ñÇ 
µ³½Ù³óÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÁ /óáÕáõÝ³ÛÇÝ, ÏÇë³óáÕáõÝ³ÛÇÝ ¨ ³ÛÉÝ/: ÜáñÙ³ÛáõÙ 
áëÏñ³ÍáõÍÇó ³ñÛ³Ý Ù»ç »Ý ³ÝóÝáõÙ ÙÇ³ÛÝ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÝ áõ é»ïÇÏáõÉáóÇïÝ»ñÁ: 
  ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ T- ¨ B- ÉÇÙýáµÉ³ëïÝ»ñÇ Ñ»ï³·³ åñáÉÇý»ñ³óÇ³Ý ¨ 
¹Çý»ñ»ÝóáõÙÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ áëÏñ³ÍáõÍÇó ¹áõñë /ÃÇÙáõë, ÷³ÛÍ³Õ, ³íß³ÛÇÝ 
Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñ/: 
 
 



Ðºîê²ÔØÜ²ÚÆÜ ²ðÚàôÜ²êîºÔÌàôØ  / ëË»Ù³/ 

 

         1       2      3      4         5      6        7      8      9      10       

 

I. òáÕáõÝ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ¹³ë           

II. ÎÇë³óáÕáõÝ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ¹³ë 

III. àõÝÇåáï»Ýï µçÇçÝ»ñÇ ¹³ë 

IV. ´É³ëïÝ»ñÇ ¹³ë 

V. Ð³ëáõÝ³óáÕ µçÇçÝ»ñÇ ¹³ë 

VI. Ð³ëáõÝ µçÇçÝ»ñÇ ¹³ë 

 

1.ØáÝáóÇï, 2.µ³½áýÇÉ É»ÛÏáóÇï, 3.¿á½ÇÝáýÇÉ É»ÛÏáóÇï, 4.Ý»ÛïñáýÇÉ É»ÛÏáóÇï, 5.¿ñÇÃñáóÇï, 
6.ÃñáÙµáóÇï,  7.åÉ³½ÙáóÇï, 8.B-ÉÇÙýáóÇï, 9,10.T-ÉÇÙýáóÇï    

 

 

 

 



²ðÚàôÜ²êîºÔÌØ²Ü ºì ÆØàôÜàÈà¶Æ²Î²Ü 

ä²Þîä²ÜàôÂÚ²Ü úð¶²ÜÜºð 

 ²ñÛáõÝ³ëï»ÕÍÙ³Ý ¨ ÇÙáõÝ å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ 
Ï³ñÙÇñ áëÏñ³ÍáõÍÁ, ÃÇÙáõëÁ, ÷³ÛÍ³ÕÁ, ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ËáÕáí³ÏÇ ¨ ³ÛÉ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³íß³ÛÇÝ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÁ:  ²Ûë ûñ·³ÝÝ»ñÁ 
µ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñÏáõ ËÙµÇª 

1. Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý – Ï³ñÙÇñ áëÏñ³ÍáõÍ, ÃÇÙáõë 
2. Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ–÷³ÛÍ³Õ, ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñ ¨ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ËáÕáí³ÏÇ 

¨ ³ÛÉ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³íß³ÛÇÝ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñ: 
 Î³ñÙÇñ áëÏñ³ÍáõÍáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ óáÕáõÝ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇó ³ñÛ³Ý µáÉáñ 

Ó¨³íáñ ï³ññ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ, ÇëÏ ÃÇÙáõëÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ÉÇÙýáåá»½Ç 
Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ûñ·³Ý, áñï»Õ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ T-ÉÇÙýáµÉ³ëïÝ»ñÇ /T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
Ý³Ëáñ¹Ý»ñÇ/ åñáÉÇý»ñ³óÇ³Ý ¨ Ñ³ëáõÝ³óáõÙÁª ³é³Ýó ³ÝïÇ·»ÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý, 
³ÛëÇÝùÝ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³ÝïÇ·»Ý-³ÝÏ³Ë ¹Çý»ñ»ÝóáõÙ, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 
Ó¨³íáñíáõÙ »Ý Ñ³ëáõÝ T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ: ÆëÏ ³ÝïÇ·»Ý-Ï³ËÛ³É ¹Çý»ñ»ÝóáõÙÁ 
ÇÝãå»ë T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ, ³ÛÝå»ë ¿É B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 
Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ, áñï»Õ ³ÝïÇ·»ÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ T- ¨  
B-ÉÇýáóÇïÝ»ñÇó Ó¨³íáñíáõÙ »Ý ¿ý»Ïïáñ µçÇçÝ»ñ, áñáÝù ¿É Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ »Ý 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÇÙáõÝ å³ßïå³Ý³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ: ²ñÛáõ³Ý³ëï»ÕÍ ûñ·³ÝÝ»ñÝ 
áõÝ»Ý Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ áñáß ÝÙ³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñ: Üñ³Ýù µáÉáñÝ ¿É Ï³½Ùí³Í »Ý Ñ»ÝùÇó 
/ëïñáÙ³ÛÇó/ ¨ å³ñ»ÝùÇÙ³ÛÇó: ²ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ëïñáÙ³Ý Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ 
é»ïÇÏáõÉÛ³ñ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³Íùáí: ´³ó³éáõÃÛáõÝ ¿ Ï³½ÙáõÙ ÙÇ³ÛÝ ÃÇÙáõëÁ, 
áñÇ ëïñáÙ³Ý Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ÑÛáõëí³Íùáí: ²ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ ûñ·³ÝÝ»ñÇ 
å³ñ»ÝùÇÙ³Ý Ï³½Ùí³Í ¿ Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ï³ñµ»ñ ÷áõÉ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ ³ñÛ³Ý Ó¨³íáñ 
ï³ññ»ñÇó: Î³ñÙÇñ áëÏñ³ÍáõÍÇ å³ñ»ÝùÇÙ³Ý Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ ÙÇ»ÉáÇ¹ 
ÑÛáõëí³Íùáí, ÇëÏ ÃÇÙáõëÇ, ÷³ÛÍ³ÕÇ ¨ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇ å³ñ»ÝùÇÙ³Ýª 
ÉÇÙýáÇ¹ ÑÛáõëí³Íùáí: 

 
Î²ðØÆð  àêÎð²ÌàôÌ 

 Î³ñÙÇñ áëÏñ³ÍáõÍÁ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ ûñ·³Ý ¿, áñÝ ³é³çÇÝ 
³Ý·³Ù ë³ÕÙÇ Ùáï Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë ³Ýñ³ÏáõÙ, ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý 2-ñ¹ 
³ÙëáõÙª: ²ÛÝ ³éÏ³ ¿ ï³÷³Ï áëÏñ»ñÇ ëåáõÝ·³ÝÙ³Ý ÝÛáõÃáõÙ, ËáÕáí³Ï³íáñ 
áëÏñ»ñÇ ¿åÇýÇ½Ý»ñáõÙ ¨ Ï³½ÙáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ½³Ý·í³ÍÇ 4-5%-Á: Î³ñÙÇñ 
áëÏñ³ÍáõÍÁ áõÝÇ Ùáõ· Ï³ñÙÇñ ·áõÛÝ ¨ ÏÇë³Ñ»ÕáõÏ Ï³½ÙáõÃÛáõÝ, áñÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë 
Ýñ³ÝÇó ùëáõù å³ïñ³ëï»É ³å³Ïáõ íñ³: øëáõùáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É 
áëÏñ³ÍáõÍÇ å³ñ»ÝùÇÙ³Ý Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ ÙÇ»Éáåá»ïÇÏ ß³ñùÇ ³ñÛ³Ý Ó¨³íáñ 
ï³ññ»ñª ½³ñ·³óÙ³Ý ï³ñµ»ñ ÷áõÉ»ñáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ T- ¨ B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
Ý³Ëáñ¹Ý»ñ: Î³ñÙÇñ áëÏñ³ÍáõÍÇ ëïñáÙ³Ý Ï³½ÙáÕ é»ïÇÏáõÉÛ³ñ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý 
ÑÛáõëí³ÍùÁ, µ³óÇ Ñ»Ý³ñ³Ý³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³ Ï³ï³ñ»Éáõó, Ý³¨ ÙÇÏñáÙÇç³í³Ûñ ¿ 
ëï»ÕÍáõÙ Ñ»Ùáåá»½Ç  Ñ³Ù³ñª ³ñï³¹ñ»Éáí ³×Ç ·áñÍáÝÝ»ñ: Î³ñÙÇñ áëÏñ³ÍáõÍÇ 
Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ µ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇó »Ý Ý³¨ ëÇÝáõëáÇ¹³É Ù³½³ÝáÃÝ»ñÁ, 



³¹ÇåáóÇïÝ»ñÁ,  ³¹í»ÝïÇóÇ³É µçÇçÝ»ñÁ, Ù³Ïñáý³·»ñÁ, ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ 
/³ÝáÃ³ÛÇÝ/, ûëï»á·»Ý µçÇçÝ»ñÁ: ²Ûë  µçÇçÝ»ñÁ ¨ë ³ñï³¹ñ»Éáí ³×Ç ·áñÍáÝÝ»ñ 
/·³ÕáõÃËÃ³ÝÇã ·áñÍáÝ, ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝÝ»ñ, ¿ñÇÃñáåá»ïÇÝ ¨ ³ÛÉÝ/ ÙÇÏñáÙÇç³í³Ûñ »Ý 
ëï»ÕÍáõÙ Ñ»Ùáåá»½Ç Ñ³Ù³ñ: 
 Ø³Ïñáý³·»ñÁ, ³ñÛáõÝÇó ÏÉ³Ý»Éáí »ñÏ³Ã å³ñáõÝ³ÏáÕ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, 
ÙïÝáõÙ »Ý ¿ñÇÃñáµÉ³ëïÇÏ ÏÕ½Û³ÏÝ»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»çª ÷áË³Ýó»Éáí »ñÏ³ÃÁ ½³ñ·³óáÕ 
¿ñÇÃñáÇ¹ µçÇçÝ»ñÇÝ: ¾ñÇÃñáµÉ³ëïÇÏ ÏÕ½Û³ÏÝ»ñÇ Ù³Ïñáý³·»ñÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý 
§Ï»ñ³ÏñáÕ¦ µçÇçÝ»ñ ½³ñ·³óáÕ ¿ñÇÃñáµÉ³ëïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: Ø³Ïñáý³·»ñÝ áõÝ»Ý 
É³í ½³ñ·³ó³Í ÉÇ½áëáÙÝ»ñ ¨ ý³·áëáÙÝ»ñ: Üñ³Ýù áëÏñ³ÍáõÍÁ Ù³ùñáõÙ »Ý 
Ù³Ñ³ó³Í µçÇçÝ»ñÇó, ûï³ñ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇó ¨ ¿ñÇÃñáµÉ³ëïÝ»ñÇó ¹áõñë ÙÕí³Í  
ÏáñÇ½Ý»ñÇó: 
 ´³óÇ ¿ñÇÃñáµÉ³ëï³ÛÇÝ ÏÕ½Û³ÏÝ»ñÇó, áëÏñ³ÍáõÍáõÙ ÏÕ½Û³ÏÝ»ñ »Ý 
³é³ç³óÝáõÙ Ý³¨ ·ñ³ÝáõÉáóÇïáåá»ïÇÏ  µçÇçÝ»ñÁ, áñáÝó áã Ñ³ëáõÝ Ó¨»ñÁ 
ßñç³å³ïí³Í »Ý åñáï»á·ÉÇÏ³ÝÝ»ñáí: 
 àëÏñ³ÍáõÍáõÙ Ó¨³íáñí³Í Ù»·³Ï³ñÇáóÇïÝ»ñÁ ë»ñï ÑåíáõÙ »Ý ëÇÝáõëáÇ¹³É 
Ù³½³ÝáÃÇ å³ïÇÝ ³ÛÝå»ë, áñ Ýñ³Ýó óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÁ 
Ù³½³ÝáÃÇ ×»Õùáí áõÕÕíáõÙ ¿ ¹»åÇ Ù³½³ÝáÃÇ Éáõë³Ýóù: ¸³ Ýå³ëïáõÙ ¿ 
Ù»·³Ï³ñÇáóÇïÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ Ñ³ïí³Í³íáñÙ³Ý /ýñ³·Ù»Ýï³óÇ³ÛÇ/ 
³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ó³Í ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ ³ÝÙÇç³å»ë ³ÝóÙ³ÝÁ ³ñÛ³Ý ÑáõÝ: 
 ²ÛëåÇëáí, áëÏñ³ÍáõÍÇ ëÇÝáõëáÇ¹³É Ù³½³ÝáÃÝ»ñÁ ûÅïí³Í »Ý ÁÝïñáÕ³Ï³Ý 
Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛ³Ùµ, ¨  Ýñ³Ýó ÙÇçáí ¹»åÇ ³ñÛ³Ý ÑáõÝ »Ý ³ÝóÝáõÙ ÙÇ³ÛÝ ³ñÛ³Ý 
Ñ³ëáõÝ µçÇçÝ»ñÁ: ´³ó³éáõÃÛáõÝ »Ý Ï³½ÙáõÙ T- ¨ B- ÉÇýáµÉ³ëïÝ»ñÁ, áñáÝó 
Ñ»ï³·³ ½³ñ·³óáõÙÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÉÇÙýáÇ¹ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ: 

 
ÂÆØàôê  / àôðò²¶ºÔÒ / 

 ÂÇÙáõëÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍÙ³Ý ¨ ÇÙáõÝ å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý 
Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ûñ·³Ý, áñï»Õ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÝïÇ·»Ý-³ÝÏ³Ë 
¹Çý»ñ»ÝóáõÙÁ T-ÉÇÙýáµÉ³ëïÝ»ñÇó, áñáÝù ³Ûëï»Õ »Ý ·³ÉÇë Ï³ñÙÇñ áëÏñ³ÍáõÍÇó: 
 ÂÇÙáõëÁ ³ñï³ùÇÝÇó å³ïí³Í ¿  ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ å³ïÇ×áí, áñÇó 
ËïñáóÝ»ñ »Ý ·ÝáõÙ ¹»åÇ Ý»ñë ¨ ûñ·³ÝÁ µ³Å³ÝáõÙ µÉÃ³ÏÝ»ñÇ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
µÉÃ³Ï Ï³½Ùí³Í ¿ Ï»Õ¨Çó ¨ ÙÇçáõÏÇó: Î»Õ¨Á µÉÃ³ÏÇ ³í»ÉÇ Ùáõ· Ý»ñÏí³Í 
Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÝ ¿, ÇëÏ ÙÇçáõÏÁª µÉÃ³ÏÇ Ï»ÝïñáÝáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ÃáõÛÉ 
Ý»ñÏí³Í Ñ³ïí³ÍÁ:Î»Õ¨áõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ³í»ÉÇ ËÇï »Ý µÝ³Ï»óí³Í, ù³Ý 
ÙÇçáõÏáõÙ, áñÝ ¿É å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ  ¿ Ï»Õ¨Ç ¨ ÙÇçáõÏÇ Ý»ñÏÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ: 
 ÂÇÙáõëÇ Ñ»ÝùÁ /ëïñáÙ³Ý/ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ  ÑÛáõëí³Íùáí, áñï»Õ 
¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý ó³Ýó, ³Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí µçÇçÝ»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý Ý³¨ 
¿åÇÃ»Éáé»ïÇÏáõÉáóÇïÝ»ñ: 
 ÂÇÙáõëÇ å³ñ»ÝùÇÙ³Ý Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ ÉÇÙýáÇ¹ ÑÛáõëí³Íùáí, áñÁ 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ï³½Ùí³Í ¿ Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ï³ñµ»ñ ÷áõÉ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ              T-
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó: T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ áã Ñ³ëáõÝ Ó¨»ñÁ /T-ÉÇÙýáµÉ³ëïÝ»ñÁ/ ÙïÝ»Éáí 
ÃÇÙáõëª  ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ »Ý Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ »ÝÃ³å³ïÇ×³ÛÇÝ ·áïáõÙ: T-
ÉÇÙýáµÉ³ëïÝ»ñÇ åñáÉÇý»ñ³óÇ³Ý ¨ Ñ³ëáõÝ³óáõÙÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ï»Õ¨áõÙª 



ÃÇÙá½ÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ: ´çÇçÝ»ñÁ, Ñ³ëáõÝ³óÙ³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³ó, Ï»Õ¨Ç ³ñï³ùÇÝ 
ß»ñï»ñÇó  áõÕÕíáõÙ  »Ý  ¹»åÇ Ï»Õ¨Ç ³í»ÉÇ Ëáñ³ÝÇëï ß»ñï»ñÁ: ÆëÏ ³ñ¹»Ý 
Ñ³ëáõÝ³ó³Í T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ³ÝóÝáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ù»çª ãÙïÝ»Éáí ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃ: 
Î»Õ¨³ÛÇÝ T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Çñ»Ýó ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ï³½Ùáí ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý ÙÇçáõÏáõÙ 
³éÏ³ T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó: ²ñÛ³Ý ÑáëùÇ Ñ»ï  T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ /Ï»Õ¨³ÛÇÝ/ ³ÝóÝáõÙ »Ý 
Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ ûñ·³ÝÝ»ñ, áñï»Õ ¨ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ýñ³Ýó 
³ÝïÇ·»Ý-Ï³ËÛ³É ¹Çý»ñ»ÝóáõÙÁ: Æ ¹»å,  ÃÇÙáõëáõÙ Ñ³ëáõÝ³óáÕ T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
Ýß³Ý³Ï³ÉÇ Ù³ëÁ Ù³Ñ³ÝáõÙ ¿ /Íñ³·ñ³íáñí³Í Ù³Ñ/, ù³ÝÇ áñ Ó»éù »Ý µ»ñáõÙ 
ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ ë»÷³Ï³Ý ³ÝïÇ·»ÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ: 
 Î»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃáõÙ ·ïÝíáÕ ëáÙ³ïÇÏ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÁ ûÅïí³Í »Ý  ÁÝïñáÕ³Ï³Ý 
Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛ³Ùµ ¨ Ýå³ëï³íáñ å³ÛÙ³ÝÝ»ñ »Ý ëï»ÕÍáõÙ T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
µ³½Ù³óÙ³Ý ¨ Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ²ÛëåÇëáí, Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃáõÙ ³éÏ³ ¿ Ñ»Ù³ïá-
ÃÇÙáõë³ÛÇÝ å³ïÝ»ßÁ, áñÁ ³ñ·»ÉáõÙ ¿  Ñ³ëáõÝ³óáÕ µçÇçÝ»ñÇ ÏáÝï³ÏïÁ 
³ÝïÇ·»ÝÝ»ñÇ Ñ»ï: 
 Ð»Ù³ïá-ÃÇÙáõë³ÛÇÝ å³ïÝ»ßÇ µ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÝ »Ýª 
1. Ù³½³ÝáÃÇ ¿Ý¹áÃ»ÉÁª Çñ µ³½³É Ã³Õ³ÝÃáí. 
2. ßáõñçÙ³½³ÝáÃ³ÛÇÝ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÁ. 
3. ÃÇÙáõëÇ ëïñáÙ³Ý Ï³½ÙáÕ ¿åÇÃ»ÉÇáóÇïÝ»ñÁª Çñ»Ýó µ³½³É Ã³Õ³ÝÃáí: 
ÂÇÙáõëÇ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ  ÝÛáõÃáõÙ ³éÏ³ T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ µÝáñáß ¿ é»óÇñÏáõÉÛ³ïáñ 
»ñ¨áõÛÃÁ, ³ÛëÇÝùÝ Ýñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý ³ÝóÝ»É ³ñÛáõÝ ¨ ÝáñÇó Ñ»ï í»ñ³¹³éÝ³É 
ÙÇçáõÏª ³Ûëï»Õ ³éÏ³ Ñ»ïÙ³½³ÝáÃ³ÛÇÝ »ñ³ÏÇÏÝ»ñáí: ØÇçáõÏáõÙ ³éÏ³ »Ý Ð³ë³ÉÇ 
Ï³Ù ß»ñï³íáñ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ Ù³ñÙÝÇÏÝ»ñ, áñáÝù Ï³½Ùí³Í »Ý ÙÇÙÛ³Ýó íñ³ ËÇï 
¹³ë³íáñí³Í ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇó: î³ñÇùÇ Ñ»ï Ð³ë³ÉÇ Ù³ñÙÝÇÏÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ ¨ 
ã³÷»ñÁ Ù»Í³ÝáõÙ »Ý: 

 ÂÇÙáõëáõÙ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý ¿åÇÃ»Éáé»ïÇÏáõÉáóÇïÝ»ñÇ Ñ»ï¨Û³É 
ï³ñ³ï»ë³ÏÝ»ñÁª 

1. Ñ»Ý³ñ³Ý³ÛÇÝ, áñáÝó ÙÇ Ù³ëÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿  Ï»Õ¨áõÙ Ñ»Ù³ïá-ÃÇÙáõë³ÛÇÝ 
å³ïÝ»ßÇ Ï³½Ù³íáñÙ³ÝÁ,  

2. ë»Ïñ»ïáñ, áñáÝù ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ÃÇÙáåá»ïÇÝ, ÃÇÙá½ÇÝ ¨ ÃÇÙáõÉÇÝ, 
3. ¹³Û³Ï µçÇçÝ»ñ, áñáÝù ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³éÏ³ »Ý Ñ³ñå³ïÇ×³ÛÇÝ ·áïáõÙ ¨ 

Ï»Õ¨Ç ³ñï³ùÇÝ ß»ñï»ñáõÙ: Üñ³Ýù ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ËáñÁ ÇÝí³·ÇÝ³óÇ³Ý»ñ, 
áñï»Õ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý 10-20 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ, 

4. ¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñ, áñáÝù ÙÇçáõÏáõÙ Ó¨³íáñáõÙ »Ý Ð³ë³ÉÇ Ù³ñÙÝÇÏÝ»ñ: 
´³óÇ ¿åÇÃ»ÉáóÇïÝ»ñÇó ÃÇÙáõëáõÙ ³éÏ³ »Ý Ý³¨ Ù³Ïñáý³·»ñ ¨ 

¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ, áñáÝù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ÑÛáõëí³Íù-Ñ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý 
·ÉË³íáñ ÏáÙåÉ»ùëÇ åñá¹áõÏïÝ»ñ, ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ³×Ç ·áñÍáÝÝ»ñ /¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ 
µçÇçÝ»ñ/ ª ËÃ³Ý»Éáí T- ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ¹Çý»ñ»ÝóáõÙÁ: 

î³ñµ»ñáõÙ »Ý ÃÇÙáõëÇ  ï³ñÇù³ÛÇÝ ¨ ³ÏóÇ¹»Ýï³É ÇÝíáÉÛáõóÇ³ 
/Ñ»ï½³ñ·³óáõÙ/: 
 î³ñÇù³ÛÇÝ ÇÝíáÉÛáõóÇ³Ý ëÏëíáõÙ ¿ 20 ï³ñ»Ï³ÝÇó ¨ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ÃÇÙáõëáõÙ  
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ Ýí³½áõÙáí ¨ ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ ½³ñ·³óáõÙáí: 
 ²ÏóÇ¹»Ýï³É  ÇÝíáÉÛáõóÇ³Ý Ï³ñáÕ  ¿ ½³ñ·³Ý³É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ áõÅ»Õ 
³½¹³ÏÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ /íÝ³ëí³ÍùÝ»ñ, ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñ,  ëáí,    



ÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñ  ¨  ³ÛÉÝ/:  ²ÛÝ  áõÕ»ÏóíáõÙ ¿  ³ñÛ³Ý Ù»ç Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ T-
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ñï³Ý»ïáõÙáí, ÇÝãå»ë Ý³¨ ·»ÕÓáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ½³Ý·í³Í³ÛÇÝ 
áãÝã³óáõÙáí: ²ÏóÇ¹»Ýï³É ÇÝíáÉÛáõóÇ³Ý Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ï³ñÇù³ÛÇÝ 
ÇÝíáÉÛáõóÇ³ÛÇ ¹³ñÓ»ÉÇ åñáó»ë ¿: 
 Æ ¹»å, ÃÇÙáõëáõÙ  ³ñï³¹ñíáõÙ »Ý  ÙÇ ß³ñù Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñª 
ÇÝëáõÉÇÝ³ÝÙ³Ý ·áñÍáÝ, Ï³ÉÇóÇïáÝÇÝ³ÝÙ³Ý ·áñÍáÝ ¨ ³×Ç ·áñÍáÝ: 

 
²ìÞ²ÚÆÜ Ð²Ü¶àôÚòÜºð 

 ²íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍÙ³Ý ¨ ÇÙáõÝ 
å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñ, áñáÝù ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ³íß³ÛÇÝ 
³ÝáÃÝ»ñÇ ×³Ý³å³ñÑÇÝ: àñå»ë Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ ûñ·³Ý, ³Ûëï»Õ 
ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ T- ¨ B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÝïÇ·»Ý-Ï³ËÛ³É ¹Çý»ñ»ÝóáõÙ: ÞÝáñÑÇí 
³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇ ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ý, Ýñ³Ýó Ù»ç ÙïÝáõÙ ¨ ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë ³íß³ÛÇÝ 
³ÝáÃÝ»ñ, áñáÝóáí ÑáëáÕ ³íÇßÁ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñáõÙ Ù³ùñíáõÙ ¿ ûï³ñ³ÍÇÝ 
Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇó, Ñ³ñëï³ÝáõÙ  ÉÇÙýáóÇïÝ»ñáí ¨ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñáí, ³ÛëÇÝùÝ ï»ÕÇ ¿ 
áõÝ»ÝáõÙ ³íßÇ ýÇÉïñáõÙ:  

²íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÁ ³ñï³ùÇÝÇó å³ïí³Í ¿ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ 
å³ïÇ×áí, áñÇó ËïñáóÝ»ñ »Ý  ·ÝáõÙ ¹»åÇ Ý»ñë: Ð³Ý·áõÛóÇ ëïñáÙ³Ý 
Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ é»ïÇÏáõÉÛ³ñ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³Íùáí, ÇëÏ å³ñ»ÝùÇÙ³Ýª 
ÉÇÙýáÇ¹ ÑÛáõëí³Íùáí: ²Ûëï»Õ  ï³ñµ»ñáõÙ »Ýª  

• Î»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ, áñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ³íß³ÛÇÝ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÇó /Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñÇó/ ¨ 
Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ ³í»ÉÇ ËÇï Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÁ: ê³ 
ÏáãíáõÙ ¿ Ý³¨ B-·áïÇ, ù³ÝÇ áñ µÝ³Ï»óí³Í ¿ B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñáí: 
• ØÇçáõÏ³ÛÇÝ  ÝÛáõÃÁ, áñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ Ó·³ÝÝ»ñÇó /÷³÷Ï³É³ñ»ñÇó/ ¨  

Íáó»ñÇó: ²ÛÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ Ñ³Ý·áõÛóÇ ³í»ÉÇ Ýáëñ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ñ³ïí³ÍÁ: 
• ä³ñ³ÏáñïÇÏ³É ·áïÇÝ, áñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ¨ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÇ 

ë³ÑÙ³ÝáõÙ: ê³ ÏáãíáõÙ ¿ Ý³¨ T-·áïÇ Ï³Ù ÃÇÙáõë³Ï³ËÛ³É ·áïÇ, ù³ÝÇ áñ 
µÝ³Ï»óí³Í ¿ T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñáí: 

Ø³Ýñ³¹Çï³Ï³ÛÇÝ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, áñ Ï»Õ¨áõÙ ³éÏ³ 
³íß³ÛÇÝ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÇ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ñ³ïí³ÍÁ ³í»ÉÇ ÃáõÛÉ ¿ Ý»ñÏí³Í, ù³ÝÇ áñ 
³Ûëï»Õ ³éÏ³ »Ý Éáõë³íáñ ÏáñÇ½áí                         B-ÉÇÙýáµÉ³ëïÝ»ñ, áñáÝù ³Ûëï»Õ 
»Ý ·³ÉÇë Ï³ñÙÇñ áëÏñ³ÍáõÍÇó ¨ ·ïÝíáõÙ »Ý ÙÇïáïÇÏ ÏÇëÙ³Ý   ï³ñµ»ñ ÷áõÉ»ñáõÙ: 
²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ñ³ïí³ÍÁ ÏáãíáõÙ ¿ ·»ñÙÇÝ³ïÇí Ï³Ù 
µ³½Ù³óÙ³Ý Ï»ÝïñáÝ: ´³óÇ B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó, ³Ûëï»Õ ³éÏ³ »Ý Ý³¨ ïÇåÇÏ 
Ù³Ïñáý³·»ñ ¨ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ: Î»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ñ³ïí³ÍÁ ÏáãíáõÙ ¿ Ý³¨ 
é»³ÏïÇí Ï»ÝïñáÝ, ù³ÝÇ áñ ÇÝïáùëÇÏ³óÇ³Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï óáõó³µ»ñáõÙ ¿ µ³ñÓñ 
é»³ÏïÇíáõÃÛáõÝ: ²íß³ÛÇÝ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÇ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ, ³í»ÉÇ Ùáõ· Ý»ñÏí³Í 
Ñ³ïí³ÍÁ µÝ³Ï»óí³Í ¿ ÷áùñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñáí /¹Çý»ñ»Ýóí³Í Ó¨»ñáí/, áñáÝù 
Ï³½ÙáõÙ »Ý ýáÉÇÏáõÉÇ åë³ÏÁ: 

îÇåÇÏ Ù³Ïñáý³·»ñÁ ûï³ñ Ù³ëÝÇÏÝ»ñÁ ý³·áóÇïá½Ç »ÝÃ³ñÏáÕ µçÇçÝ»ñ »Ý, 
áñáÝù ³ÝïÇ·»ÝÁ ÏáñåáõëÏáõÉÛ³ñ Ó¨Çó í»ñ³ÍáõÙ »Ý ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ Ó¨Ç: ²ÛÝáõÑ»ï¨ 
³ÝïÇ·»ÝÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ ¨ T- Ñ»Éå»ñÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùµ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 



Ùáï³Ï³ ï»Õ³Ï³Ûí³Í B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ åñáÉÇý»ñ³óÇ³ ¨ ¹Çý»ñ»ÝóáõÙ, áñÇ 
³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý µçÇçÝ»ñ ¨ åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñ:  

¸»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý Ù³Ïñáý³·»ñÇ ï³ñ³ï»ë³Ï ¨ 
ÏáãíáõÙ »Ý Ý³¨ ³ÝïÇ·»Ý Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ µçÇçÝ»ñ: êñ³Ýù áõÝ»Ý ×ÛáõÕ³íáñí³Í 
»ÉáõëïÝ»ñ ¨ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý B-·áïáõÙ: ²Ûë µçÇçÝ»ñÁ ³ÝïÇ·»ÝÁ å³Ñå³ÝáõÙ »Ý 
Çñ»Ýó Ù³Ï»ñ»ëÇÝ  ¨ ÏáÝï³ÏïÇ Ù»ç ÙïÝ»Éáí B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ»ï, ËÃ³ÝáõÙ »Ý  
Ýñ³Ýó ³ÝïÇ·»Ý-Ï³ËÛ³É åñáÉÇý»ñ³óÇ³Ý ¨ ¹Çý»ñ»ÝóáõÙÁ, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 
Ó¨³íáñíáõÙ »Ý åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñ:    ì»ñçÇÝÝ»ñë   ³å³ÑáíáõÙ »Ý   ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
ÑáõÙáñ³É ÇÙáõÝÇï»ïÁ:  

ä³ñ³ÏáñïÇÏ³É ·áïÇÝ  ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ µÝ³Ï»óí³Í ¿ T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñáí, áñáÝù 
³Ûëï»Õ »Ý ·³ÉÇë ÃÇÙáõëÇó ¨ Ñ³Ý·áõÛó »Ý ÙïÝáõÙ Ñ»ïÙ³½³ÝáÃ³ÛÇÝ »ñ³ÏÇÏÝ»ñáí: 
ì»ñçÇÝÝ»ñë ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý å³ñ³ÏáñïÇÏ³É ·áïáõÙ: ²Ûë ·áïáõÙ T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ 
³ÝóÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó ³ÝïÇ·»Ý-Ï³ËÛ³É ¹Çý»ñ»ÝóáõÙÁ, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ  Ó¨³íáñíáõÙ 
»Ý ¿ý»Ïïáñ µçÇçÝ»ñÁ, áñáÝù ¿É ³å³ÑáíáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ µçç³ÛÇÝ ÇÙáõÝÇï»ïÁ, 
ÇÝãå»ë Ý³¨ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ÑáõÙáñ³É ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ï³ñ·³íáñÙ³ÝÁ: 
ä³ñ³ÏáñïÇÏ³É ·áïáõÙ ³éÏ³ »Ý Ý³¨ ÇÝï»ñ¹Ç·Çï³óÝáÕ µçÇçÝ»ñ, áñáÝù ¨ë 
Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý Ù³Ïñáý³·»ñÇ ï³ñ³ï»ë³Ï ¨ ³ÝïÇ·»Ý »Ý Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ T-
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ:  ÆÝãå»ë ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ Ù³Ïñáý³·»ñÁ, ÇÝï»ñ¹Ç·Çï³óÝáÕ 
Ù³Ïñáý³·»ñÁ ¨ë å³Ñå³ÝáõÙ »Ý ³ÝïÇ·»ÝÁ Çñ»Ýó Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ¨ ÇÝ¹áõÏóáõÙ »Ý  
ÏáÝï³ÏïÇ Ù»ç ·ïÝíáÕ T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÝïÇ·»Ý-Ï³ËÛ³É ¹Çý»ñ»ÝóáõÙÁ:  

ØÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃáõÙ ·ïÝíáÕ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ Ó·³ÝÝ»ñÁ  ³ñÛ³Ý ³ÝáÃÝ»ñÇ ßáõñçÁ 
·áÛ³ó³Í ÉÇÙýáÇ¹ ÑÛáõëí³ÍùÇ Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñ »Ýª  Ï³½Ùí³Í  ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 
åÉ³½Ù³ïÇÏ µçÇçÝ»ñÇó: ê³Ï³ÛÝ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ, Ù³Ïñáý³·»ñ ¨ 
ëïñáÙ³Ý Ï³½ÙáÕ é»ïÇÏáõÉÛ³ñ µçÇçÝ»ñ: äÉ³½Ù³ïÇÏ µçÇçÝ»ñÁ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ, áñáÝù ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇó ¹»åÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝ 
»Ý ³ÝóÝáõÙ ¹áõñë µ»ñáÕ ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñáí: ì»ñçÇÝÝ»ñë ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë ³íß³ÛÇÝ 
Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇ ¹ñáõÝùÇó: ØÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃáõÙ, µ³óÇ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ Ó·³ÝÝ»ñÇó, 
·ïÝíáõÙ »Ý Ý³¨  Íáó»ñ, áñáÝù ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ 
ËïñáóÝ»ñÇ ¨ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ Ó·³ÝÝ»ñÇ  ÙÇç¨: 

²íß³ÛÇÝ Íáó»ñÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇ Ï³ñ¨áñ µ³ÕÏ³óáõóÇã 
Ù³ëÁ: î³ñµ»ñáõÙ »Ýª 

• »ÝÃ³å³ïÇ×³ÛÇÝ Ï³Ù »½ñ³ÛÇÝ Íáó»ñ, áñáÝù ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý  å³ïÇ×Ç ¨ 
³íß³ÛÇÝ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÇ ÙÇç¨, 

• Ï»Õ¨³ÛÇÝ Ï³Ù ßáõñçÑ³Ý·áõÛóÇÏ³ÛÇÝ Íáó»ñ, áñáÝù ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ³íß³ÛÇÝ 
ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÇ ¨ ËïñáóÝ»ñÇ ÙÇç¨, 

• ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ Íáó»ñ, áñáÝù ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ Ó·³ÝÝ»ñÇ ¨ 
ËïñáóÝ»ñÇ ÙÇç¨: 

²íß³ÛÇÝ Íáó»ñÇ å³ïÁ Ï³½Ùí³Í ¿  é»ïÇÏáõÉá¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇó, áñáÝù 
Çñ»Ýó Ï³éáõóí³Íùáí ¨ ýáõÝÏóÇ³Ûáí ÝÙ³Ý »Ý µ»ñáÕ ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÁ Í³ÍÏáÕ 
¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇÝ: ä³ïÁ Ï³½ÙáÕ µçÇçÝ»ñÇ ß³ñùáõÙ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý Ý³¨ 
³÷³ÛÇÝ  Ù³Ïñáý³·»ñ, áñáÝù ³íÇßÁ Ù³ùñáõÙ »Ý ûï³ñ³ÍÇÝ Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇó: ²íß³ÛÇÝ  
Íáó»ñÇ å³ïÁ ãáõÝÇ µ³½³É Ã³Õ³ÝÃ, ÇëÏ µçÇçÝ»ñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý é»ïÇÏáõÉÛ³ñ 



Ã»É»ñÇ íñ³: ´³ó³éáõÃÛáõÝ »Ý Ï³½ÙáõÙ ÙÇ³ÛÝ »ÝÃ³å³ïÇ×³ÛÇÝ ÍáóÇ ³ñï³ùÇÝ 
å³ïÇ µçÇçÝ»ñÁ, áñáÝù ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý µ³½³É Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ¨ Ñ³ñáõÙ »Ý 
å³ïÇ×ÇÝ: 

 
ö²ÚÌ²Ô 

 ö³ÛÍ³ÕÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍÙ³Ý ¨ ÇÙáõÝáÉá·Ç³Ï³Ý 
å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ûñ·³Ý: ²ÛÝ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ áñáí³ÛÝÇ ËáéáãÇ Ó³Ë 
ÏáÕÙáõÙª ëïáÍ³Ýáõ ï³Ï: ö³ÛÍ³ÕáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ  T- ¨ B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
³ÝïÇ·»Ý-Ï³ËÛ³É ¹Çý»ñ»ÝóáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ï³ñÙÇñ áëÏñ³ÍáõÍáõÙ ¿ñÇÃñáåá»½Á 
×ÝßáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³ñï³¹ñáõÙ: ö³ÛÍ³ÕÁ Ý³¨ Ñ³Ý¹»ë ¿  ·³ÉÇë  áñå»ë ³ñÛ³Ý ¹»åá, 
ÇëÏ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ¨ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñª §·»ñ»½Ù³Ý¦: 
 ö³ÛÍ³ÕÁ ³ñï³ùÇÝÇó å³ïí³Í ¿ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ å³ïÇ×áí ¨ 
áñáí³ÛÝ³Ù½áí: ä³ïÇ×Çó ËïñáóÝ»ñ »Ý ·ÝáõÙ ¹»åÇ  Ý»ñë: ä³ïÇ×áõÙ ¨ 
ËïñáóÝ»ñáõÙ ³éÏ³ »Ý Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ /å³ïÇ×áõÙ ¹ñ³Ýù ³í»ÉÇ ß³ï »Ý, 
ù³Ý ËïñáóÝ»ñáõÙ/: 
 ö³ÛÍ³ÕÇ Ñ»ÝùÁ /ëïñáÙ³Ý/ Ï³½Ùí³Í ¿ é»ïÇÏáõÉÛ³ñ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý 
ÑÛáõëí³ÍùÇó, ÇëÏ å³ñ»ÝùÇÙ³Ýª ëåÇï³Ï ¨ Ï³ñÙÇñ Ï³ÏÕ³ÝÇó: ö³ÛÍ³ÕÇ ëåÇï³Ï 
Ï³ÏÕ³ÝÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÉÇÙýáÇ¹ ÑÛáõëí³ÍùÇó, áñÁ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ ¹Çýáõ½  
ï»Õ³Ï³Ûí³Í ³íß³ÛÇÝ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñáí: ²íß³ÛÇÝ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñáí ³ÝóÝáõÙ »Ý 
Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÁ, áñáÝù áõÝ»Ý ³å³Ï»ÝïñáÝ ¹³ë³íáñáõÃÛáõÝ: 

²íß³ÛÇÝ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñáõÙ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É ãáñë ·áïÇÝ»ñÁª 

• Þáõñç½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ·áïÇ- ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ½³ñÏ»ñ³ÏÇ ßáõñçÁ 
¨ Ï³½Ùí³Í ¿ T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó áõ ÇÝï»ñ¹Ç·Çï³óÝáÕ  µçÇçÝ»ñÇó: ì»ñçÇÝÝ»ñë, 
ÇÝãå»ë ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñáõÙ, ³Ûëï»Õ ¨ë ³ÝïÇ·»Ý Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ µçÇçÝ»ñ »Ý ¨ 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³ñ¨³ÝáõÃÛ³Ùµ:  ²Ûë ·áïÇÝ Ñ³Ù³ÝÙ³Ý ¿ ³íß³ÛÇÝ 
Ñ³Ý·áõÛóÇ å³ñ³ÏáñïÇÏ³É ·áïáõÝ: 

• ́ ³½Ù³óÙ³Ý ¨ é»³ÏïÇí Ï»ÝïñáÝ- ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ ýáÉÇÏáõÉÇ Ï»ÝïñáÝáõÙ ¨  
Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ ÃáõÛÉ ¿ Ý»ñÏí³Í: ²ÛÝ Ï³½Ùí³Í ¿ åñáÉÇý»ñ³óíáÕ B-
ÉÇÙýáµÉ³ëïÝ»ñÇó, ïÇåÇÏ Ù³Ïñáý³·»ñÇó ¨ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇó: ì»ñçÇÝÝ»ñë, 
ÇÝãå»ë ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñáõÙ, ³Ûëï»Õ ¨ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý B-·áïÇÝ»ñáõÙ ¨ 
Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý ³ÝïÇ·»Ý Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ µçÇçÝ»ñ: ²Ûë ·áïÇÝ Ñ³Ù³ÝÙ³Ý ¿ ³íß³ÛÇÝ 
Ñ³Ý·áõÛóÇ µ³½Ù³óÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÇÝ: 

• ÂÇÏÝáó³ÛÇÝ ·áïÇ - ßñç³å³ïáõÙ ¿ µ³½Ù³óÙ³Ý ¨ ßáõñç½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ 
·áïÇÝ»ñÁ: ²ÛÝ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ï³½Ùí³Í ¿ B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó, ë³Ï³ÛÝ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý 
Ý³¨ T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ, åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñ ¨ Ù³Ïñáý³·»ñ: 

• º½ñ³ÛÇÝ Ï³Ù Ù³ñ·ÇÝ³É  ·áïÇ - ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ ëåÇï³Ï ¨ Ï³ñÙÇñ 
Ï³ÏÕ³ÝÝ»ñÇ ë³ÑÙ³ÝáõÙ: ²ÛÝ Ï³½Ùí³Í ¿ T- ¨ B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó ¨ ùÇã 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ Ù³Ïñáý³·»ñÇóª ßñç³å³ïí³Í Ù³ñ·ÇÝ³É ëÇÝáõëáÇ¹³É 
Ù³½³ÝáÃÝ»ñáí ¨ »ñ³Ï³ÛÇÝ Íáó»ñáí:  
     Î³ñÙÇñ Ï³ÏÕ³ÝÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ËïñáóÝ»ñÇ ÙÇç¨ ¨ 
Ï³½Ùí³Í ¿ ÷³ÛÍ³Õ³ÛÇÝ Ó·³ÝÝ»ñÇó ¨ »ñ³Ï³ÛÇÝ Íáó»ñÇó: ö³ÛÍ³Õ³ÛÇÝ Ó·³ÝÝ»ñÁ 
Ï³½Ùí³Í »Ý ³ñÛ³Ý Ó¨³íáñ ï³ññ»ñÇóª ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ¨ ÃñáÙµáóÇïÝ»ñÇ 
·»ñ³ÏßéáõÃÛ³Ùµ: ê³Ï³ÛÝ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý Ý³¨ Ù³Ïñáý³·»ñ ¨ åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñ: 



ö³ÛÍ³Õ³ÛÇÝ Ó·³ÝÝ»ñÁ Ï³½ÙáÕ ³ñÛ³Ý Ó¨³íáñ ï³ññ»ñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý 
ó³Ýó³ÝÙ³Ý ëïñáÙ³ÛáõÙ, áñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ é»ïÇÏáõÉÛ³ñ µçÇçÝ»ñÇó ¨ Ã»É»ñÇó: 

 
²ÝáÃ³íáñáõÙÁ 
 

 ö³ÛÍ³ÕÇ ¹ñáõÝù ¿ ÙïÝáõÙ ÷³ÛÍ³Õ³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÁ, áñÁ ËïñáóÝ»ñáõÙ 
í»ñ³ÍíáõÙ ¿ Ëïñáó³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇ: ì»ñçÇÝÝ»ñë ëÏÇ½µ »Ý ï³ÉÇë  åáõÉå³ñ 
½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ, áñáÝù ÙïÝ»Éáí ³íß³ÛÇÝ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñ í»ñ³ÍíáõÙ »Ý Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý 
½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ: Î»ÝïñáÝ³Ï³Ý ½³ñÏ»ñ³ÏÁ ³íß³ÛÇÝ ýáÉÇÏáõÉáõÙ, ³é³ç³óÝáõÙ ¿  
Ñ»ÙáÙ³½³ÝáÃÝ»ñ Ï³Ù ÏáÉ³ï»ñ³ÉÝ»ñ, ÇëÏ ýáÉÇÏáõÉÇó ¹áõñë ·³Éáíª ëÏÇ½µ ¿ ï³ÉÇë 
íñÓÝ³ÝÙ³Ý ½³ñÏ»ñ³ÏÇÏÝ»ñÇ: ì»ñçÇÝÝ»ñÇë ¹Çëï³É Í³Ûñ»ñÁ  ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ »Ý 
áñå»ë ¿ÉÇåëáÇ¹ Ï³Ù å³ñÏáõ×³ÛÇÝ ½³ñÏ»ñ³ÏÇÏÝ»ñ: êñ³Ýù ¿É ×ÛáõÕ³íáñíáõÙ  ¨ 
ëÏÇ½µ »Ý ï³ÉÇë Ï³ñ× Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ, áñáÝó  ÙÇ Ù³ëÁ ÑáëáõÙ ¿ ¹»åÇ »ñ³Ï³ÛÇÝ 
Íáó»ñª ³å³Ñáí»Éáí ÷³ÛÍ³ÕÇ ÷³Ï ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝÁ: Ø³½³ÝáÃÝ»ñÇ ÙÛáõë 
Ù³ëÁ ³ÝÙÇç³å»ë µ³óíáõÙ ¿ ÷³ÛÍ³ÕÇ Ï³ñÙÇñ Ï³ÏÕ³ÝÇ ÷³ÛÍ³Õ³ÛÇÝ Ó·³ÝÝ»ñÇ 
Ù»çª ³å³Ñáí»Éáí ÷³ÛÍ³ÕÇ µ³ó ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝÁ: ì»ñçÇÝë ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ 
³í»ÉÇ ¹³Ý¹³Õ ¨ ³å³ÑáíáõÙ ¿ Ó¨³íáñ ï³ññ»ñÇ ß÷áõÙÁ Ù³Ïñáý³·»ñÇ Ñ»ï: 
 ºñ³Ï³ÛÇÝ Íáó»ñÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý ÷³ÛÍ³ÕÇ »ñ³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³é³çÇÝ 
ûÕ³ÏÁ, áñáÝù Ñ³í³ù»Éáí ³ñÛ³Ý µ³ó ¨ ÷³Ï ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ùµ ÑáëáÕ ³ñÛáõÝÁ 
áõÕÕáõÙ »Ý ¹»åÇ åáõÉå³ñ »ñ³ÏÝ»ñ: ì»ñçÇÝÝ»ñë ¿É µ³óíáõÙ »Ý Ëïñáó³ÛÇÝ 
»ñ³ÏÝ»ñÇ Ù»ç ¨ ÷³ÛÍ³ÕÇó ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë ÷³ÛÍ³Õ³ÛÇÝ »ñ³Ïáíª ¹ñáõÝùÇ ï»ÕáõÙ: 
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¾åÇÃ»É³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ Í³ÍÏáõÙ »Ý Ù³ñÙÝÇ, Ý»ñùÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ (ëï³Ùáùë, 
³ÕÇÝ»ñ, ÙÇ½³å³ñÏ ¨ ³ÛÉÝ) ÉáñÓ³ÛÇÝ ¨ ß×³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÁ ¨ 
³é³ç³óÝáõÙ »Ý ·»ÕÓ»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ: Àëï ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý  

1. Ì³ÍÏáõÛÃ³ÛÇÝ  

2. ¶»ÕÓ³ÛÇÝ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ 

Ì³ÍÏáõÛÃ³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉÁ ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³Íù ¿: ²ÛÝ ë³ÑÙ³Ý³½³ïáõÙ ¿ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÁ ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇó, µ³Ûó ¨ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï 
Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿  ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³ÝÁ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ Ñ»ïª 
Çñ³Ï³Ý³óÝ»Éáí ÝÛáõÃ»ñÇ ÏÉ³ÝÙ³Ý (Ý»ñÍÍáõÙ) ¨ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³ñ·³ëÇùÝ»ñÇ 
³ñï³ÃáñÙ³Ý ·áñÍ³éáõÛÃÝ»ñÁ: úñÇÝ³Ïª  ³ÕÇù³ÛÇÝ ¿åÇÃ»Éáí ³ÕÇÝ»ñÇ ËáéáãÇó 
³ñÛ³Ý ¨ ³íßÇ Ù»ç »Ý Ý»ñÍÍíáõÙ ëÝÝ¹Ç Ù³ñëáÕáõÃÛ³Ý í»ñçÝ³ÝÛáõÃ»ñÁ, áñáÝù 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ  ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ³ÕµÛáõñ ¨ ßÇÝ³ÝÛáõÃ »Ý, ÇëÏ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉÁ 
³ñï³ÃáñáõÙ ¿ ³½áï³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ÙÇ ß³ñù  ³ñ·³ëÇùÝ»ñ, áñáÝù 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ Ë³ñ³Ù »Ý: Ì³ÍÏáõÛÃ³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉÁ Ï³ï³ñáõÙ ¿ Ý³¨ Ï³ñ¨áñ 
å³ßïå³Ý³Ï³Ý ¹»ñª å³ßïå³Ý»Éáí ëïáñÇÝ  ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÝ ³ñï³ùÇÝ ï³ñµ»ñ 
³½¹³ÏÝ»ñÇóª ùÇÙÇ³Ï³Ý, Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý, ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ¨ ³ÛÉÝ: úñÇÝ³Ïª Ù³ßÏÇ 
¿åÇÃ»ÉÁ Ñ½áñ å³ïÝ»ß ¿ ß³ï ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ¨ ÃáõÛÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: Ø³ñÙÝÇ 
ËáéáãÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ Ý»ñùÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÁ Í³ÍÏáÕ ¿åÇÃ»ÉÁ å³ÛÙ³ÝÝ»ñ ¿ ëï»ÕÍáõÙ 
¹ñ³Ýó ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý, ûñÇÝ³Ï, Ãáù»ñÇ ß³ñÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

¶»ÕÓ³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉÝ Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ ¿ ÑÛáõÃ³½³ïÇã ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝ, ³ÛëÇÝùÝ 
ëï»ÕÍáõÙ ¨ ³ñï³½³ïáõÙ ¿ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ÝÛáõÃ»ñª ë»Ïñ»ïÝ»ñ (³ñï³¹ñáõÏÝ»ñ), 
áñáÝù û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ï³ñµ»ñ ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñáõÙ: úñÇÝ³Ïª 
»ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ ³ñï³¹ñáõÏÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ µ³ñ³Ï ³ÕÇùáõÙ 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ, ×³ñå»ñÇ ¨ ³ÍË³çñ»ñÇ Ù³ñëÙ³ÝÁ: 

¾åÇÃ»É³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇÝ µÝáñáß »Ý Ñ»ï¨Û³É ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ.  
1. ¾åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ÙÇç¨ ãÏ³ ÙÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃ, ¨ µçÇçÝ»ñÁ ë»ñïáñ»Ý 

Ï³åí³Í »Ý ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï ï³ñµ»ñ ÏáÝï³ÏïÝ»ñáíª ¹»ëÙáëáÙÝ»ñ, ÑáÍ 
ÏáÝï³ÏïÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ: 

2. ¾åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ ï»Õ³¹ñí³Í »Ý ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³: ÐÇÙ³ÛÇÝ 
Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÝ áõÝ»Ý Ùáï 1 ÙÏÙ Ñ³ëïáõÃÛáõÝ, Ï³½Ùí³Í »Ý ³Ùáñý ÝÛáõÃÇó ¨ 
Ã»É³Ï³½Ù Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñÇó: ¾åÇÃ»ÉÇáóÇïÝ»ñÁ ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ Ñ»ï 
Ï³åí³Í »Ý ÏÇë³¹»ëÙáëáÙÝ»ñáí, áñáÝù Çñ»Ýó Ï³éáõóí³Íùáí Ñ³Ù³ÝÙ³Ý »Ý 
¹»ëÙáëáÙÝ»ñÇ Ï»ë»ñÇÝ: 

3. ¾åÇÃ»É³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ ã»Ý å³ñáõÝ³ÏáõÙ ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñ: ¸ñ³Ýó 
ëÝáõóáõÙÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ¹Çýáõ½ Ï»ñåáí, ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃáí,  »ÝÃ³¹Çñ 
ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ÏáÕÙÇó, áñÇ Ñ»ï ¿åÇÃ»ÉÁ ·ïÝíáõÙ ¿ ë»ñï 
÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»ç:  

4. ¾åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ µ¨»é³óí³Í »Ý, ³ÛëÇÝùÝ áõÝ»Ý µ³½³É µ¨»é, áñÁ Ñ³ñáõÙ ¿ 
ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇÝ ¨ Ýñ³Ý Ñ³Ï³é³Ïª ³åÇÏ³É: 

5. ¾åÇÃ»É»ñÝ áõÝ»Ý é»·»Ý»ñ³óÇ³ÛÇ µ³ñÓñ ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ: ²Û¹ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÁ 
ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÙÇïá½Ç ¨ óáÕáõÝ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ï³ñµ»ñ³ÏÙ³Ý Ñ³ßíÇÝ: 



6. ¾åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ å³ñáõÝ³ÏíáõÙ »Ý Ñ³ïáõÏ µÝáõÛÃÇ 
ûñ·³ÝáÇ¹Ý»ñª ïáÝáýÇµñÇÉÝ»ñ: ì»ñçÇÝÝ»ñë Ï³ï³ñáõÙ »Ý Ñ»Ý³ñ³Ý³ÛÇÝ 
ýáõÝÏóÇ³, ³å³Ñáíí»Éáí µççÇ Ó¨Á: 

 
 
¸³ë³Ï³ñ·áõÙÁ 

Ð³ÛïÝÇ ¿ ¿åÇÃ»ÉÇ ÙÇ ù³ÝÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙ, áñáÝó ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í »Ý ï³ñµ»ñ 
Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñª Í³·áõÙÁ, Ï³éáõóí³ÍùÁ, ·áõñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ: êñ³ÝóÇó 
³Ù»Ý³ï³ñ³Íí³ÍÁ Ó¨³µ³Ý³Ï³Ý Ï³Ù ÙáñýáÉá·Ç³Ï³Ý ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÝ ¿, áñÇ 
ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ µçÇçÝ»ñÇ Ó¨Á ¨ Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÁ ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇÝ:Ð³Ù³Ó³ÛÝ 
³Ûë ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ýª ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý  

1. ØÇ³ß»ñï ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ 
2. ´³½Ù³ß»ñï ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ   

 ØÇ³ß»ñï ¿åÇÃ»ÉáõÙ µáÉáñ µçÇçÝ»ñÁ Ï³åí³Í »Ý ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇÝ Ù»Ï 
ß»ñïáí, ÇëÏ µ³½Ù³ß»ñïáõÙª ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇÝ ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý Ï³åí³Í ¿ 
µçÇçÝ»ñÇ ÙÇ³ÛÝ ëïáñÇÝ ß»ñïÁ, ÙÛáõë ß»ñï»ñÁ ³Û¹åÇëÇ Ï³åÇó ½áõñÏ »Ý ¨ ÙÇ³ó³Í 
»Ý ÙÇÙÛ³Ýó:  
 ØÇ³ß»ñï ¿åÇÃ»ÉÁ  Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ÙÇ³ß³ñù ¨ µ³½Ù³ß³ñù: ØÇ³ß³ñù ¿åÇÃ»ÉÇ 
µáÉáñ µçÇçÝ»ñÝ áõÝ»Ý ÙÇ¨ÝáõÛÝ Ó¨Áª ï³÷³Ï, Ëáñ³Ý³ñ¹³Ó¨ Ï³Ù åñÇ½Ù³Û³Ó¨, 
Ñ»ï¨³µ³ñ ¹ñ³Ýó ÏáñÇ½Ý»ñÁ ¹³ë³íáñí³Í »Ý Ù»Ï Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ íñ³, ³ÛëÇÝùÝ Ù»Ï 
ß³ñùáí: ²ÛÝ ÙÇ³ß»ñï ¿åÇÃ»ÉÁ, áñÇ µçÇçÝ»ñÝ áõÝ»Ý ï³ñµ»ñ µ³ñÓñáõÃÛáõÝ áõ Ó¨, ¨ 
ÏáñÇ½Ý»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ íñ³, ³ÛëÇÝùÝ ÙÇ ù³ÝÇ ß³ñùáí, 
ÏáãíáõÙ ¿ µ³½Ù³ß³ñù Ï³Ù Ï»ÕÍ µ³½Ù³ß»ñï:  
Àëï µçÇçÝ»ñÇ Ó¨Ç ÙÇ³ß»ñï ¿åÇÃ»ÉÝ»ñÁ µ³Å³ÝíáõÙ »Ýª  

1. ØÇ³ß»ñï ï³÷³Ï, 
2. ØÇ³ß»ñï Ëáñ³Ý³ñ¹³Ó¨  
3. ØÇ³ß»ñï åñÇ½Ù³Û³Ó¨ (·É³Ý³Ó¨) ¿åÇÃ»É»ñÇ 
4. ØÇ³ß»ñï µ³½Ù³ß³ñù Ã³ñÃã³íáñ 

Î³éáõóí³ÍùÁ 
  ØÇ³ß»ñï ï³÷³Ï ¿åÇÃ»É: ²Ûë ïÇåÇ ¿åÇÃ»ÉÁ Ù»½áÃ»ÉÝ ¿ ¨ ¿Ý¹áÃ»ÉÁ: 

Ø»½áÃ»ÉÁ Í³ÍÏáõÙ ¿ ß×³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÁ (åÉ¨ñ³ÛÇ Ã»ñÃÇÏÝ»ñÁ, ³éå³ï³ÛÇÝ 
¨ ÁÝ¹»ñ³ÛÇÝ áñáí³ÛÝ³ÙÇ½Á, ëñï³å³ñÏÁ ¨ ³ÛÉÝ): Ø»½áÃ»ÉÇ µçÇçÝ»ñÁª 
Ù»½áÃ»ÉÇáóÇïÝ»ñÁ, ï³÷³Ï »Ý, µ³½Ù³ÝÏÛáõÝ ¨ áõÝ»Ý ³ÝÑ³ñÃ »½ñ»ñ: àñáß µçÇçÝ»ñ 
áõÝ»Ý Ù»ÏÇó ³í»ÉÇ (2-3) ÏáñÇ½: ´ççÇ ³½³ï Ù³Ï»ñ»ëÇÝ Ï³Ý »½³ÏÇ ÙÇÏñáÃ³íÇÏÝ»ñ: 
Ø»½áÃ»Éáí ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ß×³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÇ ³ñï³ÃáñáõÙÁ ¨ Ý»ñÍÍáõÙÁ: ÞÝáñÑÇí 
Ýñ³ Ñ³ñÃ Ù³Ï»ñ»ëÇª Ý»ñùÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ë³ÑùÁ ß³ï Ñ»ßï ¿ ï»ÕÇ áõÝ»ÝáõÙ: 
Ø»½áÃ»ÉÁ ËáãÁÝ¹áïáõÙ ¿ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ÏåáõÏÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ 
áñáí³ÛÝÇ ¨ ÏñÍùÇ ËáéáãÝ»ñÇ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ÙÇç¨, ÇÝãÁ Ï³ñáÕ ¿ ï»ÕÇ áõÝ»Ý³É 
Ù»½áÃ»ÉÇ ³ÙµáÕç³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ë³ËïÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: ¾Ý¹áÃ»ÉÁ Í³ÍÏáõÙ ¿ 
³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÁ ¨ áõÝÇ Ù»½»ÝùÇÙ³É Í³·áõÙ:  

ØÇ³ß»ñï Ëáñ³Ý³ñ¹³Ó¨ ¿åÇÃ»É: ¾åÇÃ»ÉÇ ³Ûë ïÇåÁ Í³ÍÏáõÙ ¿ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 
ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁª Ýñ³ åéáùëÇÙ³É µ³ÅÇÝÝ»ñÁ: Øáï³Ï³ ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñÇ 
µçÇçÝ»ñÝ áõÝ»Ý Ëá½³Ý³Ï³ÛÇÝ »ñÇ½ (³ÛëÇÝùÝ, ÙÇÏñáÃ³íÇÏÝ»ñ) ¨ ÑÇÙ³ÛÇÝ 
·Í³íáñáõÃÛáõÝ: ì»ñçÇÝë å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÇ áõÕÕ³Ñ³Û³ó 
Ïáõï³ÏÙ³Ùµ µçÇçÝ»ñÇ  ÑÇÙ³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙ ¨ µçç³Ã³Õ³ÝÃÇ ËáñÁ Í³Éù»ñÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ: ºñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇÏÝ»ñÇ ¿åÇÃ»ÉÁ Ï³ï³ñáõÙ ¿ ³é³çÝ³ÛÇÝ 
Ù»½Çó ÙÇ ß³ñù ÝÛáõÃ»ñÇ Ñ»ï Ý»ñÍÍáõÙ (é»³µëáñµóÇ³) ¹»åÇ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý 
ÑáõÝ: 



ØÇ³ß»ñï ·É³Ý³Ó¨ ¿åÇÃ»É: ¾åÇÃ»ÉÇ ³Ûë ïÇåÁ µÝáñáß ¿ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ¹Çëï³É 
ËáÕáí³ÏÝ»ñÇÝ ¨ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÙÇçÇÝ µ³ÅÝÇÝ: ²ÛÝ Í³ÍÏ³å³ïáõÙ ¿ 
ëï³ÙáùëÇ, Ñ³ëï ¨ µ³ñ³Ï ³ÕÇÝ»ñÇ, É»Õ³å³ñÏÇ, ÉÛ³ñ¹Ç ¨ »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ 
·»ÕÓÇ ÙÇ ß³ñù Íáñ³ÝÝ»ñÇ Ý»ñùÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÁ: ²ÕÇÝ»ñÇ ¿åÇÃ»ÉÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 
ÙÇÏñáÃ³íÇÏÝ»ñ, áñÇ å³ï×³éáí ³ÛÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý »ñÇ½³íáñ:   ²Ûë ¿åÇÃ»ÉÇÝ µÝáñáß 
¿ Ý»ñÍÍÙ³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ñï³½³ï³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ: 

ØÇ³ß»ñï µ³½Ù³ß³ñù (Ï»ÕÍ µ³½Ù³ß»ñï) ¿åÇÃ»É : Ì³ÍÏáõÙ ¿ û¹³ï³ñ 
áõÕÇÝ»ñÁ. ùÃÇ ËáéáãÁ,  ßÝã³÷áÕÁ,  µñáÝËÝ»ñÁ ¨ ÙÇ ß³ñù ³ÛÉ ûñ·³ÝÝ»ñÇ 
ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ: ú¹³ï³ñ áõÕÇÝ»ñÇ ¿åÇÃ»ÉÁ Ã³ñÃÇã³íáñ ¿, áñï»Õ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý 
µçÇçÝ»ñÇ ãáñë ï»ë³Ï. Ã³ñÃÇã³íáñ, ÑÇÙ³ÛÇÝ /Ï³ÙµÇ³É/, ÉáñÓ³ÛÇÝ (·³í³Ã³Ó¨), 
ÇÝãå»ë Ý³¨ Ý»ñ½³ïÇã:  
 ´³½Ù³ß»ñï ¿åÇÃ»ÉáõÙ Ñ³ßíÇ ¿ ³éÝíáõÙ µ³½Ù³ß»ñïáõÃÛáõÝÁ ¨ ÙÇ³ÛÝ 
³ñï³ùÇÝ ß»ñïÇ µçÇçÝ»ñÇ Ó¨Á: úñÇÝ³Ïª »Õç»ñ³Ã³Õ³ÝÃÇ ¿åÇÃ»ÉÁ µ³½Ù³ß»ñï 
ï³÷³Ï ¿, ÙÇÝã¹»é ëïáñÇÝ ß»ñï»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý åñÇ½Ù³Û³Ó¨ ¨ Ã¨³íáñ 
µçÇçÝ»ñÇó: 

´³½Ù³ß»ñï ¿åÇÃ»ÉÁ ÉÇÝáõÙ ¿   
1. ´³½Ù³ß»ñï ï³÷³Ï »Õç»ñ³óáÕ, 
2. ´³½Ù³ß»ñï ï³÷³Ï ã»Õç»ñ³óáÕ  
3. ´³½Ù³ß»ñï ÷á÷áË³Ï³Ý 

´³½Ù³ß»ñï ï³÷³Ï »Õç»ñ³óáÕ ¿åÇÃ»É: Ì³ÍÏáõÙ ¿ Ù³ßÏÝ ³ñï³ùÇÝÇóª 
³é³ç³óÝ»Éáí í»ñÝ³Ù³ßÏÁ (¿åÇ¹»ñÙÇë): êñ³ÝáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ »Õç»ñ³óáõÙÁª 
¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ Ó¨³÷áËáõÙÁ (ïñ³ÝëýáñÙ³óÇ³Ý) »Õç»ñ³ÛÇÝ Ã»÷áõÏÝ»ñÇ: 
ºÕçñ³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ áõ Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý 
Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñª Ï»ñ³ïÇÝÝ»ñ,  áñáÝù µçÇçÝ»ñÇ ëïáñÇÝ ß»ñïÇó 
³ëïÇ×³Ý³µ³ñ ï»Õ³÷áËíáõÙ »Ý ³í»ÉÇ í»ñ ·ïÝíáÕ ß»ñï»ñ: Ø³ïÝ»ñÇ, Ó»éùÇ 
³÷³ÛÇÝ ¨ áïÝ³Ã³ÃÇ Ý»ñµ³Ý³ÛÇÝ í»ñÝ³Ù³ßÏáõÙ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý ÑÇÝ· ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
ß»ñï. ÑÇÙ³ÛÇÝ, ÷ß³íáñ, Ñ³ïÇÏ³íáñ, ÷³ÛÉáõÝ ¨ »Õç»ñ³ÛÇÝ: Ø³ñÙÝÇ ÙÛáõë Ù³ë»ñÇ 
¿åÇ¹»ñÙÇëáõÙ µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ Ñ³ïÇÏ³íáñ ¨ ÷³ÛÉáõÝ ß»ñïÁ: 

ÐÇÙ³ÛÇÝ ß»ñïÇ ¿åÇÃ»ÉÇáóÇïÝ»ñÁ ·É³Ý³Ó¨ »Ý, å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 
ïáÝáýÇµñÇÉÝ»ñ: ØÇÙÛ³Ýó Ñ»ï µçÇçÝ»ñÁ Ï³åí³Í »Ý ¹»ëÙáëáÙÝ»ñáí, ÇëÏ ÑÇÙ³ÛÇÝ 
Ã³Õ³ÝÃÇ Ñ»ï ÏÇë³¹»ëÙáëáÙÝ»ñáí: 

öß³ÛÇÝ ß»ñïÁ Ï³½Ùí³Í ¿ µ³½Ù³ÝÏÛáõÝ µçÇçÝ»ñÇó, áñáÝù Çñ³ñ Ñ»ï ³Ùáõñ 
Ï³åí³Í »Ý µ³½Ù³ÃÇí ¹»ëÙáëáÙÝ»ñáí: ¸»ëÙáëáÙÝ»ñÇ ï»ÕáõÙ µçÇçÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ 
Ï³Ý Ù³Ýñ³·áõÛÝ »ÉáõëïÝ»ñª ¦÷ßÇÏÝ»ñ§, áñï»ÕÇó ¿É ß»ñïÁ ëï³ó»É ¿ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ³Ýí³ÝáõÙÁ: ÐÇÙ³ÛÇÝ ¨ ÷ß³ÛÇÝ ß»ñï»ñáõÙ Ï³Ý óáÕáõÝ³ÛÇÝ 
µçÇçÝ»ñ, áñáÝù ÏÇëíáõÙ »Ý, Ýáñ³·áÛ³ó³Í µçÇçÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁ ï³ñµ»ñ³ÏíáõÙ ¿ ¨ 
ï»Õ³÷áËíáõÙ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ³¹Çñ ß»ñï»ñ: ²Û¹ å³ï×³éáí ÑÇÙ³ÛÇÝ ¨ ÷ß³íáñ 
ß»ñï»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý Ý³¨ ÍÉ³ÛÇÝ Ï³Ù ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ: 

Ð³ïÇÏ³íáñ ß»ñïÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ï³÷³Ï µçÇçÝ»ñÇó, áñáÝó óÇïáåÉ³½Ù³Ý 
å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ïáÝáýÇµñÇÉÝ»ñ ¨ Ï»ñ³ïáÑÇ³ÉÇÝÇ Ñ³ïÇÏÝ»ñ: Î»ñ³ïáÑÇ³ÉÇÝÁ 
ýÇµñÇÉÛ³ñ ëåÇï³Ïáõó ¿, Ñ»ï³·³ÛáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ³¹Çñ µçÇçÝ»ñáõÙ 
í»ñ³Íí»É ¿É»Ç¹ÇÝ»ñÇ, ÇëÏ Ñ»ïáªÏ»ñ³ïÇÝÇ (»Õç»ñ³ÛÇÝ ÝÛáõÃ): 

ö³ÛÉáõÝ ß»ñïÁ µ³ÕÏ³ó³Í ¿ ï³÷³Ï µçÇçÝ»ñÇó: ¸ñ³Ýó óÇïáåÉ³½Ù³Ý 
å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ÉáõÛëÝ áõÅ»Õ µ»ÏáÕ ¿É»Ç¹ÇÝ, áñÁ Ï»ñ³ïáÑÇ³ÉÇÝÇ ¨ ïáÝáýÇµñÇÉÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ÉÇñÝ ¿: ¾É»Ç¹ÇÝÁ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ïíÛ³É ß»ñïÇ ÷³ÛÉáõÝáõÃÛáõÝÁ:  

ºÕç»ñ³ÛÇÝ ß»ñïÁ ß³ï Ñ³ëï ¿ Ó»éÝ³Ã³ÃÇ ³÷³ÛÇÝ, áïÝ³Ã³ÃÇ Ý»ñµ³Ý³ÛÇÝ 
Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇ Ù³½³½áõñÏ Ù³ßÏáõÙ ¨ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ýáñ»Ý µ³ñ³Ï ¿ Ù³ñÙÝÇ ÙÝ³ó³Í 
ï»Õ»ñáõÙ: ö³ÛÉáõÝ ß»ñïÇó ¹»åÇ »Õç»ñ³ÛÇÝ ß»ñï ³ÝóÙ³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³óª 



ÉÇ½áëáÙÝ»ñÇ ¦û·ÝáõÃÛ³Ùµ§ µçÇçÝ»ñÇó ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ »Ý ÏáñÇ½Á, 
ûñ·³Ý»ÉÝ»ñÁ, ÇëÏ Ï»ñ³ïáÑÇ³ÉÇÝÇ ¨ ïáÝáýÇµñÇÉÝ»ñÇ Ñ³Ù³ÉÇñÁ ÷áË³ñÇÝíáõÙ »Ý 
Ï»ñ³ïÇÝ³ÛÇÝ ýÇµñÇÉÝ»ñáí áõ µçÇçÝ»ñÁ í»ñ³ÍíáõÙ »Ý »Õç»ñ³ÛÇÝ Ã»÷áõÏÝ»ñÇ, 
áñáÝù ÝÙ³Ý »Ý ï³÷³Ï µ³½Ù³ÝÏÛáõÝÝ»ñÇ: ¸ñ³Ýù Éóí³Í »Ý Ï»ñ³ïÇÝáí (»Õç»ñ³ÛÇÝ 
ÝÛáõÃáí): ²ñï³ùÇÝ »Õç»ñ³ÛÇÝ Ã»÷áõÏÝ»ñÁ ÉÇ½áëáÙÝ»ñÇ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ùµ ÏáñóÝáõÙ »Ý Ï³åÁ ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï ¨ ³Ýç³ïíáõÙ, Ã³÷íáõÙ »Ý ¿åÇÃ»ÉÇ 
Ù³Ï»ñ»ëÇó: êñ³Ýó ÷áË³ñÇÝ»Éáõ »Ý ·³ÉÇë Ýáñ µçÇçÝ»ñª ëïáñ¨ ¹³ë³íáñí³Í 
ß»ñï»ñÇó: ê³ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³Û¹ µçÇçÝ»ñÇ µ³½Ù³óÙ³Ý, ï³ñµ»ñ³ÏÙ³Ý ¨ ¹»åÇ 
í»ñ ß³ñÅÙ³Ý Ñ³ßíÇÝ: 

´³½Ù³ß»ñï, ï³÷³Ï ã»Õç»ñ³óáÕ ¿åÇÃ»É:: ²ñï³ùÇÝÇó Í³ÍÏáõÙ ¿ ³ãùÇ 
»Õç»ñ³Ã³Õ³ÝÃÁ, å³ïáõÙ ¿ µ»ñ³ÝÇ ¨ Ï»ñ³Ïñ³÷áÕÇ ËáéáãÝ»ñÁ: ²Ûëï»Õ 
ï³ñµ»ñáõÙ »Ý µçÇçÝ»ñÇ »ñ»ù ß»ñï. ÑÇÙ³ÛÇÝ (·É³Ý³Ó¨), ÷ß³íáñ (ÙÇç³ÝÏÛ³É) ¨ 
ï³÷³Ï (Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ): 

ÐÇÙ³ÛÇÝ ß»ñïÁ Ï³½Ùí³Í ¿ åñÇ½Ù³Û³Ó¨ ¿åÇÃ»ÉÇáóÇïÝ»ñÇó, áñáÝù 
¹³ë³íáñí³Í »Ý ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³: ¸ñ³Ýó Ù»ç Ï³Ý ÙÇïáïÇÏ µ³Å³ÝÙ³Ý 
áõÝ³Ï óáÕáõÝ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ:  

öß³íáñ ß»ñïÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ³ÝÏ³ÝáÝ µ³½Ù³ÝÏÛ³Ý Ó¨ áõÝ»óáÕ µçÇçÝ»ñÇó: ²Ûë 
»ñÏáõ ß»ñï»ñÇ ¿åÇÃ»ÉÇáóÇïÝ»ñáõÙ É³í »Ý ½³ñ·³ó³Í ïáÝáýÇµñÇÉÝ»ñÁ 
(ïáÝáýÇÉ³Ù»ÝïÝ»ñÇ ËñÓ»ñ), ÇëÏ ¿åÇÃ»ÉÇáóÇïÝ»ñÇ ÙÇç¨ª ¹»ëÙáëáÙÝ»ñÁ ¨ 
ÏáÝï³ÏïÝ»ñÇ áõñÇß ï»ë³ÏÝ»ñÁ:  

¾åÇÃ»ÉÇ Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ ß»ñï»ñÁ Ó¨³íáñí³Í »Ý ï³÷³Ï µçÇçÝ»ñáí:  
öá÷áË³Ï³Ý (³ÝóáõÙ³ÛÇÝ) ¿åÇÃ»É: ¾åÇÃ»ÉÇ ³Ûë ïÇåÁ µÝáñáß ¿ ÙÇ½³ï³ñ 

ûñ·³ÝÝ»ñÇÝª »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ³í³½³ÝÝ»ñ, ÙÇ½³Íáñ³ÝÝ»ñ, ÙÇ½³å³ñÏ, áñáÝó å³ï»ñÁ 
»ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý Ó·áõÙÝ»ñÇª Ù»½áí Éóí»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï: öá÷áË³Ï³Ý ¿åÇÃ»ÉáõÙ 
ï³ñµ»ñáõÙ »Ý µçÇçÝ»ñÇ »ñ»ù ß»ñïª ÑÇÙ³ÛÇÝ, ÙÇç³ÝÏÛ³É, Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ: ÐÇÙ³ÛÇÝ 
ß»ñïÁ Ï³½Ùí³Í ¿ Ù³Ýñ, ÏÉáñ (ÙáõÃ) µçÇçÝ»ñÇó: ØÇç³ÝÏÛ³É ß»ñïáõÙ ï»Õ³¹ñí³Í »Ý 
ï³ñµ»ñ,  µ³½Ù³ÝÏÛ³Ý Ó¨ áõÝ»óáÕ µçÇçÝ»ñ, áñáÝù Çñ»Ýó ÑÇÙ³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñáí 
Ï³åí³Í »Ý ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ Ñ»ï: Ø³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ ß»ñïÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ß³ï Ëáßáñ, 
Ñ³×³Ë »ñÏáõ Ï³Ù »ñ»ù ÏáñÇ½áí µçÇçÝ»ñÇó, áñáÝù Ï³Ù ·Ùµ»Ã³Ó¨ »Ý, Ï³Ù 
ï³÷³Ï³Íª Ï³Ëí³Í ûñ·³ÝÇ å³ïÇ íÇ×³ÏÇó: ä³ïÇ Ó·Ù³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¿åÇÃ»ÉÁ 
¹³éÝáõÙ ¿ ³í»ÉÇ µ³ñ³Ï: ²Û¹ Å³Ù³Ý³Ï ÙÇç³ÝÏÛ³É ß»ñïÇ áñáß µçÇçÝ»ñÁ ë»ÕÙíáõÙ 
»Ý ¨ ÙËñ×íáõÙ µ³½³É ß»ñïÇ µçÇçÝ»ñÇ ÙÇç¨: ä³ïÇ ÏÍÏÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¿åÇÃ»ÉÇ 
Ñ³ëïáõÃÛáõÝÁ ÏïñáõÏ ³×áõÙ ¿:  

¾åÇÃ»ÉÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ µáÉáñ »ñ»ù ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ Ã»ñÃÇÏÝ»ñÇóª  ¿Ïïá¹»ñÙ³ÛÇó, 
Ù»½á¹»ñÙ³ÛÇó ¨ ¿Ýïá¹»ñÙ³ÛÇó: ´³½Ù³ß»ñï ï³÷³Ï »Õçñ³óáÕ ¨ ã»Õçñ³óáÕ 
¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ¿Ïïá¹»ñÙ³ÛÇó: ²ÕÇÝ»ñÇ, ëï³ÙáùëÇ, 
·»ÕÓ»ñÇ ÙÇ³ß»ñï ·É³Ý³Ó¨ ¿åÇÃ»ÉÝ»ñÁ ÇÝãå»ë Ý³¨ ÙÇ³ß»ñï µ³½Ù³ß³ñù 
Ã³ñÃã³íáñ ¿åÇÃ»ÉÁ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ¿Ýïá¹»ñÙ³ÛÇó: Þ×³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ù»½áÃ»ÉÁ, 
»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ ÙÇ³ß»ñï ·É³Ý³Ó¨ ¨ Ëáñ³Ý³ñ¹³Ó¨ ¿åÇÃ»ÉÝ»ñÁ, 
ÙÇ½áõÕÇÝ»ñÇ µ³½Ù³ß»ñï ÷á÷áË³Ï³Ý ¿åÇÃ»ÉÁ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý Ù»½á¹»ñÙ³ÛÇó: 
²ñÛ³Ý ³ÝáÃÝ»ñÇ å³ï»ñÁ å³ëï³éáÕ ¿Ý¹áÃ»ÉÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ù»½»ÝùÇÙ³ÛÇó: 
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¶»ÕÓ³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ·»ÕÓ³ÛÇÝ Ï³Ù ë»Ïñ»ïáñ µçÇçÝ»ñÇóª 

·É³Ý¹áõÉáóÇïÝ»ñÇó: ¸ñ³Ýù Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ »Ý Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ÝÛáõÃ»ñÇª 
³ñï³¹ñáõÏÝ»ñÇ (ë»Ïñ»ï) ëÇÝÃ»½áõÙÁ ¨ ³ñï³½³ïáõÙÁ Ù³ßÏÇ, ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ 



íñ³, ûñ·³ÝÝ»ñÇ ËáéáãÝ»ñÇ (³ñï³ùÇÝ Ï³Ù ¿Ï½áÏñÇÝ ë»Ïñ»óÇ³) Ï³Ù ³ñÛ³Ý áõ 
³íßÇ Ù»ç (Ý»ñùÇÝ Ï³Ù ¿Ý¹áÏñÇÝ ë»Ïñ»óÇ³): 

ê»Ïñ»óÇ³ÛÇ ×³Ý³å³ñÑáí ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ »Ý ÙÇ ß³ñù 
·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñª Ï³ÃÇ, ÃùÇ, ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ¨ ³ÕÇù³ÛÇÝ ÑÛáõÃ»ñÇ, É»Õáõ 
³é³ç³óáõÙ, Ý»ñ½³ïÇã Ï³ñ·³íáñáõÙ ¨ ³ÛÉÝ: ²ñï³½³ïÇã ·»ÕÓ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ 
Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÝ µÝáñáßíáõÙ ¿ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ ë»Ïñ»ïáñ Ý»ñ³éáõÏÝ»ñÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ, É³í ½³ñ·³ó³Í ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³Ýóáí, ûñ·³Ý»ÉÝ»ñÇ ¨ ë»Ïñ»ïáñ 
Ñ³ïÇÏÝ»ñÇ µ¨»é³óí³Í ¹³ë³íáñáõÃÛ³Ùµ: ê»Ïñ»óÇ³Ý µ³ñ¹ ·áñÍÁÝÃ³ó ¿, áñÁ 
Ý»ñ³éáõÙ ¿ ãáñë ÷áõÉ. ·É³Ý¹áõÉáóÇïÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó »É³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÇ  ÏÉ³ÝáõÙ, Ýñ³Ýó 
Ù»ç ³ñï³¹ñáõÏÇ ëÇÝÃ»½ ¨ Ïáõï³ÏáõÙ, ·É³Ý¹áõÉáóÇïÝ»ñÇ ÙÇçÇó Ýñ³ ¹áõñë µ»ñáõÙª 
¿ùëïñáõ½Ç³, ¨ ·É³Ý¹áõÉáóÇïÝ»ñÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ: ê»Ïñ»óÇ³ÛÇ 
³é³çÇÝ ÷áõÉáõÙ ³ñÛáõÝÇó ¨ ³íßÇó ·»ÕÓ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ Ù»çª Ýñ³Ýó ÑÇÙ³ÛÇÝ ÏáÕÙÇó, 
Ã³÷³ÝóáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ ³Ýûñ·³Ý³Ï³Ý ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ, çáõñ ¨ ó³ÍñÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ 
ûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñª ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ, ÙáÝáë³Ë³ñÇ¹Ý»ñ, ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ: 
äÇÝáóÇïá½Ç ×³Ý³å³ñÑáí »ñµ»ÙÝ µçÇçÝ»ñ »Ý Ã³÷³ÝóáõÙ ûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇ 
Ëáßáñ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ (ûñÇÝ³Ïª ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ): ºñÏñáñ¹ ÷áõÉáõÙ  ³Ûë 
ÝÛáõÃ»ñÇó ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ³ñï³¹ñáõÏÝ»ñÁ: ÀÝ¹ áñáõÙ ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÁ 
Ñ³ïÇÏ³íáñ, ÇëÏ áã ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÁª Ñ³ñÃ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÇ 
Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùµ: êÇÝÃ»½í³Í ÝÛáõÃ»ñÁ ï»Õ³÷áËíáõÙ »Ý ¹»åÇ ¶áÉçÇÇ Ñ³Ù³ÉÇñ, 
áõñ ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ Ïáõï³Ïí»Éáí, »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ùÇÙÇ³Ï³Ý í»ñ³Ï³éáõóÙ³Ý ¨ 
Ó¨³íáñíáõÙ »Ý áñå»ë Ñ³ïÇÏÝ»ñ: ºññáñ¹ ÷áõÉáõÙ ³é³ç³ó³Í Ñ³ïÇÏÝ»ñÁ ¹áõñë »Ý 
·³ÉÇë µççÇó: ê»Ïñ»ïÇ ¹áõñë µ»ñáõÙÁ ï³ñµ»ñ µçÇçÝ»ñáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ áã 
ÙÇ³ÝÙ³Ý, ÇÝãÇ Ñ»ï Ï³åí³Í ï³ñµ»ñáõÙ »Ý ë»Ïñ»óÇ³ÛÇ »ñ»ù ïÇå. Ù»ñáÏñÇÝ³ÛÇÝ 
(¿ÏñÇÝ³ÛÇÝ), ³åáÏñÇÝ³ÛÇÝ ¨ ÑáÉáÏñÇÝ³ÛÇÝ: ê»Ïñ»óÇ³ÛÇ Ù»ñáÏñÇÝ³ÛÇÝ ïÇåÇ 
¹»åùáõÙ ·»ÕÓ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÝ ³ÙµáÕçáõÃÛ³Ùµ å³Ñå³ÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó Ï³éáõóí³ÍùÁ 
(ûñÇÝ³Ïª Ãù³·»ÕÓ»ñÇ µçÇçÝ»ñÁ): ²åáÏñÇÝ³ÛÇÝ ïÇåÇ ¹»åùáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 
·»ÕÓ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏÇ ù³Ûù³ÛáõÙ (ûñÇÝ³Ïª Ï³ÃÝ³·»ÕÓ»ñÇ, 
ß³Ï³Ý³Ï³·»ÕÓÇ, Ëáßáñ ùñïÝ³·»Õ÷»ñÇ µçÇçÝ»ñÁ,), ³ÛëÇÝùÝª ë»Ïñ»ïÇ Ñ»ï 
³Ýç³ïíáõÙ »Ý Ý³¨ µçÇçÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ ·³·³Ã³ÛÇÝ Ù³ë»ñÁ: ÀÝ¹ áñáõÙ, 
ï³ñµ»ñáõÙ »Ý ÙÇÏñá- ¨ Ù³Ïñá³åáÏñÇÝ³ÛÇÝ ë»Ïñ»óÇ³: ÐáÉáÏñÇÝ³ÛÇÝ ïÇåÇ 
Å³Ù³Ý³Ï ·»ÕÓ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÝ ³ÙµáÕçáõÃÛ³Ùµ ù³Ûù³ÛíáõÙ »Ý (ûñÇÝ³Ïª 
×³ñå³·»ÕÓ»ñÇ µçÇçÝ»ñÁ): 

âáññáñ¹ ÷áõÉÇ  Å³Ù³Ý³Ï ·»ÕÓ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó »É³ÛÇÝ 
íÇ×³ÏÁ:  
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¶»ÕÓ»ñÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ï³ï³ñáõÙ »Ý ë»Ïñ»ïáñ ¹»ñ: ¶»ÕÓ»ñÁ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý  
»ñÏáõ ËÙµÇ. Ý»ñùÇÝ ë»Ïñ»óÇ³ÛÇ Ï³Ù Ý»ñ½³ïÇã (¿Ý¹áÏñÇÝ) ·»ÕÓ»ñ ¨ ³ñï³ùÇÝ 
ë»Ïñ»óÇ³ÛÇ Ï³Ù ³ñï³½³ïÇã (¿Ï½áÏñÇÝ) ·»ÕÓ»ñ: 

 Ü»ñ½³ïÇã ·»ÕÓ»ñÝ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý µ³ñÓñ³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñª ÑáñÙáÝÝ»ñ, áñáÝù  
³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý ³ÝóÝáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç: ²Û¹ ·»ÕÓ»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý  ÙÇ³ÛÝ ·»ÕÓ³ÛÇÝ 
µçÇçÝ»ñÇó ¨ ãáõÝ»Ý Íáñ³ÝÝ»ñ: Ü»ñ½³ïÇã ·»ÕÓ»ñÝ »Ý ¿åÇýÇ½Á, ÑÇåáýÇ½Á, 
í³Ñ³Ý³Ó¨ ¨ Ñ³ñí³Ñ³Ý³Ó¨ ·»ÕÓ»ñÁ, Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÁ:  

²ñï³½³ïÇã ·»ÕÓ»ñÇ ³ñï³¹ñáõÏÁ ³ñï³ÃáñíáõÙ ¿ ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³Ûñ, 
³ÛëÇÝùÝª Ù³ßÏÇ Ù³Ï»ñ»ë Ï³Ù ¿åÇÃ»É»ñáí Í³ÍÏí³Í ûñ·³ÝÝ»ñÇ ËáéáãÝ»ñÇ Ù»ç: 
êñ³Ýáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Íª ³ñï³½³ïÇã ·»ÕÓ»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý »ñÏáõ Ù³ëÇó. 
ë»Ïñ»ïáñ µ³ÅÇÝÇó ¨ ³ñï³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÇó: ê»Ïñ»ïáñ  µ³ÅÇÝÝ»ñÁ Ó¨³íáñíáõÙ 



»Ý ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ¹³ë³íáñí³Í ·É³Ý¹áõÉáóÇïÝ»ñáí: ²ñï³½³ïÇã ·»ÕÓ»ñÁ 
ã³÷³½³Ýó µ³½Ù³½³Ý »Ý, Çñ³ñÇó ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý Ï³éáõóí³Íùáí, ë»Ïñ»óÇ³ÛÇ 
ïÇåáí, ë»Ïñ»ïÇ µ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ùµ: Üßí³Í Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÝ ÁÝÏ³Í »Ý ·»ÕÓ»ñÇ 
¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý ÑÇÙùáõÙ:  

²ñï³½³ïÇã ·»ÕÓ»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý ÙÇ³µçÇç (ûñÇÝ³Ï, ÉáñÓ ³ñï³¹ñáÕ 
·³í³Ã³Ó¨ µçÇçÝ»ñÁ) ¨ µ³½Ù³µçÇç: ´³½Ù³µçÇç ·»ÕÓ»ñÁ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É 
ï»ë³ÏÝ»ñÇª å³ñ½ ¨ µ³ñ¹: ºÃ» ·»ÕÓÁ áõÝÇ Ù»Ï ³ñï³½³ïÇã Íáñ³Ý, ³å³ ³ÛÝ 
ÏáãíáõÙ ¿ å³ñ½: Ø»ÏÇó ³í»ÉÇ ³ñï³½³ïÇã Íáñ³ÝÝ»ñ áõÝ»óáÕ ·»ÕÓ»ñÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ 
»Ý µ³ñ¹: Àëï ë»Ïñ»ïáñ µ³ÅÝÇ Ó¨Ç ·»ÕÓ»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ýª ³Éí»áÉÛ³ñ Ï³Ù µßï³Ó¨, 
ËáÕáí³Ï³Ï³½Ù ¨ ³Éí»áÉáËáÕáí³Ï³Ï³½Ù: Àëï ë»Ïñ»ïáñ µ³ÅÝÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ 
å³ñ½ ¨ µ³ñ¹ ·»ÕÓ»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý ×ÛáõÕ³íáñí³Í ¨ ã×ÛáõÕ³íáñí³Í: ä³ñ½ ·»ÕÓ»ñÇ 
Íáñ³ÝÁ ãÇ ×ÛáõÕ³íáñíáõÙ, ÇëÏ µ³ñ¹ ·»ÕÓ»ñÇÝÁª ×ÛáõÕ³íáñí³Í ¿: 

²ÛëåÇëáí, ï³ñµ»ñáõÙ »Ýùª å³ñ½ ËáÕáí³Ï³Ï³½Ù, å³ñ½ ³Éí»áÉÛ³ñ, å³ñ½ 
ËáÕáí³Ï³Ï³½Ù ×ÛáõÕ³íáñí³Í, å³ñ½ ³Éí»áÉÛ³ñ ×ÛáõÕ³íáñí³Í ·»ÕÓ»ñ, ÇÝãå»ë 
Ý³¨ µ³ñ¹ ³Éí»áÉÛ³ñ ×ÛáõÕ³íáñí³Í, µ³ñ¹ ³Éí»ñÉáËáÕáí³Ï³Ï³½Ù ×ÛáõÕ³íáñí³Í:   

¾Ïïá¹»ñÙ³É Í³·Ù³Ý áñáß ·»ÕÓ»ñáõÙ, ûñÇÝ³Ïª Ãù³·»ÕÓ»ñáõÙ, µ³óÇ 
ë»Ïñ»ïáñ µçÇçÝ»ñÇó Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý Ý³¨ ÙÇá¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ, áñáÝù áõÝ³Ï »Ý 
ÏÍÏí»Éáõ: Üñ³Ýù ¿Ïïá¹»ñÙ³É Í³·Ù³Ý µçÇçÝ»ñ »Ý, áñáÝù ýáõÝÏóÇ³Ûáí ÑÇß»óÝáõÙ »Ý 
Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇÝ: ºÉáõëï³íáñ Ó¨ áõÝ»óáÕ ³Ûë µçÇçÝ»ñÁ ßñç³å³ïáõÙ »Ý 
ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñÁ: êñ³Ýó óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ ³éÏ³ »Ý ÙÇÏñáýÇÉ³Ù»ÝïÝ»ñ, 
áñáÝù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ÏÍÏáÕ³Ï³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ: ØÇá¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ 
ÏÍÏÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ë»ÕÙíáõÙ »Ý ·»ÕÓ³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñÁ, ÇÝãáí ¨ Ñ»ßï³óíáõÙ ¿ 
³ñï³¹ñáõÏÇ ¹áõñë µ»ñáõÙÁ: ²ñï³¹ñáõÏÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³½ÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ï³ñµ»ñª 
Áëï áñÇ ³ñï³½³ïÇã ·»ÕÓ»ñÁ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ (ß×³ÛÇÝ), ÉáñÓ³ÛÇÝ, 
ß×³ÉáñÓ³ÛÇÝ ¨ ×³ñå³ÛÇÝ ïÇå»ñÇ: 
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ØÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ (textus muscularis) ·ÉË³íáñ ¹»ñÁ ï³ñ³ÍáõÃÛ³Ý 

Ù»ç ³ÙµáÕç ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ¨ Ýñ³ ³é³ÝÓÇÝ Ù³ë»ñÇ ï»Õ³÷áËáõÃÛ³Ý ³å³ÑáíáõÙÝ ¿: 
¸³ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ýñ³Ýáí, áñ ·ñ·ÇéÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ ³Ûë ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ 
ÁÝ¹áõÝ³Ï »Ý ÏÍÏí»Éáõ: 

ØÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ÏÍÏíáÕ ï³ññ»ñÇ Ó¨Ç ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ Ñ»ï¨³Ýù ¿  
ÏÍÏíáÕ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇª ³ÏïÇÝÇ ¨ ÙÇá½ÇÝÇ  ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý, áñÝ 
Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ³ÛÉ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ¨ Ï³ÉóÇáõÙÇ ÇáÝÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùµ: 
ø³ÝÇ áñ ÏÍÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ¿Ý»ñ·Ç³, ³Û¹ 
å³ï×³éáí ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ Ñ³ñáõëï »Ý ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáí: Üñ³Ýó 
óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ Ï³Ý Ý³¨ Ù»Í ù³Ý³Ïáí ·ÉÇÏá·»Ý ¨  ÙÇá·ÉáµÇÝ: 

 
ØáñýáýáõÝÏóÇáÝ³É ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ: ´áÉáñ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ 

Ï³½ÙáõÙ »Ý ÙáñýáýáõÝÏóÇáÝ³É ËáõÙµ, µ³Ûó ÏÍÏíáÕ ûñ·³ÝáÇ¹Ý»ñÇ 
Ï³éáõóí³Íùáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Íª µ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñÏáõ »ÝÃ³ËÙµÇ: 

²é³çÇÝ »ÝÃ³ËáõÙµÁ Ñ³ñÃ (ã·Í³íáñí³Í) ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÝ »Ý  : 
Ð³ñÃÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇª ÙÇáóÇïÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ ·ïÝíáÕ ³ÏïÇÝÇ Ã»É»ñÁ 
(³ÏïÇÝ³ÛÇÝ ÙÇáýÇÉ³Ù»ÝïÝ»ñ) ¨ ÙÇá½ÇÝÇ Ã»É»ñÁ (ÙÇá½ÇÝ³ÛÇÝ ÙÇáýÇÉ³Ù»ÝïÝ»ñ) 
³é³ç³óÝáõÙ »Ý ÏÍÏíáÕ ÙÇáýÇµñÇÉÝ»ñ ¨ ãáõÝ»Ý ÙÇç³ÓÇ· ·Í³íáñáõÃÛáõÝ:  

ºñÏñáñ¹ »ÝÃ³ËáõÙµÁ ÙÇç³ÓÇ· (·Í³íáñí³Í) ½áÉ³íáñ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÝ »Ý: êñ³Ýù Ï³½Ùí³Í »Ý ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ï³ññ»ñÇó, áñáÝó Ï³½ÙáõÙ 
ÙÇßï ³éÏ³ »Ý Ñ³ïáõÏ ûñ·³Ý»ÉÝ»ñª ¨° ³ÏïÇÝ³ÛÇÝ, ¨° ÙÇá½ÇÝ³ÛÇÝ 
ÙÇáýÇÉ³Ù»ÝïÝ»ñ, áñáÝóÇó Ï³½Ù³íáñíáõÙ »Ý ÙÇáýÇµñÇÉÝ»ñÁ: ²ÏïÇÝ³ÛÇÝ ¨ 
ÙÇá½ÇÝ³ÛÇÝ ÙÇáýÇÉ³Ù»ÝïÝ»ñÇ ÷áË³¹³ñÓ ¹³ë³íáñáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ 
ÙÇç³ÓÇ· ·Í³íáñáõÃÛáõÝÁ: 

ØÇç³ÓÇ· ½áÉ³íáñ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ ³í»ÉÇ ³ñ³· »Ý ÏÍÏíáõÙ, ù³Ý 
Ñ³ñÃÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ: 
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Ð³ÛïÝÇ ¿ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý 5 ³ÕµÛáõñ, áñáÝù 

Ñ³Ù³ï³ëË³Ý³µ³ñ ëïáñ³µ³Å³ÝíáõÙ »Ý ÑÇëïá·»Ý»ïÇÏ 5 ËÙµÇª 
Ù»½»ÝùÇÙ³ÛÇÝ, ¿åÇ¹»ñÙ³É, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ, ó»ÉáÙ³ÛÇÝ ¨ ëáÙ³ïÇÏ: ²é³çÇÝ »ñ»ù 
ËáõÙµÁ í»ñ³µ»ñáõÙ ¿ Ñ³ñÃÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇÝ, ÇëÏ ãáññáñ¹Ý áõ 
ÑÇÝ·»ñáñ¹Áª ÙÇç³ÓÇ· ½áÉ³íáñ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ »ÝÃ³ËÙµÇÝ: 
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Ø»½»ÝùÇÙ³ÛÇÝ Í³·áõÙ áõÝ»óáÕ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³Íù 
 
 

Ð³ñÃ ÙÇáóÇïÁ ÇÉÇÏ³Ó¨ µçÇç ¿, áñÇ »ñÏ³ñáõÃÛáõÝÁ 20-500 ÙÏÙ ¿, 
Ñ³ëïáõÃÛáõÝÁª 5-8ÙÏÙ: ÎáñÇ½Á óáõåÇÏ³Ó¨ ¿ ¨ ·ïÝíáõÙ ¿ µççÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ 
Ï»ÝïñáÝáõÙ: ºñµ ÙÇáóÇïÁ ÏÍÏíáõÙ ¿, í»ñçÇÝë ÍéíáõÙ ¿ (ÝáõÛÝÇëÏ å³ñáõñíáõÙ): 

ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ûñ·³ÝáÇ¹Ý»ñÁ, áñáÝóáõÙ Ï³Ý ß³ï 
ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñ, Ï»ÝïñáÝ³óí³Í »Ý ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ÛáõÙ` ÏáñÇ½Ç µ¨»éÝ»ñÇ Ùáï: 
¶áÉçÇÇ ÏáÙåÉ»ùëÁ ¨ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÁª Ñ³ïÏ³å»ë Ñ³ïÇÏ³íáñ, ÃáõÛÉ »Ý 
½³ñ·³ó³Í, áñÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ ëÇÝÃ»ïÇÏ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ ó³Íñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ Ù³ëÇÝ: 
òÇïáÉ»Ù³Ý ³é³ç³óÝáõÙ ¿ µ³½Ù³ÃÇí Ý»ñ÷ùáõÙÝ»ñ (åÇÝáóÇïá½³ÛÇÝ µßïÇÏÝ»ñ ¨ 
ËáñßÇÏÝ»ñ), áñáÝóáí óÇïáåÉ³½Ù³ »Ý ÙïÝáõÙ Ù³ëÝ³íáñ³å»ë Ï³ÉóÇáõÙÇ 
ÇáÝÝ»ñÁ: 

²ÏïÇÝ³ÛÇÝ ÙÇáýÇÉ³Ù»ÝïÝ»ñÁ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý »é³ã³÷ 
ó³Ýó: ²ÏïÇÝ³ÛÇÝ ÙÇáýÇÉ³Ù»ÝïÝ»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý α-³ÏïÇÝÇÝ ëåÇï³ÏáõóÇó:  

ØÇáóÇïÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ ÙÇá½ÇÝ³ÛÇÝ ÙÇáýÇÉ³Ù»ÝïÝ»ñÝ áõÝ»Ý 
»ñÏ³ÛÝ³ÏÇ ¹³ë³íáñáõÃÛáõÝ: ÎÍÏí»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï  ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ³ÏïÇÝ³ÛÇÝ ¨ 
ÙÇá½ÇÝ³ÛÇÝ Ã»É»ñÇ ÙÇÙÛ³Ýó ÝÏ³ïÙ³Ùµ í»ñ³¹³ë³íáñÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³ó: ØÇá½»ÝÇ 
ÙÇçÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí`, ½áõ·³Ñ»é ¹³ë³íáñí³Í ³ÏïÇÝ³ÛÇÝ 
Ã»É»ñÁ ï»Õ³ß³ñÅíáõÙ »Ý Çñ³ñ ÁÝ¹³é³ç, É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ¿Ý»ñ·Ç³Ý ÷áË³ÝóíáõÙ 
¿ óÇïáÉ»Ù³ÛÇÝ, ¨ µçÇçÁ ÷áËáõÙ ¿ Çñ Ó¨Á: 

Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÙÇáóÇï ßñç³å³ïí³Í ¿ ÑÇÙÝ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃáí: ì»ñçÇÝÇë Ù»ç 
Ï³Ý ³Ýóù»ñ: ¸ñ³ÝóáõÙ ¨ Ñ³ñ¨³Ý ÙÇáóÇïÝ»ñÇ ÙÇç¨ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ×»ÕùÙ³Ý 
ÙÇ³óáõÙÝ»ñ (Ý»ùëáõë), áñáÝù ³å³ÑáíáõÙ »Ý ÙÇáóÇïÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É 
÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: ØÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ßáõñçÁ é»ïÇÏáõÉ³ÛÇÝ, ¿É³ëïÇÏ ¨ µ³ñ³Ï 
ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñÝ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý »é³ã³÷ ó³Ýóª ¾Ý¹áÙÇ½ÇáõÙ,  áñÁ 
ÙÇ³íáñáõÙ ¿ Ñ³ñ¨³Ý ÙÇáóÇïÝ»ñÁ:  

è»·»Ý»ñ³óÇ³Ý: Ð³ñÃÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 
é»·»Ý³ñ³óÇ³Ý Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÑÇå»ñïñáýÇ³Ûáí: ²ÛÝ ³í»ÉÇ ³ÏÝ³éáõ »ñ¨áõÙ ¿ 
³ñ·³Ý¹Ç ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃáõÙª ÑÕÇáõÃÛ³Ý ßñç³ÝáõÙ: ØÇáóÇïÝ»ñáõÙ áõÅ»Õ³ÝáõÙ 
»Ý ëÇÝÃ»ïÇÏ ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÁª ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý ÏáñÇ½Ý»ñÁ, Ù»Í³ÝáõÙ »Ý  
¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÇ ï³ññ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ, éÇµáëáÙÝ»ñÇ ÃÇíÁ ¨ ¶áÉçÇÇ  
ÏáÙåÉ»ùëÁ: àñáß ÙÇáóÇïÝ»ñ  ëÏëáõÙ »Ý ÏÇëí»É:  âÇ µ³ó³éíáõÙ  Ý³¨   
ÙÇáýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñÇª ÙÇáóÇïÝ»ñÇ í»ñ³÷áËÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁ: 
è»å³ñ³ïÇí é»·»Ý»ñ³óÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ ÑÛáõëí³ÍùÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÁ 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ³Ûë »ñÏáõ ³ÕµÛáõñÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí: 
  
 

¾ ä Æ ¸ º ð Ø ² È      Ì ² ¶ àô Ø        àô Ü º ò à Ô 
Ø Î ² Ü ² Ú Æ Ü       Ð Ú àô ê ì ² Ì ø 

 
 ²Ûë ÑÛáõëí³ÍùÇ ï³ññ»ñÇó »Ý ÙÇá¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ, áñáÝù ½³ñ·³ÝáõÙ 

»Ý Ù³ßÏ³ÛÇÝ ¿Ïïá¹»ñÙÇó: ¸ñ³Ýù ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ùñïÝ³·»ÕÓ»ñáõÙ, 
Ï³ÃÝ³·»ÕÓ»ñáõÙ, Ãù³·»ÕÓ»ñáõÙ, ³ñóáõÝù³·»ÕÓ»ñáõÙ: ØÇá¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÝ 
³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý ÑåíáõÙ »Ý ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇÝ, ³ÛÝå»ë áñ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý 
ÑÛáõëí³ÍùÇó ¹ñ³Ýó ³é³ÝÓÝ³óÝáõÙ ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÑÇÙÝ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ: 



ØÇá¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÝ ³ëïÕ³Ó¨ »Ý ¨ Çñ»Ýó »ÉáõëïÝ»ñáí ÁÝ¹·ñÏáõÙ »Ý 
·»ÕÓ»ñÇ í»ñçÝ³Ï³Ý Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ ¨ ÷áùñ ·»ÕÓ³ÛÇÝ Íáñ³ÝÝ»ñÁ:  êñ³Ýó ³ÛÉ 
Ï»ñå ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ½³ÙµÛáõÕ³íáñ :  

´ççÇ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ù³ëáõÙ ï»Õ³¹ñí³Í »Ý ÏáñÇ½Á ¨ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ûñ·³ÝáÇ¹Ý»ñÁ: ÎÍÏí»Éáí` »ÉáõëïÝ»ñÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý ·»ÕÓÇ 
³ñï³½³ïáõÏÇ ¹áõñë µ»ñÙ³ÝÁ: 
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²Ûë ÑÛáõëí³ÍùÇ ÙÇáóÇïÝ»ñÁ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ëÏ½µÝ³ÏÇ 
µçÇçÝ»ñÇó: Î³éáõóí³Íùáí ³Ûë µçÇçÝ»ñÁ ã·Í³íáñí³Í ÙÇáóÇïÝ»ñ »Ýª 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÏÍÏáÕ³Ï³Ý ³å³ñ³ïáí: êñ³Ýù ÙïÝáõÙ »Ý ³ãùÇ 
ÍÇ³Í³Ý³Ã³Õ³ÝÃÇ 2 ÙÏ³ÝÝ»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç (µÇµÁ É³ÛÝ³óÝáÕ ¨ Ý»Õ³óÝáÕ 
ÙÏ³ÝÝ»ñ): 
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úñ·³ÝÝ»ñáõÙ  Ñ³ñÃ (ã·Í³íáñí³Í) ÙÇáóÇïÝ»ñÁ ÙÇ³íáñíáõÙ »Ý ËñÓ»ñÇ 

Ù»ç, áñáÝó ÙÇç¨ ï»Õ³¹ñí³Í »Ý ÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ 
µ³ñ³Ï ÃÇÃ»ÕÝ»ñ (å»ñÇÙÇ½ÇáõÙ), ÇëÏ ËñÓ»ñÇ ³ÙµáÕçáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ ÙÏ³ÝÁª 
áñÁ ßñç³å³ïí³Í ¿ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ³í»ÉÇ Ñ³ëï ß»ñïáí  
(¿åÇÙÇ½ÇáõÙ): ²Ûëï»Õáí ³ÝóÝáõÙ »Ý ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÁ` ëÝáõó»Éáí Ñ³ñÃ 
ÙÏ³ÝÁ ¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ã»É»ñÁ, áñáÝù í»ñç³ÝáõÙ »Ý áã Ã» ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý  
ÙÇáóÇïÝ»ñáõÙ, ³ÛÉ ¹ñ³Ýó ÙÇç¨: Ð³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñ Ï³Ý ÙÇ ß³ñù Ý»ñùÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ 
å³ï»ñáõÙ, áñï»Õ Ýñ³Ýù  ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ß»ñï»ñ ¨ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñ (ûñÇÝ³Ïª 
ßÝã³é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ, ³Õ»ëï³Ùáùë³ÛÇÝ áõÕáõÙ, ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñáõÙ ¨ 
³ÛÉÝ): 
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êñïÇ ÙÇç³ÓÇ· ½áÉ³íáñ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³Íù 

 
ÐÇëïá·»Ý»½Á: êñïÇ ÙÇç³ÓÇ· ½áÉ³íáñ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ  ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ 

ëåÉ³ÝËÝáïáÙÇ ÁÝ¹»ñ³ÛÇÝ Ã»ñÃÇÏÇó, áñÁ ÏáãíáõÙ ¿ ÙÇÏá¿åÇÏ³ñ¹Ç³É ÃÇÃ»Õ:  
ÐÇëïá·»Ý»½Ç ÁÝÃ³óùáõÙ ï³ñµ»ñ³ÏíáõÙ »Ý ÙÇ ù³ÝÇ ïÇåÇ 

Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñª ÏÍÏíáÕ, Ñ³Õáñ¹áÕ, ³ÝóáõÙ³ÛÇÝ  (ÙÇç³ÝÏÛ³É), ÇÝãå»ë Ý³¨ 
ë»Ïñ»ïáñ: 

ÎÍÏíáÕ Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÇ Ï³éáõóí³ÍùÁ: ´çÇçÝ»ñÁ »ñÏ³ñ³íáõÝ (100-150 
ÙÏÙ) »Ý, ·É³Ý³Ó¨: êñ³Ýù Í³Ûñ»ñáí ÙÇ³ÝáõÙ »Ý ÙÇÙÛ³Ýó, ³ÛÝå»ë, áñ 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÇ ßÕÃ³Ý»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý ýáõÝÏóÇáÝ³É Ã»É»ñª 10-20 ÙÏÙ 
Ñ³ëïáõÃÛ³Ùµ, ÇëÏ ÙÇ³óÙ³Ý ï»Õ»ñáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÙÇç³¹Çñ ëÏ³í³é³ÏÝ»ñ: 
Î³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÁ ×ÛáõÕ³íáñíáõÙ ¨ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ï³ñ³Íù³ÛÇÝ ó³Ýó: êñ³Ýó 
ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÁ Í³ÍÏí³Í »Ý ÑÇÙÝ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃáí: 



ØÇáóÇïÇ ÏáñÇ½Á (Ï³Ù ÏáñÇ½Ý»ñÁª »Ã» 2-Ý »Ý), Óí³Ó¨ ¿, ·ïÝíáõÙ ¿ µççÇ 
Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ù³ëáõÙ: ÎáñÇ½Ç µ¨»éÝ»ñÇ Ùáï` óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ, Ï»ÝïñáÝ³óí³Í 
»Ý ûñ·³ÝáÇ¹Ý»ñÁ, ³Û¹ ÃíáõÙª µçç³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÁ, ¶áÉçÇÇ ÏáÙåÉ»ùëÁ, ÃáõÛÉ 
½³ñ·³ó³Í Ñ³ïÇÏ³íáñ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÁ, ³é³ÝÓÇÝ ÉÇ½áëáÙÝ»ñ:  

Ð³ñÃ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÁ É³í ¿ ½³ñ·³ó³Í: ²ÛÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ 
»ÝÃ³ë³ñÏáÉ»Ù³ÛÇÝ óÇëï»éÝ»ñ, áñáÝù ë»ñï Ñåí³Í »Ý T- Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇÝ, 
ØÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÁ Ñ³ïáõÏ ûñ·³ÝáÇ¹Ý»ñÇª ÙÇáýÇµñÇÉÝ»ñÇ  ßáõñçÝ ³é³ç³óÝáõÙ 
»Ý ßÕÃ³Ý»ñ: 

ØÇáýÇµñÇÉÝ»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý ÏÍÏíáÕ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ³ÏïÇÝÇ ¨ ÙÇá½ÇÝÇ 
Ã»É»ñÇó, áñáÝù áõÝ»Ý Ï³ÝáÝ³íáñ ¹³ë³íáñáõÃÛáõÝ: êñ³Ýù ³Ùñ³ÝáõÙ »Ý Ñ³ïáõÏ 
Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñáíª ï»Éáýñ³·Ù³Ý»ñ ¨ Ù»½áýñ³·Ù³Ý»ñ, áñáÝù Ï³½Ùí³Í »Ý ³ÛÉ 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇó: î»Éáýñ³·Ù³Ý»ñÝ ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ó³Ýó»ñ »Ý,  
áñáÝù Ó·íáõÙ »Ý µççÇ É³ÛÝáõÃÛ³Ùµ ¨ ³Ùñ³ó³Í »Ý óÇïáÉ»Ù³ÛÇÝ: 

î»Éáýñ³·Ù³Ý»ñÁ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý Z- ·Í»ñ: ºñÏáõ ï»Éáýñ³·Ù³Ý»ñÇ ÙÇç¨ 
ÁÝÏ³Í ÙÇáýÇµñÇÉÇ Ñ³ïí³ÍÁ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ë³ñÏáÙ»ñ: ¸ñ³ Ï»ÝïñáÝáõÙ ·ïÝíáõÙ 
»Ý Ù»½áýñ³·Ù³Ý»ñÁ (»ñÏ³ÛÝ³ÏÇ Ïïñí³ÍùÇ íñ³ M ·Í»ñÁ): Ø»½áýñ³·Ù³ÛÇó 
¹»åÇ ï»Éáýñ³·Ù³ Ó·íáõÙ »Ý ÙÇá½ÇÝÇ Ã»É»ñÁ, ÇëÏ  ï»Éáýñ³·Ù³ÛÇó` ³ÏïÇÝÇ 
Ã»É»ñÁ: êñ³Ýù Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ¨ áñáß ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý Çñ³ñ ½áõ·³Ñ»é, 
ÁÝ¹ áñáõÙ, Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ³ëï  (ÙÇá½ÇÝ³ÛÇÝ) ýÇÉ³Ù»Ýï áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ 6 µ³ñ³Ï 
(³ÏïÇÝ³ÛÇÝ) ýÇÉ³Ù»ÝïÝ»ñáí: 

ê³ñÏáÙ»ñÇ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ù³ëáõÙ, áñï»Õ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ M- ·ÇÍÁ ¨ áñáõÙ 
¹³ë³íáñí³Í »Ý ÙÇ³ÛÝ ÙÇá½ÇÝ³ÛÇÝ Ã»É»ñ, ³Ýí³ÝáõÙ »Ý H ·áïÇ (Éáõë³íáñ ·áïÇ): 
ÆëÏ ³ÛÝ ï»Õ³Ù³ëÁ, áñÇ Ù»ç ï»Õ³¹ñí³Í »Ý ÙÇá½ÇÝÇ ¨ Ù³ë³Ùµ ³ÏïÇÝÇ Ã»É»ñÁ, 
ÏáãíáõÙ ¿ A ¹ÇëÏ: ºñÏáõ Ñ³ñ¨³Ý ë³ñÏáÙ»ñÝ»ñÇ ï»Õ³Ù³ë»ñÁª ³Ýç³ïí³Í »Ý 
ÙÇ³ÛÝ ³ÏïÇÝÇ Ã»É»ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ Z ·Í»ñáí, ÙÇ³ëÇÝ Ï³½ÙáõÙ »Ý I ¹ÇëÏ: I 
ß»ñïáõÙ µ¨»éí³Í ÉáõÛëÇ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ µ»ÏáõÙÁ Ç½áïñáå ¿, ÇëÏ A ß»ñïáõÙª 
³ÝÇ½áïñáå: ØÇáýÇµñÇÉÝ»ñÇ ÙÇç¨ ½»ï»Õí³Í »Ý ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÁ ¨Ñ³ñÃ 
¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÁ:  

òÇïáÉ»Ù³Ý ï»Éáýñ³·Ù³ÛÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ëáñ 
ËáÕáí³Ï³ÝÙ³Ý Ý»ñ÷ùáõÙÝ»ñ, áñáÝù ÏáãíáõÙ »Ý T ËáÕáí³ÏÝ»ñ , áñáÝó Ù»ç ¿ 
ÙïÝáõÙ ÑÇÙÝ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ: ²ÛëåÇëÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ý áõÝÇ ã³÷³½³Ýó Ï³ñ¨áñ 
ýáõÝÏóÇáÝ³É Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝª ³ÛÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ·áñÍáÕáõÃÛ³Ý åáï»ÝóÇ³ÉÇ ³ñ³· 
÷áË³ÝóáõÙÁ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÙÇáýÇµñÇÉÇÝ: T ËáÕáí³ÏÝ»ñÇÝÇÝ  Ñ³ñáõÙ »Ý Ñ³ñÃ 
¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÇ óÇëï»ñÝ»ñÁ, áñáÝù  T ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ Ñ»ï ³é³ç³óÝáõÙ 
»Ý ïñÇ³¹Ý»ñ, ÇëÏ Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñáõÙ ¹Ç³¹Ý»ñ:   

ØÇç³¹Çñ ¹ÇëÏ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÁ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý 
Ù³ïÝ³ÝÙ³Ý ÙÇ³óáõÙÝ»ñ (ÇÝï»ñ¹Ç·Çï³óÇ³), ÇÝãå»ë Ý³¨ µ³½Ù³ÃÇí 
¹»ëÙáëáÙÝ»ñ: ÆÝï»ñ¹Ç·Çï³óÇ³Ý»ñÇ áõ ¹»ëÙáëáÙÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ µçÇçÝ»ñÝ ³Ùáõñ 
Ï³åíáõÙ »Ý ÙÇÙÛ³Ýó, áñÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ É³ñáõÙÁ Ñ³ñ¨³Ý µçÇçÝ»ñÇ 
ÏÍÏÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: Ü»ùëáõëÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ »Ý ÇáÝ³ÛÇÝ ¨ ùÇÙÇ³Ï³Ý 
÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù Ù³ëÝ³íáñ³å»ë ³å³ÑáíáõÙ »Ý 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÇ ÏÍÏÙ³Ý ÙÇ³Å³Ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ (ëÇÝËñáÝÇ½³óÇ³): 

ÎÍÏÙ³Ý ÑÇëïáýÇ½ÇáÉá·Ç³Ý: ºñµ  Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÁ ÃáõÛÉ ¿, Ñ³ñÃ 
¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÇ óÇëï»ñÝ»ñáõÙ Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý Ï³ÉóÇáõÙÇ ÇáÝÝ»ñ: 
¶áñÍáÕáõÃÛ³Ý åáï»ÝóÇ³ÉÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ, áñÁ ï³ñ³ÍíáõÙ ¿ óÇïáÉ»Ù³Ûáí ¨ T 
ËáÕáí³ÏÝ»ñáí, Ï³ÉóÇáõÙÇ ÇáÝÝ»ñÝ ³½³ïíáõÙ »Ý, ßñç³å³ïáõÙ »Ý 
ÙÇáýÇµñÇÉÝ»ñÇÝ` ³å³Ñáí»Éáõ ÏÍÏí»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: êñ³Ýù ÷áË³½¹áõÙ »Ý 
Ï³ñ·³íáñÇã ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇª ïñáåáÝÇÝÇ ¨ ïñáåáÙÇá½ÇÝÇ Ñ»ï, áñÇó Ñ»ïá 



³ÏïÇÝ³ÛÇÝ ¨ ÙÇá½ÇÝ³ÛÇÝ ÙÇáýÇÉ³Ù»ÝïÝ»ñÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ »Ý ëï³ÝáõÙ 
÷áË³½¹»Éáõ ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý»ñáí ¨ 
ï»Õ³ß³ñÅíáõÙ »Ý Çñ³ñ ÁÝ¹³é³ç: ø³ÝÇ áñ ³Û¹ ¹»åùáõÙ ³ÏïÇÝ³ÛÇÝ Ã»É»ñÇ 
Í³Ûñ»ñÁ Ùáï»ÝáõÙ »Ý M- ·Í»ñÇÝ, ³å³ H- ·áïÇÝ Ý»Õ³ÝáõÙ ¿, Ñ³í³ë³ñ ã³÷áí 
Ý»Õ³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ I- ëÏ³í³é³ÏÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³Ýùáí, áñ 
ÙÇá½ÇÝ³ÛÇÝ Ã»É»ñÇ Í³Ûñ»ñÁ Ùáï»ÝáõÙ »Ý ï»Éáýñ³·Ù³Ý»ñÇÝ: ØÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï 
A- ëÏ³í³é³ÏÇ É³ÛÝáõÃÛáõÝÁ ãÇ ÷áËíáõÙ: ²ÏïÇÝÇ ¨ ÙÇá½ÇÝÇ Ã»É»ñÝ ÙÇÙÛ³Ýó 
ÁÝ¹³é³ç ß³ñÅí»Éáõ Ñ»ï¨³Ýùáí ï»Éáýñ³·Ù³Ý»ñÁ Ùáï»ÝáõÙ »Ý, ÇëÏ ù³ÝÇ áñ 
ëñ³Ýù ³Ùñ³ó³Í »Ý óÇïáÉ»Ù³ÛÇÝ, áõëïÇ Ï³ñ×³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ ³ÙµáÕç 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÁ: 

        
êñïÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ é»·»Ý»ñ³óÇ³ÛÇ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

î³ñµ»ñ³Ïí³Í ëñïÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ ã»Ý å³Ñå³ÝíáõÙ áã' óáÕáõÝ³ÛÇÝ 
µçÇçÝ»ñ, áã' ¿É µçÇç-Ý³Ëáñ¹Ý»ñ: ²Û¹ å³ï×³éáí ¿É íÝ³ëí³ÍùÇ Ï³Ù ³ñÛáõÝ³ï³ñ 
³ÝáÃÝ»ñáí ÃÃí³ÍÝÇ ¨ ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý ¹³¹³ñ»óÙ³Ý ¹»åùáõÙ 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÁ Ù³Ñ³ÝáõÙ »Ý (ÇÝý³ñÏï), ÇëÏ ëñï³ÙÏ³ÝÇ ÑÛáõëí³ÍùÁ ãÇ 
í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ: 
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ÐÇëïá·»Ý»½Á: ÎÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÇç³ÓÇ· ½áÉ³íáñ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ  

ï³ññ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ëÏ½µÝ³ÕµÛáõñ »Ý ÙÇáïáÙÝ»ñÇ µçÇçÝ»ñÁ:  
ÎÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ï³ññ»ñÁ: ÐÇÙÝ³Ï³Ý 

ÙÇ³íáñÁ ÙÏ³Ý³Ã»ÉÝ ¿, áñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÙÇáëÇÙåÉ³ëïÇó ¨ ÙÇáë³Ã»ÉÇïÝ»ñÇó:  
ØÏ³Ý³Ã»ÉÁ ßñç³å³ïí³Í ¿ ë³ñÏáÉ»Ù³Ûáí: ²ÛÝ Ï³½Ùí³Í ¿ ëÇÙåÉ³ëïÇ 
åÉ³½ÙáÉ»Ù³ÛÇó ¨ ÑÇÙÝ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇó: äÉ³½ÙáÉ»ÙÇ ï³Ï ï»Õ³¹ñí³Í »Ý 
ÏáñÇ½Ý»ñÁ: ØÇáëÇÙåÉ³ëïáõÙ ÏáñÇ½Ý»ñÇ ÃÇíÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ëÝ»É ÙÇ ù³ÝÇ ï³ëÝÛ³Ï 
Ñ³½³ñÇ:  

ø³ÝÇ áñ ëÇÙåÉ³ëïÁ µçÇç ã¿, áõëïÇ ¦óÇïáåÉ³½Ù³§ ï»ñÙÇÝÇ ÷áË³ñ»Ý 
û·ï³·áñÍáõÙ »Ý, ¦ë³ñÏáåÉ³½Ù³§ ï»ñÙÇÝÁ (ÑáõÝ. sarcos-ÙÇë): 

ÎáñÇ½Ý»ñÇ µ¨»éÝ»ñÇ Ùáï ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ »Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ 
áõÝ»óáÕ  ûñ·³ÝáÇ¹Ý»ñÁª ¶áÉçÇÇ ÏáÙåÉ»ùëÁ, áã Ñ³ïÇÏ³íáñ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ 
ó³ÝóÇ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ, ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÁ: Ð³ïÇÏ³íáñ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ ó³ÝóÁ 
ï³ñµ»ñí³Í ÙÇáëÇÙåÉ³ëïáõÙ  ÃáõÛÉ ¿ ½³ñ·³ó³Í:  Ð³ïáõÏ ûñ·³ÝáÇ¹Ý»ñÁ 
Ï³½Ùí³Í »Ý ÙÇáýÇµñÇÉÝ»ñÇó: ØÏ³Ý³Ã»É»ñÇ ÏÍÏÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ ÝÙ³Ý ¿ 
Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÇ ÏÍÏÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇÝ: 

êñ³Ýó Ùáï ë³ñÏáåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÇ ï»Õ³Ù³ë»ñÁ ÙÇ³ÓáõÉíáõÙ »Ý ¨ 
³é³ç³óÝáõÙ Í³Ûñ³ÛÇÝ óÇëï»éÝ»ñ, áñáÝù ½áõ·³Ñ»é ¹³ë³íáñíáõÙ »Ý T- 
ËáÕáí³ÏÇ »ñÏáõ ÏáÕÙ»ñáõÙ, ³ÛÝå»ë áñ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ïñÇ³¹³: 
ê³ñÏáåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÇ ýáõÝÏóÇ³Ý ÝáõÛÝÝ ¿, ÇÝã áñ  Ï³ñ¹ÇáÙÇáóÇïÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ï³éáõóí³ÍùÇÝÁ: 

ØÏ³Ý³Ã»É»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ù»ç Ù»Í ¹»ñ »Ý Ë³ÕáõÙ Ý»ñ³éáõÏÝ»ñÁª 
Ñ³ïÏ³å»ë ÙÇá·ÉáµÇÝÁ ¨ ·ÉÇÏá·»ÝÁ: ¶ÉÇÏá·»ÝÁ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ÕµÛáõñÝ ¿, 
áñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÇÝãå»ë ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ³ßË³ï³ÝùÇ Ï³ï³ñÙ³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É ³ÙµáÕç 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ç»ñÙ³ÛÇÝ Ñ³ßí»ÏßéÇ å³Ñå³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:  



ØÇáë³Ã»ÉÇïáóÇïÝ»ñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ëÇÙåÉ³ëïÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ ³ÛÝå»ë, 
áñ Ýñ³Ýó åÉ³½ÙáÉ»Ù³Ý»ñÁ ÑåíáõÙ »Ý Çñ³ñ ³ÝÙÇç³å»ë ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ ï³Ï: 
Ø»Ï ëÇÙåÉ³ëïÇ Ñ»ï ÙÇ³ó³Í ¿ ë³ï»ÉÇïáóÇïÝ»ñÇ ½·³ÉÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: 
Úáõñ³ù³ÝñÛáõñ ÙÇáë³ï»ÉÇïáóÇï ÙÇ³ÏáñÇ½ µçÇç ¿:  ØÇáë³ï»ÉÇïáóÇïÝ»ñÁ 
ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ  Ï³ÙµÇ³É ï³ññ»ñÝ »Ý: 

ÎÙ³Ëù³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ é»·»Ý»ñ³óÇ³Ý: ØÇáëÇÙåÉ³ëïÝ»ñáõÙ ãÏ³Ý 
µçç³Ï»ÝïñáÝÝ»ñ, ¹ñ³Ýó ÏáñÇ½Ý»ñÁ ÁÝ¹áõÝ³Ï ã»Ý µ³Å³ÝÙ³Ý: àñå»ë Ï³ÙµÇ³É 
ï³ññ»ñ »Ý Í³é³ÛáõÙ ÙÇáë³ï»ÉÇïáóÇïÝ»ñÁ: ØÏ³Ý³Ã»É»ñÁ Ïïñí»Éáõ ¹»åùáõÙ 
íÝ³ëí³ÍùÇ ï»ÕÇó áñáß Ñ»é³íáñáõÃÛ³Ý íñ³ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ë³ñÏáÉ»Ù³ÛÇ ¨ 
ÙÇáë³ï»ÉÇïáóÇïÝ»ñÇ ÉñÇí ù³Ûù³ÛáõÙ: Îïñí³Í Ù³ëÇó ³ÛÝ ÏáÕÙ ÙÏ³Ý³Ã»ÉÁ 
å³Ñå³ÝáõÙ ¿ Çñ Ï»ÝëáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: Ø³Ïñáý³·»ñÁ ý³·áóÇïá½Ç »Ý »ÝÃ³ñÏáõÙ 
Ù³Ñ³ó³Í Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ: ØÏ³Ý³Ã»ÉÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÁ ï»ÕÇ ¿ 
áõÝ»ÝáõÙ »ñÏáõ Ù»Ë³ÝÇ½Ùáíª ÙÇáëÇÙåÉ³ëïÇ å³Ñå³Ýí³Í Ù³ë»ñÇ é»³ÏïÇí 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñáí ¨ ÙÇáë³ï»ÉÇïáóÇïÝ»ñÇ µ³½Ù³óÙ³Ùµ: 

 
Ø Î ² Ü À         à ð ä º ê       ú ð ¶ ² Ü 

 
ØÏ³Ý³Ã»É»ñÇ ÙÇç¨ ·ïÝíáõÙ »Ý ÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ 

ß»ñï»ñª ¿Ý¹áÙÇóÇáõÙ: Üñ³ é»ïÇÏáõÉ³ÛÇÝ ¨ ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ  Ã»É»ñÁ ÙÇ³ÑÛáõëí³Í »Ý 
ë³ñÏáÉ»Ù³ÛÇ Ã»É»ñÇÝ, áñÝ ¿É ÏÍÏÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ýå³ëïáõÙ ¿ ÙÇ³ëÝ³Ï³Ý É³ñÙ³Ý 
³é³ç³óÙ³ÝÁ:  

î³ñµ»ñ ïÇåÇ ÙÏ³Ý³Ã»É»ñÝ, áñáß³ÏÇ Ñ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÝ»ñáí ËÙµ³íáñíáõÙ 
»Ý ËñÓ»ñÇ Ù»ç, áñáÝó ÙÇç¨ ï»Õ³¹ñí³Í »Ý ÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý 
ÑÛáõëí³ÍùÇ ³í»ÉÇ Ñ³ëï ß»ñï»ñª å»ñÇÙÇ½ÇáõÙ: ¸ñ³ÝóáõÙ Ï³Ý Ý³¨ ¿É³ëïÇÏ 
Ã»É»ñ: Þ³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÁ, áñÁ ßñç³å³ïáõÙ ¿ ³ÙµáÕç ÙÏ³ÝÁ, ÏáãíáõÙ ¿ 
¿åÇÙÇ½ÇáõÙ: 
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ÜÚ²ð¸²ÚÆÜ ÐÚàôêì²Ìø 

(Texus nervosus) 

úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ áñáßíáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ 

(Ý»ÛñáÝÝ»ñ, Ý»ÛñáóÇïÝ»ñ) ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáíª ·ñ·ÇéÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙ, ¹ñ¹í³Í 

íÇ×³ÏÇ ³ÝóáõÙ, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÇÙåáõÉëÇ ·»Ý»ñ³óÇ³ ¨ Ýñ³ Ñ³Õáñ¹áõÙÁ: ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ 

ÑÛáõëí³ÍùÁ Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ ¿ ÑÛáõëí³ÍùÇ áõ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ï³ñ·³íáñáõÙÁ, 

Ýñ³Ýó Ï³åÁ ÙÇÙÛ³Ýó ¨ ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ Ñ»ï: 

ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ Ï³½Ùí³Í ¿ Ý»ÛñáÝÝ»ñÇó, áñáÝù Ï³ï³ñáõÙ »Ý Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ 

ýáõÝÏóÇ³ ¨ Ý»Ûñá·ÉÇ³ÛÇó, áñÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ Ý»ÛñáÝÝ»ñÇ ·áÛáõÃÛáõÝÝ áõ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ 

ýáõÝÏóÇ³Ý ¨ Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ ¿ Ñ»Ý³ñ³Ý³ÛÇÝ, ëÝáõóáÕ, ë³ÑÙ³Ý³½³ïáÕ, ³ñï³½³ïáÕ ¨ 

å³ßïå³Ý³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ: 

 

ÜÚ²ð¸²ÚÆÜ ÐÚàôêì²ÌøÆ ¼²ð¶²òàôØÀ 

ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ¿Ïïá¹»ñÙÇ ¹áñë³É Ñ³ëï³ïáõÙÇóª ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 

ÃÇÃ»ÕÇó: ÂÇÃ»ÕÇ »½ñ»ñÁ Ñ³ëï³ÝáõÙ »Ý ¨ µ³ñÓñ³ÝáõÙ Çµñ¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ·É³ÝÇÏÝ»ñ: Üñ³Ýó 

ÙÇç¨ ³é³ç³ÝáõÙ ¿  ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ³Ïáë: ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ ·É³ÝÇÏÝ»ñÁ Ùáï»ÝáõÙ »Ý Çñ³ñ ¨ 

ÙÇ³ÓáõÉíáõÙ: ¸ñ³ Ñ»ï¨³Ýùáí ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÁ í»ñ³ÍíáõÙ ¿  ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ  ¨ 

³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ Ýñ³ íñ³ ÁÝÏ³Í ¿åÇ¹»ñÙ³É ¿Ïïá¹»ñÙÇó: ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÇ ÙÇ Ù³ëÁ ãÇ 

ÙïÝáõÙ áã ¿åÇ¹»ñÙ³É ¿Ïïá¹»ñÙÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç, ¨ áã ¿É ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç, ³ÛÉ 

ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ ¿ Ýñ³Ýó ÙÇç¨ª ³é³ç³óÝ»Éáí µçÇçÝ»ñÇ ÷áõËñ Ïáõï³ÏáõÙª ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 

Ï³ï³ñ: Î³ï³ñÇ µçÇçÝ»ñÁ ëÏëáõÙ »Ý ·³ÕÃ»É ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ ¨ ÷áñ³ÛÇÝ áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñáí: 

¶ÉË³ÛÇÝ µ³ÅÝÇ Ï³ï³ñÇ µçÇçÝ»ñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ·³Ý·áõÕ»Õ³ÛÇÝ ÝÛ³ñ¹»ñÇ ÏáñÇ½Ý»ñÇ 

Ï³½Ù³íáñÙ³ÝÁ, áñáÝó ³é³ç³óÙ³Ý »ñÏñáñ¹ ³ÕµÛáõñÁ  ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ åÉ³Ïá¹Ý»ñÝ »Ý: 

Æ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ »ñÇï³ë³ñ¹ Ý»ÛñáÝÝ»ñÇ (Ý»ÛñáµÉ³ëÝ»ñ), áñáÝù ÏáñóÝáõÙ »Ý 

µ³½Ù³Ý³Éáõ ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ í»ÝïñÇÏáõÉÛ³ñ, ëáõµ - ¨ ¿ùëïñ³í»ÝïñÇÏáõÉÛ³ñ 

·»ñÙÇÝ³ïÇí ·áïÇÝÝ»ñÇó ·³ÕÃ»Éáõó ³ÝÙÇç³å»ë Ñ»ïá, áã Ñ³ëáõÝ ·ÉÇ³É µçÇçÝ»ñÁ 

(·ÉÇáµÉ³ëïÝ»ñÁ), å³Ñå³ÝáõÙ »Ý µ³ñÓñ åñáÉÇý»ñ³ïÇí ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ·³ÕÃÙ³Ý 

åñáó»ëÝ»ñÇ ³í³ñïÇó Ñ»ïá: äñáÉÇý»ñ³ïÇí ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ÉñÇí ã»Ý ÏáñóÝáõÙ Ý³¨ 

Ñ³ëáõÝ ³ëïñáóÇïÝ»ñÁ ¨ ûÉÇ·á¹»Ý¹ñá·ÉÇáóÇïÝ»ñÁ: 

 

ÜºÚðàÜÜºð 

ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ï³ñµ»ñ µ³ÅÇÝÝ»ñÇ Ý»ÛñáÝÝ»ñÁ Ï³Ù Ý»ÛñáóÇïÝ»ñÁ 

(neuronum, neurocytus) ÙÇÙÛ³ÝóÇó ÝÏ³ï»ÉÇáñ»Ý ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ 

³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí ¨ ýáõÝÏóÇáÝ³É Ýß³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ: Î³Ëí³Í ýáõÝÏóÇ³ÛÇó 

Ý»ÛñáÝÝ»ñÁ ëïáñ³µ³Å³ÝíáõÙ »Ý é»ó»åïáñ³ÛÇÝ (½·³óáÕ Ï³Ù ³ý»ñ»Ýï), ³ëáóÇ³ïÇí ¨ 

¿ý»Ïïáñ³ÛÇÝ (¿ý»ñ»Ýï): ²é³çÇÝÝ»ñÁ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÇÙåáõÉë ³ñï³ùÇÝ Ï³Ù 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ ½³Ý³½³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï, ÙÇç³¹Çñ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 

µçÇçÝ»ñÁ Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ »Ý Ý»ÛñáÝÝ»ñÇ ÙÇç¨ ½³Ý³½³Ý Ï³å»ñ: ¾ý»Ïïáñ Ý»ÛñáÝÝ»ñÁ 

¹ñ¹áõÙÁ ÷áË³ÝóáõÙ »Ý ³ßË³ïáÕ ûñ·³ÝÇ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇÝª ¹ñ¹»Éáí Ýñ³Ýó 
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·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý: Ü»ÛñáóÇïÝ»ñÇ ã³÷»ñÁ ï³ï³ÝíáõÙ »Ý É³ÛÝ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: ²Ûëå»ë 

ûñÇÝ³Ïª áõÕ»ÕÇ Ñ³ïÇÏ³íáñ ß»ñïÇ µçÇçÝ»ñÇ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ïñ³Ù³·ÇÍÁ ï³ï³ÝíáõÙ ¿ 4-

6ÙÏÙ ë³ÑÙ³ÝáõÙ, ·ÉËáõÕ»ÕÇ Ù»Í ÏÇë³·Ý¹»ñÇ Ï»Õ¨Ç ÑëÏ³ µñ·³Ó¨ µçÇçÝ»ñÇ ã³÷»ñÁ 

Ñ³ëÝáõÙ ¿ 130ÙÏÙ-Ç: 

Àëï ýáõÝÏóÇáÝ³É Ýß³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ý»ÛñáÝÝ»ñÇ »ÉáõëïÝ»ñÁ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñÏáõ 

ï»ë³ÏÇ: Üñ³Ýù, áñáÝù ï³ÝáõÙ »Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÇÙåáõÉëÁ Ý»ÛñáÝÇ Ù³ñÙÝÇó, ÏáãíáõÙ »Ý 

³ÏáëÝ»ñ (ÑáõÝ. axon ³é³Ýóù) Ï³Ù Ý»ÛñÇïÝ»ñ: Ü»ÛñÇïÝ ³í³ñïíáõÙ ¿ Í³Ûñ³ÛÇÝ 

³å³ñ³ïáí Ï³Ù ³ÛÉ Ý»ÛñáÝÇ íñ³, Ï³Ù ¿É ³ßË³ïáÕ ûñ·³ÝÇª ÙÏ³ÝÝ»ñÇ, ·»ÕÓ»ñÇ 

ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ: ºÉáõëïÝ»ñÇ ÙÛáõë ïÇåÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý  ¹»Ý¹ñÇïÝ»ñ (ÑáõÝ.dendron Í³é): 

Ø»Í Ù³ë³Ùµ ëñ³Ýù ËÇëï ×ÛáõÕ³íáñíáõÙ »Ý, áñáí ¨ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³ÝáõÝÁ: 

¸»Ý¹ñÇïÝ»ñÇ ÃÇíÝ áõ »ñÏ³ñáõÃÛáõÝÁ, Ýñ³Ýó ×ÛáõÕ³íáñí³ÍáõÃÛ³Ý µÝáõÛÃÁ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ »Ý 

Ý»ÛñáóÇïÝ»ñÇ ï³ñµ»ñ ïÇå»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ²Ûëå»ë, áÕÝáõÕ»ÕÇ ß³ñÅÇã Ý»ÛñáÝÝ»ñÇ 

¹»Ý¹ñÇïÝ»ñÁ Ï³ñ× »Ý ¨ Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ ùÇã ×ÛáõÕ³íáñí³Í: àõÕ»ÕÇÏÇ Ï»Õ¨Ç ï³ÝÓ³Ó¨ 

µçÇçÝ»ñÇ ¹»Ý¹ñÇïÝ»ñÇ ËÇï ×ÛáõÕ³íáñáõÙÁ Ýñ³Ýó ï³ÉÇë ¿ ËÇï ë³Õ³ñÃáí Í³éÇ ï»ëù: 

¶ÉËáõÕ»ÕÇ Ï»Õ¨Ç µñ·³Ó¨ Ý»ÛñáÝÝ»ñÇ ¹»Ý¹ñÇïÝ»ñÁ ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë µñ·Ç ·³·³ÃÇó ¨ 

ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÝ»ñÇó áõ ÝáõÛÝå»ë áõÝ»Ý µÝáñáß Ó¨: àõÕ»ÕÇÏÇ Ñ³ïÇÏ³Ó¨ µçÇçÝ»ñÇ 

¹»Ý¹ñÇïÝ»ñÁ ß³ï Ï³ñ× »Ý ¨ Í³Ûñ»ñÇÝ ï³ÉÇë »Ý ÙÇ ù³ÝÇ Ï³ñ× ×ÛáõÕ»ñ: ¸»Ý¹ñÇïÝ»ñÁ 

ÇÙåáõÉëÁ µ»ñáõÙ »Ý ¹»åÇ Ý»ÛñáÝÇ Ù³ñÙÇÝ: Àëï »ÉáõëïÝ»ñÇ ÃíÇ Ý»ÛñáÝÝ»ñÁ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý 

»ñ»ù ËÙµÇª áõÝÇåáõÉÛ³ñª µçÇçÝ»ñ, áñáÝù áõÝ»Ý Ù»Ï »Éáõëï, µÇåáÉÛ³ñ »ñÏáõ »Éáõëï áõÝ»óáÕ 

µçÇçÝ»ñ, ÙáõÉïÇåáÉÛ³ñª µçÇçÝ»ñ, áñáÝù áõÝ»Ý »ñ»ù ¨ ³í»ÉÇ »ÉáõëïÝ»ñ: ì»ñçÇÝ  ËáõÙµÝ 

³í»ÉÇ ï³ñ³Íí³Í ¿ ¨ Ù³ñ¹áõ ¨ ÙÛáõë Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ Ùáï: ²Û¹åÇëÇ Ý»ÛñáÝÝ»ñÇ µ³½Ù³ÃÇí 

»ÉáõëïÝ»ñÇó Ù»ÏÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ Ý»ÛñÇïÁ, ÇëÏ ÙÝ³ó³ÍÝ»ñÁª ¹»Ý¹ñÇïÝ»ñ: ºñÏµ¨»é 

µçÇçÝ»ñÝ áõÝ»Ý »ñÏáõ »Éáõëïª Ý»ÛñÇï ¨ ¹»Ý¹ñÇï: Ø³ñ¹áõ Ùáï ÇëÏ³Ï³Ý µÇåáÉÛ³ñ µçÇçÝ»ñ 

Ñ³½í³¹»å »Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ: Üñ³Ýó ÃíÇÝ »Ý ¹³ëíáõÙ ³ãùÇ ó³Ýó³Ã³Õ³ÝÃÇ µçÇçÝ»ñÇ ÙÇ 

Ù³ëÁ, Ý»ñùÇÝ ³Ï³ÝçÇ å³ñáõñ³Ó¨ Ñ³Ý·áõÛóÇ ¨ ÙÇ ù³ÝÇ ³ÛÉ µçÇçÝ»ñ: ´³Ûó ÷³ëïáñ»Ý, 

Çñ»Ýó Ï³éáõóí³Íùáí »ñÏµ¨»é µçÇçÝ»ñÇ ËÙµÇÝ å»ïù ¿ ¹³ë»É Ý³¨ ·³Ý·áõÕ»ÕÇ ¨ 

áÕÝáõÕ»ÕÇ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇ ³ý»ñ»Ýï Ý»ÛñáÝÝ»ñÇ ÙÇ ËáõÙµ, áñáÝó ³Ýí³ÝáõÙ »Ý  

Ï»ÕÍ ÙÇ³µ¨»é: Î»ÕÍ ÙÇ³µ¨»é »Ý ÏáãíáõÙ ³ÛÝ å³ï×³éáí, áñ ³Ûë µçÇçÝ»ñÇ Ý»ÛñÇïÝ áõ 

¹»Ý¹ñÇïÁ ëÏëíáõÙ »Ý Ù³ñÙÝÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ »ÉáõëïÇóª ÃáÕÝáõÙ »Ý Ù»Ï »ÉáõëïÇ 

ïå³íáñáõÃÛáõÝ, Ñ»ï³·³ÛáõÙ T-³Ó¨ µ³Å³Ýí»Éáí: ÆëÏ³Ï³Ý ÙÇ³µ¨»é (áõÝÇåáÉÛ³ñ) 

Ý»ÛñáÝÝ»ñÁª ³ÛëÇÝùÝ, µçÇçÝ»ñ, áñáÝù áõÝ»Ý ÙÇ³ÛÝ Ý»ÛñÇï, Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ãÏ³Ý: 

àõÝÇåáÉÛ³ñ Ó¨ áõÝ»Ý ÙÇ³ÛÝ Ý»ÛñáµÉ³ëïÝ»ñÁ: 

Ü»ÛñáÝÇ ÏáñÇ½Á: Ø³ñ¹áõ Ý»ÛñáÝÝ»ñÁ Ù»Í Ù³ë³Ùµ áõÝ»Ý Ù»Ï ÏáñÇ½, áñÁ ·ïÝíáõÙ µççÇ 

Ï»ÝïñáÝáõÙ, Ñ³½í³¹»å áõÝÇ ³å³Ï»ÝïñáÝ ¹³ë³íáñáõÃÛáõÝ: ºñÏÏáñÇ½ ¨ ³é³í»É ¨ë 

µ³½Ù³ÏáñÇ½ Ý»ÛñáÝÝ»ñ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ËÇëï Ñ³½í³¹»å: ´³ó³éáõÃÛáõÝ »Ý Ï³½ÙáõÙ 

í»·»ï³ïÇí ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÙÇ ß³ñù Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇ Ý»ÛñáÝÝ»ñÁª ûñÇÝ³Ï, 

ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓáõÙ ¨ ³ñ·³Ý¹Ç í½ÇÏáõÙ, »ñµ»ÙÝ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ÙÇÝã¨ 15 ÏáñÇ½ áõÝ»óáÕ 

Ý»ÛñáÝÝ»ñ: Ü»ÛñáÝÝ»ñÇ ÏáñÇ½Ý»ñÁ ÏÉùñ³íáõÝ »Ý, µßï³Ó»õ: 
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Ü»ÛñáóÇïÝ»ñÇ Ù»ï³µáÉÇÏ µ³ñÓñ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ýñ³Ýó 

ÏáñÇ½Ý»ñáõÙ ùñáÙ³ïÇÝÁ ¹Çëå»ñ·Çñ³óí³Í ¿: ÎáñÇ½áõÙ Ï³ 1, »ñµ»ÙÝ ¿É 2-3 Ëáßáñ 

ÏáñÇ½³Ï: Ü»ÛñáÝÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙÁ ëáíáñ³µ³ñ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ 

ÏáñÇ½³ÏÝ»ñÇ Í³í³ÉÇ ¨ ÃíÇ ³í»É³óÙ³Ùµ: 

Ü»ÛñáÝÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³Ý: Î³Ëí³Í ýáõÝÏóÇáÝ³É ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý 

Ñ»ï Ý»ÛñáÝÝ»ñÝ áõÝ»Ý Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í åÉ³½ÙáÉ»Ù³, Ýñ³Ýó óÇïáåÉ³½Ù³Ý Ñ³ñáõëï ¿ 

ûñ·³ÝáÇ¹Ý»ñáí: òÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÁ, 

éÇµáëáÙÝ»ñÁ, ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÁ, ¶áÉçÇÇ ÏáÙåÉ»ùëÁ, µçç³Ï»ÝïñáÝÁ, ÉÇ½áëáÙÝ»ñÁ, 

ÝÛ³ñ¹³ËáÕáí³ÏÝ»ñÁ ¨ Ý»ÛñáýÇÉ³Ù»ÝïÝ»ñÁ: 

ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ ³ÝÇÉÇÝ³ÛÇÝ Ý»ñÏ³ÝÛáõÃáí Ý»ñÏ»ÉÇë (ÃÇáÝÇÝ, ïáÉáõÇ¹ÇÝ 

Ï³åáõÛï ¨ ³ÛÉÝ) Ý»ÛñáÝÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ ùñáÙ³ïáýÇÉ 

ëáõµëï³ÝóÇ³Ýª (substntia crimatophilica) ï³ñµ»ñ ã³÷ëÇ áõ Ó¨Ç µ³½áýÇÉ Ñ³ïÇÏÝ»ñÇ ¨ 

µ»ÏáñÝ»ñÇ Ó¨áí: ´³½áýÇÉ µ»ÏáñÝ»ñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý Ý»ÛñáÝÝ»ñÇ ¨ Ýñ³Ýó  ÏáÝ³Ó¨ 

ÑÇÙùáõÙ (segmentum inciale). 

Ü»ÛñáÝÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ µ³½áýÇÉ µ»ÏáñÝ»ñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ 

éÇµÇÝáõÏÉ»áåñáï»Ç¹Ý»ñ: ¾É»ÏïñáÝ³Ù³Ýñ³¹Çï³Ï³ÛÇÝ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñáí óáõÛó ¿ 

ïñí³Í, áñ µ³½áýÇÉ³ÛÇÝ µ»ÏáñÝ»ñÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ »Ý óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ 

ï»Õ³Ù³ë»ñ, áñáÝù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý Ñ³ïÇÏ³íáñ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÇ ï³÷³Ï 

óÇëï»éÝÝ»ñª ¹³ë³íáñí³Í Çñ³ñ ½áõ·³Ñ»é: 

Èáõë³ÛÇÝ Ù³Ýñ³¹Çï³ÏÇ ï³Ï ¶áÉçÇÇ ÏáÙåÉ»ùëÁ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñáõÙ »ñ¨áõÙ ¿ 

ûÕ»ñÇ, áÉáñí³Í Ã»É»ñÇ, Ñ³ïÇÏÝ»ñÇ Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñÇ Ó¨áí: ¶áÉçÇÇ ÏáÙåÉ»ùëÇ 

áõÉïñ³Ï³éáõóí³ÍùÁ ëáíáñ³Ï³Ý ¿: 

ÜÛ³ñ¹³Ã»É»ñÁ (neurofibrilla): ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ Ý»ÛñáÝÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ 

Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñª Ý»ÛñáýÇµñÇÉÝ»ñ, áñáÝù å»ñÇÏ³ñÇáÝáõÙ ËÇï ó³Ýó »Ý 

³é³ç³óÝáõÙ ¨ ½áõ·³Ñ»é áõÕÕáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ý»ÛñÇïÝ»ñÇ áõ ¹»Ý¹ñÇïÝ»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç, 

Ý»ñ³éÛ³É Ýñ³Ýó µ³ñ³Ï Í³Ûñ³ÛÇÝ  ×ÛáõÕ³íáñáõÙÝ»ñÁ:  

 

êºÎðºîàð ÜºÚðàÜÜºð   

´áÉáñ Ý»ÛñáóÇïÝ»ñÝ ûÅïí³Í »Ý Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñáí, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë 

ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñ ëÇÝÃ»½»Éáõ ¨ ³ñï³½³ïí»Éáõ ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùµ: Î³Ý Ý»ÛñáóÇïÝ»ñ, 

áñáÝù Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í »Ý ·ÉË³íáñ³å»ë ³Û¹ ýáõÝÏóÇ³Ý Ï³ï³ñ»Éáõ áõÕÕáõÃÛ³Ùµ: 

¸ñ³Ýù  ë»Ïñ»ïáñ Ý»ÛñáÝÝ»ñ »Ý (neuronum secretorium): Ü»Ûñáë»Ïñ»ïáñÇ Ñ³ïÇÏÝ»ñÁ 

Ý»ñÙáõÍíáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ï³Ù áõÕ»Õ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÇ Ù»ç: Þ³ï ë»Ïñ»ïáñ Ý»ÛñáÝÝ»ñ áõÝ»Ý 

³ÝÏ³ÝáÝ Ó¨Ç ÏáñÇ½, áñÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ Ýñ³Ýó µ³ñÓñ ýáõÝÏóÇáÝ³É ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: 

Ü»Ûñáë»Ïñ»ïáñÝ»ñÁ Ï³ï³ñáõÙ »Ý Ý»ÛñáÏ³ñ·³íáñÇãÝ»ñÇ ¹»ñª Ù³ëÝ³Ïó»Éáí ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ¨ 

ÑáõÙáñ³É ÇÝï»·ñ³óÇáÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ÷áË³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ: 
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ÜºÚðà¶ÈÆ² 

ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ Ý»Ûñá·ÉÇ³Ý (neuroglia) Ï³ï³ñáõÙ ¿ Ñ»Ý³ñ³Ý³ÛÇÝ, 

ë³ÑÙÝ³½³ïáÕ, ëÝáõóáÕ (ïñáýÇÏ), ³ñï³½³ï³Ï³Ý (ë»Ïñ»ïáñ) ¨ å³ßïå³Ý³Ï³Ý 

ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ: Ü»Ûñá·ÉÇ³ÛÇ µáÉáñ µçÇçÝ»ñÁ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñÏáõ ï³ñµ»ñ ËÙµ»ñÇª  

·ÉÇáóÇïÝ»ñ (Ù³Ïñá·ÉÇ³) ¨ ÙÇÏñá·ÉÇ³: ¶ÉÇáóÇïÝ»ñÇ ËÙµÇÝ »Ý ¹³ëíáõÙ 

¿å»Ý¹ÇÙáóÇïÝ»ñÁ, ³ëïñáóÇïÝ»ñÁ ¨ ûÉÇ·á¹»ÝóÇïÝ»ñÁ: 

¾å»Ý¹ÇÙáóÇïÝ»ñÁ (ependymocyti): êñ³Ýù Ï³½ÙáõÙ »Ý µçç³ÛÇÝ ï³ññ»ñÇ ËÇï ß»ñï, 

áñÁ å³ëï³éáõÙ ¿ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÁ ¨ ·ÉËáõÕ»ÕÇ ÷áñáùÝ»ñÁ: ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ 

ÑÛáõëí³ÍùÇ ÑÇëïá·»Ý»½Ç åñáó»ëáõÙ ¿å»Ý¹ÇÙáóÇïÝ»ñÁ ³é³çÇÝÝ »Ý ï³ñµ»ñ³ÏíáõÙ 

ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ ·ÉÇáµÉ³ëïÝ»ñÇó  ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý ³Û¹ ßñç³ÝáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ »Ý 

ë³ÑÙ³Ý³½³ïáÕ ¨ Ñ»Ý³ñ³Ý³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ: ¶ÉÇáµÉ³ëïÝ»ñÇ Ó·í³Í Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ 

ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ Ý»ñùÇÝ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ¿åÇÃ»É³ÝÙ³Ý µçÇçÝ»ñÇ ß»ñï: 

´çÇçÝ»ñÇ ¹»åÇ ËáÕáí³ÏÇ Éáõë³ÝóùÝ áõÕÕí³Í Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ ï³ñµ»ñ³ÏíáõÙ »Ý 

Ã³ñÃÇãÝ»ñ, áñáÝù ß³ñÅí»Éáí, Ýå³ëïáõÙ »Ý ·ÉËáõÕ»Õ-áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ (ó»ñ»µñáëåÇÝ³É) 

Ñ»ÕáõÏÇ ß³ñÅÙ³ÝÁ: ¾å»Ý¹ñÇÙáóÇïÝ»ñÇ ÑÇÙ³ÛÇÝ Í³Ûñ»ñÝ áõÝ»Ý »ñÏ³ñ »ÉáõëïÝ»ñ, áñáÝù 

×ÛáõÕ³íáñí»Éáí ÏïñáõÙ-³ÝóÝáõÙ »Ý ³ÙµáÕç ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ ³ñï³ùÇÝ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÁ, 

Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý  Ù³Ï»ñ¨áõÛÃ³ÛÇÝ ·ÉÇ³É ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ (membrana limitans gliae 

superficialis) Ï³½Ù³íáñÙ³ÝÁ, áñÁ µ³Å³ÝíáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÁ ßñç³å³ïáÕ 

ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇó: 

àñáß ¿å»Ý¹ÇÙáóÇïÝ»ñ Ï³ï³ñáõÙ »Ý ³ñï³½³ï³Ï³Ý (ë»Ïñ»ïáñ) ýáõÝÏóÇ³ª 

³ñï³½³ï»Éáí ½³Ý³½³Ý ³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñ ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý ³ñÛ³Ý Ï³Ù áõÕ»Õ³ÛÇÝ 

÷áñáùÝ»ñÇ Ù»ç: 

²ëïñáóÇïÝ»ñÁ (astrocyti) ³é³ç³óÝáõÙ »Ý Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 

Ñ»Ý³ñ³Ý³ÛÇÝ ³å³ñ³ïÁ: êñ³Ýù ÷áùñ µçÇçÝ»ñ »Ýª µáÉáñ ÏáÕÙ»ñÝ áõÕÕí³Í µ³½Ù³ÃÇí 

»ÉáõëïÝ»ñáí: î³ñµ»ñáõÙ »Ý ³ëïñáóÇïÝ»ñÇ »ñÏáõ ïÇåª åñáïáåÉ³½Ù³ïÇÏ ¨ Ã»É³Ï³½Ù: 

Üñ³Ýó ÙÇç¨ Ï³Ý ³ÝóáõÙ³ÛÇÝ Ó¨»ñ: 

äñáïáåÉ³½Ù³ïÇÏ ³ëïñáóÇïÝ»ñ (astrocyti protoplasmatic) ½»ï»Õí³Í »Ý 

ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·áñß ÝÛáõÃáõÙ: êñ³Ýù µÝáñáßíáõÙ »Ý 

Ëáßáñ, ÏÉáñ, Éáõë³íáñ ÏáñÇ½Ç ¨ µ³½Ù³ÃÇí ËÇëï ×ÛáõÕ³íáñí³Í Ï³ñ× »ÉáõëïÝ»ñÇ 

³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ: òÇïáåÉ³½Ù³Ý å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ ó³ÝóÇ óÇëï»éÝ»ñÇ áã Ù»Í 

ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, ³½³ï éÇµáëáÙÝ»ñ ¨ ÙÇÏñáËáÕáí³ÏÝ»ñ, Ñ³ñáõëï ¿ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáí: 

äñáïáåÉ³½Ù³ïÇÏ ³ëïñáóÇïÝ»ñÁ Ï³ï³ñáõÙ »Ý ë³ÑÙ³Ý³½³ïáÕ ¨ ëÝáõóáÕ 

ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ: 

Â»É³Ï³½Ù ³ëïñáóÇïÝ»ñ (astrocyti fibrosi) ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ »Ý ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ áõÕ»ÕÇ 

ëåÇï³Ï ÝÛáõÃáõÙ: 

úÉÇ·á¹»Ý¹ñáóÇïÝ»ñ (oligodendrocyti): ê³ Ý»Ûñá·ÉÇ³ÛÇ µçÇçÝ»ñÇ ³Ù»Ý³Ù»Í³ù³Ý³Ï 

ËáõÙµÝ ¿: úÉÇ·á¹»Ý¹ñáóÇïÝ»ñÁ ßñç³å³ïáõÙ »Ý Ý»ÛñáÝÝ»ñÇ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ¨ 

Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ, ÙïÝáõÙ »Ý ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ¨ 

ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç: ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ï³ñµ»ñ µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙ 
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ûÉÇ·á¹»Ý¹ñáóÇïÝ»ñÝ áõÝ»Ý ï³ñµ»ñ Ó¨: àõÕ»ÕÇ ·áñß ÝÛáõÃÇ Ù»ç Ýñ³Ýù áã Ù»Í ã³÷Ç »Ý: 

´çÇçÝ»ñÇ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇó, áñáÝù áõÝ»Ý ûí³É Ï³Ù ³ÝÏÛáõÝ³Ó¨ ï»ëù, ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë ÙÇ ù³ÝÇ 

Ï³ñ×, ùÇã ×ÛáõÕ³íáñí³Í »ÉáõëïÝ»ñ: úÉÇ·á¹»Ý¹ñáóÇïÝ»ñÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ 

³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñáõÙ, Ã»É»ñáõÙ ¨ 

í»ñç³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ ÏÝÏ³ñ³·ñí»Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙ: 

¾É»ÏïñáÝ³ÛÇÝ ÙÇÏñáëÏáåÇ³ÛÇ Ù»Ãá¹áí Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ 

óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ ËïáõÃÛ³Ùµ ûÉÇ·á¹»Ý¹ñáÉ·Ç³ÛÇ µçÇçÝ»ñÁ Ùáï »Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇÝ, 

µ³Ûó Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ í»ñçÇÝÝ»ñÇë ãáõÝ»Ý Ý»ÛñáýÇÉ³Ù»ÝïÝ»ñ: ²Ûë µçÇçÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É 

Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ß³ï µ³½Ù³½³Ý ¿: êñ³Ýù Ï³ï³ñáõÙ »Ý ïñáýÇÏ ýáõÝÏóÇ³ª Ù³ëÝ³Ïó»Éáí 

ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³ÝÁ: úÉÇ·á¹»Ý¹ñáóÇïÝ»ñÁ Ýß³Ý³Ï³ÉÇó ¹»ñ »Ý 

Ï³ï³ñáõÙ µççÇ »ÉáõëïÝ»ñÇ ßáõñçÁ ·ïÝí»Õ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ·áÛ³óÙ³Ý åñáó»ëáõÙ, ÁÝ¹ áñáõÙ 

³Ûë ¹»åùáõÙ ëñ³Ýù ÏáãíáõÙ »Ý Ý»ÛñáÉ»ÙáóÇïÝ»ñ (É»ÙáóÇïÝ»ñÁ Þí³ÝÇ µçÇçÝ»ñ »Ý): ²Ûë 

µçÇçÝ»ñÁ Ù»Í ¹»ñ »Ý Ë³ÕáõÙ ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÇ ¹»·»Ý»ñ³óÇ³ÛÇ ¨ é»·»Ý»ñ³óÇ³ÛÇ 

åñáó»ëÝ»ñáõÙ: 

ØÇÏñá·ÉÇ³ (microglia): ØÇÏñá·ÉÇ³ÛÇ Í³·Ù³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ýñ³ Ù³Ïñáý³·³ÛÇÝ 

µÝáõÛÃÇ Ñ³ñóÁ Ý»ñÏ³ÛáõÙë ¹»é íÇ×³ñÏíáõÙ ¿: ì³ñÏ³ÍÝ»ñÇó Ù»ÏÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ ÙÇÏñá·ÉÇ³ÛÇ 

µçÇçÝ»ñÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý ·ÉÇ³É Ù³Ïñáý³·»ñ ¨ Í³·áõÙ »Ý áëÏñ³ÍáõÍÇ 

åñáÙáÝáóÇïÝ»ñÇó: ØÇÏñá·ÉÇ³ÛÇ µçÇçÝ»ñÁ áã Ù»Í ã³÷Ç »Ýª ·»ñ³½³Ýó³å»ë »Éáõëï³íáñ, 

ÁÝ¹áõÝ³Ï »Ý ³Ù»áµÇáÇ¹ ß³ñÅÙ³Ý: Êáßáñ »ÉáõëïÝ»ñÇó »ñÏáõëÁ Ï³Ù »ñ»ùÁ Çñ»Ýó 

Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ áõÝ»Ý »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ¨ »ññáñ¹³ÛÇÝ Ï³ñ× ×ÛáõÕ³íáñáõÙÝ»ñ: 

ØÇÏñá·ÉÇ³ÛÇ µçÇçÝ»ñÁ ·ñ·éí»Éáõó ÷áËáõÙ »Ý Çñ»Ýó Ó¨Áª »ÉáõëïÝ»ñÁ Ý»ñù³ßíáõÙ »Ý, 

µçÇçÝ»ñÁ Ó»éù »Ý µ»ñíáõÙ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ µÝáõÛÃ, ÏÉáñ³ÝáõÙ »Ý: ²Ûë íÇ×³ÏáõÙ Ýñ³Ýù ÏáãíáõÙ 

»Ý  Ñ³ïÇÏ³íáñ ·Ý¹»ñ: 

 

ÜÚ²ð¸²ÂºÈºð 

ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ »ÉáõëïÝ»ñÁ, áñáÝù ëáíáñ³µ³ñ Í³ÍÏí³Í »Ý Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáí, 

ÏáãíáõÙ »Ý ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñ (neurofibra): 

ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ï³ñµ»ñ µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙ ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÁ 

½·³ÉÇáñ»Ý ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý ÙÇÙÛ³ÝóÇó ¨ Ï³Ëí³Í »Ý ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ 

³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó: ÜÛ³ñ¹³Ã»É»ñÁ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñÏáõ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ËÙµÇª 

ÙÇ»ÉÇÝ³å³ï ¨ ÙÇ»ÉÇÝ³½áõñÏ: Â» Ù»Ï ¨ Ã» ÙÛáõë ËÙµÇÝ ¹³ëíáÕ Ã»É»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý 

ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ µççÇ »ÉáõëïÇó, áñÁ ·ïÝíáõÙ ¿ Ï»ÝïñáÝáõÙ ¨ ÏáãíáõÙ ¿  ³é³Ýóù³ÛÇÝ ·É³Ý 

(cylinder axis), ¨ Ã³Õ³ÝÃÇóª Ï³½Ùí³Í ûÉÇ·á¹»Ý¹ñá·ÉÇ³ÛÇ µçÇçÝ»ñÇó, áñáÝù ³Ûëï»Õ 

ÏáãíáõÙ »Ý Ý»ÛñáÉ»ÙáóÇïÝ»ñ (Þí³ÝÇ µçÇçÝ»ñ): 

ØÆºÈÆÜ²¼àôðÎ  ÜÚ²ð¸²ÂºÈºð 

ØÇ»ÉÇÝ³½áõñÏ (áã ÙÇ»ÉÇÝ³å³ï) ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ã»É»ñÁ (neurofibra amyelinata) ÙïÝáõÙ »Ý 

ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ í»·»ï³ïÇí ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç: ØÇ»ÉÇÝ³½áõñÏ 

ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÁ Ï³½ÙáÕ ûÉÇ·á¹»Ý¹ñá·ÉÇ³ÛÇ µçÇçÝ»ñÁ ¹³ë³íáñíáõÙ »Ý ËÇïª 

Ï³½Ù»Éáí Ó·³ÝÝ»ñ, áñáÝóáõÙ Çñ³ñÇó áñáß³ÏÇ Ñ»é³íáñáõÃÛ³Ý íñ³ »ñ¨áõÙ »Ý ûí³É³Ó¨ 
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ÏáñÇ½Ý»ñÁ: Ü»ñùÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñáõÙ, áñå»ë Ï³ÝáÝ, ³Û¹åÇëÇ Ó·³ÝÇ Ù»ç 

ï»Õ³¹ñí³Í »Ý áã Ã» Ù»Ï, ³ÛÉ ÙÇ ù³ÝÇ ³é³Ýóù³ÛÇÝ ·É³ÝÝ»ñ, áñáÝù å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý 

ï³ñµ»ñ Ý»ÛñáÝÝ»ñÇÝ: êñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý ÃáÕÝ»Éáí ÙÇ Ã»ÉÁª ³ÝóÝ»É Ýñ³Ýó ÏÇó Ã»ÉÇÝ: 

²Û¹åÇëÇ Ã»É»ñÁ, áñáÝù Ï³½Ùí³Í »Ý ÙÇ ù³ÝÇ ³é³Ýóù³ÛÇÝ ·É³ÝÝ»ñÇó, ÏáãíáõÙ »Ý 

Ï³µ»É³ÛÇÝ ïÇåÇ Ã»É»ñ: ØÇ»ÉÇÝ³½áõñÏ ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÁ ¿É»ÏïñáÝ³ÛÇÝ Ù³Ýñ³¹Çï³Ïáí 

Ñ»ï³½áï»ÉÇë »ñ¨áõÙ ¿, áñ É»ÙáóÇïÝ»ñÇ Ó·³ÝÇ Ù»ç ³é³Ýóù³ÛÇÝ ·É³ÝÝ»ñÇ ÁÝÏÕÙí»ÉáõÝ 

½áõ·ÁÝÃ³ó, É»ÙáóÇïÝ»ñÝ ³ÙµáÕçáíÇÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ »Ý Çñ»Ýó Ù»ç: ²Û¹ ¹»åùáõÙ É»ÙáóÇïÝ»ñÇ 

Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÁ Ïáñ³ÝáõÙ »Ýª ÏÇå ·ñÏ»Éáí ³é³Ýóù³ÛÇÝ ·É³ÝÝ»ñÁ, Ýñ³Ýó íñ³ ÙÇ³ÝáõÙ »Ý 

Çñ³ñª ³é³ç³óÝ»Éáí Ëáñ Í³Éù»ñ, áñáÝó Ñ³ï³ÏÇÝ ¨ ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ »Ý ³é³ÝÓÇÝ 

³é³Ýóù³ÛÇÝ ·É³ÝÝ»ñ: Ì³ÉùÇ ßñç³ÝáõÙ Çñ³ñ Ùáï»ó³Í Ý»ÛñáÉ»ÙáóÇïÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÝ 

³é³ç³óÝáõÙ »Ý ÏñÏÝ³ÏÇ Ù»Ùµñ³Ýª Ù»½³ùëáÝ, áñÇó Ï³ñÍ»ë Ã» Ï³Ëí³Í ¿ ³é³Ýóù³ÛÇÝ 

·É³ÝÁ: Ü»ÛñáÉ»ÙáóÇïÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÁ ß³ï µ³ñ³Ï »Ý, ³Û¹ å³ï×³éáí ¿É Éáõë³ÛÇÝ 

Ù³Ýñ³¹Çï³Ïáí ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ ï³ñµ»ñ»É áã Ù»½³ùëáÝÁ, áã ¿É ³Û¹ µççÇÝ»ñÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÁ: 

ØÇ»ÉÇÝ³½áõñÏ ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÁ ³Û¹ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, »ñ¨áõÙ ¿ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ 

Ñ³Ù³ë»é Ó·³ÝÇ Ó¨áí, áñÁ §·ñ·éáõÙ¦ ¿ ³é³Ýóù³ÛÇÝ ·É³ÝÝ»ñÇÝ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ 

ÝÛ³ñ¹³Ã»É ³ñï³ùÇÝÇó å³ïí³Í ¿ ÑÇÙÝ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃáí: 

 

 

ØÆºÈÆÜ²ä²î ÜÚ²ð¸²ÂºÈºð 

ØÇ»ÉÇÝ³å³ï ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ã»É»ñÁ (neurofibra myelinata), Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ÇÝãå»ë 

Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É å»ñÇý»ñÇÏ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ: êñ³Ýù ½·³ÉÇáñ»Ý Ñ³ëï 

»Ý ÙÇ»ÉÇÝ³½áõñÏ Ã»É»ñÇó: È³ÛÝ³Ï³Ý Ñ³ïáõÛÃÇ ïñ³Ù³·ÇÍÁ ï³ï³ÝíáõÙ ¿ 1-Çó 20ÙÏÙ 

ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: êñ³Ýù ÝáõÛÝå»ë Ï³½Ùí³Í »Ý  ³é³Ýóù³ÛÇÝ ·É³ÝÇó,  áñÇÝ §Ñ³·óí³Í ¿¦ 

Ý»ÛñáÉ»ÙáóÇïÝ»ñÇ  Ã³Õ³ÝÃÁ, µ³Ûó ³Ûë ïÇåÇ ³é³Ýóù³ÛÇÝ ·É³ÝÇ ïñ³Ù³·ÇÍÝ ³í»ÉÇ Ù»Í 

¿, ÇëÏ Ã³Õ³ÝÃÝ ³í»ÉÇ µ³ñ¹: Ò¨³íáñí³Í ÙÇ»ÉÇÝ³ÛÇÝ ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñáõÙ ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý 

Ã³Õ³ÝÃÇ »ñÏáõ ß»ñï, Ý»ñùÇÝ ª ³í»ÉÇ Ñ³ëï,  ÙÇ»ÉÇÝ³ÛÇÝ ß»ñï, (stratum myelini), ¨ 

³ñï³ùÇÝª µ³ñ³Ï, Ï³½Ùí³Í Ý»ÛñáÉ»ÙáóÇïÝ»ñÇ ÏáñÇ½Ý»ñÇó áõ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇóª Ý»ÛñáÉ»Ù³ 

(neurolemma): ØÇ»ÉÇÝ³ÛÇÝ ß»ñïÇ Ï³½ÙáõÙ Ï³Ý ÉÇåÇ¹Ý»ñ, ³Û¹ å³ï×³éáí, »Ã» Ã»É»ñÁ 

Ùß³ÏáõÙ »Ý ûëÙÇ³Ï³Ý ÃÃíáí, ³ÛÝ ÇÝï»ÝëÇíáñ»Ý Ý»ñÏíáõÙ ¿ Ùáõ· ¹³ñãÝ³·áõÛÝ: ²Ûë 

¹»åùáõÙ ³ÙµáÕç Ã»ÉÁ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ ÙÇ³ï³ññ ·É³ÝÇ ï»ëùáí, áñÇ íñ³ Çñ³ñÇó áñáß³ÏÇ 

Ñ»é³íáñáõÃÛ³Ý íñ³ ·ïÝíáõÙ »Ý ÙÇ»ÉÇÝÇ ÏïñáõÙÝ»ñÁ (incisura myelini): àñáß ï»Õ³Ù³ë»ñ 

Ñ»ïá (ÙÇ ù³ÝÇ ÙÇÏñáÙ»ïñÇó ÙÇÝã¨ ÙÇ ù³ÝÇ ÙÇÉÇÙ»ïñ) Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý Ã»ÉÇ ÙÇ»ÉÇÝ³½áõñÏ 

ï»Õ³Ù³ë»ñª  Ñ³Ý·áõó³ÛÇÝ ë»ÕÙí³ÍùÝ»ñ (nodus neurofibrae): ê»ÕÙí³ÍùÝ»ñÁ 

Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ »Ý Ñ³ñ¨³Ý Ý»ÛñáÉÇÙáóÇïÝ»ñÇ ë³ÑÙ³ÝÇÝ: ÜÛ³ñ¹³Ã»ÉÇ Ñ³ïí³ÍÁ, 

áñÁ ÁÝÏ³Í ¿ »ñÏáõ Ñ³ñ¨³Ý Ñ³Ý·áõÛó³ÛÇÝ ë»ÕÙí³ÍùÝ»ñÇ ÙÇç¨ ÏáãíáõÙ ¿  ÙÇçÑ³Ý·áõÛó³ÛÇÝ 

ë»·Ù»Ýï, ÇëÏ Ýñ³ Ã³Õ³ÝÃÁ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ ·ÉÇ³É µççáí: ØÇ»ÉÇÝ³å³ï Ã»ÉÇ ½³ñ·³óÙ³Ý 

ÁÝÃ³óùáõÙ ³é³Ýóù³ÛÇÝ ·É³ÝÁ ÁÝÏÕÙíáõÙ ¿ Ý»ÛñáÉ»ÙáóÇïÇ Ù»ç, Ý»ñ÷ù»Éáí Ýñ³ Ã³Õ³ÝÃÁª 

³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ëáñ Í³Éù, áñÇ ¹»åùáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ Ù»½³ùëáÝÁ: Ð»ï³·³ ½³ñ·³óÙ³Ý 

ÁÝÃ³óùáõÙ Ù»½³ùëáÝÁ »ñÏ³ñáõÙ ¿ ßñç³Ý³Ó¨, ß»ñï³íáñíáõÙ ¿ ³é³Ýóù³ÛÇÝ ·É³ÝÇ íñ³ ¨ 
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Ýñ³ ßáõñçÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ËÇï ß»ñï³íáñ ·áïÇª ÙÇ»ÉÇÝ³ÛÇÝ ß»ñï:  ¾É»ÏïñáÝ³ÛÇÝ 

Ù³Ýñ³¹Çï³Ïáí Ù»½³ùëáÝÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ å³ñáõÛñÁ »ñ¨áõÙ ¿ Éáõë³íáñ ß»ñïÇ ï»ëùáí, 

áñÝ áõÝÇ Ùáï 8-12 ÝÙ É³ÛÝáõÃÛáõÝ ¨ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ Ý»ÛñáÉ»ÙáóÇïÝ»ñÇ 

åÉ³½ÙáÉ»Ù³ÛÇ »ñÏáõ ÃÇÃ»ÕÝ»ñÇ ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ ß»ñï»ñÇÝ: Üñ³ ÙÇçÇÝ Ù³ëáõÙ ¨ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃáõÙ 

»ñ¨áõÙ »Ý µ³ñ³Ï ÙáõÃ ·Í»ñ, áñáÝù ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ëåÇï³ÏáõóÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ: 

²ñï³ùÇÝ ß»ñï (Ý»ÛñáÉ»Ù³) ÏáãíáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹³Ã»ÉÇ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ·áïÇÝ, áñÁ 

å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ³Ûëå»ë ³ñï³Ññí³Í Ý»ñáÉ»ÙáóÇïÝ»ñÇ (Þí³ÝÇ µçÇçÝ»ñ)  óÇïáåÉ³½Ù³Ý ¨ 

ÏáñÇ½Ý»ñÁ: úëÙÇ³Ï³Ý ÃÃíáí Ùß³Ï»ÉÇë ³Ûë ·áïÇÝ ÙÝáõÙ ¿ Éáõë³íáñ: 

ÜÛ³ñ¹³Ã»ÉÇ  ³é³Ýóù³ÛÇÝ ·É³ÝÁ Ï³½Ùí³Í ¿  Ý»ÛñáåÉ³½Ù³ÛÇó ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ µççÇ 

óÇïáåÉ³½Ù³, áñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ »ñÏ³ÛÝ³ÏÇ ¹³ë³íáñí³Í Ý»ÛñáýÇÉ³Ù»ÝïÝ»ñ ¨  

ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñ: ²é³Ýóù³ÛÇÝ ·É³ÝÇ Ý»ÛñáåÉ³½Ù³ÛáõÙ ½»ï»Õí³Í »Ý 

ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÁ, áñáÝó ù³Ý³ÏÝ ³í»ÉÇ ß³ï ¿, ë»ÕÙí³ÍùÝ»ñÇ Ùáï ¨ Ñ³ïÏ³å»ë Ã»ÉÇ 

Í³Ûñ³ÛÇÝ ³å³ñ³ïÝ»ñáõÙ: 

²é³Ýóù³ÛÇÝ ·É³ÝÝ ³ñï³ùÇÝÇó Í³ÍÏí³Í ¿ Ã³Õ³ÝÃáí, ³ùëáÉ»Ù³Ûáí, áñÝ 

³å³ÑáíáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÇÙåáõÉëÇ Ñ³Õáñ¹áõÙÁ: ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÇÙåáõÉëÇ Ñ³Õáñ¹Ù³Ý 

³ñ³·áõÃÛáõÝÁ ÙÇ»ÉÇÝ³å³ï ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñáí ³í»ÉÇ Ù»Í ¿, ù³Ý ÙÇ»ÉÇÝ³½áõñÏ Ã»É»ñáí: 



Þ ² ð ² Î ò ² Î ² Ü    Ð Ú àô ê ì ² Ì ø Ü º ð 
 

Þ³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý Ù³ñÙÝÇ ½³Ý·í³ÍÇ 50%: ²Ûë  
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ áõÝ»Ý Ù»½»ÝùÇÙ³É Í³·áõÙ, µÝáñáßíáõÙ »Ý µçÇçÝ»ñÇ µ³½Ù³½³ÝáõÃÛ³Ùµ ¨ 
É³í ½³ñ·³ó³Í ÙÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃáí, áñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³Ùáñý ÝÛáõÃÇó ¨ Ã»É»ñÇó:  

üáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ: Þ³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ Ï³ï³ñáõÙ »Ý Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý, 
Ñ»Ý³ñ³Ý³ÛÇÝ ¨ Ï³éáõóí³Íù³Ó¨³íáñáÕ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñª ÙïÝáõÙ »Ý µ³½Ù³ÃÇí ûñ·³ÝÝ»ñÇ 
å³ïÇ×Ý»ñÇ ¨ Ñ»Ýù»ñÇ Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç: ä³ßïå³Ý³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ 
Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí (áëÏáñÝ»ñ, ³×³éÝ»ñ, ÷³Ï»ÕÝ»ñ), ý³·áóÇïá½áí ¨ ÇÙáõÝ 
Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ùµ: äÉ³ëïÇÏ ýáõÝÏóÇ³Ý ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ³¹³åï³óÇáÝ 
·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇÝ ³ÏïÇíáñ»Ý Ù³ëÝ³Ïó»Éáõ, é»·»Ý»ñ³óÇ³ÛÇ ¨ í»ñù»ñÇ É³í³óÙ³Ý 
ÁÝÃ³óùáõÙ: îñáýÇÏ ýáõÝÏóÇ³Ý (ëÝáõóáÕ) å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ïíÛ³É ßñç³ÝáõÙ 
Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñÇ ëÝáõóÙ³Ùµ, Ýñ³Ýó Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùµ ÝÛáõÃ³íáË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ¨ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ ÑáÙ»áëï³½Ç å³Ñå³ÝÙ³Ý Ù»ç:  

¸³ë³Ï³ñ·áõÙÁ: Þ³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ 
µçÇçÝ»ñÇ, ³Ùáñý µ³Õ³¹ñ³Ù³ëÇ ¨ Ã»É»ñÇ ÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÁ:  

 
àõëïÇ Áëï ÙáñýáÉá·Ç³Ï³Ý ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý ï³ñµ»ñáõÙ »Ýª 

 

Þ³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³Íù 

´áõÝ  ÎÙ³Ëù³ÛÇÝ 

 
Â»É³Ï³½Ù 

 

Ð³ïáõÏ µÝáõÛÃÇ 
ß³ñ³Ïó³Ï³Ý 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ 

 öáõËñ 
ß³ñ³Ï.ÑÛ 

ÊÇï ß³ñ³Ï. 
ÑÛáõëí³Íù 

è»ïÇÏáõ-ÉÛ³ñ 

Ö³ñå³ÛÇÝ 

 
ÈáñÓÝ³ÛÇÝ 

 
àëÏñ³ÛÇÝ 

 ²×³é³ÛÇÝ 

 

ÂÇÃ»Õ³Ï³½Ù 

è»ïÇÏáõÉá- 
ýÇµéá½ 

 

ÐÇ³ÉÇÝ³ÛÇÝ 

¾É³ëïÇÝ³-ÛÇÝ 

Â»É³Ï³½Ù Ó¨³Ï»ñåí³Í ãÓ¨³Ï»ñå- 
í³Í 



´ àô Ü     Þ ² ð ² Î ò ² Î ² Ü     Ð Ú àô ê ì ² Ì ø 
 

Â º È ² Î ² ¼ Ø      Þ ² ð ² Î ò ² Î ² Ü     Ð Ú àô ê ì ² Ì ø Ü º ð 
  

öáõËñ     Ã»É³Ï³½Ù     ß³ñ³Ïó³Ï³Ý   ÑÛáõëí³Íù 
 

öáõËñ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÁ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ µáÉáñ 
ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ, ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ áõÕ»ÏóáõÙ ¿ ³ñÛáõÝ³ï³ñ ¨ ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇÝ` 
Ï³½Ù»Éáí ß³ï ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ñ»ÝùÁ: âÝ³Û³Í ûñ·³Ý³ÛÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ` 
÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÁ ï³ñµ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ áõÝÇ ÙÇ³ÝÙ³Ý 
Ï³éáõóí³Íù: ²ÛÝ Ï³½Ùí³Í ¿ µçÇçÝ»ñÇó ¨ ÙÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇó: ÀÝ¹ áñáõÙ, µçÇçÝ»ñÁ ¨ 
³Ùáñý µ³Õ³¹ñ³Ù³ëÁ ·»ñ³½³ÝóáõÙ »Ý Ã»É»ñÇÝ: 
  
´çÇçÝ»ñÁ 

öáõËñ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùáõÙ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý µçç³ÛÇÝ ï³ññ»ñ 
¨ áã Ùßï³Ï³Ý µçÇçÝ»ñ: ÐÇÙÝ³Ï³Ý µçç³ÛÇÝ ï³ññ»ñÝ »Ýª ýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñÁ, 
Ù³Ïñáý³·»ñÁ, åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÁ, å³ñ³ñï µçÇçÝ»ñÁ: àã Ùßï³Ï³Ý µçÇçÝ»ñÝ »Ýª 
³¹ÇåáóÇïÝ»ñÁ, åÇ·ÙÝ»ïáóÇïÝ»ñÁ, ³¹í»ÝïÇóÇ³É µçÇçÝ»ñÁ, ³ÝáÃÝ»ñÇ 
å»ñÇóÇïÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ É»ÛÏáóÇïÝ»ñ,  áñáÝù ³Ûëï»Õ »Ý ·³ÕÃ»É ³ñÛáõÝÇó:  

üÇµñáµÉ³ëïÝ»ñÁ (ýÇµñáµÉ³ëïáóÇïÝ»ñ, É³ï. fibra Ã»É, ÑáõÝ. blastos ë³ÕÙ) 
µçÇçÝ»ñÇ ³Ù»Ý³µ³½Ù³ÃÇí ËáõÙµÝ ¿: êñ³Ýù ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ³ÏÙ³Ý 
³ëïÇ×³Ýáí, áñÁ µÝáñáßíáõÙ ¿ Ý³Ë ¨ ³é³ç ýÇµñÇÉÛ³ñ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ (ÏáÉ³·»Ý, 
¿É³ëïÇÝ) ¨ ·ÉÇÏá½³ÙÇÝá·ÉÇÏáÝÝ»ñ (ëáõÉý³ï³óí³Í ¨ ãëáõÉý³ï³óí³Í) ëÇÝÃ»½»Éáõ 
áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùµ, áñáÝù ³ÝóÝáõÙ »Ý ÙÇçµçç³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝ: 

¾ÙµñÇá·»Ý»½Ç ÁÝÃ³óùáõÙ ýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñÁ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý Ù»½»ÝùÇÙ³ÛÇ 
µçÇçÝ»ñÇó, ÇëÏ Ñ»ïÍÝÝ¹Û³Ý (åáëïÝ³ï³É) ßñç³ÝáõÙª óáÕáõÝ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇó: 

î³ñµ»ñ³ÏÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÙÇ ß³ñù µçÇçÝ»ñª (¹Çý»ñáÝ) 
óáÕáõÝ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ, ÏÇë³óáÕáõÝ³ÛÇÝ µçÇç-Ý³Ëáñ¹Ý»ñ, ùÇã Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í, 
ï³ñµ»ñ³Ïí³Í ýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñ (Ñ³ëáõÝ, ³ÏïÇí ·áñÍáÕ), ýÇµñáóÇïÝ»ñ (µçÇçÝ»ñÇ 
Í»ñ³ó³Í Ó¨»ñ), ÇÝãå»ë Ý³¨ ÙÇáýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñ ¨ ýÇµñáÏÉ³ëïÝ»ñ: 
üÇµñáµÉ³ëïÝ»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ùµ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÝÛáõÃÇ ¨ Ã»É»ñÇ 
(ÏáÉÉ³·»Ý³ÛÇÝ ¨ ¿É³ëïÇÝ³ÛÇÝ) ³é³ç³óáõÙÁ, í»ñù»ñÇ É³í³óáõÙÁ, ëåÇÝ»ñÇ 
½³ñ·³óáõÙÁ, ûï³ñ³ÍÇÝ Ù³ñÙÝÇ ßáõñçÁ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ å³ïÇ×Ç 
³é³ç³óáõÙÁ ¨ ³ÛÉÝ: Ð³ëáõÝ, ³ÏïÇí ·áñÍáÕ ýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñÁ ÇÉÇÏ³Ó¨, Ï³ñ× 
»ÉáõëïÝ»ñáí µçÇçÝ»ñ »Ý, ÏáñÇ½Á ûí³É, ¹³ë³íáñá³Í ¿ Ï»ÝïñáÝáõÙ ¨ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 
1-2 ÏáñÇ½³ÏÝ»ñ, óÇïáåÉ³½Ù³Ý µ³½áýÇÉ ¿: ´çÇçÝ»ñÁ áõÝ»Ý É³í ½³ñ·³ó³Í 
ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í ûñ·³ÝáÇ¹Ý»ñª Ñ³ïÇÏ³íáñ 
¿Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ ó³Ýó, ¶áÉçÇÇ ÏáÙåÉ»ùë, ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÁ ÝáõÛÝå»ë É³í »Ý 
½³ñ·³ó³Í: üÇµñáµÉ³ëïÝ»ñÁ ëáíáñ³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³Ýß³ñÅ »Ý. Ýñ³Ýó 
ß³ñÅáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ýÇµñáÝ»ÏïÇÝáí, áñÁ Ñ³ïáõÏ ëåÇï³Ïáõó ¿:  

Ð³ëï³ïí³Í ¿, áñ ýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý í»ñ³÷áËí»É 
ÙÇáýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñÇ, áñáÝù ýáõÝÏóÇáÝ³É ÝÙ³ÝáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 
µçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï: ²Û¹åÇëÇ µçÇçÝ»ñÁ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý Ñ³ïÇÏ³íáñ (·ñ³ÝáõÉ³óÇáÝ) 
ÑÛáõëí³ÍùáõÙª í»ñù»ñÇ É³í³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¨ ³ñ·³Ý¹áõÙª ÑÕÇáõÃÛ³Ý ßñç³ÝáõÙ: 

úñ·³ÝÝ»ñÇ ³å³×Ù³Ý (ÇÝíáÉÛáõóÇ³) ßñç³ÝáõÙ (ûñÇÝ³Ïª ³ñ·³Ý¹Á 
ÑÕÇáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá) ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý 
üÇµñáÏÉ³ëïÝ»ñ µçÇçÝ»ñ, áñáÝù áõÝ»Ý ³í»ÉÇ µ³ñÓñ ý³·áóÇï³ñ ¨ ÑÇ¹ñáÉÇïÇÏ 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝ, Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ÙÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ ù³Ûù³ÛÙ³ÝÁ: Üñ³ÝóáõÙ 
å³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ÉÇ½áëáÙÝ»ñ: 

Ø³Ïñáý³·»ñÁ (Ù³Ïñáý³·áóÇïÝ»ñÁ, ÑáõÝ. makros - Ù»Í, »ñÏ³ñ, fagos -ËÅéáÕ) 
Ã³÷³éáÕ, ³ÏïÇí ý³·áóÇï³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ »Ý, áñáÝù Ñ³ñáõëï »Ý ÉÇ½áëáÙÝ»ñáíª 



ÏÉ³Ýí³Í ÝÛáõÃ»ñÇ Ý»ñµçç³ÛÇÝ Ù³ñëÙ³Ý, Ñ³Ï³µ³Ïï»ñ³ÛÇÝ ¨ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý 
³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñÇ (åÇñá·»Ý, ÇÝï»ñý»ñáÝ, ÉÇ½áóÇÙ ¨ ³ÛÉÝ) ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ: Þ÷Ù³Ý Ù»ç 
ÙïÝ»Éáí ÇÙáõÝáÏáÙå»ï»Ýï µçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï (ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ)` Ù³Ïñáý³·»ñÁ ÷áË³ÝóáõÙ 
»Ý ¹ñ³Ýó ³ÝïÇ·»Ý³ÛÇÝ ÇÝýáñÙ³óÇ³Ý, áñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ 
³é³ç³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

Ø³Ïñáý³·»ñÝ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý ÙáÝáóÇïÝ»ñÇó: Ø³Ïñáý³·»ñÇ Ó¨»ñÁ 
µ³½Ù³½³Ý »Ý, Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ï³÷³Ï, ÏÉáñ³íáõÝ, Ó·í³Í ¨ ³ÝÏ³ÝáÝ Ó¨»ñÇ µçÇçÝ»ñ: 
¸ñ³Ýó ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÁ å³ñ½áñáß »ñ¨áõÙ »Ý, ÇëÏ »½ñ»ñÁ ³ÝÑ³ñÃ »Ý: Ø³Ïñáý³·»ñÇ 
µçç³Ã³Õ³ÝÃÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ëáñ Í³Éù»ñ ¨ »ñÏ³ñ »ÉáõëïÝ»ñ, áñáÝóáí ¹ñ³Ýù  
¦µéÝáõÙ§ »Ý ûï³ñ³ÍÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇÝ: Ø³Ïñáý³·Ç µçç³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ Ï³Ý 
ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñª áõéáõóù³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ¨ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ, T ¨ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ, 
³ÝïÇ·»ÝÝ»ñÇ, ÇÙáõÝá·ÉáµáõÉÇÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ÆÙáõÝá·ÉáµáõÉÇÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 
Ý³Ë³ï»ëí³Í ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ Ýñ³Ýó Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝÝ 
ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇÝ: êáíáñ³µ³ñ Ù³Ïñáý³·»ñÝ áõÝ»Ý Ù»Ï Éáµ³Ó¨ ÏáñÇ½, 
µ³ó³éáõÃÛ³Ùµ áñáß  ï»ë³ÏÝ»ñÇ (ûëï»áÏÉ³ëïÝ»ñ): ´çç³åÉ³½Ù³Ý µ³½áýÇÉ ¿, 
Ñ³ñáõëï ÉÇ½áëáÙÝ»ñáí, ý³·áëáÙÝ»ñáí áõ åÇÝáóÇïá½³ÛÇÝ µßïÇÏÝ»ñáí: 
ä³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñ, Ñ³ïÇÏ³íáñ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³Ýó, ¶áÉçÇÇ 
ÏáÙåÉ»ùë, ·ÉÇÏá·»Ý, ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ Ý»ñ³éáõÏÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ: 

Ø³Ïñáý³·»ñÁ ÙÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ Ù»ç ³ñï³½³ïáõÙ »Ý Ï»Ýë³µ³Ýáñ»Ý ³ÏïÇí 
ÝÛáõÃ»ñ áõ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ (ÇÝï»ñý»ñáÝ, ÉÇ½áóÇÙ, åÇñá·»ÝÝ»ñ, åñáï»³½Ý»ñ, ÃÃáõ 
ÑÇ¹ñáÉ³½Ý»ñ ¨ ³ÛÉÝ), áñáÝóáí ¨ ³å³ÑáíáõÙ »Ý Ýñ³Ýó µ³½Ù³½³Ý å³ßïå³Ý³Ï³Ý 
ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ: 

Ø³Ïñáý³·»ñÇ Ï³ï³ñ³Í ýáõÝÏóÇ³Ý»ñáõÙ Ù»Í ¹»ñ áõÝ»Ý Ñ»Ýó Çñ»Ýó ÏáÕÙÇó 
³ñï³¹ñíáÕ ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ-ÙáÝáÏÇÝÝ»ñÁ,  ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ ³é³çÇÝÁ, áñÝ ³ÏïÇí³óÝáõÙ 
¿ ¸ÜÂ-Ç ëÇÝÃ»½Á ÉÇÙýáóÇïÝ»ñáõÙ, ·áñÍáÝ, áñÝ ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ B- ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
ï³ñµ»ñ³ÏáõÙÁ åÉ³½Ù³ïÇÏ µçÇçÝ»ñÇ, ·áñÍáÝÝ»ñ, áñáÝù ËÃ³ÝáõÙ »Ý T- ¨ B- 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñµ»ñ³ÏáõÙÁ, ·áñÍáÝÝ»ñ, áñáÝù ³é³ç³óÝáõÙ »Ý T- ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
ù»Ùáï³ùëÇëÁ ¨ ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý T- Ñ»É÷»ñÝ»ñÇÝ, óÇïáÉÇïÇÏ ·áñÍáÝÝ»ñ, áñáÝù 
ÁÝïñáÕ³µ³ñ ù³Ûù³ÛáõÙ »Ý áõéáõóù³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ:  

 
Ð³ëÏ³óáÕáõÃÛáõÝ Ù³Ïáý³·³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ù³ëÇÝ 
 

²Ûë Ñ³Ù³Ï³ñ·ÇÝ ¿ å³ïÏ³ÝáõÙ µáÉáñ ³ÛÝ µçÇçÝ»ñÇ ³ÙµáÕçáõÃÛáõÝÁ, áñáÝù 
áõÝ³Ï »Ý Ï³ï³ñ»Éáõ ý³·áóÇïá½: ²Ûë µçÇçÝ»ñÇ ÃíÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ ÷áõËñ 
ãÓ¨³Ï»ñåí³Í Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ Ù³Ïñáý³·»ñÁ (ÑÇëïÇáóÇïÝ»ñ), 
ÉÛ³ñ¹Ç ëÇÝáõëáÇ¹³É Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ Îáõåý»ñÛ³Ý µçÇçÝ»ñÁ, ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ ûñ·³ÝÝ»ñÇ 
(áëÏñ³ÍáõÍ, ÷³ÛÍ³Õ, ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñ) ³½³ï áõ Ï³åí³Í Ù³Ïñáý³·»ñÁ, 
Ãáù»ñÇ Ù³Ïñáý³·»ñÁ, µáñµáù³ÛÇÝ ¿ùëáõ¹³ïÝ»ñÇ å»ñÇïáÝ»³É Ù³Ïñáý³·»ñÁ, 
ûëï»áÏÉ³ëïÇÝÝ»ñÁ, ûï³ñ³ÍÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ÑëÏ³ µçÇçÝ»ñÁ ¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ 
·ÉÇ³É Ù³Ïñáý³·»ñÁ (ÙÇÏñá·ÉÇ³): êñ³Ýù µáÉáñÝ ûÅïí³Í »Ý ³ÏïÇí ý³·áóÇï³ÛÇÝ 
Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùµ, Çñ»Ýó Ù³Ï»ñ»ëÇÝ áõÝ»Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ ÇÙáõÝá·ÉáµáõÉÇÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ¨ 
Í³·áõÙ »Ý ³ñÛ³Ý ÙáÝáóÇïÝ»ñÇó:  
 
äÉ³½Ù³ïÇÏ µçÇçÝ»ñ    (åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñ) 

²Ûë µçÇçÝ»ñÝ ³å³ÑáíáõÙ »Ý ÑáõÙáñ³É ÇÙáõÝÇï»ïÁ: ¸ñ³Ýù ëÇÝÃ»½áõÙ »Ý 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñª ·³ÙÙ³ ÇÙÙáõÝá·ÉáµáõÉÇÝÝ»ñ (ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ), áñáÝù ³ñï³¹ñíáõÙ 
»Ý ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³ÝïÇ·»ÝÇ Ñ³ÛïÝí»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï ¨ íÝ³ë³½»ñÍáõÙ »Ý í»ñçÇÝÝ»ñÇë: 

êñ³Ýù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý B- ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó: 
´çÇçÝ»ñÇ Ó¨Á ûí³É ¿: àõÝ»Ý áã Ù»Í ã³÷Ç ÏÉáñ ÏáñÇ½` ³å³Ï»ÝïñáÝ 

¹³ë³íáñáõÃÛ³Ùµ: òÇïáåÉ³½Ù³Ý ËÇëï µ³½áýÇÉ ¿ èÜÂ-Ç µ³ñÓñ ù³Ý³ÏÇ ßÝáñÑÇí, 
å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ É³í ½³ñ·³ó³Í Ñ³ïÇÏ³íáñ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³Ýó, áñï»Õ 
ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ (Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ): ´³½áýÇÉáõÃÛáõÝÇó ½áõñÏ ¿ ÙÇ³ÛÝ 



ÏáñÇ½Ç ßáõñçÁ ·ïÝíáÕ ÙÇ áã Ù»Í Ñ³ïí³Í, áñÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ ³Ûëå»ë Ïáãí³Í ëý»ñ³Ý Ï³Ù 
Ù³ÏáõÉ³Ý: ²Ûëï»Õ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý ¶áÉçÇÇ ÏáÙåÉ»ùëÁ ¨ ó»ÝïñÇáÉÝ»ñÁ: 
 
ÐÛáõëí³Íù³ÛÇÝ µ³½áýÇÉÝ»ñ (å³ñ³ñï   µçÇçÝ»ñ Ï³Ù É³µñáóÇïÝ»ñ) 

ÐÛáõëí³Íù³ÛÇÝ µ³½áýÇÉÝ»ñ »Ý µçÇçÝ»ñÁ, áñáÝó µçç³åÉ³½Ù³ÛáõÙ Ï³ 
Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ Ñ³ïÇÏ³íáñáõÃÛáõÝ, áñÁ ÑÇß»óÝáõÙ ¿ µ³½áýÇÉ É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ 
Ñ³ïÇÏÝ»ñÁ: ÐÛáõëí³Íù³ÛÇÝ µ³½áýÇÉÝ»ñÁ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ï»Õ³ÛÇÝ 
ÑáÙ»áëï³½Ç Ï³ñ·³íáñÇãÝ»ñ »Ý: êñ³Ýù Çç»óÝáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹»ÉÇáõÃÛáõÝÁ, 
µ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý ³ÝáÃ³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ å³ïÝ»ßÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁª ÇÙáõÝá·»Ý»½Ç, 
µáñµáù³ÛÇÝ ½³ñ·³óáõÙ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ¨ ³ÛÉÝ: êñ³Ýù Ñ³×³Ë ¹³ë³íáñíáõÙ »Ý 
ËÙµ»ñáíª ÙÇÏñáóÇñÏáõÉÛ³ïáñ ÑáõÝÇ ³ÝáÃÝ»ñÇÝ ½áõ·ÁÝÃ³ó: 

ÐÛáõëí³Íù³ÛÇÝ µ³½áýÇÉÝ»ñÇ Ó¨Á ß³ï µ³½Ù³½³Ý ¿: ¸ñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É 
³ÝÏ³ÝáÝ, ÏÉáñ Ï³Ù ûí³É: È³µñáóÇïÝ»ñÇ ÏáñÇ½Ý»ñÁ Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ ÷áùñ »Ý, 
ëáíáñ³µ³ñ ÏÉáñ Ï³Ù ûí³É »Ý: ´çç³Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ Ï³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ 
ÇÙÙáõÝá·ÉáµáõÉÇÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ: ´çç³åÉ³½Ù³ÛáõÙ ¹³ë³íáñí³Í »Ý Ù»Í 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ Ñ³ïÇÏÝ»ñ (·ñ³ÝáõÉÝ»ñ): Ð³ïÇÏÝ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý 
Ù»ï³ùñáÙ³½Ç³Ûáí, å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý Ñ»å³ñÇÝ, ÑÇëï³ÙÇÝ, ÑÇ³ÉáõñáÝ³ÃÃáõ, 
ËáÝ¹ñáÇïÇÝ ÍÍÙµ³Ï³Ý ÃÃáõÝ»ñ, (áñáß Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ Ùáï Ñ³ÛïÝ³µ»ñí³Í ¿ Ý³¨ 
ë»ñáïáÝÇÝ): ä³ñ³ñï µçÇçÝ»ñÇ ûñ·³ÝáÇ¹Ý»ñÁ (ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñ, ¶áÉçÇÇ 
ÏáÙåÉ»ùë, ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³Ýó) ÃáõÛÉ »Ý ½³ñ·³ó³Í: ÐÛáõëí³Íù³ÛÇÝ µ³½áýÇÉÝ»ñÁ 
Ï³ñáÕ »Ý ÏáñóÝ»É Çñ»Ýó Ñ³ïÇÏÝ»ñÁ (³å³Ñ³ïÇÏ³íáñáõÙ): Ð³ïÇÏÝ»ñáõÙ 
å³ñáõÝ³ÏíáÕ ÝÛáõÃ»ñÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ 
ÙÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ ÷á÷áËáõÃÛ³ÝÁ: Ø³ëÝ³íáñ³å»ë` Ñ»å³ñÇÝÁ Çç»óÝáõÙ ¿ 
³ñÛáõÝ³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ å³ïÝ»ßÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ, ³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹»ÉÇáõÃÛáõÝÁ, 
áõÝ»ÝáõÙ ¿ Ñ³Ï³µáñµáù³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: ÆëÏ ÑÇëï³ÙÇÝÁ Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë áñå»ë 
Ñ»å³ñÇÝÇ ³Ýïá·áÝÇëï: ÐÛáõëí³Íù³ÛÇÝ µ³½áýÇÉÝ»ñÇ Ý³Ëáñ¹Ý»ñÁ ¹»é 
í»ñçÝ³Ï³Ý³å»ë µ³ó³Ñ³Ûïí³Í ã»Ý:  
 
²¹ÇåáóÇïÝ»ñ (×³ñå³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ)-²¹ÇåáóÇïÝ»ñÝ ³ÛÝ µçÇçÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù ÁÝ¹áõÝ³Ï 
»Ý Ïáõï³Ï»Éáõ Ù»Í  ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ å³Ñ»ëï³ÛÇÝ ×³ñå, áñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ 
ëÝáõóÙ³ÝÁ, ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ ¨ çñÇ Ù»ï³µáÉÇ½ÙÇÝ: ²¹ÇåáóÇïÝ»ñÁ 
¹³ë³íáñíáõÙ »Ý ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÇ Ùáï ËÙµ»ñáí, Ñ³½í³¹»å` ÙÇ³ÛÝ³Ï: ²Ûë 
µçÇçÝ»ñÇ Ù»Í Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñÇó ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ: 

ØÇ³ÛÝ³Ï ¹³ë³íáñí³Í ×³ñå³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ ·Ý¹³Ó¨ »Ý: Ð³ëáõÝ ×³ñå³ÛÇÝ 
µçÇçÁ ëáíáñ³µ³ñ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ Ù»Ï Ù»Í Ï³ÃÇÉ ã»½áù ×³ñå (ïñÇ·ÉÇó»ñÇ¹), áñÁ 
·ïÝíáõÙ ¿ µççÇ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ù³ëáõÙ: ÎáñÇ½Á áõÝÇ ³å³Ï»ÝïñáÝ ¹³ë³íáñáõÃÛáõÝ: 

ÈÇåÇ¹Ý»ñÁ ëáõ¹³Ý III-áí Ý»ñÏíáõÙ »Ý Ý³ñÝç³·áõÛÝ, ÇëÏ ûëÙÇ³Ï³Ý ÃÃíáõíª ë¨: 
Ð³ëáõÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ×³ñå³ÛÇÝ Ýáñ µçÇçÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý 
³é³ç³Ý³É ³ñÛáõÝ³ï³ñ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇÝ Ñ³ñáÕ ³¹í»ÝïÇóÇ³É µçÇçÝ»ñÇó:  
 
äÇ·Ù»ÝïáóÇïÝ»ñ (·áõÝ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ) 
 äÇ·Ù»ÝïáóÇïÝ»ñÁ µçÇçÝ»ñ »Ý, áñáÝó µçç³åÉ³½Ù³Ý å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ Ù»É³ÝÇÝ 
åÇ·Ù»ÝïÇ Ñ³ïÇÏÝ»ñ, áñáí ¨ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ù³ßÏÇ ·áõÛÝÁ: äÇ·Ù»ÝïáóÇïÝ»ñÁ 
(Ù»É³ÝáóÇïÝ»ñÁ) áõÝ»Ý Ï³ñ×, ÷á÷áËíáÕ »ÉáõëïÝ»ñ: ²Û¹ µçÇçÝ»ñÁ ÉáÏ Ó¨³Ï³Ýáñ»Ý 
»Ý ¹³ëíáõÙ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇÝ, ù³ÝÇ áñ ·ïÝíáõÙ »Ý Ýñ³ Ù»ç: ÆÝã 
í»ñ³µ»ñáõÙ ¿ ëñ³Ýó Í³·Ù³ÝÁ, ³å³ Ñ³ëï³ïí³Í ¿, áñ Ù»É³ÝáóÇïÝ»ñÁ Í³·áõÙ »Ý áã 
Ã» Ù»½»ÝùÇÙ³ÛÇó, ³ÛÉ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ï³ï³ñÝ»ñÇó: 
 ²¹í»ÝïÇóÇ³É µçÇçÝ»ñ 

²¹í»ÝïÇóÇ³É µçÇçÝ»ñÁ ùÇã Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í µçÇçÝ»ñ »Ý, áñáÝù áõÕ»ÏóáõÙ »Ý 
³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÇÝ: êñ³Ýù ï³÷³Ï »Ý Ï³Ù ÇÉÇÏ³Ó¨ª ÃáõÛÉ µ³½áýÇÉ 
µçç³åÉ³½Ù³Ûáí, ûí³É ÏáñÇ½áí áõ í³ï ½³ñ·³ó³Í ûñ·³ÝáÇ¹Ý»ñáí: î³ñµ»ñ³ÏÙ³Ý 



·áñÍÁÝÃ³óáõÙ ³Ûë µçÇçÝ»ñÁ í»ñ³ÍíáõÙ »Ý ýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñÇ, ÙÇáýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñÇ ¨ 
³¹ÇåáóÇïÝ»ñÇ: 
 
ä»ñÇóÇïÝ»ñÁ µçÇçÝ»ñ »Ý, áñáÝù ßñç³å³ïáõÙ »Ý ³ñÛáõÝ³ï³ñ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÁ: 
 
 
ØÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃ 

 
Þ³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ÙÇçµçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ, 

é»ïÇÏáõÉ³ÛÇÝ, ¿É³ëïÇÏ Ã»É»ñÇó ¨ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÝÛáõÃÇó:  
 
ÎáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñ: ²å³ÑáíáõÙ »Ý ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ³ÙñáõÃÛáõÝÁ: 

ÎáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñÁ ¹³ë³íáñí³Í »Ý ËñÓ»ñáí, áõÝ»Ý ÙÇç³ÓÇ· ·Í³íáñáõÃÛáõÝ, 
³ÉÇù³Ó¨ »Ý: ÎáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»ÉÇ Ý»ñùÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÁ ýÇµñÇÉ³ÛÇÝ ëåÇï³Ïáõó ¿ª 
ÏáÉ³·»Ý, áñÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñÇ Ñ³ïÇÏ³íáñ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ïÇÏ ó³ÝóÇ 
éÇµáëáÙÝ»ñáõÙ: 

î³ñµ»ñáõÙ »Ý ÏáÉ³·»ÝÇ 12 ïÇå, áñáÝù µÝáñáßíáõÙ »Ý ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ 
Ï³½Ù³íáñÙ³Ùµ, ûñ·³Ý³ÛÇÝ ¨ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ å³ïÏ³Ý»ÉáõÃÛ³Ùµ: ²é³çÇÝ ïÇåÇ 
ÏáÉ³·»ÝÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ Ù³ßÏÇ, áëÏñ»ñÇ, ³ãùÇ »Õç»ñ³Ã³Õ³ÝÃÇ, ëÏÉ»ñ³ÛÇ, 
½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ å³ï»ñÇ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùáõÙ: ºñÏñáñ¹ ïÇåÁª ÑÇ³ÉÇÝ³ÛÇÝ ¨ 
ýÇµñá½ ³×³éÝ»ñáõÙ, ³å³Ï»ÝÙ³Ý Ù³ñÙÝáõÙ: ºññáñ¹ ïÇåÁª ë³ÕÙÇ Ù³ßÏ³ÑÇÙùáõÙ 
(µáõÝ Ù³ßÏ), Ëáßáñ ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÇ å³ï»ñáõÙ, é»ïÇÏáõÉ³ÛÇÝ Ã»É»ñáõÙ: 
âáññáñ¹ ïÇåÁª ÑÇÙ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ, áëåÝÛ³ÏÇ å³ïÇ×áõÙ: ì»ñçÇÝ 
Å³Ù³Ý³ÏÝ»ñáõÙ Ï³ñáÕ³ó»É »Ý ³Ýç³ï»É ÏáÉ³·»ÝÇ ÑÇÝ·»ñáñ¹ ïÇåÁ, áñÁ áñå»ë 
³ñï³ùÇÝ µçç³ÛÇÝ ÏÙ³Ëù` ßñç³å³ïáõÙ ¿ ýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñÁ, ¿Ý¹áÃ»ÉÇ³ÛÇÝ ¨ 
Ñ³ñÃÙÏ³Ý³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ: ÎáÉ³·»ÝÇ 6-12 ïÇå»ñÁ É³í ã»Ý áõëáõÙÝ³ëÇñí³Í: 

ÎáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñÁ µÝáñáßíáõÙ »Ý ùÇã ³é³Ó·³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ ¨ Ù»Í ³ÙñáõÃÛ³Ùµ: 
æñáõÙ çÉ»ñÁ 50%-áí áõéãáõÙ »Ý, ÇëÏ Ýáëñ ÑÇÙù»ñáõÙ ¨ ÃÃáõÝ»ñáõÙª ÙÇÝã¨ 10 ³Ý·³Ù: 
ØÇ³Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñ×³ÝáõÙ »Ý 30%-áí: àõéã»Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¿ 
»ñÇï³ë³ñ¹ Ã»É»ñáõÙ: 

 
è»ïÇÏáõÉ³ÛÇÝ Ã»É»ñ: êñ³Ýù ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñ »Ý, ù³ÝÇ áñ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 

ÏáÉ³·»Ý (3-ñ¹ ïÇåÇ): ²é³ç³óÝáõÙ »Ý »é³ã³÷ ó³Ýó (é»ïÇÏáõÉáõÙ), áñï»ÕÇó ¿É 
ëï³ó»É »Ý Çñ»Ýó ³ÝáõÝÁ: Ü»ñÏíáõÙ »Ý ³ñÍ³ÃÇ ³Õ»ñáí, áñÇ å³ï×³éáí ³Ýí³ÝíáõÙ 
»Ý ³ñ·ÇñáýÇÉ: 

 
¾É³ëïÇÏ Ã»É»ñ: êñ³Ýó ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿  ß³ñ³Ïó³Ï³Ý  ÑÛáõëí³ÍùÇ 

¿É³ëïÇÏáõÃÛáõÝÁ: ²Ûë Ã»É»ñÁ µ»ñ³Ý³ÏóíáõÙ »Ý Çñ³ñ Ñ»ï ³é³ç³óÝ»Éáí ó³Ýó: 
¾É³ëïÇÏ Ã»É»ñÇ Ñ³ëïáõÃÛáõÝÁ ëáíáñ³µ³ñ ³í»ÉÇ ÷áùñ ¿, ù³Ý ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ 
Ã»É»ñÇÝÁ: ÐÇÙÝ³Ï³Ý ùÇÙÇ³Ï³Ý µ³Õ³¹ñ³Ù³ëÁ ýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ëÇÝÃ»½íáÕ 
·ÉáµáõÉÛ³ñ ëåÇï³Ïáõó ¿É³ëïÇÝÝ ¿ Æ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñÇ ¿É³ëïÇÏ 
Ã»É»ñÁ ãáõÝ»Ý ÙÇç³ÓÇ· ·Í³íáñáõÃÛáõÝ ¨ ã»Ý ¹³ë³íáñíáõÙ ËñÓ»ñáí: Üñ³Ýù 
Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý ûéë»ÇÝáí Ý»ñÏ»ÉÇë: 
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Þ³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ µçÇçÝ»ñÝ áõ Ã»É»ñÁ ÁÝÏÕÙí³Í »Ý ³Ùáñý 

µ³Õ³¹ñ³Ù³ëÇ Ï³Ù ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÝÛáõÃÇ Ù»ç: ¸³ ¹áÝ¹áÕ³ÝÙ³Ý ÑÇ¹ñáýÇÉ ÙÇç³í³Ûñ ¿, 
áñÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý ýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñÁ: Üñ³ Ï³½ÙÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý 
ëáõÉý³ï³óí³Í ·ÉÇÏá½³ÙÇÝá·ÉÇÏ³ÝÝ»ñ: úñÇÝ³Ïª ËáÝ¹ñáÇ¹ÇÝÍÍÙµ³Ï³Ý ÃÃáõ 
(ËáÝ¹ñáÇ¹ÇÝ-ëáõÉý³ïÝ»ñ), ¹»ñÙ³ï³ÝëáõÉý³ï, Ï»ñ³ï³ÝëáõÉý³ï, 
Ñ»å³ñÇÝëáõÉý³ï ¨ ³ÛÉÝ, áñáÝù ëáíáñ³µ³ñ ùÇã Ã» ß³ï ³Ùáõñ Ï³åí³Í »Ý 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ïª Ï³½Ù»Éáí åñáï»á·ÉÇÏ³ÝÝ»ñ, ÇÝãå»ë Ý³¨ áã ëáõÉý³ï³óí³Í 
·ÉÇÏá½³ÙÇÝá·ÉÇÏ³ÝÝ»ñ (ÑÇ³ÉáõñáÝ³ÛÇÝ ÃÃáõ): ´³óÇ Ýßí³Í µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÇó, 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÝÛáõÃÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý Ý³¨ ³ñÛ³Ý ³ÉµáõÙÇÝÝ»ñ ¨ ·ÉáµáõÉÇÝÝ»ñ, 
ÉÇåÇ¹Ý»ñ, Ñ³Ýù³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñ (Na, K, Ca-Ç ³Õ»ñ ¨ ³ÛÉÝ): 
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ÊÇï Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ï³ó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÁ Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù 

ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ µÝáñáßíáõÙ ¿ Ù»Í ù³Ý³Ïáí ËÇï ¹³ë³íáñí³Í Ã»É»ñáí ¨ 
ãÝãÇÝ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ µçç³ÛÇÝ ï³ññ»ñáí áõ ¹ñ³Ýó ÙÇç¨ ·ïÝíáÕ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³Ùáñý 
ÝÛáõÃáí: 

Î³Ëí³Í Ã»É³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñÇ ¹³ë³íáñáõÃÛ³Ý µÝáõÛÃÇóª ï³ñµ»ñáõÙ »Ý 
ËÇï ãÓ¨³Ï»ñåí³Í ¨ ËÇï Ó¨³Ï»ñåí³Í ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ: ²é³çÇÝÁ 
µÝáñáßíáõÙ ¿ Ã»É»ñÇ ³ÝÏ³ÝáÝ ¹³ë³íáñáõÃÛ³Ùµ: úñÇÝ³Ï, µáõÝ Ù³ßÏÇ ó³Ýó³íáñ 
ß»ñïÁ ËÇï ãÓ¨³Ï»ñåí³Í ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³Íù ¿: ÊÇï Ó¨³Ï»ñåí³Í 
ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùáõÙ Ã»É»ñÝ áõÝ»Ý ËÇëï Ï³ñ·³íáñí³Í ¹³ë³íáñáõÃÛáõÝ: 
Ò¨³Ï»ñåí³Í Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ çÉ»ñáõÙ ¨ 
Ï³å³ÝÝ»ñáõÙ, ýÇµñá½  Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ: 

æÇÉÁ Ï³½Ùí³Í ¿ Ñ³ëï, Çñ³ñ ë»ñï Ñåí³Í ½áõ·³Ñ»é ¹³ë³íáñí³Í 
ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñÇ ËñÓ»ñÇó: ²Ûë ËñÓ»ñÇ ÙÇç¨  ¹³ë³íáñí³Í »Ý ýÇµñáóÇïÝ»ñ, áã 
Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñ ¨ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³Ùáñý ÝÛáõÃ: ÎáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñÇó 
Ï³½Ùí³Í Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ËáõñÓ, áñÁ ýÇµñáóÇïÝ»ñáí µ³Å³Ýí³Í ¿ Ñ³ñ¨³ÝÇó, ÏáãíáõÙ 
¿ ³é³çÇÝ Ï³ñ·Ç ËáõñÓ: ²é³çÇÝ Ï³ñ·Ç ÙÇ ù³ÝÇ ËñÓ»ñ, áñáÝù ßñç³å³ïí³Í »Ý 
÷áõËñ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÇÏÝ»ñáí, Ï³½ÙáõÙ »Ý »ñÏñáñ¹ 
Ï³ñ·Ç ËñÓ»ñ: Üßí³Í ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÇÏÝ»ñÁ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý 
¿Ý¹áï»ÝáÝÇáõÙ:  

ºñÏñáñ¹ Ï³ñ·Ç ËñÓ»ñÇó Ï³½Ù³íáñíáõÙ »Ý »ññáñ¹ Ï³ñ·Ç ËñÓ»ñ, áñáÝù 
Çñ³ñÇó µ³Å³Ýí³Í »Ý Ýáëñ Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ³í»ÉÇ Ñ³ëï 
ÃÇÃ»ÕÝ»ñáí (å»ñÇï»ÝáÝÇáõÙ): ºñµ»ÙÝ ÇÝùÁª çÇÉÁ, »ññáñ¹ Ï³ñ·Ç ËáõñÓ ¿: Êáßáñ 
çÉ»ñáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É Ý³¨ ãáññáñ¹ Ï³ñ·Ç ËñÓ»ñ: ä»ñÇï»ÝáÝÇáõÙÇ ¨ 
¿Ý¹áï»ÝáÝÇáõÙÇ Ù»ç ·ïÝíáõÙ »Ý çÇÉÁ ëÝáÕ ³ÝáÃÝ»ñ, ÝÛ³ñ¹»ñ: 

ÊÇï Ó¨³Ï»ñåí³Í Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³Íù ¿ í½³ñÙ³ï³ÛÇÝ 
Ï³å³ÝÁ, ë³Ï³ÛÝ Ýñ³ ËñÓ»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý ¿É³ëïÇÏ Ã»É»ñÇó ¨ Çñ³ñÇó É³í ã»Ý 
µ³Å³Ýí³Í: 

üÇµñá½ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñ: ÊÇï Ã»É³Ï³½Ù ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ³Ûë ïÇåÇÝ »Ý 
å³ïÏ³ÝáõÙ ÷³Ï»ÕÝ»ñÁ, ³åáÝ¨ñá½Ý»ñÁ, ëïáÍ³Ýáõ çÉ³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÁ, áñáß 
ûñ·³ÝÝ»ñÇ å³ïÇ×Ý»ñ, áõÕ»ÕÇ Ï³ñÍñ å³ïÛ³ÝÁ, ëÏÉ»ñ³Ý: 
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è»ïÇÏáõÉ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³Íù 
 

Þ³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ï³ñ³ï»ë³ÏÝ»ñÇó ¿ é»ïÇÏáõÉ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ, áñÝ 
áõÝÇ ó³Ýó³Ó¨ Ï³éáõóí³Íù ¨ Ï³½Ùí³Í ¿ é»ïÇÏáõÉ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇó áõ é»ïÇÏáõÉ³ÛÇÝ 
(³ñ·ÇñáýÇÉ) Ã»É»ñÇó: 

è»ïÇÏáõÉ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ Ï³åí³Í ¿ é»ïÇÏáõÉ³ÛÇÝ Ã»É»ñÇÝ, 
áñáÝù »ÉáõëïÝ»ñáí ÙÇ³ÝáõÙ »Ý Çñ³ñ: Â»É»ñÁ ¨ »Éáõëï³íáñ µçÇçÝ»ñÁ ÙÇ³ëÇÝ 
³é³ç³óÝáõÙ »Ý »é³ã³÷ ó³Ýó (reticulum), áñÇó ¿É Í³·»É ¿  ÑÛáõëí³ÍùÇ ³ÝáõÝÁ: 

è»ïÇÏáõÉ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ ûñ·³ÝÝ»ñÇ (Ï³ñÙÇñ 
áëÏñ³ÍáõÍÇ, ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇ, ÷³ÛÍ³ËÇ) Ñ»ÝùÁª ëïñáÙ³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
¹ñ³ÝóáõÙ ½³ñ·³óáÕ ³ñÛ³Ý µçÇçÝ»ñÁ ßñç³å³ïáÕ ÙÇÏñáÙÇç³í³ÛñÁ: 

è»ïÇÏáõÉ³ÛÇÝ Ã»É»ñÁ é»ïÇÏáõÉ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÝ »Ý, å³ñáõÝ³ÏáõÙ 
»Ý 3 Ï³ñ·Ç ÏáÉÉ³·»Ý: êñ³Ýù Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý ³ñÍ³ÃÇ ³Õ»ñáí Ý»ñÏí»Éáõ 
Å³Ù³Ý³Ï, ³Û¹ å³ï×³éáí ÏáãíáõÙ »Ý Ý³¨ ³ñ·ÇñáýÇÉ  (ÑáõÝ. argentum- ³ñÍ³Ã):   

 
 

Ö³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³Íù 
 

î³ñµ»ñáõÙ »Ý ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ 2 ï»ë³Ïª ëåÇï³Ï ¨ ·áñß: ²Ûë 
ï»ñÙÇÝÝ»ñÁ å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý »Ý ¨ µÝáõÃ³·ñáõÙ »Ý µçÇçÝ»ñÇ ·áõÛÝÁ: êåÇï³Ï ×³ñå³ÛÇÝ  
ÑÛáõëí³ÍùÁ É³ÛÝáñ»Ý ï³ñ³Íí³Í ¿ ã³÷³Ñ³ë Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ, ÇëÏ ·áñß 
×³ñå³ÛÇÝ  ÑÛáõëí³ÍùÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ·ÉË³íáñ³å»ë Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ, áñáß Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ 
(ÏñÍáÕÝ»ñ ¨ ÓÙé³ÝÁ ùáõÝ ÙïÝáÕ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñ Ý³¨ çñ³ÛÇÝ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñ) ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: 

êåÇï³Ï ×³ñå³ÛÇÝ  ÑÛáõëí³ÍùÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ Ù³ßÏÇ ï³Ïª Ñ³ïÏ³å»ë 
áñáí³ÛÝÇ å³ïÇ ëïáñÇÝ Ù³ëáõÙ` Ï³½Ù»Éáí »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ ×³ñå³ÛÇÝ ß»ñï, 
×³ñåáÝáõÙ, ÙÇçÁÝ¹»ñùáõÙ, Ñ»ïáñáí³ÛÝ³Ù½³ÛÇÝ ßñç³ÝáõÙ: Ö³ñå³ÛÇÝ  ÑÛáõëí³ÍùÁ 
ùÇã Ã» ß³ï ÝÏ³ï»ÉÇ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ß»ñï»ñáí µ³Å³ÝíáõÙ ¿ ï³ñµ»ñ ã³÷Ç 
áõ Ó¨Ç µÉÃ³ÏÝ»ñÇ: Ö³ñå³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ ïíÛ³É ¹»åùáõÙ ÏÉáñ »Ý, ÏáñÇ½Á ³å³Ï»ÝïñáÝ 
¹³ë³íáñí³Í ¨ óÇïáåÉ³½Ù³Ý å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ×³ñåÇ Ù»Ï Ï³ÃÇÉ:  

Ö³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ É³í ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ, ³ÍË³çñ»ñÇ 
³ÏïÇí ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñ ¨ ³ÍË³çñ»ñÇó ×³ñåÇ ³é³ç³óáõÙÁ: 
Ö³ñå»ñÇ ×»ÕùÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³Ýç³ïíáõÙ ¿ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ çáõñ ¨ ¿Ý»ñ·Ç³: 
 ²ÛëåÇëáí, ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ áã ÙÇ³ÛÝ å³Ñ»ëï³ÝÛáõÃ ¿, áñÇó Ï³ñáÕ »Ý  
ëÇÝÃ»½í»É Ù³Ïñá»ñ·ÇÏ Ï³å»ñáí ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ, ³ÛÉ¨ çñÇ ³ÝáõÕ³ÏÇ ¹»åá ¿: 

¶áñß ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ ³¹ÇåáóÇïÝ»ñÁ µ³½Ù³ÝÏÛáõÝ »Ý, ÏáñÇ½Á ·ïÝíáõÙ 
¿ Ï»ÝïñáÝáõÙ, óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ Ï³Ý ×³ñåÇ Ù³Ýñ³·áõÛÝ Ï³ÃÇÉÝ»ñÇ Ý»ñ³éáõÏÝ»ñ: Æ 
ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ëåÇï³Ï ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ` ³Ûëï»Õ Ï³Ý Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ 
ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñ: ¶áñß ·áõÛÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ »ñÏ³Ã å³ñáõÝ³ÏáÕ 
åÇ·Ù»ÝïÝ»ñáíª ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÇ óÇïáùñáÙÝ»ñáí:  

 
 
 
 
 
 
 
 



ÈáñÓÝ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³Íù 
 

ÈáñÓ³ÛÇÝ Ï³Ù ¹áÝ¹áÕ³ÝÙ³Ý ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ 
ë³ÕÙÇ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ (Ù³ñ¹áõ ë³ÕÙÇ åáñï³É³ñáõÙ): ´çç³ÛÇÝ ï³ññ»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÙáõÏáóÇïÝ»ñÇó, áñáÝù ýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñÇ ÝÙ³Ý µçÇçÝ»ñ »Ý: 

ÐÕÇáõÃÛ³Ý ³é³çÇÝ Ï»ëáõÙ ³Û¹ µçÇçÝ»ñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ 
ÑÇ³ÉáõñáÝ³ÃÃáõ: ÈáñÓ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ ýÇµñáµÉ³ëïÝ»ñÁ ëÇÝÃ»½áõÙ »Ý ùÇã 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ýÇµñÇÉ³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ: ê³ÕÙÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ³í»ÉÇ áõß ÷áõÉ»ñáõÙ 
¹áÝ¹áÕ³ÝÙ³Ý ÝÛáõÃáõÙ Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý ÷áõËñ ¹³ë³íáñí³Í ÏáÉ³·»Ý³ÛÇÝ Ã»É»ñ, áñáÝó 
ù³Ý³ÏÁ ß³ï³ÝáõÙ ¿ ë³ÕÙÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³ó: 
 
 

äÇ·Ù»Ýï³ÛÇÝ ÑÛáõëí³Íù 
 

äÇ·Ù»Ýï³ÛÇÝ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý  ÑÛáõëí³ÍùáõÙ Ï³Ý Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ·áõÝ³ÏÇñ 
(åÇ·Ù»Ýï³ÛÇÝ) µçÇçÝ»ñª Ù»É³ÝáóÇïÝ»ñ: ¸ñ³Ýù Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ëïÇÝùÝ»ñÇ 
åïáõÏÝ»ñÇ Ù³ßÏáõÙ, ³ÙáñÓ³å³ñÏáõÙ, Ñ»ï³ÝóùÇ ßñç³ÝáõÙ, ³ãùÇ ³ÝáÃ³Ã³Õ³ÝÃáõÙ 
áõ ÍÇ³Í³Ý³Ã³Õ³ÝÃáõÙ, ½³Ý³½³Ý Ë³É»ñáõÙ ¨ ³ÛÉÝ: 
 
 

                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                  ´ææ²Â²Ô²ÜÂ /åÉ³½ÙáÉ»ÙÙ³/ 
 
´çÇçÁ Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý µ³Õ³¹ñ³Ù³ëÝ ¿: 

Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ µçÇç Ï³½Ùí³Í ¿ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇó, ÏáñÇ½Çó ¨ 
µçç³Ã³Õ³ÝÃÇó: 



´çç³Ã³Õ³ÝÃÁ áõÝÇí»ñë³É Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý Ã³Õ³ÝÃ ¿, áñÁ 
ßñç³å³ïáõÙ ¿ µçÇçÁ ¨ µáÉáñ ï»ë³ÏÇ µçÇçÝ»ñáõÙ áõÝÇ ÙÇ¨ÝáõÛÝ 
Ï³éáõóí³ÍùÁ: Üñ³ Ñ³ëïáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 6-10ÝÙ.: Üñ³ Ï³½ÙáõÙ 
ï³ñµ»ñáõÙ »Ýª ÉÇåÇ¹Ý»ñ /40%/, ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ /60%/, ³ÍË³çñ»ñ /5-
10%/: 

ÈÇåÇ¹Ý»ñÁ ·ÉÇÏáÉÇåÇ¹Ý»ñ »Ý, ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñ, ËáÉ»ëï»ñáÉ: 
ÈÇåÇ¹Ý»ñÁ ¹³ë³íáñíáõÙ »Ý 2 ß³ñùáí: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÉÇåÇ¹Ç ÙáÉ»ÏáõÉ 
Ï³½Ùí³Í ¿ ÑÇ¹ñáýÇÉ ·ÉËÇÏÇó ¨ ÑÇ¹ñáýáµ åáãÇó: 

êåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ ÙËñ×íáõÙ ¿ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ 2 ß³ñù»ñÇ ÙÇç¨: 
î³ñµ»ñáõÙ »Ý ïñ³ÝëÙ»Ùµñ³Ý³ÛÇÝ ÇÝï»·ñ³É ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ: Üñ³Ýù 
Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É Ï³éáõóáÕ³Ï³Ý, ïñ³Ýëåáñï³ÛÇÝ, ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ, 
ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ: 

²ÍË³çñ»ñÁ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ÙÇ³óáõÃÛáõÝ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ 
Ñ»ïª·ÉÇÏáÉÇåÇ¹Ý»ñ, ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ïª ·ÉÇÏáåñáï»ÇÝÝ»ñ: Üñ³Ýù 
·ïÝíáõÙ »Ý µçç³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝª ³é³ç³óÝ»Éáí ·ÉÇÏáÏ³ÉÇùëÁ: 

´çç³Ã³Õ³ÝÃÇ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÝ »Ý. 
1. Ø»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý, ³å³ÑáíáõÙ ¿ µççÇ Ó¨Á: 
2. öáË³¹ñáÕ (ïñ³Ýëåáñï³ÛÇÝ), ïñ³ÝëåáñïÁ ÉÇÝáõÙ ¿ å³ëÇí 

Ï³Ù ¹Çýáõ½Ç³ÛÇ ×³Ý³å³ñÑáí ¨ ³ÏïÇíª ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ 
û·ÝáõÃÛ³Ùµ: 

3. è»ó»åïáñ³ÛÇÝ, µçç³Ã³Õ³ÝÃÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁª áñå»ë 
é»ó»åïáñÝ»ñ: 

4. ü»ñÙ»Ýï³ïÇí, áñáß ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý 
µÇáùÇÙÇ³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇÝª áñå»ë ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ: 

5. ´çç³Ã³Õ³ÝÃÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ µççÇçÝ»ñÇ ÙÇ³óÙ³ÝÁ, ³ÛëÇÝùÝ 
ÙÇçµçç³ÛÇÝ Ï³å»ñÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ: 

´çÇçÝ»ñÇ ÙÇ³óÙ³Ý Ó¨»ñÁ: 
î³ñµ»ñáõÙ »Ý µçÇçÝ»ñÇ ÙÇ³óÙ³Ý ÙÇ ù³ÝÇ Ó¨»ñ: 
ØÇçµçç³ÛÇÝ å³ñ½ ÙÇ³óÙ³Ý  Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ñ¨³Ý µçÇçÝ»ñÇ 

µçç³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÁ Ùáï»ÝáõÙ »Ý ÙÇÙÛ³Ýó 15 – 20 ÝÙ ï³ñ³ÍáõÃÛ³Ý íñ³: 
²Ûë ¹»åùáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ·ÉÇÏáÏ³ÉùëÝ»ñÇ ß»ñï»ñÇ 
÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝ: ê»ñï ÙÇ³óáõÙÁ ·áïÇ ¿, áõñ »ñÏáõ µçç³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÝ 
³é³í»É³å»ë Ùáï»óí³Í »Ý, ¨ Ï³ñÍ»ë ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ µçç³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ 
³Û¹ ï»Õ³Ù³ë»ñÇ ÙÇ³ÓáõÉáõÙ: ²Ûë ÙÇ³óÙ³Ý ¹»ñÁ  µçÇçÝ»ñÇ 
Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ÙÇ³óÙ³Ý Ù»ç ¿: ²Ûë ßñç³ÝÝ ³ÝÃ³÷³Ýó ¿ 
Ù³ÏñáÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ, ÇáÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ¨ Ñ»ï¨³å»ë ³ÛÝ ÷³ÏáõÙ, 
ë³ÑÙ³Ý³½³ïáõÙ ¿ ÇÝãå»ë ÙÇçµçç³ÛÇÝ ×»Õù»ñÁ, ³ÛÝå»ë ¿É Ý»ñùÇÝ 
ÙÇç³í³ÛñÁ ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇó: 

Ð³ïÏ³å»ë ¿åÇÃ»ÉáõÙ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ÙÇ³óÙ³Ý Ñ³ïáõÏ ïÇåª  
¹»ëÙáëáÙ: ê³ ÙÇ ÷áùñÇÏ ï»Õ³Ù³ë ¿, áñÁ Ñ³×³Ë áõÝÇ ß»ñï³íáñ ï»ëù, 
áõñ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ÙÇç¨ ï»Õ³íáñí³Í ¿ µ³ñÓñ ¿É»ÏïñáÝ³ÛÇÝ ËïáõÃÛ³Ùµ 
ï»Õ³Ù³ë: òÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ ÏáÕÙÇó ¹»ëÙáëáÙÇ ï»ÕáõÙ µçç³Ã³Õ³ÝÃÇÝ 
Ñ³ñáõÙ ¿ ¿É»ÏïñáÝ³ËÇï ÝÛáõÃÇ ï»Õ³Ù³ë  ³ÛÝå»ë, áñ Ã³Õ³ÝÃÇ Ý»ñùÇÝ 
ß»ñïÁ Ñ³ëï³ó³Í ¿ ÃíáõÙ: ²Ûë Ñ³ëï³óÙ³Ý ï³Ï ·ïÝíáõÙ ¿ µ³ñ³Ï 
ýÇµñÇÉÝ»ñÇ ßñç³Ý, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý Ëáñ³ëáõ½í³Í ÉÇÝ»É 



Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ýáñ»Ý ËÇï Ù³ïñÇùëÇ Ù»ç: ¸»ëÙáëáÙÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É 
¹»ñÁ µçÇçÝ»ñÇ ÙÇç¨ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý Ï³åÇ ëï»ÕÍáõÙÝ ¿: 

Ö»Õù³ÛÇÝ ÙÇ³óáõÙÁ Ï³Ù Ý»ùëáõëÁ  òÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ ÏáÕÙÇó áã ÙÇ 
Ñ³ïáõÏ Ù»ñÓÃ³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ  ·áÛ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ ãÏ³Ý, µ³Ûó åÉ³½Ù³É»Ù³Ý»ñÇ 
Ï³éáõóí³ÍùáõÙª ïíÛ³É ßñç³ÝáõÙ, ¹»Ù Ñ³Ý¹ÇÙ³Ý ï»Õ³íáñí³Í »Ý 
Ñ³ïáõÏ ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñ (ÏáÝ»ùëáÝÝ»ñ), áñáÝù  ³é³ç³ÝáõÙ 
»Ý ÙÇ µççÇó ÙÛáõëÇ Ù»ç ³ÝóÝáÕ ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ Ñ³ßíÇÝ: ØÇ³óÙ³Ý ³Ûë 
ïÇåÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ µáÉáñ ï»ë³ÏÇ µçÇçÝ»ñáõÙ: êñ³Ýó ¹»ñÁ ÇáÝÝ»ñÇ ¨ 
Ù³Ýñ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ï»Õ³÷áËáõÙÝ ¿ µççÇó µçÇç: êñï³ÙÏ³ÝáõÙ ¹ñ¹áõÙÁ 
÷áË³ÝóíáõÙ ¿ ÙÇ µççÇó ÙÛáõëÇÝ Ý»ùëáõëÇ ÙÇçáóáí: 

êÇÝ³åïÇÏ ÙÇ³óáõÙÝ»ñ Ï³Ù ëÇÝ³åëÝ»ñ: ØÇ³óÙ³Ý ³Ûë ïÇåÁ 
µÝáñáß ¿ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇÝ ¨ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ »ÉáõëïÝ»ñÇ ÙÇ³óÙ³Ý 
Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ, ÇÝãå»ë »ñÏáõ Ý»ÛñáÝÝ»ñÇ, ³ÛÝå»ë ¿É 
Ý»ÛñáÝÇ ¨ é»ó»åïáñÇ Ï³Ù ¿ý»ÏïáñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç ÙïÝáÕ Ù»Ï áõñÇß ï³ññÇ 
ÙÇç¨ (ûñÇÝ³Ïª ÝÛ³ñ¹³ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ëÇÝ³åëÝ»ñÁ): êÇÝ³åëÝ»ñÁ »ñÏáõ 
µçÇçÝ»ñÇ ÑåÙ³Ý ï»Õ³Ù³ë»ñ »Ý, áñáÝù Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í »Ý ÙÇ ï³ññÇó 
ÙÛáõëÇÝ ¹ñ¹Ù³Ý Ï³Ù ³ñ·»É³ÏÙ³Ý ÙÇ³ÏáÕÙ³ÝÇ ÷áË³ÝóÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

´çç³Ã³Õ³ÝÃÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÝ »Ýª 
1. ØÇÏñáÃ³íÇÏÝ»ñÁ: ¸ñ³Ýù µçç³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³ïÝ³ÝÙ³Ý 

³ñï³÷ùáõÙÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù áõÕÕ³Ñ³Û³ó »Ý ¹³ë³íáñíáõÙ ÙÇÙÛ³Ýó: 
ØÇÏñáÃ³íÇÏÝ»ñÁ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý Ëá½³Ý³Ï³íáñ »ñÇ½ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ 
åéáùëÇÙ³É áÉáñáõÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñáõÙª Ù»Í³óÝ»Éáí µççÇ Ý»ñÍÍÙ³Ý 
Ù³Ï»ñ»ëÁ: ØÇÏñáÃ³íÇÏÝ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý Ý³¨ ³ÕÇÝ»ñÇ ¿åÇÃ»ÉáõÙ: 

2. Â³ñÃÇãÝ»ñÁ: ¸ñ³Ýù áõÝ»Ý ß³ñÅÙ³Ý áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
Ã³ñÃÇã Ï³½Ùí³Í ¿ µ³½³É Ù³ñÙÝÇÏÇó ¨ ³ùëáÝ»ÙÇó: ´³½³É 
Ù³ñÙÝÇÏÇ ¨ ³ùáÝ»ÙÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í »Ý 
ÙÇÏñáËáÕáí³ÏÝ»ñÁ, áñáÝù Ï³½Ùí³Í »Ý ïáõµáõÉÇÝ, ¹ÇÝ»ÇÝ 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇó: ´³½³É Ù³ñÙÝÇÏáõÙ ·ïÝíáõÙ »Ý 9 »éÛ³Ï 
å»ñÇý»ñÇÏ ¹³ë³íáñíáÍ ÙÇÏñáËáÕáí³ÏÝ»ñ, Ï»ÝïñáÝáõÙ 
ËáÕáí³ÏÝ»ñ ãÏ³Ý: àõëïÇ µ³½³É Ù³ñÙÝÇÏÇ µ³Ý³Ó¨ ÏÉÇÝÇ  9 
³Ý·³Ù 3 ·áõÙ³ñ³ó 0: ²ùëáÝ»ÙÁ Ï³½Ùí³Í ¿ 9 ½áõÛ· å»ñÇý»ñÇÏ ¨ 1 
½áõÛ· Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ¹³ë³íáñí³Í ÙÇÏñáËáÕáí³ÏÝ»ñÇó: àõëïÇ 
í»ñçÇÝÇë µ³Ý³Ó¨Ý ¿ 9 ³Ý·³Ù 2 ·áõÙ³ñ³ó 2: Â³ñÃÇãÝ»ñÁ ·ïÝíáõÙ 
»Ý ßÝã³é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ, Óí³÷áÕ»ñáõÙ: 

3. ´³½³É ·Í³íáñáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÇ 
áõÕÕ³Ñ³Û³ó ¹³ë³íáñáõÃÛ³Ùµ µçç³Ã³Õ³ÝÃÇ ³ñï³÷ùáõÙÝ»ñÇ 
ÙÇç¨  µççÇ µ³½³É Ñ³ïí³ÍáõÙ: ²Ûë Ï³éáõóí³ÍùÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 
»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ åéáùëÇÙ³É ¨ ¹Çëï³É áÉáñáõÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñáõÙ, ÇÝãå»ë 
Ý³¨ Ãù³·»ÕÓ»ñÇ Íáñ³ÝÝ»ñáõÙ:  
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